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CARTA CCCXLIV 


AL P. JUAN JESUS (rOCA) EN PASTRAnA.—PALENCIA^ 4 DE ENERO 

DE 1581. 


La fundacion del Colegio de Descaizos de Salamanca. No 
ae inclina a pedir carta de favor para el I a al Arzobispo de 
Toledo. Las Constituciones de Descalzas y Descaizos. El Tos- 
tado no visitara a la Descalcez. Sobre algunas postulantes. 
Funda sin dWcuItad en Palencia. Licencia para fundar en Bur¬ 
gos. Varios canonigos ayudan a la Santa en la fundacion pa- 
lentina (1). 


Jhs. 

S^a con VuGstra RcvGrencia cl Esplritu Santo. Harto con- 
tcnto me da cada vez que Vuestra Reverencia (2) que esta 
bueno. Sea Dios alabado, que tantas mercedes nos hace. Yo 
jquisiera servir a Vuestra Reverencia en procurar la carta que 
dice del Arzobispo, mas sepa que no he hablado poco ni mucho 
a su hermana, ni la oonozco; y ya sabe Vuestra Reverenda 
el poco caso que hizo el Arzobispo de mi carta cuando Vues¬ 
tra Reverencia me mando le escribiese cuando iba a Roma, y 
soy muy enemiga de cansar cuando no ha de aprovechar (3); 
to especial que no pasara mucho sin pedirle licencia para la 


1 El &ut6grafo se guaida en las Carmelitas Descalzas de Sevilla. Hay copias en los Ma^^ 
nuscritos 13,245, fol. 374 v., g 12.763, p. 521. En el 6.614, Carta XLV, la dejd corregida el Padre 
Manuel de Sta. Maria, Como recordarfi el lector, Frag Juan de Jeslis Roca fu6 con el P. Diego 
de la Trinidad a obtener el Breve de separacidn de los Descaizos, y expedido 6sle a 22 de Ju¬ 
nto de 1580 por Gregorio XIII, regresaron ambos a Espafia. £1 26 de Septlembre estaban ga en 
Toledo. Retir6se el primero a Pastana una larga temporada, donde era prior el P, Doiia. 

2 Aqui falta un dice, o verbo andlogo. 

3 No era el cardenal Qulroga fdctl a las recomendaclones, y la Santa, mug discreta, le hace 
esta advertencia, blen dlgna de lenerse en cuenta para casos semejantes. De dos sobrinas del 
Cardenal que tomaron el hdbito en Medina se habl6 en aquella fundacldn (t. V, c. Ill), 
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fundacion de Madrid. Harto iquisiera yo quc se hiciera mas 
que eso por quien ‘tanto se debe; imas cierto que no veo cdrao (1). 

En lo que Vuestra Reverencia me dice de las Costitu- 
cioncs, el Padre Gracian ime cscribio que le habian dlcho lo 
raesmo quc a Vuestra Reverencia, y cl las ticne alia de las 
raonjas (2). Lo mas quc se hubicrc de adVcrtir es tan pOido, 
quc presto se podra avisar, y era mcncstk comunicarlo primero 
con Vucstras Rcvercncias; porque lo quc para una cosa me pa- 
rece que convicnc, para otras hallo muebos inconvenientes, y ansi 
no me acabo de determinar. Harto necesario cs tener eso |muy 
a punto para qud por nuestra parte [no haya detenimiento cn nada. 

Ahora me escribe cl sefior Casademonte (3), cdraio esta 
mandado, de quien puede, que no consienta entender a cl Tos- 
tado cn ninguna cosa con Descalzos, quc cs harto bueno (4). 
Es cosa extrana el cuidado quc tienc icstc amigo de Vuestra 
Reverencia de darnos cualquicr buena nueva y de todo: cierto, 
sc Ic debe mucho. 

Lo que Vuestra Reverencia me escribe ticne esa hermana, 
me parcce poco, por cstar en hacienda, quc quiza cuando Isc 
venda sera mucho mcnos, y pagado tardc y mal; y ansi no me 
detcrmino vaga a Villanueva, porque alii ticnen mas necesidad 
de dineros, quc de monjas ticnen mas de las que go (lucrria. 
El P. Fray Gabriel Ime ha escrito de una parienta suga, quc aun- 
que no tienc tanto, cs mas razon tomarla, porque se Ic debe 
mug mucho (5). Cuando cscribi de esa hermana, no me ha- 


1 Buenas palabras le habfa dado en Toledo, antes de salir de alH para Segovia, segun vi- 
mos en la Carta CCCXXIII, acerca de esta fundacion, pero no acababa de conceder el permiso 
en forma legal. El 8 de Marzo esetibid de nuevo, sin resultado, al sefior Cardenal, u tambldn el 
16 de Junio, con la misma adversa fortuna. La primera de estas cartas se ha perdido. 

2 Como se vi6 en la Introduccidn al tomo VI, la Santa g sus religiosas trataron con los 
Descalzos, principalmente con Gracidn, de algunos extremes que habia que anadii a las Consti-- 
tuclones cuando se reunlera el Capitulo de separacidn de los Calzados. 

3 Caballero de Madrid, a quien escribld la Carta CCCXX. 

4 Cualquiera intervencidn del Tostado en la Descalcez era sospechosa a la Santa. Preferfa 
con mucho al P. Angel de Salazar. En el Capitulo celebrado por los Calzados en 1580, se le 
prolongd al Tostado su oficlo de provincial de Catalufla hasta 1581. Antonio de S. Josd en las 
notas a esta carta (t. II, Carta XLV), dice del Tostado: cSeparada ga la Descalcez de su madre, 
le sefial6 el Reverendisimo Cafardo visitador g reformador de sus provincias de Espafla, y lo 
confirm6 con Bula de Gregorio XIII, dada a 18 de Noviembre de 1581. Sucedidle en el oficio g 
jutlsdiccidn nuestro P. F. Angel de Salazar, por Breve del mismo Pontifice, despachado en 5 de 
Agosto de 82=t>. Poi fortuna, el Tostado no tuvo que ver mds con la Reforraa Sta. Teresa. 

5 Habia de Fr. Gabriel de la Asunci6n, prior de La Roda. 



CARTA CCCXLIV 


7 


bian dado la carta en que dice !de estotra. Vuestra Reverencia 
no trate mas de ello, que por alia hallaran quien las ha^a mfe 
al caso para haber de eargar mas la casa, g es mejor del 
mesmo pueblo. 

Partimos de Valladolid el dia de los Inocentes (1) para 
aqui, a esta fundacion de Palencia. Dijose la primera mlsa el 
dia del reg David (2), con mucho secreto, porque pensamos 
pudiera haber alguna contradicion; g el buen o^bispo de aqui, 
Don i^lvaro, lo tenia tan bien negociado, que no solo no 
la habido, sino que ninguna persona de esta ciudad trata sino 
de holgarse, g que jabora les ha de hacer Dios merced porque 
estamos aqui. La cosa es mas extrana que he visto. Tuvieralo 
por mala sehal, sino que creo ha Isido antes la contradicion 
de los muchos que les parecia por alia no estaria bien aqui, 
g ansi go he estado mug remisa en venir, hasta que el Sehor 
me dio alguna luz g mas fe (3). Creo ha de ser de las buenas 
casas que cstan fundadas, g de mas devocion. Porque compra- 
mos la casa junto a una ermita de Nuestra Senora, en lo me¬ 
jor del lugar, g adonde todo el g la comarca tienen grandisima 
devocion, g hanos dejado el cabildo que tengamios rejas a esta 
ilesia, que se ha tenido a mucho (4). Todo se hace por el 
Obispo, que no sc puede decir lo que le debe esta Orden, g el 
cuidado que tiene de las cosas de ella. Dan6s el pan que hu- 
bieren menester. 

Ahora estamos en una casa que habia dado un Caballero 
a el P. Gracian, cuando aqui cstuvo. Presto, con el favor del 
Sehor, nos pasaremos a la nuestra (5). Yo les digo que se han 


1 28 de Diciembre. 

2 29 del mismo mes. 

3 Acerca de io remisos que estuvieron la Santa u algunos Descalzos paia fundar en Pa- 
lencia, v6ase el cap. XXIX del t. V. 

4 Primeio estuvieron en la casa del candnigo Serrano, que estd en la actual calle de Ma^ 
zorqueros (t. V, pdg. 271, nota 4), g luego pasaron a la que estaba junto a la ermita de Nuestra 
Sefiora de la Calle, donde abrieron una tribuna con permiso del Cabildo. Consta en las Actas 
capituiares del Cabildo palentino, que el aefior provlsor, licenciado Armentia, en nombre del 
seftor Obispo, propuso el dia 2 de Enero en dicho Cabildo se abriese una rela que diese a la 
iglesia de Nuestra Sefiora de la Calle, donde pudiesen oir raisa g iox derads oficios que en ella 
se hacian. £1 Cabildo, por lo inusitado de la peticidn, juzg6 oportuno dejar la contestacidn hasta 
el dia siguiente, que fud conforrae a los deseos de las religiosas. 

5 Las cosas no ocurtieion con la celeridad que supone la Santa g la traslacidn a la ngeva 
casa no se verified hasta dentro de la octava del Corpus. 
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dc holgar cuando vean la oomodidad que aqui hay. Sea Dios 
por todo alabado. 

Ya me did cl Arzobsipo liccncia para fund'ar cn Burg'os (1). 
En acabando esto dc aqui, si el Scnor es scrvido, sc fundard 
alii, quc es mug lejos para tornar aca desdc Madrid, y tam- 
bien temo no dara liccncia cl Padre Vicario para ahi, g querrla 
vinicsc primero nucstro dcspacho (2). Verna bicn estar cl ticm- 
po frio adonde tanto hacc, y la icalor adondc cs mayor, para 
padeocr algo, g despues raormurada del Padre Nicolao, quc cn 
forma toe ha caido en gracia, edmio Ic sobra la razdn (3). 

Por caridad, Ic dc Vucstra Rcvcrcncia esta, porque vea es- 
ta fundacidn, y alaben a Nucstro Scnor, que isi contara lo tou- 
cho que hag aqui, porque Ics hiciera devoddn!, sino que me 
canso. Tienc dos misas cada dia dotadas la crmita, y olras 
muchas quc sc dicen. La gente quc ordinario va a clla cs tanta, 
quc lo hallabamos por dificultad. 

Por caridad, si Vucstra Rcvcrcncia tuvicrc por alia mcn- 
sajero para Villanueva, Ics dc nuevas dc corao esto sc ha he- 
cho. La Madrc Ines dc Jcsiis ha trabajado harto (4); go no 
cstd ya para nada, sino sdlo para el ruido quc hacc Teresa dc 
Jcsiis (5). Sirvase El dc todo, g guardc a Vucstra Rcvcrcncia. 

Enoomicndasclc mucho la Madrc Ines; go' a todos esos mis 
hermanos (6). 

Es maflana vispera dc los Reyes. 

Tres candnigos han tornado la mano a agud'ar, cn espe- 


1 En la relaci6n que hizo la Santa de la fundacidn de esta casa, descrlbid con vivos co^^ 
lotes lo nonada que le valid esta licencia, u cudnto costd a la M. Fundadoia arrancdrsela, deS" 
pu6s de lievar en la vieja ciudad castellana varios meses. 

2 No hlzo la Santa la fundacidn de Madild. Ademds de no tener todavia licencia del cat" 
denal Quiioga, temia no se la concediese tampoco Fi. Angel de Salazar. Ya se ha dicho, que 
pot muerte del P. Feindndez, a quien venia encomendada la ejecucidn del Breve de Gregorio 
XIII, hubo que acudir de nuevo a Roma para que diesen esta comisidn a otro. El 4 de Enero, 
preclsamente el dia mismo que la Santa escribia esta carta, recibid Felipe II en Elvas el despa-' 
cho que conferla al P. Juan de las Cuevas la comisidn dada anteriormente al P. Pedro Fernin" 
dez. Es el despacho que esperaba la Santa. 

3 Qutzd tambien el P. Nicolds Doria deseaba tetminase cuanto antes la fundacidn de Pa^ 
lencia y fuese a procurer la de Madrid. 

4 La prima de la Santa. 

5 Mucho tuido hacia ya en Espafia la Santa, pot la fama de su virtud y la vida concet- 
tada g austera de sus conventos. 

d A los tellglosos de Pasttana. 
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cial el uno es un santo, que se llama Reinoso (1). Enooimicn- 
denle a Dios por icaridad, y a el Obispo. 

Toida la gente principal nos favorecc mucho. El caso es 
que, en general, es el contento extrano de todos. No se en 
que ha de parar. 

De Vuestra Reverencia sierva, 

Teresa de Jesus. 


[Sobrcscrito]: Para mi Padre el M. Fr. Juan de Jesua en Paafrana. 


CARTA CCCXLV 


A D.a JUANA DANTISCO.—PALENCIA^ ENERO DE 1581. 


Sobre la salud de las Hermanaa Marfa de S. Jose e Isa¬ 
bel de Jesua, hijas de Dona Juana Dantisco (2). 


Ayer recibi una carta de Valladolid. Mug buena esta nues- 
tra Hermana Maria de San Josef, g muy contenta g alegre. 
De la mi Isabel de Jesiis me escriben cosas que es para alabar 
a Nucstro Sefior. Y vuestra merced lo haga, que tiene alii dos 
angelcs para que siempre la encomienden a Su Majestad. 


1 Ademds de Jeidnimo Reinoso y Mattin Aionso de Salinas, ayudaron a la Santa el ca^ 
ndniflo y provisor Prudencio de Armentia, Juan Rodriguez de Sta. Cruz y alyua otro. Vedse cl 
capitulo XXIX de Las Fundaciones. 

2 Como fragmento XLIX sc public6 en el cuarto tomo del Epistolario. Es dc una carta • 
D.a Juana Dantisco, en que le habla de las dos hijas que tenia en la Reforma: Maria de San 
Jos6, en Valladolid, e Isabel de Jestis, en Toledo. No hay repugnancia en que fuese escrita a 
prlncipios del 81, deadc Palcncla. 
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CARTA CCCXLVI 


A LA M MARIA DE SAN JOSE^ PRIORA DE SEVILLA.—PALENCIA^ 6 DE 
ENERO DE 1581. 


Diligencia en el deapacho del negocio de Salamanca. Hasta 
€las vieja3» se entusiasman en Sevilla de la predieacion del 
P. Gracian. El dinero para la capilla de D. Lorenzo en Avila. 
Caridad, volunfad y devocion de Palencia con las Descalzas. 
Muy cara la vida en Sevilla. Memorias (1). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con Vuestra Reverencia, 
mi hija. Amen. Mucha caridad me hace con sus cartas, y a 
todas tengo respondido antes que saliese de Valladolid, g en- 
vie el despacho de Salamanca. Yo crco, cuando esta llegue, le 
terna Vuestra Reverencia (2). Todo el culdado que pone ha- 
bemos menester para que venga a tiempo la respuesta. Dios 
lo haga como ve es menester, y a Vuestra Reverencia de la 
salud que yo deseo. En esta carta no me dice nada, y hacelo 
mal, pues sabe con el cuidado que me tiene. Plega Dios es- 
te mijor. 

Mug en gracia nos ha caido lo que dicen las viejas de nues- 
tro Padre, y alabo a Dios del fruto que hace con sus sermones 
y santidad; ella es tanta, que no me espanto haga obrado en 
esas almas (3). Escribame Vuestra Reverencia lo que es, que 


1 El original perienece a la Colccci6n valisoletana. Los 61llmos p^rrafos ion de la Santa; 
lo demfis, de la B. Ana. Hay copias en el 13.245, fol. 167, y 12.763, p. 611. 

2 Ve^se la Carta CCCXLIIl. 

3 Era tan apostdilco y elocuente predicadot el P. Gracidn, que hasta las vie)as de Sevilla 
eitaban entusiasmadas y decian mil ocurrencias cxptesivas y chispcantes, como era de ptesurait 
en la tierra de la sal y de la gracia. Como la Santa queria tanto a Gracian, y Maria de S. Jos6 
tenia don particular para referir las cosas, le indica la Santa le cucnte todo lo que las buenas 
viejas de Sevilla decian de la predicacl6n del Padre. jLdstima que no se conserven las cartas 
de Maria de S. Jos6! 
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dara mucho oontcnto saberlo. Dios le guarde, como habe- 
mos menester; g ansi, ticne razon en decir es mcncster ae 
miodere cn los scrmones, que podrla ser haccrle dafio, sicn- 
dlo tantos (1). 

En lo que toca a los dlocientos ducados que Vuestra Rcve- 
rencia dice mie ha de cnviar, me holgare, porque comencemos 
hacer lo que mi hermano (que sea cn gloria) dejo man dado; 
mas. no los cnvie Vuestra Revercncia a Casademonte, rii cn- 
caminados por cl Padre Nioolao (esto solo para con Vuestra 
Reverencia), porque podrla ser tomarlos alia, g hacerme falta, 
sino cncamlnelos Vuestra Reverencia a Medina del Campo. Si 
alia tienen algiin conocido mercadel, a quien envien un cre- 
dito, que con esto vine mas siguro g sin hacer costa el Iraerlos, 
g SI no, a Valladolid; g si no, aviseme primero que los envic, 
para que diga go por la via que than de venir (2). 

Yo ando razonablc, g tan ocupada con fisitas 1(3), <|ue, 
aunque quisiera que fuera csta de mi letra, no pudiera. 

Ahi le envio la rclacion de lo que ha pasado en esta fun- 
dacion, que a ml me hacc alabar a Dios de ver lo que pasa, 
g de la caridad g voluntad g devocion de esta ciudad. Scan 
dadas las gracias a Dios, g todas se las den por la merced 
que Dios nos hace, g delas a todas de mi parte muchas enco- 
miendas. Las hermanas sc encomiendan en las oraciones de 
Vuestra Reverencia, en particular la secretaria, que le ha dado 
mucho consuelo cste Vuestra Reverencia bien con ella, por¬ 
que la cncomicnde a Dios, que ticnc mucha neccsidad (4). 

A nuestro Padre cscribo la causa por que no quicro vengaa 
csos dincros, sino a mis manos. Estog tan cansada de parien- 
tes, d'espues que murio mi hermano, que no querria con ellos 
ninguna contienda. Yo le digo que me tienc con pena lo que 
me escribe nuestro Padre de la carestia de esa tierra, que no 


1 pasta la muerte, estuvo continuamente predlcando cste hombre dc Dios, 

2 De los cuatiocientos tieinta ducados que debian las de Sevilla, queiia pagar la M. Ptio- 
ra doscientos, u la Santa le da instrucciones minuciosas sobre el modo como habia de enviarlos 
para que no se quedasen en manos de parientes g amigos g llegaian integios a su destine, 

3 No se olvide que es la secretaria quien habia. 

4 Lo restante es de letra de la Santa, 
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se oomo viven; y haber de pagar ahora cstos dineros me la 
da, que m’ds quisiera le vinicran de nucvo. Dios lo rcmedie, y 
de a Vucstra Rcverencia salud, que con lesto sc pasara todo; mas 
vcrla con tan poca, y neccsidad, afligcme mucho. Tcmo que 
Ic haoc mal csa tierra, y para salir de ella no veo remcdio. 
El Scfior Ic ponga, que bien la ha oldo la pcticion de pcdir 
trabajos. 

Diga a la H.a San Francisco (1) que por pcnsamicnto 
po ime pasa ya cstar 'con dcsgusto con ella, sino con ‘tanto 
gusto, que me pesa de verla tan lejos. A todas me cnoomiende 
mucho, y a la Madre Supriora, y qucdese con Dios, que csta 
cabeza me hace ser corta, que no cl no tencr que renirla, que 
me cayo en gracia lo que dice a cl Padre Nicolao. Por 
una parte, veo que tiene neoesidad de tomar monjas; por lotra, 
tienesc por aca expiricncia del gran trabajo que es no ser 
pocas y inconveniente para muchas cosas. Dios traya una qomo 
la que murio (2), que lo rcmedie todo, y me guarde a Vucstra 
Rcverencia. 

Es hoy dia de los Reyes. 

Las de las Indias envie con cl corrco pasado. Dicenmc !quc 
sc vienc Fray Garda de Toledo, a quicn van (3); y ansi, es me- 
ncstcr Vucstra Rcvcrcnda cncomiendc esc pliego a alguicn alia, 
para si Luis de Tapia (que van tambien a d) fucrc muerto (4). 

De Vucstra Rcvcrcnda sicrva. 


Teresa de Jesus. 


1 Isabel de S. Ftancisco. 

2 Recuerda a Bernarda de S. Jos6, Tica y santa teligiosa. De su muertc, acaeclda el aflo 
dc 1577, dejamos nota en la Carta CLXXVIII. 

3 Muchas veces se ha hecho m^rito de este insigne Dominico, ftel emigo dc Sta. Teresa. 
En 1569 pas6 a las Indias con su prime D. Francisco de Toledo, nombrado virrey del Perd. E« 
carta de 17 de Enero de 1570, recomienda la Santa a D. Lorenzo, su herraano, tratc en cl Perfi 
con el P. Garcia de Toledo. Despu6s de deserapenar varies cargos, Incluso el de provincial, re--' 
grcs6 a Espafia con su prime el Virrey, y sc retird al convento de S. Gin6s en Talavera de la 
Reina. El 8 dc Novierabre escribe la Santa a Maria de S. Jos6 participandole el alborozo que le 
causaba la llegada a Sevilla de este santo religioso. 

4 Este Luis de Tapia puede que sea algdn pariente de la Santa, por parte de su tio Fran¬ 
cisco Alvarez dc Gepeda, 
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CARTA CCCXLVII 


A D.a JUANA DE AHUMADA EN ALBA DE TORMES.—PALENCIA^ 13 DE 
ENERO DE 1581. 


Hubiera deseado pasar las Navidades con sus hermanoa, 
Excelenfes condiciones en que se hizo la casa de Palencia. 
Malestar de D, Pedro de Ahumada, D, Francisco de Cepeda 
y Dona Orofrisia (1), 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced, hermana 
mia. En extremo he deseado saber como esta g les ha ido 
esta Pascua. Puede creer que han pasado muchas que nunca 
tan presente tuve a vuestra merced, g a esa casa, para encomen- 
darles a Nuestro Sehor, g aun para Jdarmc pena sus trabajos (2). 
Sea El bendito, que no vino al mundo a otra cosa sino a pa- 
deoer; g como entiendo que quien mas le imitare en esto, 
guardando sus mandamientos, mas gloria terna, esme harto con- 
suelo. Aunque me le diera mas pasarlos go, g que vuestra merced 
tuviera el premio, u estar adonde mas pudiera tratar a vuestra 
merced; imas, pues el Sehor ordena otra cosa, sea par todo 
bendito. 

Yo sail el dia de los Inocentes (para venir a este lugar 
de Palencia), de Valladolid, con mis compaheras, con harto 
recio tiempo; mas no estog peor de salud, aunque achaques har- 
tos no faltan, mas como go hag calentura, bien se pasa. 


1 En Lo Bafiera (Le6n) sc venetaba en el slfllo XVIII este autdgrafo, que ahora no sebe-' 
mos d6nde estd, pues alii no dan raz6n ninguna de ^1. En el mismo siglo guaidaban copies los 
Carmelites de Madrid. Publicdse en el tomo II del Epistolario, Carta LIII. 

2 Desde que se cas6, apenas faltaron trabajos a D.a Juana: la condicidn algo descontenta-* 
diza e impertinente de D. Juan de Ovalle, su marido, la poca abundancla de btenes temporales 
psra sostener decorosamente el rango de famllia, g achaques que tampoco faltaron a la buena 
hermana de la Santa, fueron otres tantas cruces que bubo de llevar continuamente la sufrlda hija 
de D. Alonso de Cepeda. 
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Desde a dos dias que aqui llegue, de noche, puse la cam- 
panilla, y se fundo un monesterio del glorioso San Josef. Ha 
sido tanto el contento de todo cl lugar, que me ha cspantado. 
Bicn creo es parte ver que dan oontcnto a cl Obispo, que csta 
aqui mug bicn quisto, g haccnos mucha mcrccd (1). Van las 
cosas de sucrte, que espcro en Dios sera una de las bucnas 
casas que tcncmos. 

De Don Francisco no sc mas dc que me escribio poco ha 
su sucgra Ic habian sangrado dos vcocs. Esta harto oontenta 
con el, g el con cllas. Pedro dc Ahumada dcbc scr cl que 
racnos tienc, scgiin me ha cscrito; porque cl sc dcbc querer 
estar con su sucgra, g no sc sufrira ir alia Pedro dc Ahuma- 
da (2). Lastima es lo poco que se sosiega en todo. Escribidirac 
cstaba ga bueno, g que sc iria para los Reges a Avila a cn- 
tender como cobrar csto dc Sevilla, que no Ic dan nada. Mien- 
tra mas me inforraan dc cstc ncgocio los dc Madrid, mas hag 
dc que nos oemtentar, en especial dc la discrccidn g scr dc 
Dona Orofrisia, que dicen mucho (3). Dios los haga bicn, g Ics 
dc gracia para que Ic sirvan, que todos los contentos de la 
tierra sc acaban presto. 

Enviandb vucstra mcrccd la carta a la Madrc Prior a dc 
Alba, para que la cnvic a Salamanca, verna cierta, que (hag 
aqui ordinario. Por caridad, no me deje dc cscribir, que irac 
lo dcbc bicn cstos dias, que no los querria tracr tanto cn la 
memoria a todos. 

A cl senor Juan dc Ovallc, que tenga esta por suga; dcsco 
saber edmo esta. A la schora dofia Bcatriz me enoomiendo (4). 

Dios los guarde g haga tan santos coraio go le suplico. Amen. 

Son hog XIII dc Enero. 

No dejen de cscribir a Don Francisco, que cs razdn; que 
el no Ics haber dado parte de csto no ticne culpa, que fuc d^ 


1 Casi con las mlsmas expreslones partlclp6 a Maria de S. Jos6 esta buena acoglda que 
hlzo Patencla a las Descalzas. 

2 SI la condlcldn bondadosa y tolerante de D. Lorenzo no pudo soportar apenas al me^' 
lancdlico D. Pedro, mal podrian tolerarle gentes que apenas tenian que ver nada con ^1. 

3 Ya se ha dicho que D.a Orofrisia era la esposa de D. Francisco de Cepeda. 

4 Juan de Ovalle, esposo de D.a Juana, g Beatriz, su hija. 
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sucrte, que no hubo lugar (1). La Madre Ines de Jesiis csta bue- 
na y sc Ics enoomicnda mucho (2). 

Dc vucstra mcrccd sierva, 

Teresa de Jesus. 


CARTA CCCXLVIII 


A LA m. ANA DE LA ENCARNACION, PRIORA DE SALAfflANCA.—PALENCIA, 

ENERO De 1581. 

Religiosaa de Salamanca para la fundacion de Palencia. Le 
agradece el envfo de unaa limaa y miaalea (3). 

Jhs. 

Sea con Vucstra Rcvercncia cl Esplritu Santo. Harto me 
pesa a mi que sc trayan dc esa Casa las que a Vucstra Rcvc- 
rcncia dijeron, mas no puede scr mcnos; y pucs sc quita la que 
da desgusto, tenga pacicncia y cncomicndenlas a Dios para que 
acierteii a haccr bien a lo que vicnen, porque no pierda esa 
casa cl buen credito Idc las que salcn de clla (4). Espero si 
haran, porque Ics quedaran muy buenas monjas con ellas. 

Parcccmc que todavia anda Vucstra Rcvercncia a>n sus in- 


1 Precipitada fu6 la boda de D. Francisco. Cuando sc le cieia fralle en Pastrana, estaba 
ya concertando en Madrid su casamiento, que se efectud en seguida. 

2 No era de extanar se encomendase al matrimonio de Ovalle, pues era, como se ba dicho 
tantas veces, prlma hermana de la Santa y de D.a Juana. 

3 Las Carmelitas Descalzas del primer Monasterio de Paris veneran el autdgrafo (una 
hoja) de esta carta, de la cual ban tenido la fineza de remltlrme lotografia. No la conocieron los 
Carmelitas que en los slglos XVII y XVIII trasladaron autdgrafos de la Santa, ni hemos visto 
copia alguna de ella. Migne fu6 el piimero que la public6 en la edicidn de las obras de la 
Santa de 1840, la reprodujo Bouix en la suya de 1861, y por dltimo, D. Vicente en la de 1862, y 
mds tarde fotolitografiada en la entrega IV de Selfa. Con mucha mds cotreccidn que en las edl*^ 
clones anteriores, salid en la del P. Gregorio de S. )os6 (t. HI, CCCLIII). La destinataria es su 
prlma Ana de la Encarnacidn (Tapia), priora de Salamanca, y nos parece escrlta bacia medlados 
de Enero, a poco de llegar las dos religtosas de Salamanca a Palencia. 

4 Fueron dstas Isabel de Jesds (Jimena), a quien nombrd priora de la nueva fundacldn, y 
Beatriz de Jesds (Acevedo y Villalobos) a quien hlzo supriora. Ambas estuvieron poco en Pa-- 
lencla: la ptimera regres6 pronto a Salamanca, de donde ia€ mds tarde priora; y la segunda 
acompafid a la^Santa en la fundacidn de Soria. 
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dispusiciones. Harto cs que nos haga Dios mcrced que cstc 
ein pic; mircsc, por amor die Dios. Plega El me dcje vcrlas ga 
fuejra dc csa casa (1), que go Ic digo me tray con harto cui- 
dado. Debc qucrcr Su Majcstad que Vucstra Revcrcncia padez- 
ca dc todas maneras. Sea por todo alabado, y paguclc Su Ma¬ 
jcstad las liraas, que go habia cstado cl dia antes tan ruin, que 
me holgue con ellas g con cl vclo; porquc cl que traia tocado 
habia hccho para cncima, g son mug lindos los que Vucstra 
Revcrcncia me da (2). Con todo, me haga caridad dc, hasta 
que go sc lo pida, no cnviarmc nada; mas quiero que lo gastc 
€|n su regalo. 

En csta fundacion nos va tan bicn cn todo, que no sc en 
que se ha dc parar. Pidan a Nucstro Senor nos dc buena casa, 
que ga no queremos la erraita (3). Hartas hag g buenas, y har- 
tos que tengan cuidado dc ello, y cl Obispo no cesa dc ha- 
cernos merced. Encomicndcnle a Dios, por caridad, g a los 
que nos agudan (4). 

Escriba Vucstra Revcrcncia un billctc a Frag Domingo (5), 
si go no Ic cscribicre, porquc sepa dc csta fundacion, aunque 
procurare haccrlo; si no, digalc un gran rccaudo dc mi parte. 

En gusto me ha caido cuan cumplidamente lo ha hccho cn 
proveer las hermanas (6), que no lo hacen todas, y es harta 
razon; en especial pO'r Isabel dfe Jesus', que se le debe todo. 
Contenta parecc que esta (7). 


1 De la casa de Pedro de la Banda. 

2 Ya se ve cudnto queria a la Santa la priora de Salamanca, cuando le lepalaba con llmai 
exqutsitas y con muy lindos velos; pues suponla, y no se equivocaba, que loi llevaiia la Madte 
harto viejos y destrozados. 

3 A poco de establecerse en una casa el 29 de Diciembte de 1580, hasta encontrar otra 
mds acomodada, recomendaron mucho a la Santa una que estaba junto a la ermita de Nuestra 
Seilora de la Calle, Fud a veila y no le gusto, ni tampoco a sus compafieias. Pot estos dlas de** 
bi6 de esciiblt a la Priora de Salamanca. Mds adelante hubteron de pasat e la dtcha ermita, 
como largamente se dijo en la fundacidn de Palencia (t. V, cap. XXIX). 

4 Ademds del obispo D. Alvaro de Mendoza, ayudaton mucho a la Santa lot candnlyoa 
Reinoso y Salinas, Sueto de la Vega, y otras muchas personas; pues fud la fundacidn mda des^ 
cansada de todas, como ella dice, hactendo metecidas ponderactones de los palentinoa. Ldase el 
cltado capftulo dc Las Fundac^onts. 

5 Fr. Domingo Bdfiez. 

6 Hacendosa y generosa la priora de Salamanca, cnvl6 a las dos xeliglosas de aquella co*' 
nnnldad, destinadas a la fundacidn de Palencia, bien piovistas de todo lo pertinente al humilde 
tocado dc las Descalzas. 

7 Mucho habia hecho ya pot la Reforma Isabel de Jesus, principalmcnte cn la fundacidn 
de Segovia, y la Santa aptovecha esta ocasidn para agtadecdrselo. 



CARTA CCCXLVIli 


17 


PorquG Gila y las dGmas diran lo quG hag quG dGcir, y go 
tGngo quG Gscribir otras cartas, no mas dG quG NuGstro SGhor 
mG la guardG, g dc toda la santidad quG go 1 g suplico. Amen. 
Los 'misalGs son mug buGnos, g manda aun tantO', quG no sg 
cuando sg lo hGmos dG pagar. 

Dg VuGstra RGVGrGncia sierva, 

Teresa de Jesus. 

E] PadrG Mondiago (1) dara a gsos mis padrGS doininicos 
Gsas cartas; VuGstra RGVGrGncia sg las GnearguG. 

[Sobrescrito]: Para la M, Priora de S, Josef de Salamanca, 


CARTA CCCXLIX 


AL P, JERONIMO GRACIAN.—PALENCIA, 17 DE FEBRERO DE 1581. 


Destinos que debfan darse a algunos religiosos en el Ca- 
pftulo de Alcala. Insiste con Gracian en que, caso de salir pro¬ 
vincial, tome por secretario al P. Doria, Una fundacion de 
Sancho Davila en S. Jose. Compra de una easa en Palencia. 
Genialidades del P. Mariano (2). 

...mG hacG Macario, quG no crGo ha dG sabGr encubrir su 
tGntacion (3). En quGdar Frag GabriGl Gn la Roda, ga lo hG 


1 De este P. Dominico no be podldo hallar in{orinad6n alguna. 

2 En nlnflfin documento hemos leido indicacidn alguna sobre el aut6gTafo de esta carla. El 
C6dice 28, que se guardaba en el Atchivo Genetal de la Descalcez en Espana, contenia una 
copla. De ella trasladd el P. Andres de la Encainacion unas palabras que no vieron la luz en 
la impresa (Epistolaiio, t. Ill, Carla XXVII), g no habfa para qu6 supritnirias. Estas palabras 
son: me hact Macario, que no creo ha de saber encubrir su tentacion. Por ellas comienza la 
carta, mutllada, corao se ve, g no hag poslbilidad de publicatia Integra, porque no la contiene 
ninguno de los raanuscritos que conocemos. 

3 Habla en esta carta de los sujetos que, a }ulc!o de la Santa, pudieran desempenar los 
principales oflclos g prelacias de la Descalcez que hablan de darse en el prdximo Capitulo de 
Alcald, en que constitulrlan los Descaizos provlncia propla con superiores teformados. La tenta^ 

IX 2* 
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cscrito a Vucstra Rcverencia. Creo importa mucho a aquella 
casa de las monjas (1). Hales comprado otra, dicen que mug 
bucna, en medio del pueblo. Estoy con cuidado, que creo ni tie- 
ne vistas ni cam'po (2). Infdrmese Vuestra Reverencia de cl, co- 
mo de suyo, g muestrele gracia, que es bucn hombre y ticne 
buenas cosas; y si alguna desgracia tienc con Vuestra Reveren¬ 
cia, creo son celos de que [quiere a otros mas (3). 

Tambien se me ha ofrecido, que si Vuestra Reverencia que- 
dare por provincial, procure sea su oompanero el P. Nicolaoi, 
que importara mucho para estos principios andar juntos, aunque 
esto no lo digo al Comisario (4); porque, como es tan enfermo/ 
el P. Fr. Bartolome, no pucde dejar de comer came, y tienenle 
ga sobre ojos algunos (5). Al imenos, para estos principios, go 
le digo que haria mucho al caso, y tiene buen consejo para to- 
do; y quien ha sufrido otros, como Vuestra Reverencia, bien 
se holgara con quien no terna que sufrir. 

Enoomiendeme mucho a cl P. Fray Bartolome, que go creo 
debe andar bien cansado, por su condicion de Vuestra Reveren¬ 
cia en nunca dcscansar: es para matarsc a si, y quien anda con 
el. Mucho me he acordado que de mala color estaba, ahora un 


cl6n del P, Antonio de JesUs (Macario) contra el P. Gracidn era antigua y terrible. Ademas, al 
buen viejo no le dlsgustaba ei cargo de provincial, como ya vimos en el desastrado Capitulo 
de Almoddvar, que 61 convoc6 en Octubre de 1578, y poco despu6s anul6 el Nuncio. Cuando 
la Santa y ei P. Doria trataban de crear un oficio en la Reforma superior al de provincial, y 
designer para 61 al P. Grecian, proponia para el provincialato ai P. Antonio (Cartas CCCIII y 
CCeV); pero, descartado este proyecto, la Santa no tenia otra candidatura para provincial que 
al P. Gracidn. Caso de no salir 6ste, el P. Doria, y, en Ultimo t6rmino, el P. Roca. Aqui no 
se muestra tan transigente con el P. Antonio para este oficio, como un ano antes en las pre-- 
citadas cartas. 

1 Fr. Gabriel de la Asuncidn, como se recordard, tuvo mucho empeho en la fundacidn de 
Descalzas en Villanueva de la Jara, y desde La Roda las protegia espiritual y materialmente. En 
ei Capitulo de Alcala sali6 electo prior de La Roda, si bien al poco tiempo hubo de paser a 
Almod6var del Carapo. 

2 Si comprd tal casa el P. Gabriel, no trasladd las monjas a ella, pues continuaron, y con'^ 
tindan, viviendo en la de las Beatas, ampliada convenientemente, como en su lugar se dijo. 

3 De la enfermedad del P. Antonio de Jesds, se le peg6 algo a este venerable religioso, 
muy dado a los ejercicios de retiro y de austeridad. 

% EI dominico Juan de las Cuevas. 

5 Murrauraban muchos que el P. Gracidn Ilevase de secretario al P. Bartolom6 de Jesils, 
que, aunque buen religioso, ai fin por sus achaques, debia comer de came con frecuencia. La 
Santa, que sentia las cosas de Gracidn harto mds que las propias, le previene al Padre para que, 
llegado el caso de la eleccidn, proceda con cautela y aviso. Muchos bienes habria acarreado a 
la Descalcez la observancia de este consejo de la Santa, aunque no bay que achacar toda la 
culpa de su incumplimiento al P. Grecian. 
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ano, por la Semana Santa (1), Por lamor de Dios, que no se 
de tanta priesa a sermones £sta Cuarcsma, tii coma pcscados 
muy danosos; porque, aunque no lo echa de ver, luego le hace 
mal, y vienen las tentacionos (2), 

Scpa quG todavia anda lo de la capilla de Sancho dc Avi¬ 
la (3), y hay pareceres de letrados quG aunque la den no pier- 
den la herencia; bien creo habra pleito. Yo he dicho, que hasta 
tener provincial no hay que tratar de ello. Digoi esto aqui, aun- 
que parece fuera de proposito, porque sera menester, al que lo 
fuere, Vuestra Reverencia le advierta que no haga nada sin 
que vaya alia, y se mire mucho, que es cosa importante para 
aquella casa; porque ya da mas Sancho de Avila, y ellas tie- 
nen tanta necesidad, que creo se habia de hacer; mas importan 
las condiciones,. y otras muchas cosas, que es menester tratar- 
lo conmigo y verlo. 

Aqui nos va cada dia mejor, gloria a Dios. Traemos en 
habia una casa mug buena, que la que esta cabe Nuestra Se- 
ilora no lo era, y mug cara; ansi no la tomamos. Estotra es 
muy buen puesto. Yo lo estoy mejor que suelo, y todas. San 
Bartolome y Ines de Jesus le envian grandes recaudos (4). Dice 
que aunque mas huya Vuestra Reverencia del trabajo, que cree 
que las oraciones de las Descalzas han de aprovechar para po- 
nerle en el (5). El Sehor lo encamine como Vuestra Reverencia 
mas le sirva; y en lo demas, va poco, aunque duela mucho. 


1 Como en 1580 caH6 Pascua el 3 de Abril, la Madre pas6 la Semana Santa en Toledo 
de vuelta de Villanueva de la Jara. 

2 Rendido por la mucha predicacl6n y agotado por los p^simos alimentos cuaresmales, por 
necesidad ineludible tenia que comer de came durante algtin tiempo. No todos se hacian pru- 
dente cargo de esta necesidad, y se tentaban contra 61. Esto parece ser lo que entre lineas dice 
Sta. Teresa, harto mds ptudente y acordada con Gracldn que todos sus criticadores. jDe cu6ntos 
disgustos se habria llbrado el P. Grancidn de haber seguldo las tndicaciones de la Santa, y 
haber tenido un poco mds de politica en sus procedimientos, y no obrar siempre tan a la buena 
de Dios! 

3 D. Sancho Ddvila, hijo de la Marquesa de Velada, y oblspo de Plasencla, que trato de 
fundar una capilla en las Descalzas de Alba de Tormes, para lo cual hubo no pequenas difl^ 
cultades. 

4 Da recuerdos de su prlma In6s de Jestis, y de su enfermera Ana de S. Bartolom6. 

5 Habia del oflclo de provincial con que habria de cargarse en el pr6ximo Capitulo de 
Alcald. S61o por un voto de mayotia sali6 provincial el P. Gracidn; pero si la eleccldn se deja 
a las religlosas, habria saltdo por unanlmidad, o le habrian faltado poquislmos votos. Giacldn^ 
mientras la Santa vivid, fu6 el superior Ideal de las Descalzas. Despuds, las cosas cambiaron 
bastante; aunque, en general, le conservaron afecto profundo, el cual perdura todavia. 
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Para querer ser corta, mire que vida, que no se hable poco 
con VuGstra Reverencia. Hable mucho con Mariano sobre la ten- 
tacion que tiene de elegir a Macario, que me la ha escrito (1). 
Yo no entiendo este hombre, ni me quiero entender con nadie 
en este caso, sino con Vuestra Reverencia. Por eso, .sea para 
si solo lo que en esto he escrito, que importa mucho; g Vuestra 
Reverencia no deje de acudir a Nicolao, g que entiendan no le 
quiere para si; g, a la verdad, no se con que conciencia se 
puede dar voto de los que ahi estan, sino a entramos a dos. 

Ya envie su carta a los monesterios. To das estan mug ale- 
gres, g go mas. A Vuestra Reverencia enviare lo que enviaren: 
si fuere de otros (cabos por alia, haga lo que le pareciese, g lo 
que noi, no (2) 

Dios le guarde g haga tan isanto como go le suplicou Amen. 

Son hog diez g siete de Febrero. 

Si mas se nos acordare para estas casas, avisare a Vues¬ 
tra Reverencia, que de razon no se concluiran tan presto las co- 
sas de Capitulo, que no haga tiempo. 

Indina sierva g hija de Vuestra Paternidad, 

Teresa de Jesus. 


1 Ni del P. Mariano ni de muchos otros capituiares pudo conseguir la Santa que desistle-- 
ran del P. Antonio para provincial. 

2 El P. Gracidn escribid a todos los conventos de religiosas a fin de que, por mediacion 
de la Santa, reraitiesen memoriales al Capitulo de Alcala, donde expresasen cuanto consideta-- 
ran pertinente a la mejora y complemento de las Constituciones que en el habian de estudiarse 
de niievo. 
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CARTA CCCL 


AL P. JERONIMO GRACIAN.^—PALENCIA, FEBRERO DE 1581. 


Indicaciones acerca de algunos puntos que debfan ponerse 
en las Constituciones de las Descalzas en el Capftulo de Alca¬ 
la. Los confesores no deben ser vicarios, ni deben estar suje- 
tos a los priores. No se necesita que todos los capitulares 
intervengan en la legislacion de las religiosas, Debe haber en 
los Descaizos rnaestros y presentados en Teologfa. Desea que 
el A Gracian saiga electo provincial. De no ser asi, el P. Do^ 
ria o Fr. Juan de Jesus Marfa. Encomiendas al P. Antonio. 
Limpieza de camas y panizuelos. Nada de Peverenda. El velo 
en todas partes (1). 


En que perpetuamente no scan vicarjos de las monjas los 
confesores, pongo mucho; porque es cosa tan importante para 
estas casas, que con serlo tanto el confesarse con los frailes, 
como Vuestra Paternidad dice y yo veo, antes pasaria pior que 
se este como se esta, y no lo puedan hacer, que porque cada con- 


1 Las cartas que en la edlci6n de Rlvadeneyra se publlcaion con los numeios CCCXXIII, 
CCCXXIV u CCCXXV, salieion muy embrolladas, por habetse forniado de pdrrafos sueltos, que 
pertenecen a distintas cartas de aquellas en que se colocaron. Aunque no es tarea fdcil distinguir 
los fragmentos que pertenecieron a la misma carta, cabe, sin embargo, una colocacidn mas acer- 
tada de ellos. En el caso presente, sirve de guia seguia el autografo que poseen las Carmelitas 
Descalzas de /llcala de Henares, que contiene la mayor parte de esta carta. Hace una hoja, y 
la carta carece de principio y de fin; lo que nos induce a suponei, que debia constar de otras 
dos: la del comienzo de la carta, y la final; si es que la carta no tenia mds de tres hojas, 
como es probable. 

El dia 4 de Eneio tecibid Felipe II, en Elvas, el Breve del Papa para que presidiese el 
Capftulo de separacidn de Calzados y Descaizos el P. Juan de las Cuevas, por falleciraien- 
to del P. Pedro Ferndndez, a quien primero se delegd (Carta CCCXXXVI) para ello. /\ 9 de 
Enero, el P. Gracidn recibid carta del liraosnero de Felipe II para que pasase por Elvas a recibir 
drdenes del Reg referentes a la celebracidn del Capitulo (t. VI, p. 334), y de aquf se encoralnd a 
Talavera de la Reina, donde el P. Cuevas era prior de los Dorainicos, y el 1 de Febrero se en- 
viaron convocatorias a los vocales para que concutriesen al Capitulo, que did comienzo el 3 de 
Marzo en /llcald. El P. Gracian salid inmediatamente para esta ciudad a fin de preparar lo ne" 
cesario para dicha asamblea. Durante todo este mes de Febrero se cruzaton muchas cartas entre 
la Santa y el P. Gracidn sobie puntos determfnados de vida regular, que habfan de ponerse en 
las constituciones que se iban a hacer por los capitulares. 

En cuanto al tiempo que fud escrita, nos parece de promediado ya Febrero. A esta carta 
alude evidentemente en aquellas palabras «en nuestras cosas no hag que dar parte a los frailes 
ni nunca la did el P. Fr. Pedro Ferndndez^, de una carta suya, escrita en Palencfa el 21 
del mismo mes. 
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fesor sea vicario (1). En esto hay tantos incx>nvenientes corao yo 
dire a Vuestra Patcrnidad dc que le vea. En esto suplico fie de 
mi, porquc cuando se hizo San Josef, se miro mucho, y fue 
una de las oosas porque parccia a algunos, y a mi, que estaba 
bien sujcta al Ordinario, porque no viniese a esto. Hay; grandes 
inconvenientes, que yo he sabido, donde los tienen, y para mi 
uno basta: que tengo bien visto que si el vicario se contcnta 
dc una, no puedc la priora quitar que parle lo que quisicre con 
ella, porque es superior, y de aqui vienen mil desventuras. 

Por lo mismio, cs tambien necesario, y por otras hartas 
cosas, que tampoco esten sujetas a los priores. Acierta uno a 
saber poco, y mandara cosas que las inquiete a todas; porque no 
habra ninguno conxo mi Padre Gracian, y hemos de mirar los 
tiempos por venir, pues ya hag tanta cxpiriencia, y quitar las 
ocasiones, porque cl mayor bien que pueden haocr a estas mon- 
jas, cs que no haya mas platica con el confesor dc oir sus pcca- 
dos; que, para mirar cl recogimiento, basta scr confesores pa¬ 
ra dar aviso a los provincialcs. 

Todo esto he dicho, por si a alguno Ic paredcrc otra cosa, 
u al Padre Comisario; lo que creo no hara, que en muchas 
partes confiesan a las monjas, y no son vicarios (2) en su Orden. 
Vanos todo nucstro scr en quitar la ocasion para que no haya 
cstos negros devotos, dcstruidorcs de las esposas de Cristo; que 
es menestcr pensar siempre en lo peor que pueda suceder, para 
quitar esta ocasion, que sc entra sin sentirlo por aqui el demo- 
nio. Solo esto, y tomar mucho niimcro dc monjas, es cl miedo 
que siempre tralgo que nos ha de danar; y ansi, suplicoi a Vues¬ 
tra Patcrnidad ponga mucho en que queden estas dos oosas cn 
las Costituciones, muy firmes (3). Esta raerced me haga a mi. 


1 NHHca quiso la Santa, u con sobtada far6n, que los confetotes luvieian autoridad de 
vicarios de la comunidad para intetvenir en los negocios de ella. Tan perfectamente guardd la 
antiflua Congregacidn de Espafia esta ordenacion de Sta. Teresa, que los padres confesores no 
podian ir al torno o locutorio de la comunidad que confesaban sin permiso especial del P. Pro-- 
vincial jj de la Priora. Esta misma doctrina expuso en sus obras. V^ate el capltulo V del Ca- 
mino de Derfeccion, 

2 Vicarios. Con esta palabra comienza el aut6flrafo de /llcaM. Lo que antecede, liene 
tan intima conexi6n con lo sigulente, que bien se puede afirmar es la misma carta. 

3 Tan firmes quedaron, que se obseivan hog con la misma rigidez que cuando se hicieron 
las Constituclones de Alcald. V6ase en cl t. VI, p. 425, lo que acerca de esto dlsponen. 
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No sie como dice callemos ahora en esto de confesar los 
frailes, pues vg cuan atadas estamios len la Costitucion del P. Fr. 
Pedro Fernandez, g confieso haber neoesidad de ello (1). Ni tam- 
poco se por que no ha de hablar Vuestra Reverencia en lo que 
nos toca a nosotras. Yo le digo que va tan encarecido en mi 
carta el provecho que hace cuando Vuestra Reverencia nos visi- 
ta (2), como es verdad, que puede bien tratar lo que quisiere 
para hacernos merced, que bien lo debe a estas monjas, que har- 
tas lagrimas les cuesta. Antes no querria go hablase otro sino 
Vuestra Reverencia g el Padre Nicolao; pues nuestras Costitu- 
ciones, u lo que ordenare para nosotras, no es menester tratarlo 
en Capitulo, ni que lo entiendan ellos, que solo consigo g con- 
migo lo trato el Padre Fr. Pedro Fernandez (que haga gloria); 
g aunque le parezean a Vuestra Reverencia algunas de esas ocho 
cosas (que pongo al principio) de poca importancia, sepa que 
son de mucha, g ansi, querria no quitasen ninguna, porque en 
esto de monjas puedo tener voto, que he visto muchas cosas por 
donde se vienen a destruir, pareciendo de poco momendo. 

Sepa que queria enviar a suplicar a el Padre Prior g Comi- 
sario, que hiciese maestros g presentados a los que tenian letras 
para ello de Vuestras Reverencias; porque para algunas cosas 
es necesario, g porque no tuviesen que ir a el General, g como 
Vuestra Reverencia dice que no trag comision sino para asestir a 
el capitulo g hacer costituciones, lo he dejado. 

Pareceme que no concedieron todo lo que se pidio (3), que 
harto bien fuera para no tener que ir a Roma en algunos anos. 
Menester sera que luego escriba al General (4), dandole cuen- 
ta de lo que pasa, una carta mug humilde, g ofreciendose por sus 
suditos, que es razon; g Vuestra Reverencia tambien escriba a 


1 Tambien en este extiemo fueion colmados los deseos de la Santa, como es de vet pot 
el capitulo VI de las Constituciones de /llcaI6 (t. VI, p. 429). 

2 Muu bien infoimd la Santa al P. Juan de las Cuevas sobie la conveniencia de elegii 
provincial al P. Giacian; entie otias muy eafoieadas lazones, pot el muebo provecho espiiitual 
que con aus vUitas candnicas y excelente gobierno bacia a laa Carmelitas Descelzas. 

3 Refi6rese al Breve de eieccion de la Descalcez en provincia apartc, gobetnada por 
Descaizos, 

4 Al General de los Calzados, como eta justo; pues la Reforraa contJnuaba todavia de-- 
pendlendo de su autoridad en las cosas no limitadas pot el dlcho Breve, 
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Fray Angel (1), que se le idebe, agradcciendole lo bien que lo ha 
hecho con el, y que siempre Ic ha de tener por hijo; y mire 
que lo haga. 

Ahora tratemos de lo que Vuestra Revercncia dice acerca de 
que no le elijan u confirmen, y yo escribo al Padre Comisario. Se- 
pa, mi Padre, que cuanto a el deseo que go he tenido de verle li- 
bre, entiendo claro que obra mas el mucho amor que le tengo en 
el Sehor que el bien de la Orden, y de este precede una flaque- 
za natural de sentir tanto que no entiendan todos lo que debein 
a Vuestra Reverencia y lo que ha trabajado, y por no oir una 
palabra contra el, que no lo puedd llevar; mas venido a el cfeto, 
todavia ha podido mas el bien general (2). Aunque and'ando Vues¬ 
tra Reverencia siempre con el Padre Nicolao (3), si le elige- 
sen, me parecia se hacia lo uno y lo otro. Mas bien entiendo que 
esta primera vez scria para todo muy mejor tenerlo Vuestra Re¬ 
verencia a su cargo, y ansi lo digo a el Padre Comisario. Y 
no siendo esto, el Padre Nicolao, andando Vuestra Reveren¬ 
cia por su companero, por la cxpiriencia que tiene, y cl oo- 
noccr los sujetos de frailcs y monjas. Esta cxpiriencia le digo 
que tenemos de no scr para ello Macarro (4). En todd le doy 
buenas razoncs, g digo que lo entendia ansi el P. Frag Pedro 
Fernandez, que harto quisicra tuvicra gobiertio, por las causas 
que habia para scrlo; mas iel dano que haria ahora! 

Tambien meti alia a cl P. Frag Juan de Jesus (5), porque 
no parcciese me resumia en dos solos, aunque le dijc la verdad, 
que no tenia este don de igobicrno, comio, a mi parcocr, no le 
tiene; mas, que trayendb por companero uno de los dos, se 
podia pasar, porque era llegado a razon, g tomaria parcccr. 
Y ansi lo creo, que, comio anduviesc Vuestra Paternidad con cl, 
no saldria de lo que le dijese en nada, g ansi lo haria bien. 
Mas go cstog segura que no terna votos. El Sefior lo encaminc 


1 Ft. Angel de Salazar, que en esta ultima etapa de su gobietno de la Descalcez se con'* 
dujo mug a satisfaccidn de la Santa. 

2 Hermosa conducta para regular los afectos del coraz6n. 

3 Nicolds de Jesus Marla. 

4 Fr. Antonio de Jestis. 

5 Juan de Jesfis Roca. 
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oomo sea mas para su gloria g servicio, que espero si hara^ pues 
ha hecho lo mas. Harta lastima... (1). 

Diga Vuestra Paternidad al P. Frag Antonio muchas enco- 
miendas (2), g que no era carta la que Ic escribi para dejarmc 
dc responder; que, porque me parece es hablar con mudo jy 
sordo, no le quiero escribir, que bien contento envia al Padre 
Mariano (3) de sus granjerias, que aprovechen de dar mas de 
(bmer a esos padres que suelen. Yo digo. a Vuestra Paternidad, 
que si no se pone remedio en estoi en todas partes, que veran 
en lo que para; g no jse habian ^e descuidar de mandarlo, que 
jamas dejara Dios de dar lo necesario. Si poco les dan, poco 
dara... (4). 

Por amor de Dios, procure Vuestra ‘ Paternidad haga lim- 
pieza en camas g panizuelos de mesa, aunque mas se gaste, 
que es oosa terrible no la haber; en forma quisiera fuera por 
costitucidn, g aun creoi no bastara, segun son... (5). 

iOh que pena me dan estos sobrescritos con Reverenda!, 
porque querria Vuestra Paternidad lo quitase a todos sus suditos, 
pues no es menester para saber a quien va la carta. Es cosa sin 
propdsito entre nosotros, a mi parecer, honrarnos, g palabras 
que 'se pueden excusar... 

Ponga Vuestra Paternidad lo del velo en todas partes, por 
caridad. Diga que las mismas Descalzas lo han pedido, como 
es verdad, aunque hag recogimiento... (6). 

Plega Dios, mi Padre, que no les venga tanto mal a cs- 
tas casas, que se hallen sin Vuestra Paternidad, que mucho es 


1 Hqui termina la hoja de Alcald. Los pdiiafos lestantes se hallan todos en el Jlno Tere-' 
stano, y no desdicen del contenido de la carta, ni del tiempo en que se escribid; bien pudieran 
ser continuacidn de ella. Los terminamos en puntos suspensivos, porque no sabemos si etan 
m^s largos, ni si se escribieton con el orden que aqui guardan. 

2 El P, Grecian g Fr. Antonio de Jesds debian verse en fecha prdxima coino vocales del 
Capilulo de Alcald, 

3 Fr. Ambrosio Mariano. 

4 En varies ocasiones ba manifestado la Santa, que no era amiga de rigores excesivos; 
harto lo era la Regia que ella habia restituido a su pristine observancia. Basta su cumplimiento, 
sin que por esio trate de cercenar los fervores de los paiticulares, siempre que estdn bendecidos 
por la obediencia. 

5 Esta disposicidn se dirige exclusivamente a los teligiosos, a fin de que seen limpios y 
aseados, asi en su persona, como en la celda y oficinas del convento. 

6 Vdase lo que acerca de esta disposlcidn dej6 escrito en la Carta CCCXXXV. 
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menester muy menudo gobkrno para ellas, y quicn entienda lo 
uno y loi otro. Sus sicrvas ison; Su Majestad mirara por dlas (1). 


CARTA CCCLI 


AL P. JERONIMO GRAdAN EN ALCALA DE HENARES.—PALENCIA^ 21 DE 
FEBRERO DE 1581. 


Nuevas inatruccionea para el Capitulo de loa Descaizos, 
Liber tad para la predicacion en los conventos de las monjaa. 
No hay que tenerlas muy atadas en lo espiritual. Tela de to- 
cas y calzas. En la Cuareama baata con que cumplan «co/7 la 
obligacion de la IgJesia, sin que se ponga otra encima^y. La- 
men ta tanto cambio en el rezado. Las caaaa seran de renta. 
Que se impriman las Constituciones para evitar cambios. Las 
monjas desean vivamente que saiga elec to provincial el P, Gra- 
cian (2). 


Jhs. 

Sea con Vucstra Paternidad cl Espiritu Santo, mi Padre. 
La carta que me escribio desde Alcala he recibidd, y holgado- 
me harto de todo lo que me tdice en ella, en especial de que 
tiene salud. Sea Dios alabado, que harta misericordia me hace, 
despues de tantos caminos y tanto trabajo (3). Yo estog buena. 


1 Hastfl aqui los fiagmentos comptendldos en las ires catias dc la edicidn dc D. Vicente, 
que citamos al principio. 

2 Parte del autdotafo de esla carta se venet6 hasta la exclaustracidn de los Rcgulares 
(1835) en el convento de los Carmelitas Descalzos de Guadalalata, El Ms. 12.763, p. 438, con- 
liene un traslado, u otro el 19.346. Ambos estan conforraes y se ban tenido en cuenta. Public 
c6se en el torao III del Epistolario, Carta XXVIII, pero tin el pdrrafo que coraienze: ^Eso de 
tenet llbertad,,.* 

3 Antes de la ejecucidn del Breve de Gregorio Xlll, bubo de peregrinat mucbo el P. Gta-' 
cian. El Breve llego a Badajoz, donde a la sazdn eslaba Felipe II, el 9 Octubre, y el 11 escribia 
su liraosneto, D. Luis Mantiqne, al P. Gracidn que inmediatamente se pusiese en camlno para 
Salamanca, donde eta superior dc los Domlnicoa cl P. Fctndndez, a quien cl Breve venia co-- 
metido por el Papa, scg6n deseos del Rey. -Cuando el P. Qtacidn llcg6 a Salamanca, estaba en 
los 61timos el P. Fernandez, g bubo de it sin pdtdida de tierapo a Badajoz, para dat cuenta a 
Felipe II de lo que ocurtia. Llcg6 el dia mismo de la muertc de la reina D.a Ana (26 de Oc-' 
tubre), lo que no fu6 impediraento para que en seguida escribiese Su Majestad Catdllca al 
Papa suplicando confiasc la cjecucidn del Breve a otro rcligioso dc la misma Orden. Gtacidn se 
letlrd a su convento dc los Remcdlos en Sevilla, dc donde era prior. Aquf esiuvo hasta que 
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He cscrito a Vuestra Paternidad por dos partes, y enviado 
mis memoriales por parecer persona (1). Habiaseme olvidado 
lo que ahora escribo en esa carta al Padre Comisario. Vuestra 
Paternidad la lea, que por mo me cansar en tornarlo a decir 
aqui la envio abierta, y la selle con el scllo que parezca al 
mio, y se la de (2). 

Eso de tener libertad para que nos prediquen de otras par¬ 
tes, me advirtio la Priora de Segovia (3), y yo por cosa ave- 

riguada lo dejaba. Mas no hemos de imirar, mi Padre, a los 

que ahora viven, sino que pueden venir personas a ser perlados, 
que en esto y mas se pongan (4). Por eso, Vuestra Paternidad 
nos haga caridad de ayudar mucho, para que esto, y lo que 
el otro dia escribi, quede muy claro y llano ante el Padre Co¬ 
misario; porque, a no lo dejar el, se habia de procurar traer 

de Roma, segun lo mucho que entiendo importa a estas almas 
y a su consuelo, y los grandes (desconsuelos que hay en otros 
monesterios por tenerlas tan atadas en lo espiritual; que un 
alma apretada no puede servir bien a Dios, y el demonio las 
tienta por ahi, y cuando tienen libertad, muchas veces ni se 
les da nada, ni lo quieren. 

Yo querria que, si puede el Padre Comisario enmendar cos- 
tituciones, y poner en las que se hiciesen unas bien puestas, 
que quitasen y pusiesen lo que ahora pedimos; y esto no lo hara 
ninguno, si Vuestra Paternidad y el P. Nicolao no lo toman muy 
a pechos; y como Vuestra Paternidad dice, y yo creo que se lo 
escribi a Vuestra Paternidad en mi carta (5),en nuestras cosas no 
hay que dar parte a los frailes, ni nunca la did el P. Fray Pedro 


nuevaraente fn6 llamado poi el Reg, a fin de disponcr lo necesario para la ejccucidn del Breve 
de aeparacidn, que ahora veuia encomendado al P. Juan de las Cuevas, como se dijo en la 
carta anterior. De estas Idas y venidas habia el P. Gract^n en PeregtiTiacion de Rnastasio, 
Didlogo III. 

1 Es decir, por darse autorldad. Habia de los memoriales que las Carmelilas, por medio 
de la Santa, debian remitir al Capftulo de /UcaM acerca de sus leyes y Constituciones. 

2 SoHa usar el del anagrama de }hs\ aua no se conocia el qae mds tarde adoptaria la 
Descalcez. 

3 Era Isabel de Sto. Domingo. 

4 Se pofigan, en el sentido de oponerse a las justas libertades que aqui pide la Madre 
para sus hljas. Todas fueron incluidas ea las Constituciones de Aicald, Cap. YI, que habia de 
la comunidn y confesidn. (Cfr. t. VI, p. 42P). 

5 Vdase la carta anterior, p6g. 23. 
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Fernandez (1). Entre el g mi paso 'el concertar las atas que puso, 
g ninguna cosa hacia sin decirmelo. Esto le debo. 

Si se pudieren hacer de nuevo las costituciones, u guitar, 
advierta Vuestra Paternidad en lo de las calzas de estopa, u sagal, 
que no se senale, ni diga mas de que puedan traer calzas, que 
no acaban de traer escrupulos (2). Y adonde dice tocas de 
sedena, diga de lienzo (3). Si le pareciere cosa de guitar la 
ata del P. Fr. Pedro Fernandez, adonde dicen no coman huevos 
ni hagan colacion con pan, que nunca pude acabar con d, sino 
que la pusiese; g en eso basta que se cumpla con la obligacidn 
de la Ilesia, sin que se ponga otra encima, que andan con escru- 
pulo, g les hace dano, porque no creen tienen necesidad al- 
gunas que la tienen (4). 

Hannos dicho que se ban ordenado ahora en Capitulo 
general muchas cosas en el rezado, g que train dos ferias cada 
semana. Si fuese cosa, poner que no quedasemos obligadas a 
tantas mudanzas, sino a coma ahora rezamos (5). Tambien se 
acuerde Vuestra Paternidad los muchos inconvenientes que hag 
donde hag monesterios de la Orden posar siempre los Descalzos 
con ellos. Si se pudiese, decir que cuando hubiese parte adonde 
con toda edificacion pudiesen estar, que no fuesen con ellos (6). 


1 Las Letras /\post61icas en que Gregorio XIII, con fecha 20 de Noviembre de 1580, auto- 
riza al P. Juan de las Cuevas para que crija la Provincia de Carmelitas Descalzos, separada de 
los Calzados, le facultan tambien para que pueda «hacer ordenaciones, refoimaciones e estatutos*. 
(Cfr. t. VI, p. 459). Los capitulares g el P. Comisario usaron de esta autoridad g publicaron las 
Constituclones, que puede ver el lector en el tomo VI de esta adlcidn. 

2 En atencidn a este deseo de la Santa, la clausula de las consiltuciones de Avila, que 
decia: <E1 calzado alpargatas, g por la honestidad calzas de sagal o de estopa* (t. VI, p. 7), se 
modified en las de Alcaic en la siguiente forma: cEl calzado alpargatas, g por la honestidad 
calzas de sagal o de estopa, o cosa semejante». (Ibid., p. 431), 

3 Las Constituclones de Avila dicen: cSean las tocas de sedefia, g no plegadas*. Las de 
Alcald: «Sean las tocas de sedefia, o lino grueso, no plegadas», 

4 Para no aumentar las notas, remito al lector a la pagina XIX del tomo VI, donde se lee 
el acta del P. Fernandez; g a la pdg. 430 del mismo volumen, en que se halla esta disposicion 
notablemente modiflcada. 

5 En las Actas del Capitulo General, celebrado en Roma en 1580 (comenzd el 22 de 
Mago), se lee a este propdsito: «Vacantibus diebus semel in hebdomada agatur officlum de 
feria, Diebus, quibus de Beata Virgine Jubetur dici in choro officlum non praetermittatur; absol- 
vanturque statutis diebus Graduates, Poenltentialesque Psalml, Defunctorumque consueta sufra- 
gla». (Vid. Rcta Cap. Generalium... Vol. I, p. 551). De estos acuerdos capitulares se daba copia 
oficial a las religiosas, siempre que atanesen a su observancia. 

6 En relacidn con lo dicho por la Santa, se lee esta curiosa disposicidn en el cap. IX de 
la primera parte de las Constituclones de Alcald: cDeclaramos que quando se offresclere, que 
los frag les de nuestra prouincia prlmitiua vengan a pueblos donde no vuiere conuentos de Des-' 
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En nucstras CostituciOTies dice sean de pobreza, y no pue- 
dan tener renta. Como ya veo que todas llevan camino de te- 
nerla, mire si sera bien se quite esto, y todo lo que hablare 
en las Costituciones de esto; porque a quien las viere, no pa- 
rezca se ban relajado tan presto, u que diga el Padre Comi- 

sario, que, pues el Conciiio da licencia, la tengan (1). 

Yo querria imprimicsemos estas Costituciones, porque an- 
dan diferentes, y hay priora que, sin pensar hace nada, quita 
y pone, cuando las escriben, lo que le parece. Que pongan un 
gran preceto que nadie pueda quitar, ni poner en ellas, para 
que lo entiendan (2). En estas cosillas todas, hard Vuestra Pa- 
ternidad lo que le pareciere; digo que trate de lo que nos toca. 
Tambien al Padre Nicolao, porque no parezca es Vuestra Pater- 
nidad solo, y aun el Padre Fray Juan de Jesiis creo mirara 

lo que nos toca con amor (3), Yo me quisiera alargar mas, 

sino que es casi de noche, y han de llevar las cartas, y escribo 
a los amigos. 

Devocion me hizO lo que dice Vuestra Paternidad que sera 
de las Descalzas. A lo menos, sera verdadero padre, y, cierto, que 
se lo deben bien; y a vivir Vuestra Paternidad para siempre, 
y no tratar ellas con otros, bien excusado era algunas cosas de 
las que pedimos: ique ansias tienen porque saiga provincial! 
Creo no les ha de contentar jotra cosa (4). Dios nos le guarde. 
Todas se le encomiendan. 

Son hoy XXI de Febrero. 

Yo de Vuestra Paternidad, verdadera hija, 

Teresa de Jesus. 


cal^os, sino de los padres mltigados: porque no les den pesadumbre, (pues comen diuerso man- 
jar) no estdn obllgados a yr a sus conuentos, sino que se puedan hospedar en otra parte: y 
sobre esto ni el Prior, nl ei Prouincial de los padres mitigados les pueda molester de ninguna 
manera>. 

1 Tambidn en esto fu6 oida la Santa,* como es de ver en el cap. VII de las Constitucio- 
ues de Alcald (t. VI, p. 430). 

2 Se imprimieron en este mismo aflo de 1581. Vdase lo que dejamos escrito en la Intro— 
duccidn del lomo VI, pdgs.XXII-XXV. 

3 Con amor. Faltan estas dos palabres en las impresiones, que se leen en los Mss. 12.763 
y 19.346. 

4 Este parraflllo lud de los copiados por la hermana del P. 6racl6n en Consuegra, y pu- 
blicado en el Hfio Teresiano, Agosto, Dia IX. . 
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Esos memoriales me han traido; en trayendo los otros, los 
enviarc. Nio sg si van bien, que harto fui^ necGsario dccir Vues- 
tra Patcrnidad viniescn a mi poder. Dios 1g guarde. Solo el 
de 'su amiga Isabel de Santo Domingo venia bien, que es el 
mesmo que va (1). 


CARTA CCCLII 


AL P. JERONIMO GRACIAN EN ALCALA.—PALENCIA^ 27 DE PEBRERO DE 

1581. 


Petjciones que las religiosas hacfan al Capffulo de Alca- 
Id. Asienfese bien lo de la pobreza y el no cower came. Su- 
fragios. La clausura. El P. Antonio candidato de algunos 
capifulares. Pundacion de Descaizos en Valladolid y Sala¬ 
manca (3). 

Jesiis sea con Vuestra Reverencia, mi Padre. Ya veo habra 
pocx> lugar ahora para leer cartas. Plega a Dios sepa ser bre¬ 
ve en esta. 


1 Unlcamente el memorial de la priora de Segovia, Isabel de Sto. Domingo, fue al Capi" 
tulo de Alcald tal como ella le habia escrlto; los demas fueion modificados, g algunos tenian 
harta necesidad. 

2 Por los afios de 1755 posefa el autdgiafo de la mayor parte de esta carta el P. Paulino 
de S. Jos6. Con 41 a la vista, bizo algunas cortecciones el P. Andr4s de la Encatnacidn en la 
copla que de la carta trae el Ms. 12.763, p. 428, y al fin de ella dice: «Con estas enmlendas 
marginales corresponde el original, en el que falta lo rcstante de la carta. Tenlale en su poder 
N. P. Fr. Paulino de S. Joseph. Madrid y Mayo 12, de 1755. Ft. Rndves d9 la Encamacion*. 
A continuacidn de esta nota, afiade el P. Manuel de Sta. Maria: «£! tal original, hasta el aste^ 
rlsco [el asterlsco vlene en la frase todas estas hermanas*], pas6 de allf a nuestro Desierto de 
Indias [Santa Fe en M4jico] de mano de nuestro P. Fr. Paulino. Lo rextante veneraban y vene- 
ran las Carmelitas Descalzas de Sta. Teresa de Roma>i>. 

Despu4s de ptolljas y dificiles investigaciones, hemos podido averiguar, que el autdgiafo que 
posey6 el P. Paulino y pas6 luego al santo Desierto que los Carmelitas Descaizos tenfan en M^ji- 
CO, est6 hoy en Quer4tato y en poder del Dr. Ponciano Herrera. Debo una fotografia de 41 a nuestro 
hermano de h4bito Fr. Bernardo de Sta. Maria, natural de dicha Reptiblica. El camblo de propie" 
tario se expllca fdclimente por las vicisitudes de las Ordenes religiosas en aquellas tierras ameri'^ 
canas. Como el original hace cabalmente una hoja, se comprende que la segunda fuese a las 
Descalzas Carmelitas de que habia el P. Manuel, en el convento que hoy se llama de S. Jos4 
de Capo le Case, en Roma. Comlenza por las palabras Se encomiendan mucho a Vuestra /Je- 
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Aqui van los mcmorialcs que faltaban* Bien hizo Vuestra 
Revcrencia ten decir viniesen aca primero, g sus peticiones; que 
las que dicen en San Josef de Avila querrian se hiciesen, son 
de manera, que nO' les faltaba nad'a para quedar como la En- 
carnacion. Espantada estog de lo que hace el demoniot, g tiene 
casi toda la culpa cl con^fesor, con ser tan bueno (1); mas 
siempre ha dado en que coman todas Icarne, g csta era una de 
las peticiones que pedian. iMire que vida! 

Harta pena me ha dado ver cuan lestragada esta aquella casa, 
g que ha de ser trabajo tornarla a su ser, con haber mug buenas 
monjas; g para aguda piden a el P. Provincial Fr. Angel 
que puedan tener algunas, que tienen poca salud, algo en sus 
celdas para comer; g dicenselo de suerte, que no me espantoi se 
la diese. iMire quien tal ibja a pedlir a Frag Angel! (2). Ansi, poco 
a poco, se viene a dedtruir todo. Por eso, en la ata que se pu- 
siere (que go pcdi para que los perlados no puedan dar licencia 
para que posean nada), es menester traga alguna fuerza, gi aun- 
que esten enfermas; sino que la enfermera tenga cuidado de 
dejarle de noche, si algo hubiere imenester; g de esto hag mu- 
cho g gran caridad, si es la enfermedad que lo requiere. 

Esto se me ha olvidado; mas Oftras, que me escriben, 
me lo acuerdan que quede en su Capitulo determinado lo que 
han de rezar por cada moinja que se muera Vuestras Reveren- 


verencia. Es decir, con los Inraedlotas slguientes a las del original del P. Paulino, ill fin del 
fragmento de Capo le Case se peg6 un papeitto cortado de otra carta de la Santa, el cual dice: 
Indina sierva y sudita de V. R., Teresa de Jesus. 

Quizd estas mismas religiosas dieron a sus hermanas de S. Stefano Rotondo (Romo), otro 
fragmento autdgrafo de csta carta, que comprende el (iltimo pdriafo de ello, donde habla de la 
fundacidn de Valladolid, g hace sets Imeas. El anterior cuenta diecisiete. 

Ademds de la copio de esta carta que trae el 12.763, contiene otra el 12.764. En el 6.614, 
Carta XXXIX, hace el P. Manuel algunas correcciones por el autdgraio del P. Paulino. 

Lo mismo que en la anterior, habla en 6sta a Gracidn de algunos puntos de observancia re^ 
gular para que sc trotasen g fijasen bien en las Constltuclones que deblan hacerse en el CapU 
tulo de /llcald. 

1 Era el virtuoso capelldn Julidn de Avila, cugo nombre nos es tan familiar g simpdtico. 
En este extreme se de)6 llevar de la bondad de su coiaz6n, condescendiendo demasiado con las 
flaquezas de algunos naturales poco mortlficados. Pot aquf se echo de ver cudnto dafto puede 
hacer en una comunidad un confesor poco precavido. Por dicha, S. Jose de Avila ha sido y es 
espejo de austera observancia, g sostiene con honor la primogenitura de la Descalcez teresiana. 

2 Fr. Angel de Salazar, vlcario general de la Reforma. Sin darsc cuenta, el buen Julidn 
de Avila destruia la Reforma, cuando en vlda misma de la Santa Fundadora, y en el Capitulo 
que habla de dar independencia jutidica a su obra, plde nada menos qne la abolicidn de una 
de las observancies m6s principales de la Descalcez. 
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cias; quG, oonfiorme a lo quc hidGren, haremos nosotras; que 
no hacen sino rGzarlos, y creo hasta ahora nO' nos dicen mi- 
sa (1). LfO quG aca sg Ihace, gs su misa antada, y un ofici^ dG 
finadois cl oomvGnto. CrGO gs dG las CostitucionGs antiguas, poT- 
quG asi sg hada Gn la Encarnacion (2). 

No SG 1g olvidG iGsto; y tambiGn sg mirG si hag obligadon 
dG guardar g1 miotu-propio dc no isalir a la ilGsia ni a la puGrta 
a cGrrar (3). Elio sg ha idG hacGr, Gn habiGndo comodidad (porquG 
GS lo mas siguro, aunque no loi mandara g1 Papa), mas valG quG 
quGdG dGtGrminado ahora; g adonde no fuGrG posiblG, por sGr 
comiGnzos dc Gasas, quG sg ha do hacGr; g creo Gn todas loi sera, 
como ya sGpan no sg puedG hacGr otra oosa. No dGjG dc quGdar 
hGcho, por caridad. Ya Gn Toledo han oGrrado la pUGrta qiiG sa- 
lia a la ilesia, y en Segovia, g aun sin dGcirmelo, g Gstas dos 
prioras son siervas de Dios g recatad'as; g ansi, ga quG goi no soy 
para ello, quiero quG me despierten (4). En fin, en euantos mo- 
nesterios encGrrados hag sg hace ansi. 

En lo quG pedi quG las quG salieren a fundar se queden, 
si no fueren Glegidas en sus casas, queda mug corto. Hagame 
VuGstra RevGrencia poner: «u por otra causa que sea notable 
‘necesidad» (5). 

Ya creo he Gserito a Vuestra Reverencia, que si pudiGsen 
(quedar todas juntas las atas de los visitadores apostolicos g 
las CostitucionGs, que fuesG todo uno, seria bicn; porquG como 
SG contradicen en algunas cosas, andan tontas las que poco 


1 Aceica de los sulraglos que religlosos y leligiosas debian hacei poi los difuntos, se le^ 
gisla en el capitulo Xlll de las Contituclones alcalainas. (Cfr. t. VI, p. 434.) 

2 La Encainacldn dc Avila. 

3 Habla del Motu proptio de Gregorio XIII De aacris virffinibus, de 30 de Dlciembre de 
1572. Era costumbre, aun en los monastezios mds concertados g observantes, sallr las rellglasos 
por una portezuela a componer y aderezat la iglesia, cerrada la puerta principal; y lo ptopio 
haclan con la del convento que daba a la calle, al abrirla por la mafiana y cerrarla por la no- 
che. Tambidn este raandamiento de Gregorio XIII y del Concillo Tridentino pas6 a la Constitu- 
ci6n de Alcald, cap. Ill, nflm. 3. (Cf. t. VI, p. 426). 

4 Prioras de Toledo y Segovia por esta fecha eran la M. Ana de los Angeles e Isabel 
de Slo. Domingo. 

5 El CapUulo II de las Consfifuclones de Alcald quizd lenga alguna relacidn con lo dlcho 
aqul pot la Santa: «Item declaramo.s que las religlosas que vuieren lundado algun convento," no 
puedan ser echadas ddl si no fuere por causa mug vrgente al parescer del ProvinciaU. (Vld. tomo 
VI, p. 425). En este articulo no se babla de expulsidn propiamente dicha, slno de prohibit a 
las casas que en adelante se fundasen, envlar a las religlosas lundadoras a los conventos de su 
procedencia. , 
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saben (1) Mire que aunque tenga mucho que hacer, tome tiempo 
para dejar esto mug llano g claro, por amor de Dios; que 
como lo he escrito en tantas partes, pienso no se embeba en 
las letras, g se le olvide lo mejor. 

Como Vuestra Reverencia no me ha escrito que lo ha re- 
cibido, ni carta mia, hame dado tentacion si urdiese el de- 
monio que no hagan llegado a sus manos lo principal de los 
apuntamientos, g las cartas que he escrito a nuestro Padre Co- 
misario. Si, por dicha, fuere esto, haga Vuestra Reverencia lue- 
go un propio, que go le pagare, que seria rccia oosa, Bien creo 
cs tentacion, porque el correo de aqui es nuestro amigo, g las 
ha encargado mucho (2). 

Sepa que me han avisado, que algunos de los que lian de 
votar van deseosos de que saiga el Padre Macario (3). Si 
Dios lo hiciere, despues de tanta oracion, eso sera lo mejor; 
juicios sugos son. Alguno de los que ahora dice esto, le vi 
go bien inclinado a el Padre Nicolao, g si se han de mudar 
sera a el. Dios lo encamine, g a Vuestra Reverencia guarde. 
Por mal que sucediese, en fin, queda (4) hecho lo principal. Sea 
El alabado por siempre (5). 

Querria que Vuestra Reverencia apuntase en un papelillo 
las oosas de sustancia que le he escrito, g quemase mis cartas, 
porque con tanta baraunda podriase topar con alguna, g seria 
recia cosa (6). 


1 De las aclas de los Comisarios u de las Constltuclones de la Santa se hlzo un solo 
cuetpo de leges pata les Descalzes en las Constltuclones de /\1caI6, con que la Madte qued6 
atendlda y complacida. 

2 Todos los encargos de la Santa llegaion a manos del P. Gtacldn, que los tuvo rauy cn 
cuenta en las deliberaciones del Capitulo. 

3 Fr. Antonio de Jesus. S6lo un voto le falt6 para sallr provincial. 

4 Cada, escribe por distraccldn la Santa. 

5 En el espacio que queda de esta llnea en el autdgrafo, que s6Io consta de tres pala- 
bras, ajena mano afiadid: Ija de de v. p. Teresa Jesus, y asi ha salido hasta ahora en las 
irapresiones. 

6 Recta cosa, sobre todo, por lo que hace a la designacldn de algunos padres para deter^-' 
minados cargos, que la Santa insinua confidenclalmente a Gracidn. Siempre son vidriosas estas 
indicaclones y expuestas a terribles ataques de amor propio. 


IX 


3* 
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Todas estas hermanas (1) sc cncomicndan mucho a Vuestra 
Reverencia, en especial mis compafieras (2). 

Es maflana postrero del mes. Creo es hoy XXVII. 

Bicn nos va aqui, y cada dia mejor. Una casa en muy buen 
puesto traemos en habla. Ya querria verme desocupada dc por 
acd, por no estar tan lejos. 

Mire que no ponga inconveniente en lo dc San Alcjo, 
que, para de presentc, aunque sea un poco Icjos, no hallar^n 
tan buen puesto. Contentome mucho cuando pase por alii, y 
ticnelo comprado a lagrimas aquella mujer (3). Este monestcrio 
querria fuese cl priracro, y cl de Salamanca, que son buenos 
lugarcs. No piensen, para tomar posesidn, andar a cscogcr, pues 
no ticnen dinero; despucs lo hacc Dios, y en Salamanca es a 
peso dc oro las casas, que no sabemos que remedio tener de 
hallarlas para las raonjas. Creanme en esto, por caridad, que 
tengo cxpiricncia; que, como digo, Dios lo vicnc todo a hacer 
bien. Aunque sea en un rincon, en partes semejantes es gran 
cosa tener principio. Su Majestad de en todo el fin que es mc- 
nester para su scrvicio. Amen (4). 

Indina sierva g siidita de Vuestra Paternidad, 

Teresa de Jesus (5). 


Harto querria se hiciese luego esto dc San Alcjo, dejado 
lo principal, porque sc accrcasc por aca; y no han de venir 
hasta tener negociada la liccncia con el Abad, que el Obispo 
csta ya mejor con cl, y su hermana la rccaudard (6). Digalo 


1 Aqui teimina el aut6giafo de Quer^taio g piosigue el de las Caimelitas Descalzas de 
S. Jos6 de Capo le Case, en Roma. Las palabras se le encomiendan, que se leen ai fin del 
primero, no son de la Santa, sino de la mtsma que puso la fiima de que acabamos de hablar, 

2 Las de Palencia, en especial In6s de Jesds y Ana de S. Baitoioni6. 

3 De la ecmita de S, Ale|o, en las afueias de Valladolid, y de la piadosa ermitana que la 
cuidaba, hablamos en la Carta CCLXXXIII. 

4 Aqui teimina el fiagmento de Capo le Case; lo restante se lee en el de S, Stefano 
Rotondo. 

5 Aiguien cort6 la fiima del autdgiafo de Capo le Case con las palabias: Indina sierva 
y sudita de Vuestra Datemidadt y mds taide, el misrao pedaclto, u olro igual, tornado de otra 
carta de la Santa, se peg6 en este lugar. 

6 Uno de los priraeros cuidados del P, Gracidn, terminado el Capitulo de Alcald, fu6 la 
fundacidn de Descalzos de Valladolid. Para conseguiila envi6 a esta ciudad a los PP. Gregorio 
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de mi parte a esos padres que lo trataren, que si mucho andan 
a Gsooger a los principios en buenos lugares, que se quedaran 
sin nada. 


CARTA CCCLIII 


A D, PEDRO JUAN DE CASADEMONTE EN MADRID.—PALENCIA, MARZO 

DE 1581. 


Gracias por su puntualidad en darle noticias de los nego^ 
cios de la Qeforma. Espera que hara lo misrno en Jo del Ca- 
pftulo alcalafno, Qecuerdos a D, Juan Lopez de Velasco (1). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced, g le 
de la salud espiritual g corporal que todas le suplicamos, que 
de esto se tiene cuidado, g no hag que nos agradecer, oues es 
tanta la obligacion, g para la sehora Doha Maria pedimos lo 
niesmo (2). En las oraciones de su imerced me encomienlo mu¬ 
cho, g a vuestra merced pague Nuestro Sehor tan buenas nuevas 
como me da siempre. 

Ahora estog cada dia esperando las que faltan, que de razon 
no pueden f altar. Estog bien segura que no le f altar a a vuestra 


Nacianceno u Juan de Jesus Roca; y obtenida la Hcencia del abad, D. Alonso de Mendora, 
gracias a ia mediacidn de D. Alvaro y D.a Maria de Mendoza, su hermana, tomaron posesl6n 
el 4 de Mayo de este mismo aflo de 1581. (Cfr. Refotma, t. I, lib. V, cap XIII). 

1 No salio esta carta en el Epistolario del siglo XVIII. Para nuevas ediciones la tenian 
preparada, a fines de dicha centuria, los Padres Carmelitas encargados de eslos trabajos, en el 
Ms. 18 . 74122 . se nota que el autdgrafo se veneraba (y se venera hoy) en la iglesia de San 
Salvador de Egea de los Caballeros (Zaragoza), en relicario de plata, donaci6n del hijo de esta 
villa D. Miguel Lorenzo de Frias y Espintel, obispo de Jaca. El la recibid del principe Juan 
Josd de Austria, de quien habia sido confesor. Estd dirigida a D. Pedro Juan de Casaderaonte, 
uno de los buenos amigos que la Santa tuvo en la Corte. Para este caballero fud tambi^n ia 
Carta CCCXX. No tiene fecha esta carta, pero debe de ser de primeros de Marzo, en visperas 
del Capitulo, cuyas noticias esperaba la Santa de su flel amigo, que en aquellos dias se irasladd 
y presencid algunos ados de dicho Capitulo, 

2 D,a Maria, esposa de D. Pedro. 
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niRTCcd diligcncia para dedrnoslas presto (1). Por cierto, que 
nos hace alabar a Nuestro Seflor comio ;no se cansa de hacernos 
mcrced g caridad. 

Ya cscribi a vuestra merced que habia rccibido el pliego 
de nuestro P. Provincial Frag Angel, g respond! a cl (2). 
Ahora le torno a cscribir. Por caridad, que si no cstuviere ahl, 
vuestra mcrced le mande enviar las cartas mug a recaudo cuan- 
do haga mensajero. En cobrar la respuesta no va nada; si cl 
no la enviare a vuestra racrccd, no hag para que sc la pedir. 

Yo he andado no mug buena de achaques ordinarios. Ahora 
cstog mejor, g con alcgria de ver la que ternan esos mis padres. 
Plcga Nuestro Sefior los vea go del todo contentos, g que 
sea para que le sirvamos mucho. 

Suplico a vuestra mcrced, de que vea a cl scBor Juan L6pez 
de Velasco (3), le diga que ager recibi su carta por la.via de Va¬ 
lladolid, g que mejor vicnen aqui por cl ordinario, porque cs cl 
correo magor, mi amigo: que hare lo que su mcrced manda. 
Yo creo que hag ahora bien que hacer aqui algunos dias; mas 
cuando no lo hubiera, no pienso salir de aqui, si la obedien- 
cia no me manda otra cosa, hasta ver nucstros acgocios aca- 
bados. Hagalo Dios como puede, g guarde a vuestra mcr¬ 
ced, mn cl descanso temporal g cspiritual que go le suplioa 
g todas. 

La Madrc Incs de Jesus (4) se cncomicnda cn las oracioncs 
de vuestra merced. Por csta vcz perdone no ir esta de su le- 
tra; go me he holgado de tener cspacio para que sea de la 
mia, g ansi lo querria siempre. 

De Palcncia, de csta casa de San Josef. 

De vuestra merced sierva, 

Teresa de Jesus. 


1 Las nuevas lefetentes a! Capftulo de sepatacidn en Alcald. 

2 Fr, Angel de Salazat, vicaiio general de los Descalzos. No se ha conservado esta res- 
puesta de la Santa. 

3 El secietario del Reg, de quien se hizo fiecuente memoria en cartas anteriores. Tambi^n 
este amigo de ia Santa estuvo en Alcald los dias del Capftulo de sepaiacidn. 

k La piima de la Santa, que habfa sido muchos aftos piioia de Medina, g alH debi6 de 
coDOcet a Casademonte, cuando en Mago de 1580 se ballaba este caballeto en dieba villa. 



CARTA CCCLIV 


37 


CARTA CCCLIV 


A D.a ANA ENRIQUEZ EN VALLADOHD.—PALENCIA, 4 DE MARZO DE 

1581. 


Participale el proximo y definitivo arreglo de los negocios 
de la Reform a con la ereccion de Provincia. Gracias por una 
imagen que habfa regalado Dona Ana para la fundacion de Pa- 
lencia, El P. Banez catedratico de Prima en Salamanca. Prdxi- 
mos viajes de la Santa (1). 


Jhs. 

Sea con Vucstra merced el Espiritu Santo. Si conforme 
a el deseo que he tenido de hacer esto lo hubiera liecho, no 
esperara a la merced que vuestra merced me hizo con su carta, 
porque hubiera escrito algunas; mas han side tantas estos dias 
y los negocios, con este de la provincia, junto con mi poca 
salud, que no sc como he tenido cabeza*. 

La madre priora Maria Bautista me ha escrito lo que 
vuestra merced se holgo de la merced que Dios nos ha hecho 
en esto; g no era menester, que ga se go que, aunque no tocara 
a las que somos tan siervas de vuestra merced, bastaba ser 
negocio de Dios para gustar de el, como persona de su casa 
g reino. Yo digo a vuestra imerced, que me ha sido Iiarto ali- 
vio, que parece habra paz de aqui adelante, que es gran cosa, 
g no estar impedidos los que han comenzado este camino con 


1 En el siglo XVIII se hallaba el a.uidgrafo de esta carta en las Carmelitas Descalzas de 

San Clemente (Cuenca). No lo poseen ya, ni saben cosa de 61. Tampoco la coplan los raa- 

nusciflos que conocemos de cartas de la Santa. Estd diriglda a su amiga la marquesa de /Uca^ 

flices, D.a Ana Enriquez, a quien dirigid lambidn la de 23 de Diciembre de 1574 (Carta LXVII), 

Escriblo esta carta el dia mismo en que fu6 elegido el P. Gracidn provincial de la Descalcez, in- 
dependiente ga del gobierno de los Caizados, g s6lo su)elo al Generalisimo de la Oiden en lo 
que prescribia el Breve de Gregorio XIII. De los preparaiivos, convocatoria g celebracidn de este 
Copitulo habla extensamente la Reforma de los Descalzos, t. I, lib. V, caps. VlII-'X, 
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tan difercntes pcrlados, sino que enticndan lo quc lian de haoer. 
Sea por todo bendito (1). 

No se cuando tengo go de vcr a vuestra merced con al- 
guna cosa que le de contcnto. Parecemc que todo lo quiere 
Dios guardar para quc sea mayor cl quc ha de tcncr cn aquclla 
eternidad quc no ticne fin, g la poca salud que vuestra mcrced 
tiene, no cs cl mcnor trabajo. Ahora, como vcnga cl bucn ticm- 
po, quizd habra alguna mcjoria. Hagalo Su Majcstad como 
puedc. Dcspues de ’cstc dolor de el lado, me he halladb go 
con ella; no sc lo quc durara. 

Aqui nos va mug bien, g cada [dia] (2) sc enticndc mas 
cuan acertado fuc hacer aqul csta. Es gentc de caridad y lia¬ 
na, sin doblez, quc me da mucho gusto; y el Obispo (Dios 
Ic guardc) ha hecho mucho al caso, porque es cosa extrafia 
lo quc nos favorcce (3). Suplico a vuestra merced sc acuerde al- 
gunas veces dc encomcndarlc a Nucstro Senor. 

La imagen dc vuestra merced nos ha honrado mucho, quc 
esta sola en el altar mayor, g cs tan buena g grande, que no 
hacen falta otras (4). 

Hemos traido aqui una priora mug buena (5), g monjas, 
que a mi parccer lo son, g ansi csta ya la casa quc parcce ha 
mucho que se fundo. Con todo, para cosas del alma hallo so- 
Icdad, porque no hag aqui nenguno dc la Compania, d^ los 
quc conozco. A la verdad, cn todo cabo la hallo, que con cstar 
Icjos nucstro santo (6), parcce me hacia compania, porque aun 
por cartas podia comunicar algunas cosas. En fin, cstamos cn 
destierro, y cs bien sintamos que lo es. 


1 Manifiesta en todo este pdriafo la honda alegila que embargaba su cotazdn, por haber 
Itegado el dia, tan deseado por ella, de la ereccidn de la Refoima en provincla propia. 

2 Dia. Se suple esta palabra, de que se olvidd la Santa. 

3 D. Alvaro de Mendoza. 

4 Como la primera casa donde habitaion hasta pasar a la etmita de Nuestra Seftora de la 
Calle estaba dedicada a S. Jos6, es fdcil que el regalo de D.a Ana fueia alguna linda imagen 
del santo Patriarca. Quizd la mug antigua que tienen dentro del torno, g que mide, con la 
peana, setenta g cuairo ceniimetros. 

5 Isabel de Jesds. 

6 Hace grata memoria del P. Baliasar Alvarez, a quien lanto D.a Ana como la Santa 
fueron mug aficionadas y devotas. Habia rauerto el piadoso Jesuita en Belmonie (Cuenca), a 25 
de Julio de 1580. 
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(jQue Ic parecc a vuestra merced quc honradamente sa- 
lid Fray Domingo Banes con su catcdra? (1). Plega a Dios 
Ic guardc, pues ga poco mas me ha quedado; trabajo no le 
faltara en ella, que honra harto costosa es. 

A la senora Dona Maria suplico a vuestra mcrced de un 
recaudo de mi parte. Harto desco verla con salud, mas mis ora- 
ciones no valen sino para anadir trabajos; si no, vcalo vues¬ 
tra merced por si. 

A el Padre Garcia Manriquc (2), si esta ahi, suplico a vues¬ 
tra merced diga que harto le quisiera aqui; que no me olvide 
en sus oraciones. 

Nunca acabamos de comprar esta casa (3); y cicrto, lo 
deseo, porque, si Dios es servido, querria, pues ya viene el 
buen tiempo, ir a Burgos, para dar presto la vuelta, y estar 
con vuestra merced mas de espacio (4). 

Hagalo Su Majestad como puede, y de a vuestra merced 
este tiempo santo mucho oonsuelo espiritual, pues tan lejos pa- 
rece tiene el temporal. A el sehor Don Luis beso las manos 
de su merced. Suplico a Dios le haga muy santo. 

De esta casa de San Josef. 

Son hoy IV de Marzo. 

Indina sierva y siidita de vuestra merced, 

Teresa de Jesus. 


1 La Santa habla con cierto encaiecimiento del ttiunfo del P. Bdnez, porque le fu6 muu 
discutido por su contrincante el P. Juan de Guevara, de la Orden de S. Agustin, que tambldn 
habia opositado afios antes a la misma catedra con el P. Bartolomd de Medina. La cdtedra de 
Prima de Salamanca era por esta dpoca la mas apetecida y autorizada que habia en la Cristian-' 
dad; por eso era tan disputada. El 20 de Febtero de este afio de 81 se did al P. Baftez la co^ 
lacidn candnica de ella por el rector Enrique Enriquez. 

2 De este buen amigo de la Santa se habid en la Carta CCCXXXIX. 

3 Tardd mds la Santa que supuso en un principio, como se echa de ver por las Cartas 
CCCXLIV g CCCXLVIII. Ya se dijo que no firmd las escrituras hasta el 17 de Abril. 

4 Antes de ir a Burgos, fundd en Soria, como se vid en el Libro de las Fundaciones, 
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CARTA CCCLV 


A D, JERONimO REINOSO EN PALENCIA.—PALENCIA, MARZO DE 1581. 


Sobre la compra de algunaa casaa para la fundacidn defi- 
nitiva de laa Descalzaa (1). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced. Su- 
plico a vuestra merced diga a quien lleva esta Ictra cdmo ha 
cstado esta nochc, si cst^ vuestra merced mug cansado. Yo no lo 
vine, sino mug contcnta, g micntra mas pienso cn la casa, mas 
cntcrada cstog en que no nos oonviene la otra; porque solo 
fel corral nos sera de provedho', g si la otra casilla sc nos vcn- 
dicse, pucdcn pasar muchos ailos bicn, g harto bicn. Suplico 
a vuestra merced sc intcntc luego csto de la casilla;. g si no 
sc vcndicsc, que nos la diescn por alquiler por algunos anos, 
porque para la mujer que nos sirve es mcncstcr (2). 

A Tamago sc Ic podra decir que, tomando su casa sola, sc 
le dara raias por clla, g que juntas no podremos pagar tanto, 
hasta andando cl tiempo. Porque, si a vuestra merced Ic parcce, 
cs mejor que no entienda nos desoontentd, sino que piense 
que cn algiin tiempo sc le puede comprar. Una hermana ha cs- 


1 El autdfliafo en las CatmelUes Descalzas de Calahotta, La ditige al candnigo Relnoso, 
al dia slguicnte de haber estado con 61 g otros amigos vlendo algunas cases que podrian servlr 
de convento definitivo a las Descalzas. Don Vicente la pone en Enero de 1581; peto no fu6 
esciita, poi lo menos, hasta piincipios de Marzo, porque en el mes de Febrero aun no habia 
perdido la espetanza de comprar la casa de Tamayo, de que habia en cl texto. En cambio, 
para el 24 de Marzo, en que escribe al P. Gracidn, se ballaba ya cast decidida a comprar las 
casas que estaban junto a Nuestra Seftora de la Calle. 

2 Accrca de los tanteos y vacilaciones que bubo hasta concertar las casas que estaban 
adosadas a la ermita de Nuestra Sefiora de la Calle, v6asc lo que dice mds circunstanciada-- 
mente cn cl capllulo XXIX de Las Fundaciones, 
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tado dionosa con dccir que la Semana Santa se tornar^n a hacer 
amigos, g que ansi se habia de concluir desde luego (1). 

La Priora y ellas besan las (manos de vucstra merced^ por- 
que les ha buscado tan buena casa. Estan muy contentas, y 
tienen razon, que para nosotras esta todo mug a proposito, y 
el ver que se pueden ir ensanchando en tomar mas campo, cs gran 
cosa. Harto lo seria que en pasando Pascua se comenzase a 
derribar paredes (2). El Senor lo haga, y guarde a vuestra 
merced, como todas le suplicamos. 

Indina sierva de vuestra merced, 


Teresa de Jesus. 


CARTA CCCLVI 


AL P. JERONIMO GRACIAN EN ALCALA.—PALENCIA, 12 DE MARZO DE 

1581. 


Instrucciones acerca de algunas religiosas. Don Francisco 
de Cepeda y Dona Orofrisia poco comedidos en /os gasfos. 
Dificultad de comprar casa en Palencia (5). 


...No dar desgusto a la Priora, g porque ticne sus monjas 
muy concertadas, y no querria hiciese dano. En Medina hay 
muchas melancolicas, y en cualquier cabo lo han de sentir 


1 Sobre la casa de Tamayo, que estaba cerca de la de Suero de Vega, y que al fin no se 
compr6, 14ase lo que la propla Santa dice en el citado capitulo XXIX de Las Fundaciones. 

2 Cay6 Pascua de Resurreccldn el afio de 1581 a 26 de Marzo, y las escrituras de compra 
de las casas de Sebastidn de Castro y Agustlna de Roa son de 17 de /Ibril, y del 18 del 
mismo mes las compradas a Francisco de Gadea y Ana de Quintana. Todo este tlempo, hasta 
fines de Mayo que las reliylosas pasaron a ellas, se empled en acomodarlas convenientemente, 
asf que los arreglos y escrituras no corrieron con la celeridad que aqui desea la Santa. (Cfr. tomo 
VI, pdgs. 295-313). 

3 Las Carmelitas del Corpus Christ! de Alcald no poseen del aut6grafo mds que la se- 
gunda hoja, algo deterlorada, que termina hacia la mttad de la segunda plana, con la postdate. 
Falta la prlmera, y como no hay copia aiguna, no se ha podido completar. Se publlc6 en la 
edicl6n de Castro Palomino (1852). 
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mucho, y no me cspanto; mas, en fin, s€ han dc ayudar unas 
a otras, y a principio dc fundacion no parccc convienc; quc 
tambicn pensaba llcvarla a Burgos, no por fundadora, sino 
Dor penitcnte (1); quc a Incs dc Jcsiis, si Dios cs servido sc 
haga, picnso dcjar alii por priora, quc lo quicre mucho mas 
quc a Madrid, aunquc todo lo hace dc harto mala gana (2); y a 
la Supriora dc Valladolid por supriora con ella, quc cntramas 
gustan 'mucho dc csto; y, cn fin, cstas dos la conocen, y an- 
daran con rccato, mas scntira mucho la Incs de Jcsiis. Vuestra 
Rcvcrcncia, por amor dc Dios, picnsc lo quc sera mejor, quc cs 
menester ponerse presto remedio antes quc sc pierda, quc no ha 
salido dc la edda, ni cs bicn quc saiga (3). 

Porque creo Vuestra Rcvcrcncia terna muchas ocupaciones, no 
me parccc cs bicn qlargarmc, y por lo raismo no deje a la Madrc 
Priora Ic cscribicsc. Dc Vuestra Rcvcrcncia por rccibida la car¬ 
ta. Mucho sc Ic cncomicnda. Yo al Padre Mariano y a todos 
los demas (4). 

Parccc quc me da dcsco quc si Vuestra Rcvcrcncia va a 
Madrid, me haga mcrccd dc ver a Don Francisco (5) g a su 
esposa; pucs el, corrido, no osara ver a Vuestra Paternidad 
(cscritome ha lo mucho quc sc ha holgado de lo quc cstd 
hecho), y para quc Ic anime Vuestra Rcvcrcncia a servir a Dios, 
y no parezea quc porque dejo dc scr frailc le ha aborrecido. 


1 Parece que aquf habla a Gracldn de una religiosa que haWa que sacar del convento 
donde vlvfa, u no hallaba otro a propdsUo para trasladarla. Presutno que se Irata de la H.a Ju^ 
liana de la Magdalena, que estaba en Valladolid, hija de aquel buen hombre de Salamanca Nlco>' 
Ids Gutidiiez, de quien hablo con encomio la Santa en el cap. XIX de Leis Fundaciones, g que 
di6 seis hijas a la Reforma. (Cfr. t. II, p. 108; y t. V, p. 153). Dice mds abajo la Santa, que tanto 
Inds de Jesus, como Dorotea de la Cruz, la conocian; y como Juliana de la Magdalena sc 
habia consagrado a Dios en la Encarnacidn, y despues pas6 de fundadora a Valladolid, a la 
primera conoclo en Avila, y a la segunda en la ctudad del Pisuerga. En la carta de 2 de No^ 
viembre de 1576, a Maria Bautista, priora de Valladolid, se quejaba la Santa de la relaci6n exa-- 
gerada y poco veridica que la H.a Juliana habia hecho de la vida y muerte de Beatriz de la 
Encarnacidn, ocurrida en aquel convento. En 1583 Juliana de la Magdalena se hallaba en Sego-- 
via, cuando el P. Gtacian la escogid para la fundacidn de Pamplona. Por fin, muri6 en el con¬ 
vento de Valladolid. 

2 No lleg6 a realizar este prop6sito la Santa, porque la primera priora de Burgos fu6 To-- 
maslna Bautista, y supriora Catalina de Jesds (t. VI, p. 370). 

3 Sin duda, en castigo de sus faltas la habian teclufdo en una celda, segdn era costumbre 
en aquellos tiempos. 

4 A los capitulares que estaban reunidos en Alcald, pues hasta el 17 de Marzo no se di6 
por concluso el Capitulo. 

5 AD. Frandlsco de Cepeda, casado poco baefa con D.a Orofrlsla de Mendoza. 
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Harta pcrdicion creo ha de tener pot su pooo gobicrno; que yo 
digo a Vuestra Reverencia que son dlas las mal casadas (1). 
Harto me querria apartar de todos ellos, iy la suegra ha tornado 
tanta amistad conmigo!, y preguntame cosas que por fucrza la 
he de responder, que me cansa harto; mas llevaba arte de per¬ 
verse del todo, porque la hicieron entender tenia dos mil duca- 
dos de renta (2). Yo le he dicho la verdad, porque vean como 
gastan. El P. Fray Angel las fue luego a ver sin suplicarselo 
go, y ansi parecera, como digo, enemistad no lo hacer Vuestra 
Reverencia (3). Nuestro Schor le guarde. 

Mire que no me deje de escribir, pues sabe el oonsuelo 
que me da, y muy largo, como ha estado Macario, g rompa 
luego esta, por caridad (4). 

No acabamos de comprar casa; en eso se anda. Dos frei- 
las he tornado, que ansi lo solia hacer, sin mas licencia que 
mis patentes, por no la pedir a quien tan poco tiempo ha de 
presidir (5). Mucho alabo a Dios sea tan bueno como Vuestra 
Reverencia me dice, y lo haya hecho tan bien. 

Son hog XII de Marzo. 

De Vuestra Reverencia sierva y hija g sudita, g ique de 
buena gana! 

Teresa de Jesus. 

Buena ando, si no es de los qiales ordinarios. La carta 
de Juliana no hallo. Todo es que no se quiere tornar a la En- 


1 Poco concertado en sus gastos D. Francisco de Cepeda, y sin energies para repilmlr los 
de su esposa D.a Orofrisla, mas culpable que el abdlico de su marldo, la hacienda del mayO'- 
razgo de D. Lorenzo estaba en peligro de dcspilfarrarse en poquisirao tiempo. 

2 Ni la claridad con que la Santa habl6 a D.a Beairiz de Castilla, suegra de D. Francisco, 
bast6 para cvitar la ruina de estc Infeliz. 

3 Una vez mds, pone erapeflo la Santa en que nl Gracidn ni ninguno de sus hljos falten 
por dcscorteses. Si Fr. Angel de Salazar iu€ a visitarlos, con mucha rads razdn debla hacerlo 
Gracidn, ya que su amistad con ellos era mucho mas Intima. 

4 Desea saber qu6 efecto caus6 al P. Antonio de Jesds (Macario) la eleccldn de provln^- 
clal, que, como es dicho, recayd en el P. Gracidn por un solo volo de mayoria; los demds fue- 
ron para el buen Macario. 

5 Con la designacidn del P. Juan de las Cuevas para presidir, como comlsario apostdlico, 
el Capitulo de Alcald, fenecld la autoridad del P. Salazar; y como la del Comlsario expiraba 
tambidn con la termlnacldn del dicho Capitulo, segun se ve por las raisraas Lciras apostdllcas* 
pudo muy bien expresarse la Santa como sc express. Las dos hermanas de velo bianco que la 
Madre reclbld, serlan, probablemente, Juana de S. Lorenzo y Jerdnlma de la Vlsltacidn. 
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carnacion, quc le parecc cs tornar atr^s; quc si lo ha es- 
crito, cs por vcr quc lo qucria la Priora y yo. No hay quc hacer 
caso dc sus dichos (1). 


CARTA CCCLVII 

A D. ALONSO VELAZQUEZ, ObIsPO DE OSMA. — PALENClA, 21 DE MAR- 
ZO DE 1581. 


Pundaclonea de Palencia y Soria (2). 


Jhs- 

La gracia del Espiritu Santo sea con Vucstra Scfloria. Con 
dcscar escribir largo, ha sido mi dicha dc no tcner ticmpo, aun- 
que no me ha dejado dc avisar esc Caballero quc trajo la 
carta y me vino a vcr ,un dia. Dc todas mancras me hacc Vucs¬ 
tra Schoria merccd. Por otra via he cscrito, quc ya creo terna 
Vucstra Scfloria la carta; ahora no hay cosa tiucva mas dc un 
enriedo dc una casa, quc he miedo me ha de detener aqui cstc 
verano (3). 

En el ncgocio quc Vucstra Scfloria me escribe, aunque nos 
csta bicn a todos, no sc si dcscc vcrlc en los trabajos quc 


1 Era Juliana de la Magdalena, corao heraos dicho en la nota ptimera de la p^g. 42, pto^ 
fesa de la Encarnaetdn, g la Santa deseaba toinase a i\. /II fin, debieron de mandarla al de 
Segovia, y en nlnguua parte podia estar mejor que bajo la vigilancia de Isabel de Sto. Domingo. 

2 Como fragmento (el III) se publicd parte de esta carta en el tomo IV del Epistolarlo. Integra 
g anotada para una nueva edicidn la tenian preparada los Carmelitas en el Ms. 18.741**. Su au- 
tdgrafo lo posela en Madrid, en el siglo XVIII, D.a Maria Nlcolasa del Valle Arredondo Santos 
de S. Pedro, condesa viuda de Noblejas. Conocemos al Ilustrisimo Velazquez, confesor de la 
Santa en Toledo cuando era candnigo de aquella catedral primada. Escribele acerca de la funda-* 
cl6n de Soria, que deseba aquel virtuoso Prelado g gran adrairador de la Santa g de sus Des-- 
calzas. 

3 El 1.7 g 18 de Abril firrad la Santa las escrituras de las cases adosadas a la ermlta de 
Nuestra SeAora de la Calle, y no trasladd la comunidad hasta uno de los dias de la oclava del 
Corpus, festividad que aquel a&o cago a 25 de Mayo. El 29 del mismo mes saltd para Soria, 
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se ofrccen de estas oosas, que son terribles (1). Encomiendelo 
al Sefior; Su Majestad lo cncamine. 

Buena estoy, y bien parece van los negocios (2). Plega el 
Sefior lo este Vuestra Senoria siempre. Danmc tanta priesa, 
que no puedo decir mas. 

Es hog martes de la Semana Santa. 

Indina sierva g sudita de Vuestra Senoria, 

Teresa de Jesus. 


CARTA CCCLVIll 


AL P. JERONIMO GRACIAN EN MADRID.—PALENCIA, 23 Y 24 DE MAR- 
ZO DE 1581. 


Agradecele lo que trabaja por poner en orden las Consti- 
tucjones de las Descalzas, Nuevamente la casa de Palencia. 
San Juan de la Cruz desea pasar de Andalucia a Castilla. La 
Prlora de S. Alejo (3). 


Jesus sea con Vuestra Paternidad, g le pague el oonsuelo 
que me ha dado con estos recaudos, en especial haber visto 
imprimido cl Breve (4). No faltaba, para estar todo cumplido, 
sino que lo estuviesen las Costituciones (5). Dios lo hard, que 
ya veo debe haber costado mucho. A Vuestra Paternidad no 
le habra costado poco poner en orden todo esto. Bendito sea el 
que le da tanta habilidad para todo. Parece este negocio cosa 
de suefio; porque, aunque quisieramos mucho pensarlo, no se 


1 Siempre son siduas de resolver les diflcultades que saleo ai paso de una fundacl6n 
cuando hay poco dinero. 

2 Habla de los que se hablan tratado en el Capltuio de Alcald. 

3 No existe cl autdgralo de esta carta. El Ms. 12.763, p. 424, trae una copia sin las muti^' 
laciones con que la carta sali6 irapresa. V6ase lambi^n el Ms. 6.614, Carta XL. Ambos estan 
conformes, y de cllos nos hemos valido para esta edicidn, 

4 El Breve DiQ Considttatione, de 22 de Junto, tantas vcces citado. 

3 Se Impiimieion a fines de este aflo de 81, como se dijo en el tomo Yl, 
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accrtara a hacerla tan bien como Dios lo ha hecho. Sea por 
todo alabado por siempre. 

Yo aun nio he leido casi nada; porque lo quc esM en 
latin no lo entiendo hasta que haya quien lo declare, y pase 
este santo tiempo; que ayer, miercoles de Tinieblas, me die- 
ron los recaudos, y por tener cabeza para ayudar a ellas, co¬ 
mo sojmos pocas, no ose apremiarme para mas de las cartas. 
Deseo saber donde piensa Vuestra Paternidad ir desde Madrid, 
porque habre menester saber siempre adonde esta para cosas 
que se pueden ofrecer (1). 

Sepa Vuestra Paternidad que he andado y arido buscando 
casa aqui, y no se halla ninguna, sino muy cara, y con hartas 
faltas, y ansi creo iremos a las que estan cabe Nuestra Se- 
nora, aunque las tengan; que, dando unos grandes corrales el 
cabildo, como andando el tiempo haya con que los comprar, 
se hace buena huerta, y esta hecha la ilesia con dos capellanias, 
y de la costa han bajado cuatrocientos ducados, y creo bajaran 
mas. Yo digo a Vuestra Paternidad que me espanta la virtud 
de este lugar. Mucha limosna hacen, y como solo hayan de co- 
jmer (que la costa de la ilesia es mucha), creo sera de las buenas 
casas que Vuestra Reverencia tiene. Con quitar unos corredores 
altos, dicen quedara el claustro claro. Morada mas tiene jque 
ha menester. Dios se sirva en ella, y guarde a Vuestra Pater¬ 
nidad, que no es dia para alargarme mas, que es Viernes de 
la Cruz (2). 

Olvidabaseme de suplicar a Vuestra Paternidad una cosa en 
hornazo t3); plega a Dios la haga. Sepa que, consolando yo a 
Fray Juan de la Cruz de la pena que tenia de verse en el illn- 
dalucia (que no puede sufrir aquella gente), antes de ahora, 
le Idije que, como Dios nos diese provincia, procuraria se vi- 


1 En Valladolid, Avila y atros lugaies estuvo el P. Gracidn, y principalmente en Sala" 
manca, paia la impiesidn de las Constltuciones. 

2 Vleines Santo, 24 de Marzo. En todo el pSrtafo anterior le habla de la fundacidn de 
Palenda. (Vedse el capitulo XXIX de Las Fundaciones). 

3 Refierese a la torta con huevos que era costumbre {g lo es todavia en muchos pueblos), 
hacer para el dia de Pascua Florida. El mejor hornazo que la Santa recibid estas Pascuas, fu6 
la deslgnacidn del P. Gracidn de la Madre de Dios para provincial de la Reforma, 
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niesG por aca. Ahora pidemc la palabra, y ticnc miedo que le han 
de Glegir en Bacza (1). EscnbemG que suplica a Vuestra Paterni- 
dad que no le confirme. Si es cosa que se puede hacer, razon es 
de consolarle, que harto esta de padecer. Cierto> mi Padre, que 
deseo se tomen pocas casas en Andaluda, que creo nos han de 
danar a las de aca. 

Esta Priora de San Alejo diz que esta loca de placer (2); 
1q que ella baila y hace, me dicen es cosa donosa, y todas 
estas Descalzas no acaban de alegrarse con tener tal Padre (3). 
Hales sido el gozo cumplido. Dios nos le de adonde no sc acabe, 
y a Vuestra Paternidad mug buenas Pascuas, g a esos senores las 
de de mi parte, que buenas las ternan, si Vuestra Paternidad 
esta ahi. 

Todas se le encomiendan mucho, en especial las compa- 
neras. Lo demas me remito a la carta del Padre Nioolao. iOh 
que me he holgado harto tenga Vuestra Paternidad tan buen 
Qojmpahero! Deseo saj3er que se hizo el P. Fray Bartolome. 
Bueno es para prior de una fundacion (4). 

De Vuestra Reverencia hija g sudita, 

Teresa de Jesus. 


1 Desde que en 1577 se escap6 de )a cdrcel de Toledo, habia vivido en Andaluda. Cuan- 
do vino al Capitulo de Alcald era rector del Colegio de los Descaizos de Baeza, g terminaba el 
oficlo el 14 de Junio de este mismo afio. Gozaban entonces los conventos derecho a nombrar- 
se prior, g temia el Santo lo reeligiesen. No qued6 en Baeza, pero tuvo que ir al convcnto de 
Granada, donde le nombiaron prior. El P. Grecian confirm6 el nombramiento. Es facil que no 
pudiese acceder el P. Provincial a los deseos de ambos Santos, por la penuria de sujetos que 
en los comienzos de la Descalcez habia para preladas tan importantes. El caso es que S. Juan, 
tan amante de la cruz, bubo de cargar de nuevo con ella, jY tan bien como la llev6 el Sanlo 
en aquella fundacion, en que dej6 imperecederos recuerdos de su virtud! jTodavia parecen repe-- 
tir su nombre los hetmosos c6rmenes granadinos! 

2 Es la bendita ermitafla de quien ya se habl6 en las Cartas CCLXXXllI y CCCLlf. 

3 Manifiesta en estas lineas la Santa, que la alegria que le salia a la buena vie)a a la 
cara y le hacia dar brincos, ptocedia principalmente por la elecci6n del P. Gracian, a quien ya 
conocia personalmente, y de quien recabaria promesa de fundar en S, Alejo, como sucedi6. 

4 Fr. Bartolom^ de Jesus, que habia tambi^n asistido al Capitulo, y Iu6 secretario del ce- 
lebrado el ano de 1585 en Lisboa. Poco despu6s del Capitulo de Alcaic se fu6 a Sevilla, 
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CARTA CCCLIX 

A D.a Jipifl ENrIQUEZ, MARQUESA de ALCANICES EN VALLADOLID.— 
MARZO DE 1581. 


Cart dad del obispo D. Alvaro. Confesion en honor de San 
}os6. Pleito de familia por un relicario (1). 


Jhs. 

La gracia del Esplritu Santo sea siempre con vuestra mer- 
ced. Amen. Hago saber a vuestra merccd que ager nc« envid 
el Obispo dooe hanegas de trigo (2). Pugs se hace por vuestra 
meroed la limosna, bien es que lo sepa, por si vuestra mer- 
ced le viere. Suplioo a vuestra merced me haga saber cdmo 
le va con estos dias tan hiimedos y si se ha confesado para 
este glorioso Santo, que es mug grande, g de razon le ha de 
ser devota vuestra merced, pues tan amiga es de los pobres (3). 

La seflora Dona 'Marla me ha enviado a decir no se da por 
pagada de el relicario hasta que vuestra merced me le dd: 
como de cosa propia habla. Yo tambien me pareoe tiene vues¬ 
tra merced derecho a el. Como el Seflor es el que ha de pagar 


1 Antiguamente se veneraba el aui6giafo en el convento de Carraelitas Descaizos de Ucl6s 
(Cuenca). No hetnos podtdo tener lefeiencias de su actual paradero, nl hemos visio copia al- 
guna de €\ en los manuscritos de caitas de la Santa. La public6 el P. Antonio en el toino 
ill del Epistolaiio, Caita LVIll. Pot lo que pregunta a la sefloia a qulen dirige la carta, de 
♦si se ha confesado para esie glorioso Santo*, etc., parece indicar que la carta fu6 escrita poco 
despu^s de la festividad de la S. Jos6, cuando la Santa entendia en la fundaci6n de Palencia. 
Sabido es que D. Alvaro, aunque ocupaba la sede palentlna, pasaba largas temporadas en Va¬ 
lladolid. Es fdcil que D. Alvaro, cumpiidas las funciones de Semana Santa y Pascua, que en 
1581 cay6 el 26 de Marzo, tornase a Valladolid. La carta nos parece de los dltimos dias de 
Marzo; y la desiinataria, D.a Ana Enriquez, niarquesa de Alcaiiices, muy limosnera y muy 
amiga de D. Alvaro y de la Santa. 

2 Habla del obispo de Palencia, D. Alvaro de Mendoza. En carta de 4 de Enero de 
esie mismo aho, habia dicho que D. Alvaro les daba en Palencia todo el pan que habian 
menester. 

3 Lo eta muchfsimo D.a Ana. 
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esta merced, y las que vuestra mcrced nos hace, bicn entcn- 
dera cste pkito, g k juzgara con verdad. 

Su Majestad tenga a vucstra jncrccd dc su mano, g Ic guie 
muchos afios. La Madre Priora g estas hermanas se encomicn- 
dan cn las oradoncs de vuestra mcrced (1), 

Indina skrva de vuestra mcrccd, 


Teresa de Jesus. 


CARTA CCCLX 


AL P. JERONIMO GRACIAN.—PALENCIA^ MARZO DE 1581. 


Sobre la inteligenda de unas palabraa acerca de la funda- 
cion de Burgos (2), 


A mi parecer, go nunca cntcndi de Josef que fuese luego 
mi ida a Burgos; ni dice tarde, ni temprano, sino que no lo en- 
comiende a otra como lo estaba pensando hacer. 


1 Tambi^n las Cartas LXVII « CCCLIV fueron para esta su buena amiga, casada con 
D. Luis Fernandez de Cordoba. Las capitulaciones matrimoniales, hechas en Madrid, son de 23 
de Novierabre de 1576. 

2 Este fragmento de carta lo debemos a Maria de S. Jos6 (Dantisco), g lo public6 el Mfio 
Tereaiano, Dia IX de Agosto. Bajo el numero XIII, lo inserto tambi^n el P. Antonio en el tomo 
IV. En cuanto a la fecha, me parece que hay que ponerla antes, por lo menos, que el Padre 
Gracian otorg6 a la Santa el permiso para fundar en Burgos, que data del 9 de Abril de 1581 
(tomo VI, p6g. 360). 

Infi^rese de las pocas Hneas que de esta carta poseemos, que debi6 de escriblrse en el pe^ 
riodo que la Santa trat6 seriamente con Grecian de esta fundacion, que bien pudo ser a ralz del 
Cepitulo de Alcald. No es facil que despu6s de la patente de Abril hublese otro periodo de in- 
decisi6n sobre la religiosa que habia de llevar al cabo tal fundacidn de Descalzas. 




IX 
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CARTA CCCLXI 

A LA Jtt. JflARIA DE SAN JOSE, PRIORA DE SEVILLA. — PALENCIA, 
MARZO DE 1581. 

Le participa su alegrfa par la terminacion de los negocioa 
de la Reforma y su deseo de irse al eielo (1). 


Ahora, mi hija, pucdo decir lo que el santo Simeon, pucs 
he visto en la Orden de la Virgen Nuestra Senoira lo que dc- 
seaba; g ansi, les pido g les ruego no rueguen ni pidan mi 
vida, sino que me vaga a descansar, pues ga no les sog de 
provccho. 


1 En el Ramillete de Mirra (p. 150, de la edicidn de Burgos), nos conserve estas Uneas 
Maria de S. Jos6, de una carta que le habia escrito la Santa, que ya di6 a conocer el P. Anto¬ 
nio de S. Jos6 en el t. IV, Fragmento LXXVI. El P. Gregorio le pone en Agosto de 1582. Tengo 
por mas probable que es de fines de Marzo de 1581, cuando, hallandose la Santa en Palencia, 
recibid la buena nueva de la celebreci6n del Caoitulo de Alcala y el nombramiento del P. Gre¬ 
cian para superior de la Provlncia Descalza. Fu6 6sta la noticia mds grata que tuvo en su vlda 
de reformadora; y naturalmente, esomaron a flor de labio las palabras de Simedn al comunicar 
tan fausto suceso a la m6s querida de todas sus prioras. En cartas posteriores a A\aria de Sen 
Jos6 no hace especial mencion del capitulo alcalaino; sin duda, porque en 6sta le hablaba ex 
profeso de tan celebrada asamblea. 
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CARTA CCCLXII 


A don ANTONIO GAYTAN EN ALBA DE TORAVES. — PALENCIA, 28 DE 
MARZO De 1581. 


Disculpase por no haberle escnto mas a menudo. Qumo¬ 
res que se corrfan en Alba de su sobrina Beatrix. Blandura 
de condicion de Doha Juana. La pobreza es ocasion para 
qne todos la tengan en poco. Duelese que Gaytan no se to 
notihcase antes. La hija de este caballero desea entre en el 
Carmen (1). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced. Una 
carta de vuestra merced he recibido, g go hubiera hecho esto 
mas veces, si mirara [a mi] (2) voluntad; mas han sido^ tantos los 
trabajos g negocios de estos anos, que he tenido bien que ha- 
cer ten cumplimientos. Gloria a Dios que nos ha sacado de todo 
con bien. 

Como la Madre Priora dira a vuestra merced, de que ten- 
ga tanto contento con el estado que le ha dado, le alabo, Plega 
El sea para su servicio, que, como tambien hag e^;i el santos, 
oomo en otros, si vuestra merced no lo pierde por su culpa, si 
sera (3). 

La queja que en los demas negocios pudiera tener de vues¬ 
tra merced cs, no me haber avisado desde que lo supo; quiza 


1 £1 autdgiafo de esia carta se guaida en las Caimelitas Descalzas de Salamanca; por es'^ 
tar pegada la (inica hoja de que consta a un papel, no pueda leetse m^s que la segunda cata. 
Afortunadamente, tenemos en el Ms. 13.245, fol. 277, copia literal, sacada por el P. Manuel de 
Sta. Maria cuando la carta estaba en buenas condictones y solo le faltaba el nombre de Jhs.^ 
que se habia cortado, y con 41 dos medias Hneas del teverso de aquella primera hoja. Est4 diri'- 
gida al caballero de Alba Antonio Gaytan, compahero de fundaciones de la Santa, como ya 
sabemos por el tomo V, y por otras cartas de este Epistolario. 

2 Suple estas paiabras el P. Manuel, que la Santa se dej6 en el tintero. 

3 Antonio Gaytan habia contraido nuevas nupcias, y la Santa le felicita con mucha diS" 
crecidn y cortesania. 
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sG pustera medio en los descuidos, para que no viniera a tanto 
mal €omo el demonic ha hecho en dar a enlender le hay; y 
cuando fuera verdad todo lo que esa sehora ha imaginado, en 
ley de ser quien es, se habia de haber llevado de otra suertc, 
y no infamando tan a rienda suelta. En el juicio de Dios se 
entendera lo que aca no podemos juzgar sin gran ofensa suya; 
pues, adonde habia tan gran amistad y de tanto tienjpo, si 
no hubiera malicia, no habia para que condenarlo a tanto mal. 

La condicidn de mi hermana es don todos tan blanda, 
que, aunque quiera, no pareoe puede tener aspereza con nadie, 
que lo tiene de natural, ni nunca entendi tanta desenvoltura 
en su hija, que la hubiese menester, sino mucho sosiego (1). A 
la verdad, yo las he tratadoi poco; mas hame cabido mucha 
parte de pena, por las ofensas que se deben haber hecho a 
Dios, en quien tanto lo ha maleadb. Mucho me jura que es tes- 
timonio; y creolo; porque no es mi hermana mentirosa, ni 


1 Por lo en^rglca y contundente que estd aqui la Madte, se couoce que Gaytan le habia 
pintado con vivos colores un rumor, que iba tomando mucho cuerpo en Alba, sobre ciertas rela- 
ciones no del todo santas, a juicio de los murmuradores, que se susurraba habia entre un Caba¬ 
llero de aquella villa y la hija de los hermanos de la Santa, Beatriz de Ovalle. Ciertos eran los 
rumores; falsos los fundamentos en que se apoyaban. En la Vida inddita de esta venerable reli¬ 
giose, que conservan las Carmelitas Descalzas de Sta. Ana de Madrid, se refiere, en t6rminos 
sencilios, lo que pudo dar motivo a tales calumnias, que tantos disgustos ocasionarou a la Santa, 
celosa de la buena fama de su sobrina, y mds de la gloria de Dios: «H3bia, se lee en el citado 
manuscrito, un caballero nrincipal casado en Alba. No tenia hijos, y era muy amigo de su padre 
y hermauo [D. Juan de Ovalle y Qonzalito]. Siempre andaban'juntos y iban a cazar y a correr 
caballos. De esto tom6 el enemigo ocasl6n de inquietar a la mujer con tan desatinados celos, 
que fueron muy pubiicos, y llegd a tanto la liviandad de su lengua, que sus propios deudos in- 
tentaron matarla; porque estaban ciertisimos de la gran virtud y recato de la sierva de Dios, que 
les paiecia menos inconveniente quitar la vida a quien ponia en opinidn su honra, y pagarse con 
esto de su depravada intencion; pero los deudos de nuestra Santa Madre se lo estorbaron. Suce- 
di6 en este tiemoo, que murid en aquella villa quien tan apasionada habia estado de celos. Su 
marido estaba fuera, y temid la Madre [Beatriz de Ovalle] no trataran sus parientes de casarla 
con dl, como lo hicieron; mas ella, por huir de semejante osadia, le pidid a Nuestro Seflor muy 
afectuosamente le diese deseos de ser monja*. 

Bien explicado esta en las precedentes lineas el origen de estos disgustos; pues fdcilmente 
se comprende los extremes a que puede eutregarse una fdmina celosa y sin temor de Dios, y 
la inclination del vuigo a dar pdbulo a semejantes calumnias, cuando mediaba entre el caba¬ 
llero y los Ovalles tan estrecha amistad, y la hija de dstos contaba veinte abriles, y era, ade- 
mds, garrida y guapa muchacha. Nt siquiera la honiadez y virtud de D.a }uana de Ahumada 
contuvo a los deslenguados y calumniadores. Algo de debilidad hubo por parte de los padrei de 
D.a Beatriz en no atajar aquellas habladurias, con impedlr la entrada en su casa del tal caba¬ 
llero. Ya nos dice la Santa, que D.a Juana era de condicion muy blanda y dulce, y no se atre- 
veria. Pocas mas energies tenia su marido. D.a Beatriz era el idolo de sus padres, y les tenia 
tan dominedos, que en la carta que la Santa escribid el 14 de Julio al P. Graci^n, le decia: «Eila 
[D.a Beatriz] los manda a ellos*. Sirve de disculpa al matrimonio Ovalle, que no previd la pol- 
vareda que habia de levantar un hecho en si tan inocente. De este enojoso asunto de su so- 
brina volvera a hablar en en Oclubre de este misrao ano a D. Sancho Davila. 
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naide en ese lugar la debe tan mal tratamiento, sino quG la 
pobreza es ocasidn para quG todlos la tengan en tan poco; y 
Dios k) primite para que de todas maneras padezca, que ver- 
dladcramtente gs martir en esta vida. Dios la de paciencia. 

Yo digo a vuestra merced, que si estuviera en mi mano, 
^unque sea testimonio (1), yo quitara las ocasiones, mas puedo tan 
poao, que solo de encomendarlos a Dios pudiera, si fuera algo. 
Mas como soy tan ruin, no les luce mas de lo que vuestra merced 
ve, ni a mi me ha lucido ser su servidora, para que vuestra 
merced, como he dicho, tratara este negocio desde luego con- 
raigo. El decir que go no lo soy como solia, no se por donde 
lo puede vuestra merced juzgar, que ninguna cosa que le to¬ 
que me ha dejado a mi de tocar, g hacer con palabras lo que 
no puedo por obras, diciendo lo que vuestra merced merece, y 
esto es toda verdad. Vuestra merced es quien se ha fextrahado 
de mi, de manera que me tiene espantada. R la verdad, no me- 
rezco mas. 

La Madre Priora me escribio le habia vuestra merced dicho 
hlabia concertado conmigo el dote de ese angelito, que tienen en 
casa. Si fue, a mi !no se ime acuerda mas de que me dijo 
vuestra merced que todo lo que tenia queria para ella, y que 
libres le podia dar setecientos ducados. Y acuerdaseme de esto, 
porque, con la gana que go tenia de servir a vuestra merced, 
me holgue fuese tan bueno el dote, porque quisiese dar la li- 
oencia ei P. Visitador, que era entonces el P. Gracian, g ansi 
se lo escribi, y puse en ello todo loi que pude (2); porque si no 
ha sido Casilda g Teresica y otra hermanita del P. Gracian (3), 
no ha entrado niha en estas casas, ni yo lo coinsintiera. En todas 
no puedoi ga lo que solia, porque van las cosas por sus mesmos 
votos, por las Costituciones que estan hechas. Hasta que haya 


1 Las palabras que al cortar el anagrama de Jesds se llevaton de la priraera llnea del re^ 
verso son: estuviera. en mi mano aunque sea /estimonio, u de la segunda ocasiones, mas. En 
las ediciones del siglo XVIII, no se hace lespecto a esta mutilacion ninguna advertencia. Puede 
ser que para la impresidn se valieran de alguda copia anterior a este irrespetuoso tijeretazo. 

2 /\si fu^, como puede verse por la Carta CXCIII y ottas, donde inddentalmente renueva 
la peticion. 

3 Fueron estas nifias Casilda de Padilla, Tereslta, sobrina de la Santa c Isabel Dantlsco, 
que cntt6 en Toledo. 
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dQC€ afios no se le puede dar cl habito, ni la profusion hasta 
d'eciseis; y ansi, ahora no hay para que hablar cn cso. 

VuGstra mcrced procure libraries los alimentos en algo, por- 
quG, como tiene otras cosas en que gastar, no se los podra dar 
cuando quiera, y dicenme que ha no se cuanto que no se los 
da, y ansi pensaran ha de ser el dote (1). Cierto, si yo pudiera, 
diera a vuestra merced poco trabajo en eso. Dele Nuestro Sehor 
el descanso que yo deseo. Amen. 

De San Josef de Palencia, postrero de Pascua. 

' De vuestra merced indina sierva, 


Teresa de Jesus. 


CARTA CCCLXIII 


A UNA RELIGIOSA QUE PRETENDIA PASAR A LA DESCALCEZ.—PALENCIA^ 
ABRIL^ DE 1581. 


No la puede recibJr porque lo pedfan muchas y lo vedan 
las Constituciones. Persuadele que en cualquiera comunidad 
que viva puede sanfWcarse (2). 


En lo principal que vuestra merced manda, no la puedo 
servir en ninguna manera, por tener costitucion, pedida por mi, 


1 Tal vez despu6s que volvi6 a casarse el caballero Gayt6n, por Influencias de su mu-' 
jet, se mostraba mds temiso en mandat a su hija los alimentos concertados, y las monjas co- 
menzaran a temer, y con Taz6n, por la dote el dia que tuviera edad para piofesar. Todo se 
arregl6, al fin. La hija de Gaytan ptofesd el 13 de Diciembre de 1885, con el nombre de Marra- 
na de Jesfis, Muri6 en las Descalzas de Tarazona en 1615. 

2 En dos patajes de la Vida de Sta. Teresa que compuso el P. Ribera, habla de esta carta, 
que 61 vl6 escrita de su mano y copi6 parte. El primer p6rrafo de la carta lo insertd en el capi- 
tulo II del libro II de dicha obra, y lo restante que conocemos de ella, en el capitulo XIII del 
lib. I. Palafox edit6 y coment6 el segundo p6rrafo de la carta en el tomo que public6 de la San¬ 
ta (Aviso VII). Mas tarde, el P. Antonio trajo el primer p6rrafo de dicha carta como fragmento 
LVIII del tomo IV del Epistolario, La carta es posterior al Capitulo de Alcala celebrado en 
Marzo de 1581, aunque tal modo de pensar respecto de las que venlan de otras Ordenes, eta 
antiguo en la Santa. Por indicacl6n suya se acord6 en dicha asamblea, y se puso en cl cap. II 
de las Constituciones de las religiosas, el siguiente articulo: «E1 Provincial no puede resceblr 
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de no tencr monja de otra Ordcn en estas casas, porquc cran 
tantas las quc quisieran venir a cllas y quiercn, que, aunque 
alguna tios dicra consuelo tencr, hallansc muchos inconvcnicn- 
tcs para no abrir puerta en esto, g ansi, cn ello no tcngo que 
dccir mas, porque no sc pucdc haccr, ni sirvc dc mas tencr go 
dcsco dc scrvir a vucstra mcrced en cstc caso quc dc darmc pena. 

Antes que fucsen comenzados estos moncstcrios, estuve vcin- 
tc y cinoo afios en uno (dondc habia ciento g ochenta monjas (1). 
Y porquc cstoy de priesa, solo dire que a quien ama a Dios 
todas esas cosas le scran cruz y para provccho dc su alma.; 
y no tocaran cn dafiarla, si vucstra mcrced anda con aviso d'e 
CQi’siderar que solo Dios y clla estan en esa casa; y mientra 
no tuvierc oficio quc la obliguc a mirar las oosas, no sc le de 
nada de cllas, sino procurar la virtud que vierc cn cada una, 
para amarla por clla g aprovecharsc y descuidarsc dc las fal- 
tas quc cn clla vierc. 

Esto me aprovecho tanto, quc siendo las que he dicho, 
no me hacian mas al caso que si no hubiera ninguna, sino pro¬ 
vccho. Porquc, cn fin, senora mia, cn toda parte podemos amar 
a cstc gran Dios. Bendito sea El, quc no hay quien pueda es- 
torbarnos esto. 


ninguna religiose al h^bito o piofessidn sin votos de la mayor parte del convento, ni peimita 
que las religiosas de otra orden se resciban en los dichos raonaslerios, ni tampoco de las reii- 
giosas de ia regia mitigada de la dicha orden», (Cfr. t. VI, p. 424). Queda ajustada le carta a la 
primera edici6n de la Vida de la Santa por Ribera, de la que poseo un ejemplar. El P. Ribera 
copia siempre con mucha fideiidad los textos de la Madre. 

1 Habia del monasterio de la Encatnacidn de Avila. Se quejaba, sin duda, la religiosa 
pretendiente de que en su convento habia excesivo numero de religiosas, y le impedia el reco- 
gimiento; y aunque la Santa tenia andlcgo modo de pensar, como no queiia recibitia en las 
Descalzas, todavi'a le Indica el medio de estar sola con Dios en conventos de tanta barafinda dc 
gente. 
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CARTA CCCLXIV 


A DON JERONIMO REINOSO EN PALENCIA.—PALENCIA^ 24 DE ABRIL 

DE 1581. 


3obre la compra de algunas casas para la fundacion de 
Palencia (i). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merccd. La 
carta de vuestra merced recibi, y he comunicado con el senor 
candnigo Salinas (2). La casa que vuestra merced dice de Don 
Luis Osorio, y dice su merced que esta metida muy en el 
ruido de la plaza, y cercada de gente no principal por todas 
partes, si vuestra merccd la arrendado no hay que hablar 
en ■ ello, que, a mas no podcr, como vuestra merccd dice, pa- 
saremos; mas, si aun no lo es, vuestra merced se detenga, y 
ho la tome hasta ver si sc puede haber otra que sea en vecindad 
mas a nuestro proposito; en especial, si en la Puebla se pu- 
dicsen haber las casas de Francisco de Burgos, u las de Agustin 
de Torquemada, u otras semejantes a estas, seria gran cosa (3). 

Porque estoy haciendo esto en el locutorio con el senor 
Canonigo, no digo mas de que el San Josef no sc haga ahora. 


1 En la £xposici6n hist6ricO''europea, celebrada en Madrid durante los aftos de 1892 
y 1893, estuvo de manifiesto (sala v, ntim. 61) este aut6grafo de la Santa que veneran las Ber^ 
nardas Descalzas Recoletas del Sacramento, fundadas en Madrid en 1615 por el Duque de 
Uceda, hijo del Duque de Lerma, quien probabtemente lo di6 a las primeras religiosas del 
monasterio, venidas de Valladolid. El P. Fita la public6 en fotografia e ilustro en el Boletin 
de la Real Rcademia de la Historia, cuadernos de Octubre y Noviembre de 1910. La hoja 
de que se compone el autdgrafo, que lleva al fin de la primera cara la firma de la Santa, esta 
pegada a una tabltlla de madera. 

2 D. Martin Alonso de Salinas. 

3 Ninguna de estas casas se comprd, como ya vlraos en la fundacidn de Palencia. 
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hasta que veamos aca lo que hay. Estas hermanas acabaran 
csta (1). 

Es hoy vispera de San Marcos. 

De vucstra merccd sicrva, 


Teresa de Jesus. 


A la sehora, mi senora (2), Catalina dc Tolosa, bcso las 
manos dc su mcrccd (3). 


CARTA CCCLXV 


A LA M. ANA DE S. AGUSTIN EN VILLANUEVA DE LA JARA.— PALENCIA^ 

22 DE MAYO DE 1581. 


Le manifiesta lo rnucho que la quiere. Hara cuanfo pueda 
porque el P. Gabriel de la Asuncion queda en La Qoda para 
que dirija su aima (4). 


Jesus sea con Vuestra Caridad y me la guardc, amen, 
y haga tan santa como deseo que sea. Harto me huelgo dc que 
me dice que me encomienda a Dios, y el P. Fray Gabriel (5) 
tambien me lo escribe. Qui^ra Su Majestad que no se olvide 


1 Tal vez le cscribicien algo las leligiosas en otro papel, que no ha llegado hasta 
nosotros. 

2 Las palabras mi senora est^n tachadas en el original por una mano desconoclda. 

3 Por la fundacldn de Burgos, principalmente, conocemos a D.a Catalina de Tolosa, que 
luego entro con dos hijas en el convento de Palencia. 

4 Public6 esta carta el P. Francisco de Sta. Maria en el tomo II de la Reforms de los 
Descalzos, lib, VI, cap. XXXVI. Se ignora el paradero del autdgrafo, ni la copian los manuscri^ 
tos que conocemos. De Ana de S. Agustin, una de las primitives Descalzas mas aventaja-' 
das en santidad, se dej6 larga nota en el capitulo XXVIII de Las Fundaciones, p^g. 264, que 
trata del convento de Villanueva de la Jara, donde e.staba la Venerable cuando se escribld esta 
carta. Tambi6n de Frag Gabriel de la Asuncidn, que era prior de La Roda al fundarse el con-- 
vento de Villanueva, se ha hecho frecuente m6rito en esta correspondencia epistolar. 

5 Fr. Gabriel de la Asuncidn. 
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dc hacerlo, quc no sc yo si ella me quiere tanto como yo la 
quicro, que no sc si nos ticnc enganados a mi y al P. Frag 
Gabriel; por cso, mire lo que hacc (1). 

Dios la perdone, que yo la digo que me dan tanto contento 
&us cartas que no lo podra crccr. No me deje dc escribir siem- 
pre, y digame como Ic va con cl P. Frag Gabriel, que pienso 
que para ella Ic volvio ahi Nucstro Senor, que yo harto lo 
descaba (2), g quisiera que volviera ahi por prior para que 
le tuviera mas cierto, aunque yo creo lo cstara ahora con cl 
ayuda dc Dios, y creo las hara tanto bicn dc una mancra como 
dc otra; porque quicn ticnc el amor que Su Rcvcrcncia las 
ticne, no le faltara ocasion para ejcrcitarlc. Yo hare lo que 
pudierc para que no sc le Jlcvcn dc ahi, que, cierto, yo le 
quicro mucho, y me pesaria harto si le mudasen. 

De que le vea, digale que San Bartolomc (3) sc le cnco- 
mienda mucho, y que le did mucho contento que Su Rcvcrcn¬ 
cia sc acordasc della; que le pidc, por caridad, la cncomicndc 
a Dios, que ella lo hacc por Su Rcvcrcncia, aunque pobre y 
miserable; y a Vucstra Caridad pido lo mismo, g no lo deje 
dc haccr por loi que la debe, que son muy aniigas, y quedese 
con Dios, que la haga Su Majestad muy santa. 

Dc Palcncia. Es otro dia despucs dc la fiesta dc la Tri¬ 
nidad. 

Dc Vuestra Caridad sierva. 


Teresa de Jesds. 


1 Ya se ve en estas Uneas la conflanza y familiaridad con que la M. Fundadora trataba a 
esta hija fervorosa de la naclente Descalcez. 

2 Manifestd este deseo al P. Gracidn de la Carta CCCXLIX. En el Capitulo de Hlcald 
lue elegido cuarto definidor el P. Gabriel, y torn6 a La Roda. 

3 La Beata Ana de S. Bartolomd, que por este tiempo no se separaba ya un raomento de 
la Santa, como enfetmera suya que era, y muy entendlda y carifiosa, por cierto. 
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CARTA CCCLXVI 


AL P. JERONIMO GRACIAN. — PALENGA^ 24 DE MAYO DE 1581. 


Siente que el P. Grad an no la acompane a Soria. Temo- 
res. de que toquen a su «Sancfa Sancforum» en su nuevo ofi- 
do. El virtuoso sacerdote Juan Diaz quiere hacerse descalzo. 
Asuntos de Alba. Soledad de la Santa por la ausenda del 
P. Gracia n (1). 


Jhs. 

Sea con Vuestra Reverencia el Espiritu Santo, mi Padre. 
ciAhora no ve que poco me ha durado el contento, que cstaba 
deseando ga el camino, g creo que me pesara cuando sc aca- 
bara, corao ha hecho otras vcces que iba con la coimparlia que 
ahora pense? (2). Sea Dios alabado, que ga me parece comienzo 
a cansarme. Yo le digo, mi Padre, que, en fin, la came es 
enferma, g que ansi se ha entristecido mas de lo que go qui- 
siera, porque ha sido mucho. A1 menos hasta dejarnos en nues- 
tra casa (3), se pudiera escusar la ida de Vuestra Paternidad, 
que ocho dias mas a menos hacia poco al caso. Harta soledad 
ha hecho aca, g plcga a Dios el que fue ocasidn de llevar a 


1 Salvo la firtna y alguna que olra palabra del final, h^llase el autdgrafo en las Carmelltas 
Descalzas del Corpus Christi de Alcald. Algo deteiiotado est5, pero como no es mucho el de-* 
leriOTO, y exislen algunas copies antiguas, puede publicarse lal cual salio de la pluma de la 
Santa. (Veanse los Mss. 12.764 y 6.614). 

2 Del contento que daba a la Santa hacer los vlajes con el P. Grecian, ya trat6 ella 
en la Carta CCXCV. Tambl6n a la fundacidn de Soria habia prometido el P. Provincial acorn- 
paharla, pero algdn asunto urgente le ob!lg6 a cambiar de itinerario, y en su lugar facultd al 
P. Doria, por patente firmada en S. Alejo de Valladolid, a 21 de Mayo de 1581 (tomo VI, 
p. 343). No agradd el cambio a la Santa, pero se resignd pacientemente. El P. Gracidn salid 
para Salamanca, donde inaugurd el convento de Carmelltas Descalzos el 1 de Junto. De aqui 
pasaria a componer los asuntos de Alba, que tambien reclamaban su Iniervencldn. 

3 Es decir, en la casa junto a Nuestra Seflora de la Calle, adonde se trasladaron pocos 
dias despuds. 
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Vuestra Reverencia lo haga mejor dc lo que go picnso (1). Dios 
me libre de tales priesas, ig despues dira de nosotras! 

R la verdad, go no dire ahora cosa bien dicha, que tengo 
poco gusto para decirla. Solo hag un alivio, que cs el temor 
que pudiera tener, g tenia, que me han de tocar en este Santa 
SantornUy que go le digo, que es tentacion harta la que en 
esto tengo; g a trueco de que no se haga esto, pasare con que 
todo llueva sobre mi, que harto llueva ahora (2), segiin lo he 
sentido, g bien desgustado se me ha de hacer todo, que, en 
fin, el alma siente no estar con quien la gobierne g alivie. 
Sirvase Dios de todo, g, como esto sea, no hag de que nos que- 
jar aunque mas duela, 

Sepa que cuando aca estuvo Vuestra Reverencia, deje de 
comunicar can el (para cuando tornase, que lo ternia go mas 

encomendado a Dios) un negocio del Padre Juan Diaz (3), que 
me encolmendd mug mucho, g hame pesado harto, despues que 
Vuestra Reverencia no viene, porque no vino aca a otra cosa. 
Elio es que esta casi determinado de mudar estado en nues- 
tra Orden, u en la Compafiia; g dice que de unos dias aca se 
inclina mas a esta Orden, g quiere el parecer de Vuestra Reve¬ 
rencia g el mio, g que le encomendemos a Dios. 

Lo que go en este caso siento g le dije, es que a el le 
estaria mug bien, si perseverara; g que si no, seria inucho dano 
perder credito para las impresiones en que el anda, g ansi Ip 
digo ahora, aunque algo mas estog sin temor de esto, porque ha 
mucho que sirve a Nuestro Senor; g en fin, se ha de sobrellevar 


1 A mi juicio, m^s que de la inauguracidn de Salamanca, se trata del asunto de Alba, de 
que habla al fin de la carta; y no es improbable que utgiese el viaje a la villa ducal el P. An¬ 
tonio de Jesfls, elegido definidor segundo en Aicald, y a quien tanto interesaban las cosas de la 
villa del Tormes, por su amistad con la Duquesa de Alba. 

2 No cabe frase mds comprensiva del aprecio del P. Gracidn que llaraarle su Sancta 
Sanctorum, g darle tanta pena cualquiera cosa que contra 61 puedieran decir lo» religiosos. 

3 «Fu6 este virtuoso sacerdote de Almodovar del Campo, cuna de santos, deudo y disci- 
pulo legitimo de aquel apostdlico var6n Juan de Avila. Sac6 licencia del Reverendisimo Rubeo, 
que firmo en Roma a 21 de Junio de 1574, para fundar en Almodovar un convento de Descal- 
zos y otro de Descalzas, como consta de la licencia original, que se conserve en aquel conven¬ 
to. En ella se habla de este venerable sacerdote, y se da facultad a nuestro P. Fray Antonio de 
Jesus y a los Descalzos para admitir las dos fundaciones que les hiciese. Este fu6 sin duda el 
motivo (algiin tiempo oculto) de haber pasado nuestra santa Madre por Almoddvar, a la ida y 
vuelta de Andalucia, obrando las maravillas que refiere nuestra historian. (Antonio de S, Jos6: 
Epistolario, t. II, Carta XLI). 
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en muchas cosas, y el acabaria bien en asentar en una. Dice 
que dara todo lo que tiene del Maestro Avila adonde entrare, 
auc, a mi parecer, si es comO' un poco que m'e did a- leer, se- 
rian de gran provecho los sermones a los que no saben tanto 
oomo Vuestra Reverencia; y hombre es que donde quiera dara 
edificacidn. Mucho habia que dar y tomar en esto. Con el 
Padre Nicolao lo tratare (1). Helo dicho aqui a Vuestra Re¬ 
verencia, para que si el ya no le ha hablado en ello, me haga 
caridad (2) de dar a entender que lo trate con Vuestra Re¬ 
verencia, porque terna razdn de quejarse de mi de no lo haber 
hecho, y Vuestra Reverencia lo encomendara a Dios; pues le 

coiDOoe mejor que yo, entendera lo que le coiiviene responder, 
y de eso me avise, si hay por donde, que aun este ha de ser 
otro' trabajo. 

Aqui va la carta que me envid el Obispo de Osma, y un 
papel que tenia escrito, que no he tenido lugar para mas. 

A mi parecer, no habia Vuestra Reverencia de ir a Alba 
sin el P. Nicolao (3), para que entienda estas maranas y cuen- 
tas de la limosna que dejd el beneficiado (4). Harta merced 
me hizo Vuestra Reverencia de enviarle (ya que no se pudo 

mas); porque era menester no ser mocito, sino quien pueda 
hablar y parecer mas. iOh, mi Padre! alabe a Dios que le 

hizo tan agradable con los que le tratan_, que nadie parece 

hinche ese vacio. iUh, que a la pobre Lorencia (5) todo la can- 


1 No entr6 Juan Diaz en la Descalcez, pero llev6 siemprc una vlda apostdllca ejcmpliSrlslma 
y muy austera. Es edificante una carta que desdc Madrid escriblo el 15 Junio de de 1583 a su 
amigo y condiscipulo Hernando de Vargas, que viene a ser como el plan de vida que pensaba 
hacer hasta que Dios fuete servido de trasladarle a otra mejor. Acertada estuvo la Santa en el jui-- 
cio acerca de los sermones o trataditos del gran /\p6stol de /Indaluci'a: en todos esplende una le 
viva unida a una doctrina s6lida, expuesta con sobriedad y entereza, y con una correccidn y her- 
mosura de lengua, que han sido Justamente alabados en todos los libros de literatura, y reco- 
mendado el Beato como modelo de buen decir. Muchas ediciones se han hecho de sus obras. La 
de 1595 contlene una biografla del Beato por este su amado disclpulo )uan Diaz. Es veroslmil 
que por el tiempo que la Santa escriblo esta carta anduviese este ejeraplar sacerdote por Valla¬ 
dolid, Salamanca y otras poblaciones castellanas. 

2 Caridar escribe por distracci6n la Santa. 

3 Nicx)la se lee en el original. Es otra distracci6n teresiana. 

4 En achaque de cuentas y linanzas ya sabemos que el P. Nlcol6s Doila era de gran auto- 
tidad, harto m6s que el P, Gracl6n, a quien estas cosas no deblan de peg^rsele muy bten; y la 
Santa, que le conocla edmtrablemente, acons^jale se acompafie y gule en el negocio por el Padre 
Doria. Quizfi sea el negocio de Sancho Davila, del cual trat6 en carta de 17 de Febreio de este 
mismo afio al mtsmo P. Grecian, y all! dice se deje por el momento hasta tenet provincial, 

5. La propia Santa, 
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sa! Encomiendasc muchoi a Vuestra Rcverencia. Dice que no 
hay apaciguar ni sosegarse su alma sino es oon Dios, g com quien, 
como Vuestra Reverencia, la entiende. Lo demas le es tanta 
cruz, que no lo puede encarecer. 

San Bartolome se ha quedadd muy triste. Encomiendase 
mucho a Vuestra Reverencia. Echenos la bendicion, y encomien- 
denos mucho a Su Majestad. 

El le guarde, y tengale de su mano. Amen. 

Sepa que ahi tienen un miedoi extrahoi a la Priora tambien, 
y costum'bre ae nunca decir cosa de nada a los perlados. Eso 
de los estudiantes que las sirven, es menester mirar. Guar- 
dele Dios. 

Indina sierva y hija de Vuestra Reverencia, 

Teresa de Jesus. 


CARTA CCCLXVII 


AL P. JERONIMO GRACIAN.—PALENCIA^ MAYO DE 1581. 


Traslado procesional de las religiosas a la nueva casa, Se 
queja de que Gracian no estuviese presente. En vfsperas de sa¬ 
il r para Soria (1). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con Vuestra Paternidad, 
mi Padre. Estoy cansada, y es muy noche; y ansi no dire mas 


1 El Real Monasterlo de las Huelgas de Burgos posee el autdgrafo de csta carta, de una 
hoja, que lleva s6io escrlta la primera cara. La carta debe de ser de 27 de Mayo. Es f^cil que 
cl seftor Obispo visitase a la Santa el vietnes por la tarde, y en conformldad con lo acordado 
con ^1 en el locutorio, dispusiera el sabado todo lo necesario para la procesidn del dia sigulente 
basta la nueva tnorada de las Descalzas, porque esia traslacldn debi6 de efectuarse el dia 2S. 
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de quG g1 Obispo vino ager, y hog sg ha concGrtado la proce- 
sion para mahana, quG no ha sido poco. Es por la tardG, con 
toda la autoridad quG sg ha podido; vamos dG aqui a San 
Lazaro. Elios no haccn mahana la fiGsta, sino para tomar dG 
alii g1 Santisimo SacramGnto. CrGO GntrarGmos por Santa Cla¬ 
ra, quG Gsta Gn g1 camino (1). Todo fucra buGno si mi Padre 
viniera aca; ansi no sg que me diga (2). 

Tambien vinicron esta mahana de Soria por nosotras; mas 
creo habran de esperar hasta el lunes (3); buena estog. El Obis¬ 
po ha Gstado aca toda la tarde (4), con una gana de hacer por 
esta Orden, que es para alabar a Dios. 

Su Majestad sea con Vuestra Reverencia. 

EncomiendemG a el Padre Juan Diaz (5). Todas estas her- 
manas se encomiendan mucho a Vucstra Reverencia. 

El Padre Nicolao esta bueno, g go lo mesmo; hanos hecho 
hog una buena platica. 

Con Frag Juan de Jesiis (6) me holguG. Cada vez que 
VGO el amor que tiene a Vuestra Reverencia, me hace quererle 
bien. No le muestre desgracia, que es de tener en mucho un 
buen amigo el dia de hog. 

De Vuestra Reverencia sierva y hija, 

Teresa de Jesus. 


1 Este ano de 81 cay6 la festividad del Corpus a 25 de Mayo, y como la traslacljdn de 
las Carmeiitas a la nueva case, junto a Nuestre Sefioia de le Calle, se hizo en uno de los dias 
de la octave de esta fiesta, cl Cabildo, para dar m6s autoridad y soleranidad a la traslacion, 
acord6 asistir a ella y suprlmir este dia en la catedral la fiesta que durante la dlcha octava se 
hecia. La procesidn se celebrd segun el Itinerario que aqui sebala la Santa, y en la forma que 
ya se dijo en el capitulo XXIX de Las Fundadones. 

2 Aunque el P. Antonio de S. Jos6 afirma (Epistolario, t. IV, Carta XXX), que segun al^ 
gunas relaciones remitidas de Palencia, aslsti6 el P. Gracidn con el P. Doria y otros religiosos, 
no paiece que concurrlesen mds que el citado P. Doria y Juan de Jesus Maria (Roca), 

3 Su buen amigo el Obispo de Osma, entrc otres personas para el sdquito de la Madre, 
envl6 a su alguacil de corona con su vara, a fin de que la Santa hiciese el viaje a Osma y 
Soria con toda la autoridad y dignidad que merecia a los ojos de este gran Prelado. Asi lo dice 
la B. Ana de S. Bartolome, testigo ocular de este vieje. (Cfr t. II, p, 302). Es facil que el lunes 
(29 de Mayo) salieran rauy de maftana camino de Osma, dondc llegd cl miercoles pot la noche, 
y* slguid luego la ruta que seflalaraos en el capitulo XXX de Las Fundadones. 

4 D. Alvaro de Mendoza. 

5 Vdase le carta anterior. 

6 Juan de Jesds Roca. 
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La Hermana Isabel d€ Jesus Leva esta; muestremela mu- 
cha gracia, por caridad (1). 


CARTA CCCLXVIII 


A DON CASPAR DE QUIROGA^ ARZOBISPO DE TOLEDO.—SQiRIA^ 16 DE 
JUNIO DE 1581. 


Le recuerda la peticion que le tenia hecha de una casa de 
Daacalzas en la Corte. La fundacion de Soria. Noficias de Dona 
Elena de Quiroga, aohrina del Arzobispo (2). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea ooin Vuestra Ilustrisima 
Senoria siempre (3). Esperando he esiado repuesta de Vuestra 
Ilustrisima Senoria sobre la merced que en una carta mia 
(que dienon a Vuestra Ilustrisima Senoria la Semana Santa, 
u poco despue?, segun me dijeron) suplicaba a Vuestra Ilustri¬ 
sima Senoria me hiciese merced de la licencia para un mones- 
terio en Madrid, de cuya fundacion me dijo Vuestra Ilustrisima 
Senoria gustaba, y me la dejo de dar entonces por cierto incon- 


1 Las Carmelites Descalzas de Pamplona veneraban en el siglo XVIII un memorial firman 
do por la Santa e Isabel de Jesiis, ^sta como priora de Palencia. S61o le dur6 el priorato hasta 
el 3 de Mago, que fu^ elegida In^s de Jesds, g apenas se trasladaron las religiosas a Nuestra 
Senora de la Calle, salio para Salamanca, donde se vio con el P. Gracian y le entreg6 la carta. 

2 Bastante deteriorado por el tierupo, se guarda el autografo en la catedral de Cadiz. Segiin 
consta en una inscripcion del archivo que lo contiene, la dej6 en testamento, en 1667, a esla 
Santa iglesia, D. Mateo de Guevara, arcediano de Medina Sidonia. No la copian los Mss. que 
hoy conocemos, peio la publicaron los Carmelitas en el t. IV, Carta 11, del Epistolario. 

3 En cuanto al tratamiento que da a] cardenal Quiroga, dice D. Vicente que ♦Sta. Teresa, 
en su gran sencillez e ignorancia de las cosas del mundo, ignoraba el tratamiento que se da a 
los cardenales>». Quien ignoraba el tratamiento que entonces se daba a los principes de !a Iglesia 
era el docto catedrdtico de Historia Eclesiastica de la Central; pues, de lo contrario, hubiera sa^* 
bido que el trato de eminentisimo o eminencia, que ahora se les da, procede de un Decreto de 
Urbano VIII, expedido a 10 de Junio de 1630. Dudb mucho que de haber tenido entonces este 
tratamiento los caidenales, no se le hubiera dado la Santa, pues era mug cumplida en estas co" 
sas, u cuando no las sabia, las preguntaba. 
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veniente que ya Nuestro Scnor ha quitado (1). No se si a Vu€s- 
tra Ihistrisima Senoria sg 1g acordara, y como me dijo, pasada 
aquelia coyuntura, me haria esta merced (2); y ansi, tiniendola 
yo por cierta, he ido dispuniendo algunas cosas para esta fun- 
dacion, porque habria mejor comodidad para haccrse antes quG 
Su Majeslad viniese a Madrid, por haliar casa mas barata (3). 

Ahora estoy en Soria, adonde se ha fundado un monesterio, 
que cl Obispo de cste lugar envio por mi, y esta acabado muy 
bkn, gloria a Dios (4). No querria salir dc estc pueblo hasta que 
Vuestra Ilustrisima Senoria me haga esta merced, porque seria 
rodear muchas leguas; y oomo dije a Vuestra Ilustrisima Senoria, 
hay algunas personas, que esperan en aquel lugar, que se les hace 
ya muy de mal. Y pues Vuestra Ilustrisima Senoria siempre ayu- 
da a los que quieren servir a Nuestro Sehor, y, a lo que vmtiendo, 
lo sera en esta obra, y gran provecho para esta Orden, suplico 
a Vuestra Ilustrisima Senoria no dilate mas el hacerrae esta mer¬ 
ged, si es servido de ello. 

Mi seiiora Dona Elena se esta en su proposito; mas has¬ 
ta tener licencia de Vuestra Ilustrisima Senoria aprovechara po- 
co. Esta tan santa y desasida de todo, que me dicen giistaria 
de entrar en el monesterio de Madrid, a la verdad, con espe- 
ranza de ver a Vuestra Ilustrisima Senoria alguna vez. No me 
espanto (5). 


1 Segt!in el P. Antonio de S, }os6 (Epistolario, t. IV Carta II), la carta que aquf menciona 
la Santa se escribid a 8 de Marzo, y Ileg6 a manos del Cardenal el 25, vispera de Pascua de 
Resurreccidn. Ya el 4 de Enero de este mismo afio de 1581, en carta al P. Juan de Jes6s Roca, 
habia manifestado el prop6sito de escriblr al Arzobispo de Toledo, insistiendo en la fundacidn 
de Madrid. No sabemos el inconveniente que habia para no autorizar la fundacidn en la Corte, 
y que le dice aqui la Santa habia desaparecido. Se me figura que el mayor impedimento, quiz^ 
el unico, era la falta de voluntad del seftor Qulroga; pues tampoco en esta ocasidn oyo las pe<- 
tlciones de la Santa. 

2 La merced de fundar en la Corte. Tuvo esta conversacion con el cardenal Qulroga, a 
fines de Julio de 1577, en la cual habl6 muy favorablemente a la Santa y a Gracldn del £rZ>ro 
c/e la Vida, que se haliaba en la Inquisicidn hacia tanto tiempo. En la Introduccidn a este 
libro, pdgina CXXVI, reproduiimos las palabras del P. Gracian en que hace relacidn de esta 
audlencia que el Arzobispo concedld a la Santa y al Padre antes de que salieran de Toledo. 
(Cfr. Cartas CCCXXIII y CCCXLIV. 

3 Halldbase por esta fecha Felipe II en Portugal, arreglando los asuntos de aquel reino, 
que debfa agregar a su corona. 

4 Dos dias antes se habia constltuido definilivamente la comunidad (t. V, cap. XXX). 

5 Para esforzar mds su razonamiento y oblener la licencia de fundar en Madrid, tecuerda 
muy cortds y delicadamente la persistencia de su sobrlna en hacerse Descalza, y hasta sus pre^- 

IX s* 
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Estc deseo siempre le tengo go, y cuidado mug particular 
cada dla de encomendar a Nucstro Senor a Vuestra Ilustrisima 
Seflorla, y hacer quc en estos monesterios sc haga. 

Plega El dc oirnos, g guardar a Vuestra Ilustrisima Se- 
tloria mug muclios anos con el aumento de santidad que go 
Ic suplicoi. Amen. 

Fecha en Soria, cn esta casa de la Trinidad del Carmen,; 
a XVI dc Junio. 

Indina sierva y sudita dc Vuestra Ilustrisima Scnoria, 

Teresa de Jesus. 


CARTA CCCLXIX 


A LA M. fflARlA DE SAN JOSE, PRIORA DE SEVILL*.—SORIA, 16 DE 
JUNIO DE 1581. 


Insisfe en que se cuide mucho y lo enearga tambien a 
otras monjas. No la quiere penitente, sino obediente. Sentirla 
su falta mas que la de ninguna otra priora (1). 


Pot caridad, fjc pooo dc csa gordura, y mire por si. A la 
Madrc Juana dc la Cruz (2) lo cncomicndo mucho, y a la Madrc 


ferendas por la Corte, a fin de vet m^s a menudo al Caidenal. Ni slquiera este flechazo 
al cotaz6n del Arzobispo logic tendir su dnimo, antes lo enduredd mds, segun veremos en 
otras cartas. 

1 De este fragmento, que es lo unlco que conocemos de esta carta, mando sacar Maria 
de S. Jos6 traslado notarial en Eboia, el 24 de Agosto de 1588. Fr. Manuel de Sta. Maria 
hizo de 61 un trasunto, que se lee en el Ms. 13.245, junto con otros fragmentos y cartas de la 
coleccidn de Valladolid. Manda en 6sta a Maria de S. Jos6 cuide mas de su salud, y esto por 
obediencia y en virtud de una de aquellas patentes que el P. Gracian solia dar a la M. Funda- 
dora, para que en muchos casos hiciese sus veces en ciertos negocios de los conventos de mon" 
jas. Vimos un specimen en la fundaci6n de Caiavaca (t. VI, p 266). En el toino III del EpistO'- 
lario se pubiicb como ao^ndice de la Carta LXXXII, dirigida tambien a Maria de S. Jos6. De la 
carta a que perteneci6 este fragmento habla en otra de 8 de Noviembre a la misma Maria de 
S. Jos6, dudando si la recibid. 

2 La piadosa viuda y madie de Beatriz de la Madte de Dios. 
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Supriora, y a San Francisco, y que me avisen si no lo hacQ 
bien (1). 

Ahora de nuevo me ha dado el Padre Provincial tenga una 
patente para cosas, y por ella la mando que haga lo que viere 
conviene a su salud, y lo que la dijere la mi querida Juana de 
la Cruz, y entramas me avisen como lo hace, y la penitencia sera 
no la escribir. 

Ahora no la queremos penitente, sino que no la de a todas 
con sus enfermedades, y que sea obediente, g no me mate; 
que con verdad le <iigo que ninguna priora que faltase sentiria 
lo que de Vuestra Reverencia; no se como la quiero tanto. 


CARTA CCCLXX 


AL P. JERONIMO GRACIAN.—SORIA, 27 DE JUNIO DE 1581. 


Vfaje a Avila y negocios de Jos conventos. Envidia al 
A Gracian porque vlvia en Salamanca cabe el rfo (2), 


Si fuese menester ir ahora a Avila (3), y se queda es- 
totro, es quedado para siempre, a el parecer; y ofreceseme que 
estando Fray Gregorio, y yo por priora, aunque no este alii, se 
puede pasar algunos meses (4). Harto quisiera tener a Vuestra 


1 Pide a Isabel de S. Francisco y a la suprlora Leonor de S. Gabriel le pongan al co- 
irienle de las diiigencias que hace la priora para recuperar la salud, de cuya falta vlene lamen>- 
tandose la Santa hace ya mucho tlempo. 

2 El autografo en el Relicario de La Seo de Zaragoza. Es una hoja escrita por una sola 
cara. Sali6 en el tomo Ill, Carta XXIX, del Epistolario del siglo XVIII como carta entera, pero 
es s61o un fragmento. /\lguno puso el Jhs. y la encabez6 asi con letras de la misma Santa, 
que hacen la primera linear Sean con v. p. mi pe. y den mvcho de su amor=, fdrmula des.- 
usada de la Santa, asi como las dos lineas paialelas. 

3 Como vetemos luego, no tardd en salir para aquel convento, dejando olios negocios 
muy graves. 

4 Muchos desmedros habia experimentado la casa de S. Jos6 de Avila, cuna de la Reforma, 
tanto en lo espiritual como en lo material. Algo se vi6 por la carta en que la Santa se queja del 
c^lebre memorial que habia escrito este convento para el Capitulo de Alcala. Propone al P. Gre¬ 
gorio Nacianceno como confesor de S. Jos6. Es costumbre de la Santa, siempre que quiere les- 
tauiai la puntual obseivancia de una casa, comenzar poi el confesor. 
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Revcrencia tnias ccrca para cuando csto se haya dc determinar. Plc- 
igia a Dios qu€ vaya presto csta, que por Avila no (1) puedc Vucs- 
tra Revcrencia responder, que el P. Nicolao me dijo liaria men- 
sajcro, y tambicn por Palcncia y Valladolid, que aunque tardan, 
me escribcn. No sc dcjc lo uno por lo otro. 

Plcga a Dios cstc Vucstra Revcrencia bucno, que tan mal 
aposento con calor cs cosa rccia; cl cstar cabe cl rio le he cn- 
vidia (2). Siempre me parecio era buen sitio, al menos para to- 
mar la poscsion (3). Aca hacc harta calor a ratos, cn especial 
cuando csta cscribo; mas mananas y nochcs hace bucno. To- 
das lo cstan. 

La Priora lo hace harto bicn (4). Esta scfiora en extrcmo (5). 

Dios lo Ikve adelantc, que a cl pareccr sc ha acertado cn esta 
f,unda:i6n, y nos guarde a Vucstra Paternidad. Amen. 

Son hog XXVII dc Junio (6). 


1 As! pI aut6grafo. Las Impresiones leen me, 

2 Los Descaizos se eslabiecieron en Saiamanca en el Hospital de S. Ldzaro, cabe el Toi" 
mes. De esta fundacton piimera dice LaRefotma (t. I, lib. V, cap. XVII): «D. Andres de Cdtdova, 
hijo de los senotes marqueses hoy de Guadaicdzar, colegial de S. Barlolome, y provisor de Sa¬ 
lamanca (que adeiante fu6 oidor de Sevilla y de la Rota, y finalmente murid obispo de Badajoz), 
pagado de la mucha religion que en los padres conocid, les ofrecid el Hospital de S. Ldzaro, en 
el barrio que estaba pasada la puente de Tormes, con una iglesia bastante, iabrada de hermosa 
silleria, y un muy pequefio y pobre ediflcio en que se recogian pobres, con un razonable pedazo 
de huertfi*. De esta fundacidn habia el P. Graci^n en ei Dialogo XllI Peregrinacion de Hnas-^ 
/asfo. Desde alguna habitacidn dc esta pobre casita, escribia el P. Gracian dandole noticias ml- 
nuciosas de todo, incluso de las vistas al rio, que a la Santa gustaban tanto; pues podemos 
decir, que las mds belles tompaiaciones de sus escritos estdn tomadas de este elemento. 

3 La tomaron, segun se ha dtcho, el 1 de Junio, y luego hubieron de trasladarse a sitio 
mds cdmodo y sano. 

4 Quedd por priora de la nueva casa de Soria la venerable Catalina de Crisio. De sus re- 
levantes dotes de gobierno y santidad de vlda quedd note en el capltulo XXX de Las Fundacio- 
nes, p. 291. 

5 Hfibla de la fundadota D.a Beatrlz de Beaumont y Navarra, por cuyas venas corria san- 
gre de los antiguos reyes de Navarra. (Cfr. t. V, capitulo XXX). Fud sefiora de mucha virlud y 
mortificacidn. 

6 La propia mano que comenzd la carla, la termlna asi: De este convento, Teresa de 
Jesus. No termlna asi las cartas la M. Fundadora, y menos las dirigidas al P. Gracidn. 
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CARTA CCCLXXI 


AL P. JERONIMO GRACIAN EN SALAMANCA.—SOrIA, JUNIO DE 1581. 


Arreglo de los negocios de Andalucfa. Pobreza del cole- 
gio de Salamanca (1). 


Holgadome he que sc haga hccho tan bien lo de la An- 
dalucia, aunquc todavia sera mencstcr que Vuestra Rcvcrcncia 
visitc cste invierno, cuando del todo este quitada la pcstilen- 
cia. Harto me he holgado que, scgiin me escribe Casademonte (2), 
ga no la hag. 

No: pucde crccr lo que quisicra podcrlc cnviar muchos dincros, 
pucs csta tan pobrccito, g vcrdadcramentc todos hablan de acu- 
dir a esa casa (3), por ser tan provcchosa para la Orden. Harto 
ando pensando trampas; no sc con que saldre; sera poco, a mi 
parcccr. 

Gran calor hacc por aca. Mire no se cmbeba en andar cn la 
cb;a, pues ga comlcnza el sol por las orcjas. 

De Vuestra Revcrcncia hija g siidita, 

Teresa de Jesus. 


1 Este fragmento, que bajo el numero X se publlc6 enhe los del lomo IV del Eplstolfiilo, 
se venera en las Carmelites Descalzas de Consuegra, pegado a otro de la Carta que en 6 de 
Febiero de 1582 escribid la Santa a esta misma reiiglosa. 

2 El virtuoso y rico cabalieto de Madrid, amigo de la Santa, pate quien fueron las Cartas 
CCCXX y CCCLIII. 

3 La de Descalzos de Salamanca, donde tanlo la Santa como el P. Gracidn tenian sumo 
empeno en fundar. Escribe el primero en PeTegrinacion de Mnastasio, Dlalogo Xlll: tPara el 
aumento de una Orden no hag mejor camino que plantar seminaries en las universidades de 
estudiantes, porque alii toman et habito los buenos sujetos, como experiments en los conventos 
de Alcald, Baeza, Sevilla y Granada, donde tambi^n hay estudios. Fallabame hacer fundaclon 
en Salamanca, Toledo y Valladolid, que son universidades; y aunque me convidaban con diver-' 
sas fundaciones en diversos pueblos, siempre fu^ mi oplnldn que los conventos habian de ser 
pocos, de gente escogida, g en ciudades princlpales, particularmenlc universidades de estudios, 
para dilatarse esta Orden de la Vlrgen Santisiraa Maria cn todo el mundo con Iruto dc las 
almas, como se«habia dllatado la de la Compahia de Jesds*, 
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CARTA CCCLXXII 


AL LICENCIADO D. DIONISIO RUIZ DE 


LA PENA, CONFESOR DEL CARDENAL 


QUIROGA.—SORIA, 30 DE JUNIO DE 1581. 


Se defiende de la inculpacion de haber influfdo ella en la 
vocacion de Dona Elena, sobrina del CardenaJ. Los testimo- 
nios la alegran, pero no quiere ser ingrata con el Arzobispo, 
Un voto de Dona Elena, La fundacion de Madrid, Carino que 
tiene al Arzobispo (1), 


' Jhs. 

La gracia del Esplritu Santo sea con vuestra merced. Un dia 
despues que habla despachado un propio, con quicn escribio mi 
senora Dona Luisa, me dieron la de vuestra merced. Pesome harto, 
porque quisiera responder luego a ella; y, como no hag ordina- 
rio len este lugar, no se cuando podra ir feta. Querria fuese presto* 


1 Del autografo de esta carta, hog perdtda, nos da el P. Antonio (Eptstolario, HI, C. XLII) 
los siguientes pormenores: <D. Vicente de Ovalle, caballero de la ciudad de Astorga, conser¬ 
ve con estima y veneracidn su original, y con 61 una minuta, con que se quedo aquel devolo 
capellan, que, por no alargar las notas, se omite; contentandonos con decir, que se reducia su 
contenido a noticiar to sentido, enojado y desabrido que estaba el Cardenal, Juzgando que la 
Santa influta y promovia la entrada en religidn de su sobrina dofta Elena de Quiroga; a que sa- 
tisfece la Santa en la primera de las cartas y en 6sta, rebosando en toda su gran discrecidn, 
prudencia y sabiduria mas que de mujer». Es digno de notar ciertamente la habilidad con que 
sortea las dificultades que el enfurrufiamiento del cardenal Quiroga, poi creer que la Santa In- 
fluia en la vocacidn de D.a Elena, habia ocasionado a las buenas relaclones de entrarabos. La 
carta es tan prudenle, que a cualquiera habn'a desarmado y tornado a la amistad de su autora. 
Como en la Carta CCCLXVllI, habla de la persistencia en hacerse descalza la sobrina del Car¬ 
nal de Toledo D.a Elena de Quiroga, que al fin entr6 en Medina el 14 de Octubre de este afio. 
(Cfr. t. V, cap. Ill, p. 28). El destlnatarlo de 6sta y tres cartas mds, es e! Licenciado Peiia. En 
los traslados fehacientes de ellas se puso esta nota previa. «Coplas de unas cartas de nuestra 
madre Santa Teresa de Jesus, escritas al Licenciado Dionisio Ruiz de la Pena, capelldn del Reg, 
nuestro sefior, en su real capilla, y candnigo de la santa iglesia de Talavera, confesor y Umos- 
nero mayor del ilustrisimo sefior don Caspar de Quiroga, arzobispo que fu6 de Toledo, inquisidor 
general, etc., con el cual la Santa tuvo particular amistad en Toledo, g hizo concierto espiritual 
para encomendarse a Dios, e! cual vive hoy, 13 de novlembre de 625. El sobrescrito de ellas 
dice a si: HI Ilustrisimo Sefior Licenciado Pena, confesor del Ilustrisimo Cardenal Rrzobispo de 
Toledo, mi senor*^. El Ms. 12.763, que copia todas las cartas que conocemos dirigidas al iicen- 
ciado Ruiz, no trae dsta, asi que hay que atenerse a las notlclas que de ella da el P. Antonio 
en el lugar arrlba cltado. 
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para que vuestra merced estc cnterado de la poca culpa que ten- 
go, u, por mejor decir, ninguna; g esto es tanta verdad, que por 
tener respeto a ser deudo quien vuestra rtierced me escribe, de Su 
Ilustrisima Senoria, no le he dicho las diligencias que en este 
caso tengo hechas para estorbar la entrada de su merced en es- 
tas casas (1). Si fuera vivo el Padre Baltasar Alvarez (2), que era 
provincial de la Compania en esa Provincia, fuera buen testigo, 
a quien tenia suplicado se lo estorbase, por ser a quien tenia mas 
respeto esta sehora que a ninguno, g ansi me lo habia prometido. 

Ya ha algunos anos que lo defiendo (3), g esto no crea por 
pensar que Su Ilustrisima Senoria no lo queria; sino por temor 
no nos acaeciese lo que con otra senora que entro en un moneste- 
rio de los nuestros, dejando hijas, aunque no por mi voluntad^ 
que estaba go lejos de aquella ciudad cuando entro. Yo digo a 
vuestra merced, que se han pasado diez ahos de inquietud (que 
tantos ha que entro), g trabajos bien grandes, g es harto sierva 
de Dios (4); sino que, como no se lleva el orden que la caridad 
obliga, pienso que permite Dios que ellas lo paguen, g las mon- 
jas tambien. Y de tal manera tengo dicho esto en los monesterios, 
que se cierto que la Priora de Medina (5) siente harto cada vez 
que piensa ha de ser. Mire vuestra merced como siendo esto ver¬ 
dad ha el demonio inventado que me levanten lo contrario. 

Sueleme Nuestro Senor hacer merced de alegrarme con los 
testimonios, que no han sido pocois en esta vida (6), g este en 


1 D.a Elena de Quiroga. 

2 Ei P. Baltasar habia pasado varies aflos en el Colegio de la Compaflia de A\edina del 
Campo, donde trato g dirigio a D.a Elena. Muri6, como se dijo en la Carta CCCLIV, en Bel" 
monte, el 25 de Julio de 1580, siendo provincial de la Provincia de Toledo, 

3 En la acepcion de impedir, prohibir, como en tantos otros pasajes de los escritos de 
la Santa. 

4 Habia aqui de Ana Wasteels, natural de Flandes, que habia profesado en S. Jos6 de 
Avila a 15 de Agosto de 1571. Viuda a los treintaiun afios del gentilhombre avil^s Matia.s de 
Guzman y Davila, que la dejo con dos hijas, D.a Maria Davila, que luego cas6 con D. Alfon¬ 
so Sedeno, y Ana Wasteels, que profes6 tambi6n en S. Jos6 en 1581, con el nombre de Ana 
de los Angeles. Ejemplarisima fu6 esta joven viuda en la vida rellgiosa; pero, por cuestiones de 
interes, y bleu a pesar suyo, proporciond varies disgustos a aquel convenlo. Cuando entrd en 
S. Jos6 Ana Wasteels, hallabase la Santa en Toledo. 

5 Alberta Bautista. 

6 Ttae aqui el P. Antonio un recuerdo muy oporiuno del grande amigo de la Santa 
D. Alvaro de Mendoza, que solia declr, que «quien quisleie lener por muy amiga a la M. Tc" 
resa de Jeshs, la levantase algun testimonio*. 
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forma me ha dado pena; porque, cuando no debiera otra cosa 
a Su Ilustrisima Senoria sino la merced y favor quc me hizo 
cuando ahi le bese las manos, bastaba (1); cuanto mas que son 
muchas, y algunas que no picnsa Su Ilustrisima Senoria que yo 
las se; y habiendo yo ya entcndido su voluntad en este negocio, 
si no estuvicra sin juicio, no consinticra ahora tal cosa. Es verdad 
que algunas veces, como csta senora llora tanto cuando le digo 
hartas cosas para estorbarselo, algunas le debo de haber dado 
buenas csperanzas para entretenerla, y de aqui quiza ha pensado 
que lf> quiero, aunque particularmente no me acuerdo. 

Yo amo mucho a su merced. cierto, y sc lo debo bien; y 
ansi, dcjado lo que nos toca a nosotras, por si por mis pccados 
sucediese lo que digo, dcsco en gran mancra que acicrtc en todo. 
Ayer me dijo la Priora de csta casa, quc cs del monestcrio de 
Medina, y con quicn mucho comunicaba esta senora (2), quc la 
habia dicho que el voto que habia hecho habia sido con condi- 
cion de entrar cuando pudicse. y que si la dijesen era mas scr- 
vicio de Dios quc no entrase, quc lo dejaria. Pareceme a mi 
que aun teniendo su merced hijos por remediar, y su nuera tan, 
nina, que aun no puede (3). Si a vucstra merced le parcce, diga 
csto a Su Ilustrisima Senoria, para que tenga entcndido como 
cs el voto. Algunos letrados con quicn habia, la inquietan, y con 
poco quc digan a quicn ticnc tanta santidad, basta. 

A venir su carta de vucstra merced antes de una que me 
escribid la senora Doha Luisa (4), me dicra mucha pena, en quc 
me decia csta ya Su Ilustrisima Senoria desenganado de cuan 
sin culpa cstoy en este caso. Bendito sea Dios quc tanta merced 
me hacc, en que sin yo entendcrlo, sc hay a avisado la verdad; 
porque en toda mi vida yo tornara de mi (5), como quien tan 


1 Refi6rese a la memorable entrevista que el P. Graci^n y la Santa tuvieron con el Carde- 
nal, en la que 6ste les hablo del Libro de is Vida, como vimos en la nota segunda de la pdgi- 
na 65 (Carta CCCLXVIll). 

2 La venerable Catalina de Cristo, priora de Soria, profesd en 1573 en Medina del Cam- 
po, g no salio de esta casa hasta 1581. Por su mucha virtud y discreetdn habia merecido la es- 
tima y amistad de D.a Elena de Quiroga. 

3 Cas6 esta muchacha con el hijo mayor de D.a Elena, D. Diego de Villarroel. (Cfr. 
fotma. t. Ill, lib, X, cap. VII). 

4 D.a Luisa de la Cerda, muy amlga del Cardenal. 

5 Equivalente a totnard pot mi. 
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libre cstaba de esta culpa. Beso a vuestra rncrced las manos por 
el aviso que de esto me daba, que lo he tenido por mug par¬ 
ticular imerced, g obligado de nuevo a servir a vuestra merced con 
mis pobres oracioties con mas cuidado,. aunque hasta ahora no he 
dejado de hacerlo. 

En lo que toca a la licencia para la fundacidn de Madrid, 
go lo he suplicado a Su Ilustrisima Sefioria, por parecerme se 
servira Nuestro Sefior, g por la importunacion de Dcscalzos g 
Descalzas, que dicen conviene mucho tener alii casa para lo que 
toca a todos (1). Mas como Su Ilustrisima Sefioria esta en lu- 
gar de Dios, cuando no le pareciese es bien que se haga, nin- 
guna pena me dara; que creere es eso mas servicio de Dios, 
como no quede por rehusar go el trabajo; que go digo a vuestra 
merced que se ofrece harto en cualquiera fundacion. 

Lo que me la daria mug grande, seria pensar si no esta 
Su Ilustrisima Sefioria mug satisfecho de lo que me han levan- 
tado, porque amo tiernamente a Su Sefioria en el Senor. Aunque 
en esto no le va nada, consuelome go lo tenga entendido; pues 
tampO'CO le importa a Nuestro Sefior ser amado, g con solo esto 
se contenta; porque, a la verdad, si lo hag, luego sc parecc 
en las obras g en procurar no salir de su voluntad. En estas 
no puedo go servir a Su Ilustrisima Sefioria en nada mas de 
no salir de ella en lo que go entendiere. Estc vuestra merced se- 
guro, g no me olvide en sus santos sacrificios, pues quedaraos en 
esto concertados (2). 

Porque de la Madre Priora de ahi sabra vuestra merced 
de mis caminos, no lo digo. Aqui estog ahora con mas salud que 
suelo, gloria a Dios. Harto me consuelo cuando se que Su Ilus¬ 
trisima Sefioria la tiene. 


1 Muchas veces habfa soHcitado la suspiiada licencia pata fundar un convento de DcscaW 
zas en Madrid; la hltima, el 16 de este mismo mes de Junlo. 

2 Comenta el anotador: «La justa estimaclon que htzo de este conclerto, conflesa el mis¬ 
mo Pefta en un papel que sirve de cubieita al original de esta carta, y tiene escrito lo siguiente 
en la parte exterior: «Minuta de una carta, que go el Licenciado Dionislo Ruiz de ia Pefla, ca- 
pellan del Rey, nuestro sefior, y can6nigo que al presente soy de la colegial de Talavera, escribi 
a la madre Teresa de Jesus, siendo yo limosnero y confesor del Ilustristmo Cardenal D. Caspar 
de Quiroga, ml sefior; a la cual carta me respondid de su mano y letra propia la que estd aqui 
envuelta, do dice que no la olvide en mis sanlos sacrificios, pues quedamos en esto concer¬ 
tados, etc.» 
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A vuestra merced la de Dios con la santidad que yo le su- 
plico. Amefii. 

Dg Soria, de este nionestGrio de la Trinidad, postreroi do 
Junio. 

Indina sicrva de vuestra merced, 

Teresa de Jesus. 


[SobrescritoJ: AI flustr/simo Senor Licenciado Pena, confesor del 
■ Ilustrfsimo Cardenal Arzobispo de Toledo, mi 
senor. 


CARTA CCCLXXIII 


AL LICENCIADO D. DIONISIO RUIZ DE LA PENA.—SORI^, 8 DE lULIO DE 

1581 . 


Consulfado con el P. Alderete, insiste en oponerse a la en- 
trada en /as Descalzas de la sobr/na del Cardenal. Elogio del 
P. Alderete (1). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced. Poco 
ha que respond! a la carta de vuestra merced, y como va de aqui 
con tanto rodeo, que quiza llegara csta mas presto, la he querido 
escribir para suplicar a vuestra merced diga al ilustrlsimo Car¬ 
denal (porque yo no me atrevo a escrebir a Su Ilustrisima tantas 
vecGs, que de buena gana tomarla este consuelo), que despues 
que escribi a Su Ilustrisima Senoria he cstado con el Padre Prior 
de la casa de Santo Domingo de este lugar, que es Fray Diego 


1 V6ase esta carta en el Ms. 6.614. El Ms. 12.763, p^g. 124, trae un traslado. Ambos con- 
forman en todo. El autografo se ha perdido, Por si se hubiera extraviado la carta anterior, le 
escribe 6sta, que podia enviar con mensajero mds cierto. El P. Manuel pone esta nota en el 
Ms. 6.614: «Su original di6 el mismo licenciado Pena a un amigo religioso de nuestra Orden, 
por nombre Frag Francisco de la Cruz*. 
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de Alderete (1), y tratamos mucho rato sobre cl negocio de mi 
senora Dofla Elena, diciendo go a Su Paternidad que la habia 
dejado (cuando pooo ha que cstuvc alii) con mas escriipulo de 
cumplir su desco. 

Su Paternidad ticne tan poca gana como go, que no lo puedo 
mas cncarecer, y quedo concluido (sobre las razones que go le 
dije de los dcsmancs que podian suceder, que son de los que go 
trago harto miedo), que era mug mejor cstarse en su casa; g que 
csomo nosotras no la quercmos recibir, queda libre del voto, por- 
que fue de entrar en esta Orden, g que no csta obligada a mas 
que pedirlo. Didme mucho consuelo, que go no sabia esto. 

Esta en este lugar, adonde ha estado ocho anos en posesidn 
de mug santo y letrado, g ansi me lo parecio. Es grande la pe- 
nitencia que hace. Yo nunca le habia visto, y ansi me console 
mucho de conocerle. Es su parecer en este caso, g pucs go cstog 
tan determinada, g toda aquella casa en no rccebirla, que se le 
declarase que nunca ha de ser, porque sc soscgasc; porque tra- 
ycndola en palabras, como hasta aqui, sicmprc andara inquieta. 
Y, vcrdadcramente, que no convicne al scrvicio de Dios dcjar sus 
hijos, y ansi me lo conccdid el Padre Prior; sino que dice que 
le hizo una informacion de suertc, que le dijo que tenia parecer 
de un tan gran letrado, que no lo osd contradccir. Que Su Scfioria 
Ilustrisima este dcscuidado en este negocio. 

Ya go he avisado, que aunque Su Ilustrisima Scfioria de 
licencia no se reciba, g avisare al Provincial. Vuestra merced 
dira de esto lo que le pareciere, que no sera cansar a Su Ilustrisi¬ 
ma Scfioria, g le bese las manos por mi. Guardc'Dios a vuestra 
merced muclios afios, y le de tanto amor sugo, como go desco 
y le suplico. 

De Soria a VIII de Julio. 

Indina sierva de vuestra merced, 

Teresr de JEsds. 


I El P. Alderete naci6 en Valladolid, de D. Francisco Ferndndez de Alderete y de Dofla 
Maria de Quiroga, hetmana de D. Caspar de Quiroga, arzobispo de Toledo. Fu6 hombre de mu- 
chas letras y virtud. Dos veces le ofrecio obispados Felipe II y otras tantas declin6 la oferta el 
humiide Dominico, Como sobrfno del famoso Cardenal, apela la Sania a su discrete parecer en 
el asunto de D.a Elena. 
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CARTA CCCLXXIV 


A D. JERONIMO REINOSO EN PALENHA^—SORIA, 13 DE JULIO DE 1581. 


Dificulfades para ir en segwda a Burgos, Fundaciones en 
Ciudad Qodrigo y Orduna. Duda de la buena disposicion del 
Arzobispo de Burgos para la fundacion de Descalzas. Pide al 
P. Gracian consejo en esfe negocio. La vueJta de la fundacion 
de Soria. Elogio del Racionero de Palencia. Asuntos de la fun¬ 
dacion palentina (1), 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced. Harto 
me console con la carta de vuestra merced. Pagueselo Nuestro 
Senor. Ella no se me hizo nada larga; go lo quisiera harto ser 

V 

en esta, y hansc juntado tantas, corao los mensajcros hallamos 
de tarde en tarde, que creo es mejor estar adonde hay ordinario. 
En fin, cuando Dios quiere que se padezca, nO' aprovccha huir. 

Por la carta que escribo a Catalina de Tolosa (2), que digo 
a la priora Ines de Jesus la muestrc a vuestra merced para que 
vea aqucllas razones publicas, aunque dire ya a vuestra merced, 
y la M. Priora las dernas; que dice vuestra merced que qui¬ 
siera saber las ocasiones que hay en ir yo ansi, y dice rauy 
bien. A ser cosa que tocara tanto a la Orden como hacer la pra- 
vincia, con todas se pudiera romper, aunque no hay pocas, que. 


1 Escribe el P. Antonio (Eplstolarlo, t. Ill, Caita XL), que <»el original de esta carta se ve- 
nera en el oratorio de San Luis del noviciado, o casa que fue de aprobacl6n de la Compania de 
Jesus en Villagarcia de Campos. Aunque no tiene sobrescrito, se Infiere de su contexto se escri- 
bio a alguno de sus favorecedores de Palencia, g por ottos indicios se ve, que eta el candnigo 
D. Jetdnimo Reinoso. Esetibidse en Soria, afio de 81, a 13 de Julio, respondiendo a este venera-^ 
ble ptebendado, que parece la habia escrito, ptocurando allanar su dnimo para que fuese desde 
Soria a la fundacidn de Burgos, a que la Santa discretamente se excusa, exponiendole las razo¬ 
nes, inconvenientes y dificuitades que la detienen». 

2 De esta rica y piadosa viuda, que did cinco hijas y dos hijos a la Descalcez y traba- 
jd tanto en la fundacidn de Burgos, quedd larga y honrosa mencldn en el tomo V, capitulo 
XXXI, pdg. 301. 
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por no tener mucho tierapo, no ms alargare; g si fuera roidear 
una jornada no mas, aun sufrisrase; mas ir tantas Isguas en 
aventura, no pusde mi ingsnio hallar razon para silo, no es- 
tando esta Orden tan caida, ni nscssitada ds esa (1). 

Despues qus aqui sstog, me han escrito ga dos, que tam- 
poco pienso in la una cs de Ciudad Rodrigo, g la otra en 
Orduna (2). 

Fiar ga de lo que hard el Arzobispo, a mi juicio, no oonvie- 
he; porque sin ser sospechosas, hemos visto claro razones para 
ello; g quien, viniendo el gran bien que ha venido de el alboi- 
roto que hubo en Avila, cuando el primer monesterio, dice que 
se acuerda mucho de esto, g que por el habito que tiene esta 
o'bligado a guitar la ocasion de que no le haga (que ansi me lo 
escribe el canonigo Juan Alonso) (3), cique sc puede esperar? 
Y de ver que teme lo que quiza no sera, cuando el demoniq 
levantase un gran alboroto esta mug claro que no daria la licen- 
cia, g que terniaii por gran liviandad haberme go puesto en ello. 

Tambien dijo a uno de la Compania que no era con con- 
sentimiento de la Ciudad; g sin el, u con renta, que de iiinguna 
manera daria la licencia, Ya me han dicho dos personas de cre- 
dito que tiene cl natural mug encogido, g siendo csto ansi, sera 
ponerle en mas aprieto, g, en fin, no hacer nada, como ahora 
lo ha hecho; que para cosa que no es ofensa de Dios, con lo 
que cl Obispo de Palencia ha hecho en csto, se habia de aven- 
turar a todo. 

Yo, mi Padre, hablo por mis razones, que ga que csto 
se ha de procurar, si se ha de hacer con la Ciudad, vale mas 
ncgcciarlo de lejos g de espacio; que como es cosa que no sc 
puede hacer en ocho dias, ni quiza un mcs, estar una negra fun- 


1 Son notables los comedimientos uibanos con que se resisie aqui a la petici6n de sus 
amigos. No esta claro para nosotros to que quiere stgniflcar en las palabras no estando esta Or¬ 
den tan caida, ni neceutada de esa. Probablemente deben de entenderse en el sentido de que la 
Orden del Carmen no estaba tan pobre, que necesitase de aquella fundacidn. 

2 Ni en Ciudad Rodrigo ni en Orduba fund6 la Santa. En la primera de estas ciudades se 
hizo una fundaci6n de Descalzas en 1901. 

3 Un candnigo de Palencia, a quien D. Alvaro de Mendoza envi6 a Burgos para que 
habiara al Arzobispo acerca de la fundacidn de las Descalzas, como dice la Santa en el capitu^ 
lo XXXI de Las Fundaciones (1. V, p. 299). 
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dadora en casa de un seglar, que no pueds dejar de ser alguna 
gran nota, y tengo por mejor andar despues muchas ieguas g vol- 
ver aca, que los inconvenientes que pueden suceder. Si Dios 
es de ello scrvido, va ansi con mas suavidad, g ello se hara, 
aunquG pese al demonio, y no a fuerza de brazos. 

Como me parece he hecho en ello todo lo que he podido, con 
verdad digo a vuestra merced que, por primer movimiento, noi me 
ha dado pena, antes holgadome ihe; no se que ha sido. Solo^ por 
esa bendita de Catalina de Tolosa, que tanto ha puesto, cuando 
he leido sus cartas, me parece quisiera darle contento. 

Las ordenaciones del Senor no las entendemos, g puede ser 
conviene mas ir go ahora a otra parte; porque tanta resistencia 
en el Arzobispo, que creo cierto que lo desea, algiin misterio 
hag (1). No he dicho nada de esto al Obispo de aqui; por- 
que esta tan ocupado, que no ha podido verme estos dlas. Ha- 
cenme tan gran repunancia, que no lo he habido menester; an¬ 
tes me ha espantado hubiese quien le pareciese bien, pasando 
lo que ha pasado al Obispo de Palencia (2). No digo cosa de 
estas, sino como cosa que tengo por cierta. Solo ponga la frial- 
dad de Burgos g el dano que hara a mi salud ir a principioi de 
ivierno. Al Arzobispo digo que no quiero ponerle en ese ruido 
hasta tener negociado con la Ciudad, g agradezcolc la merced 
que me hace (3). El Serior haga lo que sea mas su servicio. 

A el mensajero que trajo el recaudo no le parecio al Racio- 
nero (4) fiarle la repuesta, por ciertos respetos, g ansi, hemos 
aguardado este, que va cierto a Valladolid. Escribame vuestra 
merced con verdad que le parecs de estas razones que he dado, 
si son de carta rota. Hartas mas me quedan. Y en todo mi seso 
parece que, si go hablara a vuestra merced, le pareciera lo mismo. 


1 Vease el capitulo XXXI de Las Fundaciones, donde largamente trata de lo que costd 
obtener la licencia para fundar las Descalzas. 

2 Por ocasion del convento de las Descalzas llegaron a enfriarse bastantc en su amistad 
el Obispo de Palencia y el Arzobispo de Burgos. 

3 A pesar del consentimiento del concejo de la Ciudad, se restslid todavia mucho tiempo 
el buen D. Cristobal. 

4 Tenia por nombre Pedro de Ribera, racionero de la catedral de Palencia, que ayudd 
mucho a la Santa en la fundacidn de Soria, y did frecuentes liraosnas a la palentina. (Cfr. t, V, 
cap. XXX). 
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Harto siento lo que vuGstra rnsrced trabaja por csa limos- 
na; mas, como todo es andar por pobres, pienso no lo siente. 
Sin lo que vuestras mcrcedes mandan, dospcrtara Dios otras 
gentes, y poco a poco ira disponiendolo todo. Lo de las aldeas 
queria no se dejase, aunque habia de haber venido alguno que 
les predicara, de la Orden. Por esto podra ser este ano no se 
allegar tanto (1). 

Pague Nuestro Sefior a vuestra merced el aviso de la renta 
d'e iGsta casa. Antes que se fuese el Padre Nicolao, quedaron hechas 
las escrituras, y hizolo tan bien, que con no haber pensado para 
el juro sino de a catorce, y lo pudiera hacer, lo did de a veinte: 
ya esta dado recaudo. Tambien el Padre Nicolao le llevd para 
ponerlo en cabeza de el monesteiio (2). 

Agradezca vuestra merced a este santito del Racioncro- lo 
que hace, que gusta el mucho de que go lo diga a vuestra merced. 
No debe ser conocida esta alma, que tanta humildad no puede 
estar sin mucha riqueza. De mejor gana me data vuestra mer¬ 
ced licencia que acabe, que yo la diera a vuestra merced. 

Una cosa le suplico, que con toda llaneza me haga saber 
que le parece de la Priora (3), y cdmo lo hace, y si es menester 
darla algun aviso, y coma le va a vuestra merced con clla, que 
ella no acaba de decirme lo que debe a vuestra merced. 

Nuestro Sehor le guarde, y me le deje ver otra vez, si fuere 
servido, Buena estog. 

Son hog XIII de Julio. 

Indina sierva de vuestra merced y hija, aunque le pese, 

Teresa de Jesus. 

A1 sefior Don Francisco beso las manos de su merced (4). 
y a quien vuestra merced mas mandare, g a San Miguel enco- 


1 Ya se ve cu^nto se afanaba el can6nigo Reinoso para subvenir a las necesidades de las 
Descalzas. No se contentaba con mendigar en la ciudad, sino que iba a los pueblecillos y a las 
aldeas; aunque en ^stas dice la Santa que habria sido m^s eficaz ir por delante algun fervoroso 
Descalzo que las predicase y edificase con su doctrina y ejemplo. 

2 Vease la escritura fundacional, que publicamos en el t VI, p. 344. 

3 Ines de Jesus, prima de la Santa. (Cfr. Carta CCCLXVIf, p6g. 64). 

4 D. Francisco Reinoso, mas adelante obispo de C6rdoba. (CIr. t. V, cap. XXIX, p. 271). 
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miendeme, por caridad. Pooo importa que se tarde en mudar la 
puerta de la sacristia. De que se cierre la iglesia temprano 
alabo a Nuestro Senor. La reja querria ga ver puesta. Espero en 
El sc ha de servir en esa casa de Nuestra Senora ahora con mas 
limpieza su Hijo y ella (1). Entrara mas redes (g se pudieran 
traer de Burgos), si fueran menester; g quiza, si se hace la ca- 
pillita de Nuestra Senora (2), sera alii menester la mas pequeha. 
Yo procurare se paguen cuando fqlte ahi con que. Cada dia tengo 
mas a^icion a esa casa; no se que lo hace. 


CARTA CCCLXXV 


AL P. JERONIMO GRACIAN.—SORIA, 14 DE JULIO DE 1581 . 


Sobre la entrada de Dona Elena de Quiroga y desconten- 
to de su tfo el Cardenal. Qazones para dejar de momento la 
fundacion de Burgos y hacer la de Madrid. Negocios de al~ 
gunas casas. La obedlencia al General del Carmen. Una won- 
Ja descontenta la feme «mas que a muchos demonlos». Re- 
cuerda el enojoso asunto de su sobrina Beatrix de Ovalle y 
Ahumada (3). 


Jhs. 

El Espiritu Santo sea con Vuestra Revercncia, mi Padre. Una 
carta suga recibi, la fiecha del dia de San Juan, g despues la 
que venia con la del P. Nicolao, que una que dice Vuestra Reve- 


1 Scgfin vimos en la fundaci6n de Palencie, Nuestra Seflora de la Callc era uno de aque- 
llos sentuarios en que por la gran devoci6n del pueblo se permitian las vigilias nocturnas, que 
muchas veces eran ocasion o pretexto para irieveiencias u profanidades. Con la rda alii de las 
Descalzas se cort6 este abuso. 

2 Esta capJllita, que entonces s61o estaba en progccto, la costruyd lucgo D. Alvaro de 
Mendoza. 

3 De los antiguos cddices dc cartas de la Santa que reunieron en el siglo XVIII los Car^ 
meiitas Descalzos en Madrid, unicamente el 28 contcnia 6sta. De 61 se sirvieron para publi- 
carla en el t. Ill del Epistolario, Carta XXX. 
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rcncia me escribia muy largo, no ha llegadb aca; mas, aungue 
cstas cran bien cortas, no lo fue el contcnto que me dieron por 
saber tiene Vuestra Reverencia salud, que estaba con cuidado. 
D&ela Nuestro Sefiqr como puede. 

Yo he escrito a Vuestra Reverencia algunas; una, adbnde 
Ic suplicaba no diese licencia a Doha Elena para ser monja, 
no querria sc hubiese pcrdido (1). Ahora me diccn cs mug cierto 
este mensajero para Valladolid, adonde, scgiin Vuestra Reverencia 
me dice, pienso estara. Alla, por ser tan cerca San Alcjo (2), 
me ha parecido enviarlc esas cartas dc Toledo, para que vea 
cuan pesadamente lo toma cl Arzobispo, g entiendo no nos con- 
vicnc tencrlo por encmigo cn ninguna manera. Y dejado eso, 
jamas sc habla cn csta entrada que no me hace gran contradi- 
cion; porque adonde csta raadre g hija, y otros hartos dcudos, 
con lo que se entiende dc csta senora, temo ha dc haber mucha 
inquietud, g ella tencr poco contcnto; y ansi, antes que go ha- 
blase al Arzobispo, tenia rogado al Padre Baltasar Alvarez sc 
lo cstorbase, y el me lo habia promctido, que estaba a lo 
mesmo que yo, y la conocla bien (3). iMire que tallc dc ha- 
bcrla yo persuadido! Yo le he escrito al Cardcnal que avisare a 
Vuestra Reverencia, g que este descuidado que no se rccibira, y 
darmc hia mucha pena si ansi no se hiciese. 

Ya sabc Vuestra Reverencia cl sccrcto que pidc esa carta; 
cn todo caso, la rompa Vuestra Reverencia, y no- entienda na- 
dic que por cl sc deja, sino porque a ella y a sus hijos no Ics 
cstd bien, como cs verdad: ga tenemos harta expiricncia dc 
estas viudas (4). 

Antes que sc me olvide: miedo tengo que nunca se han 
dc acabar cstas Costituciones de imprimir; por caridad, que no 


1 Acaso llegarla 6sta a Gracifin, pero no ha llegado a nosotios. Ya se sabe que se trata 
de D.a Elena de Quiroga, sobrina del Arzobispo de Toledo. 

2 La leciente fundacidn de Caimeittas Descalzos en las alueias de Valladolid, hog cement 
teiio publico. 

3 V6ase la Carta CCCLXXII, y el Capitulo 111 de Las Fundaciones. 

4 Alude a Ana Wasteels, dc quien se ha tratado en la Carta CCCLXXII. 
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descuide Vuestra Rcvcrencia dc cllo, mire quc importa mucho, 
que ya scria imprimida una gran historia (1). 

Ahora vcngamos a lo de Burgos. Ahi cnvio la repucsta, 
y estoy espantada dc los quc ticncn parcccr de que me fuese 
yo alii, sin mas ni mas (2). He rcspondido al Obispo que 
Vuestra Rcvcrencia me ha mandado quc no vaya a Burgos en 
ticmpo que haya dc cstar cl invicrno, por mis cnfermsdadcs, 
como una vcz me lo cscribio Vuestra Rcvcrencia, ni poniendo 
duda en lo del Arzobispo, porquc no qucdcn mal el y cl Obispo 
dc Palcncia; y al dc Burgos quc (porquc me parecia le scria can- 
sancio, si la Ciudad no lo hiciese, como go creia haria poco 
caso dc mi), lo dejaba hasta tcncrlo averiguado con la Ciudad. 
No debc ser llcgada la hora dc csta fundacidn; primero me 
parcce llego la dc Frag Baltasar: jansi anda el mundo! (3). 

La dc Madrid cs la quc ajiora convicne, g creo quc con 
ver el Arzobispo quc sc hacc lo quc el quicrc, la ha dc dar 
presto, y cl Obispo dc aqul, quc va alia para Setiembre, me 
dice la rccaudara (4). Yo habre acabado aqui, con el favor 
dc Dios, mediado Agosto. En pasando Nuestra Sefiora, si a 
Vuestra Rcvcrencia Ic parcce, me podre ir a Avila, quc no me 
parcce han andado claras con el Padre Nicolao, quc aqui nin- 
guna cosa tengo quc hacer; mas, a no scr mucha la nece- 
sidad, harto consuclo me dara no quedar por priora, quc ya 
no cstog para cllo, g cs haccr mas de lo quc pueden mis fucr- 
zas, g andar con cscrupulo (5). 


1 Cleitamente, no un cuaderno tan chico como las Constituciones de Alcaic, sino un libro 
abultado hubieia podido componerse desde que el P. Gracian entiegd los oiiginales a fines de 
Mayo. Es cietto que la imprenta de Matias Gast tenia mucho trabajo, que por algo estaba en ia 
Ciudad de los Estudios en tiempos de tanta ptoduccidn cientifica y liteiaiia. 

2 V^ase lo que dijo en la carta de 13 de Julio a D. Jeronimo Reinoso. 

3 Hace mdrito del P. Baltasar de Jes6s (Nieto), qulen por sus conocimientos en la Corte 
facilitd mucho ia fundacidn de Caimelitas Calzados que en elia se hizo. Estuvo tambien en 
su dnimo trabajar por las de Descalzos y Descalzas, pero no se logiaron en vida de la Santa. 

4 Habia convocado concilio en Toledo el cardenal Quiroga para fecha prdxima, aunque 
luego se trasladd a) arto siguiente. El venerable Preiado de Osma prometid hablar al Cardenal 
en favor de la fundacidn de Madrid. 

5 El 16 de Agosto salid ia Santa de Soria con dlteccidn a Segovia y Avila. El 10 dc 
Septlembre fud elegida priora de este segundo convento. Presldld la eleccidn el P. Gracldn. 
(Cfr. tomo II, pdg. 231). 
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Si qucda alii cl Padre Fr. Gregorio Nacianceno, como he 
escrito a Vucstra Rcvcrcncia, la Priora basta, pucs no hag alii 
otra (1): g aunque digo que basta, creo miento, porque para 
lo dc dcntro cs no tener a nadie. Alla vera Vuestra Rcvc¬ 
rcncia lo mejor, que, scgiin cl cuidado trago dc aquclla casa, 
cualquicr trabajo por salir dc cl cs poco, g no dejara dc aproi-’ 
vcchar algo, mientra Dios ordcnc lo dc Madrid, estar alii; aun¬ 
que cl natural no deja dc sentir estar cn aquel lugar, faltando 
los amigos g hermano, g lo pcor cs haber quedado los que 
quedan (2). 

En lo que toca a la ida dc Roma, ga vco cs harto nccc- 
sario, aunque no sc tema nada, ir a dar la obcdicncia al Ge¬ 
neral, g para cstotros, que no lo hicicran aca tanta falta; /nu¬ 
cha Ic hard a Vuestra Rcvcrcncia cl Padre Nicolao, aunque fuera 
cl qua mas lo allanara todo; que si hag algo mas, entiendo que, 
con ver obcdicncia g algiin comedimiento dc tiempo a tiempo cn 
sefial dc sujccion, que no habra nada. Esto cs mug ncccsario, 
que entienda el General que son siiditos, g cllos que ticnen 
pcrlado; no sea como lo pasado, ni cl gasto tampoco, que sera 
gran trabajo para las casas (3). 

Olvidosemc deeir lo que me he holgado dc el concierto 
dc la capilla, que csta harto bicn (4); gloria a Dios que 
tanto ha aprovcchado dctcncrsc. Con aquclla hija dc la Fla- 
mcnca temo ha dc haber trabajo toda su vida, como con su ma- 


1 De esto mismo habl6 en la Carta CCCLXX. Priora de Avila era Maria de Cristo. 

2 El afio llartiado del catarro (1580) murieron D. Lorenzo de Cepeda y D. Francisco de 
Salcedo, segiin antes se dijo, a quienes tanto amaba la Santa. En cambio, quedaron otros menos 
afectos entonces a la Madre, y no m'uy utiles a las Descalzas. 

3 Politica, discrete y religiosa estd aqui la Santa. Aunque en el Breve de Gregorio XIII 
se eutorizaba la ereccion de provincia aparte de la Descalcez con superior propio, dependia, sin 
embargo, del General de la Orden del Carmen, como en su lugar se dijo, y procedia tener con 
61 algunos comedlmientos, segiSn indica la Santa, en seflal de pleitesia y obediencia. Comen- 
zaba ya a murmurarse que los Descalzos se habian emancipado por complete de los Obser-- 
vantes, y no faltaba a los murmuradores su dosis de raz6n. En cuanto a los que habian de ir 
a Roma a dar la obediencia al General, previene la Santa que no gasten mucho. Estaban re^ 
cientes en su memoria los apuros econdmicos que paso en la otra expedicion del P. Roca y 
Fr. Diego de la Trinidad. Esta vez, por indicacldn del Rey, fue el P. Nicolds Doria, personaje 
de mucha autoridad en Italia por su apellldo y brillante bistoria de familia. Pronto nos hablard 
la Santa de este viaje. 

4 Habla de la capilla que con los dineros de D. Lorenzo de Cepeda, y en cumpllmiento 
de una cldusula testamentaria de 6ste, como ya sabemos, debia levantar en S. ]os6 de Avtia. 
En carta de 3 de Septlembre, dice que deseaba comenzai las obres en seguida. 
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dre (1); plega a Dios que no sea peor. Crea quc a una mon- 
ja dcscontenta, yo la temo mas que a muchos demonios. Dios 
la perdone a quien torno a tomar. No dc Vuestra Rcvercncia 
liccncia para su profesion hasta que vaya go, si Dios quiere. 
A1 padre escribo quc me avise si hag alia aparejo de en que 
me ir, que aca no vco mucho. Ordenclo Dios todo como mas 
sea scrvido. 

Plega a El Vuestra Rcvercncia haga podido haccr algo cn esc 
negocio de Bcatriz (2), quc dias ha que me ticnc con harta 
pena. R clla y a su madre cscribi unas cartas que bastaban 
para alguna cnmicnda, dicicndblas cosas tcrribles; porque, aun- 
que cstuvicscn sin culpa, go Ics pusc los pcligros quc podia 
habcr dclantc dc Dios g del mundo. Para mi, no cstan sin clla, 
g sus padres mas, porque clla los manda a cllos. Es cosa per- 
dida, y creo, si no quitan del todo la ocasion, ha dc venir 
a mas mal, si Ic puede habcr, quc harto hag ahora cuanto a 
la honra, y csta perdida, g bicn paso por clla, aunque me pesa: 
las almas querria no perdiesen, g veolos tan sin scr a padres 
g a hijos, que no hallo remedio (3). Dios Ic ponga g de a 
Vuestra Rcvercncia gracia para quc cn csto de algiin cortc. Nin- 
guno veo sino mctcrla en un moncstcrio; csto no sc como, sc- 
giin la poca posibilidad ticnen. R podcr cstar cn Avila, fucra 
gran cosa. 

Suplico a Vu^tra Rcvercncia me cscriba lo quc se ha hc- 
cho, g si sc determina de quc vaya a Avila desde aqui, quc 
scgiin hay pocos mensajeros, g Vuestra Rcvercncia escribe cor- 


1 Ana de los Angeles, hija de Ana de S. Pedro (Wasteels), que profes6 en 28 de No- 
viembre de 1581. Antes habia estado casi un aflo en el convento de Sta. Ana, de religiosas 
Bernardas, g de alii sallo resuelta a lomar el h^bito en S. Jos6. Con muchos escriipulos g prO'- 
pendiendo algo a la melancolia, tuvo sus leparos la Santa en admitiila a la profesi6n, Esta reli'- 
giosa fu6 luego dechado de paciencla g resignaci6n en los trabajos. Murid en 1625. 

2 Beatriz de Ovalle. 

3 Otra vez vuelve sobre el asunto de su sobrina D.a Beatriz de Ovalle, del que habl6 en 
la Carla CCCLXII. Reprueba aqui de nuevo la blandura de sus padres con su hija, que mds 
bien era dsta la que los mandaba g dominaba, g se queja de ellos por no haber qultado la 
ocasion de lo que la Santa suponia gran escdndalo plibHco. Sin duda, el caballcro que di6 
motivo a tales habladurias, seguia entrando cn casa de los Ovalles, g dstos, puesto que no 
habia nada de lo que las gentes decian, estimarian oportuno continuar la amistad, para no dar 
con la ruptura nparienclas de verosimilitud a la calumnla. Propone la Santa sacarla de Alba, 
como sali6 m6s tarde para Avila, donde estuvo en casa de su pariente Perdlvarez Cirabr6n. 
Vdase la citada Carta CCCLXII. 



CARTfl CCCLXXV 


85 


to, cs mcnester cscribir con tiempo. Dios Ic guarde con la 
santidad que yo Ic suplico. Amen, amen. 

Son hoy XIV dias dc Julio. 

El Obispo sc partio de aqui a diez, sin hacer sinodo (1). 
La fundadora me dice diga mucho a Vuestra Rcvcrcncia; dclo 
por rccibido, que estoy cansada y buena, que las dc todas. 
Indina sierva y siidita de Vuestra Revcrcncia, 
iOue dc buena gana digo csto! 

Teresa de Jesus. 


[Sobrescrito]: A N. P. Provincial de ioa Descaizos Carmeiitas, en 
Valladolid. 


CARTA CCCLXXVI 


A D.a JUANA DE RHDMADA EN ALBA DE TORMES.—SEGOVIA, 26 DE 
AGOSTO de 1581. 


Les anuncia su prdxima Uegada a Avila, donde espera a 
Dona Juana y a au hija Dona Beatriz (2). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced. Yo 
llcgue aqui a Segovia, vispera de San Bartolomc (3), buena, 
gloria a Dios, aunque harto cansada, por ser malo cl camino; 


1 El Obispo de Osma. Lo mlsmo dice en el capUulo XXX de Las Fundaciones. 

2 Consetvan el autdgrafo de esta carta los Carmeiitas Descaizos de Burgo de Osma^ con 
dos pedacitos de un )ustiIlo de la Santa. De esta carta hace mencidn, y hasta copia algunas If'-' 
neas, el P. Antonio de S. Jos6. En el Ms. 18.741** estaba preparada ya para la imprenta, peto 
no salio hasta la edicion de Rivadeneyra, aunque mal, Manifiesta la Santa a su hermana 
D.a Juana los deseos que tenfa de vetla, lo mlsmo que a su hija D.» Beatriz. Grandes fueron, 
sin duda, estos deseos de la Santa, porque eta muy catiftosa, y queria entraftablemente a su 
hermana y sobrina; pero se me figure que tiende, ademds, en esta carta, un lazo muy h^bil a 
D.a Juana para arreglar el consabldo negocio de su hija, 

3 23 de Agosto, 
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y ansi (1) estate aqui sets u sicte dias dcscansando, tj luego me 
partirc para Avila (2), si El f,uere servido. 

No seria mucho me hiciese mcrced el senor Juan de Ovalle 
de dar a vuestra merced licencia y a su hija para que me 

fuesen a ver, aunque hubiese alia embarazos, y se hubiese 

de qnedar su mcrced a guardar (3) la casa, que otro dia 

me la podia haccr de verme, siquiera porque vengo de tan 
lejos. Vuestra merced se lo importune, y tenga esta carta por 
suya, que porque... (4) no le escribo, por si mucho querria me hi¬ 
ciese este regalo, que con Pedro de Ahumada se pueden ve- 
nir a posar (5); y las bestias para ida y venida go las pa- 
garc (6). Quiza me habre de tornar a alejar, y en ninguna raanera 
lo querria sin verlos. 

Porque estog confiada no sc hara otra cosa, no mas de 
que para antes de Nuestra ScRora los estate esperando (7). 

A el senor Don Gonzalo y a la senora DoSa Beatriz 

muchas encomiendas (8). 

Dios los guarde, y a vuestras mercedes haga tan santos 
como yo le suplico. Amen. 

Son hog XXVI de Agosto. 

Indina sierva de vuestra merced, 

Teresa de Jesus. 

Porque espero en Dios nos veremos presto, no mas. A la 
sefiora DoSa Mayor (9) muchas encomiendas, y a quien mas 
mandate. 


1 Hnse, dice ei original. 

2 Asi se lee en el aut6grafo, no Soria, como publicd D. Vlcenle. El 4 de Septlembre sc 
hallaba en Villacastin, y algunos dias despu6s lleg6 a Avila. 

3 El aut6gtafo: gutdar. 

4 No se realizd por entonces el deseado vlaje de D.a Juana y su hiJa a Avila. Todavta a 
29 de Novlembre de este mismo aflo insistia con Juan de Ovalle en la ida de su hermana y so- 
brina a Avila, antes de que ella partiese para la fundacidn de Burgos. Aqui hay unas palabras 
que no se entienden por deterioro del original. 

5 Ya conoce el lector a D. Pedro de Ahumada, pot lo mucho que la Santa ha hablado de 
^1 en este Eoistolario. 

6 Las palabras y las bestias para ida y venida yo las pagare se hallan tachadas en el 
aut6grafo y no se han publicado nunca. 

7 Nuestra Sefiora (8 de Septiembre). El 10 fu6 elcglda prlora de S. Jos^, de donde no sall6 
hasta el 2 de Enero para la fundaci6n de Burgos. 

8 Da recuerdos para los dos hijos de D.a Juana, Beatriz y Gonzalito. 

9 D.a Mayor de Ovalle, hermana de D. Juan, monja benita en Alba, donde la tratd la Santa. 



CARTA CCCLXXVII 


87 


CARTA CCCLXXVII 


A LA M. MARIA DE S. JOSE, PRIORA DE SEVILLA.—VILLACASTIN, 
5 DE SEPTIEMBRE DE 1581. 


Bien ha quedado la fundacion de Soria. Bn Villacastin la 
visita el P. Acacio Garcia. El P. Doria a Roma. Los ducados 
para la capilla de D. Lorenzo de Cepeda (I). 


Jesus sea con clla, hija mla. Yo llegue anoche, que fueron 
cuatro de Sctiembre, a este lugar de Villacastin, bien harta 
de andar, que vengo de la fundacion de Soria, que hasta Avila, 
adonde ahora vog, hag mas de cuarenta Icguas (2). Hartos trabajos 
g peligros nos han acaecido. Con todo, vengo buena, gloria 
a Dios, g lo queda aquel monesterio. Plcga a El se sirva 
de tanto padecer, que con esto es bien empleado. 

Vino aqui a verme a la posada cl Padre Acacio Garcia, que 
la herimana San Francisco bien conoce (3), ga que esta todo 


1 El autografo de esta carta lo venetan las Agustinas de Villadiego (Burgos). Es una hoja 

que termina con la firma de la Santa en la primeia cara. Antes habi'a foimado parte de la colec- 
cion de Valladolid, g en la copia que allf quedd al dar el original, puso la siguiente nota Maria 
de S. Alberto: «Este es un traslado de la carta- original de nuestra Madre Sta. Teresa de Jesus, 
csciita en villacastin, que estaua en otro medio pliego desla cublerta y se cort6 para dar a nues- 
tro padre general fray estevan de san Joseph, pot mandado de su teverencla. El sobre escrito de 
la buelta es de letra de nra. me. sa. teresa. Cortdse, y trasladdse esta carta oy miercoles de tl- 
nieblas, 4 de Abril de 1635 anos*. Otra religiosa afiade: «letta de la be. me. ma. de s. alberto, 
religiose desta casa de valladolid*’. Antes de que saiie.se en las ediciones de cartas del siglo 
XVllI (t. HI, Carta LXXXll), la public6 (1762) el JIno Teresiano, dia 5 de Septiembre. Dice el 

P. Antonio de S. Joaquin: «Conservase esta carta, toda escrita de su mano, en el reiiglosisimo 

convento de las madres Candnigas Regulares Agustinas de Villadiego, donde yo la he visto, 

por ser lugar a quien debt mi nacimiento, y pot no estar impresa, juzgamos conveniente el 

trasladarla toda*. Al margen superior lleva la pdg. 98, de letra del Dr. Sobrino. 

2 Sali6 de Soria el 16 de Agosto. Vease sobre este viaje el capitulo XXX de Las Punda-* 

Clones. 

3 La particularidad de decir que le conocia Isabel de S. Francisco, que habla nacido pre- 

cisamente en Villacastin, hace pensat que el Padre Acacio tambi6n serla natural de aquel lugar, 
y que acaso se conociesen desde la nifiez. En otra carta, que en 8 de Noviembre escribe a 

Maria de S. Jos6, dice a la M. S. Francisco que habia muerto este religioso, El P. Gregorio 

de S. Jos6 (III, CCCLXXXVII) le hace bermano de la M. Isabel, pero los apellidos no coincident 
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aderezado para partirmc, y dijo tenia mensajero cierto. Porque 
sepan mis hijas de mi cscribo cstos rengloncs. 

Estoy harto alegre de saber que ha cesado la pestilcncia, 
y ellas quedan bucnas; para algo las quicre el Senor. Nuestro 
Padre lo esta, y cn Salamanca (1). El Padre Nicolao me csta 
aguardando en Avila, que va a Roma (que lo siento harto) pa¬ 
ra mas afirmar los ncgocios, que lo ha querido el Rey (2). Ha 
cstado malo de tabardillo; ya csta bucno. Encomiendcnle mu- 
cho a Dios, que todo sc lo dcbcn. 

Mi hija: los docientos ducados no han vcnidb a mi poder. 
Diccnme que los ticnc cl scRor Horacio de Oria. Si cs ansi, 
bicn estan (3). Ya yo avise a vucstra mcrccd me los enviase 
por Medina. Qucrria ahora comenzar la capilla de mi her- 
hiano, que haya gloria, que me lo poncn cn concicncia. Vucs¬ 
tra Rcvercncia de ordcn que sc me den, porque no siendo ansi, 
no los pucdo tomar en cuenta. 

Nuestro Senor me la guarde y a todas, y las liaga tan 
santas como yo Ic suplico, amen, amen, y me las dcjc vcr. 

De Vucstra Rcvercncia sierva, 

Teresa de Jesus. 

(Sobrcscrito): Para la M. Priora de las Descalzas Carmelitas, a 
las espaldas de S. Francisco de Sevilla. 


H el modo de hablar de la Santa no patece que se trate de herraanos. En clla indlca a Maria de 
S. Jos6 paiticipe a esta religiose la rauerte del P. /Icado. Es de suponer que tratandose de un 
hermano, habria tenido noticias m^s rdpldas u diiectas. 

1 Si el P. Graci^n no babia salido de Salamanca, estaba para salir, pues el 10 hizo la 
eleccidn de priora en Avila, como es dicho. 

2 Arregladas las escrlturas de Soria, salid el P. Doria para Valladolid y Salamanca, don" 
de cay6 de tabardillo; de aqui fu6 a Avila a verse con la Santa antes de partir para Roma. 

3 Vuelve a tratar de la deuda que las Descalzas de Sevilla tenian con D. Lorenzo de 
Cepeda, y que por disposicidn de 6ste, debia servir para levanlar una capilla en S. Josd de Avi¬ 
la. En la Carta CCCXLIH daba la Santa a Maria de S. Jos6 insirucciones rainuciosas acerca del 
modo de remitlrle los doscientos ducados que aqui raenciona. Ya se ha dicho que Horacio 
Doria era prime del P. NicoUs, y candnigo de Toledo. 
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CARTA CCCLXXVIII 


A DON JERONIMO REINOSO EN PALENCIA.—AVILA, 9 DE SEPTIEMBRE 

DE 1581. 


Siente soled ad en Avila. Cansancio de I os cam In os. Las 
personas que me quieren hacer merced, no se eseapan de tra- 
bajar mucho. Memorias. Alegrase de la entrada de una novi- 
cia. Menudean las visitas en Avila (1). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced. Ya 
estoy en Avila, mi Padre, adonde de buena gana fuera de 
nucvo hija de vuestra merced si aqui cstuviera, porque es mu- 
cha la soledad que hallo en este pueblo de con quicn me con- 
solar en este caso (2). Dios lo remedie, que mientra mas vog, 
mcnos hallo en que le tener en esta vida. 

Llegue aqui no buena, con una calenturilla que habia cau- 
sado cierta ocasion. Ya estoy buena, y parece que el cucrpo esta 
aliviado de que no ha de caminar tan presto; que yo digo a 
vuestra merced que estos caminos son harto cansosos, aunque 
no lo puedo dedr por el que fui. desde ahl a Soria, que antes 
me fue rccreacion; porque era llano, y muchas veces a vista 
de rlos, que me hacla harta compania (3). Nuestro buen Racio- 
nero habrd dicho a vuestra merced lo que pasamos en este (4). 


1 En el Ms. 13.245, fol. 283, nos dej6 de esta caita una excelente copia el P. Manuel de 
Sta. Maria. Vener^base el autografo en el Colegio de S. Elias de los Carmelites Descaizos 
de Salaraenca. Hog enriquece el Importante Archive g Museo de Valencia de D. Juan, en 
Madrid, que el Exemo. Sr. D. Guillermo de Osma, fallecldo pocos ahos hace, Ieg6 al Estado. 
(Cfr. t. VI, p. 321). 

2 En la Carta CCCLXXV habl6 de la soledad g tristeza que le daba ir a Avila, donde ga 
no hallarla nl a D. Lorenzo nl a Francisco de Salcedo. 

3 A orlllas del Duero g otios lios de menoi caudal, bubo de caminar largos tiechos. 

4 D. Pedro de Ribera. 
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Cosa extrana es que ninguna persona me quicre hacer mcr- 
ced que se escape de trabajar mucho, g dales Dios caridad 
para gustar de ello, como ha hecho a vuestra merced. Mire que 
no deje de escribirme alguna Ictra cuando haga con quien, aun- 
que se canse, que go le digo que hag bien poco en que tener 
descanso, g trabajos mgehos. 

Holgado me he que entrase Dionisia (1). Suplico a vues¬ 
tra merced lo diga a su pariente el Correo magor (2), g le 
de un recaudo de mi parte, g a mi no olvide de cncomen- 
darme a Dios. 

Como ha poco que vine, no faltan visitas, g ansi hag poco 
lugar de tomar aiivio con hacer esto. 

A cl sefior Don Francisco (3) beso las manos de su merced. 

A vuestra merced guardc Nucstro Schor con cl aumento de 
santidad que go le suplico. Amen. 

Son hog IX de Setiembre. 

Indina sierva de vuestra merced g hija, 

Teresa de Jesos. 


1 Dionisia de la Madte de Dios, que profesd a1 aHo siguiente. 

2 D. Diego de Reinoso, se llamaba el correo mayor de Palencia, como se ve en las anti- 
guas cuentas de la Cofradia de S. Francisco de aquella ciudad. El apellido g la amistad que tenia 
con la Santa denuncian parentesco cercano con D. Francisco g D. Jerdnirao Reinoso. 

3 D. Francisco de Reinoso, lio de D, ferdnimo. 
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CARTA CCCLXXIX 


AL LICENClADO DON DIONISIO RUIZ DE LA PENA.—AVILA, 13 DE SEP- 
TIEfflBRE DE 1581. 


Suplica despache cuanto antes e! cardenal Quiroga la licen- 
cia para la fundacion de Descalzas en Madrid. De no entrar 
carmelita Dona Elena se va a las Franciscas, y la Santa lo 
lamenta (1). 


Jhs. 

La gracia del Esplritu Santo sea con vuestra merced, g pa- 
guc Su Majcstad la merced y consuelo que vuestra merccd 
me dio con su carta^ Yo la rccibl estando en Soria. Ahora cstoy 
en Avila, adondc me mando el Padre Provincial estar hasta 
que Nuestro Senor sea servido que el Ilustrisimo Cardenal nos 
mande dar liccncia para Madrid. Haceseme mug largo esperar 
hasta que Su Ilustrisima Senoria vaga a el; porquc habien- 
dose de juntar ahi los obispos, cntiendo que pasara primero 
Cuaresma, y ansi confio Su Ilustrisima me hard merced antes, 
siquiera porque no este cl invierno en tan redo lugar como 
cstc, que me suelc hacer harto mal (2). Suplico a vuestra mcr- 


1 Advierte el P. Manuel de Sta. Marie en el Ms. 6.614, Carta LX, que ^el original le di6 
cl Sr, Pefia al licenclado Fr. Martin Alonso de Adan, del hdbito de Calatrava, capellan del Rey*. 
En este menuscrito hace dicho padre algunas correcclones al texto publlcado. Otra copta de esta 
carta trae el 12.763, p. 126. Leidas las anterlores cartas a este Licenclado, apenas necesita 6sta 
comento alguno. 

2 Habia citado a los obispos el cardenal Quiroga con el fin de celebrar conclllo provincial 
en Toledo, primero para el 8 de Septlembre de 1581, y luego se trasiadd a la dominica segunde 
de Resuttecci6n. Por fin, no se congreg6 hasta el 8 de Septlembre de 1582. Mal hacia el frio a 
la Santa, muy enferma ya, y no s61o pas6 los rlgores que dice en Avila, slno que en pleno In-- 
vierno (2 de Enero) sali6 para Burgos, tierra no menos fria que la avllesa, pues la licencia para 
fundar en Madrid no llegaba nunca. 
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ccd no lo dcjc de aoordar alguna vez a Su Ilustrisima Sefioria. 
En la carta que me cscribio a Soria no lo alargaba Su -Ilus- 
trisima Sefioria tanto. 

Ahora le escribo sobre estos negocios de la sefiora Dofia 
Elena, que me train con harta pena, g envio una carta que 
a mi me cscribio, que, a lo que dice, si no la rccibimos cn esta 
Orden, sc quierc ir a las Franciscas, y darmela hia (1); por- 
que nunca cstara consolada, a lo que go entiendo de su espiritu, 
que va mds conforme a nucstra Orden, g, cn fin, ticnc aca su 
hija, y esta cabc sus hijos (2). 

Suplico a vuestra raerced lo encomiende a Nucstro Sefior, 
y procure me responda Su Ilustrisima; porque esta afligidisi- 
ma, % Icomo la amo tanto, sicntolo raucho, g no sc que re- 
medio ha de haber. 

Esto sea para vuestra mcrccd solo, cuga ilustre persona 
Nucstro Sefior guarde con el aumento de santidad que go Ic 
suplico. 

Hccha cn San Josef, a XIII de Seticmbre. 

Indina sierva de vuestra mcrccd, 

Teresa de Jescs. 


1 Como se ha dlcho, entrd en Medina el 14 de Octubre, g le did el h6bito el P. Gracldn, 
que nos ha dejado una relacidn mug hermosa de la entrada de D.a Elena en la Descalcez, g del 
gusto con que, al fin, vio su tio se hiciese Descalza. (Cfr. t. V, cap. Ill, p. 28). 

2 /Idemds de Jerdnima de la Encainacidn, lellgiosa en el mismo convento, tenia otro hijo 
en Medina,' ga casado, g dos que siguieion la catieia eclesidstica, g nombtd su tio el Caidenal 
candnigo de Toledos, 
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CARTA CCCLXXX 

AL P. JERONIMO GRACIAN. — AVILA, 17 DE SEPTIEMBRE DE 158L 


Sail da de Casilda de Padilla de las DescaJzas de Vail ado- 
lid. <i^El Senor me iibre de esfos sehores que todo lo puedew>. 
No conviene que tome a la Orden. Cuando comenzo la ma~ 
rafia. No debe hacerse mudanza con ios de la Companfa. 
Siente que se aleje tan to el P. Gracian (1). 


Jssus sea con Vuestra Reverencia, mi Padre. Por la via 
de Toledo tambien le escrito. Hoy me trajeron esa carta de 
Valladolid, que de presto me dio sobresalto la novedad; mas 
luego he considerado que los juicios de Dios son grandes, y 
que, ^en fin, ama a esta Orden, y que ha de sacar de ello al- 
giin bien, u excusar algiin mal que no entendemos. Par amor 
de Nuestro Senor, Vuestra Reverencia no tenga pena. 

A la pobre muchacha he harta lastima, que es la peor 
librada, porque es burla con descontento andar ella con la 
alegria que andaba. No debe querer Su Majestad que nos hon- 
remos con sehores de la tierra, sino con los pobrecitos, como 
eran los Apostoles, y ansi, no hay que hacer caso de ello. Y 
habiendo tambien sacado a la otra hija, para llevarla consigo, 
de Santa Catalina de Sena (2), hace al caso para no perder 


1 Sali6 esta ceita muy mutilada en el t. 1 del Epistolario, comentado por Palafox, Caita 
XXIV, y mutilada sali6 tambien en la edicidn de Rivadeneyra, a pesar de que D. Vicente tenia 
el autdgrafo a cuatro pasos de Madrid, en las Descalzas del Corpus Christ! de Alcald; pues 
tanto 61 como Castro Palomino se contentaron con afladir la postdate, dejando otras muchas 
cosas* D. Vicente, que tanto alardea de puritano, y reprocha, con machacona insistencla y fra<^ 
ses de mal gusto, a los Carmelitas de los siglos XVll y XVIII el haber omitido muchas frases 
de las cartas de la Santa, ya podia haber procedldo en la publicaci6n de 6sta con mds I6gica g 
mas sinceridad. No hay derecho para reprender un pecado y caer en 61 en seguida. El Ms. 12.764, 
pdgs. 143 y 499, contiene dos copies muy incomplelas. 

Tambi6n en esta carta existen para el P. Montoya las tradicionales alteraciones y adlcio^ 
nes. /Uortunadamente, se conserve el autdgrafo, que cualquiera puede ver y confiontar con el 
texto que damos. 

2 D.a Marfa de Acufla Menrique se llamaba la hermana de D.a Casilda, que entr6 en las 
Domlnicas de Sta. Catalina. 
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nada acd, digo a los dichos del mundo; que para Dios, como 
digo, quiza cs lo raejor que solo en El pongamos los ojos. 
Vaga con Dios. 

El me litre de estos scnores, que todo lo pueden, g tienen 
extrafios revcses. [Aunque] esa pobrccita no se ha cntendido, 
al menos de tornar a la Orden creo no nos estara bien. Si al- 
giin mal hag, son el dano que puedc haber en estos prindpios 
cosas semejantes. A ser el descontento como el de la de aca, 
no me espantara; mas tengo por imposible poder ella dcsimularle 
tanto, si an[si] le tuviera (1). 

Desde que comenzo a estar tentada la supriora [de Palejn- 
da con la Priora, debia comenzar esta trama (2), que las confe- 
saba uno de la Compaflia, mucha cosa de Dona Maria de Acu- 
fia; g supe go las aconscjaba no la diesen el voto, sino a la 
Priora, porque la Doha Maria de Acuna cstaba mal con ella. 
Y como no sc rcnuncio su ligitiraa, g ella la quiere para un 
oolcsio (3), todo se debia juntar quiza; aunque si la vieran 
contenta, no creo lo hicieran. Dios nos libre de tanto cmbustc. 

Con todo, me parcce no convicne hacer mudanza con los 
de la Campania. Por muchas causas no nos estd bien, g una 


1 Habla aquf de la c61ebre D.a Casilda de Padilla, que despu^s de tanlos disgustos con 
su familia, piofes6 a los quince afios con dispensa ponlificia, el 13 de Enero de 1577. Poi oira 
dispensacidn an^loga, salio de las Descalzas de Valladolid para las Fianciscanas Calzadas de 
Sta. Gadea del Cid, no lejos de Miranda de Ebro, donde fu6 abadesa. De aqui se Irasla- 
d6 a Butgos con su Comunidad, y se establecid en el barrio de Vega. (Cfr. 1. V, cap. X, 
pdgs, 80 y 81). Como la Padilla no habia dado ptuebas de descontento en las Descalzas, extra'- 
fi6 sobremanera esta resolucldn a la Santa, tanto mas, cuanto que la segunda mitad del afio an^ 
terior la habia pasado en Valladolid, y vio siempte a D.a Casilda muy satisfecha de la vida reli'* 
giosa. Sin duda, se hizo todo con muebo sigilo y muy 50//o voce. Se nos antoja que la dicha 
D.a Casilda era algo voluble, y sin desconocer lo que pudieran pesar en su dnimo influencias 
exiraftas, no del6 de tener buena parte su misma condlcidn, Inquieta y caprichosa. 

2 No habia aqui la Santa de la priora de Palencia, que nada tenia que ver en este asunto, 
slno de la de Valladolid Maria Bautista, y de Doroiea de la Cruz (Ponce de Leon), supriora mu- 
chos anos de Valladolid tambien, y desde el 10 de Mayo de 1581 de Palencia; porque la de 
este convento, Beatrix de )esus, habia ido con la Santa a la fundacidn de Soria. Dorotea de la 
Cruz no se entendia con D.a Maria de Acufta, y el padre jesuita, que tenia tanta mano en las 
Descalzas de Valladolid, era muy amigo de esta sefiora, y aconsejaba a las monjas diesen el 
voto a la priora, y en modo alguno a la M. Dorotea. 

3 Puede ser que D.a Maria de Acufia, emiga de la Compaftia, quislera dar alguna limosna 
a alguno de los dos colegios que alii tenia 6sta, basiante alcanzados los dos: el de S. Antonio, 
fundado bacia el 1546, convertido luego en casa piofesa por S. Francisco de Borja, y el de San 
Ambrosio. La limosna, si es que alguna di6, no debi6 de ser muy considerable, pues no se 
nombia en las bistorias de la Compa&ia a D.a Maria entre los blenbecbores de ella en Valladolid, 
con mencionatse muebos otros de clase mds humilde. 
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€s, que las mas monjas que aca vleacn cs por ellos, y si pen- 
sascn no los tratar, no vcrnian; mas gran cosa seria tener nues- 
tros Padres, porque xios iriamos desapegando poco a poco de 
ellos (1). Dios de luz a Vuestra Paternidad que, porque se ha 
de ir luego este mensajero, no digo mas. 

Aca se quedo su crucif^jo, g no se como se le envie que 
no se quiebre. Tome otro de las de Toledo, g enviarlas liemos 
de aca este. Lastima he a aquella pobre Priora lo que pasa, 
g a la nuestra Maria de San Josef (2). Escribala Vuestra Re- 
verencia. Cierto, que siento mucho verle ahora alejar tanto; 
no se que me ha dado. Dios le traga con bien, g a el Padre 
Nicolao de mis encomiendas. 

Todas las de aca las envian a Vuestra Reverencia g a el. 

Son hoy XVII de Setiembre. 

De Vuestra Reverencia sudita y hija, 

Teresa de Jesus. 


La Doha Maria de Acuna escribe a la Priora con muchos 
perdones, g que no ha podido mas, y que cuente lo que la 
deben de alimentos. Con la ligitima se piensa quedar, g por 
eso deben de alegar lo de la profe[si6n] antes de tiempo, ti- 
niendo breve del Papa. No se co(mo diga eso]. Lastima me 


1 Esta frase, desde las palabras mas gran cosa serfa, no la tiene el P. Montoya por de la 
Santa, cntre otras lazones, por estar* segfin 61, en abierta contradiddn con lo dicho un poco mas 
arriba y con lo que ha escrito en tantos otros lugares en elogio de los jesuitas, que tanto hicteron 
por la Reformadora y sus Descalzas. Sin que la Santa perdiese su amor y agradecitniento a los 
reljgiosos de la inclita Compaiiia, que esto seria injurioso suponer en un corazdn tan agtadecido, 
responden las palabras transcritas a una disposici6n de 6nimo, muy vie}a y ceflexiva, y tambi6n 
muy 16glca; porque habiendo fundado los Descaizos para la direccidn y gobierno de sus mon¬ 
jas, en el memento que aqu6llos fueran en niimero y calidad suficientes para tan elevado come- 
tido, como automaticamente habia de venir el despegamiento de que habla la Santa, asi de la 
Compaftia, como de las demas Ordenes. No vco en tales palabras ofensa para nadie. Esto suce- 
did, y eta forzoso que asi sucediese. Desde que conocid al P. Gracidn, ya se advierte que, sin 
dejar de consultar con otros letrados, lo tuvo por su principal consejero y director. Algo pareci- 
do ocurrld con el P, Doria y otros Descaizos. 

2 La salida de las Descalzas de D.a Casilda de Padilla, forzosamente habia de contristar 
a la priora Maria Bautista, y tambidn, aunque por motives distintos, a la hetmana del P. Gra- 
cidn, Maria de S. Jos6, pues las dos jovencitas se entendian muy bien. 
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hace la pobrc Casilda, que el amor que tenia a la Orden era 
cosa grande. No se que demonio la ha trabucadb. Dios sea 
con clla. 


CARTA CCCLXXXI 


A D. SANCHO DAVILA EN ALBA DE TORMES.—AVILA, 9 DE OCTUBRE 
DE 1581. 


Dale excelentea consejos de perfeccidn y le consuela en al~ 
gunos eserupulos que padecia. Distracciones en el Oficio di- 
vino. Remedio para el dolor de muelas. La «.Vida'>> de la Mar- 
quesa de Velada. Desea noticias de la familia de D. Sancho. 
Pfdele conaejo en el aaunto de Dona Beatrix de Ovalle y 
Ahumada (1). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced siem- 
[pre]. Aunque ha sido mucha merced para ml y regalo vcr letra 
de vuestra merced, como le he estado esperando estos dias, y 


1 A les Carraelitas Descalzas de Ocalla (Toledo), donde vivid por algun tlempo Beatiiz 
de Jesus (Ahumada), de quien se habla en csta carta, debemos la conservacidn del autdgrafo. 
Hay copias en los Mss. 12.763, p. 60, y 12.764, p. 225, ambas con largas mutilaclones. El frag- 
mento que el mismo D. Sancho incluyd de esta carta en el seimdn por 61 predicado en las fies¬ 
tas de beatificacion de la Santa celebradas en Baeza, lo publlcd el V. Palafox en el primer tomo 
del Epistolario, Carta VI. Tarabi6n lo publlcd, con mucha m6s justeza al otiginal, como fragmen- 
to II, en el tomo IV del citado Epistolario, cl P. Antonio de S. Jos6, y otro mds corto, con el 
ndmero LVII del mismo tomo. Pero quien la sacd a la luz fntegramente fu6 el P. Gerardo de 
S. Juan de la Cruz, en el niiraero de 1 de Julio de 1910 de la revista El Monte Catmelo, segdn 
el autdgrafo, que se halla muy bien conservado. 

El destinatario es D. Sancho Davila, hi)o de los Marquesas de Velada, y hermano de D. Gdmez 
Divila y Toledo, que heredd el titulo, y fue ayo y mayordomo de Felipe HI. Cuatro veces fu6 D. San- 
cho rector de la Universidad de Salamanca, luego penitenciario de Avila, su patria, y m6s tarde 
ocupo las sedes de Cartagena, Ja6n, Sigtienza y Plasencia. Murid en 6 de Diciembre de 1625 
en la villa Xaraycejo. DeJ6 escritas algunas obras, entre ellas, el Libro de la veneracion de las 
sagradas reliquias (1610), y una blografia de su madre, la piadosa Marquesa de Velada, grande 
amiga de la Santa. En las informaefones hechas en Salamanca para la beatificacidn de^ la San¬ 
ta, declard D. Sancho que se habfa hallado en las fundaciones de Medina del Campo, Vallado¬ 
lid, Toledo, Salamanca y Alba. 
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veo por ahora no pucdo tencr este contento, se ha aguado cl 
que me did su carta de vuestra racrced. He alabado a Nucstro 
Scfior g tengo par gran merccd suga lo que vuestra incrcedf 
tiene por falta, porque ningiin provccho podia venir a alma 
ni salud aqucl cxtremo de pcna; g ansi, pucdc vuestra racr- 
ccd agraiecerlo a Su Majcstad, pucs, con quitarla, no se quita 
cl scrvir a Nucstro Scflor, que cs lo que hace mds al caso. 
Esa gran detcrminacion que vuestra merccd no sicntc cn si 
de no ofendcrlc, oomo cuando sc ofrczca ocasion de scrvirlc 
g apartarsc de las que sc pucdcn ofrcccr para cnojarlc, vuestra 
merccd sc halla fucrte, esa cs la seflal vcrdadcra de que lo cs cl 
dcsco. a mi parcccr. Y cl gustar de llegarse vuestra mcrccd 
a cl Santisimo Sacramento cada dia, g pcsarlc cuando no lo 
hace, lo cs de mds cstrccha amistad que la que vuestra merccd 
dice dc que esta como todos. Siempre vaga vuestra merccd cn- 
tendiendo las merccdcs que rccibc dc su raano, para que vaga 
creciendo- lo que le ama, g dejese dc andar mirando dclgadcoes 
de su miscria, que a bulto se nos representan a todos hartas, 
cn especial a mi (1). 

En eso de divirtirmc en cl rezo cn cl oficio divino, aunque 
tengo quizd harta culpa, quiero pensar cs flaqucza dc cabeza; 
g ansi lo piense vuestra mcrccd, pucs bien sabe el Scfior quc„ 
ga que rezamos, querriamos fuese mug bien. Hog lo he con- 
fesado a cl P. Maestro Frag Domingo (2), g me dijo no haga 
caso dc ello, g ansi lo suplico a vuestra mcrccd, que lo tengo 
por mal incurable. 

Dc cl que tienc vuestra mcrccd dc muclas me pesa mu- 
cho, porque tengo harta expiricncia dc cudn scntible dolor cs. 
Si tienc vuestra mcrccd alguna danada, suclc parecer lo cstdn 
todas, digo cl dolor. Yo no hallaba mejor remedio que sa- 
carla, aunque si son reiimas no aprovecha. Dios lo quite como 
go sc lo suplicare. 


1 En todos estos pAtrafos da la Santa consejos mug acertados de espliitu a D. Sancho, 
que indican la tamiliaiidad con que se trataban los dos. 

3 Fr. Domingo B&fiez, que estaba alii de paso, pues eta catedtdtico de Salamanca. 

7 • 
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Harto bicn ha hecho vuestra merced de cscribir vida tan 
Santa ; buen testigo seria go de esta vcrdad. Beso a vuestra 
merced las manos por la que me hace cn que go la vea (1). 

Yo ando mejor; para el ano que tuve cl pasado, pucdo de- 
cir cstog buena, aunque pocos rates sin padecer; g como veo 
que, ga que sc vive, cs lo mejor, bien lo llcvo. 

Quisicra saber si esta ahi cl Marques, g de la mi schora 
Dofia Juana de Toledo, su hija, g como esta la Sefiora Mar- 
quesa (2), Suplico a vuestra merced les diga que, aunque he anda- 
do Icjos, no me olvido cn mis pobres oraciones de cncomendar a 
Sus Seflorias a Mucstro Senor; a vuestra merced no hago mu- 
cho, pues cs mi padre g senor. 

Beso a vuestra merced las manos por el decirmc que me 
la hard, si tengo que suplicar a vuestra merced, g quierolo haoer; 
porque cstog tan confiada que vuestra merced me la hard, si 
VC que convicne, que, para vuestra merced solo, quicro decir 
una gran pena que trago casi un ano (3); podria scr pudiese 
vuestra merced poncr algun remedio. Bicn creo que vuestra 
merced lo sabrd, porque me dicen cs cosa piiblica, por mis pc- 
cados, la gran pasion que ticnc su mujer de Don Gonzalo (4), 
porque se lo han dicho, g a clla sc Ic ha antojado que su 
marido trata de ruin amistad con Dofia Bcatriz, su hija de mi 
hermana; g esto afirma g dice tan piiblicamcntc, que, por la 
magor parte, Ic deben dar credito. Y ansi, cuanto a su honra 


1 Hace refeiencla a la vida que D. Sancho habia escrito de su madre D.a Juana Enriquez 
de Toledo, marquesa de Velada, 

2 Habia del segundo marquds de Velada D. G6mez Ddvila y Toledo, comendador de 
Manzanares en la Orden de Calalrava y ago del principe D. Felipe. D.a Juana de Toledo era 
blja de D. Gomez y de su esposa (la marquesa que en seguida menclona la Santa), D.a Ana 
de Toledo y Monroy, hija de D. Fernando Alvarez de Toledo, IV conde de Oropesa, y de 
D.a Beatriz de Montoy y Ayala, condesa de Deleitosa. 

3 El 28 de Marzo de este aflo de 81, ya le escribI6 a Gaytdn una carta sobre esie enojoso 
asunio de D.a Beatriz de Ovalle. V^ase tambi^n la CCCLXXV al P. Gracidn. 

4 Exhumo el Sr. Lamano (Sta. Teresa de Jesus en Riba de Tormes, p. 246), del Libro 
Parroquial de la iglesia de S. Pedro, en Albn, ia pariida bautismal de un tal D. Gonzalo, que 
bien pubiera ser el que tanlo dio que hablai en la villa ducal de Alba. Dice la pariida: »Hoy 
jueves, que se contaron nueve dias del mes de Marzo, afto de mill e quinienlos e cuarenta e 
dos anos, baptied yo Pedro Gallo, cldrigo, un hijo de Pedro Gonzdlez e de Catalina Ximdnez, 
su legitima mujer, el cual se llamo Gonzalo. Fueron sus padrinos Juan de Ovalle el mozo, e 
madrina dofla Costanza de Paz». No hay en el citado Libro de Bauiizos otro con este nombre 
a qulen pueda referirse la Santa. La circunsiancia de haberle apadrinado Juan de Ovalle, indlca 
que la amistad entre ambas famllias era anligua. 
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de la moza, ya dcbc cstar tan perdida quc no hago caso, [sino] (1) 
de las muchas ofensas que se hacen a Dios. Estog cn cxtremo 
lastimada cosa mia sea ocasion de esto (2), g ansi, lie pro- 
curado con sus padres la quiten de ahi, porque algunos letra- 
dos me han dicho estan obligados; g aunque no lo cstuvieran, 
me parece cordura huir, como de una fiera, de la lengua de 
una mujer apasionada. A ellos les dicen otros, que es hacer ver- 
dad lo que es mentira, g que no hagan mudanza. Dicenme 
estan descasados marido g mujer. Veo que ga se trata aqui 
en Avila por parte de la hermana de ella, g levantan hartas 
mentiras los que se lo dicen, g aun en Salamanca se sabe ga. 
Y que cl mal va crccicndo, g de una parte ni de otra no sc pone 
remedio, ni sus padres hacen caso de cosa que les digo, quc 
no son pocas, sino dicen quc me engafian. 

Suplico a vuestra mcrccd me cscriban que remedio podria 
go poncr para quc cesasen ofensas de Dios, quc, como digo, 
la honra mal remedio ticnc ga en la opinion del pueblo. Ha- 
bia pensado un medio, sino quc para cl veo mal remedio. Y si 
vuestra mcrccd ticnc alguna comunicacion con esc Don Gon- 
zalo, podria scr acabar con el, que, pues ticnc buen asiento en 
otra parte, fucra de ahi (g vc cl dano quc sc hace a esa moza 
a su causa) (3), que sc fucse de ahi, siquiera un ano, u mic- 
dio, hasta quc su mujer tornasc en si (4); g tan de micn- 
tras, quizd Nucstro Seflor Ic daria para que, cuando tornasc 
ella, no cstuviesc ahi (5). Porque sin esto, temo ha de venir 


1 Esta palabia no es de la Santa, sino de una pluma poco posteiior al original. La pala^ 
bia hace falta. 

2 Era D.a Beatitz, como'se sabe, sobrina de la Santa, y por eso dice cosa mia,‘ por otra 
parte, como la gente slempre propende a dar Idcil cr^dito a lo malo, y mds habiendo elgtin 
attsbo de apartencia en confirmacion de lo que se dtee, cual ocurria en este caso, por la entroda 
de D. Gonzalo en la morada de los Ovalles; a julcio de la Santa, en cl aprecio de los habitant 
tes de Alba D ^ Beatriz habia perdido la honra, y afjn habia trascendido ya a Salamanca y 
Avila; y tratandose de gente de calidad y tan religiose como los Ovalles y Ahumadas, m^s rd'- 
pida y sabrosamente mordid en ellos la calumnla. Ahora trabaja con D. Sanebo para que si'' 
qulera se eviien ofensas de Dios, que le Importaban mds todavia. 

3 Por su causa dlriamos hoy. 

4 No s6 si a tuegos de D. Sancho salto el tal Gonzalo de Alba; el caso cs que, segdn 
vlmos en la blografia de la Madre Beatitz (Carta CCCLXll), la esposa de equel caballero muil6 
al poco tiempo, estando D. Gonzalo fuera de la villa ducal, 

5 Ya sabemos que la Santa queria sacar a su sobrina de Alba. Salld, al fin, a casa de su 
parlente Peidlvarez Cimbrdn para evitat que los allegados del D. Gonzalo, mueita le terrible se^ 
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un gran mal, segun van las cosas, g harto grande es el que 
ahora esta. 

Suplico a vuestra mcrced, si viere en esto me la puede ha- 
cer, que seria quitarme de este trabajo. Hagalo Nuestro Senor 
como puede y a vuestra merced de la santidad que go le su¬ 
plico. Amen. 

Son hoy IX de Otubre. 

Indina sierva de vuestra merced y hija, 

Teresa de Jesijs, 


Suplico a vuestra merced, a el Senor Don Fadrique g a mi 
senora Dona Maria mande dar vuestra merced un recaudo de mi 
parte, que no tengo cabeza para escribir a Sus Senorias g 
perdoneme vuestra merced, por amor de Dios (1). 

[Sobrcscrito]: AI muy llustre seffor D. Sancho Divila, mi Senor, 

en Alba (2). 


flora, su esposa, pidiesen para el viudo la mano de D.a Beatriz, como, en efecto, lo hicieron, 
aunque sin resultado. Habia propuesto D.a Beatriz en su dnimo consagrarse a Dios y io consi-- 
gui6, si bien despuds de la muerte de su santa tia, que tanto Io habia pedido. 

1 Da por medio de D. Sancho afectuosos recados para su tia la Duquesa de Alba y sus 
primos los Duques de Hudscar, ya citados en otias cartas. 

2 Las palabras de Mvila, que ailade el P, Antonio, y quieien dectr que la carta fud escri^ 
ta en esta ciudad, no son de la Santa. Tambidn en el encabezado de ella se puso equivocada^ 
mente: de Rvila, 70 de Obre, de 1560, pues es del IX del mismo mes del 81, sin gdnero 
de duda. 
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AL P. JERONIMO QRACIAN.—AVILA^ 26 DE OCTUBRE DE 1581. 


Se queja al P, Gracian por ignorar ella donde para. Difi- 
cultadea para la profesion de la Ana de /os Angeles. Si 
no es para nosotras, no la tomaremos por su hacienda. El 
Dr. Castro y Nero. Ingratitudes de algunas monjas. Or den en 
la visita a las enfermas para no faltar al silencio y descon- 
certar la comunidad. ^Dios me litre de confesores de muchos 
ahos» (I). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con Vuestra Reverencia. 
Dejada la soledad que me hacc habcr tanto quc no se de 
Vuestra Reverencia, cs cosa recia no saber adonde esta. Para 
si algo se ofreciese^ seria trabajo, mas sin eso me le da, Ple- 
ga a Dios este bueno. Yo lo estog, g hecha una gran priora, 
como si no tuviese mas en que entender (2). Ya estan hechos 
los cuadernillos, g todas gustan de ellos. 

Sepa que como dije a la hija de Ana de San Pedro (3), 
que no se tuviese por profesa tacita, g ella me vio determi- 


1 Habla en esta carta la Santa de D. Pedro Castro y Nero, Este docto prelado estudid en 
Alcald con el P. Gracian; de aqui pas6 a Salamanca, donde llegd a expllcar filosofia en aquella 
sabla Universidad, y luego obtuvo la prebenda de ptilpito en Avila, pues era excelenle predlca^ 
dor, como se verd en otras cartas de este Epistolario. Por fin, ocupo la silla episcopal de Sego-' 
via, y fud uno de los que declararon en los Procesos de canonizacidn de la Santa. Nada sabian 
del autdgrafo en el siglo XVIIl, y tampoco nosotros hemos sido mds afortunados en la inqutsi^ 
ci6n de noticias sobre su paradero. Hay copla incompleta de ella en el Ms. 12.764, y otra mds 
correcta e Integra en el 12.763, p. 298. Vdase tambidn el 6.614, Carta XLII. Fud escrita el 26 de 
Octubre, vispera de los gloriosos mdrllres de Avila S. Vicente y Sta. Cristeta. 

2 Ya se dljo que, a su vuelta de Soria, renuncl6 el oficio la priora de S. Josd, Marfa de 
Crlsto, y fud electa la Santa el 10 de Septiembre (t. II, p. 231). Refiere el P. Gracidn en las 
Adiciones a la Vida de la Santa por Ribera, que «cuando la eligleron, ella, con la mayor gracia 
del mutido, nos estaba rifiendo a todos porque no la dejdbamos descansar; y queriendo dar ra^ 
zones para que se eligiesc otra priora, go la mandd poner la boca en el suelo, y postrada, co- 
mencd a cantar el 7e Deum laudamus*. 

3 Hija de Ana de S. Pedro (Wasteels), segdn se ha dlcho, fud Ana de los Angeles, en-- 
ferma de cuerpo y melancdllca y escrupulosa de alma. Por esto se reslstia la Santa a que pro<^ 
fesase en las Descalzas. 
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nada de que no hicicse profesion sino dc la Rcgla Mitigada, 
g quc despues se podia estar aqui (que, en fin, en csto vc- 
niamos su madre g go, g que diese aca un dote, g en la 
Encarnacion otro, porque quien mas me decia que no era para 
aqui era su madre), ha sentido mug mucho, g dice que quiere 
que la pruebcn cuantos anos quisieren, g que ella pasard con 
los confesores que la dieren; g que si la quisieren llevar luego 
fuera de aqui, que holgara de cllo. En fin, ha dado una vuelta, 
que nos tiene a todas espantadas, aunque son pocos dias, que 
no ha mas de quince. 

Hdnsele quitado casi todos los trabajos del alma, g anda 
alegrisima, que sc !c parece bien anda contenta g con salud. 
Si ansi va adelante, con concicncia no se Ic podia quitar la 
profesion (1), g heme inf|Ormado de ella g sus confesores, 
g diccnme quc estas inquietudes no cs de su natural, quc no 
ha mas dc afio g medio que las tiene aca. Habianme dado a 
cntcndcr quc sicmprc, que go nunca la he tratado, ni he cstado 
aqui cuando ella, g parece anda con mas llaneza. Por caridad,, 
la encomicndc Vuestra Rcvcrencia a Dios. Algunas veccs he pen- 
sado si la deja sabia cl dcmonio, sin todo aquello, para en- 
gafiarnos, g quc qucdemos dcspucs con ella g con su madre 
atormcntadas, aunque la madre buena anda ahora. Esto de la 
Encarnacion contentaba a su madre, g aun a entramas. 

Ouerria deshacer la escritura, g mandar aca mas, g rogome 
la dejase hablar al Dotor Castro, aunque no me dijo para que< 
quc cl me lo dijo, g vio la escritura, g dice quc esta mug fucr- 
tc. Ella Ic pidio parccer, g cl no sc lo quiso dar; sino dijoila 
quc era amigo dc los Teatinos (2), g de esta casa tambicn. 


1 Ptofes6 un mes mfis taide (28 de Noviembre). En las nolas a esta carta (Epistolarlo, II, 
Carta XLII), dice el P. Antonio: cDespues aflojo el Seftor en los trabajos interiores de escrupu- 
los u melancolia, con que ejercilaba a esta su sierva, con lo cual dio la vuelta que dice aqui la 
Santa, y niereci6 que Su Majeslad se mostrase fino agenle de su profesidn. Pues segdn la rela- 
cl6n de las religiosas que la conocieron, estando una maflaiia la Santa encomendando a Dios 
cste negocio, se la aparecl6, g mando que luego la diese la profesion. Tan poderoso fud el 
orden, que levantandose la Santa de su oracibn, fud a la celda de la venerable madre Ana de 
S. Bartolomd a decirla que adotnase el coro para darsela, sin mds dilaciones, porque era gusto 
de Dios. Hizola en manos de la Santa un mes y dos dias despuds de escrita esta carta, a 28 de 
Noviembre de 1581*. 

2 Asi se lee en el Ms. 12.763. En las Impresas se deefa de /a Compafifa, y aunque tece 
lo raismo, debe respetarse el texto. A lo que parece, en dlcha escritura se dejaba algo para la 



CflRTfl CCCLXXXII 


103 


y que a entramas partes estaba bien, quc lo pidiese a otro. 
Yo le dije que no habla para que tratar de eso; porque ni por 
la hacienda la tomarlamos, sino fuese por aca, ni la dejariamos, 
que bien estaba. A .la verdad, hable con recato (1). 

Dlgame Vuestra Reverencia que cosa es este hombre (2), 
g quc se pucde fiar de cl; quc me contenta harto su entein- 
dimiento y gracia y romance. No sc si es algo de quc cs tan 
de Vuestra Reverencia. Ha venido aca algunas vcccs. Un dia 
de la otava de Todos Santos nos predica (3). No quicrc con- 
fcsar a nadic; mas, a mi parecer, gustaria de confcsarmc a mi, 
g lo quc sospccho (sigiin cs cncmigo de haccrlo), quc cs por 
curiosidad. Diz que cs encmiguisimo de rcvclacioncs, quc aun 
las de Santa Brigida dice que no crcc. No me dijo esto a mi, 
sino a Maria de Cristo lo habia dicho (4); g si fucra cn otro 
ticmpo, lucgo procurara tratar con cl mi alma, que a los 
que sabia tcnian csta opinion me aficionaba, parcciendomc me 
habian de dcscnganar, si iba enganada, mijor quc (otros. Ya, 
como cstog sin esos temorcs, no lo apctczco tanto, sino algiin 
poco; y si no tuvicra confcsor, y a Vuestra Reverencia Ic pa- 
rcciera, lo hicicra; auniquc con ninguno trato ya mucho, como 
estog soscgada, sino cs con los pasados. 


Compaflia, cosa que nada tiene de particular. Mud6 de lntenci6n en favor de San Jos6» y el 
Dr. Castro, al ser consultado sobre el particular, se excusd discretamente por no malquistarse 
con ninguna de las partes inleresadas, de que era amigo. El P. Zugastl, Sta. Teresa y la Com-' 
pafiia de Jesus, p. 218, dice hablando de esta frase: «Un quid pro quo de le mente, de la plu-^ 
ma, o de la imprenta, pudiera llamarse este parrafo; porque evidentemente no otra cosa es en le 
Carta CCCLil (edicidn de Rivadeneyra, 1. II, p. 50l) lo que se dice en la linea 24, de los de la 
Companiat y debe decir, sin duda de ningiln g6nero, de las de la Encamacion. La cosa es 
Clara como la luz». SI consultara el buen padre el manuscrito citado antes, habria visto, que lo 
que aparece claro como la luz es la frase: que eta amigo de los Teatinos. que los impresores, 
por una conslderacidn mal entendlda, cambiaron por de la Compania. La diferencia no puedc 
ser un descuido material, un quid pro quo, nl una alteracidn de texlo, que no debe imputarse b 
un coplsta tan puntual como el del Ms. 12.763. 

1 Ya al profesar habia dado mil ducados de dote. Lo dem6s de su fortuna lo dejaria para 
sus hijos y otras intenciones que aqui descubre la Santa, y que luego quiso modificar. 

2 El Dr. Castro. 

3 En los manuscritos y ediclones se lee predico, pero dice el P. Andres (Memorias His-' 

ioriales, 42), y a mi juicio con raz6n, que tal vez el original dijera predica. Me parece 

m6s probable: la festividad de Todos los Santos estaba pr6xima, y no puede telerirse la Santa a 
un sermbn predicado no se sabe cu6ndo; porque en Noviembre de 1580 se haliaba en Vallado¬ 
lid, de suerte que, lo mas pronto, hubo de ser en 1579, que por aqueilos dias regres6 a Avila 
del convento de Salamanca. 

4 La antigua ptioia de Avila. 
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Esa carta le cnvio dc Villanueva, porquc me ha dado pc- 
na y lastima aquella Priora tener tantos trabajos esa Suprio- 
ra (1). Casi ansi estaba en Malagdn. Es una inquietud terri¬ 

ble estas de cstos humorcs para la quietud de todas, g ansi 
temo tanto darlas profusion. Harto deseo que vaga Vuestra 
Revcrencia a aquella casa; g, si se hace la de Granada, no se- 
rla malo llcvarla alia, g a una u dos fyeilas, que con Ana 
de Jesus, g en lugar grande, se hallarian mijor, g hag frailes 
que confiesen (2). Con todo, pienso ha de ir aquella casa ad'e- 
lantc, que hag buenas almas; y aunquc se tomasen dos de su 
linaje del cura, que es lo que el quiere, si les diese lo que 
les habia de dar, estaria harto bien (3). 

Nicolao tienc gran gana que vaga Vuestra Reverencia a 
Sevilla, g es por lo que le dice su hermano, g no debe ser 

todo nada. Ya go le he cscrito cuan bien les va, que he re- 

cibido carta de la Priora de alii. Ya le escribi que no era poi- 

sible dcjar Vuestra Reverencia a Salamanca (4). 

Aca he puesto que cuando hubiere alguna enferma, que 
no la visiten las hermanas por junto, sino que en entrando 
una se vaga la otra, si no Juese en cnfermedad que fuese me- 
nester; porque de este juntarse muchas hag hartos inconvenicn- 
tes, ansi en cl silencio, como en andar la comunidad descon- 
oertada, como somos pocas, g aun algunas veces puede haber 
murmuracion. Si le parcce bien mandelo alia, g si no, avisemc. 

iOh, tni Padre, que desabrido anda Julian! A la Maria¬ 
na no esta para negarsele cada dia que le quicra, sino para 


1 Elvira de S. Angelo, a guien Dios prob6 ioda su vlda con grandes trabajos, llevados 
por ella con cjernplar tesignacidn. Era priora de Villanueva, Maria de los Mfirtires. (Cfr. t. V, 
cap. XXVIII, p. 252). 

2 Desde 1573 se hallaban los Descalzos en Granada, en el convento Ilamado de los Mdt-' 
tires, cerca de la Alhambra. (Cfr. t. VI, p. 396). La supriora de Villanueva no salid de aiii hasla 
1593, en que fu6 de priora a la fundacidn de Huete (Cuenca). De aqui pasd a Consuegra, Mala*- 
gdn, Daimiel y Villanueva, donde murid en 1612, despu6s de haber hecbo notables servicios a 
la Heforma en todas estas casas. 

3 Refi6rese al Dr. Ervlas, que favorecid mucho la fundacidn de Villanueva. (Cfr. t. V, 
cap. XXVIII). 

4 Estaba entretenido en Salamanca el P. Grecian en la imptesldn de las Consiituciones g 
en las dos fundaciones de Descalzas y Descalzos, que no acabeban de asentarse por falta de 
casa a propdslto. Los asuntos de que el bueno del P. Dorla hablaba relerentes a las Descalzas 
de Sevilla, no etan de tanta monta que reclamasen la presencla del P. Gracidn. Pot nlnguna 
causa quetfa la Santa tenet muy lejos de si al P. Provincial. 
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rogarle con el. Todo cs santo, mas Dios me libre de confe- 
sorcs dc muchos anos (1). Ventura sera si esto se acaba dc 
desarraigar: dque hiciera si no fueran tan buenas almas? Des¬ 
pues que habia escrito esta, he pasado aqui con una algunas 
oosas que me ha desgustado harto, g ansi he dicho esto, g no 
pense hablar en cllo. El remedio sera (si se hace esto de Ma¬ 
drid) sacar de aqui las dos, que aunquc es santo, no lo puedo 
llevar (2). Dios haga a Vuestra Revcrencia tal como go le su- 
plico, amen, g nos le guarde. 

Es hog vispera de San Vicente; mafiana vispera de los 
dos flpdstolcs. 

Indina sierva g siidita de Vuestra Reverencia, 

Teresa de Jesus. 

El que lleva esta creo me rogar^ mafiana suplique a Vues¬ 
tra Reverencia le dc cl habito, sigiin me escribe la Priora dc 
Toledo. Ya lo hago. Mande Vuestra Reverencia rezar, adondc 
cstuvierc, a Maria Madalcna, que la llcvo Dios, como ahi ve- 
ra, g avisclo cn los monestcrios (3). 


1 Se queja la Santa de la blandura u condescendencia de Juiidn dc Avila (que llcvaba mu- 

chos aflos confesando a la cumunidad de S. Jose) con Mariana de Jeslis (Suarez de Lara), que 
habia profesado en 1576, y otra religiosa, cuyo nombre cela. Aunque nada posiiivamente malo 
faabla, porque confesor y confesadas eran da muy buenas costumbres, todavia sc lamenta la San¬ 
ta de la frecuencia con que las oia en el confesonario y de los largos ratos que en 61 pasaban, 
y no se le alcanzaba a ella que pudlese haber verdadera necesidad. La causa, en parte, la se- 
flala ia Santa en las palabras Dios me Hbze de confesores de muchos afios. Digo en parte, 

porque no era causa 6nica de cstos excesos la amistad alrasada o antigua que pudiera haber 

entre ellos, sino ia falta de energla en ei P Julian. Ademas, confesores puede haber que en poco 
tlempo incurran en los defectos de este venerable capellan de S. Jos6. 

2 Como la fundacibn de Madrid no se lievo por entonces al cabo, no se puso en ejecu- 

ci6tt esta traza de ia Santa, ni fu6 menester tampoco; porque sus buenos consejos consiguleron 

lo que ella deseaba, como se vera luego. 

3 Marfa Magdalena (Tejada), profes6 en la Encarnacidn de Avila hacia el 1526. En 1568 
pas6 con la Santa a la fundacidn de Malagdn, y allf tenuncid (1570) a la Regia mitigada, ob- 
servando ia primitiva hasta este afio, que le alcanz6 la muerte. 
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CARTA CCCLXXXIII 


A DON CASPAR DE QUIROGA, ARZOBISpO ,DE TOLEDO.—AVIL^, 30 DE 
OCTOBRE DE 1581. 


Toma el hibito en las Descalzas de Medina Dona Elena 
de Quiroga. Ofrecele al senor Cardenal las oraciones de sus 
monjas y las suyas propias (1). 



La gracia del Espiritu Santo sea siempre con Su Ilustri- 
sima Senoria. Dos cartas de Vucstra Ilustrisima Sefiorla he 
recibido, que ha sido gran consuelo y favor para ml. Beso 


1 Es esta carta la II del tomo III del Epistolarlo. Nada dice el P. Antonio en las notes 
acerca del autdgrafo de ella ni los PP. Andres de la Encarnacidn y iWanuel de Sta. Maria, Pot 
foiluna, en fecha muy recienle, ha ido a parar el autdgrafo a manos del pladoso Caballero g 
fervorosisimo teresiano D, Justo Garrdn, mug conocido en Valladolid, donde vive, asi por su 
posicl6n social, como por sus profundos sentimienlos religiosos. Aunque el historial de ella 
nos es desconocido en parte, s6bese que hace algun tiempo lo poseyd la seflora Marquesa de 
Alquibla, emparentada con los Marquesas de Molins. De la sefiora Marquesa de Alquibla pas6 
a D, Juan de Pombo e Ibarra; pot fin, en 1921, al actual piopietario. Hallase en un relicario que 
ostenta por un lado el aut6gra!o de la Santa (tinicamente la primera hoja; la segunda, donde iria 
el sobrescrlto no exisle ye), g por el otro una primorosa imagen de la Santa, en cobre, con esta 
Insctipcidn en el marco, en una especie de cartela; «Verdadero retrato de Sta. Teresa de Jesus 
hecho por Frag Juan de la Mlseria*. El reverso de la imagen de la Santa, de letra no muy 
antigua, parece del slglo XIX: «Esta [la imagen] con la carta original de la Sa. Me. es para 
la Excelentisima Sta, Condesa de Vtlla-Leal, D.a Maria Francisca Carrasco g Atce. Fr. Nlco^ 
Ids GaIindo». 

Estd dliigida al cardenal Quiroga. Conoce el lector el pleito que el Arzobispo de Toledo y 
la Santa Iraian hacia ga doce aflos (desde que se fund6 el convento de las Descalzas de Medi-- 
na) sobre la entrada en la Reforma de D.a Elena de Quiroga, sobtina de Su Eminencia. Empe^ 
fiado estaba el Cardenal en que no habia de entrar, y achacaba los deseos de hacerse monja 
que tenia D.a Elena a influencias, consejos o simpatia de la Santa. Esta, a su vez, protesta- 
ba con gran comedimiento g discrecidn que habia tornado parte en tal determlnacidn, g que 
en el asunto no tenia otra voluntad que la del Eminentisimo. Por fin, vencieton D.a Elena y 
la Santa, g el austero Cardenal quedd complacido de tal derrota, como se ve por esta carta 
de la M. Fundadota. 

El autdgrafo estd un poco recortado, para acomodarlo al marco de melal en que se halla^ 
st bien no se toc6 nirguna letra del venerable original. DebaJo de la hoja autdgrafa, se coloc6 
una reproduccion de Fr. Joseph de la Purificacidn, carmelita descalzo, que murid en el Con¬ 
vento de S. Hermenegildo de Madrid, el dia 7 de Enero de 1774. El retrato de Fr. Josd estd 
grabado por M. S. Carmona. 
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las manos de Vuestra Ilustdsima Senona muchas vcces. Ya obe- 
ded lo que Vuestra Senoria Ilustn'sima eti cllas me mandaba de 
dar el habito a nuestra carisima hcrmana Elena de Jesus. Co¬ 
mo Vuestra Ilustrlsima Senoria vera por esta carta suya que 
aqui va, espero en Nuestro Seitor ha de ser para mucha glo¬ 
ria suga y bien de esta sagrada Orden de su gloriosa Madrc, 
y que servira mias a Vuestra Ilustrlsima Senoria con sus ora- 
ciones, pues mientra mas creciere en santidad, mas acetas se- 
ran delante de Dios. 

Muchas gracias dog a Su Majestad de saber que tiene 
salud Vuestra llustrisima Senoria. Plega a El sea por muchos 
afios, como todas estas siiditas de Vuestra llustrisima Seflo- 
ria Ic suplicamos. En ellas tengo confianza de que nos ha de 
haccr esta merced, que entiendo son buenas almas, que de mi 
con^io poco, por ser tan ruin, aunque trago bien presente a 
Vuestra llustrisima Seiloria, en especial cada dia cuando me 
veo en su presencia. 

El P. Provincial nuestro fue a dar el habito g me escribio 
el-gran contcnto que le habia sido (1). 

De Avila, de esta casa de S. Josef, a 30 de Otubre. 

Indina sierva y siidita de Vuestra llustrisima Sefioria, 

Teresa de Jesus. 


1 Ya cs dicho que se lo habia vestido cl P. Giacl^n cl 14 de csie mes de Octubrc, en que 
corrc la hlstoria. (Cfr. t. V, cap. III). 
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CARTA CCCLXXXIV 


A D.a maria ENRIQUEZ, DUQUESA DE ALBA—AVILA, NOVIEMBRE DE 

1581. 


Lc da graciaa por la copia del libro de la v-Vida^. Pr6xi~ 
mo viaje de la Duquesa. Interes por su salud y la de sus hijos. 
Desea Dona Marfa la acorn pane en su viaje el P. Gracian (1). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con Vuestra Ecclcncia. 
Ha side tan grande la merced que Vuestra Ecelencia me ha 
hccho con el libro, que no la sabre encarecer (2). Beso a Vues¬ 
tra Ecelencia muchas vcces las manos, y cumplire mi pala- 
bra, como Vuestra Ecclcncia manda; aunque si Vuestra Ecc¬ 
lcncia fuera servida (porque no sc como ira tan Icjos sigu- 
ro), tcncrlc hia hasta que Vuestra Ecclcncia tome a Alba. 
Si Vuestra Ecelencia manda esto, a la Priora mandc Vuestra 
Ecclcncia deeir que no ticnc por bicn lo que cnvic a pedir a 


1 Un largo fragmento de esta caria, que se public6 en el toino IV del Eplstolario, Carta 
X, se vencraba en el siglo XVHl en las Descalzas de Medina. Por 61 hicieron en el Ms. 6.615 
los correctores de las cartas de Sta. Teresa en el dicho siglo algunas enmiendas a la impress, 
que hemos tenido en cuenta. En el siglo XIX debi6 de fraccionarse este aut6grafo, y una parte 
de 61 Iu6 a parar al P. Fernando de ia Inmaculeda Concepci6n, que despu6s de desempeftar altos 
cargos en la Provincia de los Carmeliias Descalzos de Castilla, murid vicario provincial de An- 
dalucia, en Cddiz, el 24 de Abril de 1907. (Cfr. Resumen Histotico de la Restauracidn de los 
Caimelitas Descalzos en Rspana (1868-1918), por el P. Silverio de Sta. Teresa, pag. 199). 

2 Sin duda, aquella copia del Libro de la Vida que por otden de la Duquesa de Alba sac6 
el P. Bartolom6 de Medina g lefa el Duque de Alba cuando eslaba pre.so en Uceda, habia veni- 
do a parar a manos de la Santa, por concesidn ben6vola de la ptopia Duquesa, con palabra for¬ 
mal, cxigida por ella a la Madte, de dcvolv6taeIo pronto. Estaba la Duquesa en vlspeia de largo 
viaje, y la Santa desea le permita tener la dicha copia hasta que su excelencia regresase de nue- 
VO a Alba. El autografo de este libro estaba todavia en la Inquisicidn, g habia de 61 poquislmos 
traslados. Tal vez la Santa en estos dias se procurara uno sacado de la copia del P. Medina. 
Ademds queria que lo viese cl Doctor Castro y Nero. 

V6ase tambi6n lo que dice Teresita en su segunda declatacl6n al artfculo LV. (Cfr. t. II, p. 329). 
^Por qu6 fecha haria el traslado Teresiia? 
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VuGstra Ecelencia (a suplicar habia de decir) (1), que me lo 
diga; g si no me lo dijere, Gntendere que Vuestra Ecelencia 
quiere hacerme esta m^rced. 

Plega a Nuestro Senor traga a Vuestra Ecelencia con tan- 
ta salud como go g todas sus suditas de Vuestra Ecelencia le 
suplicaremos. Bien tengo que ofrecer a Su Majestad, que El 
sabe lo que siento de que se aleje Vuestra Ecelencia sin haber 
go tenido dicha de besarle las manos. Sea por siempre ben- 
dito que tan poco contento quiere que tenga en la tierra. Cum- 
plase su voluntad en todo, que bien veo que no merezco mds. 

En parte pasara mejor, con cuanto he sentido, por los 
trabajos que ahi habia (2) (digo, en hallarme presente), que 
por dejar de besar a Vuestra Ecelencia las... nombrar (3) u que 
tiene alguna falta de salud lo entiendo. 

Dios la de a Su Ecelencia, como go le suplico cada did, 
g a Vuestra Ecelencia me guarde muchos ahos, por lo rnenos, 
mas que a mi (4). El romadizo que Vuestra Ecelencia tiene, ha 
hecho no gozar del todo de la merced que Vuestra Ecelencia ime 
hizo con su carta. Suplico a Vuestra Ecelencia nunca me la 
haga tan a mi costa, que sobraba para ml mandar Vuestra Ece- 
lencia a el secretario, me escribiese alguna palabra (5). En 
esto suplico a Vuestra Ecelencia me haga merced para que go 
alguna vez sepa de su salud, g de la del senor Don Fadri- 
que (6). 

Plega a Nuestro Senor la de a Su Senoria, g a la senora 
Duquesa (7); que, aunque me tienen Sus Senorias olvidada, 
no dejo de hacer lo que sog obligada en mis pobres pra- 
ciones, g por quien se que Vuestra Ecelencia quiere bien (8). 


1 Ji suplicar habia de decir. Se le habia pasado poi alto esle inciso tan dellcado y cortc- 
aano, y lo pone luego entre lineas. 

2 Probablemente, recueida el asunto de su sobilna Beattiz de Ovalle, candente entonces 
y que la sefiota Duquesa no ignoiaiia. 

3 Poi deteiioros del autdgrafo, faltan aqui algunas palabias. 

4 Oira flor de agradable esencla, que la Santa piende en el coiazdn de la Duquesa. 

5 Por aqui se ve que la Duquesa esciibl6 a la Santa de su pufto y ietia, que para tan 
gian sefioia era mucho de notar y agradecer, y a la despieita Fundadora no se le pasa esle por- 
menor sin daile por las mds lendidas giaclas. 

6 El duque de Hu^scar, hi)o de la Duquesa de Alba. 

7 A la esposa de D. Fadilque, D.a 

8 Habia del gran Duque de Alba, entietenido en la campafia de Portugal. 
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El Padre Provincial (1) me escribe buenas esperanzas del 
suceso de los negodos de ahi, que me ha dado harto con- 
suelo (2); g tambien la merced que Vuestra Ecelencia le hace 
de que la vaya a acompanar; no sera mala que le haga go 
envidia. Su Reverencia desea harto redbirla, segiin me escribe. 
Yo querria suplicar a Vuestra Ecelencia, por amor de Nues- 
tro Sehor, por ahora no se lo mandase, porque esta impri- 
miendo las Costituciones, y es grandisima falta, que estan los 
monesterios... (3). 


CARTA CCCLXXXV 


A LA M. MARIA DE SAN JOSE^ PRIORA DE SEVILLA.—AVILA^ 8 DS 
NOVlEMBRE DE 1581. 


Pobreza de <S. Jos6 de Avila, Enfermedades y remedios, 
Pfidoras muy eficaces. Fervor de Teresita de Cepeda, Alegra- 
se de la 11 egad a de Indias de Fr, Garcia de Toledo. Sobre la 
poca Ilaneza de la Priora y el P, Doria en entregar a la Santa 
los ducados que las monjas de Sevilla deb fan a D. Lorenzo, 
Trabajo de tratar con parientes, Varios pantos de observancia 
regular, Manda a la Priora lea al P, Podrigo Alvarez las Mo- 
radas Septimas, La casa a que deseaban pasarse las reli- 
giosas (4), 


Jhs. 

Sea con Vuestra Reverencia el Espiritu Santo, hija mia. 
MucHo me console con su carta, g no es nuevo, que lo que me 


1 Fr. Jer6ninio Giadan. 

2 Se refiere a ciettos asuntos de dlfi'cll arreglo que habia en las Descalzas, por lo que 
^stas deseaban iuese pox alii la Santa. 

3 En las ediciones del siglo XVIII se suplia por buena conjetura: esperindolas. Sea el 
SenOT con vuestra Excelencia. Indigna sierva de V, Exc. y subdita, Teresa de Jesus, Des- 
graciadamente, no nos ha quedado mds de esta caita. 

4 El autogrefo (ties hojas g media) de esta caita se halla integro en las Descalzas de Va-- 
lladolid. El M.s. 13.245 trae una copia en el folio 160. Omitiendo largos p^irafos, se public6 en 
el tomo II del Eplstolaiio. 
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canso con otras descanso (1) con las suyas. Yo le digo qiie si 
me quicre bien, que se lo page, g gusto de que me lo diga. 
(Cuan cierto gs de nuestro natural qusrer ser pagadas! Esto 
no debc ser malo, pues lambien quiere serlo Nuestro vSefior, 
aunquG no tienen comparacion lo que le debemos, y merece Su 
Alajestad ser querido; mas parezeamonos a El, sea en que quiera. 

Desde Soria le escribi una carta bien larga; no se si se 
la enyio el P. Nicolao; siempre he temido que no la ha re* 
cibido (2). Hartas oraciones se hicieron por aca por ellas. No 
me espanto sean buenas, g esten quietas, sino como no son 
ya santas; porque, como han tenido tantas necesidades, han 
siempre hecho por aca muchas oraciones. Paguennoslo ahora 
que estaii sin ellas, porque por aca hag hartas, en especial en 
esta casa de San Josef de Avila, adonde me han hecho (ahora 
priora, por pura hambre,(3): imire para mis anos y ocupa- 
ciones como se ha de poder llevar! 

Sepa que les mando aqui un caballero no se que ha¬ 
cienda, que para la cuarta parte de lo que han menester no tie¬ 
nen, y no lo gozan hasta otro ano, g quitaron luego las li- 
mosnas que les daban en la ciudad, casi todas, g cargadas de 
deudas, que go no se en que han de parar (4). Encomien- 
denlo a Dios, y a mi, que el natural se cansa, en especial, 
esto de ser priora con tantas baraiindas juntas. Si con ello 
se sirve Dios, todo es poco. 

Mucho me pesa que se parezea a mi en naida, porque todo 
es mal g mas mal, en especial en los corporales. Cuando me 


1 Aunque el autografo dice des descanso, es un enor material de la Santa, que escrlbl6 
la piimeia silaba de esta palabia a fin de linea, y la lepitlo en la siguienle. 

2 Es la de 16 de Juulo de este mismo afto, y de la cual s6lo nos queda un pdrrafo, que 
Maria de S. Jos6 hlzo copiar y legallzar por notnrio en 1598, en Evora, como alii se dijo. (Car-* 
ta CCCLXIX. 

3 Muy alcanzadas andaban las monjas de S. Jos6, y buena necesidad tenian, asi en lo 
espiritual, como en lo material, de la ayuda de la Santa. En cuanlo a lo material,* las ties prin^ 
cipales fuentes de recutsos con que S. Ios6 contaba, se habian casi cegado por completo: Don 
/llvaro habia sldo trasladado a la sede palentlna, y D. Lorenzo de Cepeda y D. Francisco de 
Salcedo habian muerto. Quedaban algunes otras families, pero daban poco. (Cfr. t. II, p. 230). 

4 Muerto Francisco de Salcedo el afto anterior, las gentes creyeron que habia legado 
blenes a las Descalzas de S. Jos6 en tal canlidad, que ya no necesitaban limosnas. Como el 
rumor popular era (also, porque las mandas de este piadoso caballero fueron harto menguadas, 
se vieron las Descalzas en giandes epuros econdmicos. (V6anse las donaciones de D. Francisco 
en el tomo II, pdginas 223''229). 
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dijeroti del del corazon, no me peso mucho, porque aunque es 
traba’oso en aquella furia, debe embeber otros, y, en fin, no cs 
peligroso; y como me dijeron temian hidiopesia (1), tuve por 
bueno eso. Sepa que no quieren muchas curas juntas, mas apla- 
car el humor es fprzoso. 

Esa memoria que va ahi de pildoras est^n loadas dc mu- 
chos medicos y ordenomelas uno muy grande. Entiendo la ha- 
rdn gran provecho usar, aunque no sea sino de quince a quince 
dias una, que me han hccho gran provecho; y ansi, ando raejor 
mucho, aunque buena nunca, y con los vomitos g otros acha- 
ques; mas gran provecho me han hecho, y son sin pesadum- 
bre (2). No lo deje de probar. 

Ya yo sabia de la mijoria de mi Gabriela y tambicn su- 
pe de su gran mal (3), que estaba aqui nuestro Padre cuando 
le dieron su cedula; harta pena me did, y a Teresa, |que to- 
davia las quiere mucho (4). Encomiendase a Vuestra Reveren- 
cia y a todas. Estd que alabarian a Dios de verla, y lo que 
entiende la perSecion, y cl entendimiento y virtud. Por cari- 
dad, pidan a Dios sc lo llcvc adelantc, que scgiin anda cl 
mundo, no hay que fjar. Harto la cncomendamos a Dios. Sea 
por todo alabado, que me la dejo aca. Encoimicndcmcla mu¬ 
cho, y a todas. A la H.a San Francisco que me holguc con 
su carta; que sepa que cs muerto Acacio Garcia, que Ic cn- 
comiende a Dios (5). 

En gran mancra me holguc dc saber estaba ahi cl mi 
buen P. Fr. Garcia (6). Dios Ic pague tan buenas nuevas, que 
aunque me lo habian dicho, no lo acababa de creer, segiin lo 


1 Por hidropesia. 

2 Quiere decir, que no causaban malestar, ni cargazdn de cabeza, ni otras molcstias. 

3 Habia estado a ias puertas de ia rauerte Leonor de S. Gabriel, suprioia de Sevilla, hija 
muy queilda de ]a Santa. 

4 Se acordaba mucho Teresita del tiempo que pas6 con las Descalzas de Sevilla cuando 
vino con su padre D. Lorenzo de las Indias u se encontrd alH con su santa Tie. 

5 En el recienle vlaje de la Santa dc Soria a Avila, se encontrd con este religloso en Vi^ 
Uacastin, y se lo comunied a Isabel de S. Francisco en la carta que el 5 de Septlembre escribid 
desde este pueblo a Maria de S. Jos6. Nada dijo alii de este padre que pudiera indicar muerte 
tan prdxima. 

6 Fr. Garcia de Toledo, que fu6 uno de los mejores auxillares de la Santa en los prlmeros 
altos de la Reforma. En la carte que a 6 de Eneto de este mlsmo aflo de 81 escribid a esta teil- 
glosa, ua tenia noticia de la llegada del P. Garcia a Espafta. 
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dcseaba. Muestrcnraele mucha gracia, que hagan cuenta cs fun- 
dador dc esta Orden, segiin lo que me agudo, g ansi para con 
el no se suf,rc velo; para todos los demas, si, cn especial 
g general, g con los Descalzos los primeros, que ansi se hace 
en todas las casas. 

Dc Indias no frain nada, que ga que lo querian enviar, 
supieron era muerto mi hermanoi, que haga gloria, g cs mc- 
nester enviar recaudos dc Don Francisco para tracllos (1). Lo- 
rencio esta casado, g mug bicn pucsto. Dicen que ticne mds 

dc scis mil ducados dc renta. No cs maravilla que no la cs- 

criba, que acababa casi dc saber la muerte dc su padre (2). 

iOh si supiesc los trabajos de su hermano, g el que tengo con 

todos estos parientes!, g ansi ando hugendo dc cncontrarmc 
bn nada con cllos; g con habcrlo ansi dicho a el P. Nicolao, 
que me envio a decir, estando cn Palcncia, que consintiese 
sc pagasen, que despues los podrian por aca dar, go Ic dijc 
que en ninguna mancra; g por csto cscribi a Vucstra Rcvc- 
rcncia no los enviase por Madrid, que temi lo que sc ha 
hccho, g no me ha parccido nada bicn, que sog amiga dc 11a- 
neza (3). 


1 D. Francisco de Cepeda, sobrino de la Santa. 

2 Vimos a esie hijo de D. Lorenzo navegando hacia las fndlas a medlados de 1580. En 
Diciembre del mlsmo afio le escribid la Santa (Carta CCCXLII) notific^ndole la muerte de su 
padre. En el de 1581 se despos6 en la ciudad de Quito con D.a Maria de Hinojosa, hija del 
oidor de aquella real Audiencia D. Pedro de Hinojosa, y de D.a Ana de Estebes y Santisteban. 
Con las enconiiendas que le habia dejado su padre, y las que luego obtuvo por influencia de su 
suegro, D. Lorenzo de Cepeda gozaba en aquellos raomentos de una fortune muy regular. 

3 Destino D. Lorenzo de Cepeda los cuatrocientos treinta ducados que le debian las Des-^ 
calzas de Sevilla a la construccidn de una capilla en la igiesia de S, Jos6 de Avila, segiin 
hemos visio en diferentes cartas. La Santa era la encargada por su buen hermano de ejecutar 
esta disposicidn testamentaiia. Cuando Maria de S. Jos6 pudo pagar doscientos ducados, reclbid 
instrucciones muy detalladas de la Santa para que se los reraitiese en forma que con toda segu- 
ridad liegaseii a sus manos (Carta CCCXLVI). Debia la Santa doscientos ducados a Horacio 
Doria, de los iiempos en que se vi6 apurada en recaudar los dineros necesarios para los que 
habian de ir a Roma a conseguir la separacidn de provincia de los Descalzos; y es el caso 
que, sin consultar a la Santa para nada, Maria de S. Jos6 y el P. Nicolas Doria sc arregla- 
ron de suerte que los doscientos ducados fueron a parar al candnigo Horacio Doria. Querla la 
Santa comenzat cuanto antes las obras de la capilla, y contaba para ello con estos dineros; asi 
que hubo de disgustarse mucho de esta gatada que ambos le hicieron, g que no esperaba ella, 
ni de su buena hija de Sevilla, ni de un hombre tan grave, recto y austero corao el P. Nicolds 
Doria. De fijo, Horacio Doria, candnigo de Toledo, ninguna necesidad tenia de estos ducados; 
pero como la ocasidn se brindaba tan favorable para cobrarlos, no la desaprovechd. {Cuando, 
si no, los iba a cobrar, conocedor como era dc la pobreza de las Descalzas! A Maria de San 
Josd la acusa de falta de llaneza, pues debia habet participado a la Santa lo que ambos trataban 
para el cobro de los dichos doscientos ducados. 

IX 8 * 


114 EPISTOLARIO DE SANTA TERESA 

flhora me torn6 a enviar a decir los ciento enviaria, g los 
otros ciento cobrasc de donde no se podran cobrar tan presto. 
Yo le escribi mostrandome mug enojada con Vuestra Reveren- 
cia, g diciendo sc debian haber concertado entramos, g aun 
hamc pasado por pensamiento, pues habiendola go avisado, hi- 
zo lo que hizo, g que su merecido seria pagarlos dos vcces, 
g ansi lo sera, si no me los dan. Mas no ticne razdn Horacio,; 
que si Vuestra Reverencia los did para que me los enviase, 
sin su licencia no basta darsclos su hermano para pagarse 
de ellos. 

Dice cl P. Nicolao que de una limosna que csta obligado 
a haccr de mil g quinientos ducados, ha de dar a esa casa 
los mil. De ahi podra sacar algunos de los demas que ha de 
dar. Yo le he cscrito para que reparta a csta casa algunos, 
porque csta, cierto, cn extrema necesidad. Si se ofrecicre c6- 
mo, solicitenos algo, que su hermano ansi lo hace, g Vuestra 
Reverencia alia sc avenga, g cobre los docientos ducados, que 
harta es'tog de tratarlo con el P. Nicolao, g no le hablare mds 
cn cllo. La capilla se csta por comenzar, g si mientra cstog 
aqui no sc hace (al mcnos sc comienza), no sc edmo, ni cuando, 
que espero, si Dios es servido, ir desde aqui a la fundacidn 
de Madrid (1). 

Sepa que cn cl testamento estan cuatrocientos g treinta 
ducados, a lo que me parcce (2); g aunque me medio me acuer- 
do que Vuestra Reverencia dijo Ics habia dado los treinta, cor 
mo dejo ga hccho estc testamento cuando alia fuc, g despues 
no hag otra dcclaracidn, no sc si aunque los diese, se tomara 
cn cuenta. Infdrmcse por alia. Yo, por no me cansar, no torno 
a ver el testamento, para si son mas cstos XXX; alia lo sa- 
bra. Bicn crccra que si ellos fucran mios, u cn mi mano, que 
go gustara mas pudiera scr no tratar de esto. iSi viesc la per- 
dicion con que anda su hacienda! Es lastima, porque este mu- 


1 A la de Burgos in6s bien, para donde sali6 el 2 del pr6xlmo Eneto. 

2 As! es. V^ase la nota tercera dc la Carta CCCXXVIll, p^g. 458. 
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chacho no era mas de para Dios (1); y aunque quiero apartar- 
me dc todo, dicenmc estoy obligada en concicncia; y ,ansi, 
no i;uc nada perder tan buen hermano en comparacion de los 
trabajos que me ban dado los que quedan. No sc en qiic ha 
de parar (2). 

Esto del Padre Nicolao, 61 pens6 que aca dieran luego di- 
ncros para darlos luego; mas lo que me ha desgustado es ha- 
berlo porfiado conmigoi, y, en fin, hacerlo Vucstra Reverencia 
y el sin que yo lo quisiese; y cierto, que aunque ahora quiera, 
que no sc dc que casa me los puedan dar, aunque algunas lo 
han de pagar, que sc rcparticron los gastos de la provincia, 
y lo van dando; mas otras no podran tan presto, y otras han 
dado mucho, y mejor pudicra csjjcrar su hermano que no dc- 
jarsc dc haccr la capilla que me deja mi hermano cncargada 
a mi; y si me mucro, quedarse ha, segun las nccesidades ticac 
su hijo, y gastarlo han, podra scr; y aun, segiin lo que veo, sc 
puede tener por cierto (3). 

Dc corao Ic va en lo cspiritual no me deje de escribir, que 
me holgarc, que, segiin ha pasado, no puede ser sino bicn, y 
las poesias tambien vengan. Mucho me huclgo procure que 
sc alcgrcn las hermanas, que lo han mencstcr, y aviseme si est^ - 
del todo buena la M. Supriora (4). Pucs Dios nos la ha dc- 
jado acd, sea por siempre bendito. 

Las Complctas y rccrcacidn se hacc como suele. A letra- 
dos lo he preguntado, y dicho los inconvcnicntcs; y tambien 
que la Regia dice que se tenga silcncio hasta Preciosa, no mas, 
y que aca le tenemos todo cl dia. A nuestro Padre no Ic ha 
parccido mal (5). 


1 Sin caidcter, ni mucha cabeza, debil u melancdlico, D. Francisco de Cepeda no era 
hombre para sostener y acrecentar sus haciendas. Aun de fraile babria sido de escaso provecho 
y no poco importuno. 

2 Veremos m^s adelante c6mo el infeliz de D. Francisco llev6 a los tribunales a la Santa, 
mal aconsejado por su suegra. 

3 No pudo scr mds previsora la Santa, como poco despu6s se verd. 

4 Leonor de S. Gabriel. 

5 En conformidad con lo mandado en la Regia de S. Alberto, guarddbase silenclo riguro*- 
so desde Completas hasta dicha Prima (Dteciosa) del dia siguiente, g menos riguroso lo restante 
del dia, salvo en la recreaci6n. En la prdctica hubo algunas diilcultades, sobre todo en la hora 
que habian de rezarse Completas, que lud tema de large discusi6n en los Capitulos de los Des^ 
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Las pucrtas de las sacristlas que salen a la ilesia, se cie- 
rran con tabique; no sc sale alia jamas, que es descomunion 
por el raotu (projprio, ni a cerrar la puerta de la calle (1). 
Adondc hay aparejo, quedasc la mujer dentro, y cierra; aqul, 
que no Ic hay, hcnios hccho una cerradura, que sc abra ij Pie¬ 
rre por dc fucra y por de dentro; y cierra por de fucra quicn 
sirve, y abre a la mafiana, y queda otra Have a nosotras, para 
si acaecicsc algo puedan salir. El no estar la ilesia mug po- 
lida, cs cl trabajo, mas no puede scr menos. 

Ha dc haber torno para clla, y buen sacristan, que cs la 
descomunion que sobre esto y la portcria pone el Papa, que 
no sc puede hacer otra cosa; y bastaba scr costitucion, que 
ga esta averiguado cl peligro que cs no guardarla. Si cs de 
costumbre quebrantar una, es pecado mortal. 

Esta carta tengo cscrita mas creo ha dc quince dias. Ahora 
recibi otra dc Vucstra Revcrencia y dc mi Padre Rodrigo Al¬ 
varez (2), que cn forma Ic tengo gran obligacion por lo bicn 
que lo ha hccho cn esa casa, g quisicra responder a su carta, 
y no sc como; porque algunas cosas que me pregunta, no son 
para clla, aunque si yo Ic vicra, como quicn sabc mi alma, 
no le negara nada; antes me holgara mucho, porque no naya (3) 
aca con quicn tratar dc cstc Icnguajc para que dc consuclo. 
Si Dios tray aca a cl P. Frag Garcia (4), le tcrnc harto cn 
cstc caso. iOh, que cnojo me hizo dc no me dedr cn esta 
carta del! Dcbc ser venido a Madrid, que ansi me lo han di- 
cho, y por cso no le cscribo, que lo dcsco harto, y verla; 
mas espantarse hia si supiese lo que le debo. 

TornandiO a lo que le dccia, si a Vucstra Revcrencia le piarcce 
(pues nucstro Padre me dijo habia dejado alld un libro dc mi 


calzos. El P. Antonio dice en una nola a este piop6slto: <Teneni05 alguna memorla dc lo con- 
Itoversia en papei original de S. Juan de la Cruz, que aviso dc lo que aflos despu^s determind 
la Religidn para no quebrantar ni la ley de la Santa, ni el capiiulo de la Regla». La otdenacidn 
acerca de la hora de Completes que se hizo en el Capitulo de Alcald, puede leerse en el tomo 
VI, p. 429. 

1 Vdase lo dicho en la Carla CCCLII. AlH escribid motu pzopio, y aqui motu prio, co- 
midndose, disttaida, la primera silaba de esta palabra. 

2 Su antiguo confesor de Sevilla. 

3 No hay, dlriamos hoy. 

4 Fr. Garcia de Toledo. 
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letra (1), que a usadas quc no esta Vuestra Rcverencia por 

iGcrle) cuando vay'a alia, debajo dc conJesion (que ansi lo 
pide el con harto comedimiento), para sola Vuestra Reverencia 
y el, leale la postrera Morada, y digale que en aquel punto 
llego a aquella persona, y con aquella paz que ahi va; g ansi 
se va con vida harto descansada, g que grandes letrados dicen 
que va bien. Si no fuere leido ahi, en ninguna manera le de 
alia, que podria suceder algo. Hasta que me escriba lo que 

le parece de esto, no le respondere. Dele un recaudo mio. 

En lo que toca a pasarse a San Bernardo, tieneme •espanta- 
da, que, persona que las quiere tanto, se pudiese enganar de 
tal manera; que a todas las de esta casa tenia aficionadas, y 

a mi tanto, que no via la hora que se pasasen alia (2). No 

debia haberlo mirado, ni sabido de los moriscos (3). La vida 
me hubiera dado; en eso las tengo go. 

Sepa, mi hija, que a mi no me pesara (cuando hallen otra 
mejor, y queden sin mucha deuda) de que se pasen a ella; mas 
vi tanta careza ahi en casas, que lo tengo por imposible, y que 
quiza otra que les parezca mejor, terna mas faltas. A la ver- 
dad, a mi contentome mucho esa. No hag que hablar mas 
en ello, ni lo hablara el Padre Nicolao, que go se lo he es- 
crito. Crea que a el le parecio acertaba mucho, g yo, como 
las he visto con gana de salir de ahi, g me dijo tanto bien,' 
alababa a Dios. El nos de luz para acerlar en todo. Poca sa- 
lud tray. Encomiendenle a Dios que le guarde, que perderia- 
mos mucho, g esa casa mas. 

E^ sea con Vuestra Reverencia, mi hija, g con todas, g me 
las haga santas. 

Son hog VIII de Noviembre, 


1 Las Moradas. Cump1i6 puntualmente Marfo de S. Jos6 el encargo de la Sente, g al 

final del ultimo capitulo de la obra puso por escrito el P. Rodrigo el Juicio que de la S^ptirae 

Morada habia hecho. (Cfr. t. IV, p. 208). 

2 Vuelve sobre el viejo pleito de la traslaci6n de la casa a otra cerca de S. Bernardo. Le 

persona quc dice le extrana se hubiese engafiado de tal manera, es el P. Doria, como escribe 

un poco mas abajo, que por otras cartas de la Madre sabemos que no le dlsgustaba la dicha 
trBslaci6n, de acuerdo en esto con Maria de S. Jose. 

3 Puede ser que se refieta a la algarada mora de que habl6 en la Carta CCCXXVI, pues, 
sin ser de importancia, Maria de S. Jos6 crey6 que iban poco menos que a maitirlzar a las 
monjas, lo que celebto con mucho donaire la Santa. 
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Ya me hablan dado las nuevas de la casa, que me es- 
pantc. Sepa que se ha repartido tanto de la carana, que ya 
tengo mug poco, y cs lo que mas provccho me hacc, y a otras. 
De que vca con quicn, envlemelo, por caridad, y pidanme to- 
das a Dios con que he de dar a comer a estas monjas, que 
no sc que haga. Todas sc Ic encomiendan mucho. 

De Vucstra Rcverencia sierva, 


Teresa de Jesus. 


[SobrcscritoJ: Para la M. Priora de S. Josef, en las Descalzas 

Carmelitas. Sevilla (1). 


CARTA CCCLXXXVI 


!aL LICENCIADO martin ALONSO DE SALINAS, CANONIGO DE PALENCIA. 

—AVILA, 13 DE NOVIEMBRE DE 1581. 

Desea active la fundacion de Burgos. Dofia Catalina de 
Tolosa la pide con insistencia (2). 

Jhs. 

La gracia del Esplritu Santo sea con vucstra merccd. Pa¬ 
ra dcscansar de otras ocupacioncs cansosas, scria bicn vuestra 
merccd no dejase de cscribirme alguna vez, que, cicrto, cuandb 
vco su Ictra, me cs gran racrced y alivio, aunquc sc me renueva 


1 En cl mlsmo &ut6grafo, ol fin, puso Maria dc S. Jos^: En esia trata de la muette de 
su hermano. 

2 En cl sigio XVIII venerdbase el eutdgrafo en La Bafleza (Lc6n). Hace tiempo que des«- 
aparecld de alii. Dice D. Vicente dc la Fuente que en 1861 lo tenia D. Fray Alonso del Camino, 
capelldn de ios Condes de Nava, en Oviedo. Del piadoso y carilativo can6nigo de Palencia, 
Martin Alonso de Salinas, se hablo en cl capitulo XXIX de Las Fundaciones y en las Cartas 
CCCXLIV y CCCLXIV. En la fundacidn de Paiencia cstrecho raucho la amistad, asi con este 
piebendado, como con D. Jetdnlmo Reinoso. 
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el sentimiento de ver a vuestra merced tan lejos, y a mi con tan- 
ta soledad cn este lugar. Sea Dios por todo alabado. Doile 
muchas -gracias, que tiene vuestra merced salud, g que esos Ca¬ 
balleros, hermanos de vuestra merced, vihieron con ella. 

Pues sus mercedes estan ahora en Burgos, no me parece, 
si vuestra merced es servido, que se deje ahora de poncr todo 
calor, pues Dios le pone en esa senora Dona Catalina. Qui- 
za hag algun misterio (1). Ella me ha cscrito, g ahora la res- 
pondo, g escribo a quien me mandd. Suplico a vuestra merced 
escriba la carta que la Madre Priora dice, g las demas que 
vuestra merced vierc que han de hacer al caso, que por ventura 
es miedo el que tenemos: porque dice Dona Catalina que des- 
pues que csto se trata, ha dado la Ciudad licencia para fundar 
otros monesterios (2). No se por que han de poner tanto en 
trece mujeres, que harto poco es el numcro, sino por pesarle 
mucho a el demonio. Inconveniente me parece lo que vuestra 
merced dice; mas no faltaran otras despues. Si es obra suga, 
y si lo quiere Dios, cn fin, le aprovechara poco. 

Su Majestad lo guie como sea su scrvicio, y a vuestra mer¬ 
ced guarde con la santidad que go cada dia le suplico, aunque 
miserable. 

Por tencr tantas cartas que escribir, no me alargo lo que 
quisiera. Estog con mas salud que suelo, y los frios no siento 
hacerme mal, aunque hay harta nieve. 

De esta casa de San Josef de Avila, a XIII de Noviembre. 

Indina sierva de vuestra merced. 


Teresa de Jesus. 


1 De la mlsterlosa e Inexplicable conduefa del Arzoblspo de Burgos en negar la funda- 
ci6n de Descalzas, que anles habfa concedldo verbalmente de muy buen grade, hablo en la Carta 
CCCLXXIV. Para hacetle apear de su actitud, fue a Burgos el can6nigo Salinas por orden de 
D. Alvaro de Mendoza, aunque nada pudo alcanzar. Una de las lazones del Aizobispo era que, 
sin peimiso de la ciudad y rentas sulicientes, no autorizatia la fundacion. Tanto la renta que el 
Prelado deseaba, como la licencia de la ciudad, se alcanzaron en este mes de Noviembre, pero 
61 se mantuvo en su negaliva, D.a Catalina de Tolosa ofiecio la renta necesaria. (Cfr. t. V, capi- 
tulo XXXI, y t. VI, p^g. 359). 

2 Segdn el capitulo XXXI de Las Fundaciones, al propio tiempo que la Santa, intentaban 
fundar en Burgos los Minimos de S. Francisco de Paula, los Carmelitas Calzados y los Basl- 
Uos. 
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Suplioo a vuestra merced me la haga de raandar dar un 
gran rccaudo al scnor Suero de Vega g a la senora Dofla 
Elvira, de mi parte, g quc siempre tengo ciiidado de cncoraen- 
dar a sus mercedes, g a esos angeles a Nuestro Scnor (1). 


CARTA CCCLXXXVII 


A DON JUAN DE OVALLE EN ALBA DE TORA1ES.—AVILA, 14 DE NO- 

vJembre de 1581. 


Recuirdale el asunto de su hija Dona Beatrix. Desea pasen 
el invierno en el pueblecillo de Oalinduste, para evitar ocasio- 
nes de murmuraddn. De Indias Hegan cartas, pero no dineros. 
No tic fas de sus hermanos y sobrinos (2). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced. Bien 
creera vuestra merced que no estog sin cuidado, ni lo estara 
mientra supierc que se esta vuestra merced en Alba; g ansi de- 
sco saber que sc hace en esto, g quc vuestra merced no sc 
dcscuidc en poncrlo por obra, porque no esta nada muerta la 


1 Conocimos a Suero de Vega, lo nilsmo que a D.a Elvira, su esposa, ayudando a la Santa 
en la fundacl6n de Palencia con la generosidad que usaban para todo lo bueno. Respecto de los 
hijos de este piadoso matrimonio, todavia pequeftitos, de tres a cuatro aflos, recorder^ el lector, 
que habian cobrado tanto carino a la Santa, que se le raetian debajo del escapulario. (Cfr. t. V, 
cap. XXIX, p. 275). Los angelitos que mienta, eran Hernando g Juan, hijos de D. Suero, 

2 Conservase el autdgrafo de esta carta en las Carmelitas Descaizas de Sta. Teresa, de 
Madrid. No salio en las ediciones del siglo XVIII; s6lo en las notas de la Carta XLIV dice el 
P. Antonio: «Omitese igualmente otra carta para este mismo Caballero, cuyo original se halla en 
nuestras rellgiosas de Sta. Ana de Madrid, su fecha 14 de Novlembre del aflo, SEgdn su con- 
texto, de 81, por ser su principal asunto, nada gustoso, del testiraonio que levantd cierta seftora 
cclosa a D a Beatriz, su sobrina, y tenia a su santa Tia con gran cuidado*. Si la nota del 
P, Antonio es exacta, hay que decir, que las Descaizas de Sta. Ana dleron esta reliquia a sus 
hermanas las Teresas. Para la publicacldn, la tenian preparada los Carmelitas que a fines de 
dicho siglo arreglaron el cuaderno de Cartas, que hog lleva. en la secclon de Manuscritos de la 
Biblioteca Nactonal el ndraero 18.741**. Por €\ se publicd, con bastantes incorrecciones, en la 
edicidn de Rivadeneyra, Carta CCCLVII. La dirige a su cufiado Juan de Ovallc, y le habla 
principalmente del consabldo negocio relativo a su sobrina D.a Beatriz, 
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ocasion. Por amor de Nuestro Senor, quc vuestra merced no se 
descuidc, pues jja esta el invierno tan dcntro, quc no Ic cstara 
mal ir adondc tenga bucnas lumbrcs, corao vuestra merced lo 
suele hacer; porque el demonio crca que no duerme, segiin he 
sido avisada. Esto es vcrdad, y ansi tcngo harto miedo que, 
cuando qucramos, no se ha de poder remediar; g cl callar dc 
esa, no lo tcngan por bueno (1). 

Y, cicrlo, senor, dcjadas todas estas cosas tan importantcs, 
que no se pueden encarcccr mas,' cl medio quc esta dado, con- 
vienc para el remedio de su hija de vuestra merced; quc cse 
estar con sus padres no puede ser para siempre. Si por dicha Oon- 
zaliancz (2) no da su casa, no podran excusar de irsc a Galin- 
dustc, para desde alli venir aqui, como esta conccrtado (3). Dc 
una mancra u de otra, por amor dc Dios, quc acaben ga dc 
matarme (4). A mi hermana me cncomiendo mucho. Yo cstoy 
razionablc. 

Scpan vuestras mcrccdes que han vcnido cartas de las In- 
dias, g no dincros; porque ga quc los cnviaban, supieron ia 
mucrtc dc mi hcrmano, quc haga gloria, g pidcn ciertos despa- 
chos para cnviarlos (5). 

Agustin de Ahumada dice que vcrna dc qui a un ano, g no 
rico, sino a quc Ic haga mcrccdcs cl Reg. Dicen se las hara, 


1 Insiste en su deseo, manlfestado en varies cartas, de sacar a D.a Beatriz de Alba. A 
consegulrlo dirige todo este p^rrafo. 

2 D. Vicente Imprlme: J. calla, g en nota dice; <Por estar el original rozado, g no habcr 
legible sino una J, se ignora el nombre del sujeto a quien se referia*. A\ejores ojos hacian falta, 
que, a Dios gracias, el aut 6 grafo no esta rozado en este pasaje. El P. Gregorio de S. Jos 6 (t. HI, 
Carta CCCXCVII) lee Goncalianen. Tampoco est5 en lo iirnie. El autbgrafo dice Gon^alidnez^ ha- 
ciendo del nombre g del primer apellido una sola palabra, como en Per^lvarez, Garcialvarez, etc, 
mug en uso en el slglo XVI. A esta palabra falta unicamente el rasguillo de la 9 , que no sc ve; 
qulz4 porque, con el tiempo, siendo tan flno, se ha desvanecido, o que se descuidd la Santa dc 
completar dicha letra. Goncalianen no es nombre Castellano. Precisamente, de este Caballero Qon- 
zall^fiez era la casa donde vivian D. Tuan de Ovalle y D.a Juana de Ahumada (Lamano, Santa 
Teresa en Hlba de Totmes, pag. 97), g donde par 6 la Santa cuando pot vez primeta pasd por 
alli con diteccidn a Salamanca; g quiza este caballero no qulsiese arrendarla por mds tiempo, g 
se viesen en la necesidad los hermanos de la Madie de ir a Gallnduste, aldea cerca de Alba, 
donde D. Juan de Ovalle tenia algunas haciendas, como ga sc dijo en la carta que a 4 dc Fe- 
brero de 1572 esertbid la Santa a su hermana D.a Juana. 

3 Al no reallzarse el viaje de D.a Juana g su hija Beatriz a Avila cuando la Santa re- 
gresd de Soria, como se lo proponia en la Carta CCCLXXVI, hicieron otro arreglo para verse 
en Avila. 

4 Slgnifica la Santa que, bien a Gallnduste, o bien a otra parte, eta preciso sacar a 
D.a Beatriz de Alba. 

5 Lo mismo decia a Maria de S. Josd con fecha 8 de Novlembre. 
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porque ha servido mucho, y tcrnd el favor del Virrey, quc cs 
venido (1). 

Don Lorencio se caso con una hija de un oidor, porque le 
dicsen los indios de que el Rey le habla hecho merced (2). 
Hanselos dado tales, que dicen tiene cerca de siete mil ducados 
de renta, y ella muy de buen arte, y el diz que csta muy cuerdo 
y hombre de bien. En la carta de su hermano sc cncomienda a 
vuestras mcrcedcs y a la senora Dona Beatriz. 

Dice quc por estar ahora muy gastado no les cnvia nada; 
quc cl lo hara a otra armada con Agustin. Plcga a Dios sea 
algo, que, por poco quc sea, hara provecho. Yo se lo encargarc 
mucho, de quc le cscriba. No sera malo le cscriban el cnhora- 
buena, y me envicn la carta. 

A cl senor don Gonzalo (3) me cncomiendo mucho, y que 
mire lo que me promctioj; y a la senora Doha Beatriz mis cn- 
miendas, quc no sc cuando me ha de pagar lo que la encomiendo 
a Dios. 

Su Majcitad sea con vuestras mcrcedcs, y los haga tan 
santos como le suplico. Amen. 

Son hoy XIIII de Noviembre. 

De vuestra merced sierva. 


Teresa de Jesds. 


1 Tuvo tnlencl6n D. Agustin de Ahumada de venirse a Espafla, aunque no !o leallzd. 
Como premto a los importantes servidos que habi'a hecho con su valor y arrojos en el Peru, el 
virrey D. Francisco de Toledo le nombrd gobernador de los Q^ijos, Sumaco y la Canela, en 7 
de Diciembre de 1579, por cuatro aflos «con los t^rminos de trescientas leguas por dosdentas*. 
(Cfr. P61it: La Familia de Sta. Teresa en Rmerica. cap. II). No estaba contento con esto y 
quiso regresar a Espafla, donde tendria el favor del cltado D. Francisco de Toledo, que acaba- 
ba de llegar con el P. Garcia de Toledo, su prime, en las petidones que pensaba hacer al 
Rey. No hubo lugar a cUas, porque D. Agustin se qued6 en el Perd, y todavia cortl6 peli-' 
grosas aventuras por estas tierras y las chilenas. 

2 Por el iestamento de D. Lorenzo vimos, que a su hijo D. Francisco le dejeba en ma- 
yorazgo los bienes que en Espafla tenia, y las ricas cncomiendas de indias a D. Lorenzo, que 
6 ste procuro acteccr mediante el casamiento con D.a Maria de Hinojosa, hija del oidor D. Pe¬ 
dro, segun se vi6 en la Carta CCCLXXXV. 

3 Las da a sus dos sobrlnos D. Gonzalo de Ovalie y D.a Beatriz. 
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CARTA CCCLXXXVIII 


A DOM PEDRO DE CASTRO Y NERO, CANONIGO DE AVILA.— AVILA, 19 
NOVlEMBRh DE 1581. 


El libro «De las misericord fas de D/o«s». Una conferencia 
espiritual con D, Pedro para abrirle el alma. Le da sus escrP 
fos para que los vea y califique. Alaba la (^<galanfat> del esfP 
lo de D. Pedro (1). 


Jesus sea con vuestra merced. La mcrced que vuestra merced 
‘me hizo con su carta me enternecio de manera, que di primcro 
las gracias a Nuestro Senor con nn Te Deunt laadamas, que a 
vuestra merced, porque me parecio la recibia de las manos que 
otras muchas. Ahora las beso a vuestra mcrced infinitas veccs, 
U quisieralo hacer mds que por palabras. iQue cosa es la mi- 
scricordia de Dios! que mis maldadcs ban hccho bien a vuestra 
merced, y Icon razon, pucs me ve fuera del infierno, que ha 
mucho que tengo bien merccido, y ansi intitule ese libro «Dc 
las misericordias de Dic>s» (2). 

Sea por siempre alabado, que nunca pense menos dfe esta 
que ahora me ha hccho; g con todo, me turbaba cada palabra 


1 El autdgrafo cn lo Catedial de Cdtdoba. Anotando esta caita el P. Antonio (Epistolarlo, 
IV, Carta VIII), escribe; «Lb santa Iglesia de C6rdoba venera el original de esta carta o blllete 
en la capilla magnifica de la Santa, obra del eminentisimo Salazar, uno de los mas cordiales 
apasionados que ha tenldo, de quien se presume fu6 dadiva dicho original, como lo fu6 el nuevo 
viril, que atesora el coraz6n de la Santa en Aiba, g es fama que la vi6 en aquel celestial espe- 
lo, como lo han vislo otros muchos devotos. Fu^lo tanto este purpurado a la Santa, que hacien- 
do se lormase en dtcha capilla, erigida a su honor, un retablo con los patriarcas de las religiones, 
d16 entre ellos el primer lugar a esta singular y serdllca virgen». Asi es. 

Del seftor Castro g Nero, mds adelante obispo de Lugo y de Segovia, se dijo algo en la 
Carta CCCLXXXIf, p. 101, escrlla el 26 de Octubre de este mlsmo afto al P. Gracldn. Pregunta 
alii la Santa al padre, qu6 julcio tenia formado de su amigo el seftor Castro. Aquf ya le co-' 
noce de propia clencla, y bien se advierte el aprecio que de 61 hacia, apesar del corto tiempo en 
que se habian conocido. 

2 Titulo bien expreslvo de su Autoblogrefia. 
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de dcsmdn (1). Ya no querria dccir mas cn papel, y ansi suplico 
a vuestra merced me vea manana, vispcra de la Presentacion, 
para prcscntar a vuestra merocd un alma quc se ha dcshecho 
muchas vcccs, para que haga vuestra merced en ella todo lo 
quc cntcndiere conviene para agradar a Dios; que cspero en 
Su Majcstad me dara gracia para obcdeoerle toda mi vida, que 
no pienso cl ausencia me dara libertad, ni la quiero, porque he 
visto nove’dades en dcsear eslo, quc no cs posible sino quc la 
ha de venir gran bicn por aqui, si vuestra merced no me deja, 
g no hara. Para prenda de csto pienso guardar estc billete, 
aunque otra tengo mayor (2). 

Lo que suplico a vuestra merced, por amor de Nuestrp Sc- 
nor, es quc siempre se Ic ponga delante la quc soy, para no 
hacer caso de las mcrcedes que me hacc Dios, si no es para 
tenerme por mas ruin, pucs tan mal las sirvo, quc csta claro 
cs recibir y quedar mas adcudada; sino que vengue vuestra 
merced a estc Schor de mi, pues Su Majcstad no quierc sino 
castigarme con merccdcs, que no es pequeno castigo para quien 
se conocc. 

De quc acabe vuestra merced csos papclcs, Ic dare otros (3), 
quc viendolos no cs posible sino aborrcccr a quien habia de 
scr otra de la que soy: creo Ic daran a vuestra merced gusto. 
Dcsclc Nuestro Senor de Si, como go Ic suplico. Amen. 

Ninguna cosa ha perdido vuestra merced conmigo en cl cs- 
tilo de sus cartas; pOr mi tenia de deeir a vuestra merced de 
la galania de el: todo aprovecha para Dios, cuando la raiz cs 


1 Se presume quc se lefieie a las adveitencias discretes, que con no menos discretes elo*- 
gios mezclaria el austero saceidote en la carta escrita a la Santa acetca de esta obra, para ale-- 
jar de aquella alma, que etesoraba tantas riquezas del clelo, todo peligro de vanidad. Ciertamen" 
te, el peligro era mug remoto, pero un director de almas no debe prescindir de estas o parecidas 
amonestaciones, por mucha confianza que tenga en la virtud de sus hijas espirituales. 

2 Quiz^ sc refiera al afecto que, en el Seflor, habia cobrado el doctor Castro a la Santa. 

3 Todos los escrilos que tenia a mano por entonces Sta. Teresa debid de leer el seflor 
Castro. En Deposicidn privada para la beatilicacidn de la Santa, dice el ilustre prelado: «Di6- 
)e sus libros, leydlos con suma indiferencia, con dnimo de no perdonarla una tilde; mas ellos 
le ganaron de manera, que afirma ningtin Ubro de devocldn le movid m6s, y pocos tanto; y 
que cn cl lugar donde la primera vez halld aiguna ternura, siempre que los volvia a leer, la en 
contraba; y que no sabe st csto procede del grande espiritu que los dichos Itbros tienen, o 
del modo de deeir y retrudeano de palabras, que le tienen admirable, y mas cree quc ptocedia 
de todo junto». 
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por servirlc (1). Sea por todo bendito, amen, que mudio ha que 
no he tenido tan gran contento como esta noche. Por el titulo 
beso a vuestra merced muchas veces las manos, que es muy 
grande para mi. 

Mi sehor, el dotor Castro y Nero (2). 


CARTA CCCLXXXIX 


A D. PEDRO CASTRO Y NERO EN AVILA.—AVILA^ NOVIEMBRE DE 1581. 


Acerca de un sermdn que debia predicar en la profeaidn 
de una reli^iosa de 3, }os6 (3), 


Jesus sea con vuestra merced. No llega a tanto mi saber, 
que ni por imaginacion llego a el *no que vuestra merced aho- 
ra dice, anoche. Harto mas fue el de vuestra merced cn caer 
en estorbar esa pena a esta pobrecita, que, cierto, paso un 
dia trabajoso; y no ha sido solo, sino muchos. Con su madre 
no tengo mas que hablar, sino hacer lo que vuestra merced 
manda, que esto es ser sudita; y cuando no lo fuera, es tan 
repunante a mi condicion pedir cosa en que de pena, que hi- 
ciera lo mesmo (4). 


1 En la citada catta al P. Giadan del 26 de Octubie, ya le decia que le gustaba el en^^ 
tendimlento, gracla y romance del Di. Castro; aqui pondeia de nuevo la galania del estllo de 
sus cartas. Temia el prebendado que, como la Santa era tan amiga de llaneza y naturalidad 
en todo, no gustase del estilo atildado y pulcro de sus epistolas. La Madre, tan cuerda como 
alempre, contesta que su modo de escribir la encanta, y que todo aprovecha para Dios, cuando 
la rai'z, es declr, la intencldn ^es por servlrle*. Nada podia respondetse ra6s oportuno de con-- 
cepto y mds hermoso de forma. 

2 No firrad este blllete, aunque todo es de su pufto. 

3 Trae una copla de esta carta el Ms. 12.763, p6g. 77. Tambldn la corrige el P. Manuel de 

Sta. Maria en el 6,614. 

4 Para la inteligencia de cstas cldusulas, es preciso recorder, c6mo 7\na de los Angeles, la 

hija de Ana de S. Pedro (Wasleels), a pesar de sus trabafos de espiritu y de su condicidn melan- 
c611ca, mejorada bastante por este tiempo, graclas a los consejos del seftor Castro y Nero, fu6 

admltida a la profesidn para el dia 29 de Novlembre. La madre de la futura profesa deseaba que 

predlcase el sefior Castro, que, como es dlcho, lo hacia admlrablemente. Neg6se €\ a su pettetdn, 
y crey6 que, a pesar de su negatlva, )nsisti6n en ello Ana de S. Pedro y la Santa. D. Pedro 
manifestd su dlsgusto a la Santa en un blllete, y dsta le contesta, que ni por so&acldn hO" 
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Ahora me diccn, que ha cnviado Ana de San Pedro a Don 
Alonso para que no dejase de ir a suplicarlo a vucstra merce’d. 
Esto era antes que viniera su billete, porque no lo consLntiera 
yo en ninguna raanera despues (1). Quedese sin sermon, si no 
viniere el Padre Provincial (2); que, aunque ve no se pedird a 
quien no le haga de hacer a gusto, mas pareccrles ha peor falta 
que el dafiarse las perdiccs, y no se lo que haran. Haga Nuestro 
Senor a vuestra merced tan santo como yo le suplico. 

Porque vaya este antes que Don Alonso, que aun un punto 
no quiero que piense vuestra merced voy contra su voluntad, 
no imas de que me tiene harto enfadada esa armandija (3). 

Hija y sierva de vucstra merced, 

Teresa de Jesus. 


CARTA CCCXC 

A D. PEDRO CASTRO Y NERO EN AVILA.-AviLA, 28 DE NOVIEAIBRE 

DE 1581. 

Le da las gracias por el sermdn que habfa predicado en 
3. Josd (4). 

Jesus sea con vucstra merced y paguc Su Majestad el con- 
tento que hoy me ha dado, y agudado, junto a mi dcseo, que 


bia ceido en la cuenta de su negative; que, de sabeilo, no bubieia pedido semejante sermdn, por 
ser repugnante a su condicidn pedir cosa que dd pena a nadle. Sin embargo, como veiemos en 
la carta siguiente, este billete de la Santa debid de ablandar el dnimo del se&or Castro, que se 
decidid a predicar en la proiesidn de Ana de los Angeles. 

1 Ana de S. Pedro habia enviado a su hijo politico D. Alonso Sedefio a insistir en lo del 
sermdn con el Doctor Castro, g dice la Santa que el recado se hizo antes que recibiese el billete 
de 6ste negdndose a ello. 

2 El P, Gracidn, que no llegd a Avila a tiempo oportuno. 

3 Disgustada tenfan a la Santa las tiazas, algo enmaraitadas, de Ana de S. Pedro en lo 
del sermdn de su hija, y manifiesta a D. Pedro sus deseos de que llegue en seguida este billete 
a sus manos, antes que reciba el recado que la M. Ana le enviaba por medio de D. Alonso. 

4 De esta carta contlene un traslado el Ms. 12.793, p. 76. Vdase asiraismo el 6.614, Carta 
V. Pot lo que dice en ella de que habia estado la tarde misma que escribid este billete con un 
religioso de la Otden, que habia de pasar por Escalona, es casi seguro que se escribid el 2S de 
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si vuestra merccd no hacc de su parte lo quc pudiere para cum- 
plirmelo, creo me ^uera mejor no haberlo conocido, segun lo he 
de sentir; y es el trabajo, que no me contento yo de que se vaya 
vuestra merced al cielo, sino que ha de ser mucha cosa en la 
Ilesia de Dios (1), Harto ie he pedido hoy que no consienta 
emplear vuestra merced ese entendimiento tan bueno cn cosa 
que no sea para esto, 

Estas hermanas besan a vuestra merced las manos, y lianse 
consolado mucho. Hagame saber si f^ue cansado, y corao esta, 
y no por letra; porque con todo que me alegro en ver la de 
vuestra merced, no querria cansarle sino lo menos que pudiese, 
que no dejara de ser harto. Yo lo estoy esta tarde con un padre 
de la Orden (2), aunque 'me ha quitado enviar mensajero a la 
Marquesa, que va por Escaloiia (3). La carta va a Alba tmuy 
cierta (4); y yo lo soy hija y sierva de vuestra merced. 

Teresa de Jesus 


Noviembre por la noche, para darle las graclas por el seimdn que aquel dia por la maflana habia 
predicado. Pteclsamenle se hallaba S. Juan de la Cruz en Avila negociando la fundaddn de Gra¬ 
nada. Deseaba el Santo fuese la propla Madre en persona; pero como estaba comprometida para 
la de Burgos, no pudo acceder a sus deseos y le concedio en su lugar dos monjas del convento 
de S. Jos6, Maria de Cristo, que acababa de set priora, g Antonia del Espirttu Santo, una de 
las primttlvas Dascalzas, Con ellas sali6 al dia sfguiente (29) S. Juan de la Cruz, con direccidn 
a Beas g Granada, pasando por Escalona, donde descansarian en casa de la buena Marquesa 
de Villena (Carta VI, p. 23), y de alii a Toledo g Malagon, donde tomd a la M. Beatriz de 
Jesus (Cepeda g Ocampo). 

1 Dice el P, Antonio en las notas: «Asf lo efectu6 el llustrisimo Castro, pues de la pre- 
benda de Avila pas6 a la de Toledo, de 6sta sublo a la silla de Lugo, g el afio de 1603 a la 
de Segovia, g fu6 uno de los grandes prelados que han servido a la Iglesia, g venerd Espaiia 
en su tiempo. Ultimamente, el sefior rey don Felipe 111 lo presentd para el arzobispado de Va¬ 
lencia; y antes de las bulas, le lleg6 la mueite a 28 de Octubre del abo 1611, con universal sen- 
timiento, especialmente de los pobres, de quienes fu6 tan padre, que dici6ndole un dia el corre- 
gldor de Segovia que minorase las limosnas, porque con su mucha largueza estaba la cludad 
llena de gente holgazana, le lespondib: <Seflot Cotregldot, a vuestra merced toca la parte de la 
justlcia, g a mi la de la miserlcotdia», 

2 Del modo de hablat de Sta. Teresa se deduce que babia pasado toda la tarde con este 
religioso, lo cual se armoniza bien, asi con los deseos que tenia de hablai con S. Juan de la 
Cruz, como con los asuntos serlos que 6ste llevaba, que fueron, segdn es dlcho, la fupdacidn 
de Granada, para donde habia de partir al dia siguiente, despues de recoger las rellgiosas que 
debian comenzar aquella casa. Tambi6n se hallaba en Avila el P. Ambrosio de S. Pedro, prior 
de Almoddvar, de paso para Salamanca. 

3 En casa de esta sefiora estuvteron tambl6n la Santa g el P. Gractdn, en diversas 
ocasiones. 

4 La remltia pot medio del P. Ambrosio, que tba a Salamanca a hablar con el P, Gra- 
eldn. V6ase la carta de 1 de Diclembie. Por la carta de 18 de Marzo de 1582, par6ceme que no 
habia de Fr. Ambrosio de S. Pedro, sino del P, Ambrosio Mariano, 
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CARTA CCCXCI 


A LA M. MARIA De SAN JOSE, PRIORA DE SEVILLA.—AVILA, 28 DE 
NOVIEAIBRE DE 1581. 


Pide dos religiosas para la fundacion de Granada. Insiste 
en el pago de la d'euda de D. Lorenzo (1). 


Jesus me guarde a Vucstra Reverencia. Este dia escrebi 
a Vuestra Reverencia una muy larga, g ansi no me ala[r]gare en 
esta por las muchas ocupaciones que tengo, que hemos tenido 
hoy una profesion, y cstoy bien cansada (2). 

Para la Jundacion . de Granada he dicho le saquen de ahi 
dos monjas; y Jio della que no dara lo peor, g ansi se lo pidb 
por carida, que ya ve cuanto importa que sean de raucha per- 
fccion y habilidad (3). Con eso le quedan mas lugares desemba- 
razados para que pueda tomar mas monjas, g pagarrae ha mds 
presto, que harto de mal se me hace irrae de aqui a Burgos g no 
dejar encomenzada la capilla de mi hermano, g, cierto, que 
me lo han puesto en conciencia. Digoselo, porque vea que no 
puedo aguardar mucho sin comenzarla. 

Por eso, haga lo que pudiere en cnviarmelos, g enoomiendeme 
a Dios, que vog a hacer (pasada la Pascua) aquella fundacion 
de Burgos, g es tierra frigidisima para este tiempo. Y aun si 
fuera hacia donde ella esta, a trueque de verla, no me pesara; 
mas Nuestro Senor lo hard algiin dia (4). 


1 En la partoquia de Santiago, antes de la Compafifa de Jesus, de Medina del Campo, se 
Yenera el original de esta carta. Es una hoja, escrita s6lo en la primera cara, g de letra de la 
B. Ana de S. Bartoloni6, menos la firma y las palabras M todas las hermanas muchas encO'~ 
miendas. De V. R, sietva. 

2 Habla de la profesidn hecha aquella misma mafiana por Ana de los Angeles (Wasteels). 

3 Maria de S. Jos^ envi6 de Sevilla a Marla de Jesus g Maria de S Pablo, como se diii 
luego. 

4 No ae vieron xni&s en la tierra estoa dos corazonei que tanto se amaron. 
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De salud ando razonable, gloria Dios, que con sus ora- 
cioncs y las de todas las hermanas aguda el Senor a llevar los 
trabajos. Teresa se le encomienda (1) g a todas las hermanas. 

Su Majestad me guards a Vuestra Reverencia, g haga tan 
Santa como pucde. Amen. 

Desta casa de Avila y Noviembre, vcintiocho. A todas las 
hermanas muchas encomicndas. 

De Vuestra Reverencia sierva, 


Teresa de Jesus. 


CARTA CCCXCII 


A DON JUAN DE OVALLE EN ALBA DE TORMES.— AVILA, 29 DE NO- 
VIEMERE De 1581. 


Propone a D. Juan yaya su hija con ell a a la fundacidn 
de Burgos y luego a la de Madrid. Memorias a los sobrinos. 
Infenciones respecto del viaje proyectado (2). 


Jhs. 

Sea con vuestra mcrced el Espiritu Santo. Amen. Poco ha 
que cscribi a vuestra merced, g tengo harto deseo de saber que 
se hace de todo. Hoy me han dado una carta cn que me dicen 
que csta ga dada la licencia de la ciudad de Burgos, para que 
go haga alii fundaciOn (que del Arzobispo ga la tenia) (3), 


1 Tercsita, la sobrina de la Santa. 

2 El aut6ffrofo sc guarda en las Carmelltas Descalzas dc Vfelez-Mfilaga. Hag copla en el 
M.s. 12.763, p6g. 278. £1 original, de letia de la Santa, hace una hoja. A1 fin da la primera 
plana remata la carta con la firma de la Santa, y en la segunda escribe la postdata. 

3 En 7 de Novicmbre elev6 D.a Catalina de Tolosa la Instancia al Concefo burgal^s, para 
que en nombre de la ciudad autorizase la fundacl6n de Descalzas de la M. Teresa, y la peti*' 
Ct6n fu6 despachada favorablemente. (Cfi. t. V, cap. XXXI, y t VI, p. 359). 


IX 


9 * 
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g crco ire alii, primero que a Madrid, a fgndar. Pcsame dc ir 
sin vcr a mi herinana, porque podra ser que desde alii vaga 
a Madrid (1). 

Yo pensaba que seria buen medio, si Dofla Beatriz licnc 
intento de ser monja, llevarla conmigo, dandole aqui el lidbito 
(g holgarse ha por esos monestcrios) (2), g despues llevarla a 
Madrid. Sera fjUndadora antes que profese, g, sin sehfirlo, se 
quedara en estalo que no se halle de gozo, g se pueda tornar 
ahi. Sabc Nuestro Senor lo que go dcsco su descanso, g 'para 
vuestra merced g mi hermana lo seria grande vcrla con 
Pienselo bicn g encomiendenlo a Dios, que go harto !o liago. 
Plega Su Majcstad guie lo que mas fuere para su gloria, amen, 
g a vucstras mercedes guarde. 

Mi hermana tenga esta por suga. A mis sobrinos me cnco- 
miendo mucho (3). Teresa lo mesrao, g a vuestras mercedes. El 
mensajero es propio que va a Salamanca a nuestro Padre Pro¬ 
vincial (■4), por licencia de cierta renunciacion, g hagole ir por 
ahi, g que tome. Tengame vuestra merccd respondido, y den 
la carta a la Madre Priora, g esto de Burgos no lo digan 
ahora a nadie. 

Son hog XXIX dc Noviembre. 

Indina sicrva dc vuestra merccd. 


Teresa de Jesus. 


Vuclva la hoja. Si esto se hicicsc, no habia para que sa- 
lir vuestra mcrced de ahi, que bastantc causa era irmc go tan 
lejos para vcrmc mi hermana, g dcspues decir que go quisc 11c- 
var conmigo a mi sobrina, g aqui no habra que decir nadie. 

Si Ics parccierc bien, go avisarc cuando cstc detcrminada mi 
ida; aunque viniescn antes, sc perdia poco. Nunca he sabido 


1 Ya se ha dicho que salid para Burgos el 2 de Enero, g ultima fundacidn hecba 

por la Santa. 

2 D.a Beatriz de Ovalle g Ahuroada no acompafl6 a la Santa en ningdn viaje, ni tom6 el 
h^biio en Alba hasta el afio de 1584. 

3 Gonzalito g Beatriz. 

4 Fi. Jerdnimo Grecian de la Madie de Dios. 
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dc la salud de la senora Dona Mayor (1), que lo dfeseo, ni tc- 
iiido con quien enviar estas tocas, que, como pesan tantq, no 
hay quien las quiera llevar. Vuestra merced le envic an ?ecau- 
do de mi parte, y me diga c6rao est^. Yo estoy razonable. 


[Sobrescrlto): AI i/ustre seRor Juan de Ovalle, mi senor, en sua 
manos, u de mi hermana. Alba (2). 


CARTA CCCXCIII 


AL P. JERONIMO GRACIAN. — AVILA^ 29 DE NOVIEMBRE OE 1581. 


Salen de Avila algunas monjas con San Juan de la Cruz 
para Granada. La Santa recibe ocho escudos para el P, Gra^ 
clan y le da tentacion de quedarse con ellos. Se lleva consigo 
a Teresita en el viaje a Burgos. Vacila en la monja que ha 
de dejar por vicaria en su ausencia. Las fundadoras de Gra¬ 
nada. Al fin duda de cual de sus dos sobrinas llevar^ a 
Burgos (3). 


Jesus sea con Vuestra Reverencia. Hoy se han ido las yion- 
jas, que me ha dado harta pena, g dejado mucha soledad. 
Ellas no la llevan, en especial Maria de Cristo (4), que es la 
que ha puesto mucho en irse. Estaba ga publicado,, yf csotra 
no era para ello (5), como Vuestra Reverencia sabr^. Con to- 


1 D.a Mayoi de Ovalie, heimana de D. juan, monja en las Benitas de Alba de Totmes, 
como se dijo en otra parte. 

2 Al maigen superior de la primera cara escrita del autdgrafo, se peg6» no sabemos 
cudndo, el sobrescrito. 

3 Del paradero del original no tengo conocimiento. Probablemente, sc ha perdido, como 
tantos otros. Hay copies, con levcs variantes entre si, en los Ms, 12.763 y 19.346, 

4 Acababa de set priora en S. Jos6. 

5 Ya sabemos por la telacidn que la V. Ana de Jesds pubiic6 de la fundacidn de Grana^ 
da (t. VI, p. 392), que de Avila salieron para Beas y Granada con S. Juan de la Cruz, Marla 
de Cristo y Antonia del Espiritu Santo. Oira proponla el P. Gracidn, cuyo nombre cel6 la dis- 
crecidn de la Santa, y no ba podido descubrlr nuestra Indiscreta curiosidad. No serfa la tal reli'- 
giosa a propdslto para uoa casa nueva. 
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do, tenia harto escriipulo, cx>mo Vuestra Reverencia me lo ha- 
bia escrito. El Dotor Castro me le quito (1). 

Harto quisicra Fray 'Juan de la Cruz enviar a Vuestra Re¬ 
verencia algiin dinero, y harto contaba, si podia sacar de lo 
que traia para cl camino, mas no pudo (2). Creo lo proenrani 
enviar a Vuestra Reverencia. 

Antonio Ruiz vino aqui tres o cuatro dias ha (3), que en 
todo su seso pensaba irsc conmigo. Con harto deseo esperaba 
a Vuestra Reverencia y Ic escribe, y me did dos piezas (creo son 
de cuatro escudos) (4) para que las enviase a Vuestra Reverencia. 
Hasta tener mensajero cierto no sc lo cnvlo. Harto hago cn 
no me quedar con ello, que, segiin andan .las cosas, no serd 
mucho que me de tcntacion de hurtar. 

Esa carta me envio Ines de Jesus con otras suyas; mas de- 
masiado de presto se ira, si es despues de Pascua. Ya lo he 
cscrito, y con decir que Vuestra Reverencia ha de ir alia, se 
entretendran (5). Esta bendita lo debe hacer, como vc esas 
senoras ahora con tanto calor; por eso, no prometa Vuestra 
Reverencia sermones alia, en cumpliendo cl Aviento, que aca 
habra dondc los cjercite. El Dotor Castro dcsca sc venga Vuestra 
Reverencia a estar la Pascua cn su casa, y yo tambien; mas 
poco se cumplcn mis deseos (6). 

Ahora creo no se cxcusa llcvar a Tcrcsica, que al letrado 
le ha parecido muy bicn, y aun clla siente tanto mi ida, como 
sc han ido cstotras, que creo ha de ser necesario, porque anda 


1 El Doctor Castro u Nero. 

2 Ufano habia llegado S. Juan de la Cruz a Avila, segdn sc vl6 cn le Carta CCCXC, 
con intencidn de Uevarse a la Santa para Granada. Hubo de mortlHcarse en esto, como tambien 
en lo de no dar ningun dinerlllo al P. Provincial, que lo necesitaila para ir pagando los gastos 
de impresldn de ias Constitucioncs. Se conoce que cl Santo apuradamente contaba con lo sufi^ 
ciente para regresar a Andalucia. 

3 Antonio Ruiz es el simpdtlco tratante de Malagdn, amigo de la Santa, cuyo nombre 
hemos oido desde los comienzos de este Epistolario, y ya hacia tiempo que no le rccordaba- 
raos. Ahora se le habia ocurrido nada menos que irsc con ella a Burgos, a pesar de los fiios. 

4 El Ms. 19.546: De a cuatro escudos. 

5 Habia dejado la Santa de priora en Palcncia a su prime In6s de Jesiis, que sc hizo muy 
amiga de D.a Catalina de Tolosa, que alii tenia dos hijas Dcscalzas, y todas apremiaban a la 
Fundadora la pronta lealizacidn de la casa de Burgos. 

6 Recordard el lector, que el Doctor Castro habia estudiado en Alcald con el P. Gracifin, 
y eran intimos amigos. Por esta vcz, complacid el P. Gracidn a la Santa y el Doctor, pues con 
ella fu^ a la lundacldn dc Burgos. (Cfr. Las Fundaciones, cap. XXXIJ. 
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tristccilla; que si con esto Ic vicne alguna ocasion, no se lo quc 
hara, y a mi (1) me ha parecido darle alguna esperanza, aun- 
que lo siento harto (2). Gloria a Dios, que todo quiere llueva 
sobre mi. 

Harto voy mirando en quien dcjar aqui, y no aca- 
bo de determinarme; porque, cada vez que me acuerdo cuan 
publico ha estado ei quererse ir Ana dc San Pedro, quedar 
ahora por mayor, no lo puedo llevar, que cs cosa terrible, que 
en lo demas bien me parece. Esta Mariana creo lo haria bien„ 
(que tiene muchas partes .para ello, si no cstuviera Julian de 
por medio; iaunque ei anda bien apartado ahora, y sin cntre- 
meterse en nada. Dios dara a Vuestra Revcrencia luz, y aca 
se platicara todo (3). 

El velo se puso ayer; madre g hija estan como locas de 
placer (4). Harto cansada he estado con todo, y acostandome a 
las dos. Las quc senale f^ucron las tres de aca, y otras tres de 
Bcas con Ana de Jesiis, que va por priora, y otras dos dc Se¬ 
villa, y do3 freilas dc Villanueva, quc son harto bucnas; si.uio 
quc me habia escrito la Priora que convcnia (5), porque son 
cinco hermanas, y tiene razon, y es la dc ayudar aquella casa, 
pues de estdtra dc Granada cuentan tanto. Dc mal se le ha dc 
hacer a Ana dc Jcsiis, como lo quiere mandar todo. Si a Vuestra 
Revcrencia le parece bien. este entero en que sc haga, porque 


1 El Ms. 19.546: y anst, en vez de t/ a mi. 

2 Fu6 Tfteslta con su santa Tia a Burgo.s, y por ella sabemos intichos pormcnofes de esta 
fundaclon. (Clr. t. 11, p. 314, y cap. XXX! dc Las Fundaciones). 

3 En la Carta CCCLXXXII sc habl6 de Mariana de Jesus (Lera), « dc los disgustos que 
bubo con lu1ldn de Avila, 

4 Veanse las Cartas CCCXXXIX, CCCXC y CCCXCI. 

5 Atenl6ndonos a la Relaci6n de la V. Ana de Jesus, de Avila solamente fueron las dos 
anleilormente nombradas, a no ser quc conlemos como de este convent© a la piima dc la 
Santa, Beatrlz de Jesus, quc de la Encarnacl6n pas6 a S. Josd, y de aqui a Malagon, donde 
renuncid la regia mitigada. En Malag6n debla de cstar cuando la tom6 S. Juan dc la Cruz para 
la fundacion dc Granada; porque en las llstas de los conventos de Descalzas enviadas al Ca-- 
pitulo dc Alcal6 Hgura como supriora de alli. La V. Ana, en la Relacidn dlcha, la nombra 
como de la casa de Toledo; y aunque estuvo alii algun tiempo, no creo pueda considerdrsela de 
este convento. De Beas fueron, ademds de la V. Ana, Beatrlz de S. Miguel, Leonor Bautista y 
Lucia de S. Jos^. Dc Sevilla, Maria de Jesris (en el siglo In^s Ruiz), y Maria de S. Pablo (Mo¬ 
rales). Ambas tomaron parte en 1590 en la fundaci6n de Sanlucar la Mayor (Sevilla). En cuanto 
a las dos conversas dc Villanueva, la M. Ana las mand6 a su convento, contra lo dispuesto por 
la Santa. De esta determinaci6n de la Venerable hablard en otra carta, aunque ya teinia en 6st8 
que no habia de agradar a Ana de, Jes6$ ta deslgnacl6n de estas rellglosas. 
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no se hallarSn otras mejores; y si no, haga lo que mandarc, 
g quedcsc con Dios, que como me acoste a las dds, g me le- 
vantc dc maBana, esta la cabeza cual la mala vcntura. Dc lo 
demSs razonable ando. 

El inconvcniente que ahora se me representa puedc haber 
para lo de Teresa, cs si esotra Beatriz hubicse dc llevar, que 
no sc sufria por ninguna mancra ir cntramas (1). Esto, como 
que me fdaria trabajo, que aun cstotra, como reza bicn, algi'in 
alivio scria. Por cso no la dire nada; mas Beatriz sc guardara dc 
darme ese trabajo. Y, a mi parcccr, no convicnc venir Vuestra 
Reverencia con Tomasina (2). 

Indina sierva g stidita de Vuestra Reverencia, 

Teresa de Jesus. 


1 Habla del Inconvcniente dc llevar conslgo a sus dos sobtlnas Beatriz « Tereslta. S61o 
esta dltime la acompafld. 

2 Tomasina Bautista (Perea), profesa dc Medina, por sus talentos y viriudes pasd a la 
fundaci6n de Salamanca, y de aqul a la de Alba, donde a la saz6n se hallaba. Tomasina BaU'^ 
tista debia ser ia primera prlora dc la nucva fundacidn de Burgos (t. V, cap. XXXI, p. 306), y 
babfa dc juntarsc con la Santa cn Avila para ir iuego a la capital castellana. Pot miedo a los 
deslenguados que tanto habian murmurado dc los viajes del P. Gracidn, Ic advieitc que no con- 
venia acompafiase a esta reiigiosa hasta Avila, aunque tan fdcilmente habria podido hacctlo, 
halldndose 61 cn Salamanca con intencidn de salir pronto para la ciudad dc los Caballeros 
y Burgos. 
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CARTA CCCXCIV 


AL P. JERONIAVO GRflCIAN.—flVILH, 1 DE DICIEfflBRE DE 1581. 


Se queda con dos escudos de /os ocho que le tiabfan dado 
para el P. Gracidn. La casa de Salamanca. “Frieras^) del Padre 
Oracidn. E/ Diurnal de Teresita (1). 


Jhs. 

Los ocho escudos que me dio Antouio Ruiz, que onviasc a 
Vuestra Rcvercncia, lleva el P. Frag Ambrosio (2). Yo Ic saque 
dos por buenas razones; no pude mas. Parece que me voy 
mostrando a pedir, cosa bien nueva para mi, y no me mortifico 
nada. Verdad es que como son a personas de la Orden, no ha- 
go mucho. Haga Nuestro Sefior a Vuestra Revcrencia santisimo, 
como go le suplico. Amen. 

A la Madrc Priora (3) de Vuestra Reverencia muchas enco- 
miendas. Si esos padres han mucho frio en la casa que compran, 
(jque haran ellas? Su fe las salvara, que yo poca tengo, cierto, 
cn lo que toca a esa casa (4). 

Es primero de Diciembre. 


1 A medlados del slgio XXVIll poseia csta catla D. Eugenio Golcoechea, veclno de Ma-* 
drld. Hay una copla en el Ms. 18.741**. Otra, debida al P. Andres de la Encarnacidn, he le- 
nldo la fortune que viniese a parar a mis manos, despu6s de habei lodado por muchos puestos 
de llbros y papeles de lance. Al fin, pone el citado Padre: cConcuerda con su original, de que 
doi fe. Madrid y Marzo de 1755*. En las ediciones del siglo XVIII sall6 con el ndmero XLVIII 
de los fragmentos cn el lomo IV. Aunque a esta caria le falta el saludo habiiual que la Santa 
pone despu^s del nombre de Jhs., no por eso ha de considetarse como fragmento. El P. Andrds 
la supone Integra, como cn realidad lo est6. 

2 De eslos escudos de Antonio Ruiz habl6 en la carta anterior, y el padre que nombra, 
serla Fr. Ambrosio de S. Pedro, que estando de superior de Alraod6var, fu6 comisionado para 
acompafiar a las monjas que habian de fundar en Caravaca. Por dlstraccidn, escribe la Santa 
/Imbrioso. 

3 Ana de la Encarnacidn. 

4 Estaban cabe el rio los Descalzos, y harto desacomodadas tambt^n las Descalzas, como 
ha ya dicho la Santa en tantas cartas. 
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Hdgame saber cdmo estd dc los pics, que bucn frio debc su- 
frir; pucs ahora tienc frieras (1), que no es otra cosa ese mal. 
Yo ando razonablc, aunquc cansada. 

jTodas sc cncomiendan cn las oracioncs de Vuestra Rcve- 
rcncia; cn especial Teresa cstd harto contenta bon su diurnal, 
g la otra con sus libros (2). 

De Vuestra Reverencia sierva g stidita g hija, 

Teresa de Jesus. 


(Sobrcscrito]: Para N. P. Pray Jerdnimo GraciSn de la Madre de 
Dios, Provincial de los Descaizos Carmelitas, 
mi padre, Salamanca (3). 


CARTA CCCXCV 


RL P. JERONIMO GRAaflN.—flVILA^ 4 DE DICIEMBRE DE 1581 . 


La casa para las Descalzas de Salamanca. Asuntos de sus 
sobrinos. Le suplica venga a Avila para ir luego juntos a 
Burgos (4). 


...SC ban sin uno g sin otro, como Vuestra Reverencia dice. 
Ponerlo a censo no conviene; porque por fqerza han de comprar 


1 Sabaflones en los ptes. 

2 Estos regalos sc los habla hccho el P. Grecian. 

3 Luego aftade el P. Andres: «£ste sobiesciito no estd en la misma ho]a de la carta, stno 
en otro pedazo de papel pedado (sic) en ella. Devi^ronlo cortar del otro medio pliego, donde 
regularmente le ponta la Santa*. 

4 Este Iregmento de autdgrafo teresiano, que esW unido a otro de una carta que se escri- 
bl6 en Junto de este mlsmo aflo de 81, lo poseia en el siglo XVIII D.a Menuela Palacios, que 
vivia en Madrid; despu^s pasd a las Carmelitas Descalzes de Consuegra, que hoy los guardan 
en la misma forma, lo que es conveniente no olvldar, para que no se crea que pertenecen a una 
misma carta. En las ediciones del siglo XVIII se publico entre los fragmentos del tomo IV, nii- 
mero IX, All! se suprimteron las palabras se han sin uno y sin otto, como Vuestra Reverencia 
dicCt u niuglin editor las ha publicado hasta el presente. 
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presto casa, buena u mala. Y no se que cs que no me pu.cde 

pesar dc que no se concierte la de Monroy, que me parecc 

perccieran alii. No todos los monestcrios cstan donde quieren, 
sino adonde pueden. En fin, Vuestra Reverencia vera lo me- 

jor (1). No se como dice que vernia con mi hermana, ni que 

tiempo podra tener para ello (2). 

Esa carta me cscribio la suegra de Francisco (3); dos dias 
ha que me la dieron, que me amohine harto de ver tan malos 
intentos (4). Los letrados de aca dicen, que si no es pecando 
mortalmente, no pueden dar por ninguno cl testamento. Creo 
que ha dc ser ncccsario no quitar dc mi csta nina; g, cn fin, 
en eso no podran nada, ni sc lo consentiremos. En ponerla 
en libertad, cs lo que temo. Mala csta dc un gran romadizo,; 
y con calentura. Encomiendase mucho a Vuestra Reverencia clla 
y todas. 

Quede con Dios, que son dadas las doce, y lo que sc hu- 
bicre de haccr para venir esas, u lo mandc alia, u me avisc (5). 

Ana dc San Bartolomc no cesa dc escribir; harto me ayu- 
da. Besa las manos dc Vuestra Reverencia. 


1 Vivian en malas condiclones higtdnicas, g con mucha estr^chez de vivienda los rellgio*' 
SOS en el Hospital de S. Ldzaro, del que ya se habio en la Carta CCCLXX, Para remediar 
esta necesidad, y hasta que se pusiera en condiclones el dicho hospital, se alquilo dentro de la 
Ciudad una casa del mayorazgo de D. Aionso de Monroy, junto a ia parroquia de Sto. Tom6, 
para que pasasen los estudiantes. Aftos adelante (’597), quedo definllivamente establecido alii el 
Colegio de S. Elias de Carmelitas Descalzos, c^Iebre por la sanlidad y ciencia de muchos de loa 
leligiosos que vivieron en €\ y regentaron catedias. (Cfi. Reforma de los Descalzos, 1. I, lib V, 
cap. XVII). Demotida la Iglesla de Sto. Totn^, que estaba frenie al Colegio de S. Elias, sc tras^ 
Iad6 a ^1 ia parioquialidad dc dicha iglesla en 1857. 

2 A lo que parece, el P. Gracian habia propuesto ir a Avila con D.a Juana de Ahumada, 
pero ia Santa deseaba que dsta fuese antes; porque Gracian estaba todavia muy entretenido en 
Salamanca, e iria a Avila con el tiempo precise para acompahar a la M. Fundadora a Burgos. 

3 D.a Beatriz de Castilia y Mendoza. 

4 La suegra de D. Francisco de Cepe«la debfa de pretender nada menos que sacar a Tc- 
reslia de S. Jose de Avila, g valerse del afecto que tenia a su desgraciado hermano, para que 
renunciase elia a cast todo lo que su padre D. Lorenzo de Cepeda le dejaba, g que habia de 
quedar para el dicho monastetio. A esto, a de}ar a Teresita, no e.staba dispuesta la Santa. Asi )o 
dice tambi^n en carla de 6 de Febrero de 1582 a Maria de S. Jos6. Asimismo, pretendio D.a Bea-^ 
triz de Castilla que se declarase nulo el testamento de D. Lorenzo, por que a su muorte sc ha^ 
bia encontrado abierto. Pero esia circunstancia estaba prevista en el dicho testamento, donde se 
lee esta clausula: «E porque despu^s de cerrado, podra ser necesatio abtirle para ver alguna cosa 
de ^1, y poner otia o quitar, digo e quiero que, aunque este abieito, valga e se cumpla por mi 
testamento y ultima voluntad*. Ademas, Sta, Teresa habia consultado con varios letrados, y tO" 
dos ia cercioraron de la validcz, y que tuta conscientia podia darlo por bueno g procedei a su 
ejecuci6n como albacea. 

5 Puede refetlrse a D.a Juana g su hija Beatriz, y a las religiosas que con la Santa ba^ 
bian de ir a Burgos. 
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Scpa que no tcngo persona con quien ir, por eso no please 
dcjarme en frlo. 

Es hoy cuatro de Decicmbrc. 


CARTA CCCXCVI 


A D.a BEATRIZ DE MENDOZA Y CASTILLA.—AVIL^, DICIEMBRE DE 

1581. 


Disctilpase de un cargo que le hace Dona Beatrix. Por qud 
se interesa en la ejecucidn del teatamento de D. Lorenzo de 
Cepeda (1). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra mcrccd sicrapre. 
Parcceme que lo que go suplique a vuestra merccd no inc es- 
cribiese, fue en los negocios.; que dejar de rccibir rncrced con 
sus cartas de vuestra mcrccd es desatino dccirlo, que bien en- 
ticndo cuan grande es, cuando vuestra mcrccd me la hace (2). 
Mas dame mucha pena cuando sc tratan cosas que, conforrae 
a mi conc'icncia, no pucdo haccr; g algunas en que enticndd, con- 
forme a lo que dicen, que tampoco Ic esta bien a Don Fran¬ 
cisco hacerlas (3); y como a vuestra merced dicen otra cosa, 
no pucdc dejar de andar sospcchosa de mi voluntad, que es har- 
to pcnoso para mi, g ansi dcsco vcr concluidas ga estas cosas» 


1 El aul6flr8fo (una hoja esctita poi arabas cetas), en las Carmelltas Descalzas de S. Josd 
de Guadalajara. No sc trasiadd en los manuscrltos de cartas de la Santa. Pubiicose en el t. IV 
del Epistoiario, Carta XVI. La dirlge a D.a Beatriz de Mendoza g Castilla, suegra de su sobrino 
D. Francisco. Debtd de escribirla dentro de los primeros quince dias de Dicienibre del 81. 

2 Mai habia entendido D.a Beatriz io molesto que era a la Sania iratar del tcstamento de 
su hcrraano D. Lorenzo en la lorma que deseaba aquella seflora, y le aclara aqui alguna frase 
amblgua que habia escrito y qua tan desviadaniente interpret© la damn madrilefta. 

3 V6ase lo dicho en la carta anterior acerca de los Intentos de este desgraciado y de su 
taimade suegra D.^t Beatriz. 
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cn extreme. H^galo Nuestro Seflor, confprme a lo que mSs ha 
de ser para su servicio, que esto mismo es lo que vuestra 
merced pretende; y por primer movimiento jamas me paso tener 
otro dcseo, y siempre desear el descanso de vuestra merced, y 
ver lo mucho que mercoe la sefiora Doha Orofrisia. 

En lo que dice escribi a su merced que Nuestro 'Sefior 
la daria hijos, ahora lo torno a decir, y espero en Su Majestad 
los terna (1). Yo hice siempre poco caso de querer Pedro de 
Ahumada (2) pretender lo que decia, y aun ahora le hago, y 
estoy tan cansada de meterme cn nada, que si no tne lo pusicsen 
en oonciencia, todo lo dejaria, y ansi lo tenia determinado; sino 
que me dijo Pcralvarez (3), que a vuestra merced le parccia 
disgusto, porque era negocio que tocaba a San Josef. 

Como 'mis pecados me hicicron ahora priora de alii, veo que 
vuestra merced ticne razdn; y tambicn que la casa acuda con su 
derccho, porque se acabe mas breve que lo que me dijeron'algu- 
nos letrados. Aunguc sus 'hijos de mi hermano, ^uc haya gloria, 
no dieran por bueno el testamento, ticne tanto derccho, por no po- 
der saber quicn le rompio; que quedaban hartos pleitos. Vuestra 
merced ticne razon en que sc declare todo, porque es cosa te¬ 
rrible y gasto grande andar en cllos letrados. 

Hdgalo Nuestro Sefior como puede, y guardc a vuestra mcr- 
ced rauchos afios para remedio de sus hijos. Amen (4). 

Indina sierva de vuestra merced y siidita, 

Teresa de Jesus 


La Hermana Teresa de Jesus besa las manos de vuestra 
merced. Espero en Dios que antes de muchos dias las besaremos 


1 Si los tuvo» debleton de malogrdrsele de muy iietfls edad. No hay memotla de nioguno. 

2 £1 melancdlico hermano de ia Santa. 

3 Petdlvatez Cimbrdn, piimo de la Santa, a quien D. Lorenzo hlzo tutor de sus hijos, 
aunque en el codiclio modified esta disposicion. 

4 En todo este pdttafo, abominando la Santa de meterse con curiales, apunta una concor-* 

dia u ptudente transaccidn entre !os hijos de D. Lorenzo u de Aviia, a fin de evitat 

pleitos que habtian de Uevatse toda la hacienda en litigio. Ya vetemos en su lugar c6mo triunfd 
al fin esta discreta proposicidn de la M. Fundadoia. 
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entramas a vusstra merced (1). Ella y yo nos ^enconiendamos 
mucho a d senor Don Francisco (2). 


CARTA CCCXCVII 


AL P. JERONimO GRHCIAN.—AVILA, DICIEfflBRE DE 1581. 


Alegrase de que venga pronto a Avila. No entiende las 
santidades de algunos religiosos. Sob re el viaje a Avila de 
Dona Juana de Ahumada y su hija. Unos escapaiarios. El 
Dr. Castro amigo del P. Gracian (3). 


JesUs sea con Vuestra Revercncia, Padre * mio. Harto me 
holgue con su carta que me dieron esta noche, con lo demas de 
escapularios, y de ver ya a Vuestra Reverencia tan detenninado 
a que yo le vea presto. Plega a Dios le traya con bien, mi Pa¬ 
dre. Si algo ^altare de las Costituciones dejelo encomendado, 
y, por caridad, que si predicare el postrer dia de Pascua (4), que 
no se parta hasta otro despucs, no le haga raal; que no se adon- 
de tiene fuerzas. Bendito sea el que las da. En gracia me cag| 
que rico se hace (5); hagale Dios a Vuestra Reverencia grande 
de riquezas eternas. 

Ahora no entiendo algunas santidades. Por el que no escribe 
a Vuestra Reverencia lo digo, y esotro, que dice se haga todo 


1 Sta. Teresa, por esle tlempo, tenJa cl propdslto de ir a fundar a Madrid, unc vez terml- 
nada la fundacion de Burgos. 

2 Hermano de Teresita. 

3 El autografo de esla carta, que se halla hoy en estado lamentable de conservacion, e 
Uegible en algunos pasafes, io regalo, junto con cl de la Carta CCCXi, al convento de Car-' 
melitas Descalzos de Lartea, su lundadot D. Juan de Lariee, secretailo de Carlos U. Publicdse 
en el tomo III del Eplstolario, Carta XXXII. 

4 De Pascua de Navidad. 

5 Viendo tan afllgida a la Santa, porque n! de S. Juan de la Cruz, ni de otros pudo 
sacai el dinero que deseabe para el P. Provincial, quizd dste le esciibiese que no le hacian 
falta dloeios. 
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por su pareccr, me ha tentado (1). iOh Jcsiis, y que poco hay 
cabal en esta vida! jQue desatino tan grande! Porque se va 
ga cste mensajero, no me alargare, que acabo de escribir Itina 
carta que lo ha sido a la Marquesa de Villena, 'que la espera un 
propio (2). 

Creo serd bien que Vuestra Reverencia me le haga cn (no 
cstando mi hermana en Alba, si le parece que envle por ella; 
aunque si aquella moza (3) se ha de tornar como se viene, nin- 
guna gana me da de que venga aca, ni se para que, sino para 
censarme. Porque esto de quedar en la Encarnadon, es cosa de 
hurla, que no creo le esta bien, y el gasto es terrible (4). DiQsl 
sea con ellas, que tal vida me dan. 

Teresa esta buena, y creo podemos tencr seguridad de clla, 
que se ha dedarado mucho, como Vuestra Reverencia sabrd (5). 
Yo cstog razonable. 

La Duquesa me ha tornado a escribir con un capelldn. Yo la 
respond! breve, y la dije le habla escrito largo por la via de 
Vuestra Reverencia. Digolo, porque la envie la carta; que si es 
por lo que digo de no ir Vuestra Reverencia con ella, po¬ 
co va (6). 

Esa mande enviar a mi hermana, sl'le parece; qui.zd, ve- 
nida, dispornd Dios mejor a Beatriz, si no lo cstd a ir. A cstarse 


1 No es improbable que el primeio de quien habla la Santa, fuese e! P. Antonio de JesiSs, 
que .siempre andaba tentado con el P. Grecian, y no lo estaria menos despu^s del Capitulo de 
Alcal6, en que por un solo voto dejo de salir provincial. En carta de 18 de Marzo de 1582 dice 
al P. Mariano: «Ti6neme con tanta pena el proceder del P. Fr. Antonio, que me he determinado 
de escribirle la que va con 6sta». El segundo, sospecha el P. Antonio de S. Jos6 que scrla 
Doria, y no me parece anda descaminado en la conjetura. 

2 L’l Excelentfsima Marquesa de Villena, que vivia en Escalona, y era muy amiga de la 
Santa. Vease la Carla VI. 

3 D.a Beatriz dc Ovalle. 

4 En la Carta CCCLXXXVII, habl6 a D. Juan de Ovalie de la conveniencia de que se fuese 
a Galinduste con su mujer y sus hi}os, y luego podria ir D.a Juana con D.a Beatriz a Avila. 
Parece, por lo que aqui dice, que obedecieion los consejos de la Santa, y que D.a Juana esta^ 
ba dispuesta a emprender en seguida el viaje a Avila con D.a Beatriz. Como ^sta, por falta 
de dote, no podia entrar monja por entonces, puso en grande perplejidad a la Santa, pues no 
podia colocarla en S. Jos^, y tendria que ir con otras muchachas de pago, al convento de la 
Encarnacidn. Siendo la estancia en este convento bastante costosa, optaron por llevarla a la casa 
del primo Per^lvarez Cimbron. 

5 Teresita se habfa decidido ya a profesar. De la seguridad de este acto habla la Santa. 

6 En la Carla CCCLXXXIV, dijo la Santa que la Duquesa de Alba estaba en visperas dc 
hacer un vlaje y queria llevaise al P. Gracidn. Alii disculpd discretamente al padre de no poder 
dar gusto a Su Excelencia por las graves ocupaciones que le retenian en Salamanca; lo propio 
opina aqui, pues no queria ir a Burgos sin su buen P. Provincial. 
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siempre en el aldea, poco sc me darla; mas vcnido cl vcrano, sC 
tornardn a Alba, y es comenzar de nucvo. 

Pasado itianana van a Madrid; cnviare los rccaudos de Vues- 
tra Rcverencia. Bien dc cdificacidn van los cscapularios, quc poticn 
dcvocidn. Don Francisco envid a pedir a su hermana uno. Lds- 
tima me hace. 

Torno a aoordar a Vucstra Revcrencia, quc si cs racncster avi- 
sarrac algo para que venga csa gcntc, quc lo haga (1). Qucdcse 
con Dios, que es mug nochc. 

Sepa quc le tcncmos hccho un aposcntico; mas no crco 
lo conscntira cl Dotor Castro. Vamc mug bicn con el. Dilc 
la parte quc tenia aca dc esc libro (2); quc cstdtro no acaba 
dc deeir cl provecho que le ha hecho (3), g a mi ser amigo 
de Vucstra Rcverencia, para cacr todo en gracia. Creo quc para 
entenderme un confesor, g no andar con miedbs, que no hag cosa 
mejor quc vean uno dc csos papeles, quc me quita de gran 
trabajo (4). 

Dios de a Vucstra Rcverencia el descanso quc le suplico, g 
le guarde. Amdn, amen. 

Dc Vucstra Rcverencia sierva g siidita, 

Teresa de Jesus. 


No escribo a Vucstra Rcverencia, porque el mucho contento 
de su venida no me da lugar mds dc dar a Vucstra Paterni'd'ad 
muchas gracias y besamanos del mucho cuidado quc tiene dc 
mi salud g rcgalo. Yo cstoy buena, con esperanza dc ver a 
Vucstra Paternidad presto, y con el contento quc recibi con cl 
diurnal (5). Plega a Dios dc pagarlo a Vucstra Rcverencia, 
como go se lo suplicare. 


1 D.a Beatriz u su madie D.a Juana de ilhumada. 

2 Sospecho que el de Las Fundachnes, que pot aquella iecha andaba en cuadeinilloa 
sueltos. 

3 El dc la Vida. 

4 Las Relaciones a sus confesoies, que publicamos en el tomo II. Realmente, leg^ndolas, 
tenfan los nuevos diiectotes de su alma cabal conocimieoto de ella. Tan precisas son y tan pei'- 
fectamente lefiejan las beilezas de aquel incomparable coiazdn. 

5 £1 que el P. Giacidn xemltld a Tetesita, que ya lezaba muy blen. 
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En gracia fme ha caido cl rccado dc Teresa. Ahora creo quc 
no hay mejor remedio que el amor (1). Dios nos le dc con 
Su Majestad. 


CARTA CCCXCVIII 


A DON LORENZO DE CEPEDA EN INDIAS.—AVILA^ 15 DE DICIEAIBRE 
DE 1581. 


Excelente casamiento de D. Francisco, hermano de D. Lo* 
renzo. Felicftase tambien de que el propio D. Lorenzo haya 
acertado en la eleccion de estado, Teresita muy mujer y muy 
virtuosa. Una nina de D. Lorenzo educada por la Santa, Ca¬ 
sas fundadas despaes que D, Lorenzo paso a Indias, Pidele 
una limosna para Dona Juana de Ahumada, Proyectado viaje 
de D. Agustfn, su hermano, Pecuerdos a todos (2). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced, hijo 
mlo, Su carta de vuestra merced recibl, g a vueltas del gran 
contento que me ha dado la buena dicha que Nuestro Senor ha 


1 Como ia suegra del heimaiio de Teresita tenia respecto de ella la avtesa lntenci6n de 
sBcaila del convento con razones muy doradas, que a una nifia siempre seducen, y lo tmpidtd ia 
Santa, tenia que ganar ahora por todos los medios el coraz6n de su sobiina para evttar alg^n 
cambto en la elcccidn de estado, quc en tan cortos aftos todo era de temcr. Gractas a Dios, Te- 
resita se consagrd a El definilivamentc a poco de morir la Santa. Prolesd, como es dlcho otras 
veces, el 5 dc Novicmbrc de 1582. 

2 Public6se esta carta, con omlsiones muy notables, el alto de 1771, en el tomo IV, Carta 
XLllI, del Eptstolario. Aunque en las notes dice cl P. Antonio, quc cl autdgrafo se veneraba en 
Toledo, en case de D.a Teresa Maria Cano Mucicntes, sobrina del cardenal Astorga, no dcbia de 
ser m6s que un traslado antiguo, porqiie del original no hay memoria que saliese, adonde 
iu€ destlnado. El Doctor P6lit, hoy digno atzobispo de dicha ciudad de Quito, publlc6 en 
1901 un opuscuiito en que lo insertd integro, con ampita y s6lida informacidn. Vendranlo las 
Carmelites Descalzas dei Convento de la Santisima Trinidad, de Quito. Consta de dos hojas, de 
30 X 21 y medio cms. Es de letra de Ana de S. Pedro, una de las secretarias que tuvo le Santa 
en Avila, menos la firma, que es de la propia fundadora. Fuera de alguna que otra palabra de 
los dobleces, se conserve en buen estado este importante autdgrafo, que por ptimera vez sale en 
los eptstolarios espaftoles tal cual lo esctibid la Santa. 
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dado a vuestra tmerced, me renovo la pena ver la que vuestra mer* 
ccd tenia, y con tanta razon. Porque de la muerte de mi her- 
mano, que haya gloria, escribi a vuestra merced mug largo, 
no quiero renovarle mas penas (1). A mi me quedaron hartas de 
ver ir las cosas bien diferen(te3] de lo que go quisiera; aunque 
el haber acertado Don Francisco tan bien, como a vuestra merced 
escribi, me did gran alivio; porque, dejado quien cs su esposa, 
que de todas paries es de lo principal de Espana, tiene tantas 
buenas en su persona, que bastaba. Vuestra merced la escriba 
con toda la mas gracia que pudiere, g se la haga en algo, que 
lo merece. Yo le digo, que aunque tuviera Don Francisco muchos 
cuentos de hacienda, estaba mug bien casado; mas con las man- 
das que su padre, que haga gloria, hizo, g con el remedio de 
Teresa, g deudas, hale quedado tan poco, que si Dios no lo re- 
media, no sc como ha de vivir (2). 

Sea alabado por siempre, que tanta merced ha hecho a vues¬ 
tra merced, pucs le ha dado mujer con que pueda tener mucho 
descanso. Sea mucTio de enhorabuena, que harto consuelo es para 
ml pensar que le tiene. A la sefiora Dona ‘Maria (3) beso las ma- 
nos rauchas veces. Aqui tiene una capellana g muchas (4). Harto 
quisieramos poderla gozar; mas, si habia de ser con los tra- 
bajos que por aca hag, Imas quiero que tenga alia sosiego, que 
verle aca padccer. 

Con la hermana Teresa de Jesiis cs la que tengo alivio; cstd 
ga iraujer, y siempre crece en virtud. Bien puede toraar sus con- 
sejos, que me ha hecho reir cuando vi la carta que le escribe, 
que verdaderamente habia Dios en clla, g obra bien lo que 
dice. El la tenga de su mano, que a todas nos edifica. Tiene 
buen aviso, g creo ha de tener valor para todd. No deje de cs- 
cribirla, que esta bien sola; g para lo que la queria su pddre. 


1 Llase la carta que le escribi6 cl 28 de Diciembre de 1580. 

2 Los oastos de la case de D. Francisco eran qrandes, porque loa perqaminos de su es¬ 
posa oblicaban a los casados a vivir con cieito fausto, y las haciendas eran pocas. 

3 La esposa de D. Francisco de Cepeda, D.a Maria de Hinojosa. 

4 N6tese qu6 cortesana y cristianamente saluda a su sobrina, en nombre proplo y de las 
Catmelitas de S. Jos6. 
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y los rcgalos que le hacia, hdcemc gran Idstiraa que no haga 
quien se acucrda de hacerle ninguno; don Francisco harto la quie- 
re, toas no puedo mas (1). 

Diego Juarez se alargd mas que vuestra mcrced g mi hcr- 
mano en decirnos las partes de la sefiora Doffa Maria g los de- 
mas buenos sucesos de vuestra merced, que escribe mug corto 
para estar tan lejos (2). Harta misericordia de Dios ha sido to- 
par tan bien g haberse casado tan presto, que segiin de temprano 
ha comenzado a scr travieso, trabajo tuvicramos. En esto veo lo 
que le quierp, que con ser cosa para pesarme mucho por la ofen- 
sa de Dios, de que veo se parece tanto a vuestra merced csta 
nina, !no la puedo dejar de allegar y querer mucho. Para ser tan 
chica, es cosa extrana lo que parece a Teresa en la paciencia, 

Dios la haga su sierva, que ella no tiene culpa; y ansi vues¬ 
tra merced no se descuide de procurar que se crie bien, que en 
habiendo mas anos, no lo esta adonde esta; mejor se criara con 
su tia, hasta ver lo que Dios hace de ella. Aqui puede vuestra 
merced ir enviando alguna cantidad de dineros, pues Dios se 
los ha dadio, g que se pongan a censo, para los alimentos. De 
que haga doce anos, ordenara cl Senor lo que se ha de haocr 
de ella, que es gran cosa criarse en virtud; que ahi se estara cl 
redito para lo que hubiere de ser de ella. Cierto lo rnerecc, que 
es agradablc, g con scr tan chiquita, no querria salir de aqui (3). 


1 Nada habia de reqalar el cuUado de D. Francisco cuando apenas podia ocurtir a las ne-' 
cesidadcs m^s visibles u urgenles de su casa. A Terestta, de solo quince abitles, extraordinaiiQ'^ 
mente mimada de su padre, le costaria mucho olvidar aqueilos mimos e irse despegando de 
aquellas chucherias con que D, Lorenzo divertia a la inocente americana. Todos hemos sido 
nirlos. Maravilia la suavidad g taclo de la Santa en la cducacidn progresiva de esta sobrtna de 
su coraz6n. Y, sin embargo, hacia tiempo que habia escrito ia sublime doctiina de Las Moradas. 
En pleno noviciado, y de carmelitas descalzas, con una maestra como Sta. Teresa y una no- 
vicla como la Cepeda, y todavia le toleia su santa tia estos gustos, que parecen estar reftidos 
con la ascdltca austeridad de la vida que dentro de poco iba a profesai. jCudnlo hay que apren- 
der de esta mujei! 

2 Diego Juarez fud mds expresivo en conlar las buenas partes de D.a Maria de Hinojosa, 
esposa de D. Lorenzo, que su propio sobrino. No deJ6 de estar prudente en esto, porque el 
amor de esposo hubiera podldo poner un poco de exageracidn en el elogto, 

3 No cabe tratar con mas delicadeza un asunto tan contrario al modo de ser de la Santa. 
Es el caso, que su sobrino D. Lorenzo, mozo de veinte aflos, travieso y galanteador, tuvo una 
hija natural antes de tr America. De ella le habla en este parrafo con una dtscrecidn, ftnura y 
recato que parece escrito por pluma de dngel. Mira en 61, como podrla hacerlo la m6s lierna de 
las madres, pot la salud espiiitual de aquella criatuilta, que apenas balbuceaba y ya se locli'* 
naba a la virtud. 

IX 
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No fuera menester enviar vuestra merced nada para esto, 
si no cs porque esta casa esta ahora cn gran necesidad; porque 
murid Francisco de Salcedo (1), que haga gloria, g dejd aqui 
una manda, que es poco para tener de comer, que auii para ce- 
nar no hay, y luego quitaron casi toda la limosna; aunqiie an- 
dando cl ticmpo nos ira mcjor, que hasta ahora no se ha llcvado 
nada, y ansi sc padcce harto. Con cl dote de Teresa sera mucha 
ayuda, si Dios la deja profesar. Ella harto dcsco lo tiene. 

Yo ando a rates con mas salud que suelo. Ha fundado Dios, 
despues que vuestra merced se fue, un raonestcrio mas en Pa- 
Icncia, y otro cn Soria, y en Granada, y de aqui, pasada Na- 
vidad, voy a fundar otro cn Burgos. Piensome tornar aqui pres¬ 
to, si Dios fuerc servido. 

Ahora espero aqui a mi hermana y a su hija (2). Es tan 
grande las nccesidades que tienen, que las habria vuestra merced 
gran lastima (3). Yo la tengo grande a Dona Beatriz, que, aunque 
quicrc ser monja, no tiene con que. Harto gran limosna sera, cuan- 
do vuestra merced pueda, cnviarlcs algo, que por poco que sea, 
sera mucho. Yo soy la que no he mcnester dinero, sino que 
rueguc a Dios me deje cumplir su voluntad en todp, y me los 
haga muy santos, que todo lo demas sc acaba presto. 

Las de esta casa todas se Ic encomiendan mug mucho, en 
especial la Madrc San Jeronimo (4), g Ic cncomendamos a Dios. 
Mire, mi hijo, que pyes tiene cl norabre de tan buen padre, 
tenga las obras. 

Cuando esta lleguc, scgiin me escribe, estara mi licrmano 
Agustin de Ahumada cn el camino. Plcga a Dios le traya con 
ibicn (5). Si no fuerc venido, vuestra merced le cnvfe esta, por¬ 
que no tengo hoy la cabeza para cscribir mucho. Yo Ic digo a 
vuestra merced, que si no tray que comer, que tenga harto tra- 


1 El 12 de Septiembre de 15S0. 

2 D.a Juana u D.a Beatriz. 

3 De momento, la nifia debie de estar en S. Jos6 de /Ivlla, o, por lo menoa, el convento 
correiia con los gaslos de su crianze; qulzd luego la coniiaran a D.a Juana, que estaba para 
llegar a Avila. 

k La M. Maria de S. Jer6nimo (Ddvlla), prime de la Santa. 

5 Se vi6 en la Carta CCCLXXXVII que D. Agustin de Ahumada no realizd este vlaje, e 
hizo bien, porque andaba harto alcanzado de dinero. 
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bajo, quc no liabra quien le de de comer, g para mi lo seraj 
de no lo podcr rcmcdiar, grande. Ya es vcnido el Virrcg, y el 
Padre Frag Garcia (1) bueno estd, aunque no le he visto. 
Rc:ia cosa es cn tanta edad ponerse a tan peligroso camino por 
hacienda, quc ya no habiamos de cntendcr sino en aparcjarle pa¬ 
ra cl cielo. 

Dios nos le de, g a vuestra mcrccd haga tan santo como 
go le suplico. Amen, amen. 

A todos esos senores y scnoras bcso las manos mucho, 
no digo mas, sino remitome a la carta de Teresa de Jesiis (2), que 
con lo quc clla dice quc vuestra merced haga, go quedar^ 
contenta. 

Dcsta casa de San Josef de Avila, a 15 de Decicimb'rc, 
afio de MDLXXXI. 

De vuestra mcrced sierva, 

Teresa de Jesus. 


CARTA CCCXCIX 


A UNA PERSONA DESCONOCIDA.—AVILA, DICIEMBRE DE 1581. 

Lamintase de no poder acceder a una peticidn que le ha- 
cfa dicha persona (3). 

A scr otro tiempo, cuando go tenia libcrtad, bien presto 
cumplicra el dcseo de csta hermana; mas ahora no hag quc 
hablar en cllo. 


1 Fr. Garcia de Toledo, que habla regiesado del Perd con su prlmo el virreg D. Fran¬ 
cisco de Toledo. 

2 La sobrlna de la Santa. 

3 Con el nutnero LXXX se publicaron, entre los iraomentos del tomo IV del Epistolarlo, 
estas Hneas que conocemos de esta carta, y se conservaban en las Carmelltas de Boadiila del 
Monte. Parece que alguna religiosa habla pedido clerto favor a la Santa, y ella se duele de 
no poder contentarla, porque no tenia la llbertad que antes. Esto pudiera signilicar, que la escri- 
bl6 de.spu6s de aprobadas las Constiiuclones de Alcala. Quiza haga referenda a una D.a ]osefa 
de que habla, en Enero de 158J (CDIII) a Leonor de la Mlsericordia. En este caso, la carta pudo 
ser dlriglda a esta religiosa, que por estas fechas se hallaba, seglar adn, en casa de su tia Dofia 
Beatrlz de Beaumont, en Soria, donde la conocld la Santa. Poco despuds enti6 en las Deseal- 
ZBS de Soria. 
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CARTA CD 


A LAS DESCALZAS DE SORIA.—AVILA, 28 DE DiaEMBRE DE 1581. 


Les agradece la mucha voluntad que la tienen. Sobre al- 
gunas pequenas eontradicciones. Prdxima entrada en Soria de 
Dona Laonor Ayanz. SI la Supriora neeeslta came, que la 
coma, aunque sea cuaresma. Memorlas (1). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con Vuestra Rcverencia 
y con todas vuestras caridadcs, hijas mias. Bien crecran que 
quisicra yo escribir a cada una por si, mas es tanta !a baraiin- 
da que lluevc sobre mi de cartas y ncgocios, que aun tcngof 
cn harto poderlas escribir juntas estos rengloncs; en especial, 
como andamos en vispera de partirnos, aun hay menos lugar. 
Pidan a Nuestro Sehor sc sirva de todo, cn especial de esta 
fundacidn de Burgos. 

Mucho me consuelo con sus cartas, y mas de entender por 
obras y palabras la mucha voluntad que me tienen. Bien creo 
que aun quedan oortas cn pagar lo que se debe a la mia, aun¬ 
que cn cl socorro, que ahora me han hccho, han cstado mug 
largas. Como era grande la neccsidad, helo tenido cn muy 
mucho. Nuestro Senor les dara cl premio, que bien parcce le 
sirven, pucs han tenido para podcr hacer tan buena obra a es- 
tas pobres monjas (2). Todas se lo agradecen mucho, y las 

1 £1 aut6gtafo se venere en las Caimelitas Descalzas de Pamplona. El P. Manuel de Santa 
Marla, en el Ms. 6.613, Carta XLIll, donde la corrige de las faitas u omislones con que la pu-« 
blic6 Palafox, advierte que ga en 175S le faltaba ia firma de la Santa. Hay una copia completa 
en cl Ms. 12.763, p. 261, y otra muiilada en el 12.764, p. 194. La destinataria es la V. M. Cata¬ 
lina de Cristo (Balmaseda), de qulen se habI6 en el capitulo XXX de Las Fundaciones, y en 
varies cartas de este Epistolario. 

2 En varies cartas anteiiores ha manifestado la Santa la necesidad grande de las Deseal- 
xas de S. Jos6, tan expresivamente significada en aquella frase llena de donaire y verdad, qua 
dice: «me han hecho ahora priora por pura hambre» (carta de 8 de Noviembre de 1581)* 
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cncomendaran a Nuestro Senor. Yo, como lo hago tan contino. 
no tcngo que ofrcccr. 

Heme holgado mucho que les vaga tan bicn en todo, en 
especial de que haga alguna ocasion, sin haberla dado, para 
que las mormurcii, que es mug linda cosa; porque ban tenidb 
pocas en que mcrecer en esa fundadon. De nuestro Padre 
Vallejo no digo mas de que siempre Nuestro Senor paga los 
servicios grandes que hacen a Su Majestad con crecidos tra- 
bajos, g como es tan gran obra la que en esa casa hace, noi 
me espanto quiera dar en que gane mds g mas merito (1). 

Miren, mis hijas, cuando entre esa santa (2), que es ra- 
zon la Madre Priora g todas la sobrelleven con cqmedimien- 
to g amor; que.adonde hag tanta virtud no es menester apretar 
en nada, que basta ver lo que ellas hacen, g tener tan buen' 
padre, que go creo podran deprender. Plega a Dios las guarde 
g de salud, y tan buenos anos como go le suplico. 

De que la Madre Supriora este mejor, me he holgado mu¬ 
cho. Si hubiere menester siempre came, poco importa que la co¬ 
ma, aunque sea cuaresma, que no se va contra la Regia, cuan¬ 
do hag necesidad, ni en eso se aprieten (3). Virtudes pido 
go a Nuestro Senor me las de, en especial humildad y amor 
unas con otras, que es lo que hace al caso. Plega a Su Ma}- 
jestad que en esto las vea go creddas, g pidan lo raesmo 
para mi. 

Vispera del reg David. Es hog el dia que llegamos a la 
fundadon de Palencia. 

A las mis ninas (4) den muchas encomiendas, que harto 
me huelgo tengan salud, g sean tan bonitas, g a los senores 


1 Los eteinos censores de loda obra buena, que sc hatian cn todas partes, no podlan faP 
tar tampoco en Soria, u debicron de morder cn la buena fama del candnigo de aquclla colegiata 
D. Diego Vallejo, por su trato espiritual con las Descalzas. En la vida manuscrlla de la V. Ca^- 
talina de Cristo, que cn otro lugar heraos clfado, se dice que D. Diego era confesor de las Car- 
tneliias de Soria. 

2 Leonor de la Misericordla, de quicn luego sc hablatd. 

3 Las Constiluciones que estaba imprimlendo el P. Gracidn en Salamanca, iban precedldas 
de la Regia carmelilana, que dice, habiando de la abstinencla de cacnes: •No comerdis came si 
no fuese por remedio de enferraedad o fiaqueza*. (Cfr. t. Vf, p. 418). 

4 Eran dstas Isabel de la Madre de Dios, de dieclsdis aftos, hija de su buen amigo Roque 
de Huerta, g Marla de la Trinidad, sobrina de la fundadora D.« Bcatriz de Beaumont, que con-- 
taba catoice. Ambas recibleron el bdbtto de manos de la Santa. (Cfr. t. V, cap. XXX. p. 293). 
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Ayanz (1). De la mijoria de la Madre Marla de Cristo (2) 
cstoy muy contenta, y 'de que tengan tan buenos aderezps 
ya en tan poco tiempo. 

Siempre que me escriban, me avisen de la salud de Su 
Sefiorla (3). 

De Vuestras Caridades sierva, 


Teresa de Jesds. 

A la H.a Teresa de Jestis y a la Madre Supriora nos en- 
comienden a Dios, que cstan en la cama, y bien mala la Su¬ 
priora (4). 


CARTA CDl 


A UNA PERSONA DESCONOCIDA.—AVILA, DICIE/HBRE DE 1581. 


Manidesta sentimiento por no poder salud aria (S). 


Jhs. 

La gracia del Esplritu Santo sea siempre con vuestra mcr- 
ced. Ya veo que no merczoo la merced que vuestra merced me 


1 Rsi dice el autogtefo, y no doctores como se venia Imprirnlendo. Los seftotes /lyanz, 
eran de la famtlia de D.a Beatrlz de Beaumont, de que luego hablaremos en la carta a la Madre 
Leonor de la Miseilcordla. 

2 Habla ido con la Santa a la fundacidn de Soria. Marfa de Cristo, Isabel de PInedo en 
el slglo, proIes6 cn Medina del Campo en 1568. 

3 Las palabras lelerentes a D.a Beatrlz de Beaumont siempre que me escribsTt, me 
sen de la salud de Su Senoria, no se ban publicado en nlnguna ediclon espaAola. Leense en el 
autdgrafo g en el Ms. 12.763. 

4 D. \4cente de la Fuentc omiti6 esta postdate, que se lee en el original y publlcd Pala- 
fox. Vicne en el mergen Izquierdo de la primera pdgina del cul6gralo. Tereslta no tuvo mds que 
una Icve indtsposlcion, que no le Imoldid salir pocos dfas despuds (2 de Enero) con su tla a la 
fundaci6n de Burgos; pero la enfermedad de Isabel de S. Pablo, pilma de la Santa, lud de 
muette. El 4 de Febrero de 1582, poco mds de un mes despuds de escrita esta carta, void al 
clelo e.sta ejemplaristma rellglosa. 

5 Sdlo se conoce un corto fragmento del comlenzo de esta carta, que se conserve original 
en las Carmelilas Descalzas de Ndpoles. Por estar tan Incompleta, apenas se puede ilustrar nada 
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hace, si se mira a ser tantos dlas a responder a ella; mas se 
que el deseo que tengo de ver a vuestra merced mug san... 
escribe ahora la Priora ninguna cosa de mi senora D.^ Ma¬ 
riana, g ansi pienso que debe de ser su merccd ida, 

Espero en el Senor, adonde quiera que este, servira mu- 
cho a Su Majestad. Yo deseo hacer lo mesmo, g ansi nos vere- 
mos adonde no habra que temer ausencias, deseosa ver aSon- 
de a su merced de... 


CARTA CDII 


AL LICENCIADO DIONISIO RUIZ DE LA PENA^ CONFESOR DEL CArDEMAL 
QUIROGA.—MEDINA DEL CAMPO, 8 DE ENeRO DE 1582. 

Parficfpale lo contenfa que habia hallado en Medina a Ele¬ 
na de Jesus y sobrina del Cardenal. Cawino de Burgos (1), 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced siem- 
pre. Yo llegue aqui a Medina del Campo un dia antes de la 
vispera de los Reges (2), g no he querido pasar adelante sin 


el texto. Habia de una D.a Mariana, que no sabemos qulen fuese de las varias de este nombre 
que luvieton amistad con la Santa. De una D.a Mariana, esposa de un cortegidot de Salaman¬ 
ca, habia en cl capitulo XIX de Las Fundaciones. La madre de Bernarda de S. Jos^, que entr6 
en las Descalzas de Seviila, se llameba tambien Mariana, casada con Pablo Matias, y vivla 
en el barrio de Triana. Contemporanea de la Santa fu6 tambidn D.a Mariana de Acufla, casada 
con D. Fernando Alvarez de Toledo, de la casa de los Duqucs de Alba. Tanto por la familla 
de los Acunas, como por la de los Albas, podia esta sefiora ser amiga de la Santa. Tal vez 
sea ella a quien se reliere, y la priora que escribe, Maria Bautista, que la habria conocido en 
Valladolid. El P. Gregorio de S. Josd sac6 a la luz este fragmento, g lo pus6 a fines de 1581. 

1 Los Manuscritcs 12.763, p. 128, y 12.764, pag, 407, trasladan esta carta; el segundo con 
sus habituales mutllaciones. Para el Licenciado Pefla, confesor del cardenal Quiroga, son las 
Cartas CCCLXXll, CCCLXXIII y CCCLXXIX. Apenas llegada a Medina la Santa, escribid al 
seflor Pefla a fin de que particlpase a Su Eminencia las gratas nuevas qua le da de D.« Elena 
de Quiroga y deraas parientes del Cardenal, que con gran edificacl6n y virtud vlvIan en aquella 
Santa moraJa. 

2 4 de Enero. 
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avisar a vuestra mcrced adondc vog, si para algo me quisicrc 
hiandar, suplicar a vuestra merccd de mi parte bese las 
manos a su Ilustrisima Senoria, g diga como he hallado bue- 
nas a nuestra H.a Elena de Jesiis, g a las demas (1). Es tan 
grande su contento. que me ha hecho alabar a Nuestro Senor; 
ansi ha engordado. Es tan cn exlremo el contento que tienen 
todas, que se parece bien ser su vocacion de Nuestro Senor. 
Sea por siempre alabado. Besan a Su Ilustrisima Senoria las 
manos muchas veces; g go g las demas tenemos particular 
cuidado de encomendar a Su Ilustrisima Senoria a Nuestro Se- 
fior para que le guarde muchos anos.- 

Harto me consuela las buenas nuevas que por aca ogo de 
Su Ilustrisima Senoria. Plega a su divina Majestad vaga siem¬ 
pre creciendo su santidad. Esta tan hallada la H.a Elena de 
Jesus, g vale tan bien con las cosas de la relision, como 
si Iq hubiera sido muchos anos. Tengala Dios de su mano, g 
a las demas deudas de Su Senoria Ilustrisima, que, cierto, son 
de estimar tales almas. 

Yo no pense salir de Avila en ninguna manera hasta ir 
a la fundacion de Madrid. Ha sido Nuestro SeHor servido que 
algunas personas de Burgos tenian tanto deseo que se hiciesc 
alii un monesterio de estos, que han alcanzado licenda del 
Arzobispo g de la Ciudad (2), g ansi vog con algunas hermanas 
a ponerlo por obra, que lo quiere ansi la obediencia, g Nucs- 
tro Senor que me cueste mas trabajo; porque estando tan cerca 
oomo esta Palencia, no fue servido se hiciese cntonces, sino 


1 Ren^tesc a la M. }er6nlma de la Encarnacidn, hija de la M. Elena, quc profesd a 25 de 
Marzo de 77; a Ana de la Trinidad, sobrina de la misma M. Elena, natural de Valladolid, que 
la hizo en 9 de Novlembte de 75, y Maria Evangelista, prima de la dlcha Madre, natural de 
Medina, profesa desde el 20 de Enero del 81. Todas ellas fueron mug ejemplares religlosas. La 
Madre Elena, corriendo los afios, pasd a Toledo, donde fu^ priora. Lucgo regreso a Medina, 
U aquf murid santamenie el dia 2 de Sepliembre de 1596. 

2 Quienes mds apremlaron a la Santa para que cuanto antes fundase en Burgos, fueron 
D.a Calina de Tolosa g su amiga D.a Catalina Manrique. De ellas dice en el capilulo XXXI de 
Las Fundaciones, que la esciibleron «dando gran ptlesa>, ya que varies Ordenes Intentaban fundar 
por entonces. Obtenida estaba ya la Hcencia de la ciudad, pero el Arzobispo no daba m6s que 
buenas palabras, y harto cosid arrancarsela despuds de mucho tlempo de padecimlentos, como 
en dicha fundacion narra la Santa prolijamente. La autorizacidn de la ciudad la tenia desde el 
tnes de Novlembre del afio anterior. 
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despues que estaba en Avila, que no es pcquefio trabajo andar 
ahora tanto camino. 

Suplico a vuestra mcrced pida a Su Majestad sea para 
gloria g honra suga, que conjo esto sea, mientra mas se pa- 
deciere es mejor; g no deje vuestra mcrced de haccrme saber 
dc la salud de Su Ilustrisima Senoria, y de la de vuestra mcr¬ 
ced, y es cierto que mientra mas monesterios, mas saditas 
tiene Su Ilustrisima, para que le encoqiienden a Dios Nues- 
tro Scfior. 

Plcga a Su Majestad Ic guarde como hemos mcnester. 

Partimos para Burgos manana (1). 

A vuestra mcrced de tanto amor sugo como go le supli¬ 
co. g cstas hermanas. 

Vuestra mcrced no me olvidc en sus santos sacrificios, 
por amor de Nuestro Senor, g me haga mcrced, de que vea 
a mi sefiora Dona Luisa dc la Cerda, (2), deeir a Su Senoria 
que vog buena, que no tengo lugar dc deeir mas. 

Son hog VIII dc Encro. 

Indina sierva de vuestra merced. 


Teresa de Jesds. 


1 9 de Enero. 

2 D.a Luisa eta Qtande emiga del Cardenal. 
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CARTA CDIII 


A Lfl H.a LEONOR DE Lfl miSERICORDIft EN SORIS.—PflLENQA, ENERO 

DE 1582. 


Consejos acerca de las sequedades de esptritu que comen- 
z6 a tener apenas vestido el habito. No le hacen falta ya ter- 
nuritas. Como prueba Dios a Jos santos. Aproveche en las 
virtudes. Dona Josefa buena alma. Traslado del refectorio (1). 


Jhs. 

Sea con vucstra tnerccd cl Espiritu Santo, mi hija. iOh c6- 
mo quisiera no tener mas cartas que cscribir sino csta para res- 


t El aut6grafo de esta carta, algo estropeado, aunque mug legible, se venera en Pamplona, 
en el oratorio de la casa del Excmo. St. Conde de Guendulaln, en cuadro giratorio g entre criS" 
tales, junto con otra de S. Francisco Javier. Hasta fecha bastante reciente (1831) ambas cartas, 
con otra de la M. Leonor de la Misericordia, estuvieron encerradas en un cofrecito de plata. La 
misma M. Leonor don6 esta carta a su hermano D. Carlos de Aganz g Beaumont, acompaAado 
de la siguiente carta, que se conserve en el citado oratorio del Sr. Conde, g nos hace el hlstorlal 
de ella: cjhs. sea eternamente con V. ra.: La abarlcia que V. m. me ha conocido de rellqulas, 
no sea parte para no receblr V. m. esta carta de nra. Sla. Me., que le aseguro se la dog de 
arto mejor gana de lo que ager mosir^ a V. m. Haclame reparar pensar que, quien blere esta 
carta, se puede engaPar en no tenerme pot tan mala como sog; mas desa manera biuo con los 
que no me conocen, g no sera juslo crea V. m. sino lo que ha bisto en mi; y mu6bale a V. m. 
la caridad a rogar a Dios me enmiende, para que las Stas. Mes. que en bide me amaron, por 
no conocerrae, me lavorezcan. Y si V. ra. no reclbe esta carta con la boluntad que se la dog, 
me desconsolard. Y si quiere estimarla como lo roerece, pues es toda escrita por la mano de 
aquella gran Sta., aga V. m. que ^sta g la del pe. Xabier, despu^s de su vida, queden en el 
mayorazgo de guendulatn, g de beras que digo mi deseo y que juntdseraos otra cosa de mi 
Sta. Dios dd a V. m. tanto de su amor quanto deseo, y salud para llegar g acer en Nabarra sus 
negocios y mug larga bide, para que trauajando bien goceraos de Dios.—£eonor de la Mi-^ 
sericordia*. 

La destinataria, D.a Leonor (sobrlna de la lundadora de Soria), llamdse en el siglo Leo¬ 
nor de Ayanz y Beaumont, hija de D. Carlos de Aganz, sefior de Guendulain (el condado 
de e.ste tituio no se concedio hasta 1663), g de D Catalina de Beaumont, nactda en Guendu¬ 
laln. D.a Leonor cas6 con su primo D. Frances Beaumont g Navarra, pero no llegaron a vivir 
vida coiiyugal; porque se entabid entre los esposos un ruidoso pteito, que termind a los ocho 
aftos (158)) con sentencia de divorclo. Conocid a la Santa en la fundacidn de Soria, g libre ga 
del matrimonto por sentencia del tribunal eclesidstico , tomd el habito descaizo el 12 dc Enero 
del 82. A 26 dias del mlsmo mes del siguiente afto, hlzo sus votos. Pasd luego con la venera¬ 
ble Catalina de Jesus a las fundactones de Pamplona y Barcelona, y en 1655 murid en la capital 
navarra. Supone la carta que D.a Leonor habia tornado ga el habito, y por otra parte, aun no 
habia ikgado la Santa a Burgos; asi que debid de esciibirse en Palencia, del 16 al 20 de Enero. 
£1 P. Antonio de S. Jose (Epistolaiio, IV, Carto LXX) nos ha conservedo algunas noticias, que 
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ponder a vuestra merced a la que vino por la Compafiia (1), 
g a esta! Crea, mi hija, que cada vcz que veo letra de vues¬ 
tra merced me es particular regalo; por eso no la jsonga el 
dcmonio tentaciones para dejarme de escribir. 

En la que Vuestra Reverencia trag de parecerle anda desa- 
provechada, ha de sacar grandisimo aprovechamiento (cl ticmpo 
Ic dog por tcstigo); porque la lleva Dios como a quien tienc 
ga en su palacio, k^uc sabe no sc le ha ga de ir, g quicrelja 
ir dando mas g mas a mcrcccr. Hasta ahora pucdc ser que 
tuviesc mas tcrnuritas, como la qucria Dios ga dcsasir de to- 
do, g era mencstcr. 

Heme acordado de una santa que conoci en Avila, que, 
cierto, se enticnde lo fue su vida de tal (2). Habialo dado todo 
por Dios cuanto tenia, g habiale quedado una manta con que 
se cubria, g diola tambicn; g luego date Dios un tiempo de 
grandisimos trabajos interiores g sequedadcs, g despues que- 
jabasele mucho g decia: «(iDe csos sois, Sefior? (3); ddespucs 
que me habeis dejado sin nada, os me vais? Ansi que, hija mia, 
de estos cs Su Majestad, que paga los grandes scrvicios con 
trabajos, g no puede ser mejor paga; porque la de ellos es 
el amor de Dios. 

Yo Ic alabo que en las virtudes va Vuestra Reverencia apro- 
vcchada en lo interior. Dejc a Dios con su alma, g esposa, 
que El dara cuenta de ella, g la llcvara por donde m.as le 


el Padre Gracidn de|6 en sus apuntes sobre la M. Leonor. tD.a Leonor de /\yans la dijo [a la 
Santa] en Soria deseaba set religlosa , y nuestra madre la abrazo con mucho amor, y la dijo: 
*Calle. TiA hija, que presto sera, monja nuesira; y succdlo dc alii a poco revolverse las cosas de 
tal modo , que el sefior Obispo hizo divotclo y ella lom6 nuestro hdbito. Tenia mucha virtud y 
taro prlmot en escribir, pintar, saber latin g las demas labores y ejerclclos de mujeres. Era un 
serafin de condicldn y alma, y en lo exterior un dngei de roslro y buena gracia , junto con una 
ptudencia varonil. Pot haber oido la habia alabado el Vliteg de Pamplona de buen parecer, se 
vino a Soria con su tia D.a Beatrlz». S6lo esta fuga y su causa bastan para acreditarla de va- 
Icrosa y heroica. En olta parte, dice la dio por libre cl Obispo despues de ocho aflos de casada, 
y que, cuando Iba a la fundaci6n de Pamplona, se aposenlaron [las rellgiosas] en Guindulain, en 
casa de su hermano D. Francisco de Agans, y que fue tal su recato , que nl a su misma cufla-' 
da, que era sobrlna del santo P. Francisco Xavier, g se llamaba D.a Catalina Xavier, no habia 
temedio de vet hasta que se lo mandd. Tambidn fu6 esta gran Descalza hija espiritual de nucs- 
tro venerable Ruzola, y conserve cl convento de Pamplona cartas muy csplrituales y afectuosas 
del venerable Padre para ella». 

1 Por medio de los Jesultas. 

2 La Venerable Marldiaz. Recu^tdesc lo que dijo la Santa de esta vlrtuosa mujer en el 
Libro de la Vida, capitulos XXVII y XXXII. 

3 De esos se lee claramente eo el auldgtalo, y no donoso como se venia Imprlmlendo. 
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oonvienc; y tambien la novcdad de la vida y ejercicios pa- 
rece hace huir esa paz, mas despues vicnc por junto. Ninguna pe* 
na dc eso tenga. Prcciese de agudar a llcvar a Dios la cruz, g 
no haga presa en los regalos, que es dc soldados civiles (1) 
querer luego cl jornal. Sirva dc balde, csomo hacen los gran- 
dcs a cl Reg. El del ciclo sea con clla. 

En lo dc mi ida respondo a la senora DoBa Bcatriz lo 
que hace a cl caso. 

Esta su Dona Josef(a] cs buen alma, cierto, g mug pa¬ 
ra nosotras; mas hace tanto provecho en aquella casa, que no 
sc si hace mal en procurar salir de cHa; g ansi, se lo dle- 
fiendo cuanto puedo, y porque he miedb habemos dc coracn- 
zar cnemistadefs] (2). Si cl ScBor lo quicrc, ello sc hara. 

ft csos senores hermanos dc Vuestra Revercacia, que go co- 
nozco, mis cncomicndas (3). 

Dios la guardc, g haga la que go dcseo. 

De Vuestra Rcvcrencia sierva. 


Teresa de Jesos. 


Olvideme deeir cuan contento iba nuestro Padre (4) de 
Vuestra Caridad; no acaba dc loarla, g de deeir a la Madre 
Priora que como no bajan cl refitorio abajo, que con estrados (5) 
cstara bicn; g es para las que dan de comer raucho trabajo su- 
bir lena g agua y lo dc dcraas, que, usandolo, me parcoio 
estaba buena comodidad. 


[Sobrescrito]: Para mi querida hija la Hermana Leonor de la Mi- 
sericordia. 


1 En la accoci6n de metcenarlos, que slrvcn al Reg dnlcamente pot la papa* 

2 Hace m^rito aqui de una monja de la famlliat que de la ReHgidn en que estaba quetla 

pasai a las Descaizas, g la Santa se oponfa a ello (lo deftndia), Qufzd esta D.s Josefa sea la 

persona de que se habla en la Catta CCCXCIX. 

3 La M. Leonor fu€ la mas joven dc las sets hetmanas que tuvo. 

4 Fr. Nicolds Dotta, porque ai P. Gracidn no conocid hasta Mayo de este mlsmo aflo. 

5 Taiimas de tnadeca. 
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fl D.a CATALINA DE TOLOSA EN BUBGOS — PALENClA, 16 DE ENERO 

DE 1582. 


Prdxiwa Ilegada a Burgos. Antes de nada, visitardn el 
Santo Cristo y luego se hospedaran en casa de Dona Catali¬ 
na. Lleva consign a una hija de Dona Cataiina, monja en Va- 
liadoiid. Van ocho. «No tome pena por ias camas» (i). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vucstra merced. En 
llegando a Valladolid, procure la Madre Priora de alii (2) lo 
hiciese saber a vuestra merced. Detiiveme alii cuatro dias por 
estar mug indispuesta, que, sobrc un catarro grande que me 
did, acudio un poco de perlesia. Con todo, en estando algo me- 
jor me par'll; porque he miedo a vuestra merced, g a esas 
mis sefioras, cugas manos beso muchas veces (3); g suplico 
a sus mercedes no me culpen por la tardanza, g a vuestra 
merced lo mesmlo, ique si supicsen cudles estan los caminos, 
quiza me culparlan mas de haber venido (4). Tarabien cstog 
ahora algo ruin; mas espero en Nuestro Seflor no sera parte 
para dejarme de ir con brevedad, si cl tiempo mejora un poco. 


1 En cl tempio de Nuestia Se&ora del Pilar de Zaragoza se venera el autdgrafo (una hoja), 
mug blen consetvado. Se publlc6 en el Epistolario, tomo II, Carta LXXII. Escribldse el 16 de 
Enero, epenas Ilegada a Palenda. La destinarla es la noble matrona Cataiina dc Tolosa, de qulen 
tan agradecida memoila nos de)6 la Santa en la tundacidn de Burgos. (Cfr. tomo V, cap. XXXI). 

2 Maria Bautista. 

3 Habla de D a Maria g su hija Catalina Maniique. 

4 Habia llovido mucho aquella tempoiada, y los caminos semejaban fangales donde se 
bundlan los carios g se retardaba su ya pesado caminar. Veanse en el capitulo XXXI del 
tomo V los locldentes, entre c6micos g tr6gicos, que a la lucida y alegre caravana ocutrieron en 
el vtaje. 
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que dicen es el camino desde aqui a ese lugar muy pcnoso» 
y ansi no se si querra cl Padre Provincial (1) partirse hasta 
verme racjor, aunquc lo desca harto, y besa a vuestra jiierced 
las mano3 y tiene harto desco de conocerla. Esta muy obligadb 
a cncomendar a Dios a vuestra merccd, por la que a la Or- 
den hace cn todo. 

Si es raenester darnos vuestra merced algiin aviso, haga- 
mcla de hacer un propio, que aca le pagaremos, que para cosas 
semej antes importan poco los gastos que sc hicicren; porquc 
podria ser (si cl tiempo abona como hoy) partirnos cl vier- 
nes, de mafiana, y no vcnir a tiempo la carta del ordinario. 
Si vuestra merccd no hubicre cnviado, u nos vamos, llcvarsc 
ha esta ordcn. 

Su Patcrnidad no quiere que dejemos de ver cl Cruci- 
fijo de esc lugar (2), y ansi, dicen que antes que entremos 
se ha de ir alia, y desde alii avisar a vuestra mcrced, u algo 
antes, y entrar en su casa con la mayor desimulacion que ser 
pudicrc; g, si cs menester, aguardar a que sea nochc, y ir lue- 
go nucstro Padre a que nos de la bcndicion cl Obispo, pa¬ 
ra que otro dia sc diga la primera misa; que hasta lestar 
csto hecho, crea vuestra merccd que cs lo mejor que no lo 
sepa naidc. Siempre lo acostumbro a hacer ansi lo mas or¬ 
dinario. Cada vcz que pienso como Dios lo ha hecho, me es- 
panta, y vco ser oraciones. Sea por siempre alabado. Plcga a 
El a vuestra mcrced guarde, que muy gran premio por tal 
obra siguro Ic tiene. 

No pienso he hecho poco cn tracr conmigo a Asuncidh, 
scgiin la resistcncia ha habido (3). Ella viene contenta, a mi 


1 Fr. Jer6nlmo Gracl^n. 

2 De su entrada en la cludad y de la visita de la Santa al c^lebre Cristo de Burgos babl6 
en el capitulo XXXI de Las Fundaciones, (Vease cl t. V, p. 307). 

3 Catalina de la Asuncion, hija de D.a Catalina de Tolosa, que habia profesado en Valla¬ 
dolid el 22 de Agosto de 1579. Dice el P. Antonio, comentando este pasaje: «Aniaban tanto las 
religtosas de Valladolid a esta hermana, que negoclaron con el obispo, D. Alvaro de Mendoza, 
rogase a la Santa para que no la sacase de su compeftia. Hizolo asi el Obispo, m6s la Santa, 
con su astucia celestial, sospechando era negocio de la Prlora, determin6 llevatse otra que la hi- 
ciese mfis falta; con que tuvieron a blen el ceder Obispo, Priora y Comunidad, y dejar a la 
Santa con su Asuncl6n». 
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parcccr. Su hcrmana queda bucna (1). Ya la dijc ss la tor- 
narlamos presto. La Priora de aqul besa a vucstra msreed 
las manos, y las que vicnen conmigo. Son cinco para quedar 
ahi, y imis dos companeras y go. En fin, que vamos ocho (2). 
Vuestra merced no tome peaa de camas, que comoquiera ca- 
bremos hasta acomodarnos. Estos angelcs hallo buenas y ale- 
gres. 

Dios las guarde; y a vuestra merced muchos anos, y nin- 
guna pena tenga de mi indispusicion, que hartas vcccs estoy 
ansi, g se suele quitar presto. 

Es hog vispera de San Anton. 

Indina sierva de vuestra merced, 


Teresa de Jesus. 


CARTA CDV 


A D.a EEATRIZ DE OVALLE, SU SOBRINA. — BURGOS, ENERO DE 1582. 


Se felicita por habev sa/ido Dona Beatriz de Alba y yivir 
en Avila con sus tfos (3). 


Bien sc ve cuan diferentes cuidados son los de vuestra 
merced de los que go tengo, g cl no haber enviado nada; sc- 


1 Catalina de Sio, Angelo, que ptofes6 el mismo dia que su hermana y en la niisma casa. 

2 Segdn se dl )0 en el t. V, p. 306, note tercera, fueron con la Santa su sobtlna Tereslia y 
la Beata Ana, sus compafteras; y para quedatse en Burgos, Tomasina Bautista, In6s de la Cruz, 
Catalina de Jeslis, Catalina de la Asunci6n y la lega Maria Bauilsta. 

3 Publlcose este fragmento en el tomo IV del Epistolario, con el nfimero LXX. En la car¬ 
ta de 15 de Dlciembte de 1581 a su sobrino D. Lorenzo , que eslaba en las Indlas, habl6 de la 
pr6xima Ida de D.® Beatriz de Ahumada a Avila, y como era pobre, no sabia d6nde colocarla, 
porque el monasterlo de la Encarnaci6n era caro. A1 fin, vendria a un arreglo con Per6lvarez 
Clmbrdn, que, como de familia , tendria a la muchacha m6s econ6micamente. La joven Ova- 
lie ya se habia decldldo a entrar religiosa, pero le faltaba la dote, como en la citada carta a 
D. Lorenzo Indlca la Santa. Es facil que se escrlbiese esta carta a fines de Enero, a poco de 
Uegar a Burgos. 
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pa que no he podido. Heme consolado y dado gracias a Dios 
que se halle tan bien en casa del sefior Pcralvarez, su lio. De- 
mele muchos recaudos, que agradezco mucho la mcrced que 
el g su mujer hacen a vuestra merced, que no tengo Iqgar de 
escribirlcs ahora, que lo hare otro dia de estafeta. Gran raerce'd 
de Dios ha sido cl que vuestra merced se haya librado de la 
pcste de aquella mujer (1). 


CARTA CDVI 


A LA ffl. MARIA De SAN JOSE, PRIORA DE SEVILLE.—BURGOS, 6 DE 
FEBRERO DE 1582. 


Dificultadea para fundar en Burgos. Es portador de la 
carta Pedro de Tolosa, hermano de Dona Catalina. Por la 
misma via le pide los dineros de D. Lorenzo que necesitaba 
la Santa. iTeresita esta muy bonita de perfeciom^. Trabajos de 
los caminos. Enfermedad de garganta de la Santa (2). 


Jesiis sea con Vuestra Revcrencia, hija mia, g me la guar- 
de. Amen. Esta escribo dcsde Burgos, adonde estog ahora. Do- 
ce dias ha que llegue, g no sc ha hccho cosa de la fund'addn, 
porque hay algunas contradicioncs; un poco va al modo de lo 
que ahi paso. Yo vog vicndo lo mucho que sc ha de servrr! 
Dios en estc monestcrio, g todo lo que ahora sc ofrccc sera 
por mejor, g para que mas sc conozcan las Dcscalzas, que co- 
mo estc lugar cs un reino, quiza no se tuviera memoria de 


1 De la mujer celosa de su maildo, porque entraba en casa de los Ovalies, que tantos 
disgustos dl6 a la joven Beatriz, a su madre D.a Juana u a la Santa. V^ase la Carta CCCLXIl. 

2 £1 original pertenece a la Coleccidn de ValfadoHd. Toda la carta es de letra de la Beata 
Ana, salvo la flrma y la postdata. L^ese una copla en el Ms. 13.245, fol. ICS v. TambiCn le 
de]6 corregida Fr. Manuel en el Ms. C.C14, Carta Cll. 
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nosotras si entraramos callando; mas este ruido y contradicion 
no hara dano, ique ya andan algunas monjas movidas para 
entrar, aunque no esta hecha la fundacion (1). Encomiendelo 
Vuestra Reverencia a Dios, y las hermanas (2). 

B1 qufe dara a Vuestra Reverencia esta carta es un licrma- 
no de una senora que nos ticne en su casa, y ha sido d ime^ 
dio para que vengamos a esta ciudad (3). Debesele mucho, y 
tiene cuatro hijas monjais en nuestras casas, y otras dos que 
tiene, creo haran lo mcsmo (4). Digo csto, porque Vuestra 
Reverencia le muestre mucha gracia, si fuere ahi; llamase Pe¬ 
dro de Tolosa (5). 

Por esa via me puede responder, y aun me puede Vuqstra 
Reverencia enviar los dineros; y, por caridad, que en esto ponga 
cuanto pudiere, y que vengan todos, porque tengo hecha es- 
critura de dallos en este ano. No me los envie por la via que 
los otros, que me enojare con Vuestra Reverencia (6). Por 
la via que dije de Pedro de Tolosa vernan seguros, y con dar- 
iselos, el los podra librar aca. Si pudiere hacerle gracia en al- 
guna cosa, por la caridad, que lo haga, que no perderemos nada, 
y debesele a su hermana. 

Nuestro Padre se ha hallado aqui, y ha hecho harto al ca- 
so para todo lo que se ofrece. Esta bueno Su Reverencia. 
Dios le guarde, como cs menester. Tambien traigo a Teresita 
conmigo, que me dijeron que la querian poner en libcrta sus 
parientes y no la ose dejar (7). Esta mug bonita de perfecion. 
Encomicndanse a Vuestra Reverencia y a todas las hermanas. 
De mi las diga mucho, y que no me dejen dencomendar 


1 V^ase la nota segunda de la p^gina 311 del tomo V. 

2 Hermalas escribe por disfraccidn la Beata. 

3 D.a Catalina de Tolosa. 

4 De las seis hijas que tenia, habian abrazado cuatro la Reiorma de Sta. Teresa. Queda^^ 
ban en casa Beatriz y Elena: la primera murid antes de poder tomar el hdbito, y Elena lo vistid 
en Burgos este mismo afto de 1582. (Cfr. t. V, cap. XXXI, p. 301). 

5 Hermano de D.a Catalina. 

6 En la Carta CCCLXXXV vimos edmo los primeror doscientos ducados de la deuda de 
D. Lorenzo, que Maria de S. Josd envlaba a la Santa, fueton a parar, a pesar de los advert!" 
mientos y precauciones de dsta, a manos de Horacio Doria, 

7 Vdase la Carta CCCXCV. 

11 • 


IX 
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a Dios. Ijas herraaiias que he traido aqui se Icncomiend'an. 
Son harto buenas monjas, jj oon harto espiritu llevan los tra- 
bajos. 

En el camino se nos ofrecieron hartos peligros, porque ha- 
cia el tiempo tan recio, que iban los arroyos y rlos, que era 
temeridar (1). R mi me debla hacer algiin daflo, ?}ue desde 
Valladolid vine con un mal de garganta (y me le tengo) har¬ 
to malo; que, aunque me han hecho remedios, no se me acaba 
de quitar. Ya estoy mcjor,; mas no se puede comer cosa piaz- 
cada. No lefs de ipena, que con ayuda de Dios, presto sc 
quitara, y como ellas mencomiendca a Dios; por esta causa 
no va esta de mi letra. La hermana que la escribe pidc a Vues- 
tra Rcvcrencia en caridad que la encomiendcn a Dios. 

El m|8 guarde a Vuestra Rcvcrencia y la haga santa. Amen. 

Son scis de Fcbrcro (2). 

Indina sierva de Vuestra Rcvcrencia, 

Teresa de Jesus. 


JVlirc que me rcsponda largo, que con quicn le dierc esta lo 
puede hacer, que ha mucho que no vi letra suya. A la Madrc 
Supriora y a fodas me encomicndo (3). 


[Sobrescrito]; Para la M. Priora Maria de S. Josefe en las Des- 
ealzas Carmelitas, a las espaldas de S. Fran¬ 
cisco. En Sevilla (4). 


1 Pot temeridad. V(6ase lo que se dijo en el capitulo XXXI del Libro de las Fundaciones. 

2 Lo lestante es de letta de la Santa. 

3 Continuaba de supriora la M. Leonot de S. Gabriel. 

4 Ei Sobrescrito es de letra de la B. Ana de S. Bartolom^. 
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CARTA CDVII 


AL LICENCIADO MARTIN ALONSO DE SALINAS EN PALENCIA.—BURGOS, 
1 DE MARZO DE 1582. 


Las Descalzas en el Hospital de la Concepcion. Dificuita- 
des del Arzobispo. Reparo de los Padres de la Compania en 
visitar a las Descalzas hasta que tengan casa propia. «Ofro 
dfa vernan aqui otros que eaten de otro huntor». Sobre la ad- 
quisicion de una casa para convento (1). 

Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra meroed. Bien 
nos va cn el hospital, igloria a Dios. Aqui me acuerdo de 
lo mucho que vuestra merccd merecc en cl sugo (2). Gran 
cosa es tratar cn semcjante obra. Bcndito sea Dios que ansi 
se acucrda de los pobres; cn forma me consuela. 

El Arzobispo me ha cnviado a ver, y a dfecir si mando algo. 
Para mi consuclo dice, que por el Obispo de Palencia g por 
mi g los que sc lo han rogado, que, en fin, dara la liocncisa, 
comto tengamos casa, que tornar adondc estabamos cs cxcu- 
sado. Esto hace sospcchar que sc lo han pedido. 

Estos padres sc defiendcn mucho, g sc qucjan de mi, 
porque lo escribi a cl sefior Canonigo (3), que nunca tal han 
hccho. No se quien se lo pudo dccir, aunquc a ml sc me da 


1 En el tomo III del Epistolario, Carla XLI, se publlc6 €sla dirigida al candnigo Salinas. 
Dice el P. Antonio que ei original sc hallaba en su tiempo en el convento de Duruelo. D. Vi^ 
cente afiade; «Hoy lo posee ei excelentisimo sefioi D. Mauricio Carlos de Onfs, en Madrid. Es- 
taba mug blen Impresa, de modo que apenas ha stdo preciso rectificar nada». Aunque pone la 
fecha de 1 de Febrero, fu6 una distraccidn; pues por este tiempo todavia no habia pasado a vlvir 
al Hospital de la Concepcidn, como dice al principle que vivia ga alii. Pasaron a dl el 23 de 
Febrero. (Cfr. t. V, Cap. XXXI, pdg. 315). Se escribid el 1 de Marzo. Presumo que la carta estd 
escrita por la B. Ana g firmada por la Santa, segdn costumbre de ella en las que dlctaba a 
sus secretaries. 

2 E! candnigo Saltnas era adminisitadot del Hospital de S. Anlolin, de Palencia. 

3 D. Jerdnimo Relnoso. 
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poco. Agora han ido a ver a Catalina de Tolosa, de que nos- 
otras salimos de su casa, g me enviaron a decir que no me 
cansase go de procurar nos viesen; que si el General de Roma 
no se lo manda, no lo haran hasta que tengamos monesterio; 
que no quieren que picnsen es su Orden g la nuestra toda 
una (1) (imire vuestra mcrced que talle!), g que an da re- 
vuelta media Palencia por lo que go cscribi. He dicho esto 


1 D. Vicente de la Fuente leptocba al P. Antonio de S. Jos6 (t. Ill, Carta XLI) que haga 
ciecaer la cuestidn embozadamente sobie los jesuitas*, pues en <lo que dice de ser una. su 
Orden y la nuestra, maniliesta claramente que la disputa era con los Carmelitas Obseivantes». 
No se sabe de que pot este tiempo se encontrasen en Burgos los Carmelitas Calzados con la 
Santa. Dice ella en el capitulo XXXI de Las Fundaciones, que, entre otras Otdenes que preten- 
dian fundar alii al propio tiempo que las Descalzas, una era la del Carmen; pero no debi6 de 
pasat de proyecto la fundacidn de los Carmelitas Calzados, poique ni la Santa, ni la B. Ana de 
S. Bartolom6, ni Teresita Cepeda, que hacen menuda relacion de cuanto en Burgos ocurrid a las 
Descalzas, dicen una palabia de los Calzados, ni en los archivos de la ciudad bemos ballado 
nada referente a ellos. Tampoco se sabe que estos religiosos fueran tan intimos de D.a Catalina 
de Tolosa como supone aqui la Santa. £s mds que probable que no la conoclesen ni de nombre; 
en cambio, queifa y favotecia largamente (gtacias a Dios y a buen ptovecho de ella) a la Com^^ 
pafiia de Jesds. A los jesuitas babia confiado la direccidn de su conciencia y la de sus hijos, que 
todos, como es sabido, fueron a parat a la Descalcez. Ademds, no es idcil que los Calzados, 
al pretender fundar en Burgos, hubiesen ido en tanto ntimero como parece significat esta ftase 
de la Santa: Elios se deben entender; otro dia veman aqui otros que esten de oiro humor, Es 
indudable que se trata de los padres de la Compania. Pot lo tanto, lo de set una «su Orden y la 
nuestta:«> no ha de entenderse tan materialmente, que las gentes pudietan cteer tal cosa y en fot" 
ma tan extremada; sino lo que intenta significat la Santa, es que los )esuitas temian que si en^ 
traban muebo en casa de D.a Luisa a tratar con elia y sus hijas, pudleta darse ocasidn a que 
el pueblo cteyese que venian protegidas pot ellos, y que el negocio de la !undacl6n de las 
Descalzas (que tan feo se puso apenas enltaron las religiosas en la ciudad, pot el cambio de 
conducta del arzobispo D. Cristdbal Vela), lo tomaban los padres como si fueta de ia Corapaflia. 
Nadie debe condenar este recato y comedimiento de los jesuitas con las Descalzas. Sus tazones 
tendrian, y go las respeto. La Santa querla y veneraba mucho a los padres de la Compaflfa y 
sollcltaba carifiosamente su consejo; ^stos, en cambio, no juzgaton pertinenle datio, ni hablarla 
siquleta hasta que viviesen las Descalzas en casa propia. Ptivaton a la Santa del alivio que 
habria tenido con su trato g acertado consejo; pero, al fin, ninguna obligacidn tenian de accedet 
a tales demandas, y quizd entonces no les convenla. 

Otia de las razones que tenemos para negat que bable aqui de los Calzados, es la ftase que 
si el General de Roma no se lo manda, no lo hardn hasta que tengamos monesterio. El Gene-- 
ral de los Calzados, aun despu6s del Capitulo de Alcald (1581), eta el mismo de los Descalzos, 
y DO babria hablado de 61 la Santa, tan respetuosa y atenta, en forma tan seca y fria. Segun su 
costumbre y la de su Reforma, habria dicho nuestro Padre General. Ademds, la ftase transcri" 
ta indica permanencia en el iugat en que se esta. Si ellos prometieron visltarla cuando tuvieran 
las Carmelitas convento propio, sehal es que estaban en Burgos de asiento, lo que no puede 
aplicatse a los Calzados. 

,iY qud relaciones tendrian estos siipuestos Calzados con los candnigos Salinas y Relnoso, 
para que, sin presentacidn previa, bable la Santa de ellos a dicbos sefloies como de personas 
muy conocidas? En cambio, ambos piadosos ptebendados eran mucha cosa de la Compafiia, 
y, de fijo, conocian personalmente a algunos religiosos de los que aqui en Burgos estaban. ^A 
qud discurrir mds en cosa tail data? Los jesuitas acordaron no visitar a las Descalzas basta que 
tuvieran casa propia, g fielmente curaplieron su palabra. En Agosto las visltaron, lo cual la 
Santa celebrd muebo, y encarga (27 de Agosto de 1582) a la priora Tomasina Bautista se confiese 
algunas veces con el P. Rector g le encomiende sermones. A esto se reduce todo el castillo le^- 
vantado por algunos criticos, que ponen en el corazdn de la Santa los rencorcillos que encieU'^ 
den y apaslonan los suyos. 
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para que lo vea cl senor canonigo Rcinoso, y suplicar a vues- 
tras mcrcGdes que no me hagan merced en cste caso (1). Ellas se 
deben ciitcnder; otro dia vernan aqui otros que esten de otro 
humor. 

El caso es que, si queremos fundar, hemos de tener casa, 
y ansi estamos esperando las renunciaciones de esas hermanas 
para ella; porque, aunque quiera Catalina de Tolosa, puede, si no 
es ansi; aun aca nos regala harto y tiene gran cuidadd. Agora 
andamos tratando de una que dicen daran en dos mil ducados, 
y es harto de balde, porque esta mug bien labrada, que no han 
menester hacer nada casi en ella en muchos anos. Harto mal 
puesto es. Llamase Hulano de Mena, cuga es (2). Mas no deben 
querer vernos mug en publico; g hag aqui tanta falta de 
sitios, que aunque este tiene algunas, le deseamos harto. 

Esto tenia cscrito cuando me enviaron a decir que, sin los 
dos mil ducados, habiamos de pagar nueve mil de censo, que 
son menester seiscientos ducados para redimirle, que nos ha 
desanimado; aunque, si hubiesc para darlo, es gran cosa, que 
nunca en muchos anos es menester gastar nada en ella, g hecha 
linda ilesia. Digame vuestra merced su parecer, y que tal esta, 
que, como estaba mostrada a ver carta de vuestra merced a me- 
nudo, ga no me hago. 

El senor candnigo Rcinoso tenga esta por suga. A vuestra 
merced me guarde Nuestro Senor, como go le suplico. Amen. 

Es hog primero de Febrero (3). 

Indina sierva de vuestra merced, 


Teresa de Jesus. 


1 No se conoce la carta de la Santa, que tanto ruido hizo en Palencia; tal vez se lefiere 
a la en que suplicaba a las hijas de D.a Catalina de Tolosa , que estaban en las Descalzas de 
aquella ciudad, renunciasen sus legitimas , para con ellas conipiar la casa de Burgos, como 
muy de gana lo hicieron. La merced o el favor que aqui declina la Santa, setfa el ofrecimiento 
de estos sus buenos amigos de medlar con los padres jesuitas e inclinar su dnimo en favor de 
la Madte. Confiaba ella en que mds tarde podiia tratar con otros menos dificiles a sus buenos 
intentos. 

2 No se compr6 al fin la casa de Mena, sino la de Mansino, como se dijo en el capltulo 
XXXI de Las Fundaciones. 

3 Ya hemos dicho al ptincipio que la carta no puede set de esta fecha. Se equivoc6 en el 
raes, poniendo Febrero por Marzo, 
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CARTA CDVIII 


AL P. NICOLAS DORIA.—BURGOS^ fllARZO DE 1682. 


Siente «deaabor» por esfar sin cafe religioso y diaculpa al 
P. Oracian el que le haya dado nuevo cargo. Bn qui eatd el 
negocio del gobierno. «No ae haga mogigatoT> (1). 


Jesiis sca con Vuestra Revcrencia, mi Padre. Trabajo es 
andar en lugares tan apartados, g sin Vuestra Reverencia, que 
me ha dado harto desabor. Plega a Dios le de salud. Harta 
necesidad debia haber cn esa casa, pues aparto nuestro Pa¬ 
dre a Vuestra Reverencia de si. Harto contento la humildad de 
su carta de Vuestra Reverencia, aunque no pienso hacer lo que 
dice,^ porque se ensene a padecer. Mire, mi Padre, todos los 
principios son penosos, y ansi le sera a Vuestra Reverencia 
por ahora esc (2). 

De eso que dice que train consigo las letras, harta mala 
ventura seria que, en tan pocas, se entienda ya esa falta (3). 
Valdra mas que no tenga ninguna, quien tan presto da mucs- 
tra de eso (4). Vuestra Reverencia no piense que esta el nego- 


\ Es la carta XVIII del torao II del Epfstolario. Tuvieron los edltorcs varies copies de 
ella, pero nada nos dicen del aut6gra!o. Dirigela al P. NlcoUs de Jes6s Maria (Doria). No se 
sabe la fecha fija en que fu6 escrita. El P. Gregorio de S. Jos6 la pone despu6s de la salida del 
P. Gracidn para Soria, en los comienzos de Mago. Como por este tiempo estaba ga acordado 
el viaje del P. Doria a Roma , y ia Santa escribi6 la carta a poco de haber enviado Gracidn a 
este padre de prior del convento de Pastrana, creo rads probable que sc escriblo en Marzo del 82. 

2 En el Capitulo de Alcald habia tornado el P. Gracidn como compafiero al P. Nicolds, 
pero mug pronto bubo de separarle de si por comisiones importantes que le did. Aqui habia del 
prlorato de Pastrana, adonde le envid por nccesidadcs de aquella casa (Reforma de los Descal-' 
zos, t. I, 1. V, cap. XI), y cscrlbia a la Santa excusdndose que no servia para talcs cargos. 

3 Seria alguno de aquellos mocitos de que nos habld cn la Carta CXLVIII, que estaria 
pagado de sus estudios y letras, faltando a la modestia g humildad religiosa , tan propla del 
Descalzo. Bien dice la Santa , que valiera mds no tencr ningunas, si con ellas han de hacerse 
necios y vanidosuelos. 

4 Lo que sigue, hasta la Irase ni deje de esetibir a nuestro Padre, inclusive, lo copid 
Marfa dc S. Josd (Qtacidn) y publicd el Mfio Teresiano, dia IX de Agosto, 
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cio del gobierno en conocer sicmpre sus faltas, que es mc- 
nester quG sg olvidG dc si muchas vgcgs y sg acuGrdG Gsta en 
lugar dc Dios, para hacGr su oficio, quG El dara lo quG 1 g fal- 
ta, que ansi lo hace a todos, quG no dGbe haber ningiu|rijo 
cabal; y no sg haga mogigato (1), ni deje de Gscribir a niiGs- 
tro PadrG todo lo quG le parccierG (2). 

Poco ha quG Gnvie otro pliGgo a Su RevGCGncia por via 
de la sGfiora Dofla Juana. 

Dios guarde a Vuestra Rcvcrencia y le haga tan santo co- 
mo yo le suplico. Amen. 

De Vuestra Reverencia sierva, 


Teresa de Jesus. 


CARTA CDIX 


A LAS HERMANAS ISABEL DE LA TRINIDAD Y MARIA DE S, JOSE.— 
BURGOS, MARZO DE 1582. 


Gracias por haber renunciado las dos hermanas su legiJi- 
ma en favor de la fundacidn de Burgos, Grande obra ban he- 
cho en ello. Elenita Tolosa, su hermana, sera Descalza (5). 


Jhs. 

Ssa con Vucstras Caridadcs el Espiritu Santo, hijas mias. 
Su carta recibi g la escritura. Siempre que me escriba sera 


1 Extrano es el calificativo apllcado a este padre, porque en adelantc no pec6, cieila- 
mente, en el gobierno de timido, escrupuloso nl encogldo. 

2 Uno de los escrlipulos, a lo que parece, consistia en tenet reparo para adverttr al Pro¬ 
vincial lo que juzgaba pertinente al buen gobierno de la Provincia. La Santa le contesta, que 
debe declrle cuanto quiera en este sentido, y 61 cumplio con tanta exactiiud el constjo, corao ni 
la misma Santa podia sospechai de un leligioso a qulen acaba de calificar de mogigato. 

3 Las Cermelitas Descalzas de Yepes (Toledo) son las devotas guardadoras del autdgrafo 
de esta carta, todo de mano de Sta. Teresa, Es una hoja escrlta y flrmada en la primera cara. Sc 
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consuelo para ml; cl responder lo fuera, si no hubicra tantas 
ocupaciones, y con cstas no podrc todas veccs. 

Heme holgado que sean ya fundadoras (1); porquc, derto, 
Ics digo que a no acudir cn csta neccsidad, que yo no sc que 
rcmedio se pudicra tencr para comprar casa, que, aunque la 
sefiora Catalina dc Tolosa quisicra, no puedc hacer mds d'e lo 
que hace. Y ansi, fue ordenadon de Dios que pudiesen Vues- 
tras Caridades hacer esto; porquc no quiriendo el Arzobispo dar 
lioencia sin tencr casa propia, y no habicndo prindpio con 
que la comprar, inircn que fuera. Con esto, aunque mo se 
de luego sino poco, sc comprara buena, con cl favor dc Dios. 

Alabenlc mucho, hijas mias, que son prindpio dc una obra tan 
grande, que no todas mcrcoen csta mcrccd que ha hccho a 
madre y a hijas (2). No tengan pena dc lo que aqui heraos 
pasado, que cn esto sc vc lo que le pesa a cl demonio, jjj 
es para mas autoridad desta casa. Espero cn Dios que con 
tencrla propia, dara cl Arzobispo liccncia (3). Nunca, mi hija, 
le pese dc que padezearaos, pucs hag tan gran ganancia. 

Sepa que Elcnita dc Jcsiis ha de ser una gran monja. Con 
nosotras csta, g nos tienc mug oontentas (4). Teresa csta me- 
jor, y sc Ics cncomicnda mucho, y la Madre Tomasina g to- 


publicd en el tomo IV del Epistolaiio, Carta LXIX. La carta carece de fecha; pero tenlendo en 
cuenta que para el 1 de Marzo pa estaba esperando la renuncia de la legftima paterna g materaa 
que en favor de la Santa habfan de hacer las dos hi|as que D.a Catalina de Tolosa tenia en las 
Descalzas de Palencia, para con su garantia comprar las casas que traia en concierto g hacer las 
escrituras, g 6stas fueron ratificadas el 16 de Marzo (t. VI, pdgs. 361'-367), la carta se escribid 
ciertamente unos dias antes de terminar las dichas escrituras. 

1 Fundadoras por habei cooperado con sus legiilmas a la compra de la casa para las DeS" 
calzas de Burgos. 

2 Para Santa Teresa, como para todo buen catdllco, la vocaci6n claustral siempre fu6 un 
beneficio particular de Dios, asi para los que abrazan el estado religioso, como para los padres 
de ellos. 

3 La did el 18 de Abril. 

4 Durante el mes, algo corto, que Sta. Teresa estuvo en casa de D.a Catalina de Tolosa, su 
hija Elenlta cobrd a la fundadora extraordinario carifto. A los nifios ocurria con la Santa lo pro- 
pio que a las personas magores. Refiere el P. Antonio (Epistoiario, IV, Carta LXIX) (g lo ioma 
de relaclones antiguas que 61 manejd), que cuando se iba la Santa de casa de D.a Catalina al 
Hospital de la Concepcidn, pasd recado a la nifta si quetia ir con ella. Elenita, ni corta ni pere- 
zosa, torad el manto g se fud con la Fundadora. «Y diciendo su buena madre: <iasi se van las 
doncellas de la casa de sus padres? Respondid: Enviarac a liamar nuestra Madre Fundadora, g 
no puedo menos de ir; g su madre le dexd con gran paz. Y la V. Ana de S. Bartolomd, que 
estaba presente, dixo despuds a la M. Casiida de S. Angelo, hermana de la dicha Elena, habla 
patecldo su llamamiento como cl que Nuestro Sefiot hacia de los santos Ap6stoles», 
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das, a les agradecen mug mucho lo quc han hecho, g las cn- 
encbmendaran a Dios. 

Su Majestad me las guarde, amen, y las haga santas. 
Dg VuGstra Caridad, 

Teresa de Jesus. 


[Sobrescrito]: A mis amadas hijas la Hermana Maria de S. Josef 
y Isabel de la Trinidad, Carmelitas (1). 


CARTA CDX 


A LA M. MARIA DE SAN JOSE^ PRIORA DE SEVILLA.—BURGOS, 17 DE 
MARZO DE 1582. 


El campanario de las Descalzas de Sevilla. Elogios a la 
. M. Priora. Estoy ya muy vieja (2). 


En gracia me ha caido quG autorizada esta con su cam¬ 
panario, g si campGa tanto como dice, tiene razon. Yo gs- 
pero en Dios quG ha de ir mug adclante esa casa, porquG han 
pasado mucho. VuGstra RGVGTGncia lo dicG tan biGn todo, quG, 
si mi parGcer sg hubiera dG tomar, despuGs dG muerta, la eli- 
gieran por fundadora; y aun Gn vida, mug dG buGna gana, 


1 En el margen superior del autdgrafo se esctlbid posterlormente un traslado de este 
sobrescrito. 

2 Este es uno de los fragmentos que Maria de S. Jos6 hizo trasladar en Evota (1588) y 
autenticarios por notario, para quedarse eiia con la copia; porque quizd le pidieron los autdgiafos 
personas amigas^ o tal vez destruyd algunos por lazones que pudo tener esta queridfsima htja de 
Sta. Teresa. En dicho traslado, tal como se lee hog en el Ms. 15.245, fol. 213 v., se dice: «Itera, 
en otra carta de la mano y firma de la me. Theresa de Jesus, en un pliego de papel, su lecha en 
Burgos, a dlez y siete de Marzo de 1582, g el sobrescrito della dice: Data la me. ptiora de 
S. Josef de Sevilla, en ella hay un capitulo que dice..>. Copia luego este trozo que damos aquf. 
El V. Palafox lo public6 con otros fragmentos en la Carta LVIIl, como si todos pertenecieran a 
la misma epistola. Es el mejor elogto que puede hacerse de Marla de S. Jos6, y que por estar 
escrito al fin de la vida de la Santa, ha de considerarse como el juiclo definitlvo suyo respecto 
de la celeb^rrlma Priora de Sevilla y Lisboa, 
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que harto mas sabe que yo, y €s mejor. Esto es decir vcrdad. 
Un poco de experiencia la hago de ventaja; mas 6.2 mi hag 
ga que hacer poco caso, porque sc espantaria cuan vieja es- 
toy g cuan para poco, etc. (1). 


CARTA CDXI 


AL P. AAIBROSTO MARIANO DE SAN BENITO,—BURGOS, 18 DE MAR20 
DE 1582. 


Le ruega ohtenga del Nuncio facultad para decir rnisa en 
casa hasta que se haga la fundacion. El Arzobispo dificulfoso 
en dar la Ucencia, Proceder del P. Antonio de Jesus (2). 


Jhs. 

Sea con Vuestra Reverencia d Espiritu Santo, mi Padre, 
Poco ha que escribi a Vuestra Reverencia, y nuestro Padre 
le habra ya dado relacion de lo que aqui habia pasado con 
el Arzobispo, y como dijo comprasemos casa. Gloria a Dios 
que ya la hemos comprado, y harto bucna, g querriamos sa- 
lir de ese hospital, porque tenemos harta apretura (3), y por 
ir entendiendo en que ha de parar este negocio. 

La casa ha dicho el Arzobispo que es buena, y se oontento; 
mas la sospecha de todos es que no ha de hacer mas que 
hasta aqui, y ansi querria que tuviesemos licencia del Nuncioi 
para decir misa en casa; con esto aguardariamos bien estas 


1 Aqui termina lo trasladado por Maria de S. Jos4 h con cllo lo que conocemos de 
esta carta. 

2 Esta carta se venera autdgrafa en las Descalzas de Sevilla. Posecn , ademas, una copia 
de ella, que tal vez hicieron, porque algfin personajc les habria pcdido el original, g luego cesa- 
ria afortunadamente en su intento. Hag otra copia en el 13.245, fol. 345. 

3 La raisma Santa habl6 en la fundacidn de Burgos de la estrechez con que vivian en el 
Hospital de la Concepcidn. (Cfr. t. V, cap. XXXI, p. 313). 
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largas, y ansi escribo a la Duquesa (1) una carta, que va con 
csta, para que nos de una carta de favor- Vuestra Reverencia la 
lea, y se la envle, por caridad, ccrrandola primero; y ponga 
diligencia en recaudar repucsta, g envlela Vuestra Reverencia 
a Madrid a el Padre Nicolao u a Juan Lopez (2), y escrib'a 
lo que ban de hacer para que con brevedad se recaude esa li- 
cencia .Mire que nos hard grandisima caridad, porque, aunque 
esta cerca una ilesia, es recia cosa haber de salir de casa para 
oir misa (3). 

Si a Vuestra Reverencia le parece lo haria el Duque pi- 
diendoselo en mi nombre, hacerse hia con mas brevedad, y 
entiendo es cosa facil; porque, como dije en esa carta de la 
Duquesa, tiene la casa una capilla adonde no ha servido de 
otra cosa sino de decir misa; mas tambien habia estado el 
Santisimo Sacramento en la que queriamos fundar, catorce ahos 
que estuvo la Corapahia (4), y nunca nos -consintio decirla en 
casa. Y si oyese Vuestra Reverencia las buenas palabras g el de¬ 
cir lo que lo desea, no hay mas que pedir. No parece es eh su 
mano, que, cierto, a el demonio le pesa mucho de esta funda- 
cion, y ansi no es razon saiga con ello, tiniendo nosotras casa; y 
mientra, podiamos estar mucho tiempo, y de cansado vernia a 
dar la licencia. 

Harto deseo saber si dio Vuestra Reverencia mis cartas a 
eaos senorcs, y se hizo algo. Aunque se hiciese, no se pierde nada 
hacer esta diligencia. Por caridad, Vuestra Reverencia no se des- 
cuide de hacerme esta merced. 

Tieneme con tanta pena el proceder del P. Fr. Antonio (5), 
que me he determinado a escribirle la que va con esta. Si a 
Vuestra Reverencia le parece no se tentara mucho, cierrela, y eso- 
tras, y envleselas; porque go no se otra via por donde se las 
enviar. 


1 La Duquesa de Alba. No ae conoce esta carta. 

2 Fr, Nicolds Doria, o a su buen amigo de la Corte Juan L6pez. 

3 Hasta que tuvieron acomodada la fundacidn, bubieron de saiii todos los dias de fiesta a 
la iglesla del Hospital de S. Lucas, hoy convento de AgusHnas. (Cfr. t, V, c. XXXI, p. 320). 

4 V6ase la nota 5 del cap. XXXI de Las Fundaciones, p^g. 309, 

5 Fr, Antonio de Jeslis. Estas cartas se han perdido, 
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A €l sefior Licenciado Padilla muchas saludcs, y a el Padre 
Fray Antonio de la Madre de Dios (1). Estas hermanas las cnvian 
a Vuestra Reverencia. Dios le guarde y haga tan santo, coimo 
yo le suplico. 

De Burgos, a XVIII de Marzo. 

De Vuestra Reverencia sierva, 


Teresa de Jesus. 


CARTA CDXII 


A DON ALVARO DE MENDOZA^ OBISPO DE PALENCIA_-BURGOS, 13 DE 

ABRIL DE 1582. 


Una carta de D.' Alvaro acerca de la fundacion de Bur¬ 
gos. BI Arzobiapo quiere decir la primeta misa. Le da gracias 
por haberla escrito en ocasion tan diffcil para el. Pide a Dios 
le de salud para tanto como trabaja en el gobiemo de la 
dideesis (1). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con Vuestra Ilustrlsima 
Senoria. Holgose tanto el Arzobispo con la carta de Vuestra Se- 
norla, que luego did mucha priesa a que se acabase este negodo 
antes de Pascua, sin pedirselo nadie, y quiere el decir la priraera 
misa, y bendecir la iglesia (2). A esta causa se habra de quedar 
(,a lo que creo) para el postrer dia de Pascua, por ser toidbs 


1 El licenciado Padilla es aquel ejemplar sacerdote, tantas veces citado, muy celoso de la 

refotraa de las Ordenes religlosas y el P, Antonio, un Descalzo de los primitives, bueno y ce¬ 

loso de la obseivancia. 

1 Hay coplas de esta carta en los Mss. 12.763, p. 525; 12.764. p. 344 y 6.614, Carta III. 

2 En el capitulo XXXI de Las Fundaciones y en otras partes, menciona la Santa la corres- 
pondencia que se cruz6 entre ambos Prelados en torno de la fundacl6n de Descalzas en Burgos. 
Llegaron hasta Indisponerse, pero se teconclllaron luego. Sta. Teresa no podia ser manzana de 
discordla entre dos tan altos dignatarlos de la Iglesia, amigos suyos. Del buen efecto que caus6 
a D. Crist6bal Vela, habla la Santa en el torno V, p. 521. 
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cstos ocupados (1). Ya s€ hacen las diligencias que pide el Provi¬ 
sor (2); casi ninguna falla. Todas son bien nuevas para mi. Han 
citado la primera pcrroquia, a vcr si les venia perjuicio. Elios 
dijcron, que antes harian por nosotras cuanto pudiesen. Elio se 
tiene ga por acabado, y ansi he cnviado a dar las gracias al 
Arzobispo. Sea Dios alabado, que parcda cosa imposiblc a to- 
dos, aunque no a mi, que siemprc lo tuve por hecho; g ansi, 
sog la que menos ha padecido. 

Todas besan a Vucstra Ilustrisima Senoria las manos mu- 
chas vcccs, porque las ha sacado dc tan gran trabajo. Han sido 
sus alcgrias g alabanzas a Nuestro Senor, que gustara las vicra 
Vuestra Senoria. Sea siempre alabado, que dio a Vuestra Senoria 
tanta caridad que bastase para forzarse a escfibir aquesta carta 
al Arzobispo; g como cl dcmonio via lo que habia dc aprovcchar, 
hada mas contradicion; mas aprovccholc todo poco, porque nucs- 
tro poderosisimo Dios ha de haccr lo que quicre. 

Plega a Su Majestad que haga dado a Vucstra Senoria salud 
cstos dias para tanto trabajo, que harto delantc lo he traido, g 
suplicadosclo mucho todas. Aunque lo sea haccr sinodo, hace 
Vuestra Senoria, g mug bien, que cl dara fuerzas para todo. Para 
las hermanas es harta gananda tener a Vucstra Senoria ahi; 
mas no faltan envidiosas, g dc la buena Pascua que ternan me 
huclgo (3). 

Delas Nuestro Senor a Vucstra Senoria tantos afios, g con 
tanta salud como toda esta Orden lo ha mcncstcr. Amen. 

Es hog viernes dc la Cruz (4). 

El postrer dia dc Pascua sc dira la primera misa, con 
el favor dc Dios. Y si puede el Arzobispo, quiza antes. 

Indina sierva g siidita dc Vucstra Senoria Ilustrisima, 

Teresa de Jesus. 


1 Celebr6 la priraeta misa el 19 de Abill cl pilor de los Dominicos, Fiay Juan de Arcedia- 
DO, quien testlflca que tambi^n esisti6 el sefior Arzobispo. (Vid. t. V, Cap. XXXI, p. 322), 

2 Provisores de D. Crisldbal Vela, segun sc lee en su testamenlo, fueron los licenclados 
D. Francisco del Cono y D. Luis Melgarejo, 

3 Elegante modo de dar las gracias, por lo que D. Alvaro legalaba a las Descalzas de 
Palencia. 

4 Viernes Santo. 
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CARTA CDXIII 


A DON FADRIQUE ALVAREZ DE TOLEDO EN ALBA DE TORMES.—BURGOS, 
18 DE ABRIL DE 1582. 


Se alegra por la esperanza de sucesion del Duque y que 
la Duquesa alumbre felizmente. Comparte laa alegn'as y tria- 
tezaa de los Duques (1). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con Vuestra Senorla II us- 
trisima. Del contento de Vuestra Senorla me ha cabido tanta 
parte, que he querido que Vuestra Sefiorla lo entienda; porque, 
cierto, ha sido mucha mi alegrla. Plcga a Nuestro Senor me 
la de del todd con alumbrar a mi senora la Dutquesa, y guar- 
de a Vuestra Senoria muchos anos con mucha salud. 

A Su Ecelencia beso mil veces las manos, g suplico no 
tenga miedo, sino mucha confianza, que Nuestro Sefior, que nos 
ha comenzado a hacer merced, la hara del todo mug cumplida. 
De pcdir esto a Su Majestad terne go mug particular cuidado, 
g estas hermanas (2). 

Los trabajos g poca salud que he tenido despues que no 
he cscrito a Su Ecelencia, y saber por otras vias de la salud 
de Vuestras Ecelencias, sera ocasion que me tengan por descui- 


1 PubHc6se esta epistola gratulstoiia cn cl tomo II del Epistolarlo, Carta VII. V^asc cl 
Ms. 6.614. Habia recibido nuevas, tal vez por la Duquesa de Alba^ de que la esposa de su hljo 
D. Fadrique, duque de Hudscar, D.a Marfa Enriquez de Toledo u Colona, se ballaba enclnta, y 
la Santa muy lindamente y en t6rminos muy urbanos, corteses g agradecidos, se congratula de 
ello, y les pioniete sus oracionei, para que Dios acabe la obra y colme de felicidad aquel hogar 
tan aristocratico como cristiano. Les nacid a los Duques un nifio, que se lo llevo Dios al clelo 
antes que la malicia del mundo trastornase su inteligencia. La Duquesa di6 a luz el 19 de 
Septiembre de 1582. Este fud el motivo de que la Santa, al terminer la fundaci6n de Burgos, 
en vez de ir a Avila para dar la profesidn a su sobrina Teresita, luese a Alba de Tormes, 
donde murid. 

2 Las Descalzas de Burgos. 
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dada; y cs verdad, quc no lo he estado en mis pobres oiracio- 
ncs, sino con mucho acuerdo, valgan lo que valieren, g ansi lo 
hare siempre, g sus cnfermedades de Vuestra Senoria he sentido 
mug tiGniamente. Plega a Dios sean ga acabadas, y la ilustri- 
sima persona de Vuestra Senoria guarde muchos ahos. 

De Burgos, a XVIII de Abril. 

Indina sierva de Vuestra Senoria Ilustrisima, 

Teresa de Jesus. 


CARTA CDXIV 


A LA M. ANA DE LOS ANGELES^ PRIORI DE TOLEDO —BURGOS^ 25 


DE ABRIL DE 1582. 


Hecha la fandacion de Burgos, encarece la conveniencia 
de que el Cardenal Quiroga conceda por escrito la licencia 
para la de Madrid (1). 


...,que la venida del reg parece se tarda, g que le suplico; 
de mi parte le de cuenta cuan bien se ha hecho esta fundacion^ 
aunque se detuvo el Arzobispo (2). En fin, concierte alia lo 
que le pareciere. Y si no esta ahi la senora D.a Luisa (3), es- 
cribaselo de mi parte, que no tengo ahora tiempo de hacerlo 
go. Harto siento sus trabajos. 


1 Veneran este fragmento out6giefo, en Zaiagoza, las Caimelitas Descalzas de Sta. Teresa. 
No lo conocieron los editores de las csrtas de la Santa, g ha peimanecido inedito hesta la se*- 
gunda edicldn fiancesa del P. Gregorio de S. Jos6. La carta es de 23 de Abril de 1582, y debe 
de estar diriglda a la priora de Toledo, Ana de los Angeles. Habla de la fundaci6n de Madrid, 
que la Santa deseaba hacet antes que cl Rey legresase de Portugal, y todavla no tenia facultad 
del arzobispo se&or Quiroga para ello, aunque si palabra de concesidn, y quiere que cuanto an^ 
tea la diese por escrito. Para conseguirlo, acude una vez mds a la buena amistad que D.a Luisa 
de la Cerda tenia con el Cardenal. 

2 Hasta el 18, pocos dias despu^s de escrita esta carta, no did por escrito la licencia para 
fundar en Burgos el arzobispo D. Cristdbal Vela, aunque toleraba los trabajos que para fundarla 
bacia alii la Santa desde el mes de Enero. 

3 D.a Luisa de la Cerda. 
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Dios de a Vuestra Reverencia el descanso que yo la desco. 
En fin, es amiga vieja, que en viendome con cllos, no lo 
pucdc sufrir; bien me lo debe. 

Es hog dia de San Jorge. 

De Vuestra Reverencia sierva, 


Teresa de Jesus. 


R la Aladre Brianda de San Jose menoomiendo mucho... (1). 


CARTA CDXV 


AL CAKONIGO MONTOYA, AQENTE DE PRECES EN ROMA.—BURGOS, MA- 

YO DE 1582. 


Se diaculpa de no haberle escrito antea y le felicita por 
el casamiento de su hermana. No estd mal que entre las pros- 
peridades envfe Dios aJgun trabajo. El portador de la carta, 
el P. Doria (2). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced. He 
andado despues que vuestra merced se fue de Espafia con tantas 
ocupaciones g poca salud, que puedo tener disculpa de no haber 
hecho esto; aunque no me ha dejado de caber parte de contento 


1 Esias palabras son de letra de la B. Ana de S. Bartolorad. Hay otra Hnea que por las 
condiciones en que estd no se puede leer. 

2 El autdgrafo se conserva en las Carmelitas Descalzas de Florencia. Consia de una hoja, 
escriia por el anverso. Es toda de letra de la Santa. No se ha publicado en ningdn Epistolario 
espaflol. Quien primero la sac6 a la luz, fu6 el P. Gregorio de S. Josd en la edicidn francesa de 
las Cartas de la Santa, tomo III, Carta CDXXXIV. Es para el candnigo de Avila seflor Monto-' 
ya, agente de preces, como se dijo en las Cartas CCLXVI y CCLXVII. Desde Roma ayudd 
mucho a los Descalzos. Portador de esta carta fud el P. Nlcolds Doria, en el vlale que en 
Mayo hizo a Ilalla. Es fdcil que la Santa la e&cribiese a principios de dicho mes. 
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del buen cunado que nuestro Senor dio a vuestra raerced,, que 
la senora D.^ Maria (1) me lo cscribio, junto con mandarme enoo- 
raendase a Dios algunos negocios de vuestra meroed, que no 
me parece k ban faltado trabajos. Sea por todo bendito. 

Yo y estas herraanas lo hemos hec'ho, g deseo salver si ha 
cesado la ternpestad. Este cuidado siempre le tengo y terne, aun- 
que ruin, como soy obligada. 

No tengo por malo que, entre las prosperidades, dc Dios 
alguna adversidad, pues por este camino ha llevadoi a todos sus 
escogidos. Aca, ahora parece estamos en paz, conio sabra vuestra 
merced del P. Nioolao de Jesus Maria, que es el que la presente 
lleva. Y porque de Su Reverencia sabra vuestra merced todo 
lo que yo aqui podria decir, no me alargo mas; cuya ilustre 
persona Nuestro Senor guarde y aumente en su servicio. 

Indina sierva de vuestra merced, 

Teresa de Jesus. 


Del buen pbispo de Canaria no he sabido desde poco antes 
que embarcase. Iba bueno (2). 


1 Madre del candnigo MontoHa, de quien se hizo tndrlto en la Carta CCLXVII. 

2 Sucedid este sefior obispo a D. Cristdbal Vela, cuendo dste pasd a la arzobispal bur-- 
gense. Llanidbase Fernando de Rueda, natural de Sponte^Dei, en las Montanas de Burgos. 
Estudid en Salamanca h llegd a explicai Filosofia en aquella cdlebre Universidad. En oposicidn 
precisamente con D. Cristdbal Vela, gand en 1570 una canonjia en Avila, donde le conocid la 
Santa, Fue lecibido en triunfo en Las Palmas en 6 de Mayo de 1582. De su celo pastoral aun 
quedan venerables recuerdos en aquella cludad, como el convento de Bernardas, que trae origen 
de nnas doncellas piadosas que en su tiempo se retiraion a una pobie casita, adosada a una er-- 
mlta de Nuestia Sefiota de la Concepcidn. Candnigos ambos de Avila, les unia buena amistad, 
a juzgar por esta postdata de la Santa. 


IS* 


IX 
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CARTA CDXVI 


A DON PEDRO MANSO.—BURGOjS, MAYO DE 1582, 


Disculpa al A Gracian por no haberse podido despedir del 
Canonigo, May donosamente invita a I Dr. Manso a visifar a 
las Descalzas, Toma de habito de la primera novicia carme- 
lita en Burgos (1). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced. Nues- 
trio Padre Provincial mando dijese a vuestra merced como le 
habla venido una carta de que su padre, que va a Roma,- ve- 
nia a hablaric a Soria (2), y no se podia detener, y ansi, se 
bubo de ir esta mafiana; que quisiera harto ver a vuestra mer¬ 
ced, y ayer estuvo tan ocupado que no pudo (3). Suplica a vues¬ 
tra merced le encomiende a Dios. Hemos quedado harto solas; 
por eso suplioo a vuestra merced entienda de aqui adelante que 


1 Esta caita es la IX del tomo IV del Epistolarlo, Dice el P. Antonio de S. Jos6, que en 
su tlempo tenia el aut6g;afo, en calidad de raayoiazgo, D. Jos6 Hernfindez de Olave, vecino de 
Bilvlesca. Ya ha hecho niencl6n en algunas cartas del Doctor Manso, candnigo de pdlpito de 
la catedral de Burgos. De 61 habld en Las Fundaciones, cap. XXXI. (Vid. t. V, p. 310). La carta 
cs de los primeros dias de Mago. El P. Gregorio la cree del 4, porque en una que el 30 escribe 
a la V. Ana de Jesus, le dice que habia estado en Burgos el P. Gracidn el dia de la Cruz (3 
de Mayo), que cayd en jueves. Quizd senald este dia por la festivldad que en 61 se conmemora, 
y permaneciese algunos m6s en Burgos; porque el 6 firmd la patente (t. VI, p. 371) en que au-' 
torlza la loma de hdbito de D.a Beatriz de Arceo. Harto sea que el P. Gracidn no saliera al 
dia sigulente, lunes 7, y en 61 escribiese al Doctor Manso. Asi, se entlende mejot la frase de la 
Santa el viemes t dicen, sera el hdbito. Y aunque cabe que el P. Provincial dejase firmada la 
dicba facuttad, y se fuese el viernes, g en este caso no estd mal la frase teresiana arriba CO'^ 
plada, todavia es mds natural y obvla la primera conjetura. Ademds, en la carta fragmentaria que 
escribid la Santa el 18 de Mayo a Roque de Huerta, le dice que el P. Gtacidn habia estado en 
Burgos la semana anterior, lo que solo pudo ser saliendo el dia 7, en manera alguna el dia 4. 

2 D. Diego Gracidn de Alderete, que le enviarie Felipe II, como secretario suyo que era, 
con alguna comisidn secreta para el Pontifice. 

3 D. Pedro Manso y el P. Gracian se conocieron en Alcald, antes que el primero pasase 
de aquella Unlvetsldad a la de Salamanca. Ya nos dijo la Santa que cuando llegaron a Burgos, 
Gracldn y su compaflero se hospedaron en casa de este prebendado. 
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ticnc hijas, y yo tan ruin, que ha menester no olvidarmc. La 
Madre Priora (1) 'besa las m'anos dc vuestra meroed y tod'as. 

El vierncs, dicen, s€ra el habito. Dale el Ilustrisimo (2), 
Dios nos de a Si mesinio, para que no se sientan estas ausen- 
cias, y a vuestra meroed guarde con mucho aumento de san- 
tidad. Antes que vuestra meroed trate con clerigo sobre cl es- 
tar aqui, es menester me hable, aunque no descuidar si viese 
alguno (3). 

Indina sierva y sudita de vuestra merced, 

Teresa de Jesus. 


CARTA CDXVII 


A LA H.3 LEONOR de LA MISERICORDIA, EN SORIA.—BURGOS^ MAYO 

DE 1582. 


Le aconseja trate con toda Ilaneza las cosas de su alma 
con el P, Gracian, que iba a Soria. Sobre el casamiento de 
D. Frances de Beaumont. Recuerdos. La fundacion de Pam¬ 
plona (4). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con Vuestra Caridad, hi- 
ja mia. Aunque dara la una de la noche cuando liago esto, 
no quise dejar de escribir a Vuestra Caridad esta letra. Con 


1 Tomssina Bautista. 

2 Impllsosele a D.a Beatitz de Arceo u Cuevasruvias. (Vid. 1. V, cap. XXXI, pfig. 526). 
Como la iicencia del P. Provincial para que pudlera tomar el hdblto D.a Beatrlz se pas6 por 
el registro escribanil el 6 de Mago, lomaria el hdbito ei viernes siguiente, 11. Profes6 cl 24 
del mismo mes de 1583. 

3 Habla de un cl6rigo que les habia de declr misa como capelldn. En carta al P. Gtacidn 
de 25 de Junto, dice que afin no se habia hallado, g le propone eiivfe a Fr. Felipe de la Purifi-* 
caci6n para deciiles misa g confesarlas. 

4 Posee en Tudela (Navarra) el autdgrafo de esta carta el Marques de S. /Idtidn, parienie 
de la M. Leonor, a quien estd dirigida. Es una hoja, escrita por la priraera cara solamente. De- 
bid de escribirse hacia el 10 de Mago. 
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dcseo he estado de hallar mensajero para ese lugar, g escrito; 
g 'no se que se hacen las cartas, g alia hag bien poco. cuidadb 
de escribirme. Ahora es tal el que esta lleva, que dara a Vues- 
tra Caridad cuenta de lo que aca pasa. Yo querria que Vuest'ra 
Reverencia la diese a su padre de su alma, g se consolase mu- 
chb con ely con toda llaneza, porque de todas maneras sabe dar 
alivio. Heme holgado Vuestra Caridad le conozca (1). 

Pues ha de tornar el mozo que lleva, por caridad, Vues¬ 
tra Reverencia me avise cdmo le va de contento g de todo 
(harto la ofrezco a Nuestro Sehor), g me diga que ha hecho 
el senor Don Frances, que me dijeron aun no estaba deter- 

minado en no se casar, que hie ha espantado mucho, g deseio 

que acierte en servir a Nuestro Sehor (2). 

La sehora Doha Maria de Beamonte esta mala dias ha; 

vuestra merced la escriba, g a la sehora Doha Juana. Agra- 

dezcales la merced que nos han hecho, g quedese con Dios, 
que ga la cabeza no esta para mas. A el Padre Vallejo (3) me 
de Vuestra Caridad un gran recaudo, g que lo que Je parcdere 
hag que enmendar en esa casa, que le suplico lo diga a nues- 
tro Padre. 

De Vuestra Reverencia sierva. 


Teresa de Jesus. 


Con nuestro Padre puede Vuestra Reverencia tratar lo de 
Pamplona (4). El Sehor lo guie, si ha de ser para su servicio. 
En caso que se haga de labrar de principio, parcceme no con- 
viene. 


[Sobrescrito]: Para la hermana Leonor de la Misericordia. Soria. 


1 Sc tefieie al P. Gracifin, que se hallaba en Soria 

2 D. Frances fu6 el esposo de D.a Leonor, como ya se dijo en la Carta CDIII. M^s tarde 
cas6 con D.a Elvira de Tapia. 

3 El candnigo D. Diego Vallejo, de quien se habld en la Carta CD. 

4 Se trataba ya pot esta fecha de una fundacidn de Descalzas en Pamplona, la cual se 
tealizd el afio siguiente. La M. Leonor fud de las que mds eficazmente ayudaron a ella. 
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CARTA CDXVIII 


A PEDRO JUAN DE CASADEMONTE EN MADRID,—BURGOS^ 14 DE MA¬ 
YO DE 1582. 


Se interesa por Ja salud de D. Pedro y su mujer Doha 
Maria. Trabajos en la fundacion de Burgos. Deseos de reali- 
zar la de Madrid (1). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced. Ha¬ 
bra tres dias que recibl una carta de vuestra merced, com que 
me holgue mucho de saber tiene salud. Desela Nuestroi Senor 
como go le suplico, .'que no ha menester encarecerme lo que 
tengo tanta obligacion. De la poca de la sehora Doha Marla 
no digo inada (2), porque entiendo pretende Nuestro' Schor 
su ganancia g la de vuestra merced con tan contino trabajo, 
Aunque go he texnido aqul algunos, eso me ha apretado mas; 
porque he estado con un desabrido mal, g aun no estog libre, 

Bien creo go que de todo el bien de esta Orden se holgara 
vuestra merced, Pagueselo; Nuestro Sehor como puede, g die- 
rale mucho mas cohtento el buen fin de este negocio, si vfera 
los trabajos que se han padecido. Bendito sea El, que ansi lo 
ha hecho. A la sehora Doha Marla beso las manos d^ su 
merced. 

La fundacion en ese lugar deseo harto, g hago las diligen- 
cias que puedo (3). Cuando Nuestro Sehor sea servidbi se con- 
certara, que hasta esto poco puedo go hacer. 


1 De esta carta conticne un traslado el Ms. 12.763, p, 267. V6ase asimismo e! 6.614, 
Carta LXIV. 

2 D.a Maria era !a piadosa consorte de Casademonte, a la que Dios probaba con no In- 
tenumpidos achaques. 

3 A ia fundacidn de Madrid se tefiere. 
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Esas cartas me enviaron de Granada para vucstra mer- 
ced (1). 

Nuestro Sefior su persona de vuestra merced guarde ttiu- 
chos atios. 

De Burgos, de esta casa de San Josef, XIV de Mayo. 
Sierva de vuestra merced, 

Teresa de Jesus. 


CARTA CDXIX 


A ROQUE DE HUERTA EN MADRID.—BURGOS, 18 DE MAYO DE 1582. 


Le znvi'a la carta anterior para que la entregue al desti~ 
natario, cuyo domicilio desconoce. El P. Gracian sale de Bur¬ 
gos para Soria y otros conventos (3). 


Jesus sea con vuestra merced. Por no saber la posada de 
Casademonte, no puedo dejar de dar a vuestra merced trabajo... 

Nuestro Padre cstuvo aqul la semana pasada, g va bueno 
y paso a Soria, y de aMi ha de ir por unos rodeos, que (me 
tiene con pena, porque se pasara harto tiempo que no sepamos 
de cl... (3). 


1 De las Descalzas que estaban fundando alii. 

2 De esla carta s61o copi6 unas Imeas el P. Antonio de S. Jos6 en las notas a la LII 
del tomo III, nfiraero 23. Las dos Hneas del comienzo, las liasladd el P. Andi6s de la En-- 
carnacidn en sus Memodas Histodales, A-C, 56. Aqui dice que existia de esta carta una 
copia en el c6dice 28 del Aichivo General de los Descalzos, en Madrid. Como este c6dice no 
se sabe d6nde para, y los demds no la copian, no se ha podido dar Integra. A juzgar por otras 
cartas de esta fndole a Roque de Huerta, debia de scr muy corta, y el P. Antonio nos dej6 lo 
mds principal de su contenido, aunque no le perdonamos el no hab6rnosla publicado toda. 

3 Emprendio largo viaje el P. Gracidn desde Soria por Pastrana, Alcald, Toledo, la Man-^ 
eba u Andalucfa, de sueite que ya no vi6 mds a la Santa. Sus temotes tuvleron plena y justa 
confirmacldn. 
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CARTA CDXX 


A DON JERONIMO REINOSO EN PALENCIA.—BURGOS, 20 DE MAYO DE 


1582. 


Dfsgusfos con aJgunos padres de la Companfa. «Mucho le 
debe ir a I demonio en desavenirnos^, Se coma que el Gene¬ 
ral de la Companfa vendrfa a Espana. Le suplica le devuelva 
I os papeles que ten fa de el la (t). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced. Siem- 
pre que veo carta suga me consuela, y da pena no poder des- 
cansar muchas veces con hacer esto. Ya se que vuestra merccd 
lo tiene entendido, g, con lodo, me pesa de no poder mas. 


1 Gudrdase el aul6grafo en la Catedial de Palencia, en la capilla de S. Jerdnirao, fundada 
por el piadoso candnigo a quien esta carta va diilgida, g cuga intiraa amisiad con la Santa co^- 
nocemos desde la fundaci6n palentina. Con el fin de que todo lo escrlto en esta carta se vle^ 
se de una vez, en una sola cara, se peg6 el sobrescrito en el espaclo en bianco del encabezado. 
Hecho esle arreglo, se peg6 tambi^n el aut6grafo a un cartdn grueso, g en esta forma se halla 
al presente. Por haber estado doblado mucho tiempo, la linea trece, que cae en la mitad de la 
hoja, estd un poco deteriorada, si blen puede leerse toda sin dificultad. Mide la carta 30 X 20 
centimetros. 

Sali6 por vez primera (Madrid, 1680) de las prensas en la Historia ecltsiastica y secu¬ 
lar de Palencia..., por D. Pedro Ferndndez del Pulgar (t. II, lib. Ill, cap. 30), g de aqui la to^ 
maron muchos otros escritores. Mds tarde se inclugd en el torao IV del Epistolario del P, An- 
tonio de S. ]os6, que dice en las notas (Carta L): «Para darla hasta en los dpices en toda su 
legitimidad, se ha sacado su copia autdntica con benepldcito de aquella Santa Iglesia g asisten'^ 
cia de dos apoderados sugos, que fitmaron tambidn el traslado^. 

En dsta, como en la del 1 de Matzo al candnigo Salinas, habla de la Compafila, o me- 
jor, de ciertos rozamientos que la Santa habia ienido con algunos padres jesuitas. El docto g 
erudito P. Joaquin Montoga, uno de los que Carlos III oblig6 a comer el pan del destierro, de- 
dic6 un tomo, de los ties de que consta su obra en italiano, citada ga otras veces en esta edl^ 
ci6n, a piobar que la Santa, en esta carta, no habla de los jesuitas, sino de los Carmeliias CaU 
zados. Los Bolandos (Rcta S. Teresiae, § LXXXIV) hacen un resumen de las pesadisimas di^ 
sertaciones de Montoga, para adherirse a la conclusi6n de esle. Hog no creo que haga escritor 
capaz de sostener semejante disiate ciitico. En la Carta CDVII adujimos aigunas razones demoS" 
tradoras de que en esta cuestidn de Burgos habla de la Compahia, g no mds que de la Com- 
paflia; g es de justicia dejai a los Carmelitas Calzados en pa?, que lo que pontra ellos tgvo la 
^anta, ga lo dijo cop sufidente clarldad g prec)si6p, 
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Per €sa carta que ahi va, que amosara a vuestra mercGd la 
Madre Priora (1), que escribo a €l P. Retor Juan del Aguila (2), 
vera vuestra meroed algo de lo que pasa de la Compania, que, 
verdaderamente, parece comienzan enemistad formada (3). Y fiin- 
dala el demonio con echarme culpas por lo que me hablan de 
agradecer, con testimonios bien grandes, que de ellos imesmos 
podrlan dar testigos en algunos (jtodo va a parar en estos 
negros intereses!) (4), que dice que quise g que procure, g hartb 
es no decir que pense; g como go creo que ellos no diran menti- 
ra (5), veo claro que el demonio debe andar en este enriedfo. 


1 In6s de Jesfis. 

2 El P. Rector de la Compania en Valladolid, y que haWa confesado rnuchas veces a 
Sta. Teresa, como dice Yepes en el Pr61oQO de la Vida. La carta que por medio de la priora de 
las Descalzas de Palencia, In6s de Jesfis, escribia al P. Rector, queria la Santa que primero la 
ensefiase a D. Jerdnimo, y luego la remitiera con un propio a Valladolid. Ha sido una Idstima 
la p6rdlda de esta carta, donde aclararia, con la llaneza y verdad acostumbrada en ello, los ex- 
tremos que toca en 6sta al canonigo Reinoso. Sta. Teresa era terrible con sus amigos (por tales 
continuaba tenlendo a los padres de la Compaflia), y gustaba de decirles las cosas claras y sin 
ambages, como hemos visto en cartas a Gracidn, Maria de S. Jos6 y veremos en la siguiente a 
Ana de Jesds; y por eso es casi seguro, que con el P. Aguilar estaria expHcita y contundente, 
sin celarle nada de lo que sentia en el negocio que dl6 motivo a estos rozamientos. 

3 No ha de entenderse esta enemistad formada en sentldo que Implique falta moral ningu- 
na, slno en cuanto signiflca alejamiento lento pero progresivo en el trato de los religiosos de la 
Compania con las Carmelitas Descalzas; cosa que hacia tiempo temia la Santa con fundamento, 
como se ha visto por la Carta al P. Juan Sdarez, provincial de la Compaftia en Castilla. 

4 El P. Anlonio de S. Jos6, que tuvo fuentes de inforraacidn mds copiosas que nosotros, y 
fu6 mug exacto y veridico en el uso de ellas, como hemos podido contrastar en las que hog 
poseemos y 61 public6, dice comentando este pasaje (t. IV. Carta L): *Para su inteligencia, es 
bien tener oresente una especie que refiere el P. Graci6n en sus Manuscritos, que ya insinuamos 
en otra parte [t. Ill, Carta XLI], y aqui puede servir, no s61o de luz, sino de lenilivo a alguna 
aspeteza que muestra la Santa con alguno o algunos individuos de la Compania. Escribe, pues, 
el V. P. Gracidn en unas Adiciones, que tenia dispuestas a la Historia de la Santa del P. Ribe" 
ra: cque Catalina de Tolosa tenia hecha donacidn de su hacienda al colegio de Burgos (de la 
parte que cabia a las que tenia ya monjas) para despu6s de sus dias; y que viendo que por 
otras escrituras la apllcaba al convento nuevo de las Descalzas, sus confesores, que eran los 
padres de aquel Colegio, le encargaban en conciencia la nulidad de lo que obraba. Hubo en esto 
sus debates, como es regular cuando se traba guerra con bastante probalidad en cada una de las 
partes. Padecia perplejidades la buena sehora, Cuando iba a los confesores, la agravaban el es- 
crupulo; cuando volvia a casa y se encontraba con Sta. Teresa, como era mejor te61oga que 
ellos, se lo ponia en lo contrario. Era el pleito civil y en punto de hacienda. Por lo cual, y no 
por otro motivo, dice la Santa que todo iba a parar en estos negros intereses>. Esto armoniza 
mug bien con lo que nos dice la Aladre en el capitulo XXXI de Las Fundaciones^ que acordaron 
el P. Gracidn y ella: «Unos dias despu6s que se fund6 la casa, pareci6 al P. Provincial y a mi 
que en la renta que habia mandado Catalina de Tolosa a esta casa habia ciertos inconvenlentes, 
en que pudiera haber alg6n pleito, g a ella venlrle alglin desasosiego; y quisimos mds flar de 
Dios, que no quedar con ocasl6n de darle pena en nada*. 

5 Los editores de esta carta, que han sido muchos desde Ferndndez del Pulgar, han pu- 
blicado siempre esta frase y como yo creo que ellos dirdn mentira. El P. Zugasti (Razon y 
Fe, Septiembre de 1914, y en su opflsculo Santa Teresa y la Compania de Jesus, Madrid, 1914) 
la lee lo mlsmo que nosotros. Gracias a la amabllldad del docto candnlgo archivero D. Matias 
Vielva, he podido examiner a mi gusto el autdgrafo. Al fin de la linea doce (no contamos el 
Jesus del encabezado nl el sobrcscrito qqe alii se peg6), hay un botrdn, casi perfectamente 
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Ahora dijeron a Catalina dc Tolosa quc, porquc no se les 
pegase nucstra oracion, no querian tratascn con las Dcscal- 
zas (1). Mucho Is debe ir a el demonio en desavenirnos, pues 
tanta priesa se da. Tambien la dijeron que venia aca su General, 
que era desembarcado. Heme acordado que es amigo del se- 
nor Don Francisco (2). Si por aqui se pudiese deshacer esta 
trama, 'g poner silencio con enterarse en la verdad, seria gran 


dondo, de cuaiio mlHmelros, de linta mds nepra g posteiioi a la de la caiia oTiginal. Eviden-' 
teraente, cl borrdn no es de la Santa, ni parece echado al descuido, sino inlendonadamenle. 
Entre el bofr6n g el lasguillo de la ese de la palabra ellos, hemos advertido otro rasgo vertical, 
mug fino, como de medio mlHmelro de ancho, y lo suficiente largo para que pudiese set parte 
de la primera letra del no que suponemos puso aquf la Santa; g este rasgo, por lo menos en su 
mltad de alto a bajo, es de la misma tinta del original teresiano. La otra mitad de este tasgo y 
tres milimetros mds de papel estdn ya cubiertos por el dlcho borr6n, que deja ver, sin embargo, 
otro trazo, que bien pudlera ser el segundo de la e/ie, g una o pequenita. Por estas razones, y 
por estar asi la frase mds conforme al hablar de la Santa g con lo que viene expiesando, nos 
parece mug probeble que debe leerse como en el texto la publicamos. 

Sobre quidn pudo set el autor de este desaguisado, no queremos enlrar en peregrines averi- 
guaciones. No nos parece del virtuoso can6nigo a qulen se dlrigid, amigo asf de la Compa-- 
flia, como de la Reforma. Tampoco nos atrevemos a echar la culpa al historlador de Palencla, 
hombre probe, g del que no sabemos tuviera ningdii interds en cometer tal entuerto. Antes 
que el docto candnlgo palentlno publicase su obra arriba cltada (Madrid, 1680), pas6 induda- 
blemente esta carta por muchas manos; porque sabido es el aprecio que estas venerables re- 
llquias adqulrieron desde el aflo 16H en que se beatified la M. Teresa, g no es inverosimil 
que algurio, so capa de devocidn, la tuviera en su poder algdn tiempo y ejecutasc esta sacri- 
lega fechoria. 

1 Acerca del mdtodo de oiaci6n ensefiado en los Ejercicios de S. Ignacio y de! recomen- 
dado por la Santa en sus obras, se ha escrito mucho, si bien mug poco juzgamos digno de reco- 
mendaci6n, por haber tenido por inspirador, con harta frecuencia, no a la razdn serena, sino a la 
pasi6n, que todo lo embrolla, agria y entenebrece. Se me figura que el estudlo comparativo de los 
diversos mdtodos de oraci6n que privan (con grande aprovechamiento de las almas) en la Iglesia 
de Dios, estd aun por hacer, ni es fdcil hacerlo tampoco; porque, adem6s de inteligencia profunda, 
se requlere conocimiento muy cabal de los procedimientos de las diversas escuelas, fina observa- 
cl6n para dlstinguii los matices que los dlversifican g discreci6n suma en no darles mds impor- 
tancia que la que tienen en realldad. El avisado director no debe ser esclavo de ninglin mdtodo; 
sino que, con vista ecldclica, debe tomar de iodos los buenos lo que mejor cuadre a las almas 
confiadas a su consejo. En esto no hard otra cosa que conformarse a la economia divina, que 
no tlene un solo camino de salvacibn g santidad, sino muchos g mug seguros, segun la diverse 
condicldn de las personas, a la cual se acomoda la gracia con facilidad. En la adaptacidn del 
mdtodo conveniente a la diverse Indole de los espiritus, es donde se prueba el valer y pericia 
del buen director de almas. Nada de mdtodos n'gidos e inflexibles. La gracia se mueve g opera 
con mucho desembarazo en campo vastisimo. Por lo que hace a! caso de la Santa , es nece- 
sario tenet presente, que hasta el fin de su vida aconsejd a sus monjas tuviesen santa libertad 
de confesarse con directores prudentes g avisados, entre los cuales rccomienda expiesamente a 
los de la Compania. 

2 D. Francisco Reinoso, abad de Husillos en la catedral palentina g tio de D. Jer6nimo. 
D. Francisco conocl6 en Roma al general de la Compania P. Claudio Aquaviva, g por eso dice 
que era amigo sitgo. Si el P. Aquaviva tuvo intenlo alguno vez de venit a Espafia , no lo rea- 
liz6; sin embargo, llegaron a decir a D.a Catalina de Tolosa que habia ya desembarcado. Por 
aqui, podemos barruntar las informaciones exageradas e inexactas que dnban a la pladosa doma 
y 6sta trasmitia luego a la Madre. Con raz6n queria poner tdrmino la Santa a estas ninerias, 
como ella las llama, Indlgnas de las Descalzas y de gente tan grave como los de la Compa- 
flia. Los chisrnes ban abundado en todos tiempos, aun entre la gente devota. 
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servicio dc Dios; porquc para gentc tan grave (1) tratar dc ni- 
nerias de tal •' suerte, cs lastima. Vuestra mcrccd lo vcra, g 
conforme a Ip que Ic parecicre, porna remedio. 

Ya ternan a vuestra meroed bicn cansado esos papeles (2). 
Suplico a vuestra meroed me los envie, en hallando cosa mug 
scgura en todo caso, g me encomiende a Nuestro Senor. 

Su Majestad guarde a vuestra meroed, oomo go le suplioo. 
Amen. 

Son hog XX de Mago. 

AI sefior Don Franoisco g a esas senoras, tias de vuestra 
meroed, beso las manos de sus meroedes (3). 

Indina sierva de vuestra meroed. 


Teresa de Jesus. 


[Sobrescrito]: A! iluatre aanor eJ canonigo Reinoao, mi senor, 
Palencia. 


1 Granve, escribe descuidada la Santa. 

2 Es fdcil que hable de las Relacionea que esctibid para sus confesores. Aunque pocas 
veces, tambi^n la confes6 D. Jerdnimo Reinoso. 

3 Da encomiendas para los ties herraanos, D. Francisco, D.a Maria y D.a Leonor Reinoso, 
tios, a su vez, de D. Jerdnimo, y bienhechores espldndidos de la Santa y de la Compa&ia. 
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CARTA CDXXI 


A LA lA, ANA DE JESUS^ PRIORA DE GRANADA Y A SUS RELIGIOSAS.— 
BURGOS^ 30 DE MAYO DE 1582. 


Qeprende el silencio que con ella y el P. Gracian habian 
tenido despues que fundaron y el haber ido tantas religiosas 
antes de tener casa propia, Es preciso ser exacfas en la obe- 
diencia y consultar a los superlores. La pesfe en Sevilla y e/7- 
fermedad de algunos religiosos. Sobre el retorno a sus con- 
venfos de algunas monjas que fueron a Granada. Observan- 
cia, desasimienfo y humildad. Sobre la esfricta guarda de la 
clausura. Gratitud a los bienhechores de Granada. Viajes del 
P. Gracian (1). 


Jhs. 

Sea cx>n Vuestra Reverencia el Esplritu Santo. En gracia 
me cay la baraunda que tienen de quejarse de nuestro P. Pro- 


1 De esta carta conseivan las Caimelitas Descalzas de Sevtlla dos hojas aut6giafas; la 
terceia, que poi lo menos tendna esciita una plana, se ha peidido. Del autdgrafo, ya incompleto, 
como lo conocemos hoy, sac6 copia el P. Tomds de Aquino, que puede leerse en el Ms. 13.245, 
fol. 380. El Ms. 12.764 la Irae mutiladistma. El 12.763 contiene dos tiaslados: uno, incompleto, 
en la pdg. 273, y olro, de cuando el autdgtafo estaba integro, salvo una linea, en la 479. Ade^ 
mds, el P. Manuel hace muchas coriecclones en el Ms. 6.613. Es la dltima carta que public6 el 
Venerable Palafox, con once hojas de comentarlos devotos. 

Debemos icalmente alegrarnos del enfado que tuvo Sta. Teresa con la Venerable Ana de 
Jesds (ya dijo la Santa en carta a Maria de S. Josd, que con las que queria bien era intolerable, 
U que cuanto mds las amaba, menos podia sufrir sus faltas); porque de esta mlslva, como del 
pedernal, parece que al rasguear de la pluma saltan chlspas luminosas acerca de la obediencia, 
de la humildad y otras vlrtudes rellgiosas, que ella queria en sus Descalzas, de iodo lo cual 
habriamos carecido sin este bendito enfado de la Santa con una de sus hijas mds queridas, diS'^ 
puestas y virtuosas. Para nosotros tiene la eficacla y la veneracidn de la ultima voluntad de la 
Madre en los asuntos que trata, que son muy interesantes y expuestos en tdrminos tan pondera- 
tivos y elocuentes. En la carta del 29 de Novierabre de 1581 , hace al P. Gracidn una suma de 
las tnstrucciones que habia dado, por medio de S. Juan de la Cruz, a la M. Ana para la funda- 
ci6n de Granada. En lo que tocaba al personal, le mandaba llevat tres religiosas de Beas, ade'^ 
mds de la propia M. Ana, dos de Sevilla y dos freilas de Villanueva. 

La M. Ana, qulzd porque ctey6 de buena fe que estaba ella en mejores condiciones que 
la Santa para apreciar las necesldades de la nueva fundacidn, no sigul6 al pie de la letra las 
Instrucclones que habia recibido, y tom6 de Beas las monjas que le vinieron blen; y como al 
llegar a Granada no enconti6 casa tan holgada como esperaba, hubleron de estar muy apreta-- 
das en la de D.a Ana de Pehalosa (t. VI, p. 395). Por esta causa, despach6 a su convento de 
Villanueva de la Jars a las dos hermanas de velo bianco que estaban ya cetca de Granada, y 
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vindal, ^ el descuido ' que han tenido en haccrle saber de si, 
desde la carta primera adonde le dedan que habian fund'ado; 
i] conmigo ban hecho lo mestno. 

Su Paternidad estuvo aqui el dia de la f, g nlnguna cbsa 
habia sabido tnas de lo que uo le diie, que fue lo que vi por una 
carta que 'me ‘envio la Priora de Sevilla, cn que le decian 
compraban casa en doce mil ducados. Adonde habia tanta pros- 
peridad, ho es mucho fuesen patentes tan justas. Mas allS se 
dan tan buena mafia a mo obedecer, que no me ha dado poca 
pena csto postrero, por lo mal que ha de parecer en toda la Or- 
den, !g aun por la oostumbre que puede quedar en tcner li- 
bertad las prioras, que tampoco le faltaran disculpas. Y ya 
que hace Viiestra Reverencia tales a csos sefior(es] (1), ha 
sido gran indiscreddn haber estadb tantas; que, como tor- 
naron a enviar a csas pobres tantas leguas (2) acabadas de 
venir (que no se que corazon basto), pudieran haber torna¬ 
do a Bsas las que vinieron de alia, g aun otras con ellas; 
que ha sido terrible descomedimiento estar tantas, en especial 
sinticndo daban pesadumbre, ni sacar las de Beas, pues sabian 
ga que no tenian casa propia (3). Cierto, me espanto de la 
paciencia que han tenido. Elio se erro desdel principio (4), g 
pues Vuestra Reverencia mo tiene mas remedio del que dice, 
bien es se ponga medio antes que haga mas escandalo; pues 
se tiene tanta cuenta si entra una hermana mas, que por eso 


torao otras medidas que disgustaion mucho a Scuta Teresa. Todos cstos acuerdos tard6 no poco 
en cornunicarlos al P. Gracidn y a la Santa; algo teraerla 6sta de la fundadora de Granada, 
cuando en la precitada carta a Graci^n, despu^s de darie conocimiento de lo dispuesto acerca de 
la nueva fundacidn, le decia: ♦De mal se le ha de hacer a /\na de Jeslis, como lo quiere maU'- 
dar todo». 

1 AD. Luis Mercado y a su hermana D.a Ana de Penalosa, que se condujeron con mu- 
cha caridad con las Descalzas. Los dos hermanos vivfan en casas contlguas, y por favorecer a 
las religiosas, D.a Ana, la aprovechada hija espiritual de S. Juan de la Cruz, pas6 a la de su 
hermano durante los siete meses que tardaron en hallar casa las Descalzas. 

2 Dos leguitas de Villanueva de la Jara, estando ya, como qulen dice, a las puettas de 
Granada, lecibieron orden de la M. Ana de regiesar a su convento. 

3 Por la lelacidn de la V. Ana se ve, que las noticias que tenia de la fundacidn de Gra-- 
nada antes de salir de Beas, no eian rauy halagadoras. El Atzobispo, sobre todo, se mostraba 
irreductibie. En un corazdn Joven, sin experiencia y tan anlmoso como el de la M. Ana, estas 
dificultades aumentaban el optimismo. 

4 Por no haber obedecido la M, Ana las patentes que pot S. Juan de la Cruz le cnvl6 a 
Beas pata la fundacidn de Gtanada. 
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Ic ha de haber. En lugar tan grande, mucha menudencia me 
pareoe* 

Reldome he del miedo que nos pone, que quitara el Ar- 
zobispo el monesterio, Ya el no tiene que ver en el (1); no se 
para que le hacen tanta parte; primero se moriria que sallese 
con ello. Y si ha de ir, como ahora, para poner principios en 
la Orden de poca obediencia, harto mejor serla no le hubie- 
se; porque no esta nuestra ganancia en ser muchos los mones- 
terios, sino en ser santas los que estuvieren en "ellos. 

Estas cartas que ahora vienen para nuestro Padre (2), no 
se cuando se le podran dar. He miedo no sera de qui a mes 
g medio, y aun entonces no se por donde iran ciertas; porque 
de aqui fue a Soria, y de alii a tantas partes visitando, que 
tio se sabe cosa cierta adonde estara, ni cuando sabremos de el. 
A mi cuenla, cuando llegasen las pobres hermanas, estaria en 
Villanueva, que me ha dado harta pena la que ha de recibir, 
y el corrimiento; porque el lugar es tan pequeno, que no ha- 
bra qosa seer eta, y hara harto dano ver tal disbarate (3), que 
pudieran enviarlas a Beas hasta avisarle (pues no tenia tampo- 
co licencia para donde tornaron, que ya eran conventuales de 
esa casa, por su mandamiento), que no tornarselas a los ojos. 
Parecia habia algunos medios, pues se tiene Vuestra Reveren- 
cia toda la culpa de no haber avisado las que llevo de Bea^,] 
y si ha tornado alguna freila, sino no haber hecho mas casoi 
de el que si no tuviera oficio. 

Hasta el invierno (segun me dijo y lo que tiene que haoer) 
es imposible ir alia. El Padre Vicario Provincial plega a Dios 
cste para ello; porque me acaban de dar unas cartas de Se¬ 
villa, ty escribeme la Priora que esta herido de pestilenciai, 
que la hay alia, aunque and'a en secreto, y Fr. Bartolotme de 


1 Concedida la licencia, no era fdcil que el Prelado la retirase, como no la retir6. 

2 Fr. Jer6nirao Graci^n. 

3 Dlficil es evitar la murmuraci6n en pueblos pequefios, donde toda la vida notlcierll de 
indole religiose suele reconcentrarse en torno de los conventos, g no dejaria de parecerle raal 
mandar otra vez a 61 a dos rcligiosas a raiz de tan largo g penoso viaje. Con seguridad que an 
Villanueva de la Jara se comentd sabrosamente el hecho, g no saldria la M. Ana mug bien pa¬ 
rade de tales comentarios, ni halagarian tampoco mucho al P. Gtacidn, que es lo que la Santa 
ni6s siente. 
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Jesus, que me ha dado harta pena (1). Si no lo hubieren sabidoi, 
encomiendenlos a Dios, que perderia mucho la Orden. El Pa¬ 
dre Vicario dice en el sobre escrito de la carta, que esta mejor, 
aunque no fuera de peligro. Ellas estan harto fatigadas, g con 
razon; que son martires en aquella casa de otros trabajos que 
en esa, aunque no se quejan tanto; que adonde hag salud, g noi 
les falta de comer, que esten un poco apretadas, no cs tanfe 
muerte; mug acreditadas con muchos serimones. No se de que 
se quejan, que no habia de ser todo pintado. 

Dice la Madre Beairiz (2) de Jesus a el Padre Provincial, 
que estan esperando a el Padre Vicario, para tornar las monjas 
die Beas g Sevilla a sus casas. En Sevilla no estan para eso, g 

es mug lejos, g en nenguna manera conviene. Cuand,o tanta 

sea la neoesidad, nuestro Padre lo vera. Las de Beas es tan 
aoertado, que si no es por el miedo que tengo de no agudar 

a hacer ofensas a Dios con inobediencia, enviara a Vuestra 

Reverencia un gran preceto; porque para todo lo que toca 
a las Descalzas tengo las veces de nuestro Padre Provincial. 

Y en virtud de ellas digo g mando, que lo mas presto que 
pudiereu tener acomodamiento de enviarlas, se tornen a Beas las 
que de alia vinieron, salvo la M. Priora Ana de Jesus; g esto 
aunque sean. pasadas a casa por si, salvo si no tuviesen buena 
renta para salir de la necosidad que tienen; porque para nen¬ 
guna cosa es bueno oomenzar fundacion tantas juntas, g para 
otras muchas conviene. 

Yo lo he encomendado a Nuestro Sehor estos dias (que 
no quise responder de presto a las cartas), g halloi que en 
esto se servira Su Majestad, g mientra mas lo sintieren, mas; 
porque va mug fuera del espiritu de Descalzas ningun ge- 
nero de asimiento, aunque sea con superiora, ni medraran 
en espiritu jamas. Libres quiere Dios a sus esposas, asidas 


1 Despu6s del Capltulo de Alcald nombi6 el P. Giacidn prior de Los Remedios u vicario 
provincial de Andalucia al P. Diego de la Trinidad, que fue uno de los que mds trabajaron en 
la fundacidn de Granada. A Fr. Bartolonid de Jesds lo hemos visto de secretario del P. Gra^ 
cidn, g otra vez volvera a ocupar ese puesto. El P. Diego murl6 de la peste en este mismo 
mes de Mayo. 

2 Peatiz escribe por disiraccidn la Sania. 
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a solo El, y noi quiero quc commence csa casa a ir como» ha 
sido en Bcas; quc 'nunca mtc olvido dc una carta que me 
escribieron dc alii, cuando Vuestra Revcrencia dejo el oficio, 
que no la escribiera una monja Calzada (1), Es principio 
de bandos, y de otras hartas desvcnturas, sino quc no sc cn- 
ticndc a los principios. Y por csta vcz no tcnga parcccr sino 
el mio, por caridad; quc dcspucs quc esten ascntadas, y ellas 
mas desasidas, sc podria tornar, si convinicsc. 

Yo verdadcramcntc quc no sc quicn son las quc fueron, 
quc bicn sccrcto lo han tcnidoi dc mi, y dc nucstro Padre; ni 
pense Vuestra Rcvcrcncia llevara tantas dc ahi; mas imagino 
que son las mug asidas a Vuestra Rcvcrcncia (2). jOh espiritu 
vcrdadcro dc obedicncia, edmo cn viendo una cn lugar dc Dios 
no Ic queda rcpunaiicia para amarla! Por El pido a Vuestra 
Rcverchcia, quc mire quc cria almas para esposas del Cruci- 
cificado; quc las crucifique cn quc no tengan voluntad, ni an- 
den con niherias. Mire quc cs principiar cn nuevo reino (3); 
g quc Vuestra Rcvcrcncia g las demas estan mas obligadas a 
ir como varoncs esforzados, y no como mujcrcillas. 

dQue oosa es, Madre mia, quc sc mire cn si la pone el 
P. Provincial presidente, u priora, u Ana dc Jesus? Bicn sc 


1 R\ destinaila para la fundacl6n de Granada, dejo el oficio de priora que desempeflaba en 
aquella casa desde que se fundd. Luego fu6 nombada priora la M. Catalina de Jes6s (Godinez), 
interinamente, hasta el 11 de Junio de 1582 que hizo elecciones el P. Gracidn, y sali6 la misma 
M. Catalina. Se conoce que algunas religiosas estaban mug asidas a la Venerable Ana, y se 
quejaron en tdrminos poco edificativos a la Santa por llevarla a Granada, que manifiestan la 
falta de desasimiento de espiritu. 

2 La M. Ana, en su Relacidn del convento de Granada, no dice cosa a’guna, ni del nume- 
ro, ni de las religiosas que con ella salieron de Beas. El P. Francisco de Sta. Maria (Refovma^ 
t. I, lib. V, cap. XXIII), dice que fueron nueve, cinco mds de las que la Santa habia nombrado. 
En otra Relacl6n suscrita por Beatriz de S. Miguel, Ana de la Encarnaci6n, Mariana de Jesds y 
Maria de S, Juan, se lee que, segiin las patentes de la Santa que S. Juaii de la Cruz entregd a la 
M. Ana, salieron de Beas las siguientes: la M. Ana de Jesds, priora; Maria de Ciisto, supriora; 
Antonia del Espiritu Santo, una de las cuatro primltivas de S. Jos6 de Avila, como Maria de 
Cristo; Beatriz de S. Miguel (Andrada), profesa de Toledo y una de las fundadoras de Beas; 
Beatriz de Jesijs, prima de la Santa, que se hailaba en Malagdn; Leonor Bautista, profesa de 
Beas, Lucia de S. Jos6, hermana del P. Gregorio Nacianceno, y de Catalina de S. Cirilo. De ser 
esto exacto, no habia tenido la Santa motivo de quejas, pues s6lo tres y la priora salieron de la 
comunidad de Beas. Es factl que esta relacldn s61o cuente las que quedaron en Granada despu6s 
de recibida esta carta de la Madre, no de las que llegaron al principio; porque las frases de la 
Santa son terminantes. El 1 de Febtero entraron en Granada Maria de Jesus (In^s Ruiz), g Maria 
de S. Pablo (Morales), ambas del convento de Sevilla, donde profesaron en 1579. 

3 En el antiguo Reino de Granada. Este es el significado, g no el mfstico que le da Pala^ 
iox. En otras partes de Espafia estaban mug acreditadas las Descalzas, g les advlerte la Santa 
quc es preciso hacet lo mismo con su observancla y vlitudes en el Reino de Granada. 
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entiende, qus si no estuvicra por mayor, no tenia para que la 
nombrar mas que a las demlas, porque tambien ban sido prio- 
ras (1). A .el le ban dado tan poca cuenta, que ni sepa si elige- 
ron, u si no. Por cierto, que me be afrcntado que a caboi de 
rato miren abora las Descalzas en esas bajezas; y ya que 
miren, lo pongan en platica, y la Madre Maria de Cristo baga 
tanto caso de ello: u con la pena se ban tornado bobas, u pone 
el demonio infernalcs principios en esta Orden. Y tras esto loa 
a Vuestra Reverencia de mug valerosa, como si eso le quitara 
el valor (2). Desele Dios de muy bumildes y obedicntes g rcn- 
didas a mis Descalzas, que todos esotros valores son principios 
de bartas imperfeciones, sin cstas virtudes. 

Abora se me ba awrdado, que en una de las cartas pasadas 
me escribieron, que tenia abi parientes una, que las babia becbo 
provecbo llevarla de Beas (3). Si esto es que le bace, dejo en 
la conciencia de la Madre Priora, que si le parecc la deje, 
mas no a las demds. 

iYo bien creo que Vuestra Reverencia terna bartas penas en 
ese principio. No se espante, que una obra tan grande no se ba 
de baoer sin ellas, pues el premio dicen que es grande. Plcga 
a Dios que las imperfeciones con que go lo bago, no merezean 
mas castigo que premio; que siempre ando con este micdo. A 
la Priora de Beas escribo (4) para que ayude a cl gasto del ca- 
mino. iHay abi tan poca comodidad! Yo le digo que si Avila 
estuvicra tan oerca, ‘ que me holgara yo barto de tornar mis 
monjas (5). Podrase baccr, andando cl tiempo, con cl favor 


1 Repaid la M. Ana en que las caitas u palentes del P. Gracidn le daban el Utulo de pre- 
sidenta en vez de priora, que coriespondia a su cargo; porque no sabfa lo que habia heebo su 
Vicaito Provincial. La Santa le replica que son nadeiias y juego de paiabras, pues ga veia edmo 
la tenian por mayor, es decii, por superioia de la nueva fundacidn. De otio modo, no habia por 
qud nombraila mfis a elta que a otras; pues Maria de Cristo habia sido priora de Avila, y Bea'- 
triz de Jesds y alguna mds habian desempenado cargos de importancia en otras casas. 

2 No es conveniente confundir la humildad con ia cobardia. Nada restaba del dnimo varo^' 
nil a la Madre Ana el que hubiera sopoitado iodas estas pequebeces con humildad; al contrarlo, 
se le hubiera leciecido. 

3 Quizd ia M. Leonor Bautista de Jesfis (Pdrez de Castillejo y Bermddez), procedente de 
Alcaraz (Albacete). 

4 Catalina de Jesfis. 

5 Maria de Cristo y Antonia del Espiritu Santo. Es fdctl que tambidn incluya a Beatrlz 
de Jesfis. 
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diel Sefior; y ansi pucdc decir Vucstra Revcrcncia, que, cn 
fundando, y no slendo mencstcr alia, se tornaran a sus casas, 
oomo hayan tornado monjas ahi. 

Poco ha que escribi largo a Vuestra Reverencia, y a csas 
madres, y a el P. Fray Juan (1), y ]es di cuenta de lo ^qug 
por aca pasaba, y ansi ahora me ha parecido no escribir mas 
de esta para todas. Plega a Dios no se agravie Vuestra Rie- 
verencia como de llamarla nuestro Padre, presidente, segiin an- 
da el negocio. Hasta que aca hecimos elecion, cuando vino 
nuestro Padre, ansi la llamabamos, que no priora, y todo se 
es uno, 

Cada vez se me olvida esto. Dijeronme que cn Beas, aun 
despues del Capitulo, salian las monjas a aderezar la ilesia. 
No puedo entender como, que aun (2) cl Provincial no puede 
dar licencia; porque es un motu propio del Papa con recias 
descomuniones, dejado de ser costitucion bien encarecida, Luego 
luego se nos hacia de mal; ahora nos holgamos mucho. Ni sa- 
lir a cerrar la puerta de la calle, bien saben las hermanas de 
Avila que no se ha de hacer. No se por que no lo avtearoinf. 
Vuestra Reverencia lo haga, por caridad, que Dios deparara quien 
adereoe la ilesia, y medios hay para todo... (3). 

Cada vez que me acuerdo que tienen a esos senores tan 
apretados, no lo dejo de sentir (4). Ya cscribi el otro dia que 
procurasen casa, aunque no sea muy buena, ni razonable, que 
por mal que esten, no estaran tan encogidas; g si lo cstuvieren, 
mas vale que padezean ellas que quien las hace tanto bien (5). 
Ya escribo a la sehora Dona Ana, y quisiera tener palabras 
para agradecer el bien que nos ha hecho. No lo perdera con 
Nuestro Sehor, que es lo que hace al caso. 


1 S. Juan de la Cruz. 

2 Aqui tetmina la segunda hoja del autdgrafo sevillano. 

3 Y6ase la nota que de{amos acetca de esto en la Carta CCCLI, El Ms. 12.763, que copia 
la carta Integra, dice que aqui faitaba una iinea en el original. 

4 D. Luis y D.a Ana, citados en la pdg. 188. 

5 Como siete meses estuvieron en casa de D.a Ana de Peflalosa. Ei 29 de Agosto se 
dijo ia primera misa en la nueva casa, situada en la calle Elvira, que no habia de ser la 
definitiva. 
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Si quiere algo a nuestro Padre, hagan cuenta que no le 
han escrito; porque, oomio digo, sera muy tarde cuando go le 
pueda enviar las cartas. Procurarlo he, Desde Villanueva ha- 
bia de ir a Daiimiel (1) a admitir a aquel monesterio, g a Ma¬ 
lagan y Toledo; luego a Salamannca g a Alba, y a liacer 
no se cuantas eleciones de prioras. Dijome que pensaba has- 
ta Agosto no venir a Toledo. Harta pena me da verle and'ar 
por tierras tan calientes tantos caminos. Encomiendenlo a Dios, 
y procuren su casa como pudieren con amigos. 

Las hcrmanas bicn podian estar ahi hasta hacerlo saber a 
Su Reverencia, g viera lo que convenia, ga que no le han dado 
parte de nada, ni haber nadie escrito la causa de por que no 
llevaii esas monjas. 

Dios nos de luz, que sin ella poco se puede acertar, g guar- 
de a Vuestra Reverencia. Amen. 

Hog treinta de Mayo. 

De Vuestra Reverencia sierva, 


Teresa de Jesus. 


A la Madre Priora de Beas escribo sobre la ida de las 
monjas, y que sea lo mas secreto que pudiere; y, cuando se 
sepa, no va nada. Esta de Vuestra Reverencia, que la lea la 
Madre Supriora y sus dos companeras (2), y el P. Frag Juan 
‘de la Cruz (3), que no tengo cabeza para escribir mas. 


1 De la fundaci6n de Daimlel habla el P. Giacidn en DeregTinacion de Hnastasio, Dia- 
logo XIII. Admitida esta fund8Ct6n de religiosos en el Capitulo de Alcala, no se realiz6 
hasta 15S5. 

2 Matia de Cristo y Antonia del Espirttu Santo y Beatiiz de Jesus. Con las demds no 
tenia tanta confianza, pues no las conocia peisonalmente, salvo a Beatriz de S. Miguel. 

3 Estaba por este tiempo en los Santos Mdrtires de Granada. 
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AL LICENCIADO DtONISlO RUIZ DE LA PENA, CONFESOR DEL CARDESAL 
QUIROGA.—BURGOS, 4 DE JUNlO DE 1582. 


Insiste en la conveniencia de hacer cuanto antes en Madrid 
el convento de Desealzas (1). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con vuestra merced, g Ic 
de esta Pascua mucha plenitud de su amor, como go se lo su- 
pTico, g pague a vuestra merced la que me hace con sus cartas, 
quo cs mug grande, g ansi lo fue esta para ml; y serla harto 
contento, ga que vuestra merced esta en Madrid, que ordenase 
Dios esa fundacion, para poderle comunicar mas g estar cerca 
de Su Senorla Ilustrlsima (2). Harto me he holgado no cspeiie 
las calores en Toledo, g alabo a tNuestro Senor que da salud a Su 
Serioria. Pljega a Dios nos [e guarde muchos anos, que en 
fundandose una casa, se encomienza a hacer oracion por esto. 

Esta esta ya acabada, gloria a Dios. Siempre he tenido 
poca salud en este lugar; con todo, no querrla salir de el hasta 
ir a cse. Ansi lo escribl a Su Ilustrisima Senoria, g, si Dios 
fuere servido, no andar ga mas, que estog mug vieja y can- 
sada (3). 


1 Hag de esta carta una buena copia en el Ms. 12.763, pdg. 123, g otras muchas tuvo a 
su disposicidn el P. Antonio de S. Jos6 al editarla. Insiste de nuevo con el confesoi del cat- 
denal Quiioga para que concede ta fundacidn de Desealzas de Madrid, adonde pensaba ir 
desde Burgos. 

2 El Catdenal de Toledo. 

3 No era joven ga la Santa, g ademds, como nos dijo el P. Giacidn, el llamado catarco 
universal (1580) ta dejd estropeadlslma. 
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Por aca diccn algunos que el Rey se quierc ga venir ahi; 
otros que no verna tan presto. Para el negocio, mas parcce que 
convendria estar ya fundado cuando viniese, si el Cardenal fuesc 
scrvido (1). Yo confio dara Su Majestad (2) a Su Ilustrisima luz 
de lo que es mejor, y que desea hacerme merced, g ansi no que- 
rria cansar; sino que, corao' Su Senoria Ilustrisima tiene tan- 
tos negocios, g estc entiendo es para scrvicio de Nuestro Scnor, 
no querria quedase por no poner go diligencia, g ansi lo acuer- 
do a Su Sefioria, estando mug cierta que le dara Dios luz 
para que se haga lo mejor, g a mejor ticmpo (3). 

Su Majestad guardc a vuestra merccd cofrao go Ic suplico. 
Amen. 

De Burgos, g de esta casa de San Josef, segundo dia de 
Espiritu Santo. 

Indina sierva de vuestra merced, 


Teresa de Jesus. 


1 En la Carta CCCLXVIII temfa que, con el regreso a Madrid del Rey, que estaba en 
Portugal, se encareciesen las cases. 

2 El Ms. 12.763: Nuestro Sefior. 

5 No se ejecutd hasta el 17 de Septiembre de 1586. La persistencia en la negative del car¬ 
denal Quiroga priv6 a Madrid de lener un convento de Descalzas fundado por la Santa; porque 
desde los tiempos que hacia que lo procuraba, de otorgar la licencia a tiempo, es fdcil que lo 
hubiera levantado antes que los de Palencia, Soria y Burgos. 
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CARTA CDXXIII 


AL PADRE JERONIMO GRACIAN.—BURGOS, 25 DE JUNIO DE 1582. 


Aconseja a I Padre que se cuide de los calores en sus via- 
jes. Pidele un religioso que celebre y confiese a laa monjas 
de Burgos, La Priora de Toledo y otros asuntos de sus fun- 
daciones (i). 


Jhs. 

La gracia d^l Espiritu Santo sea con Vuestra Rcverencia, 
mi Padre. Ann no tengo repuesta de las que envie a \7u|estra 
Reverencia con mensajero propio, g desfela harto por saber 
de su salud. Algo me consuefa que hasta hog ha hechk> aca mug 
Qontinuado Wo. Espero que quiza no sera alia tanta la calor 
QomO suele. Hagalo Dios oomo ve la necesidad, que go digo 
que es oosa recia andar Vuestra Reverencia con este tiempo, 
porque nos seria alivio podamos saber del mas a menudo. Har¬ 
to querria no se detuviese, ni le pase por pensamiento ir a Se¬ 
villa, por necesidad que haga, que cierto hag pestilencia (2). 


1 Pot acomodat a un pequeflo telicarto, de lotma ovalada, esta carta, despu6s de plegaila 
en muchos dobleces, se le tecotiaron las esqulnas, dejdndola en forma biselada. Con esto qued6 
la carta con horribles mutilaciones, y asi se la entregaron hace siglos a las Carmelitas Descalzas 
de Sanldcar la Mayor (Sevilla), que hoy la guardan. Muy mal rato llevamos al verla, y loda 
condenacidn parece suave con los autores de tan irrespetuosa operacido. Para el primer tercio 
del siglo XVII ya debia de hallarse muy mal el autdgrafo, porque la copia del Ms. 12.763 estd 
incomplete, y no se conoce otra mds antlgua, asi que es imposible rehacerla. Las adiciones 
que por buena conjeiura bizo el P. Manuel de Sta. Maria en el Ms. 6.614, Carta XXXIV, las 
tom6 en serio el P. Gregorio de S. Jos6 (III, CDXXXVI), y las incluye en el texto de su edi^- 
ci6n hancesa. En la nuestra s6Io se da como texto lo que se lee en el autdgrafo y en el 
citado Ms. 12.763, pues no hay derecho a suplir lo dicho por la Madre, por suposiciones 
mds o menos ingeniosas. Cuando escribia esta carta la Santa, se hallaba el P. Gracidn en La 
Roda. Aqui firm6, el 27 de Junio, una patente para la fundacidn de religiosos en Villanueva 
de la Jara. 

2 En el Ms. 6.614 advierte el P. Manuel de Sta. Marfa, que «en efecto, se detuvo en Al- 
moddvar a instancias de los conventuales. En carta a la priora da Valladolid de 28 de Julio de 
aquel aflo decfa: ^Yo estaba con prop6sito de pasar a Andalucia, porque aquellas casas pade- 
cen mucha necesidad, y estos padres no me dejan por temor de las landres*. 
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Por amor dc Nuestro Senor, que no le de alguna tenta- 
cidn dc ir, para ccharnos a pcrdcr a todos, al menos a mi; 
que, aunquc Dios Ic de salud, porquc es harto quitarmela a 
mi aca... (1). Gloria a Dios no Ic... holgaria dc vcrla, g con 
un... las mCrcedes que.... da... de g un amor por su casia... 
fraile. Lc suplico... g si, que la desgracia que tenia coin.,... 
que estan cstas almas... dcmorrio, clla no hara pro... alargase, 
no hacc sino... parte. Y no he de tencr poca en buscar dineros 
para el gasto, porquc clla lo quierc mug cumplido, g su hcrraano 
por ahora no dara nada (2). Mire que aliiio para la pobrcza con 
que andamos todos. Si hallare en Malagon quien nos prcste (3) 
cincucnta ducados (digo que los haga la Priora), los tomare 
de buena gana, pucs para tantas monjas no es mucho. Lo 
principal es que aqui, mi Padre, nunca pienso les ha de faltar. 
Por ahora sera algiin trabajo. 

En csto de quien Inos diga misa, no hallamos rcmcdio. 
Sera por ahora ncccsario, g a todos los amigos les parece ansi, 
tracr algiin fraile (4). Como Vucstra Reverenda me escribid 
esto, holgamonos todas mucho. Yo no hallo nenguno como Frag 
Felipe, que se que esta ahi afligidisimo g no haoe sino criviar- 
me cartas, por ddnde no se sufre tenerle ahi mas desoonsola- 
do (5). Viniendo el, se terna quien nos confiese, g zl estara 
mfejor que ahi (6), y ahi pue.... que.... y no si he.... ernandbs 


1 Los puntos suspenslvos indican la falta de una o varies palabtas en el aui6grafo. El 
partafo con que el P. Gregorio sustituge todas estas palabras, tornado del P. Manuel, es como 
sigue: «Bien que porque no falie que ofrecet a Dios, sabe Su Magestad lo aputadas que a veces 
nos vemos atin para lo muy preciso. Esta Santa de D.a Catalina, en medio de las obllgaciones 
que iiene, ha hecho tanto basta ahora, que llegaban a mormurdrselo, y aun a pondrselo en con-- 
ciencia. Las gentes del pueblo, ajenas de la cesi6n que sabe V. R., hecha por la casa, tentdn- 
dola pot de renta, escasean el acuditnos con sus limosnas, inclindndose al socorio de ottos 
pobres, de lo que a nuesira amiga no es bien que demos parte*. Como se ve, ni el estilo es de 
la Santa, nl el P. Manuel lo di6 por tal, ni se aproxima gran cosa a lo que decia el autdgrafo, 
segfin lo que puede barruntarse por las palabras sueltas que adn quedan. 

2 Pedro de Tolosa, de quien habl6 en la Carta CDVl y hablard en la CDXXVI. 

3 Ms. 6.614: quien me preste. 

4 Con haber ianto clero en Burgos, no hallaban capelldn para el nuevo convento, a pesar 
de las dillgencias de D. Pedro Manso y otros buenos amigos de la Santa. 

5 Habla del P. Felipe de la Purificaci6n, que por su mucha virtud y discteci6n habfa rete^ 
nido la Santa en Malag6n para confesar aquellas monjas, segfin vimos en las Cartas CCXCV y 
CCXCVIll. No fud a Burgos, sino a Granada, slendo prior de alii S. Juan de la Cruz. 

6 Aqui siguen unas cuantas lineas en que s61o se leen algunas paiabras sueltas. El Ma^ 
nuscrilo 12.763 no las traslada. El P. Manuel, conjeiura que diria en ellas. ^En Burgos estoy 
con el cuerpo y en Salamanca con los cuidados; y adn estaba por decir, temores que se me 
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monesterios cer... mo, no estaban tan lianas en csto... buena... 
Nada de cso, y hasta hallar otro..., dan por ella cada.... y 
tierto que comio le lleve a... ficultad....; quc me escribe, y 
saber..., y cierto,.. busque; creo no se hallara..., porque es 
muy poco re.... cada dia... 

Sepa, mi Padre, que la Priora de Toledo me escribe esta 
muy mala, y, cierto, que se me hace conciencia lo que alii pasa, 
que verdaderamente la mata la tierra. He pensado (si a Vuestra 
Reverencia le parece), que aunque alii la clijan "(que dejarla de 
elegir sera un juicio), quc sc la llcvasc Vuestra Paternidad a 
Avila, y hacense dos oosas: la una, quc sc prueba su salud;. 
la otra, deja la presidente que quiere; y no siendo priora,_ ve- 
rasc como lo hace. Harto embarazo sera para Avila, a estar 
tan mala; mas tambicn, si esta buena, Hara 'mudho provecho, 
y debenselo bien,' quc ocho ducados dan por dlla "’cada ano 
despues que se hizo San Josef. Hartas dificultades hay para 
esto; mas ha trabajado mucho en 'la Orden, y cierto se me 
hace de mal dejarla morir (1). 

Alla vera Vuestra Reverencia lo mejor; y advierta quc ]e 
ha dado tentacion de pensar no esta Vuestra Reverenda bien 
con ella, y la carta que le cscribio que no llcgasen a los ''di- 
neros, piensa la ticnc por gastadora. Ya go le escribi el inten- 
to como quiere Vuestra Reverencia tengan renta, y hagan poco 
a poco la ilesia. 

Trabajo tiene mi Padre con estas monjas; mas bien se lo 
debe, que harto han sentido los sugos, g en espcdal en To¬ 
ledo. Oh, pues, Teresa... (2), 

...porque segiin el mal aparejo hag de casas, a no sc hallar 
cuando dicen, quedaremos que no saber quc sc haga del mo¬ 


han de quedar aquellas mis hijas en la cal1e>. Ya se ve cudnto dista la conjetura de la Teali- 
dad. Tambicn estas palabras del P. Manuel fueron inclufdas en el texto teresiano por el P, Gre^- 
gorio de S. Josd. 

1 Llevaba ya muchos afios de priora de Toledo la M. Ana de los Angeles, una de las 
primeras religiosas que pasaion de la Encarnacidn a S. Josd de Avila. De aqui, con autori'^ 
zaci6n del P. Rubeo (16 de Mayo de 1567), sali6 con la Santa a las fundaciones de Medina del 
Campo y Malag6n. Siendo priora de este convento, fu6 nombrada con el raismo cargo para 61 
de Toledo (1569), y desde esta fecha no habia cesado en 61. Ana de los Angeles pas6 en 1585 a 
la fundacidn de Cueiva, y aqui muii6 cuatio afios mds tarde. 

2 Aqui faltan bastantes palabras al autdgiafo y al Ms. 12.763. 
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nesterio, y el pcligro es grande quc gastcn lo que tienen para 
coimprarla. En fin, les he escrito que no dcspidan a Cristobal 
Juarez, hasta que Vuestra Reverencia vaya, que lo vcra todo, 
oomo oonviene, mejor (1). Las tapias se van acabancto. Sola 
una es tapia, la mas alta; las otras dc cal y canHo. 

Dios me guarde a Vuestra Reverencia, que no quisiera aca- 
bar. Yo andO la garganta como suele, y no peor, que es harto. 
En lo demas buena, y todo va bien, gloria a Dios. Esto no 
le de pena, quc para lo que debo a Su Majestad y las mercedfes 
que me hace cada dia, bien es padecer algo. 

Esto del frailc le suplico, y si no fuere el, sea otro que sc 
le parezca; que estan estas almas harto buenas y soscgadas (2). 

Son hoy XXV dc Junio. 

Ayer fue dia dc San Juan. 

Los amigos estan buenos. 

Dc Vuestra Reverencia sierva y siidita, 

Teresa de Jesus. 


1 Habla en eslas lineas de las casas que se estaban comptando en Salamanca, pata el 
traslado de las Descalzas. El caballero que menciona era D. Crisl6bal Judrez de Solis, de quien 
se hablard mds en particular en la cerfa de 1 de Septiembre, 

2 Estuvo con las Descalzas el P. Pedro de la Purlficacidn hasta que fud nombrado vice-- 
rrector del Colegio de Alcald, como mds adelante dltd la Santa; mas despuds no se sabe de 
nlngdn Descalzo que les di)ese mlsa u confesase. 
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CARTA CDXXIV 


A LA M. MARIA DE SAN JOSE, PRIORA DE SEVILLA.—BURGOS, 6 DE 
JULIO DE 1582. 


Le da pena mueran fanfos de la peste en Sevilla. Fray 
Bartolome fuera de peligro. Aprueba el haber enviado la 
M. Priora en coche a las monjas que fueron a Granada y 
no en borriquilloSy como querfan algunos. La casa de Bur¬ 
gos queda «niuy buena, y muy asentada y pagada». Teresa^ 
su sobrina, ^wuy sanfifa y con muchos deseos de verse ya 
profesa» (1). 


Jhs. 

La gracia del Esplritu Santo sea cx>n Vuestra Rcverencia. 
Amen, amen. Ayer recibi una de Vuestra Reverencia, que, aun- 
que son pocos ringlones, me holgado con ella muchisimo, por- 
que me tenia con harta pena de que me decian que se imue^ 
ren tantos. Harto las encomiendo a Dios, g en todas estas casas 
lo hacen, que se lo envio go a pedir. Con hartos sob!resalto(s 
me tienen cada credo de verlas entre tantos trabajos 

Ya go sabia la muerte del P. Fray Diego (2), g he ala- 
bado a Diols de que quede el P. Fray B(5artolo|m^, que; mei 
pesaba mucho de que se muriese, por la falta que le hada a 
Vuestra Reverencia (3). Sea Dios alabado por todo lo que 
hace. ' 


1 El original forma parte de la Colecci6n de Valladolid. S61o la fitma y el sobrescrito son 
de la Santa. Lo demds es de letra de B. Ana de S. Bartolom^. Traen coplas de esta carta los 
Manuscritos 12.763, p. 616, y 13.245, fol. 169. 

2 Fr. Diego de la Trinidad, que en varias cartas nos ha dicho que esiaba enfermo de la 
peste reinante a la saz6n en Sevilla. 

3 Fr. Bartolom6 de Jes6s era grande amigo del P. Gracidn y usaba con las religiosas los 
mlsmos piocedlmientos que 61, y por eso le estimaban mucho. 
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Yo quijcra que. me hubieran dlcho csto antes, porque fuera 
de mi letra; mas dicenmeloi cuando se quierc ir el hombre, 
y yo estoy de la cabeza muy cansada, que estado escfibifm- 
dio toda la tarde; mas aunque no sea de mi letra, no la quij'e 
dejar de escribir estos ringlones. 

No he dicho a Vuestra Reverencia cuan en gracia me ha 
caido la queja que tiene de la Madre Priora de Granada (1), 
y con tanta razon; porque antes se lo habia de agradecer lo 
que hizo, y el enviallas con tanta honestidad, y no en unos 
botriquillos, que las viera Dios y todo el mundo: iansi fuera li¬ 
teral, y aun no lo tuviera yo a mal, no habiendo otra cosa (2). 
Dios me la guarde, mi hija, que ella lo hizo muy bien; y 
quicn no le pareciere ansi, no le 'de pena, que son melindres, 
y cstaria desabrida como no se hacian en la fund'acion las co- 
sas como las llevaban trazadas; mas yo creo se hara todo bien, 
que aunque haya algiin trabajo, no por eso cs peor. 

Esta casa queda mug buena, y mug asentada g pagada, y 
sin necesidad de labrar nada en hartos anos, y ansi CTeo me 
ire acercando presto a Avila (3). Encomiendenme a Dios. Yo 
me estog como suelo de la garganta y ios dcraas acha*ques. 

A1 P. Frag Bartolome me diga mucho, y a todas las her- 
manas. Teresa g todas las de aca se encomiendan a Vuicsilrai 
Reverencia. Encxwnienden a Dios a Teresa, que esta muy san- 
tita y con mucho dcsco de verse ga profesa (4). 


1 Ana de Jesiis. 

2 Se dijo en la Caita CDXXI que de Sevilla habian Itegado a Granada, el 1 de Fe^ 
brero, Maria de Jesus g Maria de S. Pedro. La priora, tan apaflada para todo g tan cumplida, 
para mds honestidad g recato, las envid en coche, g Ana de Jesds se lo aJe6 diciendo que las 
Descalzas debian caminar en rocines, o cosa asi. Ya vemos por quldn se inclina la Sania g con 
qud disctecidn lo bace. En el original puso al matgen de esie pasaje Maria de S. Jos6: «Esto 
dice nuestra Madre, porque murmuraron porque envid para la fundacidn de Granada a dos tnou'- 
jas desde Sevilla en un coche. Aqui se verd la opinidn de nuestra Madre». 

3 Sall6 de Burgos el 26 de Julio con intento de ir a Avila por Palencia, Valladolid y Me¬ 
dina. Al llegar a este punto, pot indicacidn del P. Antonio de Jesus, hubo de tomar el camlno 
de Alba, donde murid. 

4 Ya se ha dicho que no vid profesar a su sobrina, pues Teresita no hizo los volos hasta 
el 5 de Noviembre, casi al mes de morir la Santa, 
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Dios la tenga d€ su tnano, g a Vucstra Rcverencia me guar- 
dc g haga mug santa. 

Desta casa de San Josefe de Burgos, g Julio, seis. 

De Vucstra Rcvcrcncia sierva, 

Teresa de Jesus. 

[Sobrcscrito]: Para la M. Priora de S. Josef. £s de Descalzas 
Carmelitas, a las espaldas de S. Francisco. De 
porte, medio real. En Sevilla. 


CARTA CDXXV 

A LA HERMANA LEONOR DE LA fflISERICORDiA EN SORIA.— BURGOS, 
7 DE JULIO DE 1582. 


Le aconseja tome sin escrupulos los alivios que ie dan las 
religiosas mientras se halle delicada. El cardenal Quiroga le 
promete la licencia de fundar en Madrid para cuando llegue 
el Pey (1). 


Jcsiis sea a>n Vucstra Caridad, mi hija, g me la guarde, 
g de la salud que go dcsco, que harto me ha pesado n,o la 
tenga. HagalmC caridad de rcgalarsc mucho; g de lo que en 
csta pfartc me diocn haocn las hermanas con Vucstra Caridad 
me huclgo go mucho, que si ansi no lo hicicsen, lo harian mug 
mal. Vuestra Caridad este tan contenta con los regalos, cgmio 


1 Conseivan el otiginol las Catmelitas Descalzas de Pamplona. Es todo de letra de la 
B. Ana, menos la firma, que era de la Santa, g se coit6, aunque mfis tarde se volvi6 a poner 
otra. En el misnio original hag esta nota acerca de ella, que un escritor toma por postdate g no 
hay tal. La nota dice: cLa firma de esta carta tenia en un relicaiio la h.a Serafina de la Virgen 
'del Pilar; g se desprendid de ella por colocarla aqui, siendo Priora el afio 1707*. Para la M. Leo- 
nor fu6 la Carta CDIII, g alii se did notlcla de esta tellgiosa. Hay copta de esta carta en el 
Ms, 12.763, p. 266, 
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sin ellos, que la obidiencia vcra si lo ha rticnester, pucs lo hacc. 
Plega a Dios, mi hija, que no vaga adelanle el nial. Avisenme, 
cuando haga con quien, si csta mejor, que estare con ciiidadb. 

Lo que dije a Vuestra Caridad en la olra carta, le quc- 
rria decir muchas veces, si la viese (1). Mas esto no podra ser 
tan presto, porque mie ha escrito cl Cardcnal, g me libra la 
liccnda para cuando venga cl Reg (2). Ya diccn que vicnc, 
mas por presto que sea, sera Setiembre, u mas (3). No' le dc 
pena a Vuestra Caridad, que tanto me holgara go dc vcrla 
como clla a mi; ga que no sea ahora, Dios lo ordcnara pof 
otra via. Yo cstog con tan poca salud, que ni para alia’, 
ni a otro cabo no estaba para caminar, aunque cstog mejor que 
estios dias pasados. Sea Dios alabadio. 

Yo he tornado unas pildoras, g ansi no va esta dc mi Ic- 
tra, que no me oso atrcvc[r]. 

Dele Dios mucha gracia, mi hija, g no me olvidc en sus 
oracioncs. 

Son sictc dc Julio. 

Dc Vuestra Caridad sierva. 


Teresa de Jesus. 


1 Es la Caria CDIII, donde le da mdxiraas muy discrelas de perfecci6n. 

2 La licencia para fundar el convenlo de Descalzas en Madrid. 

3 Felipe II, que en este tiempo se hallaba en Portugal, no sali6 de Lisboa para Madrid 
hasta el 11 de Febrero de 1583. 
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CARTA CDXXVI 


A LA M. MARIA DE SAN JOSE;, PRIORA DE SEVILLA.—BURGOS^ 14 
DE JULIO DE 1582, 


Felicita a las monjas por haberse librado de la peste, Les 
encomienda a sus oraciones a Dona Catalina de Tolosa y su 
bermano por el bien que ban bee bo a la Orden. Su proxima 
sail da de Burgos para dar en Avila la profesion a Teresita Ce- 
peda. Encomiendas. Llega el P. Doria a Genova (1)» 


Jhs. 

Sea el Espiritu Santo con Vucstra Reverencia, mi hija, 
y me la guarde de todas esas tribulaciones y muertes. 

Harto consuelo mie did en su carta de que me dice que 
no estan malas, ni aun les duele la cabeza. No me espanto que, 
segun las recen en todas las casas, que esten buenas, y aun santas 
habian de estar con tantas rogativas como tienen (2). Yo, a lo 
menos, tengo siempre un cuidado dellas, que no se me olvi- 
daran. Creanme que no deben estar aparejadas, pues no se mue- 
ren entre tantos como lleva Dios desa ciudad. El me las guarde, 
y a Vuestra Reverencia en particular, que cierto que me daria 
mucha pena. Harta me dado el Padre Vicarioi, y mas me die- 
ra si fuera el P. Frag Bartolome, por la falta que haria a esa 
casa. Sea Dios alabado por todo, que de todas maneras no|s 
obliga. 


1 El original en las Caimelitas Descalzas de Valladolid. Es de letra de la Beata /\na, 
excepto unas palabras, como en su lugai se advierte, los dos ditimos pdriafos, la fiima y 
la postdata, que son de puflo de la Santa. Tiaen un tiaslado de esta carta el Ms, 13.245, 
fol. 170 V,, u el 12,763, p. 617. 

2 Tan cuidadosa la Santa con sus hljas, al conocer la peste que reinaba en Sevilla, mand6 
a todos los conventos reformados que hiciesen oraciones especiales por las rellgiosas de aquella 
casa. Laudable fraternldad. 
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Una carta de Pedro de Tolosa lei (1), quc me la did su, 
hiermana, en que dice que va mejorando esa ciudad, quc me 
did mcjorcs nucvas que la de Vucstra Rcverencia. Tarabicn he 
dicho a su hcrtnana le agradczca lo quc hacc por esa casa, d!c 
mi parte. Encomicndcnlc mucho a Dios, g a su hcrmana Cata¬ 
lina de Tolosa, quc toda la Ordcn lo (2) dcbemos haccr; que, 
despucs de Dios, por ella sc ha hccho esta casa, g picnso que 
se ha de scrvir mucho Dios en ella. Cuando vaga alia, digale 
mucho de mi parte, g encomicndeimc a Dios. De salud me va 
Qomo suclc. 

Crco que, siendo Dios servido, me picnso partir en fin 
dcste mcs para Palencia (3), quc dcjd dada alii la palabta 
Nucstro Padre para quc cstuvicse un mies en aquclla casa, g 
luego me habrc de ir dar la profcsidn a Teresa, quc sc cirfpi,- 
ple ga el ano, g ella lo dcsca ga ver cumplido (4). Vuesfca 
Rcverencia g todas la cncomicnden a Dios cste tiempo con mu¬ 
cho cuidado, quc la de Dios su gracia. Mircn quc lo ha me- 
nestcr, quc aunque cs bonita, cs nina, en fin (5). 

Ya envic la carta de Vucstra Rcverencia al P. Fr. Pedro de 
la Purificacidn (6), quc esta en Alcala por viccrctor, quc ahora 
Ic dcjd nucstro Padre cuando pasd por alii, g crco quc Ic hacc 
harta falta. Ahora me han dicho quc esta en Daimicl; ga 
estara en Malagdn, g bueno anda, gracias a Dios. 

A todas las hermanas me de muchas enco*miendas/; g a las 
quc se los mucren csos parientes Ics diga mucho de mi parte, 
g que go sc los cnoomendarc a Dios. A la Madrc Supri'oa^a, 
g a San Jeronimo, g a San Francisco me cncomiendo en par¬ 
ticular (7), g quc go me holgara d^scribirlas, si pudier'a; 


1 Ya vlmos en ia Carta CDVI, edmo pedia a Marla de S. Jos6 que le enviase los dineios 
de Avila por medio de este piadoso Caballero, heimano de Catalina de Tolosa. 

2 La escribe la Beata, creeraos que por distraccidn. 

3 Salid de Burgos el 26 de Julio. 

4 Sabemos por la Carta CDXXIV, que la Santa no vid logrados estos deseos. 

5 Las palabras miren etc., cstdn escritas por la Santa en el espacio de llnea que dejd la 
B. Ana. 

6 AI P. Pedro de la Purilicacidn tomd como socio el P. Gracidn al separatse del P. Dorla, 
que estaba ya en Italia. Con el P. Pedro vino a Burgos, y aqul estuvo con la Santa hasta que 
fu6 llamado de Alcald. A este religioso se debe la importante Relacidn de la fundacidn burga-- 
lesa que publicaraos en el t. VI, p. 379. 

7 Eran las MM. Leonor de S. Gabriel, Isabel de S. Jerdnimo Isabel de S, Francisco, 
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mas no me aguda la salud, g por esta causa no va esta dc mi 
letra, y no estog mias mala que suelo, sinoi que tengo la ca- 
beza cansada, g no mie oso apremiar en estas cartas, que otras 
hay de cumplimiento que no se pueden excusar. 

Sea Dios bendito, g a Vuestra Reverencia de su gracia. 
Amen. 

Son catorce de Julio (1). 

Una carta he recibido del buen P. Nicolao, que me ha dado 
contento. Esta ga en Genova, y mug buenoi, que le fue mug 
bien por la miar, g %ne nuevas que nuestro Reverendisima 
Padre General viene alii de qui a X dias, adonde tratara to- 
dos los negocios, g se volvera sin pasar adelante. Hame dado 
gran contento, Encomiendenle a Dios, g a su madre (que se 
habia muerto), que lo encarga mucho, g debenselo bien en esa 
casa (2). 

Por caridad, no deje de escribirme como les va, que ga 
ven con el cuidado que estog, que de aqui me enviaran las cartas. 
Plega a el Sehor me haga merced que vaga adelante la salud, g 
a ella, en especial, me la guarde. Todas las de aqui estan bue- 
nas, g les va bien, g se le encomiendan. 

De Vuestra Reverencia sierva. 


Teresa de Jesus. 


A1 P. Fr. Bartolome me le de un gran recaudo. 


[Sobrescrito]: Para la M, Priora de S. Josef del Carmen, Es en 
las Descalzas, a las espa/das de S, Francisco, 
Sevilla, De porte, medio real. 


1 Lo que sigue, fuera del sobrescrito, es de lefra de la Santa. 

2 Mucho interds tenia la Santa en que despu^s del capitulo de Alcaic fuese un Descalzo 
de autoridad a dar la obediencia al Reverendisimo del Carmen. Nadie en mejores condiciones 
que el P. Dorla, por sus cualidades g por el noble apellido de su familla. Habia de este viaje 
extensamente la Refotma de los Descalzos, t. 1, Hb. V, cap. XXVII. Al llegar a Italia el 
P. Doria, se encontrd con la trlste nueva de la muerte de su madre, g la Santa la encomienda a 
las oraciones de las Descalzas. 
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CARTA CDXXVII 


A LA M. TOMASINA BAUTISTA, PRIORA DE BURGOS,—PALENCIA, 3 DE 
AGOSTO DE 1582. 


Instrucciones acerca del locutorio de Burgos, La Santa me- 
jora un poco de garganta. Modo economico de lavar, El Ge¬ 
neral del Carmen recite muy bien al A Nicolas Doria. Accion 
de grad as al Senor por lo bien que se hall a la Re forma (1), 


Jgsus sea cx>n Vuestra Reverencia, mi Madre, g la haga 
Santa. Con la de Vuestra Reverencia me holgue mucho, como 
si no la hubiera visto dias ha. Dios la de salud, g me la guaif- 

de, g a la Beatriz de Jesus, que m'e ha pesado. harto de 

su mal (2), Ya la enoomiendo a Dios. Digaselo Vuestra Re¬ 

verencia, g dela mis encxMniendas. 

En lo que toca a el locutorio, en g&idose Catalina de 

Tolosa, le cierre Vuestra Reverencia por donde se abrio cuan- 
do el diluviio (3). Y si Catalina de Tolosa se estuviere ahi,? 
estese en tanto, g no consienta Vuestra Reverencia que entre 
ahi otra criatura fuera dellas. Y, como digo, si despues se qui- 
jere volver ahi, poco hag que quitar (un tabique), g darle 


1 El oiiginal, algo esttopeado, lo conservan las Catmelitas Descalzas de Butgos. S61o un 
p6riafo u la firma son de la Santa; lo restante lo esctibid su secretaria. Ya se dijo que ei 26 de 
]ulio sali6 para Palencia, donde al esctibir esta carta se encontraba la Santa. Tambidn se ha 
dlcho (Carta CCCXCIII), que Tomasina Bautista, sobrina de la fundadora de Alba, D,a Teresa 
Lagz, qued6 de priora en Butgos. 

2 Beatriz de Jesus (Arceo g Cuevasrubias), de quien ga se ha hecho m6rito en la 
Carta CDXVI. 

3 D.a Catalina de Tolosa, como tan devota g bienhechora del convento, tenia fuera de 
clausuta g en la parte baja de 6ste, una pequefla estancia para hablar g estar con las religiosas, 
sin que nadie las estorbase. En lo del diluvio entieude la inundacidn, por desbordamiento del 
Atianz6n, que anegd (24 de Mago) el convento g gran parte de la ciudad. Gracias a la serenl'-' 
dad g confianza en Dios de la Santa, no salieron sus hijas de clausura, como ocurri6 en otras 
casas religiosas. Repdsese el relate que la Beata Ana nos dejo de este episodic, casi trdglco, 
que reprodujimos en el capitulo XXXI del Libto de las Fundaciones, p^g. 325, 




CARTfl CDXXVII 


209 


una pieza, si la quijere; mas han de haccr una ventana dfe 
manera que no se pueda senorear la giierta, que ga basta 
lo que nos han visto. 

Yo me hallo mejor de la garganta, que no me he sentidd tan 
buena dias ha, pues comb sin tencr casi pena cn ella, g con ser 
hog llcno de luna, que lo tengo a mUcho. El aposcnto esta 
mug fresco g bucno, g toda la casa me ha parecido mejor que 
pense. Esta todo tan aseado, que no pucde parecer mal. 

Teresa (1) se encomienda a Vuestra Reverencia. No parcce 
anda tan bonita como alia. Todas las hermanas cstan buenas, 
g la M. Priora (2). Encomiendanse a Vuestra Reverencia. Yo a 
la M. Supriora g a todas, g a la senora Catalina de Tolosa, 
g a Beatriz g Lcsmitos, g a Doha Catalina, g su madre, g a 
todos los amigos (3); g San Bartolome a Vuestra Reverencia g 
a todas mucho, g a las sus mozuclas (4). En esto de cumplir 
con lo.s amigos lo haga Vuestra Reverencia siempre; aunq-.ie 
go no se lo diga, le dog licencia que cumpla por mi. 

He mirado edrao lavan acd, no tiniendo mas de dos her¬ 
manas, g que podria ser que alia se pueda haccr, entranddi 
Marla, g les fuese mds barato. Mirelo Vuestra Reverencia bien, 
que go no andlo sino por lo que sea mds provechoso. El agua 
de ahi cs harto buena; g tambicn les aprovecharia Isabel pa¬ 
ra agudar a lavar a esotra Maria (5). 

Una carta he tenido del P. Frag Nicolas, g dice de comb 
vino cl General luego a los diez dias que habia dicho en la 


1 La sobtina de la Santa. 

2 In6s de ]es(is. 

3 Qued6 por supriora de Burgos, la M. Catalina de Jesiis, profesa de Valladolid. Por su 
mucha virtud mered6 la escribiese S. Juan de la Cruz (t. VI, p. 386). Beatriz g Lesmitos eran 
dos niftos de D.a Catalina de Tolosa. Beatriz murid mug pronto, p Lesmitos se hizo carmelita, g 
llegd a set horabre de mucha virtud y letras. El P. Antonio de S. Jos6, en las notas a esta carta 
(IV, LXXI), dice que en Sevilla se «hallan dos tomos suyos del todo perfectos g dignos de la 
ptensa: uno, en octavo, De Trinitate, y otio, en cuarto, De peccatia et Legibus^, escritos 
(1603) en Salamanca, donde fud profesor. La D.a Catalina que aqui nombra, es la que llevaba 
de apellido Manrique, hija de D.a Maria y hermana del corregidoi mayor, de las que mds ayu" 
daron a la Santa despuds de la Tolosa, como se vi6 en la fundacidn de Burgos. 

4 A las religiosas Jdvenes, con Elenita, que habia en la comunidad. 

5 Segdn el Libro primltivo de Profesiones g Elecciones, en 2 de Abril de 1585 profesd 
para freila Maria de la Concepcidn. A ella se refiere probablemente la Santa. En el mismo Libro 
se lee tambidn la profesidn de Isabel de Sta. Ana, lega, hecha un dia antes. Como entonces casl 
todas conservaban el nombre del siglo, g fdcilmente se retrasaba la profesidn, es casi seguto que 
a estas dos religiosas alude aqui la Madre. 

IX 14* 



210 


EPISTOLflRIO DE SANTA TERESA 


otra y hiibose muy bien con el, y diblc cl dcspacho a que iba 
con raucha gracia y voluntad; y mucstralo bien, porque Ic hi- 
zo procurador suyo para toda la provincia dc los Dcscalzos y 
Descalzas, y que vaya todb por su mano y consejo lo que al 
General hubiere dc ir (1). 

Sus hermanos del P. Frag Nicolas lo ban hccho muy bien 
con cl General, y ansi Ic enviaron bien contento (2). Los 
Calzados, como vicron al P. Frag Nicolas que sc fuc a posar 
a su casa, pensaron que se qucria tornar calzado, g dijcronlc 
que sc quedasc cn aquclla casa, que Ic harian prior: ipara el, 
que no lo puede vcrl Podrd scr cstc ga cn csta tierra, que 
luego, dice, sc qucria partir, si hallaba recado cn los iiavios. 
Enoomicndcnle mucho a Dios, g denle gracias por tanta mer- 
ced como nos ha hccho Su M’ajestad dc quedjar tan cn gracia 

del general. Hagan alguna procesion, g diga algo al Senor cn 

hacimiento dc gracias, que ga no nos falta nada sino scr mug 
santas g servir a Dios cstas mercedcs. 

El sea con Vuestra Rcvcrcncia g la dc su gracia. 

Son tres de Agosto (3). 

Si tengo dc cumplir con los amigos, habriame dc perdo- 
nar la mano ajena, que pucs no escribo a mi dotor (4), bien 

crccra que tengo poco lugar. Dele mis besamanos, g digalc 

las nuevas, que me tienen harto alcgre, g ansi lo esten todas, 
por caridad, pues Dios nos hacc tantas mercedcs. 

El me la guarde, amiga raia, y la haga santa. 

De Vuestra Rcvcrcncia, 

Teresa de Jesos. 


(Sobrcscrito]: A la M. Tomasina Bautista. Burgos. 


1 Mug bien se condujo el general del Carmen, Juan Bautista Cafardo, con el P. Dorla. Ei 
mismo Doria, di6 de ello testimonio a los capitulates reunidos en /llmod6var del Campo en 
Mayo de 1585. 

2 Ya se sabe que la (amilia del P. Nicolds era de las mds rices g poderosas de Gdnova. 

3 Lo siguiente, menos el sobrescrito, es de la Santa. 

4 Al Dr. Menso (t. V, cap. XXXI, p. 510). 
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CARTA CDXXVIII 


A D a CATALINA DE TOLOSA EN BURGOS.—PALENCIA, 3 DE AGOSTO 

DE 1582, 


3e congratula de la carta que Dona Catalina le ha escri- 
to, Los angelitos de Doha Catalina. Unos ducados de la Aba- 
desa de Sta, Dorotea, Pequeha mejorfa de la garganta (1). 


Jhs. 

♦ 

Sea con vuestra merced el Espiritu Santo. Mire el sobrees- 
crito y hela agradecido el guitar el ilustre, por poderla res¬ 
ponder. 

Yo le digo que a mi g a todas ha caido harto en ''grada 
el mi Lesmes (2). Dios le guarde y le haga santo. Estos dos 
angelitos me alegran. A la Maruca (3) he rogado me ayude 


1 Conservan esta caita las Carmclitas Descalzas de S. Jos6 de Valencia. Los editores de 
los slglos XVII y XVIII no hablaron de ella. Las leligiosas la guaidaban en una caja de plata 
con olras reliquias. Viendo su archivo y relicarlo hace unos aflos el P. Miguel de la Sagrada 
Familia, top6 con esta carla y mandd sacar fotogialia de ella, que luego reprodujo el Marques de 
S. Juan de Piedras Albas en el Bolztin de la Real Rcademia de la Historia, Cuaderno de Fe- 
brero de 1915. El autdgrafo se halla deteriorado en los dobleces, tiene varies lineas tachadas por 
una pluma bastanle posterior al original, las cuales no pueden leerse, y le faltan en la parte in¬ 
ferior de cinco a seis, a juzgar por las lineas que suelen contener otros originales de la Santa. 
A lo largo del margen interior escribe oiras dos, pero faltan en ellas algunas palabras y la fir- 
ma. De aqui se infiere que la carta no comprendia mds que la primera plana, y en el reverso 
escribiria solo la dlreccidn. 

Fud esciita a poco de salir de Burgos, y a su buena amiga D.a Catalina de Toiosa, el 3 de 
Agoslo, que precisamente cag6 en viernes, y el mismo dia que escribid la anterior a Tomasina 
Bautista, priora de Burgos. En las dos repite, casi con las mismas palabras, que habia mejorado 
de la garganta, mal que la aquejd mucho durante su permanencla en la vieja ciudad castellana, 
aunque ya le llevaba cuando fud alii a fundar. 

2 El hijo pequefio de D.a Catalina de Toiosa, que luego fu6 carmelita descaizo, como sc 
dijo en la carta anterior. 

3 La Maruca de que aquf habia es Maria de S. Josd, hija de D.a Catalina, que habia pro- 
fesado en las Descalzas de Palencia el 22 de Abrtl de este a&o de 82 y ejercia ya el oficio de 
tornera. De esta reltgiosa y de su hermana Isabel de la Trinidad, qne tambi^n estaba alH, dice 
que tenfan deseos de ver a su madre D.a Catalina. 
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a rczar. Es portera, que todo lo hacc bisn. Tiencn entt^toas 
desco dc ver a vuestra merccd tambicn como yo. 

El Scnor inos le cumipla y oague a vuestra mcroed Ja 
merccd que me hizo oon su carta, que tcmi su condicion. Ya 
deseo ver otra y nuevas de alguna mejoria de mi Beatriz (1). 
Dios se la dc. Las que trajc aiin no he dado, porquc cstoy 
espcrando que vcnga... to... de su parte.... (2). Que no bas- 
taba para dejarlo todo, lo que hacian. Aunque cn ima novena 
que vuestra merccd habia tenido cn casa no la habia visto nen- 
guno, dijclc lo mal que parccia cn la ciudad (3). Harto cuidado 
tengo dc dar las cartas cn pudiendo. Plcga a Dios no Ic tor- 
nen a enviar a otra parte. Digalo a Isabel dc Trazanos (4), 
y dele vuestra merccd mis saludcs. 

Sepa que la abadesa dc Santa Dorotca (5) me dio dos du- 
cados sin saber que me da... (6). Despues que los vi, parc- 
cio... (7) me ha... (8) a vuestra mcrced y Teresa y a Scatriz. 

Quede con Dios, que tengo mucho que hacer... (9) cartas. 
Estog- mejor dc la garganta. No se lo que durara. 

Es hoy vicrncs. Yo... (10). 


1 Beatriz de Jesiis (Arceo), de cuya enfermedad habia tambidn en la Carta CDXXX, diti- 
gida a la Priora. 

2 De las cuatro Hneas siguientes a la paiabra venffa, s61o bemos podido descifrar /o... 
de su parte\ lo demds se balla borrado pot una pluma posterior, que paiece del siglo XVII. 

3 Tambidn las palabras mal que parecia en la ciudad estdn tachadas en ei autdgrafo, si 
bidn hemos podido Icerlas con entera segurldad. 

4 No s6 qmidn es esta persona. 

5 Del convento de Canoneses regulares de S. Agustin, que todavia existe en esta ciudad 
de Burgos. No se puede asegurar qui^n era por este tiempo abadesa de este monasterio, porque 
los tibros primitivos de la comunidad desaparecieron en la Francesada. 

6 Faltan las dos terceras partes de la linea siguiente. 

7 Falta otra linea, menos las dos palabras que siguen. 

8 Con estas paiabras termina el autdgrafo valenciano, que adn debia de conlener cinco o 
seis rengiones rads; lo restante escribidlo al margen izquierdo, en dos iineas, que tambidn estdn 
incompletas, pues faltan algunas palabras y la firma. 

9 Faltan de cuatro c cinco palabras. 

10 Probablemente diria: Yo de vuestra metced sierva, Teresa de Jesus. 
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CARTA CDXXIX 


A D.a TERESA LAYZ EN ALBA DE TORMES.—PALENCIA, 6 DE AGOSTO 

DE 1582. 


Se excusa de no poder env'iar a Tomasina Bautista, priora 
de Burgos, a su convento de Alba. Ninerfas y pequeneces de 
algunas religiosas de Alba, en las que tomaba parte la propia 
Dona Teresa, y se lamenta que trasciendan tuera del convento. 
Promete arreglarlo todo con la Ida del P. Gracian (1), 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea oon vuestra merced. Su 
carta rccibi de vuestra merced, mas puedo, en lo que habia 
dicho, hacer mug poco; porque cn tratandolo con la Madre 
Toimasina Bautista se pone tal, que dice que desde los pies 
hasta la cabeza se turba de pensar tornar a esa casa, g ella 
da tales razones de que conviene para el sosiego de su alma, 
que no habra perlado que se lo mande. Ella le tiene ahora 


1 Por los aftos de 1758 todavia guaidaban las Carmelitas Descalzas de Medina del Campo, 
que en mal bora lo legalaion a los Descalzos de Valladolid, ya que la revolucidn iespet6 a las 
primeras, y expulsd de sus convenlos a los segundos, y desde entonces no se ha sabido m6s de 
esta reliquia. En Enero de 1759 (Ms. 13.245, fol. 229) sac6 tiasiado literal de ella, y en el ates-- 
tado notarial de la fidelidad de la copia se lee: *Me llev6 al oratorio del sanlo noviciado de di-- 
cho convento, en donde me mostt6 una carta original de dicha Santa Madre, la que vi estar ex- 
puesta a la veneracidn (del lado derecho de un nicho en que esid coiocada una efigie de la 
Santisima Virgen), metida entre dos trasparenles, acomodados en un relicario, con el marco de 
madera negro, de largo de media vara, poco mds o menos, de la misma materia y forma, en el 
cual se venera otra caja original del Santo Arzobispo y cardenal S. Carlos Borromeo; y de di¬ 
cha carta de la Santa Madre.,. y de otra original, que menciona la licencia contenidn, en la pri- 
mera foja de este cuaderno, firmada del precitado P. Prior, que asi mismo me fud mostrada... 
Valladolid, a 16 de Enero de 1759». El Hfio Teresiano la public6 el dia 6 Ago.sto. 

Estd dirigida a D.a Teresa Layz, la fundadora del convento de Alba, que por estd raz6n tenia 
mucha cntrada con las Descalzas de alii, y se entremetia en sus cosas mds de lo conveniente. 
Ya se dijo que Tomasina Bautista era sobrina de D.a Teresa, y dsia ponia toda su influencia con 
la Santa para que volviese al convento de Alba con intenci6n de hacerla priora. La M. Tomasi¬ 
na se hailaba muy contenta en Burgos, y no pensaba salir de €\, salvo si la obediencia le orde- 
naba otra cosa, corao sucedio afios adelante, cuando fud de fundora a Vitoria, 
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grande, g muy buena casa, y esta a su placer. Si vuestra 
merced la quiers bien, de csto sc habia dc holgar, g no quc- 
rer a quien no quicrc cstar con vuestra merced. Dios la per- 
done, quc deseo go tanto cl contcnto dc vuestra mcrced, quc 
quisicra fucra posiblc darsclc en todo. Por amor dc Dios, quc 
no tenga vuestra merccd pcna, que hartas monjas hag cn la 
Ordcn quc podran suplir la falta dc la Madre Tomasina. 

Si vuestra merccd la tienc de pensar ha de quedar por prio- 
ra la Madre Juana del Espiritu Santo, no la tenga: porque clla 
me ha cscrito quc por cosa de la vida no tornara a tomar esc 
oficio (1). No sc que me diga dc esas monjas; temo quc no 
ha de durar ahi priora, porque todas huyen. A vuestra merccd 
suplico mire quc cs su casa, y que con la inquictud no sc 
puede servir Dios; g ansi convicnc mucho quc vuestra merced 
no Ics de favor para nada, que si ellas son las quc han dc 
scr, <iquc Ics puede hacer ninguna priora? Sino quc son ni- 
flerias g asimientos, bicn fuera dc lo quc han dc tener las 
Dcscalzas, ni dc lo quc ticnen cn ninguna dc cstotras casas; 
y, poco mas a menos, go atino cn las quc son las quc in- 
quietan a las otras. Y si Dios me da salud, procurarc ir alia, 
cn pudiendo, a saber cstas marafias; porque cstog muy pe- 
nada, quc he sabido por cierto quc sc da cuenta a frailcs 
dc otra Ordcn dc cosas bicn cxcusadas, g anda en platica dc 
seglarcs fuera de esc pueblo. Bien cs quc por sus nincrias 
e impcrfecioncs hagan tanto pcrjuicio a la Ordcn, que piensen 
son como ellas todas cstotras. 

Suplico a vuestra merccd sc lo diga, g procure haga so- 
siego, quc presto ira nucstro Padre por alia, y esta merced 
mic haga a mi, pucs cualquicra quc fuere ha dc servir a 
vuestra merced. Yo le digo, quc si go hubicra sabido algunas 
cosas quc ahora me han dicho, quc antes sc hubicra rcrae- 
diado, g quc ahora he dc hacer todo lo posiblc para cllo. 


1 Juana del EspWtu Santo (Guieta), pas6 de la Encarnacidn a la Descalcez. Con la 
Santa fu6 a funder a Toledo, y en 1571 a Alba, donde qued6 de priora. En este oficio estaba 
cuando murid la Santa, A lo que parece, Juana del Espiritu Santo no era del agrado de D.« Te-' 
resa Layz. 
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Suplico a vucstra mcrccd mucstre csta carta al P. Pcro 
Sanches (1), g le de mis besamanos, para que reprenda a las 
que son, g no las dcje comulgar tan a menudo. No deben pcn- 
sar que es nada enquietar un monesterio g tratar con los de 
fuera cosas tan perjudiciales a las que el raundo tiene ahora 
puestos los ojos por buenas. iAh, sehora, como adonde hag 
verdadero espiritu van las cosas de otra suerte! 

Dios: se le de, g a vuestra merced nos guarde muchos afios 
con la santidad que go deseo. 

Es hog dia de la Trasfiguracion. 

Indina sierva de vuestra merced. 


Teresa de Jesus. 


CARTA CDXXX 


A LA M. TOMASINA BAUTISTA^ PRIORA DE BURGOS,—PALENCIA, 9 DE 
AGOSTO DE 1582. 


Se debe tener mucba caridad con las enfermas, Sobre la 
conveniencia de pedir limosna en Burgos para las Descalzas. 
Recuerdos al Ucenciado Aguiar y a otros amigos. El P. Gra- 
dan desea vaya la Santa por Salamanca y Alba de Tormes a 
Avila (2). 


Jhs. 

El Espiritu Santo sea con Vuestra Reverencia, hija mla. 
Yo le digo ’ que he sentido harto el mal de esa hermana; por- 
que, dejado que ella es mug buena, el trabajo de Vuestra Re- 


1 virtuoso beneficlado de la Patroquia de S. Andres, y capelldn y confesot de D.a Terc-- 

sa Layz y de las Descalzas, a quten pronto escribird la Santa una carta. 

2 Pi. falta de 8ut6grafo, habia antlguamente (Memorias Historiales, A'-B, 105) un traslado 

en las Descalzas de Burgos. Hog no existe. En el Ms. 6.614, Carta CV, hizo el P. Manuel de 

Sta, Maria algunas correcciones. 
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vicrcncia a tal tiempo, siento mucho. Siemprc me avise dc 
su salud, 9 guardese dc llegarsc mucho a ella, quc bicn sc puc- 
dc regalar 9 curar, 9 tcncr aviso dc csto (1). Ya la he cscritoi 
cuanto es mcncster caridad con las enfermas. Yo entiendo Vucs- 
tra Revcrencia la terna, mas siemprc lo aviso a todas. 

Dc lo quc dice del pedir dc la limosna, lo he sentido mu- 
dio; 9 no sc para que me pregunta quic quicro quc haga; pues 
tantas veccs las dije alia quc no nos convenia supiesen no 
habia renta, cuanto mas pedir. Y aun la Costitucion dice, a 
mi parccer, quc sea mucha la necesidad que Ics haga pe¬ 
dir (2)., Ellas no la ticnen, pues la sefiora Catalina dc Tolosa 
me dijo, quc dc las ligitimas las iria dando. Si sc supiese que 
no ticnen renta, norabuena. Ellas no lo digan, 9 de quc se 
pida para cllas por ahora, las libre Dios, quc no ganaran nada, 

9 lo quc por una parte sc ganare, se perdera por muchas; 
sino quc hablc a csos schorcs, de mi parte, 9 sc lo diga. 

Ya la he cscrito quc siemprc Ics dc mis cncoraienndas, 9 
quc desde ahora do 9 por dicho lo quc ella Ics dijcrc por mi 
dc rccaudos, 9 ansi no cs mentira. 

flea hacc terrible calor, aunque csta manana hace un po- 
co de fresco, 9 me he holgado por la enferma, que tambicn 

10 hara alia. Diga al Licendado Aguiar, quc aunque entra 
alia cada dia, 9 a vera cuan dc mal se me hacc no Ic ver, quc 
me holgue harto con su carta; mas porque creo cl se holgara 
de no tcncr ocasion dc tomarmc a cscribir tan presto, no lo 
hago, 9 a cl mi Dotor Manso diga otro tanto (3), porque cs 
ansi, 9 siemprc le dc mis cncomicndas, y me escriba dc su 


1 Habia dc Beattiz de Jesds (/Irceo), que debla de tener alguna enfermedad contagiosa, 
pues la Santa aconseja a la M. Priora mucha caridad con las enfermas, pero que se llegue a 
ella con cutdado. 

2 En las Constituclones de Aicald, cap. VII, ndm 2, se dice: *Y mientras sc pudieten 
suiftlr, no ega demanda, mucha sea ia necessidad que les aga traer demanda, sino ayuden se 
con la labor de sus manos, como hazia sent Pablo, que el Seflor las proueera de lo necessario, 
como no quieran mas, g se contenten sin regalo, no les taltara para podcr sustentar la vida. Si 
con todas sus fuertjas procuran contentar al Sefior, su Magestad tendra cugdado, que no les 
falte su ganancla>. Ademds de esta ordenacidn, habia paiticulares razones para no postular en 
Burgos, pues tenia la ciudad muchos monasterios g hospitales que lo hacian. 

3 D. Pedro Manso, antes citado. 



CflRTfl CDXXX 


217 


salud, y al P. Maestro Mata lo mesmo (1). Harta envidia les 
han aca de tal confesor. 

Sepa quc el clerigo dc Arevalo no era lo que pensabamos, 
quc aun el que es todavia dice que ira. Ayer le hable, y due 
parecid bien. 

A la Supriora, y Beatrix, y mi Gordilla, que me holgue 
con sus cartas (2); mas quc ya sabcn ban dc perdonar el 
responder, cuando no hay para quc, y con la dc Pedro dele mis 
rccaudos. 

Quedcse con Dios, hija mia, y guardemcla Su Majcstad 
con la santidad quc yo Ic suplico. Amen, amen. 

Es vispcra dc San Lx>rcncio. 

Nucstro Padre me ha cscrito dcsdc Admodovar. Esta bucno, 
mas ncocsidad hay de encomcndarlo a Dios no vaya a Anda- 
lucia, quc no esta fuera de ello. Diccmc quc querria fucsc 
a Alba y a Salamanca antes quc a Avila, y he escrito a Al- 
Tja, que quiza estarc alii cstc invierno, como podra scr; y yo 
su sicrva, sin duda ninguna. 


Teresa de Jesus. 


1 Un dominico del Convenio dc S. Pablo, que confesaba por entonces a las Descalzas. 

2 Habla de Catalina de Jestis, Beatrix de Jesds (Arcco) y Elenita, ia hija de D.a Catalina. 
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CARTA CDXXXI 


A DON SANCHO DAVILA EN ALBA DE TOrMES. — PALENCIfl, 12 OE AGOS- 
TO DE 1582. 


Como se ftizo la fundacion de Burgos. Desea verle en 
Alba. Alaba el haber escrito la vida de su madre la Marquesa 
de Velada y manifiesta deseos de leerla. Su sobriua Dona Bea¬ 
trix de Ovalle en Avila (1). 


Jhs. ' 

La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vucstra mer- 
ced. Si supiera que estaba vuestra merccd en esc lugar, antes 
hubicra rcspondido a la carta de vucstra merccd, que lo de- 
scaba mucho, para decir cl gran consuelo que me did. Paguclo 
la Divina Majestad a vuestra merccd con los bicncs espiritualcs 
que go siempre Ic suplico. 

En la fundacidn de Burgos ban side tantos los trabajos, 
ploca salud, g muchas ocupaciones, que poco tiempo me que- 
daba para tomar cste contento. Gloria sea a Dios, que ga que- 
da acabado aqucllo, g bicn. 

Mucho quisicra ir por dondc vucstra merccd estd (2), que 
me dicra gran contento tratar algunas cosas en prcscncia, que 
se pueden mal por cartas. En pocas quicrc Nucstro Senor que 
haga mli voluntad. Cumplasc la de su Divina Majestad, que es 
lo que hace al caso. 


1 De esla carte hay copia en el Ms. 12.765, p. 63. Tambi6n la inclug6 D. Sancho en el 
setm6n que predlcd en la beatificacidn de la Santa. Ya conocemos al destinatario D. Sancho 
Ddvila, hijo de los Marqueses de Velada y sobrlno de los deques de Alba. Pot el tiempo en 
que esta carta fu6 escrita, era D. Sancho dedn de la catedtal de Coria, y vendria a Alba duran-- 
te los calores de verano, en vlrtud del rec/e capitular que les autorizaba a pasar tres meses 
de vacaciones. 

2 Aunque el P. Gtacidn habia insinuado a la Santa que debia Ir a Alba y Salamanca, ella 
estaba Interesada en llegar cuanto antes a Avila, para dar la profesI6n a su sobrlna Teresita, 
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La vida de mi senora la Marquesa dcseo mucho ver (1). 
Debio de recibir tarde la carta mi senora la Abadesa, su her- 
mana (2), y, por leerla su merced, creo no me la ha enviad'o. 
Con m'ucha razon ha querido vuestra merced quede por memoria 
tan Santa vida. Plega a Dios la haga vuestra merced de lo 
mucho que Kay en ella que decir, que temo ha de quedar corto. 

iOh Sehorl ig que es lo que padeci en que sus padres 
de mi sobrina la dejasen en Avila (3) hasta que go volviese de 
Burgos! Como ms vieron tan porfiada, sali con ello. 

Guarde Dios a vuestra merced, que tanto cuida de hacer- 
les merced en todo; que go espero que ha de ser vuestra mer¬ 
ced su remedio (4). 

Guarde Dios a vuestra merced muchos ahos con la san- 
tidad que go siempre le suplico. Amen. 

De Palencia, XII de Agosto de 1582. 

Indina sierva g siidita de vuestra merced, 

Teresa de Jesus. 


1 Ya se dijo en la Carta CCCLXXXI que D. Sancho habia cscrito la vida da su madre la 
Marquesa de Velada. No he conseguido verla en ninguna biblioteca, ni los blblidfilos hacen 
mencidn de ella, que senamos. 

2 D.a Teresa de Toledo (Carta VII, p, 25). 

3 D.a Beatrlz de Ovalle, que quedd con Peralvarez Cirnbidn, segfin dijimos en la Car¬ 
ta CDV. 

4 Se me ocurre, que se refiere mds que a la reparaclon definitive del peligro que corria 
D.a Beatiiz en /\iba, a la dote de religiose, pues ga dijo la Santa (Carta CCCXCVIII) que de- 
seaba entiar Descalza, pero no tenia medios. 
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CARTA CDXXXII 


A LA m. ANA DE LOS ANGELES, PRIORA DE TOLEDO.—VALLADOLID, 
26 DE AGOSTO DE 1582 . 


Le &visa que ira a Toledo el Obispo de Palencia y le en- 
carece le reciba bien. Sobre la compra de una casa en la ciu- 
dad imperial. La hermana de Brianda de S. Jose. Su viaje a 
Avila. Insiste en la compra de la casa para iglesia de las Des- 
calzas de Toledo (1). 


Jesus de a Vuestra Reverencia su gracia. La de Vuestra 
Revercncia recibl en Palencia, g a tiempo que no pude res¬ 
ponder Ahora lo hago g con harta prisa; porque se quiere ir 
el Obispo, que lleva esta (2). Por carida, si fuere alia, que 
todas le muestren mucha gracia, g que le haga Vuestra Re- 
verencia enviar a visitar a menudo, que todo sc lo debemos. 

En lo que toca a la casa, me parece mug bien lo que quic- 
re haccr Diego Ortiz; g la traza que da, si compra osa casa, 
estard harto bien. Y mas le va a el esa condicion, que a mos- 
otras en no cuniplir esa condicion de no nos tomar la casa (3). 
De su pena no se le de a Vuestra Revercncia nada, que sicm- 
pre lo ticnc el. Entretengale Vuestra Revercncia lo mejor que 
pudiere. 

En lo que toca a la hermana de la M. Brianda de San 
Josefc, ni para freila ni para monja no sera; no porque no tie- 


1 El original en las Caimelitas de Cuerva, adonde lo llevo la misma destinataria cuando en 
1585 fu6 a fundar un convento de Descalzas. Hasta la fecha de la carta, es de la B. Ana de San 
Bartolom^; lo restante de letra de la Santa. Hace una hoja, De Ana de los Angeles, y dc 
mal que la probaba Toledo, se hab!6 en la Carta CDXXIII. 

2 D. Alvaro de Mendoza, que iba al concllio nacional de Toledo, convocado para el 8 de 
Septlembre por el cardenal Quiroga, 

3 Kunca acabaron de arreglarse las Descalzas de Toledo con Diego Ortiz, hasta que, 
afios adelante, la sobrina de la Santa, Beatriz de JesHs, trasladd la comunidad al lugar que 
hog ocupa. Desde las palabras en no cumplir,.. est6 escrito por la Santa entre Hneas. 
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n€ ella muy buen entendimisnto', y buena razon y sosiego, 

qu€ me parccio a mi harta bien; mas ya no esta ella para otra 
cx>sa mas de lo que tiene, que esta muy gastada. Y, a lo 
que ella dice, no la estorban de que se de a Dios, y rece todoi 
lo que quiere, que para esio dice que tiene la vida pintada. Que 
haya algunos trabajos, a do quiera los hay, y mayores (1). 

De mi ida ahora por alia no se como pueda ser, pofi^que 
se espantarian los trabajos que por aca tengo, y negodos 
que me mataii; mas todo lo puede Dios hacer. Encomiendenlo 
a Su Majestad. 

A todas me den muchas encomiendas, que por la prisa 

no me alargo mas (y esto mesmio hace el que no vaya esta 

de mi letra) (2). 

Son hoy XXVI de Agosto 

A1 fin de este mes, si fuere servido, estare en ^vila (3). 
Mucha pena me ha dado esta ida del P. Provincial a tal tiem- 
po- Dios sea con el. Yo he enviado un propio a el P. Fray 
Antonio de Jesus con las patentes (4). Si lo aceta y quiere 

ir ahi, podrase hacer todo bien. 

pigo que me contenta mucho la traza que dan, sino que 
no dice Vuestra Reverencia con que han de ayudar a Diego Or¬ 
tiz para comprar la casa; mas cualquier cosa sera bien em- 
pleada, como sea con moderacion, por quedar la ilesia libre. 
Es en extremo mejor traza que la pasada, y ansi se podra 
tratar luego. Y aunque se vaya poco a pooo detiniendo en ha- 
cer la ilesia con los reditos, que es lo que quiere el P. Pro¬ 
vincial, gustara el de ello, porque todo el bien de esa casa 


1 Descendia la M. Bilanda de S. Jos6 u su hermana Mariana del Espirltu Santo de noble 
famllie burgalesa, empaientada con los Adelantados de Castilla. La H.a Mariana se habia crlado 
en casa de D.a Casilda de Padilla. Oita hermana de estas venerables religiosas queria hacerse 
descalza en Toledo, donde estaba enfetma la M. Briande; pero tenia muchos aflos g se hallaba 
ge mug gastada; g como, pot otro cebo, gozaba en casa de plena libertad para sus ejerciclos 
espirltuaies, la experta fundadora es de patecer que continue en el mundo. 

2 Las palabras del par^ntesls estdn tachadas, aunque pueden leeise. Lo que sigue es de 
la Santa. 

3 No llegd mds que a Medina g de aqui torcid para Alba. 

4 Sabemos ga que la Santa queiia sacar de Toledo a la M. Ana de los Angeles, por lo 
me! que le sentaba aquel cllma; quizd a estas patentes se refieta. La Santa se encontrd en Me^- 
dina con el P. Antonio de ]esiis, vicario provincial dc Castilla la Vieja, que dentro de poco re- 
cogetia e) dltlmo suspiro de la M. Fundadora. Con esto, las patentes quedarien sin efecto. 
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le va a el mucho. Esto despues se vera; una por una, no 'me 
parece que se deje de comprar la casa para la ilesia, y des¬ 
pues en esotro se averna bien; mas base de mirar primero Id 
que ha de dar, que sea bastante. 

De todo me avise muy esparcidamente. Estare aqui hasta 
pasada Nuestra Serlora de Setiembre (1), y luego, lo quet 
falta del riles, en Medina. A estas dos partes me puede les- 
cribir. A todas me cncomiende, que cstoy muy de priesa. 

De Vuestra Revcrencia sierva, 

Teresa de Jesus. 


CARTA CDXXXIII 

A LA M. TOMAsINA BAUTISTA, PRIORA DE BURGOS.—VALLADOLID, 
27 DE AGOSTO DE 1582. 


La Santa razonable de salud. Diversos asuntos de la Co- 
wunidad de Burgos. Saldra pronto para Medina, «Tenga avi¬ 
so de no apretar a las novieias con muchos odcios» (2), 


Jesus de a Vuestra Reverencia su gracia, y me la guarde, 
y de fuerzas para tantos trabajos como la da el Sehor. Yo la 
digo, mi Madre, que la tratan como a fuerte. Sea Dios ala- 
bado por todo. Yo estoy razonable y mejor que suelo. No 
creo estare aqui muchos dias, que en viniendo un mensajero, 
que aguardo, me ire. Encomiendeme a Dios, que harto me 
pesa de alejarme desa casa, y de Vuestra Reverencia. 

De Catalina de la Madre de Dios no le de pena, que es 


1 Sali6 para Medina el 15. 

2 En hermoso relicario de 6bano y plata afiliyranada, guatdan el original de esta carta las 
Carmelitas Descaizas de Pefiaranda de Biacamonte (Salamanca). Hay una copia en el 13.255, 
fol. 299. 
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tentacidn; clla sc Ic quitara (1). No la dcjc cscribir a nadie, 
Si a mi, u a Ana lo quijerc hacer, norabuena (2), mas a otro 
no; y si p|or consoJalla lo hicicrc, no Ics cnvic las cartas. 
Dc quc haga ido alld cl Rclor me huelgo. Muestrclc mucha gracia, 
g conficscsc alguna vez con el, g pidalcs sermoncs (3). 

Dc Catalina dc Toiosa no sc espantc Vucstra Rcvcrencia, 
que clla csta tan trabajada, que antes es mcncster consolalla; 
g aunque ahora dice eso, otro dia no lo hara (4). Harto me 
Oibliga cl Licenciado dc todas mancras. Dios Ic guardc (5). 

iPor quc no dice a esas monjas lo quc sabc dc nucsttio 
padre? quc me dice la Madrc Supriora (6) quc dcsca saber do 
csta. A clla g a todas dc Vucstra Rcvcrcncia mis cncomicndas. 
Del mal dc Maria me pesa (7). Bendito sea Dios, quc tenian 
csotra quc las socorra (8). Diganmc como lo hacc (9). 

No sc si podre cscribir a cl Licenciado, quc como Ic quic- 
ro tanto, por recrcacidn lo tomaria, si hubicse tiempo. Digalc 
mucho dc mi parte, g a cl senor Dolor (10), quc Ic hago saber 
quc estog harto llena dc trabajos dc mil mancras (11); quc rnc 


1 Alguna joven que tom6 el h^bito con este nombte, y que no llegd a proferir los votos, 
pues en el Libro de Ptofeslones no se registra ninguna Catalina de la Madre de Dios. 

2 A la Santa o la B, Ana de S. Bartolom^. 

3 Se alegra de que los padres de la Compaflia visiten a las Descalzas. Asi se lo habian 
prbmelldo, cuando excusdndose de it a visitarlas a casa de Catalina de Tolosa, a pesar de las 
reitetadas instancias de la Santa, le dijeton que lo harian cuando estuvieran las religiosas en su 
convento. Era rector de ios Jesuitas el P. Caspar Sdnehez. 

4 Quizd el menguar las limosnas, de las que tanta necesidad tenian las Descalzas. 

5 El Licenciado Antonio Aguiar. 

6 Catalina de Jesiis, que deseaba tener nuevas del P. Gracidn. 

7 Debia de ser Maria de la Concepcidn, la hermana lega de que hablamos en la Carta 
CDXXVII, pdg. 209. 

8 Isabel de Sta. Ana, lega tambidn. 

9 Lo que slgue es de letra de la Santa. 

10 D. Pedro Manso. 

11 Muchos y dificiles negocios tenia la Santa entre menos para estar cansada y disgustada, 
sin acudir a los desvios que pudo notar en su sobrina Maria Bautista, como lo hace el P. An-- 
tonio de S. Josd y tantos otros escritores que habian del viaje de la Fundadora de Burgos a Alba 
de Toimes. La casa de las Descalzas de Salamanca, que nunca acababa de asentaise, los ro- 
zamientos que entre si y con la priora tenian las de Alba, como se infiete de la Carta CDXXIX, 
a D.a Teresa de Layz, los negocios del testamento de D. Lorenzo, que habian entrado en una 
fase desagiadabilislma, pues nada menos que queria la suegra de D. Francisco llevar a los tri-- 
bunales a la Santa; la Incertidumbre del porvenit de su sobrina D.a Beatriz de Ovalle, el vlaje 
a Andalucia del P. Gracidn, principal bdculo de su gastada vejez, a mds de otros mil enredos, 
que ella conocia por estar al tanto de todo lo que ocurria en su Reforraa, que para estas fechas 
babia tornado inusitados vuelos, etan motivos muy bastantes para tendir el animo mds varonil; 
aunque no conslguleron cansai a esta infatigabie luebadora y celadota de la gloria de Dios, que, 
como esforzado capltdn, murid gloilosamente en el campo de batalla. 
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cnoomiende a Dios. Yo digo a Vuestra Reverencia, que, aunquc 
me libre del que me diera vcrlas enfermas, que no me fal- 
tan. De que tenga lugar, le cscribire algunos. Mire que no cs- 
tarc mas aqui, a lo que me parece, de hasta Nuestra Scnora, 
g que ban de venir los libros a ticmpo a la Priora de Palencia, 
que le haga para enviarrnelos. 

Dios me la guarde, que no tengo lugar de mas de pedir a 
Vuestra Reverencia que siempre tenga aviso de no aprctar a las 
novicias con muchos oficios hasta que las cntienda hasta ddnde 
llega su espiritu. Por esa Catalina lo digo (1), que lo andaba 
tanto, que no me espanto jiiense no lo podra llevar. Y cs inenes- 
tcr piadad en las palabras, g Vuestra Reverencia piensa que to- 
das han de tener su espiritu, g enganase mucho; g crea que, 
aunque me haoe ventajas en la virtud, que se las hago en la 
expiriencia. Por eso, algunas cosas que la adverti querria no 
las echasc en olvido. Dios me la guarde, que 'pues van dichas 
coimlo a mi alma, querria entendicse no son sin KJausa. 

A todos los amigos ga le he dicho que ilc dog mis voces 
para que por mi les de recaudos. 

Son hog XXVI1 de Agosto. 

De Vuestra Reverencia sierva. 


Teresa de Jesus. 


1 V6ase ia nota primeta de la p^gina anterior. 
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CARTA CDXXXIV 


AL P. JERONIMO QRACIAN.—^VALLADOLID^ 1 DE SEPTIEMBRE DE 1582. 


Sienfe mucho que el P. Gracian ande visitando los con- 
ventos de la Mancha y Andalucfa cuando le deseaba en Cas¬ 
tilla por tenerlo cerca, Sufrimientos en Valladolid con la sue- 
gra de su sobrino Z>. Francisco por la herencia de D, Lorenzo 
de Cepeda. Consejos a Gracian para el desempeho de su ofi- 
do. Cargos que hacian a este Padre algunos religiosos. No 
gusta de que esfe mucho en Andalucfa, porque no tiene «con- 
diciones para enfre ellos». Sobre compra de casas para Des- 
calzos y Descalzas en Salamanca. Asuntos de Alba (1). 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con Vuestra Reverencia. 
No basta el escribirme a menudo para quitarme la pena, aun- 
que mucho me ha aliviado saber esta Vuestra Reverencia bue- 
no, y la tierra sana. Plega a Dios vaga adelante. Todas sus 
cartas he recibido, a lo que pienso (2). 

Las causas de determinarse a ir no me parecieron bastan- 
tes, que remedio hubiera desde aca para dar orden en los es- 
tudios, y mandar no confesaran beatas, y por dos raeses pu- 
dieran pasar esos monesterios, y dejar los de aca puestos en 
prden. Yo no se la causa; mas de manera he sentido esta au- 


1 Un largo fragmento del aut6grafo de esta carta se venera en las Caimelltas Descalzas de 
Bruselas. Tiene una copla completa de toda ella el Ms. 12.763, p. 350. Con sus habituales omi- 
slones, Idese tambidn en el 12.764. En el 6,614 hace algunas correcclones el P, Manuel de Santa 
Maria. El P. Gregorio (III, CDXLVII) divide esta carta en dos. La piimera comprende el aut6'- 
grafo de Bruselas, que lleva la firma de la Santa, sin adveitir que se corla bruscamente el sentl- 
do, u que esta firma se puso alii posterlormente. De lo restante hace otra, a la que da la misma 
fecha. La copia sacada en el siglo XVII (Ms. 12.763) no hace esta dlstincl6n, nl cabe hacerla 
tarapoco, sin estrangular la carta, 

2 R lo que pienso. Estas palabras que se leen en el autdgiafo de Bruselas, faltan en 
los raanusciitos. 

IX 15* 



226 


EPISTOLARIO DE SftNTfl TERESA 


scncia a tal tiempo, que sc me quito cl dcsco dc escribir a 
Vucstra Paternidad, y ansi no lo he hccho hasta ahora, que 

no lo puedo excusar; y cs en dia dc luna en licno, que he 

sentido la nochc bien ruin, y ansi lo csta la cabeza. Hasta aho¬ 
ra mejor estado, y manana creo (corao pasc la luna), se aca- 

bara csta indispusicion. La dc la garganta csta mejor, mas 

no sc quita. 

Aqul he pasado harto con la suegra dc Don Francisco (1), 
que es extrana, y estaba mug puesta en poncr plcito para que 
no valga cl testamento; g, aunque no ticnc justicia, ticnc mu- 
cho vavor (2), g algunos la dicen que si, g me han aconsejadb 
que para que Don Francisco no sc pierda del todo, g nosotras 
no gastemos, que haga concierto. Elio cs en perdida dc San 
Josef; mas espero cn Dios, que como quede segura la pre¬ 
tension, que cl lo verna a hcredar todo (3). Harto pod'rid^j 
me ha tenido, g ticnc, aunque Teresa ha andado bien. iOh, lo 
que ha sentido cl no venir Vucstra Revcrencia! Hasta ahora 
se lo hcraos tenido encubierto. En parte me huclgo, porque 
ga entendiendo que poco hag que fiar sino cs dc Dios; g aun 
a mi no me ha hccho dano. 

Aqui va una carta del P. Fray Antonio dc Jcsiis, que me 
escribio. Espantadomc he que, pucsto torna (4) a scr mi amigo 
(a la verdad, siempre le he hallado por tal), como nos co- 
muniquemos, todo sc hara bien (5). Aunque cso no fucra, 
no se sufria nom'brarsc otro para las clcciones cn ninguna ma- 
nera (6). No se como Vucstra Rcvercncia no advertia en esto, ni 


1 Con D.a Beatilz de Castilla, empeflada cn Invalidar el testamento de D. Lorenzo por ha^ 
berse hallado abierto al morir el testador. (Carta CCCXCV). Por fin, llegaron a un concierto en- 
trambas partes. 

2 Asl el original, por favor. En las ediciones se lee valor. La Santa se reflere a los bue- 
nos empefios que con los oidores tenia la suegra de D. Francisco. 

3 Asi se reaiizb basta cierto punto, porque D. Francisco murl6 sin sucesidn; g segdn lo 
dispuesto por D. Lorenzo, los bienes revertian a Tereslta, o s€ase a las Descaizas de Avila. 

4 Que puesto que toma^ quiso decir sin dud a. 

5 Antiguos eran (Carta CCCV) estos desvios del P. Antonio con la Santa, por la prefe-- 
rencia que daba al P. Grecian, aunque como vie|o bueno g carihoso, le atrala pronto a si; g 
bastaba a la Santa una conversacidn para tenerle otra vez contento, como sucedid en este 
caso, que habia de ser la dlttma de su vida. 

6 El capitulo II de la II parte de las Constituciones de Alcald, disponia que cl P. Provin¬ 
cial debia poner vicario sugo en Andalucia cuando 61 estuviese en Castilla, g vicevetsa; g como 
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en que no es ahora ticmpo de hacer casa cn Roma; porquc )es 
grande la falta que Vucstra Revercncia tiene ds hombres, aun 
para las de aca; y Nicolao la hacc a Vuestra Reverencia mu- 
cha, que tengo por imposible tan a solas poder acudir a tan- 
tas cosas. Frag Juan de las Cuevas (1) me lo decla, que 
le hablc algunas veces. Es mucho lo que desea Vuestra Reve¬ 
rencia aciertc en todo, g lo que le quierc, que en forma me 
ha obligado. Y aun me dijo que iba Vuestra Reverencia con¬ 
tra las ordenaciones, que habian sido que, cn faltandole el 
dolmpaficro (no se si dijo con parecer de priores), eligese otro; 
g que tenia por imposible poderse valer, que Moisen habia 
toimado para su aguda no se cuantos. Yo le dije como no 
habia ninguno, que aun para priores no hallaba. Dijo que esto 
era (2) lo principal (3) 

Despucs que vine aqui, me han dicho que notan a Vucstra 
Reverencia que no gusta de traer consigo persona de tomo. 
Ya vco que es por no poder mas; mas como vicnc ahora cl 
Capitulo, no querria que hubiese que achacar a Vucstra Re- 


ahora iba el P. Gieci^n a Beas, Sevilla g olros lugares de Andalucia, dej6 de vicario provincial 
en Castilia al P. Antonio de Jesds. Sin embargo, dudaba si deberia nombrar a otro que presi- 
diese las eiecciones de priores que se habrian de hacer por entonces en los conventos; porque, 
a la S8z6n, cada casa eiegia el suyo. La Santa le aconseja que debia nombrar al P. Antonio; 
de lo contrario, jbueno se pondria el pobre viejo! Ya se ve la mano que en el gobierno de ios 
religiosos tenia ia santa Fundadora, g la faila que haefa su consejo al P. Graci6n, eternamente 
nlho g optimista empedernido. 

1 El ilustre Dominico que presitii6 ei Capitulo de Alcald. 

2 Aqui termina el autdgrafo de Bruselas, que s61o contiene la primera hoja de ia carta. 

3 Mucho se habia comentado entre los Descaizos ei envlo (Mago de este aflo de 1582) 
del P. Doria a Italia, con ei fin de oirecer al Reverendislmo del Carmen ia obediencia de la Re¬ 
forma; g con ser dicho religioso ei mas autorizado para ello, por su condicidn de itaiiano g de 
la nobilisima casa de los Dorlas, se les encasquet6 a muchos que tal nombramiento habia te- 
nido por causa el alejar de si a un padre de lanta suficiencia g consejo, tinico capaz de conle- 
ner las demasias del P. Gracidn en bianduras de observancia g derrames de vida exterior, aun- 
que fueran con achaque de agudar a los pr6jimos. La Santa, a quien ie llegaban les cosas de 
Grecian mas al alma que las propias, aplicaba oido atento a todas estas habliiias y se las co- 
raunicaba para que las tuviese en cuenta. 

Ei mismo P. Juan de las Cuevas, que tambi^n queria mucho al P. Gracidn, g vi6 ciaramen- 
te en el Capitulo de Alcald que muchos vocaies no estaban conformes con su gobierno, g que 
si saii6 provincial fu6 debldo a los esfuerzos de ia Santa g del propio P. Cuevas, no aprobaba 
que se separase del P. Nicolds, g asi se lo signified a la Madre; porque los negocios eran rau- 
chos, g le convenia un asesor capaz, g que, ademds, fuera bien vlsto en la Descalcez. Lo esla- 
tuido en las Constituciones de Alcala en este punto, era que, electo el provincial, los priores 
debian presentarle cuatro religiosos para que 61 eligiera de enire ellos el que mejor le pareciere, 
en calidad de socio g secretario sugo. Muerfo el socio, o Impedido por enfermedad para ejercer 
su oficlo, podia el provincial elegir para este cargo el que a su juicio m6s le conviniere. (Cfr. Htlo 
Teresiano, Dia 1 de Septlembre, p. 21). 
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verencia (1). Mirelo, por amor de Dios, y cbmo prcdica en csa 
flndaluda. Jamas gusto de ver a Vuestra Reverencia mucho 
alia; porquc como me escribio cste dla de los que hablan 
tenido trabajos, no me haga Dios tanto mal que le vea go, 
y, como dice Vuestra Reverencia, el demonio no duerme. Al 
raenos, crea que todo lo que estuviere por alia, he yo (Je es- 
tar bien deshecha. 

Y no sc a que proposito sc ha de estar tanto Vuestra Re¬ 
verencia cn Sevilla, que me han dicho no verna hasta cl Ca- 
pltulo (2), que acrecento harto mi pena, aun mas que si tor- 
nasc a Granada. El Senor encaminc lo que sea mas servido, que 
harta ncccsidad hag de un vicario para ahl. Si lo hacc bien 
Fray Antonio aca, podra estar Vuestra Reverencia a la raira 
para enoomendarlc cso (3). No piense hacerse ahora andaluz, 
que no tiene condicion para entre cllos. En esto del predicar, 
suplico mucho otra vez a Vuestra Reverencia, que aunque pre- 
dique poco, que mire lo que dice mug bien 

De lo de por aca no tenga Vuestra Reverencia pena, que 
lo del fraile no fue tanto como parecia, g Dios lo remedio mug 
bien; no se supo nada (4). La Priora escribe a Vuestra Reve- 


1 SoHcita andaba la Santa para prevenlr al P. Gracian de los disgustos que se le avecina- 
ban, g que, por fin, mueita su inspiiadora g protectoia, se manifestaron en el Cepitulo que aqui 
clta, celebrado en 1583, del cual dice el P. Francisco de Sta. Marla (Reforma, 1. II, 11b. VI, 
cap. XVIII, num. 15), que en la ultima sesidn, en que se tratd de las culpas de los gremiales, 
♦revestido en esta ocasion del celo de Elias el P. Nicolas, g soltando la corriente del que tenia 
reprimtdo por haber llegado a la propia sazdn, lugar g tlempo, publlcamente puso al P, Pro-* 
vincial la culpa refiriendo los excesos pasados g otros que habia vlsto, hasta decirle que 
tenia destruida la Orden con su llaneza g poca rectitud en el goblerno. Sigui^ronle algunos 
celosos en esta advertencia, g tanto cargaron la mano, que pusieron en atencldn al Capitulo; g 
encendi6ndose la platica, se trat6 en el Difinitorio, rigido entonces, como nuevo, de deponer 
al P. Provincial g poner espanto a la relaxacidn que se introducla g dirian: muera uno por el 
pueblo, porque no perezeamos todos*. Y esto ocurria a los siete meses escasos de morlr la 
Santa, g por obra e influjo del que la propia Santa, unos meses antes (4 de Marzo de 1582), 
habia califlcado de timido g mogigato, porque no se atrevia a decir con franqueza al P. Gracian 
algunas deficlencias que notaba en su gobierno. Hag cosas de mug dificil comprensidn histdrlca, 
g una de ellas es, c6rao tolerd la Santa al frente de su Reforma a un hombre que en vida de 
ella la estaba deshaciendo, g que a los siete meses de muerta, habia ga consumado su obra 
destruclora; ni qu6 teliglosos g religiosas primitivos eran aquellos que tuvieron en tan poca es- 
tlma la Reforma, que al cerrar su autora los ojos, ga se tambaleaba. 

2 El citado Capitulo, que se convoc6 el 1 de Mago en Almoddvar del Campo. 

3 Mediten estas palabras los que dicen que la Santa, al fin de su vida, se ale)6 del 
P. Gracian, por incllnarse mas al P. Antonio de Jesds. iCudnto obceca las inteligenclas la 
pasidn mal reprlmlda! 

4 Ni entonces ni luego parece que trascendid afuera cierto desmdn cometido por algdn re- 
llgioso, y para que Gracidn no se disgustase, le partlcipa que no fud tanto como se creyd. 
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rencia como estan tan malos, y por lo que no se da a Tray 
Juan de Jesus la patente, que seria oosa de inhumanidad de- 
jarlos, que es el que esta bueno, y lo provee todo. Por aquclla 
casa me vine, y me parecio harto bien, y harto acreditados es- 
tdn en este lugar (1). 

En el negodo de Salamanca hay bien que decir. Yo digo 
a Vuestra Reverencia que me ha dado malos ratos, y plega 
a Dios se acabe de remediar (2), Por esta profesion de Teresa 
no ha sido posible ir alia, porque llevarla conmigo no sc su- 
fre, y dejarla, menos; y es menester mas tiempo para ir alia, 
y a Alba, y tornar a Avila, y ansi fuc dicha que acerto a estar 
aqui Pedro de la Banda y Manrique, y alquile la casa para 
otro ano (3), porque se sosiegue la Priora, y plega a Dios 
que aproveche. 

Yo digo a Vuestra Reverencia que me tiene encantada. Es 
tan mujer, que, como si tuviera ya la licencia de Vuestra Re¬ 
verencia, ni mas ni menos negocia; y a el Retor dice que es 
por mi orden todo lo que hace, aunque no sabe de su compra, 
ni la quiere, como Vuestra Reverencia sabe; a mi, que el Retor 
lo hace por orden de Vuestra Reverencia. Es una marana del 
demonio, y no se en que se funda, que ella no mentira; sino 
que la gran gana que tiene de esta negra casa, la desatina (4). 

Ayer vino el Fr. Diego, de Salamanca (uno que es- 
tuvo aqui con Vuestra Reverencia a la visita), y me dijo que 
el Retor de San Lazaro habia andado por fuerza en este ne- 
gocio por ambr de mi, hasta decirla que, de cada vez que 
entendia en ello, se reconciliaba, por ser cosa tan contra Dios; 


1 Habia de la fuiidaci6n de S, Alejo en Valladolid, donde eslaba de superioi el P, Juan de 
Jesus Roca, que lo hada muy bien; y por eso no le queiia entiegai la patente en que el P. Gia" 
cidn le destinaba a oita casa. La de S. Alejo resulid algo hdmeda, y cayeion muchos teligiosos 
enfermos. 

2 Refierese a la casa que deseaban adquliir las Descalzas. 

3 No debi6 de ser conlralo cetrado, porque, como se dijo en el lomo V, cap. XIX, las rell- 
glosas salieron el 22 de junio de este mismo aflo de las casas de Pedro de la Banda. 

4 Ya se ha dicho reiteradas veces, que las Descalzas de Salamanca babian tenido muchos 
disgustos con Pedro de la Banda, en cuya casa vivian hecia ya muchos ahos; estaba a la saz6n 
para caducar el arrendamienio, y la priora. Ana de la Encarnacidn, prima carnal de la Santa, 
queiia comprai otra a D. Alonso de Monroy; y para salir.se con la suya empleaba medios tnge-- 
niosos y embrolladores, ya con el P. Rector de los Descaizos de allf, Fr, Agustin de los Reyes, 
ya con el Provincial, ya con la misma Santa. 
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sino quc por las importunidades de la Priora no podia mds; 
y que toda Salamanca niormuraba de tal compra, y quc cl 
Dotor Solis le habla dicho quc con concicncia no la podia po- 
secr, quc no cs sigura. Y tal pricsa ban a cfctuarlo, que, a 
mi parccer, ban andado con mafia, porque no lo sepa yo; y 
por €sa carta vera como con la alcabala llega a scis mil 
ducados. Todos dicen quc no vale dos mil y quinientos, y quc 
monjas pobres, dcomo dan tanto dincro perdido? Y lo peor 

cs quc no lo ticnen, sino que, a mi parccer, cs para desbaccr 
el monesterio cstc artificio del deraonio; y ansi, lo quc abo- 
ra procuran cs tomar tiempo para irlo dcsbacicndo poco a 

poco (1). 

Escribi a Cristobal Juarez (2) quc Ic suplicaba no sc tra- 
tasc mas dello hasta quc yo fuesc, que scrla en fin dc Otubre; 
y Manrique cscribio al Maestrescuela lo mesmo, quc cs su ami¬ 
go muebo. Yo dije a Cristobal Juarez quc querria ver dc 

donde sc ba dc pagar (porque me habian dicbo era fiador), y 
que no queria Ic viniese dano; dandole a entender, quc no 
babla dc donde le pagar. No me ha respondido. Con cl P. Frag 
Antonio dc Jcsiis tambien Ic escribo lo vaya dcsbaratandlo. 
Dios ha hccho quc tuvicsen prestados los dineros a Vuestras 
Rcvcrcncias, porque ya cstuviera dado, g los dc Antonio de 
la Fuente; mas ahora acabo dc recibir otra donde me dice 

la Priora, que Cristobal Juarez ha buscado los mil ducados, 
hasta que los dc Antonio de la Fuente, y estog con miedo quc 
los ban depositado ya (3). Encomicndclo Vucstra Rcvcrcncia 
a Dios, quc toda la diligencia posiblc sc hara. 


1 Compietamente desacertada estaba en la compra ia M. Ana de la Encainaci6n, como 
luego se vio; poiQue ia casa que queria comprar por seis mil ducados, fu6 adquirida por los 
Carmelites Descalzos poco despu6s en la mitad de precio. Ademas, por cste tiempo vivian en 
ella los coleglaies Descalzos, g la Santa no queria que por las monjas se pasasen a la nueva 
casa de S. Ldzaro, que todavia no estaba en condiciones de ser habitada. 

2 Crist6bal Juarez de Solis, de los m6s princtpeles Caballeros de Salamanca, de quien des-' 
cendieron los adeiantados del Yucatdn. 

3 Complete lo que aqui dice la Santa del enojoso esunto de la casa de Salamanca, el 
P« Agustin de los Reges en su Deposici6n canonica para ia canonlzacidn de la Madre. Dice el 
citado Rector de los Descalzos: «Ocho dies antes que muriese [la Santa], estuvo [este testigo] 
con ella, gran parte de la tarde, en ei locutorio dei Convento de Alba, donde murid; cl cual, 
fuera dc ir a verla, fu6 tambidn a tratar de componei con ella las monjas de Salamanca, donde 
cste testigo estaba siendo Rector del Colegio de los Descalzos de aquella ciudad, sobre que las 
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Y otro dafio, que para que ellas se pasen cn casa de Cris¬ 
tobal Juarez, se ban de pasar los estudiantes a la casa nueva 
de San Lazaro, que es para matarlos. Ya escribo al Retor que 
no lo consienta, y 90 terne cuidado dcllo. 

De los ochocicntos ducados que deben a las monjas no 
tenga pena, que Don Francisco los dara ( 1 ) de aqiil a un 
;afio; y lo mejor de todo es no los haber ahora para darlos. 
No haya miedo que 90 los procure. Mas importa que los estu¬ 
diantes csten acomodados, que no ellas tengan tan gran casa. 
(jDe ddnde ban de pagar ahora censo? A mi me tiene este nego- 
cio embobada. Porque si Vuestra Reverencia les ha dado licen- 
cia, (icomo me lo remite a ml, despues de hecho? Si no se la 
ha dado, (jeomo dan dineros? (que han dado quinientos du¬ 
cados a la hija del cunado de Monroy), <iy como lo tienen por 
tan hecho, que me escribe la Priora que no se puede deshacer? 
Dios lo remedie, que si hara. Vuestra Reverencia no tenga 
pena, que harase todo lo que se pudiere hacer. 

Por amor de Dios, que mire Vuestra Reverencia alia lo 
que hace. No sc crea de monjas, que go Ic digo que si una cosa 
han gana, que Ic hagan entendcr mil; y vale mas que tomcn 
una casita como pobres, y entren con humildad (que despues 
puedan mejorarse), que no quedar con muchas deudas ( 2 )', 


dichas monjas habian comptado para su convento unas casas de un caballero, Gonzalo de Mon¬ 
roy, y junto a la plaza o mercado de aquella ciudad. Y habt^ndole esciito sobre elio a la Santa 
Madre, les habia lespondido que no les estaba blen casa en aquel silio, porque era de mucho 
ruido para su quietud y oraci6n; no obstante lo cual, obligadas ellas, por haber catorce abos que 
andaban en casas de alquiler y no ballando otras casas vendibles, efectuaron la compra dando 
cuatrocientos ducados en sefial. Y este testlgo fu6 a interceder con la dicha Madre les peidona^ 
se, que no hablan podido hacer otra cosa, que la necesldad las habia fotzado. Estuvo sobre ello 
m^s de tres horas con la dicha Madre, y no hubo orden de acabar con ella de decir otra cosa 
que habian hecho mal en efectuar aquella compra; que no les estaba bien, como se lo habia 
dicho, para su quietud, recogimiento y or^icidn que profesaban. Finaimente, no leniendo este tes- 
tigo m^s que alegarle, le dijo: «Ahora, Madre, go dIgo que todo esto es asi; pero ya esta heebo 
Pl cosas hechas ^que remedio hay? Y, pues no le hay, Vuestra Reverencia consuele a sus hijas 
y no las afllja». Respondlome por estas formales palabras: «<iEstd hecho, hijo? Pues no esta he¬ 
cho, ni se har^, ni pondrdn pies en la casa, porque no es voluntad de Dios, ni les estd bien». 
Las palabras de la Santa tuvieron exacto curapllmieuto, porque a los pocos dias de morir ella se 
deshizo por corapleto el negocio. 

1 Ms. 6.614: Que D. Francisco dice los datd... D. Francisco de Fonseca, sefior de Coca 
U Alaejos, uno de los mds generosos bienhechores que en Valladolid y Salamanca tuvieron los 
Descalzos. 

2 En 22 de Junio se trasladaron a la casa de D. Cristdbal Sudrez; de aqui al Hospital del 
Rosario (16 de Hgosto de 1583), y, pot fin, a la que hoy dislrutan (t. V. cap. XIX, p. 160). 
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Si algiiti contento me ha dado csta ida de Vucstra Reverencia 
alguna vez, es por vcrlc quitado destos cmbarazos, que mii- 
cho mas los quiero pasar a solas. 

En Alba les ha hecho mucho al caso cscribirlas go cuin 
enojada estog g que cierto ire alld (1). Bien sera. Con el fa¬ 
vor de Dios, estaremos en Avila al fin dcste mes. Crea que no 
'convenia traer mas de un cabo a otro esla muchacha (2). iOh, 
mi Padre, que apretada me he visto estos dias! Con ver que 
esta Vuestra Reverencia bueno, sc ha pasado. Plega a Dios 
lo lleve adclante. 

A la M .Priora g a todas las hcrmanas, mis encoraicndas. 
No ias escribo, porque por csta sabran de mi. Holgucmc de sa¬ 
ber tiencn salud, que las ruego mucho no pudran a Vuestra 
Reverencia, sino que lo regaicn. Al P. Frag Juan de la Cruz 
mis encomicndas (3). San Bartolome las cnvia a Vucstra Re¬ 
verencia. 

Nucstro Scfior Ic guardc, como go le suplico, g libre de 
peligros. Amen. 

Es hog primcro de Setiembrc. 

De Vuestra Reverencia sicrva g siidita, 

Teresa de Jesus. 


t Ve^se la Carta CDXXIX. 

2 Teresita de Jesds. 

3 Como habia de vlsitar las casas de Andalucfa, vena tambldn a S. Juan de la Cruz en 
Granada, donde estaba de prior. 
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A LA m ANA DE LOS ANGELES, PRIORA DE TOLEDO.—BURGOS, 2 DE 
SETIEAIBRE DE 1582. 


Sobre la Ida a Toledo del Obispo de Palencia. Asuntos de 
aquella fundacion. La hermana de la M. Brianda de S. Josd. 
Proyectos de viaje a Salamanca. El portador de la carta, 
Pr. Juan de las Cuevas (1). 


Jcsiis de a Vuestra Revcrencia su gracia. La de Vuestra 
Reverencia recibl en Palencia g a tiempo que no pude respon¬ 
der, porque estaba de camino. Hicelo desde aqui, g porquc 
picnso que no daran la carta que la cnvie al Obispo, cuandb 
se queria ir para que la enviase a Vuestra Reverencia; mas 
como van tan llenos de abaratos (2), no sera mucho olvidarse. 
Aqui dire todo lo que en la otra iba (3). Lo primero, le ruegue 
que me envie a vcr al Obispo, g muchas veces, en tanto que ahi 
estuvierel; g si fuere alia, todas le muestren mucha gracia, que 
todo se lo debemos. 

En lo que toca a la casa, me parece mug bien lo que quie- 
re hacer Digo (4) Ortiz, g la traza que da, si compra esa Casa, 
estara harto bien. Y mas le va a el en no cumplir esa coni- 


1 El aut6grafo de esta carta se venera en las Descalzas da Cuetva (Toledo). Corao en 
se advierte, eunque la sospecha no se confirmo, temiendo que por sus muchos negocios se le 
olvidase a D. Alvaro de Mendoza entregar a la M. Ana de los Angeles, prlora de Toledo, la 
carta que le envtaba por medio de este Prelado, escribe olra igual, cugo portador era el P. Fray 
Juan de las Cuevas. Por ser en su mayor parte reproduccldn de la del 26 de Agosto, no sali6 
en los Eplstolarios del siglo XVIII. La public6 D. Vicente, aunque con muchas faltas, a causa 
de no baber acudido al autdgrafo, que tan cerca tenia. Aqui la damos conforme al original de 
Cuerva. Aunque las dos cartas convlenen en la substancia, no son iddnticas en la redaccldn, y 
no debemos privar al lector de ella. Es tambi^n de letra de la Beata Ana, fuera de las pala-^' 
bras De Vuestra Reverencia y la flrma, que son de la Santa, 

2 Recados, negocios. 

3 Carta CDXXXIII. 

4 Por Diego, 
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dici6n de no nos tomar la casa, que a nosotras. De su pcna no 
se le de a Vucstra Revercncia nada, que siempre lo tiene. 
Entrctcngale Vuestra Reverenda lo mejor que pudiere. 

En lo que toca a la hermana de la Madre Brianda de 
San Jose, ni para freila ni para monja no sera; no porque 
no tiene ella muy ibuen cntendimiento y buena razon ij so- 
siego, que me paredo a mi harto bien, mas ya no esta ella para 
otra cosa mas de lo que tiene, que esta muy gastada. Y a lo 
que ella dice, no la cstorban de que se de a Dios y rece todo 
lo que quierc, que para csto dice que tiene la vida pintada. 
l?ue tenga algunos trabajos, a doquiera los hay mayorcs. 

De mi ida ahora por alia no sc como pueda ser, porque se 
espantarian los trabajos que por aca tengo y negocios que me 
matan; mas todo lo puede Dios hacer. A todas me de much'as 
encomiendas, que por la priesa no me alargo mas. 

Valladolid, y dos de Setiembre. 

Y|o estoy razonable y creo me ire cl luncs despues de 
Nuestra Senora. Estare de paso cn Medina, por llcgar (1) a tiem- 
po Avila; y, tengo para mi, podre cstar poco alii, porque habre 
de ir a Salamanca, que andan arrebujadas con la compra de 
la casa. Harto nccesario cs mi ida alia. Dios lo rcmcdic y a 
Vucstra Revercncia me guarde .Amen. 

Teresa sc €na>micnda a Vucstra Revercncia mucho, y San 
Bartolomc. 

De Vucstra Revercncia, 

Teresa de 'Jesus. 


El portador dcsta es cl P. Frag Juan de las Cuevas (2). 
Muestrelc Vucstra Revercncia mucha gracia, que me dijo iria alia 


1 Legate escribe la B. Ana. 

2 El ilustrc Dominico que presidl6 por oidcn del Papa el CapHulo de los Descalzos, ccle- 
brado en 1581 en Alcald de Henares. 
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CARTA CDXXXVI 


A DON PEDRO SANCHEZ, CAPELLAN Y CONFESOR DE LAS OESCALZAS 
DE ALBA —VALLADOLID, 5 DE SEPTIEMBRE DE 1582. 


Le agradece los buenos informes que le dan las religlosas 
de Alba. Promete verle pronto en aqaella villa, Recuerdos a 
Dona Teresa de Layz (1). 

Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vuestra mer- 
ced, mi Padre. Mucho me consolo su carta de vuestra merced. 
Dios le guarde, que por su parte no perdera la casa ninguna 
cosa. Vuestra merced harto lo disculpa, g no me parece mal 
que haga vuestra merced en todo el oficio de padre; que todo 
se lo debe vuestra merced a las hermanas, que hartas cosas 
me dicen de vuestra merced. A1 fin, son buenas almas, y aun- 
que el demonio las enquiete con las ocasiones, no las deja 
Dios de su mano. Sea su nombre bendito, que en todo tiem- 
po usa de misericordia con sus criaturas. 

Vuestra merced me la ha hecho mug grande en quitarme 
del trabajo en que me tenia esa casa; que, como vuestra mer¬ 
ced las confiesa, mas me satisface lo que me dice que todo 
lo demas. Siendo Dios servido, go ire por alia presto, g nos 
hablaremos despacio. Encomiendeme vuestra merced a Dios, que 
ando harto alcanzada de tiempo, con muchos negocios que 
aqui se me han ofrecido. 


1 Poseen el original las Caimelitas Descalzas de Burgos. Es de letra de la B. Ana, g le 
falla la firma y la antefirma que solia poner la Santa. En 1783 lo posefa D. Jacinto Garcia de 
Herrera y Lorenzana, sobrino del c61ebre Cardenal de este dltimo apellido. En dicho afto mando 
sacar copia de i\ el P. Manuel de Sta. Maria, y hoy est^ en el Ms. 13.245, fol. 320. Las reli- 
giosas no saben c6mo vino a parar a ellas esta carta, la pendltima que conocemos de la Santa. 
El destlnatario, es aquel beneficiado de la Parroquia de S. Andres, en Alba, y confcsor de Ifls 
Descalzas, de qulen se habl6 en la Carta CDXXIX. 
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A la sefiora Teresa de Layz de vuestra merced mis salu- 
ludes, que no creo habra lugar de escribirla (1). Puedela vues¬ 
tra merced decir que me holgue con su carta, y que todo se 
hara bien, siendo Dios servido. El de a vuestra merced su 
gracia. 

Valladolid y Setiembre, dnoo. 


[Sobrescrito]: Para mi Padre Pero Sanchez, confesor de las Car- 
melitas. Es mi padre. Alba. 


CARTA CDXXXVII 


A LA M. CATALINA DE CRISTO, PRIORA DE SORIA.-MEDINA DEL CAM- 

PO, 17 DE SEPTIEMBRE DE 1582. 


Disposieiones aeerca de la cocina y refecforio. Una hija de 
Pogue de Huerta en las Descalzas de Soria. De hacerse la 
fundacion de Pamplona, que sea de renfa. Proyectos de via- 
je. Que deben mantener buenas relaciones con los Padres de 
la Compahfa. Sobre retrasar la profesion a una religiosa 
de Soria. Pecuerdos (2). 


Jesus sea con Vuestra Reverencia, mi hija, y me la guar- 
de. Sus cartas de Vuestra Reverencia he recibido, y con ellas 
mucho oontento. En lo que toca a la cocina y refitorio, bien 


1 D.a Teresa, fundadora de aquella case e hija espiritual de D. Pedro. 

2 El original lo veneran las Carraclilas Descalzas de Barcelona. Es de letra de Ana de 
S. Battolom6, menos la firma g la postdate, que son dc la Santa Madre. A las dos hojas de que 
consta, les faltan algunas lineas en el mergen superior e inferior. Aunque no tantas como ahora, 
ga les faltaban algunas cuando en el siglo XVII se sacaron copias para los Ms. 12.763, p. 213, 
g 12.764, p. 223. Conocemos a la V. Catalina de Cristo, prlncipalmente desde la fundacion de 
Soria. (Cft. t. V, cap. XXX). 
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me holgara que se hiciera, mas alia lo ven mejor; hagan lo 
que quijeren (1). 

De la hija de Roque de Huerta me huelgo sea bonita (2). 
En lo de la profesion de esa hermana, bien me parece que 
se detenga hasta lo que Vuestra Reverencia dice, que nina es 
y no imiporta (3). Ni se espante Vuestra Reverencia de que 
tenga algunos reveses, que de su edad no es mucho. Ella se 
hara, g suelen ser mas mortificadas despues que otras. 

A la H.s Leonor de la Misericordia, que eso g mas deseo 
go hacer en su servicio. iOjala pudiera go ir a su profesion, 
que lo hiciera de buena gana, g me diera mas gusto que otras 
cosas que tengo por aca!... (4). Dios se lo cumpla si se ;ha 
de servir de ello. 

En lo de la fundacion, go no me determinare a que se 
haga si no es con alguna renta (5), porque veo ga tan poca 
devocion, que habemos (6) de andar ansi; g tan lejos de todas 
estotras casas no se sufre si no hag buenas comunidades (7), que 
ga por aca unas con otras se remedian, cuando se ven en ne- 
cesidad. Bien es que haga esos prencipios, y que se trate g se 
vaya descubriendo gente devota; que si ello es de Dios, qI 
los movera con mas de lo que hag al presente. 

Yo estare poco en Avila, porque no puedo dejar de ir a 
Salamanca, g alii me puede Vuestra Reverencia escribing aun- 
que si se hace lo de Madrid, que ando en esperanzas dello>, 
mas lo querria, por estar mas cerca desa casa (8). Encomien- 


1 /\lgo de eslo habl6 ya a la M. Leonor de la Misericordia, en la postdala de la Carta 
CDIII. V6anse tambi^n en el t. VI, p. 357, las inslrucclones que di6 la Santa aceica de algunas 
obras que debian hacerse en este convento. 

2 La hija de Roque de Huerta, de dieclsdis afios, a quien di6 el hdbilo la Santa la vispera 
de salit de Soria, y iom6 cl nombre de Marla de la Purilicacidn. (Cfr. t, V, cap. XXX, p. 293). 

3 Isabel de la Madre de Dios, hija de D. Francisco de Medrano y de D.a Ursula de Be- 
Idstegui, noturales y vecinos de Soria. Profesd el 2 de Febrero de 15S3, y Leonor de la Miseri.- 
cordla el 16 del mes anterior. 

4 Aqui faltan al auidgrafo algunas tineas, que, en parte, se suplen por el Ms. 12.763. 

5 La fundacidn de Pamplona, de que hab!6 en carta a Leonor de la Misericordia, y que en 
1583 ejecutaron esta religiosa y la V. Catalina. 

6 Con la dUlrna silaba de esta palabra da comlenzo la pdglna sigulente del aul6grafo de 
Barcelona. Las lineas anteriores estdn tomadas del Ms. 12.763. 

7 /Isi lo escribe la Beata; cieo que quiso decir comodidades. 

8 La Santa queria dar cuanto antes la profesl6n a Tereslia, para luego arreglar lo de la 
casa de las Descalzas de Salamanca, pasar algunos dias en Alba, u> por fin, ir a la fundacidn 
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delo Vuestra Rcverencia la) Dios. En eso desa raonja quc Vucstra 
Revcrencia me escribe, si quisise venir a Palencia me holgaria; 
porque lo han mencster en aquella casa. 

A la Madre Ines de Jesiis lo escribo para que Vuestra Rc¬ 
verencia y clla sc concicrten; en lo de los Tcatinos, me he hol- 
gado haga Vuestra Rcverencia lo quc pudicre con ellos, quc 
es raenestcr, y cl blcn, u cl mal, y la gracia quc les mosfra- 
mos en... (1). 

A la sefiora Dona Beatriz (2) le diga Vuestra Revcrcn- 
cia todo lo que le parccicre de mi parte, quc .barto la qui- 
jera (3) escribir a su merccd, mas cstamos de camino, y con 
tantos negocios, quc no sc de mi. Dios sc sirva dc todo. 
Amen. 

No piensc Vucstra Revercncia que Ic digo quc sc aguar- 
de la profcsion por mayoria ni mcnoria dc una ni dc otra, 
que esos son unos puntos de mundo quc a mi me ofendcn mu- 
cho, y no querria quc Vuestra Revercncia mirase en cosas 
scmejantes; mas, por scr nina, me huclgo, y porque sc raor- 


de Madrid. Otros eran los designios de la Piovidencia. La Duquesa de Alba g sus hijos querian 
se hallase la Madre en la villa ducal para cl alumbramiento de la Duquesa de Hu^scar, que es- 
taba prdximo, g al llegar de Valladolid a Medina del Campo, el P. Antonio de Jesus, vicarlo 
provincial de los Descalzos en Castilla, le orden6 fuese a Alba, Asi lo hlzo el 19 de Septiem- 
bie, aunque era para ella obediencia bien dificll. 

La Beata Ana de S. Bartolomd dice a este prop6sUo, que terminados los negocios de la 
fundacidn de Burgos, salio para Palencia, «y dende alii a Medina con intento de venirse derecha 
a Avila. Hall6 alii al P. Vicario Provincial, Fr. Antonio de Jesus, que la estaba esperando para 
mandarla que fuese a Alba; y con haberla Dios hecho tanta merced en esta virtud de la ohe- 
dlencia, fu6 tanto lo que 6sta sinti6 por parecerle que a peticldn de la Duquesa la hacian ir alia, 
que nunca la vi sentir tanto cosa que los perlados la mandasen, como esta», (Cfr. t. II, p. 239). 
Sali6 la Santa de Medina el 19, el mismo dia, en que por la noche nacia D. Fernando Alvarez 
de Toledo. La Santa tuvo notlcia del feliz alumbramiento al dia slguiente, en el camino, antes 
de llegar a Alba, aunque debia de estar ga mug cerca de la villa. La fe de bautismo del Duque- 
sito, que se registra al folio 44 del segundo libro de Bautizados de la Parroquia de Sta. Maria, 
dice asi; «Y mt^rcoles, en la noche, entre once g doce de la noche, nacio D. Fernando Alvarez 
de Toledo, hijo del Sr. D. Fadrique de Toledo g de la Sr. D.a Maria de Toledo; baptizose 
jueves a cinco (debi6 de ser lapsus calami, quiso dectr a cuatro) dias del mes de Octubre, que 
fu6 dia de S. Francisco, de este ano de mil g quinientos g ochenta g dos aftos; baptizdle el 
llrao. Sr. Obispo de Salamanca D. Jerdnimo Manrique de Figueroa; fueron padrinos el marques 
de Ceiralvo g la Condesa de Alba de Yeltes; g porque es verdad, go, como cura de la Igle- 
sla de Nuestra Sefiora de Serranos de esta villa de Alba, lo firm6 de mi norabre g en el dicho 
dia, raes g aflo. Juan Sanchez de Cr/e/o*. 

1 Aqui faltan unas lineas del reverso Inferior de la primera hoja del original. Lo mismo 
que en la carta anterior, se alegra de las buenas relaciones en que estaban con los pedres de 
la Compaftia. 

2 La fundadora de Soria, D.^ Beatriz de Beaumont. 

5 Con esta palabra da prlncipio la segunda hoJa del aut6grafo de Barcelona. Las dos 

lineas anterlores se leen en el Ms. 12.763, 
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tifique mas. Y si otra cosa sg Gntendiese si no esta, luego lai 
mandaria dar la profesion; porque la humildad que en Glia 
profesamos, es bien que sg parGzca gh las obras (1). Habialo 
dicho primero, porquG Gnticndo dG la H.a LGonor dG la Mi- 
serioordia quG su humildad no mira Gti uno ni Gn otro dGsto.s 
puntos de mundo. Y siendo ansi, biGn mG huGlgo sg deiGuga 
esa niha mas ticmpo Gn profGsar. 

No m.G puGdp alargar mas, porquG Gstamos dG camino pa¬ 
ra Medina. Yo ando como sugIo. Mis companeras sGnco- 
miendan a VuGstra RGVGrGncia. No ha mucho Gscribio Ana (2) 
lo que habia por aca. A todas rnGncomiendo mucho. Dios las 
haga santas, g a Vuestra RevGrencia con Gllas 
Valladolid g quince do SGtiembre. 

Dg VuGstra Reverencia siGrva, 


Teresa de Jesus, 


Ya estamos on MGdina, g tan ocupada, quG no buGdo (3) dG- 
cir mas dG quG venimos biGn. El detenGr la profGsion a Isa¬ 
bel (4), sGa con disimulacion, que no entienda gs por ma- 
goria; puGs no es gso lo principal porque sg hace. 


1 Vuelve a tratar de ia cuestl6n de que babl6 al piindplo sobre qui6n habia de profesar 
pritnero, si la H.a Leonor de la Miseiicordia, que, como se sabe, enttd despu^s de fallado el 
dlvoTclo de su casamiento con D. Frances de Beaumont, o la jovencita Isabel de la Madre de 
Dios (Medrano), Se Inclinaba la Santa por que ia H.a Leonor profesase piimero, no por mlras 
humanas, sino porque Isabel era )ovenciila, y queria probarla un poco mds, De todas suertes, 
la H,a Leonor, como se vi6 en la noia lercera, de la pdgina 237, profesd s61o diecisiete dias 
antes que Isabel. 

2 La Beata Ana de S. Barlolom6. 

3 Por pmdo. 

4 Isabel de la Madre de Dios. Ados adelanle, fu^ dos veces prelada de esta comunidad. 
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NUENAS CARTAS DE LA SANTA 


CARTA PRIMERA 


AL MAESTRO CASPAR DAZA EN AVILA.-ALCALA DE HENARES, 24 DE 

MARZO DE 1568. 

Las reliquias de los sanfos Justo y Pastor. Que no hablen 
unas con otras de la oracion que tienen. En vfsperas de salit 
para Malagon (1). 

...las reliquias de los Santos Pastorcicos que tralan a Al¬ 
cala, que es para alabar a Nuestro Senor. Sea bendito por 


1 Cuando se haU6 esta caita, ya teniamos tiredos los pliegos cottespondientes a su fecha, 
y asi hubiraos de dejaila para los ap^ndices. Lo proplo nos ocutiid con la siguiente, pues al in- 
teitumpir estos trabajos para acompanar a la America espadola al Emm. Caidenal Benlloch (4 de 
Sepllembte de 1923), dejamos ya fueta de las ptensas la Carta CCLXXI, coirespondiente al 21 
de Abril de 1579. 

Ven6rase lo Unlco que nos queda de esta carta en la Catedral de Guadlx, y lo did a 
conocer, en el ndmero de 1 de Enero de 1922 de la levista Tercer Centenario de la canoniza'^ 
cion de Sta. Teresa, el llustrado sacetdote de aquella ciudad, D. Antonio Sierra y Leyva. Ha-- 
blando de ella, dice el senor Leyva: «En la S. y A. I. Catedral de Guadlx existe desde el 
tiempo del obispo Fi. Juan de Araaz (1624-1635) una doble reliquia de Sta. Teresa, que consiste 
en un trozo de carta con la firma, y debajo de 6sta, pegado, un Irocito de llenzo con un poco 
de came, que cuando estuviera fresca, debi6 ser del tamano de un garbanzo como el de que habla 
el arquiteclo Mora. Esta doble reliquia estd colocada en un busto que representa a Sta. Teresa. 
En el pecho de este busto hay un bueco de forma eliptica, y en 61 colocada la carta de manera 
que a trav6s de un cristal se ve la firma y un trocito de carne». 

El fragmenlo autdgrafo estd escrlto por ambas caras. La primera comprende diecislete li- 
neas y la segunda nueve, sin el Indigna sierva..., y la firma. No sabemos si constaria de m6s 
de la boja de que nos queda el fragmento, o si es la dnlca que comprendia la carta. £i frag- 
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toido, que por cierto, senor, que es tan Mcil a Su Majestad 
hacer santos, que ino se comio cstan alia tan espantados de que 
quien cstan tan apartadas de todioi haga algunas mercedes. Plc- 
ga El que le sepamos servir, que mug bien sabe pagar. 

Harto me he holgado que le haga caido! en gracia... (1), 
que no gustara de ella sino quien hnbierc entendido algo de 
veras cuan suave es el Sehor. Plega El me guarde a vuestra mer- 
ced muchos ahos para remedio de esas hermanas. 

No las oonslenta tratar unas con otras de la oracion que 
tienen, ni sc entremetan en ello, ni hablen en Concecion, ;que 
cada una querra decir su necedad. Dejenla, que cuando no pu- 
diere trabajar tanto, tomarsc ha otra, g repartirse ha el tfra- 
bajo, que Dios la dara de comer como... (2) de la mi... (3). 

Su hermana g madre pooo se deben aoordar de mi (4). 

A la Abadesa (5) escribire, si pudicre. Dios la de salud. 


mento estd envuelto en un papel de letra del siglo XVII, que dice: «Carta escrita de mano ptopia 
de nuestra Sta. M. Teresa de Jesds, y todas las deraas son de sus hijas las Descalzas de Alua». 

El destinatarlo es el maestro Caspar Daza, aquel ejemplar cldrigo de Avila g raclonero de 
la Catedrai, muy amigo de la Santa, y de quien ella dice en el capitulo XXXII de la Vida, que 
era «espe)o de todo el iugar». Caspar Daza fu6 quien impuso el hdbito a las cuatro primitives 
Descalzas de S. Jos6 (t. I, cap. XXXVI). Tarabidn en la correspondencia epislolar ha salido va-- 
rlas veces el nombre de este bienhechot de la Descalcez. 

La fecha es de 24 de Marzo de 1568, cuando la Santa se hallaba en Toledo concertando 
con D.a Luisa de la Cerda la fundaci6n de Malagdn, que se inaugurd el 11 de Abril de este 
mlsmo fiflo. En la primera Hnea habia ia Madre de «las reliquias de los santos Pastorcicos que 
train a Alcald*; es decir, del traslado de algunas reliquias de S. Justo y Pastor que la iglesia de 
Hucsca, y por concesi6n de S. Pio V (12 de Abril de 1567), cedia a la de Alcald de Henares, 
donde ios nifios pastorcicos fueron martirizados, como es sabido. Las reliquias salieron de Huesca 
el 24 de Enero, y pasando por Zaragoza, Calatayud, Ariza y Cuadaiajara, entraron en Alcald el 
7 de Marzo con solemnidad jarads vista. El mismo Felipe II, para adornar la Iglesia Magistral de 
Alcald, envio la soberbia tapiceria, que representa pasos del Apocalipsis, que acababa de reclbir 
de Flandes. Hablan extensamente de esta traslacidn Ambrosio Morales, testigo de vista, en.parte, 
en el libro que escribid sobre la vida y martirio de S. Justo y Pastor, y D. Miguel de Portilla 
en su Histotia de la Ciudad de Compluto... (Alcald, 1725). 

Santa Teresa llevaba una teraporada latga en el convento que la V. Maria de Jesiis habia 
fundado en Alcald de Carmelitas Descalzas. Llegd en la ultima decena de Noviembre, y debid 
de petmanecer en dl hasta fines de Febrero. La Santa ptesencld los preparativos que alii se ha- 
cian para reclbir a sus santos Paironos, y de ellos babla, seguramente, en la primera linea. 

1 Con el plegado de la carta ha desaparecido casi toda la linea. 

2 De la linea que sigue sdlo se lee de la mi. 

3 Estas son las Ultimas palabras de la primera cera del fragmento, y calculo que faltan 
sobre doce lineas hasta enlazar con lo que se lee en el anverso de este mismo fragmento: Su 
hetmana y madte... En todo este pdrrafo habia de las Descalzas de S. Josd de Avila. 

4 La madre de D. Caspar Daza, que murid el 24 de Mayo de 1571, y su bija Catalina 
Daza, que pasd a mejor vida diez afios mds tarde. Ambas fueron buenas amigas de Sta. Teresa, 
y sus cuerpos reposan en la captlla que fundd en S. Josd de Avila el dicbo D. Caspar. 

5 A la abadesa del Real monasterio de Sta. Ana de Bernardas, en Avila, donde estaba 
la hi)a de la Marquesa de Velada, D.a Teresa de Toledo (Carta VII). De los documentos que 
hoy quedan en el convento no se saca quldn era abadesa por 'esta fecha. Afios adelante lo 
fud D.a Teresa de Toledo. 
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Ya cscribi sobre la jerga a Madrid. No se si sc me olvida 
algo; al nicnos no olvidarc dc encoraendar a Dios a vucstfa 
tnCrced. 

Haga lo nicsmo y pidalc se comience esta casa para ser- 
vicio del Sefior. 

El martes que vienc pienso nos iremos cierto. Hoy es 
vispera dc Nucstra Sciiora dc la Encarnacion. 

Al Padre La... (1) y al herraano Cristobal me diga mucho, 
y a Maridiaz (2). 

Indina sierva y hija dc vucstra mcrccd, 

Teresa de Jesus, Carnielita 


1 Si bien quedan integtas de este nombre s6lo las dos primeras letias, poi un lasguillo 
que se VC en el autdgrafo de la sigulente, debe de ser una r, y es mds que probable que se re- 
ftera al P. Antonio Ldrez, que por este tiempo se hallaba en S. Gil de Avila. Natural de Osma, 
entrd en la Compania en 1551. Por los de 1575 era rector del colegio de Avila. Del P. Ldrez 
habl6 la Santa en la Carta CCXCIII de este Eplstolario. 

Tambidn el heimano que a contlnuacldn nombra, debe de set Cristdbal Cato, de quien se 
sabe que en 1568 residia en S. Gil. Era natural de Munoz de las Posadas, en el oblspado de 
Avila, g debia de contar, cuando la Santa escribi6 esta rnrta, treinta y dos afios. Debo estas 
notlclas al P. Astraln, S. J. En la Declataci6n candnica para la beatificacl6n y canonizacidn de 
la Santa, hecha en Salamanca en 1592 (que, Dios queriendo, publicard pronto), Maria de los 
Santos, carmelita descalza de aquella ctudad, dice habet oido rouchas veces de lablos del 
P. Antonio Ldrez las mercedes que de Dios recibid la M, Teresa. 

2 Maridiaz es la mujer de quien habl6 la Santa en la Vida, y hablatemos luego, que 
tenia asombrada a la ciudad de Avila pot sus extremadas penltencias y devocidn al Santislmo 
Sacramento. 
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CARTA II 


fl Lfl M. MARIA BAUTISTA, PRIORA DE VALLADOLID.-SEVILLA, 28 

DE AGOSTO DE 1575. 


Llegan de Jas Indias Jos Jjermanos de la Santa. Virfud de 
D. Lorenzo de Cepeda. Asuntos de! convento de Medina y 
de algunas Descalzas. tMe disgusta que Je parezca que no hay 
quien mire Jas cosas como e!!a». Aprecio en que tiene a! 
P. Gracian. Sobre e! «Camino de Perfeeci6n». Consejoa espi- 
rituaies en unos cuaderniiios (1). 


Jesus sea con Vuestra Reverencia, hija mia. Cosa extrafia 
es que casi todas las cartas me cansan sino las suyas (noi se 
cMtiende de los confesores), y el responder a ellas mucho 
mas; y lo uno y lo otro me es alivio con Vuestra Reverencia. 
Harto me le da, ya que dice que esta [mejjor. Sea Dios bendi- 
to por todo. 

Yia habra sabido cbmo vinieron mis hermanos en esta 
flota. Lorendo de Cepeda es el que yo quiero; y yo Ic digo 
que, cuando no fuera hermano, por ser tan virtuoso y siervo 
de Dios, es mucho para amar. Mug buen alma tiene. Va tor- 
nando en si, que venia muy flaco. Ha sidb providenda de 


1 Como se dijo en la Introduccidn, las Catmelitas Descalzas de Lima poseen esta carta, 
ln6dita hasta el presente. Consta de tres hojas, de 305 X 205 mm, A la liltinia de dichas hojas 
le falta la mitad superior, y s61o contiene sets lineas y la firma en el anverso, y el sobrescrito y 
la postdate, incompleta, en el reverso. Como ha estado doblado el autdgrafo durante siglos, las 
lineas comprendidas en los dobleces, que son doce, ban desaparecido por completo o casi por 
completo. Su desaparicidn se significa por puntos suspensivos. 

Dirigela a su sobrina Marfa Bautista, priora de Valladolid, para quien fueron tambi^n varies 
cartas del Eplstolario. El aho tampoco ofrece ninguna duda. Habla de la liegada reclente de las 
Indias de sus hermanos y sobrinos, que ya sabemos (t. II, p^g. 74 y Carta LXXVIII) desembar'* 
caron a principios de Agosto de 1575 en Sanldcar de Barrameda, 




Una pdgina del autografo de Lima. (T. IX, p. 246.—Fot. algiin tanto rediicida), 
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Dios hallarme aqui; ansi, no acaba de alcgrarse de esto. Por 
muchas cosas le ha estado... (1). En fin, lo sufro mejor. La 
Teresa habra ocho... (2) harto bonita g hermosa (3). 

El se quicre estar aqui este invierno, por no irse de c»n- 
migo. He dado orden que se vengan con el mi hermana g 
su marido, g para que se quede en su casa cuando vaga a 
la Corte, que ha de ir, por fuerza (4). Bicn trai para pasar, 
g harto cansado de todo. Su contento seria solcdad. Hacele 
Dios hartas mercedes. Pidanle alia que le de asiento adonde 
mejor le... (5) que me... Quiero ir respondiendo a su carta, que 
go... (6) han venido hartas a que responder, en especial a 
Medina. 

Esa casa es la que siempre me atormenta, g ahora han 
andado rogando a Asensio que tome la capilla magor, porque 
haga la ilesia D.a Elena; g dcbesele tanto, g ellas tienen tan 
gran necesidad de salir de aquel coro, que no se que me diga, 
ni quien las mete en casas ajenas (7). 

Aunque Vucstra Reverencia este mas presumida con la su- 
ga (8), le hago saber, que si la monja de quien tanto dice 


1 El pliegue de la carta ha destrozado aqui una Unea entera. 

2 Faltan dos o ties palabras. Es fdcil que dijeta: la Teresa habra ocho ahos y esta... 

3 Con fecha 12 de Agosto de este ralsrao ano (Carta LXXVIII), dice a D.a Juana de Ahu- 
raada, que D. Lorenzo, apenas desembarcado en Sanldcai, habia escrito al candnigo de Sevilla, 
seflOT Cueva g Castilla, que avisase a la Santa y a Juan de Ovalle, su cuftado, c6mo habia lle- 
gado de Indies. La sorpresa de encontrar a la M. Teiesa en Sevilla hubo de ser por deraas grata 
a los nobles indianos. A menudo se ha hablado de esta sobrina de la Santa, que al llegar a 
Espafta contaba nueve aflos, y fu6 la primeia floi que America dt6 al Carmelo teiesiano. 

4 Veanse las cartas LXXVIII y LXXXIII. D. Juan de Ovalle y D.a Juana de Ahumada lle^ 
gaton a Sevilla el 24 de Octubre, cuando D. Lorenzo habia salido para la Corte a arieglar algu** 
nos negocios, aunque legresd despu^s a la capital andaluza, y ya no salio hasta el 4 de Junio 
de 1576, que se fu6 con la Santa a Castilla. 

5 De las dos lineas siguientes s61o se leen las palabras que me. 

6 Faltan al autdgrafo dos o ties palabras. 

7 Hacia tiempo que tenia preocupada a la Santa la ampliacl6n y arreglo definitive de a 
fundaci6n de Medina. Casi un aflo despu6s de escrita esta carta (20 de Mayo de 1576), autoriza- 
ba el P. Gracidn, comisario apostolico a la saz6n de las Descalzas, a la M. In6s de Jesds, prio- 
ra de Medina, «para que pueda coraprar unas casas gue estdn junto al dicho monasteiio, para 
poder hacer iglesia». D.a Elena de Quiioga, luego descalza carmelita, tenia la casa junto al Con- 
vento (t. V, cap. Ill) y las monjas querian aprovecharla para iglesia. Por otra parte, el asentista 
raedinds Asensio Galiano, citado repetidas veces en este Epistolario (Cartas XLVI, XC y CXXXl) 
era buen amigo y geneioso bienhechor de la Santa, a quien conocia desde la fundacibn de Me¬ 
dina. Su nombre figure en la escritura que la M. Fundadoia hizo alii con fecha 25 de Julio de 
1570 (t. V, p. 357), y no queria contrariarle en lo del pationato, que entonces se estimaba mucho. 

8 Es probable que se lefiera a D.a Casilda de Padilla, que a mediados de 1574 habia to¬ 
rnado el hdbito en las Descalzas de Valladolid, y de quien la Santa hace tantos elogios en el 
cap, XI de Las Fundaciones y en Fneio de este mismo afio en carta a D. Teutonlo de Biaganza. 
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estuviera ahi conoertada, no s€ pudiera dcjar dfe tomar, porque 
importa mucho mas lo que csta hecho, tj no sea Vuestra Re- 
vercncia tan aguda. Basta que entienda en su casa; que pudiera 
haber hecho harto daiio el detenerla. 

Crea que adonde se atraviesa ganancia de muchas almas, 
que va pooo en csos miramicntos; que con mandarla adionde 
no la conoz(can] (1) es acabado, g no piense que en todas par¬ 
tes hag todo lo que ella busca, que en algunas no habria raon- 
jas, si tanto se mirase; g para principios g negocios, algo se 
ha de hacer, coinlo se hizo en S. Josef dfe Avila, g en! • to¬ 
das partes, g aun se habra de hacer ahi, u sc quedara sin 
mionjas,... (2)', que si al prindpio lo entendiera, que no la 
admitiera, mas ga no hab|a rmedio; g sin escribirmc Vucs- 
tra Reverenda a mi no era bien alterar a las otras, sabiendb 
la tenia go recebida, que cstaba claro habia de saber si era 
falta (3) del numcro, u no. No haga miedo que falte adbnde 
la llevar. , 

Es reda oosa que piense todo sc lo sabc, g dice que esta 
humildc*; a no mira mas de su casita, g no lo csencial de to¬ 
das: es comenzar a estar en desasosiego, para que no de¬ 
mos con todo en cl sueloi. No era esta la que queria enviar 

alia, sino una parienta del mesmo Olea, g ga no quicrc ir (4). 

iBien scria haber de haoerse un negocio, g quedar, por estar 
tan enter a Vuestra Reverenda, lo que ninguna prior a se ha 
puesto conmigo, ni las que no lo son! Ahi, le digo go, seria 
perder la araistad. . ! 

Sepa que me disgusta que les parezea que no hag quien mire 
las cosas oomo ella; g es, como digo, porque no entiende mas 
de en esa g no lo que importan otras muchas. Y no basta 
ser ella libre, sino que muestre a las otras a scrlo. Quiza 


1 Viene esia palabia a fin de linea, y se olvid6 complelatla en la siguiente. 

2 Habia aquf de una ptetendiente al h&bito, que pudiera tener relacidn con lo que dijo en 
la Carta XC. Siguen dos lineas casi completamente deterioradas por el plegamiento de la carta. 

3 La palabra falta viene entre lineas. 

4 Por este tiempo se carteaba mucho con este religioso de la Compahia; asi, con fecha 27 
de Septiembre de 1575 (Carta LXXIX), se quefaba a Qracidn de que habia escrito tres cartas a 
fste padre p no habia tenido respuesta. 
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sera esa mas santa que nenguna. No se de donde, para tanto 
cspiritu, hacc tanta vanidad. Si viese aqui lo que pasa de eso 
de tener oficios, g de vender, y en lo que se tienen, se es- 
pantaria. Bien es mirarse, mas no tanto brio; que no me 
haran entender que naoe de humildad, g tengo go toda la culpa 
en no me informar del mesmo, quien era. Como me ha dado 
otra extremada, pensc ansi era esta. Todo esta bien empleado, 
porque se le debe mucho, cierto (1). 

En lo que t... (2) amistad que con el tengo, que sc es- 
pantarla de lo que pasa. No he podidd mas, ni estoy arrepcn- 
tida. Si ella le hallare faltas, sera por tenerle Vuestra Re- 
vicrcnda g tratarle pooo. Yo le digo que es santo g nonad'a arro- 
jado, sino mug mirado. Ya tengo expiriencia de ello, g mas 
que libros pueden estar en su poder. Dice que, oomd le tengo, 
no me acuerdo de mi padre Frag Damian (3). Scrd que es 
tan diferente lo uno de lo otro, que me tiene... (4), amistad 
que ninguna cosa se traba, sino es al alma. Es oomo tratar 
con angel, como lo es g lo ha sido siempre. Y aunque el di- 
cho tambien lo es, go no sc qu|e tcntacion sc ha sido, que 
es cosa difcrcntisima. Bcndito sea Dios, que esta mcjor. Ddc 
mis cnooraicndas (5). 

jOh, que vida le dara la que dice que esta ahi peor que 
go!; aunque bien entiendo que es todos mis miedos, miedo 
de que no pierda su libertad santa; que, a estar go de esto 
segura, si no es la ingratitud, se que me haria ninguna cosa 
al caso, oomo no me hacc la que ahora esta ahi. Sepa que 
de cuando ahi cstuve, vine oon mas seguridad que nunca de 
que no la tiene conmigo, y hamc hecho provecho g tambien 


1 Mucho caudal hizo la Santa del P. Olea y iuvo con 61 muy buena amistad, como se 
infiere de las Cartas LXXIX y CXXI de este Epistolario. V6ase tambI6n la CXXIV y la CXXXIII. 

2 Faltan dos Hneas. 

3 Qulz6 aluda al P. Damf6n Fonseca, dominico, autor de la obta Justa expulsion de los 
moriecos^ imptesa en 1611. De referiise a este religioso, debia de set entonces muy joven adn. 

4 Faltan unas palabtas. 

5 Aunque veladamente, habla del P. Gtacidn y de los excelentes efectos espirituales que 
le causaba su trato, a pesar de la Intima amistad que habia entre ellos. V6ase lo que acerca de 
esto dice en la Carta LXXIX, y en ottos lugares. Ni en Maria Bautista, ni en Maria de S. Jos6 
habia causado la conversacidn de este religioso tan sorprendentes cfectos, si bien la segunda 
fu6 luego una de las hijas predllectas de este religioso, 
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que d!e cada dfa que pasa, ella... (1) ...dor, quc esotra amis- 
tad, ocMnlo le digo, antes da libertad. Es cosa difcrcntisi'ma, 
y la sujecion no es por la voluntad, sino entendiendo sc hacc 
la de Dios, como Ic he dicho. 

iPor que no me dice si ha dado por bueno cl libro pe- 

quefio quicn dijo lo cstaba cl grande? Hagame scnalar lo quc 

sc ha dc guitar, quc harto me he hplgadoi no sc hayan quemado, 
y me holgaria mucho... (2) (gjrandc sc quedase para cuando... (3) 

sabiendo lo quc sc... (4) aprovcchar a mlichas almas, que a 

ml (ique toe va por otra oosa? La gloria dc kni Sefior quicroi 
y que haya rauchos quc Ic alaben, y querria, cierto, cono- 

cicsen mi miscria (5). 

Y una dc las cosas que me hacc cstar aqui oontenta, y 
ha dc haccr cstar mas, cs quc no hay racraoria dc esa farsa 
dc santidad quc habia por alia, que me deja vivir y andar sin 
miedo, que esa torre dc viento habia dc cacr sobre mi... (6). 

Tambicn me pesara dc cso, si cs por otra cosa peor. Di¬ 

gale mucho dc mi. Yo Ic digo quc hago harto cn no cs- 
crijsirlc. No haya miedo quc naide quite csta araistad, quc 

ha oostado mucho (7). 

En csotro dc Catalina dc Jcsiis, ya habra cstado alia el 
P. Gracian, a quicn cscribi la mirase mucho, g Vucstra Rcvc- 
rcncia le habra hablado (8). Estoy consoladisima de que sea 
el el que tenga cuenta con... (9) clla. 


1 Unas cuantas palabias del original, no pueden ya descifraise. 

2 Falta una palabia g parte de otra. 

3 De la Hnea siguiente s6io se lee: sabiendo lo que se, 

4 Sigue una palabra que no se puede descifrar. 

5 En S. Gregorio de Valladolid, con fecha 7 de Julio de 1575 (t. II, p^g. 211), habia apro-^ 
bado el P, Domingo Bdflez la Autobiografia de Sta. Teresa, o sea ei «libro grande» de que 
aqui habia, y luego aprobd tambicn el libro pequeno, es decir, el Camino de Derfeccion, al que 
puso algunas aposiillas. segiln se vi6 en el tomo III de esta edici6n. 

6 Aqui tiene estropeada ei original una linea entera. 

7 La amisiad con el P. Domingo Bdhez, amigo iambi6n de la Priora de Valladolid. 

8 Alude a Caialina de Jes6s, que profes6 en 1572 en Valladolid, y debia de tener por el 
tiempo que la Sania esciibi6 esta carta muchos padecimienios espiriluales. Mds adelante, ia 
M. Fundadora, que la queria mucho, la ilev6 a Palencia y luego la hizo supiiora de la funda-- 
cl6n de Burgos. Pot fin, muri6 en Soria. En Julio de 1581 escribi6 S. Juan de la Cruz a esta 
religiose una carta muy espiritual aunque cortita. 

9 Aqui termina la segunda hoja dei aut6grafo. A la siguiente le falian trece lineas. S61 q 
nos ha quedado de ella lo que a coniinuacldn se publlca, 
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En lo demas, digo que €s dia de S. Agustin. Porquc no 
basque la echa (1) lo torno a poncr. 

Una anda por cntrar, rica g bucna (2). Si cntra, lucgo trata- 
rcraos dc buscar casa. Sepa que muchas destas herraanas bor- 
dan; que la que entro tiene extremadisimas manos. 

[De V.] Reverenda, 

Teresa de Jesus, Qarmelita. 

Esos cuadernos guarden mucho. Estan en algunos buenas 
,TOsas para cuandk> ban de profesar; g si hay tentadones, co- 
mio se han de haber (3). Hagala leer a la mi Casilda (4) g 
despues en... (5). Envien a recaudo esa carta a D.a Yomar (6), 
que no hago sino escribirla y pierdense, g luego quejase... 
con. A la suprio... de la Cruz querrla cscri... acudido tantas 
car... [esjtoy cansada. Digase.., que hag que saberlo mle.., una 
manera u otra procurare saiga, aunque no me puedo per- 
suadir... (7). 

[Sobrcscrito]: Para la M. Priora Marfa Bautiata. 


1 Pot fecha, 

2 Es f^cil que hablc de Beatriz de la Madre de Dios, de quien se dl6 laifla cuenta en el 
capiiulo XXVI de Lets Fundaciones. 

3 Piesumo que estos apuntamlentos se han perdido, pa que no se hallan, ni en los 

SOS, ni en los Densamienios y Sentencias, que publicamos en ei tomo VI, donde, si blen roza 
algo los argumentos que aqui anuncia, no los trata con la extensidn que de tales palabras 
se infiere. 

4 Casilda de Padilla. 

5 La Santa escribio esta postdata despues dc cerreda la carta en la forma que entonces se 
hacia y dejamos explicado en la Introduccidn, y al abrirla la destinataria desaparecieron de sets 
Hneas de ella unas cuantas palabras, que suplimos con puntos suspensivos. 

6 D.a Yomar de Ulloa, la piadosa y )oven viuda que ayudd a la Santa, a los comienzos 
de la Reiorma, en S. Jos6 de Avila, seg6n se vi6 en el tomo I y en la Carta II. 

7 Falta la dltima linea por deterioro del original. 
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CARTA III 


...a a el me librc a viiestra mcroed y Ic pague... mana, 
la mayor, para mi sera por... a que estan aca, Mariana, que 
hoy... pooo yo quisiera dejar a vuestra meroed'... 

Indina sierva y siidita dc vuestra meroed, 

Teresa de Jesos 


1 El piimero de estos dos fragmentos consta de cuatro Hneas incompletas, por las palabras 
que faltan al piinciplo y fin de ellas, en tai forma, que no hace sentido apenas lo que nos queda. 

El segundo, unido actualmente al anterior, y que, asi y todo, pudiera ser parte de hace 
linea y media, y por dltimo la firma. Ambos son de indudable autenticidad. Hoy los posee la 
pladosa viuda de D. Alejandro Pidal, que, como el iosigne politico, es devota fervorosa de 
la Santa. 

Lo fragmentario de estas Hneas no da pie ni a conjeturas siquiera. Aun la Mariana que 
menciona, no saberaos si se refiere a la hija de Antonio Gaytdn, el caballero de Alba, a Ma-- 
riana dc Jesds (Sudrez y Vlllafafle), monja de S. Josd de Avila, u a otra persona. 
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IV 


COLECCION EPISTOLAR DEL MARQUES DE S. JUAN DE PIEDRAS ALBAS 


CARTA I 


A D.a ELVIRA DE CEPEDA, TIA DE LA SANTA.—ENCARNAaON DE AVILA, 6 DE 
JULIO DE 1541. 


Arreglo de algunas cuenfas de Gofarrendura, Pena que le 
causa mezclarse en estos negocios (t). 


+ 

Mi qrida tia dona elvira tenga la 
mercd de ir manana a casa de 
mi buen padre el / senor don alonso 
cepeda para ansi poder / arreglar 
el negocio de lo de gotarrandura x 
no ayan reparo en arreglarlo como 
me-/jor les plazca porq arto saben 
q yo me ol-/gare con lo q v. mer- 
cdes digan y todo lo da-/re por 
bien fecho arto pesar me causan / 
estas cuentas y bien sabe dios que 
yo no / ^ria dar estos pasos tan 


+ 

Mi querida tia Dofia Elvira: Tenga 
la merced de ir manana a casa de mi 
buen padre el senor Don Alonso Ce¬ 
peda, para ansi poder arreglar el ne¬ 
gocio de lo de Gotarrandura. No hayan 
reparo en arreglarlo como mejor les 
plazca, porque harto saben que yo me 
holgare con lo que vuestras mercedes 
digan, y todo lo dare por bien hecho. 
Harto pesar me causan estas cuen¬ 
tas, y bien sabe Dios que yo no que- 
n'a dar estos pasos tan afna, pero la 


1 Para conocet en todos sus pormenotes las caiias de esla Coleccldn del Excelentisimo 
St. Marquds de S. Juan de Piedias Albas, las publicamos a dos columnas: en la piimera, con 
su propla ortogtafia; en la segunda con la usual ahora. 

De la piadosa tfa de la Santa, destinataria de esta carta, se habl6 lo suficiente en la Intro- 
duccidn para la Inteligencia de cuanto en ella se dice. En vatias ocasiones, como buena her- 
mana, habia ocurrido D.a Elvira a la pobreza de D. Alonso g remediddole en casos de apurada 
necesidad econdmica. La Santa tenia en Gotarrendura bienes hetedados de su madte D.a Beatriz, 
g es presumible que de alguna de sus rentas se beneficiase D. Alonso. 

Viejo g achacoso halldbase ga el buen hidalgo, g los superiotes de la Santa, que lo etan 
entonces los Carmelltas Calzados de Avila, mandaron a dsta arreglase, en forma lo mds legal 
posible, todo lo referente a los bienes por ella heredados en dicho pueblo. De paso, quiere com- 
ponei la Santa, por medio de su tia, todas las cuentas pendlentes de D. Alonso. Ptevlsota se 
mostrd en esto, pero no conslguid su Intenlo tan cabalmente como habtia deseado. 
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ai'na pero la o-Zbedienpia me obli- 
ga a dlo ansi q con / arta pena 
tengo q pedir a v. m. ayude / a 
terminarlas presto poniendo en e-/ 
lias todo lo dado por v. m. y lo re- 
Qebido / de la esposa del senor ve- 
negrilla como^/ esta en el traslado 
de todo ello q mando a / mi seftor 
padre a^ien arto pesar me ca-/usa 
el ter (1) q a^erle andar en estos 
nego-Zcios su divi^ inag se lo pre- 
miara lo mes-/mo q a v. m. ansi se 
lo pido de cutiano (2) en / mis ora- 
ciones oy seis de julio ano Mdxli. 
s sera. 

teresa de aumada 


obediencia me obliga a ello; ansi que, 
con harta pena, tengo que pedir a 
vuestra merced ayude a terminarlas 
presto, poniendo en ellas todo lo da¬ 
do por vuestra merced y lo recebido 
de la esposa del senor Venegrilla, 
corao esta en el traslado de todo 
ello, que mando a mi senor padre; a 
quien harto pesar me causa el te[ne]r 
que hacerle andar en estos negocios. 
Su Divina Majestad se lo premiara, lo 
mesmo que a vuestra merced. Ansi 
se lo pido de cutiano en mis oracio- 
nes. Hoy seis de Julio ano 1541. 

Su servidora. 

Teresa de Ahumada. 


V 

CARTA II 


a D.® JUANfl DE AHUMADA, HERMANA DE LA SANTA.—AVILA, 30 DE NOVIEMBRE 

DE 1561. 


Aconseja a Dona Juana acuda confiadamente en sua nece- 
sidadea temporalea a Dona Gufomar, Deaea noticiaa de au her- 
mano D. Lorenzo (3). 


+ 

Jhs. 

/sea el ssto. y su gra con v. m. 
mi q^rida / ermana y sepa'q dofla 


+ 

Jhs. 

Sea el Espiritu Santo y su gracia con 
vuestra merced, mi querida hermana, 


1 Asl el original. 

2 ContinuamQTite. 

3 De la posici6n poco holgada de ia hermana de la Santa, a quien ditige esta carta, 
bemos bablado repetldas veces en este Eplstolario. No es extrabo que la M. Fundadora, que 
slempre se preocup6 de la sltuacidn precaria de sus hermanos de Alba y trat6 de remedtaila du¬ 
rante toda su vlda, les recomendase a su intima amiga de Avila D.a Guiomar de Ulloa, que 
tanto agudd a la Santa en los comienzos de su Reforma, como vimos en los tomos I y II de 
esta edicidn, a los que me remito. Para la mejor inteligencia de todo lo que en el texto dice^ 
v^ase la Carta II del Eplstolario. Escrtta por los afios de 1561, habla en ella de la indigencla 
de D.a Juana, a su bermano D. Lorenzo de Cepeda, que estaba en Quito y gozaba de regular 
fortune. En el mismo estado se haliaba la vtrtuosa hermana de Sta. Teresa por los afios de 15S0 
(Cfr. Carta CCCXLII, a su sobrino D. Lorenzo en Quito). El original mlde 19 X 12 cms. 
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yomar se olga-/ra mucho en dar _a 
V. m. el trigo y todo / lo demas q 
ne(?esite ansi me lo a dicho a mi 
y arto sabe v. m. lo mucho q se 
cu-/ra de nuestros negocios y lo 
buena q es di-/cha senora digale 
todo esto a su buen es-/poso el se- 
nor don juan ovalle para q non / an- 
de en fiadurias con otas personas 
y / q no aya reparo en pedir todo 
lo ^le haga falta a_dona yomar'q 
bien sabe el lo ar-/to q me faborece 
y la estrecha amista q tenemos 
pidan mucho sus mercedes a su 
ma ^ presto sepamos de la seno- 
ria / de nuetro senor ermano don 
lorenco x para “q ansi podamos ver 
presto bien ter-Zminados nuestros 
negocios oy bispera x* de san an- 
dres ano Mdlxi muy cierta / servi- 
dora de v. m. 

teresa de aumada 


y sepa que Dona Yomar se holgara 
mucho en dar a vuestra merced el trigo 
y todo lo demas que necesite. Ansi me 
lo ha dicho a mf, y harto sabe vuestra 
merced lo mucho que se cura de nues¬ 
tros negocios y lo buena que es dicha 
senora. Digale todo esto a su buen es- 
poso el Sr. D. Juan Ovalle, para que 
non ande en fiadurias con ot[r]as perso¬ 
nas, y que no haya reparo en pedir to¬ 
do lo que le haga falta a Dona Yo¬ 
mar, que bien sabe el lo harto que me 
favorece y la estrecha amista que tene¬ 
mos, Pidan mucho sus mercedes a Su 
Majestad que presto sepamos de la se- 
noria de nuetro senor hermano Don 
Lorenzo, para que ansi podamos ver 
presto bien terminados nuestros nego¬ 
cios, Hoy vispera de San Andres, afio 
1561. Muy cierta servidora de Vuestra 
merced. 

Teresa de Ahumada. 


VI 

CARTA III 


A UNA PERSONA DESCONOGIDA.—ANO dE 1562. 


Aconseja respeten a Maridfaz Jos criados de Dona QuiO'- 
mar de Ulloa (1), 


+ 

Jhs. 


Jhs. 


Ay mucha santida en esa buena/ 
mujer y poco amor por parte de/ 
los servidores de dona yomar an/si 


Hay mucha santida en esa buena mu¬ 
jer y poco amor por parte de los servi¬ 
dores de Doha Guiomar; ansi que fue- 


1 MIde el original 130 X HO mm. Habla en esta carta de la venerable Maridiaz, de aquella 
extrafia g penitente mu)er, mug devota del Santisimo Sacramento, amlga de Sta. Teresa, g dc 
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^ fuera bueno lo supiera la/senora 
para ^todos la guarden/respeto y 
la degen vivir a su mo/do atenta a 
su negocio espirit^/al no deje v. m. 
de decirselo por/q con ello ara una 
obra meri/toria besa las manos a 
V. m. su/sora 

teresa de jesus 


ra bueno lo supiera la senora para que 
todos la guarden respeto y la dejen vi¬ 
vir a su modo, atenta a su negocio es- 
piritual. No deje vuestra merced de de¬ 
cirselo, porque con ello hard una obra 
meritoria. Besa las manos a vuestra 
merced su servidora 

Teresa de Jesus. 


quien 6sta habla con elogio en la Vida (t. I, cap. XXVII, p. 214) h en oiras pattes dc sus escrl- 
tos. Naci6 csta sJerva de Dios el alio de 1495 en Vita, aldehuela de la piovincia de Avila, y a 
los cuarenta de edad se trasladd a la capital por tener mas facllidades paia sus ejetclcios piado<- 
tos. En 1557 pas6 al setvicio de D.a Guiomar de Ulloa, y con ella estuvo hasta 1563, quc sc 
tiaslad6 a la tribuna de S. Mill6n, en lo que hoy es Semlnario conciliar. Su permanencia en ca-- 
sa de D.a Guiomar cotncidl6 en parte con la de la Santa, pues sabemos por el veiidtco P. RibC'' 
ra que la lA. Teresa estuvo all! ties anos con la V. Maridiaz. Asi lo afirma el piadoso bi6gralo 
de Sta. Teresa en el Ms., diveisas veces citado en esta edicl6n, quc se guards en la Real Aca« 
deraia de la Historia (est. 11, gr. 5,, num. 132). D.a Guiomar llam6 a Maridiaz, no para ctiada 
ordinaria de la casa, sino para que la hiciese compania y gozar de su buen ejemplo; pues eta 
grande la reputaci6n de santa que ga tenia con hombres tan callficados como S. Pedro de AU 
cdntara, Baltasar Alvarez y otros, amigos todos tambi^n dc D.a Guiomar. 

Ya sea por la consideracidn que desde un princlpio gozaba la Venerable con la piadosa viu- 
da, ya por su mucha virtud y mortificacion, es el caso que la servidumbre de la casa, trataba 
con desvlo y aspereza a la Venerable; y ella, por mortificacidn, dlslmulaba y nada decia a Doha 
Gutomar. A tal extreme llegaron las cosas, que dice el P. Luis de la Pnente en el capitulo X de 
su Vida del A Baltasar Blvarez, que aun de la comida la privaban, y que tenia por regelo aP 
gdn regojo de pan para sustentarse. En este mal trato de duenas y criados estdn contestes los 
testlgos que declararon en cl Proceso de Beatificacidn de la Venerable. De todo estaba ignorante 
D.a Guiomar. 

Dificil parece sefialar afio en esta carta; pero si se consldera que la Santa estuvo con 
D.a Guiomar hasta fines de 1561, y que Maridiaz dej6 la casa de esta seflora por la tribuna 
de S. Millin en 1563, no es inverosimil que se escribiera hacia el 1562. Mlentras estuvo la Santa 
en casa de D.a Guiomar, no babia para qu4 ditigirle esta carta. Tampoco debemos retrasarlo 
basta poco antes de la salida de su casa de Maridiaz; porque, desgraciadamente, por las decla- 
raciones de dicho Proceso se ve que el mal trato de los criados con la Venerable se prolongd 
pot mucho tiempo. A San Milldn pas6 pot estar mds sola con Dios. 

El destinatario acaso sea el M. Daza, que confes6 y dttigi6 por algfin tiempo a la Ve-- 
nerable, o Francisco de Salcedo, amigo asi de la Santa, como de Maridiaz. En la carta (X 
de este Epistolario) a este ultimo, le dice la Santa encargue a Maridiaz la encomlende en sus 
oraciones. 

La bibllografia de la Venerable Maridiaz es abundante. V6anse, sobre todo, los erudites ar<- 
ticulos que acerca de ella publico en e! aiio 1915 y slguientes, en Bl Monte Cazmelo, cl ma- 
logrado P. Gerardo de San Juan de la Cruz. 
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VII 


CARTA IV 


R D.a inES NIETO.—VALLADOLID, 10 DE NOVIEMBRE DE 1568. 


Consuela a Doha Ines por la perdida de dos hijos en la 
derrota de Frisa (1). 


/'la gra del ssto sea sienpre con 
V. m. dona ynes/'y la de fuercas 
corporales para sobrellebar gol/pe 
tan rudo como el recibido por v. m. 
con la rota/de frisa a mi tanbien me 
a lastimado y'qdeme/como parada 
al saberlo por q era arto lo q qria/ 
a sus fijos don diego y don juan'q 
con tanta ale/gria marcharon a fal- 
des no se con ~q consolar/a v. m. 
por ser arto grande mi pena mas 
como/entiendo q v. m. tiene bien 
sabido^o miserable/q'es esta vida 
espero q nuestro senor la dara/luz 
para q entienda la merce q su mag 
a/ce a qie saca de ella y segun 
nuestra fe las/almas de los q mue- 


+ 

Jhs, 

La gracia del Espiritu Santo sea 
siempre con vuestra merced, D.^ Ines, 
y la de fuerzas corporales para sobre- 
llevar golpe tan rudo como el recibido 
por vuestra merced con la rota de Frisa. 
A mi tambien me ha lastimado, y quede- 
me como parada al saberlo, porque era 
harto lo que queria a sus fijos D, Die¬ 
go y D. Juan; que con tanta alegria 
marcharon a Faldes. No se con qud con- 
solar a vuestra merced, por ser harto 
grande mi pena; mas como entiendo que 
vuestra merced tiene bien sabido lo mi¬ 
serable que es esta vida, espero que 
Nuestro Senor la dara luz para que en¬ 
tienda la merced que Su Majestad hace 
a quien saca de ella; y segun nuestra fe 


1 Mide 230 X 210 mm. Diiige esta catta a D.a In^s Nieto, a quien la Santa esciibid ottas 
vaiias, como veremos luego. Hdblase en el texto de la deitota de Frisa, que bien pudiera set la 
que en los campos de Hglegei'-Lee tuvo el conde de Aremberg, que luchaba contra el Principe 
de Nassau, el 25 de Mago de 1568. Nombra a D, Diego g a D. Juan, que mutieron en la pe^- 
lea g eran dos hijos de D.a In6s, que Irfan a los Paises Bajos con su padre D. Juan de Albot** 
noz, secretario del Duque de Alba. Debian de set los dos mayotes de este suftido matrimonio. 
En el testamento que en 1581 olotgd D.a In6s, se nombran tres hijos: Antonio, Fernando g El¬ 
vira, que seguramente eran mds jdvenes que los dos attiba menclonados. Por este tiempo se ha- 
llaba la Santa en Valladolid. 


IX 


17* 
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ren por su rey y nuestra/santa reli- 
jion van a morar con dios en la glo¬ 
ria (l)/'rescibiendo ansi por ello el 
mejor premio q las/criatiiras pode- 
mos apetecer estas ermanas / lo 
mesmoq yo pedimos al se^r con- 
suelo y/saluzj3ara v. m. y q su dj- 
vina mag sea e/su conpania de aqi 
en adelante de manera/q no eche 
de menos los bienes perdidos oy 
vispe X ra de san martin ano 
Mdlxvili. 

ydina sierva de v. m. 

teresa de jesus 

carmelita 


las almas de los que mueren por su Rey 
y nuestra Santa Religidn, van a morar 
con Dios en la gloria, rescibiendo ansf 
por ello el mejor premio que las cria- 
turas podemos apetecer. Estas herma- 
nas, lo mesmo que yo, pedimos al Senor 
consuelo y salud para vuestra merced, 
y que Su Divina Majestad sea en su 
companfa de aqui en adelante, de ma- 
nera que no eche de menos los bienes 
perdidos. Hoy vispera de San Martin, 
ano 1568. 

Indina sierva de vuestra merced 

Teresa de Jesus 

Carmelita 


VIII 


CRRTR V 


R D.a ]URm LOBERA.—TOLEDO, 28 DE MARZO DE 1569. 


Pfdele un Ubro de cirugfa de Juan Lobera (2), 



/la gra del ssto sea con v. m., do¬ 
na juana, x y paguela el aberse cu- 
rado de mandarme el libro de Qe- 
rujia "q el senor juan lobera hues-/ 


+ 

Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con 
vuestra merced, D.® Juana, y pdguela 
el haberse curado de mandarme el libro 
de cerugia que el senor Juan Lobera, 


1 No se olvide que en Flandes, los espafioles luchamos rods paid preservar aqueilas tienas 
de la heiejia piotestante, que por conseivarlas a la corona de Espana. 

2 El original mide 153 X 210 ram. 

PubUc6 copia fotogrdfica g coraenfd exiensamente el contenido de esta carta, el Marquds de 
Piedras Albas, en el cuaderno de Juilo--Agosto de 1915 del Boletin de la Real Ecademia de la 
Historia. El tratado de Cirugia de que habla a la destinafaria, supdnese que es el titulado Libro 
de las cuatro enfermedades cotiesanas, que son Catarro, Gota arthetica. Sciatica, Mai de pier* 
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tro buen padre escribio yo lo 
^eria para un cier/to amigo curu- 
jano bienhechor de esta santa / ca- 
sa (1) y ansi ^ se le di se olgo mu£ho 
e uvo gra/n contentamiento porq el 
lo abia buscado arto / para mercarlo 
en alcala y aqui en toledo / donde 
agora ya no los ai por ager tiera- 
po q / los vendieron todos por ser 
el libro de Qerujia /mejor escrito en 
estos rreinos segun digen to/dos. 
V m. me tien^muy obligada por 
q" ya e sa/bido q con la limosna del 
libro igo la del oleo / a mis ermanas 
de esa Qidad (2) todas pedi/remos a 
su divina mag se lo premie pa/ra'q 
ansi vaya v. m. mui adelante en / el 
buen camino y servipio de nues- 
tro senor. / Oy vispera de pente- 
costes ano Mdixix. 

^dina sierva de V m. 

teresa de jesus. 


vuestro buen padre, escribio. Yo lo 
quen'a para un cierto amigo zurujano, 
bienhechor de esta santa casa; y ansi 
que se le di, se holgd mucho e hubo 
gran contentamiento; porque el lo ha- 
bfa buscado harto para mercarlo en 
Alcala y aqui en Toledo, donde agora 
ya no los hay, por hacer tiempo que 
los vendieron todos, por ser el libro 
de cerugia mejor escrito en estos rei- 
nos, segun dicen todos. Vuestra mer- 
ced me tiene muy obligada. porque ya 
he sabido que con la limosna del libro 
hizo la del dleo a mis hermanas de 
esa Ciudad. Todas pediremos a Su Di¬ 
vina Majestad se lo premie, para que 
ansi vaya vuestra merced muy ade¬ 
lante en el buen camino y servicio de 
Nuestro Senor. Hoy vispera de Pen- 
tecostes, ano 1569. 

Indina sierva de vuestra merced 
Teresa de Jesiis 


dra y de Rinones e Hijada e Mai de buas,,., que compuso D. Luis Lobeia Davila, que por los 
aflos de 1520 era ya protom6dico de Carlos V, y la publico en 1544. El nombre del autor, no 
coincide con el que da la Santa, pero no es dificil admltir un desliz memorista en ella, trat^ndo" 
se de un libro que no conocia mas que de oidas. De D.a )uana Lobera no tenemos otras noil- 
cias que las dadas en la carta. 

Por el tiempo en que se escribio esta carta, Sta. Teresa halldbase en Toledo, en vispetas de 
sallr para Pastrana a hacer la fundacidn que en dicha villa le oftecia la Princesa de Eboli. 

Sobre Luis de Lobera, natural de Avila, habla D. Juan Martin Carramollno en su Historia 
de Rvila^ t. Ill, p6gs. ISS-'lSd. V6ase tambi^n el citado nfiraero del Boletin de la Academia de 
la Historia. 

1 Opina el senor Marquds, ilustrador de esta carta, que pudo ser el doctor Juan Fragoso, 
o Alfonso de Pisa, ambos famosos por este tiempo en la Ciudad Imperial. Es conjetura rads o 
menos probable, porque razones sdlidas en que apoyarla no existen, 

2 Las Descalzas de S. Jos6 de Avila. 
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IX 


CRRTK VI 


A D.a ALDONZA.—ENCARNACION DE AVILA, POR NOVlEMBRE DE 1572. 


D. Alvaro de Mendoza accede a una peficion que la Sant^. 
le hace para el M, Daza (1). 


Jhs Jhs. 

/la gra del ssto sea siempre coji 
V. m. dona/andolpa s. s. me^ice q 
se olgara mucho e/acer lo q yo le 
pedi dende olmedo para/westro 
deudo el maestr^daga ansi ^/pron¬ 
to le vera v. m. e el sitio q tanto/ 
deseamos cuando v. m. hable con el 
/digale q no aya reparo en recibir- 
lo/por q arto lo merece por sus 
bon^des/y gran sabet (2) ^no aya 
ningu temor/y q^no sepa qie a me- 
diado en el negocio/asta q este fi- 


1 Mide el original 185 X 155 mm. 

La destinataria es D.a Aldonza de Guzmdn, madre de D.a Guioraar de Ulloa, a quien jja 
conocemos por los Breves de 1562 g 1565 en que sc auioriza la fundaci6n de S. Josd de Avila, 
(t. II, pdgs. 153 u 161). 

Es fdcil que en la carta se irate de clerto cargo que el 24 de Diciembre de 1572 se dl6 al 
Mtro. Caspar Daza, por muerte de un tal Pedro Diaz de Rosales, segiin consta en las Actas del 
Cabildo de Aviia, correspondienles a dlcho ailo. En esle supuesto, la caria serd de unas semanas 
antes al 28 de Diciembre. Por esie iiempo, era la Santa priora de la £ncarnaci6n, g se conoce 
que escribi6, pididndole este favor, a D. Alvaro de Mendoza, que soHa pasar largas iemporadas 
en Olmedo. 

2 Docto g virtuoso era Caspar Daza. Buen tesiimonio es de lo primero su titulo acadd^ 
mico de licenciado en sagrada Teologia, que entonces cosiaba mds ganarlo que al presente, g 
los ptofundos g provechosos sermones que predlcd en Avila, asi en la catcdral, como en olras 
iglcsias. De lo segundo, basta saber que fud consejero consiaiite de la Santa, desde los inlentos 
de su reforma del Carmen hasta que rauri6 en Alba. Tal vez, la ultima consulta dc importancia 
que la Santa ie hizo, fueta la de fines de 1581, cuando dudaba de si debia llevar consigo a la 


La gracia del Espi'ritu Santo sea 
siempre con vuestra merced, Dona Al- 
donza. Su Senoria me dice que se hol- 
gara mucho en hacer lo que yo le pedi 
dende Olmedo para vuestro deudo, el 
maestro Daza, ansi que pronto le vera 
vuestra merced en el sitio que tanto 
deseamos. Cuando vuestra merced ha¬ 
ble con el, digale que no haya reparo 
en recibirlo, porque harto lo merece 
por sus bondades y gran saber; que no 
haya ningun temor y que no sepa quien 
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Tiado p ida v. m. mucho porq / su 
divina mag de larga vida a la seno- 
ria / de nuestro buen perlado por 
tanto bien co/mo nos ace fabore- 
ciendonos arto en todas / nuestras 
enpresas. 

ydina sierva de v. m. 

teresa de jesus 


ha mediado en el negocio hasta que 
este finado. Pida vuestra merced mu- 
cho por que Su Divina Majestad de 
larga vida a la Seiioria de nuestro 
buen perlado por tanto bien como nos 
hace, favoredendonos harto en todas 
nuestras empresas. 

Indina sierva de vuestra merced 

Teresa de Jesus. 


X 


CRRTR VII 


CARTA INCOMPLETfl,—SALAMANCA, 24 DE AGOSTO DE 1573. 


oy vispera de san luys rei de 
fragia ano Mdlxxiii. 
ydina sierva de v. s. 

teresa de jesus 

carmelita 


Hoy Vispera de San Luis, rey de 
Francia, aho 1573. 

Indina sierva de V. S. 

Teresa de Jesus 

Carmelita 


fundacion de Burgos a su sobrina Teresita. En la Declaiaci6n hecha por Caspar Daza en el 
pleito que hubo sobie ddnde habia de quedarse definitivamente el cueipo de la Santa, entre otras 
cosas, dijo: €Que cuando la dicha Teresa de Jesus sali6 a la fundacion que se hizo de Burgos, 
tratd con este testigo si seria bien llevar consigo una sobrina suga, hija de Lorencio dc Cepeda, 
su hermano, porque en esta cibdad no pretendiesen sus deudos sacarla del monesterio; porque su 
padre era muerto. Y este testigo la consejd que se la lievase consigo, hasta tanto que volviese a 
S. Josefe y en eila le diese la profesi6n». 

1 De esta carta no se conoce mds que la fecha y la firina. Escribi6se el 24 de Agosto de 
1573. Halldbase por este tierapo la Santa en Salamanca. 
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IX 


CARTA VIII 


A D.S CATALINA.—SALAMANCA Y OCTUBRE DE 1575. 


Grafitud a Dona Catalina y a la Condesa de Mon¬ 
terrey (1), 


+ 

Jhs 

/la gra del ssto sea sienpre con v. m. 
dona/i^talina y sepa q" la sefioria 
de la co/desa de monte rei se olgo 
arto al ler su/carta y de tener no- 
ticias de v. m. prome/tiom escrevi- 
ros y acer por nosotras todo cu/ 
anto pueda moramos junto su pala- 
cio/ansi'q sera arto facil verla si 
algo ne / cesitasemos un servidor 
suio trujome/los dineros y una bue- 
na limosna an/si q la estamos arto 
obligadas tanto a / la senoria de 
bustra noble parienta/como a v. m. 
dios pagara sus buenas o/bras para 
con estas pobres mujeres las/cua- 


+ 

Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea 
siempre con vuestra merced, Cata¬ 
lina, y sepa que la sefioria de la Conde¬ 
sa de Monterrey (2) se holgo harto al 
leer su carta y de tener noticiasde vues¬ 
tra merced. Prometi6m[e] escribiros 
y hacer por nosotras todo cuanto pue¬ 
da. Moramos junto su palacio, ansi que 
sera harto facil verla si algo necesitd- 
semos. Un servidor suyo trujome los di¬ 
neros y una buena limosna, ansi que la 
estamos harto obligadas, tanto a la se¬ 
noria de vu[e]stra noble parienta, como 
a vuestra merced. Dios pagara sus 
buenas obras para con estas pobres 


1 El orlolntl mide 215 X 152 mm. Aunquc no lleve fecha, debid de escribiise por Oclubre 
de 1573, cuando la Santa sc hallaba cn Salamanca en los pieparativos de la traslacidn de la co- 
munidad a morada mds sana, cerca del palacio de los Condes de Monterrey, que menciona en 
la carta. Verificdse la traslacidn la vispera de S. Miguel (28 de Septiembre), segdn nos dijo la 
propia Santa en el capltulo XIX de Las Fundaciones. 

No sabemos de fijo quidn es la D.a Catalina a quien ditige la carta, parienta y amiga de 
D.» Maria Pimentel, condesa de Monterrey. Pudiera ser D.a Catalina Ddvila, raujer muy plado- 
so y amiga de la Santa, hlja de D. Fracisco Davila, caballero de Santiago, con la encomlenda 
de Vlllafranca, g de D.a Isabel Mejia y Ovando, de la ilustre casa de Uceda, vecinos de Avila. 
D.® Catalina descansa en la Iglesia de Sto. Tomds, de los Padres Dominicos. Vdase lo que dljl- 
■mos de csla Ilustre avllesa en el t. I, cap. XXVII, p. 214. 

2 D.® Maria Pimentel. Vdasc el capitulo XIX de Las Fundaciones. 
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les pedim en sus oraciones q su/ 
divina nia se lo premie co su glo-/ 
ria amen. 

ydina sierva de v. m. 

teresa de jesus 
carmelita 


mujeres, las cuales pediran en sus ora¬ 
ciones que su Divina Majestad se lo 
premie con su gloria. Amen. 

Indina sierva de vuestra merced 

Teresa de Jesus 

Carmelita 


XII 


CARTA IX 


A D.^ CATALINA^—BEAS, 26 DE FEBRERO DE 1575. 


Sobre la fundacion de Beaa y famiUas que alli esperaba (1). 



/ la gra del ssto sea sienpre con 
V. m. dona ca/talina cuando yo able 
a su prima dijome q ar/ta pena te¬ 
nia de q V, m. no viniera aver esta 
san/ta casa lo mesmo me dijo de 
sus deudos de grana/da los cuales 
tanpoco an podido benir los papeles 
/^v. m. desea tener ella dice q to- 
do lo de sus parie/ntes de v. m. los 
salagares y mendez los tienen/en 
granada y ai en avila q ella solo 
tiene los/de mendopa co los suios 
y son los q yo mesma ma/do a v. m. 
gracias a dios no e necitado de nada 
por/q dona catalina godines (2) lo 
tenia todo arto bie/adere^ado pero 
non por eso dejo de estar mui agra 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea siem- 
pre con vuestra merced, Dona Catali¬ 
na. Cuando yo hable a su prima, dijo¬ 
me que harta pena tenia de que vues¬ 
tra merced no viniera a ver esta santa 
casa; lo mesmo me dijo de sus deudos de 
Granada, los cuales tampoco ban podi¬ 
do venir. Los papeles que vuestra mer¬ 
ced desea tener, ella dice que todo lo 
de sus parientes de vuestra merced, los 
Salazares y Mendez, los tienen en Gra¬ 
nada y ahi en Avila, que ella solo tiene 
los de Mendoza con los suyos, y son los 
que yo mesma mando a vuestra mer¬ 
ced. Gracias a Dios no he nec[es]itado 
de nada, porque Doha Catalina Godines 
lo tenia todo harto bien aderezado; pe- 


1 Su destinaiia nos parece la misma que la de la carta anteiioi: D.a Catalina Ddvila. Por 
lo visto, D.a Catalina tenia en Beas una prima, que espeiaba Ilegase con la Santa a la funda'- 
cl6n de Descalzas que hizo el dia 24 de Febreio. Tambi^n esperaba a otros parientes de Grana^ 
da. Mide la carta 310 X 210 mm. 

2 D.a Catalina Godinez y Sandoval, una de las fundadoias de Beas. L^ase el capitulo 
XXII de Las Fundaciones. 
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/decida a v. m. por su buena vo- 
lunta para q me/d\erm los tres du- 
cados antier dia de sato ma/tia se 
dijo la primera misa e este nuebo 
palomar/cito de veas y ubo arta 
alegria y cotento gloria a/dios y 
q las almas q e el se covijen adelan- 
ten/cada dia mas e” el_camino de la 
perfecion lo mes/mo q la_de v. m. 
ansi se lo pido a su divina ina 

ydina sierva de v. m. 

teresa de jesus 

carmelita 


ro non por eso dejo de estar muy agra- 
decida a vuestra merced por su buena 
voluntad para que me dieran los tres 
ducados. Antier, dia de Santo Mati'a, se 
dijo la primera misa en este nuevo pa- 
lomarcito de Beas y bubo harta alegrfa 
y contento, gloria a Dios, y que las al¬ 
mas que en el se cobijen adelanten ca- 
da dia mas en el camino de la perfe- 
ci6n lo mesmo que la de vuestra mer¬ 
ced; ansi se lo pido a Su Divina Ma- 
jestad. 

Indina sierva de vuestra merced 

Teresa de Jesiis 

Carmelita 


XIII 


CARTA X 


fl D.a MABIA,—MALAGON, 17 DE JUNIO DE 1576. 


Traalado a nueva casa de les Descalzas de Sevilla (1), 



y\ 2 i gra del ssto sea sienpre 
con v. m. dona maria doy por bien 
enple/^ados el calor todos los 
trabajos pasados y aunq fueran ar- 


+ 

Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea 
siempre con V. m. Dona Maria. Doy 
por bien empleados el calor y todos 
los trabajos pasados, y aunque fueran 


1 Del original de esta carta es poseedot ei culto abogado D. J6s6 Maria Aguirre, vecino 
de Avila, mug devoto de la Santa. La publicd y anot6 ei seflor Marques de S. Juan de Pie- 
dras Albas en el Boletm de la Real Academia de la Histotia, Septiembre-Octubre de 1916, 
pags. 317-337. El Marques la supone escrita el 17 de Junio, en Sevilla; cosa Iraposible, porque 
la Santa saii6 de la ciudad del Betis a las dos de la ma&ana del dia siguiente a la inaugura 
ci6n del convento, que fu6 en 3 de Junio. 

Lo dice terminanteraente la Santa en el capitulo XXVI de Las Fundaciones, por estas pa- 
labras: «Y cuando habia de tener algfin descanso me iba, porque esta fiesta [la inauguracidn 
4el convento de Seviiia] fu6 el domingo antes de Pascua del Espiritu Santo [3 de Junio], aflo 
4c MDLXXVI; y luego, el lunes siguiente [4 de Junio] me parti yo, porque la calor entra- 




Coleccion del marques de S. Juan de Piedras\AlbasJ'Carta X1ILI(T.\IX, p. 264.—Fot. rediicida). 
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to mas^me olgara en ello porq 
ninguna de nuestras santas casas 
fue tan/onrrada como esta el san- 
to y gran perlado (1) trjo de una 
parro^a elxsamo sacramento con 
mucha solennida las calles estaban 
a / dere^adas y con tanta musica 
menestriles rreligiones y nobleca 
q niT/ca otra tal se vio segun me 
dijo vuestro deudo el sefior garcia 
alvarez (2) / "q tanto nos a ayudado 
y el santo prior de las cuebas (3) 
nuestra ilesia esta/ba arto bien ade. 
repada con tafetanes perfumes fuen- 
tes de colores y una / de azares 
tenia inbenciones bueno^ altares 
de tiros ubo artos/ansi q fue co- 
sa q deleitaba al espiritu tanta 
grandeca gloria a/dios y plega a 
su ma acer arto grandes las almas 
^ aqi moran a / la_de v. m. y a 
todas las demas q tanto me an 
ayudado en^ esta fun/dacion oy 
vispera de iata paula ano Mdlxxvi. 
^ina sierva de v. m. 

teresa de jesus. 

carmolita 


harto mas, me holgara en ello, por- 
que ninguna de nuestras santas casas 
fue tan honrada como esta. El santo 
y gran Perlado tr[a]jo de una parro- 
quia, el Santisimo Sacramento con 
mucha solemnidad. Las calles estaban 
aderezadas y con tanta musica, me¬ 
nestriles, religiones y nobleza, que 
nunca otra tal se vio, segiin me dijo 
vuestro deudo, el Sefior Garcia Alva¬ 
rez, que tanto nos ha ayudado y el 
santo Prior de las Cuevas. Nuestra 
iglesia estaba harto bien aderezada 
con tafetanes, perfumes, fuentes de 
colores; y una de azahares, tenia in- 
venciones: buenos altares; de tiros 
hubo hartos, ansi que fue cosa que de¬ 
leitaba el espiritu tanta grandeza. 
Gloria a Dios y plega a Su Majestad 
hacer harto grandes las almas que aqui 
moran, a la de vuestra merced y a 
todas las demas que tanto me han 
ayudado en esta fundacion. Hoy vis¬ 
pera de Santa Paula, ano 1576. 

Indina sierva de vuestra merced, 
Teresa de Jesus. 

Carmel ita 


ba grande, g nor si pudiese ser no caminar la Pascua, g teneila en Malag6n». Y como lo pens6 
lo hizo; si bien por haberse detenido en Almoddvai del Campo, donde habia comunidad de Des- 
calzos, no lleg6 a Malag6n hasta el 11, segundo dia de Pascua. 

La partida de la Santa al dia siguiente de inaugurada la casa, esta coniiimada poi la piioia 
de aquella comunidad, Maria de San Jose, que en su Libto de Recreaciones, Recreacion IX, di^ 
ce textuaimente: <*Aquella noche misma, a las dos de ella, se partio nuestra Madre, porque ha- 
cfa gran falta en los raonasterios de Castilla*. (iQu6 mds? la misma Santa, en carta que se con¬ 
serve original, dice terminantemente que el segundo dia de Pascua habia llegado a Malagdn 
(Carta XCV). En Malagdn, ademds de esta epistola al P. Gracidn, de 15 de Junio, escribid otra el 
mismo dia a la Priora de Sevilla, de la que tambidn se conserve el autdgrafo. 

En cuanto a la D.a Maria, parienta de Gaici Alvarez, no encuentro otra con tal nombre que 
Maria de Morales, natural de Sevilla, hija de Luis Hernandez g de Inds de Morales, g que pro- 
feso en las Descalzas de alii el 25 de Julio de 1579. Vednse las Cartas CXXXI g CXXXVIII. 

Del argumento principal de la carta habl6 ya en el capitulo XXV de Las Fundaciones. Las 
personas que en ella nombra, todas nos son conocldas. Mide el original 205 X 133 mm. 

1 D. Cristdbal de Rojas g Sandoval, hijo de los marqueses de Denia, D. Bernardo g dona 
Dominga de Alcega. Vid. t. V, cap. XXIV, p. 206, g cap. XXV, pag. 221. 

2 Desde la fundaci6n de Sevilla nos es familiar este buen cldrigo (Las Fundaciones, capi¬ 
tulo, XXV, p. 217). Una prueba mds de que no es autdgrafo teresiano la carta que. estudiamos, 
nos la da el modo como viene escrito este nombre: Garcia Rlvatez. Ni por casualidad le es¬ 
cribe asi la Santa, ni en el original del Lihto de las Fundaciones, ni en los autdgrafos epistola- 
res que conocemos. Con citarle repetidisimas veces, siempre escribe Garcialvarez. 

3 Fr. Fernando de Pantoja. Cfr. t. V, cap. XXV, p. 220, donde publicamos larga nota bio- 
grdfica de este amigo generoso de la Santa. 



266 


APENDICES 


XIV 


CARTA XI 


A D.a INES NIETO.—FECHA INCIEBTA. 


Entrevista de Sfa. Teresa con Felipe II (1), 


mire v. m. dona ynes q no sentiria 
esta/mugercilla cuando viese a un 
tan gran/rrey delante de si toda 
turbada enpece a/blarle j)orq su 
mirar penetrante desos/q aondan 


mire V. m. Dona Ines que no sen¬ 
tiria esta mujercilla cuando viese a 
un tan gran Rey delante de si. To¬ 
da turbada empecd a hablarle, porque 
su mirar penetrante, desos que ahon- 


1 Falta ai original la piimera hoja. La segunda, que di6 a conocer el senoi Marques de 
S. Juan de Piedras Albas, en el Boletin de la Real Mcademia de la Histona, en el ndmero co- 
rrespondiente al mes de Mago de 1915, pags. 347^482, mide 253 X 168 mm. El mismo afio pu¬ 
blico este tiabajo en optisculo aparte. 

La caita estd dirigida a D.a Ines Nieto, mujer de D. Juan de Albornoz, secretario del Duque 
de Alba D. Fernando Alvarez de Toledo. Para D.a ln6s, excelente g antigua amiga de la Santa, 
son las cartas XL, LXIX, LXXV, LXXXIV g CCLXV de esta edici6n. 

Tras de latgas suposicloncs criticas, flja la entrevista de la Santa con Felipe II el seficr Mar- 
quds entre el 11 y 17 de Diciembre de 1577, g pocos dias despu^s escribin'a a su amiga dandole 
cuenta de la regia conversaci6n. Fundandose, ademds, el Marques en la tradicion que existe en 
El Escorlal, tecogida por Rotondo en Historia del Real Monastetio deS. Lorenzo, de haberse 
verificado alH una entrevista de Sta. Teresa con el Reg en el mes de Mago del citado afio de 77,^ 
estd conforme con dlcho historiador en que la vlsita al Monarca fu6 en dicho Real Sitio, aunque 
discrepe en el mes; si bien los dos se equivocan, pues la Santa no salid de Toledo en todo cl 
aflo de 1577 hasta el mes de Julio, que fu6 a Avila. Tempoco pudo visitar a Felipe II en El Es- 
coriai durante el mes de Diciembre; porque segdn las memorias autorizadas del P. Juan de San 
Jerdnimo, monje de dicho monasterio, el Reg estuvo tres veccs en S. Lorenzo durante el afio de 
1577, a saber: en 19 de Febrero, en 29 de Marzo, g del 23 de Mayo al 5 de Novierabre. 

Con alguna vaguedad, pu^dese precisar ei afio de la visita de la Santa al Reg, si es que 
cxistid. Ni por el argumento principal que trata, ni pot otras clrcunstancias, parece que pudo ser 
la entrevista antes de 1575. D. Juan de Albornoz estuvo en Fiandes desde el afio de 1567 hasta 
fines de 1574, que regresd con el Duque de Alba, de quien eta secretario. No es fdcil que 
antes del 67 necesitase la Santa de los buenos setvicios de Albornoz para con Felipe II. Tam- 
poco puede retrasarse mds alid de fines de 1578, pues pot esta fecha ga habia cafdo en desgracia 
el Duque de Alba con el Monarca, por el casamiento de D. Fadrique, sin la real licencia, que 
valid al pundonoroso militar su extrafiamiento al castillo de Uceda, de donde salid para ponetse 
al frente de los ejdrcitos que dieton la corona de Portugal al Reg Prudente (Carta CCCXXI). Poco 
deipuds del Duque, fud preso tambldn su secretario (11 de Enero de 1579). 

Afirma Josd Vicente de Rustant, en su Historia de D, Fernando Rlvarez de Toledo (Madrid,, 
1751), que al tegresat de Fiandes, el Duque de Alba fud recibido por Su Majestad con raucho 
agrado y benevolencia, volviendo a toraar con su empleo de magordomo mayor toda su autori- 
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asta el aninm fijo en mi pare/cia 
ferirme ansi q bage mi vista y con/ 
toda breuedad le dige mis deseos al 
termi/nar de enterale del n^gocio 
tome a mirar/su senblante q abia 
ansi como canviado su/mirar era 
mas dulce y posado dijome__si/de- 
seaba algo mas contestele q arto 
era lo/pedido_entonces me dijo 
vete tranquila/q todo se probera 
segun tus deseo lo q/fue oido por 
mi con arta consolacion me/'pos- 
tre de rodillas para darle gracias 
/por su gran nn mandome algar 
y a/ciendo a esta monjuela su 
ydina sierva/una tan gentil rebe- 
rencia como unca / otra vi torno 
a tenderme su mano la cual/be- 
se e salime de alii llena de juvi- 
lo ala/bando en mi alm^a a su di- 
vina mag por ^e] bien q el gesar 
prometia acerme al/salir a la otra 
mqrada donde estaba el/ senor 
duq se acerco a mi buestro buen 


dan hasta el anima, fijo en mi, pare- 
cia ferirme, ansi que baje mi vista, y 
con toda brevedad le dije mis deseos. 
Al terminar de entera[r]le del negocio 
tome a mirar su semblante, que ha- 
bi'a ansi como cambiado. Su mirar era 
mas dulce y posado. Di'jome si de- 
seaba algo mas. Contestele que har- 
to era lo pedido. Entonces me dijo: 
vete tranquila, que todo se prove[e]ra 
segun tus deseo[s]; lo que fue oido por 
mi con harta consolacidn. Me postre 
de rodillas para darle gracias por su 
gran merced. Manddme alzar; y ha- 
ciendo a esta monjuela, su indigna 
sierva, una tan gentil reverencia como 
[n]unca otra vi, torno a tenderme su 
mano, la cual bese; e salime de alii 
llena de jiibilo, alabando en mi alma 
a su Divina Majestad por el bien que 
el Cesar prometia hacerme. Al salir 
a la otra morada, donde estaba el se¬ 
nor Duque, se acerco a mi vuestro 
buen esposo, a quien tanto bien debo. 


dad. Qued6, pues, el gran Duque reintegrado (desde fines de 1574) en su cargo de mayordomo 
mayor de Palecio, y, como tal, estaria frecuentemente en 61, lo mismo que su secretario Albornoz. 
Durante los aiios de 1575 y 1576 no es verisirail que Sta. Teresa se avistase con el rey en tiempo 
que estuviesen con 61 el Duque de Alba y su secretario; porque en Enero de 1575 pas6 de largo 
por Madrid para la fundaci6n de Beas y Sevilla, de donde no regres6 a Toledo hasta lines de 
Junio de 1576. Un aho, poco mas, se detuvo en Toledo, y no se sabe que saliese de alii en todo 
este tiempo. Hacla raediados de Julio del afio siguiente, saii6 para Avila. Pudo a su paso visitar 
al Rey, que se hallaba en E! Escorial. Pero nos parece mas probable que, de realizarse la visita, 
fuera hacia el mes de Octubre del mismo ano; poique la frase tevminado que fue, sail de alii 
pata velvet a esta casa del glotioso S. Josef de Rvila, parece indicar que la Santa hizo viaje 
ex profeso de Avila, y a Avila regres6 luego de tratado el asunto. Con fecha 18 de Septiembre 
de este mismo eflo, la M. Fundadora habia escrlto al Rey (Carta CXCV), para prevenirle contra 
las calumnies que se habian levantado al P. Gracian. Nada hublera tenido de extrano que Feli-' 
pe II hubiese llamado a la Santa al Real Sitio de S. Lorenzo, con el fin de Informarse m6s ca- 
balmente de este negocio y de los deraas que entonces tenia pendientes su Reforma. En 4 del 
mismo mes y ano (Carta CCIV) volvio a esctibir a Su Majestad. Uno de los asuntos mas inte.- 
resantes de que habia, era la prohibici6n de que el Tostado visitase a los Descaizos, y, efectiva- 
mente, el 5 de Noviembte, el Consejo Real prohibi6 a este religioso la tal visita. 

No repugna tampoco que la Santa hubiese visitado a Felipe II en 1578, que lo pas6 todo 
en S. yos6 de Avila y fu6 para ella y sus conventos el ano de mayores trabajos. Pudo hacer la 
visita, ya en Madrid, ya en El Escorial. Cuatro veces estuvo el Rey en S. Lorenzo en el curso 
de este aho de 78: el 14 de Marzo, el 15 de Mayo, el 8 de Agosto y el 23 de Diciembre; aunque, 
como atrlba se dijo, promediado este ano, no es fdcll que el Duque y Albornoz frecuentasen 
el palacio real, pues ya en 2 de Octubre habia autorlzado el primero el casamiento de su hijo 
D. Fadrique con D.a Maria de Toledo, hlja de D. Garcia, maTqu6s de Villafranca, autorlzacidn 
-que le valid el destierro, como sabemos. Acerca de este asunto, puede verse el llbro Docu-> 
mentos escogidos del Rrchivo de la Casa de Riba, y el Legajo 5 (Patronato Eclesidstico) del 
Archivo de Simencas. Albornoz murid al servicio del Duque, en el Burgo de Lisboa, en el 
mes de Octubre de 1580. A 9 de dicho mes habia hecho un codicllo ante el escribano Juan 
Sdnchcz de Alarcdn. 
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x^esposo a quien tanto bien debo 
e dijo q el/rrey nuestro senor 
mandabal^ escribir tox"do lo pedi- 
do para q se ficiese presto segun 
e/ra mi deso e ansi se fico yo 
didendo y el se/'nor_ albornos 
escriviendo terminado q fue/sali 
de alii para bdver a esta casa 
del/glorioso sn josef de avila 
donde __espero ver/finado el ne- 
godo q tan buenos curajdores/' 
tiene deseo arto q v» m. tega sa- 
lud y q^dios les de su gloria por 
todo lo q por mi acen/^pues ansi 
se lo pido en mis miserables ora- 
dones/ 

yndina sierva de v. m. 

teresa de jesus 

cxrmelita 


e dijo que el Rey nuestro senor 
mandabale escribir todo lo pedido 
para que se ficiese presto, segun era 
mi des[e]o e ansi se fizo, yo diciendo y 
el Seilor Albornds escribiendo. Ter¬ 
minado que fue, salt de alli para vol- 
ver a esta casa del glorioso San Josef 
de Avila, donde espero ver Jfinado el 
negodo que tan buenos cur adores tie¬ 
ne. Deseo harto que vuestra merced 
tenga salud, y que Dios les de su 
gloria por todo lo que pormihacen, 
pues ansi se lo pido en mis misera¬ 
bles oraciones. 

Indina sierva de Vuestra merced 
Teresa de Jesus. 

Carmel I ta 


XV 


CARTA XII 


A D.a AlARIA VELA.—ANO DE 1580. 


Auforizacion para fundar en Burgos su convenfo de Dea~> 
calzas (1). 


Jhs. 

/la gra del ssto sea siempre con 
V. m. dona maria la / carta le fue 
dada a la senoria de su deudo el 


Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea con 
vuestra merced, Dona Maria: La carta 
le fue dada a la senoria de su deudo el 


1 Como las anteriores, tambi^n publicd jj coment6 esta carta el Marques de S. Juan de Pie^ 
dras Albas, en el Boletin de la Real Mcademia de la Historia (Junio de 1916). Fija la fecha de 
su escriiura en 1582. La tengo por de 1580, alia por el mes de Noviembre o Diciembre. Hd-- 
blase en ella, como de un hecho lecienle, de la recepcidn en Valladolid por D. Cristdbal Vela,, 
nombrado arzobispo de Burgos, del pallo pontificio (clnto le llama la Santa en el cap. XXXI de 
Las Fundaciones),(x\ie le impuso D. Alvaro de Mendoza, oblspo de Palencia, g, como saberaos, 
mug buen amigo de la Santa, Esta ceremonia se verified en 1580, en el raonasterio de los Jerdnl" 
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se/nor ar(?obispo de burgos por el 
p^lado de palegia / don alvaro de 
medoQa su gm £migo por q ansi 
se / lo supliq q lo iciese al pe- 
dirle licencia para / tal negocio el 
senor argbispo no poso en la cida / 
^dose en el monesterio de sa 
jeronimo ansi q / alH se la diero 
despues de lerla dijo q se olgaba / 
arto en dar el permiso ^ a mi me 
conosQia por a/ber sido su vecina 
e esa cida y aber tenido arta / 
amista la senoria de sus padres 
con los mios q y con / dios en 
los cielos y q todo lo aria segu 
se le pedia / su divina ma pre- 
miara el interes q vuestas se/no- 
rias se^ toman porq aia una casa 
mas dode las / almas llamadas al 
seilor puedan pedir e sus o/raQio- 
nes por ;v. m._para luego de es^ 
vida more / co el en la gloria ame 
ydina sierva de v. s. 

teresa de jesus 

carmelita 


Senor Arzobispo de Burgos por el Per- 
lado de Palencia, Don Alvaro de Men¬ 
doza, su gran amigo, porque ansi se lo 
suplique que lo hiciese al pedirle licen¬ 
cia para tal negocio. El Senor Arz[o]- 
bispo no posd en la cida; queddse en el 
Monesterio de San Jeronimo; ansi que 
alii se la dieron. Despues de le[e]rla 
dijo que se holgaba harto en dar el per¬ 
miso; que a mi me conoscia por haber 
sido su vecina en esa cidd y haber teni¬ 
do harta amista la senoria de sus pa¬ 
dres con los mios, que y[acen] con Dios 
en los cielos, y que todo lo haria segun 
se le pedia. Su Divina Majestad pre- 
miard el interes que Vuest[r]as Seno- 
rias se toman porque haya una casa 
mds donde las almas llamadas al Se¬ 
nor puedan pedir en sus orariones por 
vuestra merced, para luego de esta vi¬ 
da moren con El en la gloria. Amen. 

Indina sierva de Vuestra Senoria 
Teresa de Jesus 

Carmelita 


tnos, en las afueras de Valladolid^ cuando la Santa estaba ya en la ciudad castellana, adonde no 
Ileg6 hasta el mes de Hgosto. D. Cristdbal tom6 poseslon de la diocesis por procurador el 24 
de Novlcmbre de 1580, y el 18 de Diciembre hizo su entrada solemne en Burgos. Precisando 
atin mas la fecha, es casi seguro que debi6 de escrlbirse a medlados de Diciembre, algtin dia 
antes que D, Crisl6bal enlrase en la capital de la Vieja Castilla. La iaz6n es, que el nuevo ar^ 
zobispo leclbio el patio en Valladolid a su paso para la sede burgalesa, y no es probable per** 
maneciese muchos dias en la ciudad del Pisuerga. 

Mds acertado estd el Marquds en el nombre de la destinaria, D.a Maria Vela, sobrina segun-' 
da de D. Crist6bal y raonja del Real Monasterio de Bernardas de Sia. Ana, en Avila. D.a Ma¬ 
ria era nieta de otra D.a Maria Vela, hermana del primer virrey del Peru, D. Blasco Ndfiez Vela. 
En el citado convento de Bernardas existen muchos dates de esta sierva de Dios, que en olor 
de santidad muri6 el 24 de Septiembre de 1617. Gudrdase en 61 tambidn una autobiografia, que 
la Venerable escribio por orden de sus confesores. 

Para la mejor inteligencia de la carta, 16ase el capitulo XXXI de Las Fundaciones. 
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CARTA XIII 


A DON JUAN DE ORDUNA.— 3 DE MAYO DE 1582 . 


Gracias por unas limosnas de dineros (i). 


+ 

Jhs. 

/ la gra del ssto sea co v. m. 
senor orduna y / sepa q dios da 
artos consuelos a sus siervos pa¬ 
ra / ansi obligarles mas a perse- 
verar "e su servicio / y digole esto 
a V. m. porq tan aina como su 
bu/ena ermana dona blanca res- 
dvio su carta / vino de^e mena 
a esta__cida y trujo los cico / du- 
cados q v. m. me prometio y al 
berme / tan mal de salu y ente- 
rarse de lo ^ me / pasaba diome 
otros y mucha limosna^^/ estas 
ermanas las cules pedir a e esta / 
Santa casa a su divina mag se lo 
premi/e a v. mdes. dandoles salu 
^ es arto bien y / muchas ale- 
grias e sus ogares q ansi se lo / pe- 


+ 

Jhs. 

La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced, Senor Orduna, 
y sepa que Dios da hartos consuelos 
a sus siervos para ansi obligarles 
mas a perseverar en su servicio. Y 
digole esto a vuestra merced, porque 
tan aina como su buena hermana 
Dona Blanca rescibio su carta, vino 
desde Mena a esta cida y trujo los 
cinco ducados que vuestra merced 
me prometid; y al verme tan mal de 
salii y enterarse de lo que me pa¬ 
saba, diome otros, y mucha limos- 
na a estas hermanas, las cu[a]les, pe- 
diran en esta santa casa a su Divina 
Majestad se lo premie a vuestras 
mercedes, dandoles salud, que es 
harto bien, y muchas alegrias en sus 


1 Tiene cl original 200 X 245 mm. Didla a conocei el tantas veces cltado Marquds de 
S. Juan de Piedras Albas en cl Boletin de la. Rcademia de la Historia, Marzo de 1916. Dirl- 
gela a D. Juan de Otdufia, que segdn investigaclones de su primer llustrador, era oriundo del 
hermoso valle de Mena, en los coniines septentrionales de la provincla de Burgos, u se habia 
Bveclndado en Avila hacia 1572. En Julio de este ano pidid al Concejo de Avila su ejecutorla 
de hidalguia al efecto de que le suscribiesen entre los hijosdalgo de la ciudad, con todos los 
ptlvilegios que estos gozaban. En Avila le conoceria la Santa. 

De D.a Blanca no teneraos mds noticias que las que se ieen en la carla. Por ellas sabemos 
que era dama mug pladosa g carllativa g hermana de D. Juan. 
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dira ^tanbie e sus oraciones esta 
ydi/na sierva de v. m. 

oy vispera de santa monica ano 
Mdlxxxii. 

teresa de jesus 

carmelita 


dona Catalina de tolosa se a 
olgado mu/cho de ver a dofia 
blanca vuestra / ermana y besa a 
V. m. sus manos (1). 


hogares; que ansi se lo pedira tambien 
en sus oraciones esta indina sierva 
de vuestra merced. 

Hoy, vispera de Santa Mdnica, ano 
1582. 

Teresa de Jesus 

Carmelita 

Dona Catalina de Tolosa se ha hol- 
gado mucho de ver a Dofia Blanca, 
vuestra hermana, y besa a vuestra 
merced sus manos. 


XVII 


RECIBO DE UNAS FANEGAS DE TRIGO (2). 


+ 

digo yo teresa de jesus q recibi e 
el monesterio/de la encarnagion 
desta civda de avila de vos jun/go- 
mez dos fanegas de trigo en nonbre 
de la muy ylus/tre sefiora dona jua- 
na de toledo y por ser verda/os di 
este firmado de mi nonbre fecha en 
dos de ma/yo afio Mdlxii. 

teresa de jesus 


+ 

Digo yo, Teresa de Jesds, que recibi 
en el monasterio de la Encarnacidn 
de esta ciuda de Avila, de vos Ju[a]n 
Qdmez, dos fanegas de trigo, en nom- 
bre de la muy Ilustre Sehora Dona 
Juana de Toledo. Y por ser verda os 
di este firmado de mi nombre, fecha 
en 2 de Mayo, ano 1562. 

Teresa de Jesus 


1 Desde la fundaci6n de Burgos conocemos a la rica y piadosa D.a Catalina. 

2 Mide el original 210 X 112 mra, Acusa recibo de dos fanegas de trigo que daba a la 

Encarnaci6n de Avila, la marquesa de Velada, D.a Juana de Toledo su buena amiga, por medio 
de un tal Juan G6mez, que acaso fuera el administrador en aquella ciudad de esta piadosisiraa 
dama. Aqui, el falsario no estuvo tan hdbil como en otros documentos al asignar la fecha. En 

Mayo de 1562 se hallaba la Santa en Toledo, en casa de D.a Luisa de la Cerda, de donde no 

regresd a Avila hasta fines de Junio o principios de Julio. Mds de medio ano estuvo en casa de 
D.a Luisa, como io dice la misma Santa en el cap. XXXV de la Vida, g no fu6 a Toledo hasta 
Eneio del cltado afio de 1562. Ademds, por esie tlempo no se firmaba afin Teresa de Jesfis, slno 
Teresa de Ahumada. 
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CARTAS APOCRIFAS ( 1 ) 


XVIII 


CARTA I 


R DON CRISTOBAL RODRIGUEZ DE MOYA»—AVILA, 28 DE JUNIO DE 1568 . 


Elogio de la Compama de Jesus y sus buenas relaciones 
de amisfad con la Santa y su Reforma. 


Junta nuestro Sefior personas en estas casas que me tienen es- 

pantada y hacen harta confusion, puesto que se han de escoger 

personas que sean de oracion g para nuestro modo, y si no, no 

las tomamos: dales Dios un oonteiito y alegria tan ordinaria que no 

parece sino paraiso cn la tierra. Esto es asi, como se 'podra vnestra 
merced informar de muchas personas, en especial si acertasen a ir por 

ahi clgunos de la Compania de Jesus, que han estado pqr ao^, y 

a mi me conocen, y lo han (visto, porque ellos son This padres^ 
y a quien despues de Nuestro Sehor debe mi alma todo el bien 
que tiene, si es alguno. Y una de las cosas que ,me han aficionado 
a esas senoras, es saber han tratado con estos padres, y m servir 

a vuestra mcrced en todo lo que pudiere; porque no todas las per¬ 

sonas espiritaiales me contentan para nucstros mooiasterios, si no son 
las que estos padres confiesan; y asi, casi todas las que es- 
tan en ellos (y no me aquerdo ahora estar. ninguna die las que he 
tornado, que no sea hija suya), porque son las que nos tconvienen. 
Que como ellos habian criado mi alma, hame hecho el Senor merced 
que en estos monasterios se haya planteado su espiritu; y .asi, si vuesa 
merced sabe de las Reglas, vera que en muchas cosas de esas nuestras 
Constituciones conformamos, porque traje go Breve del Papa para po- 
derlas hacer. Y ahora, cuando nuestro reverendo General vino por aqui, 
las aprobo g man do se guard asen cn todos los monasterios que ^go 
fundase, y dejd mandado que los padres de la Compania predicasen, y 


1 V6ase lo que escribimos en la Introducci6n acetca de las Cartas comprendidas bajo este 
titulo. 
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qiue ningun prelado se la pueda estorbar; y si ellos quieren confesar, 
tajnbien lo p^eden haoer; sino que tienen una Constitucion que se lo 
quita, y, si no ^ alguna vez, no lo podemos acabar cson clios; 
asi que nos tratan y aconsejan muy iprdinariamente g nos hacen harto 
provecho. 

El mismo deseo que esas senoras tienen, tuve yo de sujetar csta 
casa a estos padres, y lo procure. Se muy oierto que no admitirdn 
monasterio, aunque sea de la princesa, que ya tendrian mucbos ea el 
reino, y asi no es oosa posible. illabo a Nuestro Senor ,que de nin- 
guna Orden se podria tener la libertad que nosotras tenemos de tra- 
tarlos, y jamas se nos quitara, ni quita. 

Ahora, con cl favor de Nuestro Senor, se hacen monasterios de 
nuestra primera Regia, al raodo de estos nuestros, de oracion y mor- 
tificacion, a quien hemos de lestar sujetas; que ya ha dado licencia 
nuestro reverendisimo Padre, y hay personas g frailes harto movidos, 
y casas demasiadas (1). ilunque, si yo entiendo hay disposicion en ese 
lugar, por ventura procurare se haga ahi una, porque csta en mi raa- 
no, y hay patcntes pai'a ello, de manera qiie los monasterios que 
yo fundo no esten sujetos sino al General g a quien el mandare. Es 
gran cosa que siempre hayan de ir en su perfeccion, con el favor 
de Nuestro Senor. Y creera vuesa merced, que yo estoy de suerlje con 
monasterios relajados, y a donde no haya oracion, que todas las vLas 
posibles he buscado para que se conserve lo que ahora se comienza. 

A vuestra merced pido, por amor de Nuestro Senor, no me tolvide 
en sus oraciones, y a esas senoras; y cn este negocio ide ahora ten- 
ga particular cuidado, que si ha de ser para servicio de Nuestro Se¬ 
nor, se haga; y si no, lo desvie, que ansi haremos ac^... (2). 


1 Con decit que hasta el 30 de Novicmbie de este aflo de 1568 no comenz6 en Dutuelo 
S. Juan de la Cruz la vida refoimada, estfi visto el valor historico de esta afirmacion, corao el 
de tantas otras que se hacen a esta carta. 

2 No se conoce m6s de esta carta. 
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CARTR II 


A LA M. PRIORA Y RELIGIOSAS DEL CONVENTO DE BEAS.—AGOSTO, DE 1576 (1). 


Consejos a las relighsas de Beas. 


Jesus, Maria, Joseph. 

Rbrasen a las almas de mis amadas hijas del conuento de veas. 
Despues que sail no he tenido un puncto de descanso. Sea mi dios 
alabado. Por cumplir con lo que v. r., madre priora, me raando, i| 
por coiisuelo de esas mis hijas, supusto (2) pues g'o lleguje a casa de 
de la schora Maria Fajardo, y me dio tan grande dolor por todo cl 
la sehora Doha Maria Fajardo, y me dio tan grande dolor por todoi 
el cuerpo que padecian, que se me acaba[ba] iel alma; mas, con todo 
que me consolo, y me jdio animo para ir a cuplir la obediencia. Hi¬ 
jas, maha[na] me partii)^ sin falla ninguna, aunque se quel demo- 

nio lo siente niucho que vaya a do voy; porque le quitare la 

presa de dos almas, que las tiene asidas, y han de ser de serui-* 
cio a la Iglesia. Por tanto, mfe hijas, acydan a Dios sus oraciones, 
que me agude en esta ocasion, 'g procure, madre priora, que se le 
de el habito para cl raes qlie viene a la hija del Doctor;que lo que 
falta de dote, lo sluple su virtud, g le encomiendo esas enfermas. 
Regalelas mucho, y crea, mi madre, que a la que le faltare cn- 

fermas, le faltara todo. R las Ihcrmanas, que comulguen todo este 
mes por mi, que soy mala; y mire que ;las engaho, no me crean. 

Mi copanera va cnferma de los ojos, que lo siento mucho. Alii les 
envio ese regalo de fructas para que se recren (5) el juevlcs con la 
nueva hermana. Llamese Maria de san joseph (^). Dios las haga tan 
santas como deseo. De casa Doha Maria de Faxardo, og, luiies, a 6 
de Agosto. 

Theresa de Jhs. 


1 Confoimamos el text© de la carta al original que se conserve en ias Trinitarlas de El 
Toboso (Toledo), salvo la ortografia. El original tobosano no puede estar redactado con mayor 
descuido g abandon©, y denuncia una pluma ayuna de toda cultura. La imitacidn de la firma de 
la Santa es desmaftada de veras. 

2 Pot supuesto. 

3 Por Tecreen, 

4 En el Libro primitivo de Ptofesiones de Beas no consta que hlciese los votos ninguna 
religiosa con este nombte mientras vlvl6 la Santa. 
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CARTA III 


AL PADRE AMBROSIO MARIANO DE SAN BENITO.—TOLEDO, 11 DE OCTUBRE DE 

1578 ( 1 ). 


Resignacion cristiana en los trabajos que padecfa la Re¬ 
forma, y en particular algunos Descaizos. 


Jesus, Maria, Joseph. 

Mi Padre Mariano. No ha dejado de darrae pena su carta, con- 
tdndome lo que ha sucedido con el senor Nuncio, el cual manda que 
se deshaga la Reforma, y para csto dice Vuestra Reverencia que hag 
provision de Su Senoria a instancia de los padres Calzados, y que 
le han querido prender al Padre Fray Juan de Jesus en Valladolid, g 
,ha llegado a esa Corte pi^ug triste, g que lo testdn Vuestras Reverencias 
todos, por verme puesta como en carcel. 

Sea Dios alabado por siempre, pfues asi lo quiere. 'Mas tengo 
tanta certeza, mi padre, ahora que veo mundo g infierno levantado 
contra mis hijos, qkie Su Majestad y mi Padre San Joseph han de 
tomar a su cargo esta causa, que desde hog. Padre mio, tengase 
por vencedor, y no por vencido: que no querria otra cosa Lucifer, 
sino que este rebahito de la Virgen fuese deshecho. Pues no sera 
asi como oiensa: antes bien, hijo mio, esos que nos persiguen sar^n 
en nuestro favor. 

Por tanto, vuelvanse en gozo esos llantos, que go lo lloro, pues 
por una pecadora hagan mis hijos de padecer, g andar descarriados 
g perseguidos. Esto lloro, y esto gimo, que lo fdemas, cierta tengo 
de mi parte la victoria, pues hacemos la causa de Dios. 

Por tanto, digale al Padre Frag Juan de Jesiis, que se tome a 
Valladolid a casa Dona Maria de Mendoza, g que no se mueva 
hasta que go le a vise, g dele Vuestra Reverencia esas cartas que lle- 


1 La corteglmos por el original que posec la Excraa. Sr. Duquesa Viuda de Hlmenara 
Alta, quiet! bondadosamente nos ha proporcionado de di una foiografia, que agradeceraos. Hace 
el autdgrafo una hoja en folio menor, escrita por ias dos caras. Ni que deck iiene que ia letra 
no se parece en nada a la de la Santa. Ni slqulera en la imitacidn de la firma estuvo afortunado 
el autor de esia ficcl6n. 
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ve, y que no pase por Segovia, sino per Butrago (1), que asi conviene. 

Y Vuestra Reverencia, mi Padre, al punto vaya, y de esa carta ial 

Rey, de mi parte, y digale en que estado estdn nuestros negociois, 
que yo tarabien le doy aviso de las cosas, que vera como lo toma 
a pechos por dar gusto a Dios. Y muestrese muy humilde delante del 
Rey, y sin sentimiento de los que uos han dado que merecer,^ que 
conviene mostrar gran paciencia en todo. Digiolo, por si acaso to- 
caren ese punto, que este advertido, que con esto se allanaran las 

cosas. Y al senor Nuncio dara ^esotra despules de pasados tres dias, 
porque tenga tiempo el Reg de hablarle; g vera lo que pasa, (jni 
Padre, g tenga fe, y no se deje llevar de la flaqueza en d^r 
no podemos sufrir mas, que con Cristo todo lo podemos. 

Por tanto, fe viva, ques la que hace alcanzar \las cosas gran- 
diosas de Dios. Digolo, porque de aqui adelante sepamos esperar 

en Dios. Y de mi parte visite a la princesa de Pastrlana, \y le diga 
que ya he hecho lo que me ha mandado al punto, y que no 
tenga pena de mi caroel, que mas merezco questo; y que presto nos 
veremos. 

Lo demas que habia que avisar, lo dejo para la vista. Mi com- 
panera anda desganada (encomi^endela a Dios), y dice que diga 
al hermano Frag Juan de la Miseria que le pinte el San Joseph, que 
le prometid. Hagalo, que querria ver a todo el mundo devoto de mi 
Padre San Joseph. 

Yo estog buena y gorda; mas flaca de espiritu, porque todo ha 
sido regalo y no penitencia: jque lastima cual me veo! fleuda a Dios 
Vuestra Reverencia y pidale que me haga buena. 

Sea bendito Su Majestad en todo g por todo, g a Vuestra Re¬ 
verencia le de su gracia y espiritu. 

De Toledo, a 11 de Otubre, ano de 1576. 

Teresa qe Jesus. 


1 Por Buitvago, 
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CRRTR IV 


RL PADRE JUAN DE JESUS ROCA EN PASTRANA.—A VILA, 25 DE MARZO DE 

1579 ( 1 ). 


Le consuela en la persecucion que se habfa levantado con^ 
tra la Descalcez, 


Jesijis, Maria sean en d alma de mi Padre Frag J/Uan de Je¬ 
sus. Recibi la carta de Vuestra Reverencia en esta carcel, adonde es- 
tog con sumo gusto, pues paso todos mis trabajos por mi Dios g por 
mi Religion. Lo que me da pena, mi padre, ies la pena que tienen 
Afluestras Reverencias de mi. Esto es lo qu3 me atormenta. Por tanto, 
hijo mio, no tenga pena, ni los dem^s la tengan; que, como otro 
Pablo (aunque no en santidad), puedo decir: que las carceles, los 

trabajos, las persecuciones, los tormentos, las ignominias y afrentas 
por mi Cristo g por mi Religion, son regalos para mi. 

Nunca me he visto mas aliviada de los trabajos que ahora. Es 

propio de Dios favorecer a los afligidos y encarcelados, oon su agu- 
da y favor. Dog a mi Dios mil gracias, g es justo se las demos 
todos, por la merced qtie me hace en esta carcel. iHay, mi hijo 

g padre! ^Hag mayor gusto, ni mas regalo, ni suavidad, que padecer 
por nuestro buen Dios? <iCuando estuvieron los santos en su centro 
y gozo, sino cuando padecian por su Cristo g Dios? Este es ,el ca- 
mino siguro para Dio|s, g el ;m|4s cierto; pues la cruz ha de Ser 
nuestro gozo g alegria. Y asi, Padre mIo, cruz busqucmos, trabajos 
abracemos, g el dia que nos faltaren, |ag de la religion Dcscalza! 
g jag de nosotros! 

Diceme en su carta, como el sehor Nuncio ha mandado que no 

se funden mas conventos de Descalzos, g los hechos se deshagan, 
a istancia del Padre General, g que el Nuncio estd enojadisimo contra 
mi, llamandome mujer inquieta g andariega; y que el mundo estd 
puesto en armas contra mi, g mis hijos escondiendose en las brenas 


1 El oiiginal que sirvi6 para la impresl6n de esta carta en las ediciones antiguas, se com- 
puso, con peciencia dlgna de mejor empleo, de letras cortadas de otros originales de la Santa 
a sali6 este infeliz amafio epistolar. Public6se por vez primera en ei t, I del Epistoiario, coraen- 
tado por Palafox, Carta XXVIJ. 
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dsperas de los montes y en las casas mds retiradas, porque no los 
hallen y prendan. Esto es lo que lloro; esto es lo que siento; esto 
es lo que me lastima, que por una pecadora y mala raonja, hayan 
mis hijos de padecer tantas persecuciones y trabajos, desamparados 
de todos, mas no de Dios, que Ide esto estog cierta no nos dejar^ 
ni desamparara a los que tanto le aman. 

Y porque se alegre, mi hijo, con los demds sus hermanos, le 
digo una cosa de gran consuelo, y esto se quede ientre mi, Vuestra 
Reverencia y el Padre Mariano, que recebire pena que lo entiendan 
otros. Sabra, mi Padre, comio ,una religiosa desta casa, estando la 
vigilia de mi Padre San Josef en oracion, se le aparecio, y la Vjlr- 
gen, y su Hijo, y vid como lestaban rogando por la Refornta, ^ 
le dijo Nuestro Sefior que el infierno y muchos de la tierra hacian 
grandes alegrias por ver, a ^ parecer, estaba deshecha la Orden; 
mas antes al punto que el Nuncio did sentencia que se deshiciese, la 
confirmd a ella Dios, y le dijo, que acudiesen al Reg y que le 

hallarian en todo como a Padre; y lo mismo dijo la Virgen, y San 

Josef, g otras cosas, que no Ison para carta; g que go, dentro de 

veinte dias, saldria de la carcel, placiendo a Dios. Y asi, alegremo- 

nos todos, pues desde hog la Reforma ira subiendo. 

Lo que ha de hacer Vuestra Revereqeia es estarsc en casa de 
Doha Maria de Mendoza, hasta que yo avise; g el Padre Mariano 
ira a dar esta carta al Reg, y la otra fa la JDuquesa de Pastrapa^ 
y Vuestra Reverencia no saiga de casa, porque no le prendan, que 
presto nos veremos libres. 

Yo qiuedo buena y gorda, sea Dios bendito. Mi compahera estd 
desganada. Encomiendela a Dios, y diga una misa de .gracias a mi 
Padre San Josef. No me escriba hasta q|ie yo le ^vise. Dios le haga 
santo y perfecto religioso Descalzo. 

Hoy mi'ercoles, 25 de marzo de 1579. 

Con el Padre Mariano avise, que Vuestra Reverencia, y el Padre 
Frag Jerdnimo de la Madre de Dios, negociasen de secreto con el 
Duque del Infantado. 


Teresa de Jesus. 


APENDICES 


279 


XXII 


CARTA V 


R MN PRELflDO DE LA IGLESIfl.—IIECHA INCIERTA ,( 1 ). 


Exhortacion al ejercicio de la oracion mental y como ha 
de proceder en ell a. 


Reverendisimo (2) Padre de mi alma. Por una de las jmayores merce- 
des, que me siento obligada a Nuestro Senor, es por darrae Su 
Majestad deseo de ser obediente; porque en esta virtud siento rau- 
cho contcnto y consuelo, como cosa que mas encomendd Nuestro 
Senor. 

Vuestra Senoria me mando el otro dia que le encomendase a Dios. 
Yo me tengo en esto cuidado, y anadiomele mas el mandato de 
Vuestra Senoria. Yo lo he hecho, no rairando mi poquedad, sino ser 
cosa que mando Vuestra Senoria, y con esta fe, espero en su bon- 
dad que Vuestra Senoria recibira lo que me parece' represeiitar, y 
recibira mi voluntad, pues nace de obediencia. 

Representandole yo a Nuestro Senor las mercedes que la ba 
hecho a Vuestra Senoria (y yo le conozco) de haberle dado humil- 
dad, caridad y celo de almas, y de volver por la honra de Nuestrq 
Senor; y conociendo yo este deseo, pedile a Nuestro Senor acrecen- 
tamiento de todas virtudes y perfecion, para que fuese tan per- 
feto como la dignidad en que Nuestro Senor le ha puesto pide. Fueme 
mostrado, que le faltaba a Vuestra Senoria lo mas principal que se 
requiere para esas virtudes; y faltando lo m^s, que es el fundamento, 
la obra se deshace, y no es firme. Porque le falta la pracion con 
lampara encendida, que es la lumbre de la fe; y perseverancia 
en la oracion, con fortaleza, rompiendo la falta de union, qde es la 
union del Espiritu Santo, por cuya Jalta viene toda la sequedad 
y desunion que tiene el alma. 


1 Se ajusta en esta publicaci6n al Ms. 12.763, que es el mds antiguo y completo de los 
que coplan esle documento; aunque en lo subsiancial convlenen todos los traslados. Inclulda en 
la colecci6n de Palafox, con largos comentarlos suyos, ha venido reimpiimi^ndose en todas la^ 
edlciones del Eplstolario tereslano. 

2 Ms. 13.245: y santo. 
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Es menester sufrir la importunidad del tropel de pensamientos 
y las imaginaciones importunas c impetus de movimientos naturalcs, 
ansi del alma, por la sequedad g dcsimion que tiene, como del cuerpo, 
por la falta de rendimiento que al espiritu ha de tener. Porque, aun- 
que a nuestro pareccr no haga imperfeciones en nosotros, cuando Dios 
abre los ojos del alma, como en la oracidn lo suele hacer, parecense 
bien estas imperfeciones. 

Lo que me fue mostrado del orden que Vuestra Senoria ha de 
tener en el principio de la oracion, hecha la senal ^de la,\cruz* es: 
acusarse de todas sus faltas cometidas despues de la confesion, g des- 
nudarse de todas las cosas, como si en aquella hora hubiera de morlr; 
tener verdadero arrepentimiento de las faltas, g rezar el salmo de 
Miserere en penitencia de ellas. Y tras esto tiene de decir: A vueistra 
escuela, Senor, vengo a aprender, g no a ensefhar. Hablare pon Vuestra 
Majestad, aunque polvo g ceniza g miserable gusano de la tlerra. 
Y diciendo: Mostrad, Senor, en mi vuestro poder, aunque raiserabld 
hormiga de la tierra, ofreciendose a Dios en perpetuo sacrificio de 
holocausto, pondra delante de los ojos del entendimiento, o corporales, 
a Jesucristo crucificado, al cual, con reposo g afecto del alma, remlre 
y considere parte por parte. 

Primeramente, considerando la naturaleza divina del Verbo etcrno 
del Padre, unida con la naturaleza humana, que de si no tenia ser, 
si Dios no ise le diera. Y mirar aquel inefable amor, con aquella 
profunda humildad con que Dios se deshizo tanto, haciendo al hombre 
Dios, haciendose hombre; g aquella magniiicencia y largueza con 
que pios usd de su poder, manifestandose a los bombres, hacien- 
doles participantes de su gloria, poder g grandeza. 

Y si esto le causare la admiracion, que en una alma suele ,cau- 
sar, quedese aqui; que debe mirar una alta tan baja, y una <ba)a 
tan alta. Miralle a la cabeza coronada de lespinas, adonde se tonsi- 
dera la rudeza de nuestro entendimiento y ceguedad. Pedir a Nuestro 
Senor tenga por bien de abrirnos los ojos del alma, )y clarificarnos 
nuestro entendimiento con la lumbre de la fe, para que, con humil¬ 
dad, entendamos quien es Dios g quien somos nosotros; y con 
este humilde conocimiento podamos guardar sus mandamientos y con- 
sejos, haciendo en todo su voluntad. Y miralle las manos clavadas, 
considerando su largueza y nuestra cortedad; confiriendo sus dddlvas 
y las nuestras. 

Miralle los pies clavados, considerando la diligencia con que nos 
busca, g la torpeza con que le buscamos. Miralle aquel costado abierto, 
descubriendo su corazon g entranable amor con que nos amo, cuan¬ 
do quiso fuese nuestro nido g refugio, g por aquella puerta entrdsemos 
en el area al tiempo del diluvio de nuestras tentaciones g tribulacio^- 
nes. Suplicalle que, como El |quiso que su costado fuese abierto, en 
testimonio del amor que nos tuvo, de orden que se abra el nuestro, 
g le descubramos nuestro corazon, g le manifestemos nuestras necesi- 
dades, y acertemos a pedir ""el remedio g medicina para ellas. 

Tiene de llegarse a la oracion con rendimiento g sujecion, y con 
facilidad ir por cl camino que Dios le llevare, fi^ndose con segu- 
ridad de Su Majestad. Oga con atencion la leccion que le legcrc; aho- 
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ra raostridndole las espaldas, o lel rostro, que es ocrrandolc la pucrta y 
dejiandoselo fuera, o tomandole dc la mano y meticndolc >211 su rc- 
camara. Todo lo tiene de ll-evar con igualdad de animo, y cuando 
k reprcndiere, la probar su recto y ajustado juicio, humillandose. tY 
cuando le consolare, tenerse por indigno dello; y, por otra parte, 
aprobar su bondad, que tiene ?por naturaleza Imanifestarse a los hombres, 
y haoerlos participantes de su poder y bondad. 

Y mayor injuria se hace a Dios, en dudar de su largueza cn 
hacer mercedes, pues quiere mds resplandecer en manifestar su omnl- 
potencia, que no en el mostrar el poder de su justicia. Y si el negar 
su poderio para vengar sus injurias, seria grande blasfemia, mayor 
Gs negarle en lo que El quiere mds mostrarlo, que es en :hacer 
mercedes. Y no querer rendir el entendimiento, cierto es quererlei 
ensenar en la oracion, y no querer ser ensenado, que es a lo que 
alH se va; y seria ir contra el fin g ]el intento con que alii sei 
ha de ir. Y manifestando su polvo y ceniza, tiene de guardar las 
condiciones del polvo y ceniza, que es de su propia naturaleza es- 
tarse en el centro de la tierra. 

Mas cuando el viento la levanta, haria contra naturaleza, si no 
se levantase; y levantado, sube cuanto cl viento lo sube y sustenta; 
y cesando el viento, se vuelve a su lugar. Ansi (el alma, que se 
compara con el polvo y ceniza, es necesario que tenga las con’diciones 
de aquello con que se compara; y ;ansi, ha de estar (cn ia oracion, 

sentada en su conocimiento propio, y cuando el suave soplo del !Es- 

piritu Santo la levantare, y la metiere en el corazon de Dios, y alH 
la sustentare, descubriendola su bondad, manifestdndole su poder, 
sepa gozar de aquella merced con hacimiento de gracias, pues la entra- 
niza arrimandola a su pecho, como a esposa regalada, y con qulen 
su Esposo se regala. / 

Seria gran villania y groseria, la esposa del rey (a quien el esco- 

gio, siendo de baja suerte) no hacer presencia cn su casa y corte, 

el dia que el quiere que la haga, como lo hizo la reina Vasti (1);, 
lo cual el rey sintio, como lo cuenta la Sagrada Escritura. Lo mesmo 
suele hacer Nuestro Senor con las almas, que sc esquivan del; pues 
Su Majestad lo manifiesta, diciendo: Que sus regalos eran estar con 
los hijos de los hombres (2). Y si "todos huyesen, privarian !a Dios 
de sus regalos, segiin este atributo, aunque sea debajo de color |die 
huntlljdafd, lo cual no seria sino indiscrecion y mala crianza y g4ner|Oi 
de menosprecio, no recibir de su mano lo que El da; y ^falta de 
entendimiento del que tiene necesidad de una cosa para el sustento 
de la vida, cuando se la dan, no tomarla. 

fDicese tambien, que tiene de estar como el gusano de la tierra. 
Esta propiedad es estar el pecho pegado a ella, humillado y sujetado 
al Criador y a las criaturas * que aunque le huellen, o las aves le 
piquen, no sc levanta. Por icl hollar se entiende, cuando en cl lugar 
de la oracidn se levanta la came contra el espiritu, y con mil gc- 
neros de engahos y desasosiegos, representdndole que en otras partes 


1 Esther, I, 12. 

2 Prov., VIII, 31. 
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hara mas provecho, oomo acudir a las neccsidades d€ los prbjimos, y 
estudiar para predicar y, gobernar lo cfue cada uno tienc a' su cargo. 
A lo cual se pucdc responder, que su neoesidad es la primera y de 
mds obligacion, y la perfeta caridad empieza de si mesmo. Y que 
el pastor, para hacer bien i^u oficio, se tiene (de poner en el lugar 
mas alto, de donde pueda bien ver toda su manada, y ver si la aco- 
meten las fieras; y este alto es el lugar de la qracion. 

Llamase tambien gusano de la tierra; porque aunque los pdjaros 
del cielo le piquen, no se levanta de la tierra, ni 'pierde la obediencia 
y sujecion que tiene a su Criador, y estar en el mesmo lugar 
que El le puso. Y ansi, el hombre tiene .de estar firme en el puesto 
que Dios le tiene, que es el lugar de la oracion; que aunque Iasi 
aves, que son los demonios, le piquen y molesten con las imagina- 
clones y pensamientos importunes y los desasosiegos que en aquella 
bora trae el demonio, llevando el pensamiento y derraraado de una 
parte a otra, y tras el pensamiento se va cl corazon; !y no es poco 
cl fruto de la oracion sufrir estas molcstias y importunidadcs con pa- 
ciencia. Y esto es ofrecerse en holocausto, que es consumirsc todo el 
sacrificio en el fuego de la tcntacion, sin que de alii "saiga oosa del; 
porque el estar alii sin sacar nada, no es tiempo perdido^ isino de 
mucha ganancia; porque se trabaja sin intercs, sino por solo la gloria 
y honra de Nuestro Seilor, ique aunque de presente le parece que trabaja 
en balde, no es ansi, sino que acontcce coraoi a los hijos, que trabajan 
en las haciendas de sus padres, que aunque a la nochc no llevan 
jornal, al fin del ano lo llevan todo. 

Y esto es mug semejaide a la oracion del Huerto, en la cual 
pedia Jcsucristo Nuestro Sehor que le quitasc la amargurq y dificultad 
que se hace para veneer la naturalcza (humana. No pedia (que le quitasen 
los trabajos, sino el disgusto con que los pasaba; y lo que Cristo pe¬ 
dia para la parte inferior del hombre, era que la fortalcza del espiritu 
sc comunicase a la came, ien la cual se lesforzase |su flaqueza y estuviese 
pronta, como lo estaba el espiritu, cuando le respondieron que no 
convenia, sino que bebiese aquel cdliz; que es, que venciese aquella 
pusilanimidad y flaqueza de la came; y para que entendiesemos que, 
aunque era verdadero Dios, era tambien verdadero hombre, pucs sen- 
tia tambien las penalidades, como los dem^s hombres. 

Tiene neccsidad el que lleg'a a la oracion de ser trabajador, y nun- 
ca cansarse en cl tiempo del verano y de lla bonanza (como la hor- 
miga), para llevar mantenimiento para el tiempo del invierao y de 
los diluvios, y tenga provision de que se sustente, y jno perezea de 
hambre, como los otros animalcs desaperoebidos; pucs aguarda los 
fortisimos diluvios de la muerte y del juicio. 

Para ir a la oracion, se requicre ir con vestidura de boda, jque 
es vestidura de Pascua, que es de descauso, y )no !dc trabajo. Y para 
estos dias principales todos procuran tener preciosos atavios; y para 
honrar una fiesta, suelc uno hacer grandes gastos, y lo da por bien 
empleado, cuando sale como el deseaba. Haoerse uno gran Ictrado (y 
cortesano, no se puede hacer sin grande gasto y mucho trabajo. El ha- 
cerse cortesano del cielo y tener letras soberanas, no se puede hacer 
sin alguna ocupaciion de tiempo y trabajo de espiritu. 
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Y con esto ocso dc decir mals a Vucstra Senona, a' quien pido per- 
d6n del atrevimiento que he tenido en representar esto, que taunque 
esta lleno de faltas e indiscrecicwies, no es falta de celo que debo, 
tener al servicio de Vuestra Senona, como verdadera oveja suya, en 
cuyas santas oraciones me encomiendo. 

Guarde nuestro Senor a Vuestra Senoria con muchos aumentos de 
su gracia. Amen. 

Indina sierva y siidita de Vuestra Senoria, 


Teresa deJ Jesus. 


m 
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PENSAMIENTOS ATRIBUIDOS A SANTA TERESA 


XXIII 


I H) 



/esta casa sera un cielo si le pue- 
de aver e la tie/rra para quien se 
contenta solo con contentar a di/os 
y Horace caso del contento suyo y 
no qeriendo al/go mas sera feliz 
por q si ansi lo desea como no/pue- 
de tenerlo su alma sentira gran as- 
tio como/les pasa a los enfermos 
cuando ven un _buen man/jar y les 
da en rrostro q _Ie acen asco no 
ansi a los sa/nos q toman gran gus¬ 
to al comerle por ello abeis/de te- 
ner gra contentamiento en vuestra 
vida y o/frecer a dios todo cuanto 
e ella de contradigion os/pasare 
para ansi mere^er su gloria. 

Teresa de Jesus 



Esta casa sera un cielo, si le puede 
haber en la tierra para quien se con¬ 
tenta solo con contentar a Dios y no 
hace caso del contento suyo; y no que- 
riendo algo mds, sera feliz. Porque, si 
ansi lo desea, como no puede tenerlo su 
alma, sentird gran hastio, como les pa¬ 
sa a los enfermos cuando ven un buen 
manjar, y les da en rostro, que le ha- 
cen asco; no ansi a los sanos, que toman 
gran gusto al comerle. Por ello habdis 
tener gran contentamiento en vuestra 
vida y ofrecer a Dios todo cuanto en 
ella de contradicidn os pasare para 
ansi merecer su gloria. 

Teresa de Jesds. 


1 Este u los dos sigufentes escritos, que se atribuyen a Santa Teresa, pertenecen a la Co- 
leccion del Sr. Marqu6s de S. Juan de Piedras Albas, y proceden de la misma pluraa que las 
cartas que publicamos en la pagina 253 y stgulentes. Parece una glosa al dltimo pdrrafo del ca^ 
pUulo XIII (t. Ill, p. 65) del Camino de Derfeccion. Algunas frases del menclonado pdrrafo 
estdn copiadas al pie de la letra. Lo tenemos por un entretenimiento devoto del autor de este 
escrito. Lo propio decimos de los dos siguientes. Como autdgrafos de la Santa los publicd el 
citado seflor Marques en el Boletin de la Real Mcademia de la Historia, Cuaderno de Sep- 
tlembre-Octubre de 1916. 




IColeccion del marques de S.Jiian de Piedras Albas. Fragmento del Camino de Perfeccidn. 

(T. IX, p. 284.-Fot. rediicida). 








APENDICES 


285 


XXIV 


II 0) 


+ 

Jhs. 

las buenas compaflias aprobechan 
arto y dan con/tento a dios y os 
digo esto porq son tan desventura- 
dos es/tos tienpos i tanta nuestra 
flaqQa ~q no basta tener/lo como 
aviso sino por mandamiento y ol- 
garse en cuplirlo para ansi no agra- 
viar a su divina ma ai q/ser firmes 
e las decisiones y tener presente 
cuan/arto se mudan las personas 
para ansi estar vi/jilantes y no 
caer en esa groseria tan poco agra/ 
dable a dios q nunca se muda y ansi 
como el/pastor esta sienpre vijilan- 
te ojeando a su rrebano/ansi debe- 
mos estar nosotras e toda focasion 
para/no faltar e nuestras obliga- 
(?iones tenerlo presente por q el de- 
monio cuando no puede turbar 
nues/tro espiritu con otra cosa se 
bale de la pere^a pa/ra llevarnos 
al mal camino. 

teresa de jesus 


+ 

Jhs. 

Las buenas companias aprovechan 
harto y dan contento a Dios. Y os digo 
esto, porque son tan desventurados es- 
tos tiempos y tanta nuestra flaqueza, 
que no basta tenerlo como aviso, sino 
por mandamiento, y holgarse en cum- 
plirlo, para ansi no agraviar a Su Divi¬ 
na Majestad. Hay que ser firmes en 
las decisiones, y tener presente cuan 
harto se mudan las personas, para ansi 
estar vigilantes y no caer en esa gro¬ 
seria, tan poco agrndable a Dios, que 
nunca se muda. Y ansi como el pastor 
esta siempre vigilante ojeando a su re- 
bafio, ansi debemos estar nosotros en 
toda ocasidn para no faltar en nuestras 
obligaciones. Tenerlo presente, porque 
el demonio, cuando no puede turbar 
nuestro espiritu con otra cosa, se vale 
de la pereza para llevarnos al mal ca¬ 
mino. 

Teresa de Jesus. 


1 Asi como del anterior dljimos que coplaba algunas hases del Ultimo pdrrafo del capltulo 
XIII del Camino de Detfeccidn, en 6ste se hacc lo propio con el pentiltimo del capltulo XIV 
(t. Ill, p. 68) del mismo llbxo. 
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XXV 


m 0) 


+ 

estando yo e salamaca ano de 
Mdlx£iij/me dijo el senor yja la 
obedie^ia dafuer/gas y ansi a sido 
Sara gloria suya ap e/sa r de aber- 
de balido su divina mag del bajo 
natural de esta su ydina sierva. 

teresa de jesus 


+ 

Estando yo en Salamanca, afio de 
1573, me dijo el Senor: «Hija, la obe- 
diencia da fuerzas»; y ansi ha sido, para 
gloria suya, a pesar de haberse valido 
su divina Majestad del bajo natural de 
esta su indigria sierva. 

Teresa de Jesds 


XXVI 


IV ( 2 ) 


Las razones de sentimiento, no 
ago sino arrojar/las de mi, y bus- 
car el consuelo por puro espiritu/ 
que, por esta via solo le puede 
aver y las razones / no le dan 
sino enternecen. 

teresa de jesus. 


Las razones de sentimiento, no 
hago sino arrojarlas de mi, y bus- 
car el consuelo por puro espiritu, 
que por esta via s61o le puede ha- 
ber; y las razones no le dan, sino 
enternecen. 

Teresa de Jesds 


1 No he vlsto en nlngfin c6dice antiguo de !os que lecogleron hablas y metcedes que 
Dios hizo a la Santa, la que aqul publicamos. Lo que dice de ia obedlencla, estd confotme con 
muchos pasajes de los esciitos teresianos. V6ase, v. gr., el pr61ogo que pone q Las Motadas, 
(t. IV, p. 5). 

2 Estas lineas esi6n esctltas en un papel apalsado de 100 X IS mm. y guardadas en de>^ 
voto telicario. Lo posee actualmente D. Juan Cansapi6, capellan de las Monjas de Sta. Isabel, 
en Madrid. En el mismo documento se advierle, de leira antigua, que cestos ringlones son de 
una carta de N. Me. Santa*. No corresponden las frases arriba transcrltas a ninguna de las 
cartes que de la Santa conocemos. Cabe que el que corid las ietras teresianas con que compuso 
este pensamiento, lo copiase de alguna otra que no ha llegado a nuestra noticla. 
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XXVII 


V 


4 - 

No me desampares, / seflor porq 
en ti / espero. 

teresa de jesus 


+ 

No me desampares, Sefior, porque 
en Ti espero. 

Teresa de Jesus 


XXVIII 


VI (2) 


+ 

En todas las cosas / criadas mire 
la pro/videncia de dios e savi-/ 
duria y en todas le a/labe. 

teresa de jesus 


+ 

En todas las cosas criadas, mire 
la providencia de Dios e sabidurfa, 
y en todas le alabe. 

Teresa de Jesus 


1 Las siguientes palabras, compuestas, como las del pensamlento anterior, de letras torna'^ 
das de escritos de la Santa y pegadas a este papel, se guardan en el Relicarlo del Palacio Real 
de Madrid, encerradas en un marquito pequefio. No se sabe c6mo vinieron a la Real Casa, que 
las conserve con devocidn, asi como un dedo y un bdculo usado por la Santa en sus dltimos 
afios. Mlde 70 X 55 mm. 

2 Un papelito de 80 X 55 mm. contlene este pensamiento, que alg6n aficionado a estas 
cosas fu^ trasladando aqui con letras de la Santa, cortades sabe Dios de donde. Encerrado en 
modesto relicario con su cristat, pertenecid a una familta de Santo Domingo de la Calzada, de^^ 
vota de la Santa Reformadora. Hog, con permiso de mis supetiores, se halla en ml poder, La*» 
mentando estos destrozos de autdgrafos de la Santa, stempre nos queda el consuelo de que las 
letras salieron cleitamente de su Inspirada pluma y meiecen singular veneracl6n. 
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XXIX 


RECIBO DE UNAS GALLINAS ( 1 ). 


Digo yo, Teresa de Jesus, priora en el raonesterio de la Encar- 
iiacion desta ciudad de Avila, que recibi de vos, Juan Gomez, vecinoi 
de la dicha ciudad, dace gallinas en nombre de la muy ilustre senora 
D.s Juana de Toledo. Y por ija verdad, <os di esta, firmada de mi 
nombre, fecha en diez de Enero deste... 


1 H^llase e\ original en las Carmelitas de las Maravillas de Madrid. Public61o el seflor 
Herrero g Bagona en los Ap^ndices al Camino t/e Perfeccion, que reprodujo en fotolitografsa. 
El afio del recibo es el de 1572. 
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CARTA DEL ILMO. SR. D. JUAN DE PALAFOX Y MEMDOZA, OBISPO DE OSMA, AL P. DIE¬ 
GO DE LA PRESENTACiON, GENERAL DE LOS CARMELITAS DESCALZOS ( 1 ). 


Rcverendisirao Padre: 

Con gran consuelo mio he leido las epistolas de Santa Teresa, que 
Vuestra Paternidad Reverendisima quiere dar a la estampa para pii- 
blica utilidad de la Iglesia, porque en cada una de ellas se descubre 
el admirable espiritu de esta virgen prudentisima, a la cual comunico 
el Senor tantas luces, para que con ellas despues ilustrase g mejorase 
a las almas. Y aunjque todos sus escritos estan llenos de doctriua 
del cielo; pero, como advierten bien los instruidos cn la humana 
crudicion, no puede negarse que en las cartas familiares se derrama 
mjas el alma g la condicion del -fautor, g se dibuja con ’mag^dif 
propiedad g mas vivos colorcs su interior g exterior, que no en los 
dilatados discursos g tratados. Y comoquiera que aquello sera ynejor 
y mayor de Santa Teresa, en que se descubra a si misma m^s, 
por eso estas cartas, en las cuales tanto manifiesta su celo ardienle, 
su discrecion admirable, su prudencia g cari’dad maravillosa, han 

de ser recibidas de todos con mayor gozo g no menor fruto g apro- 
vecharaiento. 

Vierdaderamente cosa alguna de cuantas dljo, de cuantas hizo, 
de cuantas escribio esta Santa, habian de estar ignoradas de los 
fieles; y asi siento mucho el ver algimas firmas de su nombre, com- 
puestas con las letras de sus escritos; porque faltan aquellas letras a 
sus cartas, g aquellas cartas g luces a la Iglesia universal; y mas 

la hemos menester leida ensenando, que venerada firmando. 

Pues iqne otra cosa son las epistolas familiares de los santos, 

sino unas disimuladas instrucciones, ofrecidas con suavidad a los fic- 
les? (JY una elocuente y persuasiva doctrina, que informa a la hu¬ 
mana g cristiana comunicacion entre nosotros mismos? La cual no 
solo da luz con su discurso, sino calor g eficacia para seguir e imitar 
lo que primero ensenaron los santos con su ejemplo g virtudes al obrar. 

Y asi me parece que la Santa en sus tratados del «Camino yde 

la perfeccion*, de «Las Moradas>, en la explicacion del «Pater nos- 
ter», en sus ^Documientos g Avisos* (que todos son celestiales) nos ha 
ensehado de la manera que hemos de vivlr en orden a Dios, y diriglr 
nuestros pasos por la vida espiritual. Pero como hemos de vivir cn cs- 
ta exterior unos con otros (de la cual depende tanta parte, g no 


1 Publlcamos 6sta y la slguienle carle, como lo han becho haste aqul lodas las ptlnclpales 
ediclones del Epistolatio tereslano. 

IX * 
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si la mayor la interior) nos lo ensena cn cstas epistolas; porque, 
con lo que dice cn ellas, nos alumbra de lo que debemos nprendcr; 
y con lo que estaba obrando al escribirlas, dc lo que debemos obrar. 

iQu.e celo no descubre eh ellas del bien de las almas! ;Que' 
prudencia y sabiduria en lo mistico, moral y politico! jQue ‘eficacia 
al peisuadirl jQue claridad al explicarse! iQue gracia y fuerza se- 
creta al cautivar con la pluma a los que ensena con la erudicion! 

Muchos Santos ha habido en la Iglesia, que como sus macstros 
universales la han ensehado; muchos, que con sapientisimos tratados 
la han alumbrado; muchos que con eficacisimos escritos la han de- 
fendido; pero que en ellos y con ellos hayan tan dulcemente pcrsua- 
dido, arrebatado y cautivado, ni con mayor suavidad y actividad 
vencido las almas y convencido, no se hallaran facilmente» 

Innumerables virtudes, propiedades y gracias pueden ponderarse 
en la Santa; no digo en sus heroicas acciones, costumbres y perfec- 
ciones (porque esas, aprobadas y canonizadas por la Iglesia, mas 
piden la imitacion que la alabanza), sino en sus suavisimos lescritos; 
pero yo lo que admiro mas en ellos es la gracia, dulzura y oonsuelo con 
que nos va llevando a lo mejor; que es tal, que primero nos hallamos 
cautivos que vencidos, y aprisionados que presos. 

El camino de la vida interior es dspero y desapacible: Arcta est 
via, quae dacit ad vitam (Matt., VII, versiculo 14); porque se vence 

la naturaleza a si misma, y todos son pasos de dolor para la parte 

inferior, cuantos le ofrece al alma el espiritu, y asi liacer dulce 
y entreteiiido este camino, alegre y gustoso al caminante, no solamente 
le facilita el viaje, sino que le hace mas raeritorias las penas con 
reducirlas a gozos. 

R{ que alegrcmente da, ama cl Espiritu Santo: Hilaretn enim da~ 
torem diligit Deas (II, Cor., IX, versiculo 7). Esto es, ama mas que 
a otros, al que sirve mas alegrcmente que otros. Esta alegria, gusto y 
suavidad comunica admirablemente la Santa en sus obras, adulzando 
por una parte y haciendo por otra mas meritorias las penas. A todos 
socorre con sus escritos y les deja contentos con su dulce modo de 

ensehar y persuadir. R Dios con la mayor caridad del justo, y al justo 
con la mayor alegria y merito de servir a Dios. Porque tal «gracia| 
en lo natural, y tal fuerza en lo sobrenatural, como este admirable 
espiritu tiene en su pluma, y como .allana y facilita las dificultadcs 
del camino de la virtud, no es bastantemente ponderable. 

Dicen muy bien los varones raisticos, que Dios, en las almas que 
quiere para si, no destruye la naturaleza, sino que la perficiona, y al 
natural colerico lo hace celoso, y dale luego con el espiritu la mode- 
racion; y al fleniatico, contemlplativo, y dale luego con el espiritu 
la diligencia. Asi cl natural de Santa Teresa, su capacidad, su enten- 
dimiento y discurso, la gracia de su condicion, la suavidad de su 
trato, sin duda alguna fueron grandisimos; y todo esto elevado y le- 
vantado con la gracia sobrenatural. Ilustrada su alma con las luces 
de Dios, inflamada con su caridad y alumbrada con su sabiduria, for- 
mo al persuadir una gracia eficacisima, y una eficacia suavisima y 
fortisima, que lleva y arrebata las almas a Dios: las lleva con ia 
dulzura dc la ensehanza; las arrebata con la fuerza del lespiritu. 
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Solo que al ganar las almas para Dios, y al enamorarlas de la 
virtud, (Jse olvida la Santa de si? De ninguna manera. Porque s:n 
hacerlo al intento, al paso que las enaraora de Dios sin sentirlo ellas, 
las va cautivando y enamorando de si. 

Ninguno lee los cscritos de la Santa, que no busque luego a Dios; 
y ninguno busca por sus escritos a Dios, que no quede devoto y ena- 
morado de la Santa. Y esto no solo creo go que es gracia particular 
del estilo y fuerza maravillosa del espiritu, que secretamente lo anima, 
sino providencia de Dios. Porque ama tanto a la Santa, que a los 
que hace perfectos con la imitacidn de sus virtudes e ilustra con la 
luz de sus tratados espirituales, quiere asegurar con la fuerza pode- 
rosa de su intercesion. 

No he visto hombre devoto de Santa Teresa que no sea espi- 

ritual. No he visto hombre espiritual, que si lee sus obras, no sea 

devotisimo de Santa Teresa. Y no comunican sus escritos solo un amor 
racional interior g superior, sino tambien practice y natural y sensi¬ 
tive, y tal, que me hace persuadir (y juzgolo yo por mi jnismoJ) que 
no habra alguno que la aaie, que no anduviera muy dilatadas provin- 
cias (si estuviera en el mundo la Santa) por verla, hablarla y comu- 
nicarla; y pues por no merecerla esta vida, se halla en la eteriia 

coronada, es menester esforzarnos a buscarla donde esta. 

La religion de Vuestra Paternidad reverendisima, santa, penitents 
y perfecta, llena de excelentes virtudes y perfecciones, yo no digo 
que el celo, la penitencia, el desasimiento y la austeridad qo se lo 
deban a su celosisimo y santisimo Padre Elias; pero todo lo que 

es la caridad, la suavidad, el agrado, el ser tan amados de tjodos, 

se lo deben sin duda a su onadre Santa Teresa. Ella es quien 

les hizo herederos de su agrado, imitadores de su dulzura e liijos 
de su caridad. 

Y aunque en esto y en todo resplandece mucho en sus hijos Santa 
Teresa, porque sus virtudes, letras, religion y observancia, no pueden 
bastantemente ponderarse; pero si he de decir lo que mi afecto 
y estimacion me dicta, sin causar celos a los hijos por las .hijas, 
aunque no se que excedan las esposas de Cristo Senor Nuestro, sfe 
que las hallo asistidas de algunas particulares circunstancias, poderosas 
a imprimir en ellas una viva y perfecta semejanza de su Santa Madre, 

ya porque les valid y favorecio la misma naturaleza, g al fin ^es 

madre la Santa, y no padre, ya sea por haberlas comunicado m^s, 
ya por su mayor asistencia con ellas, ya porque a ellas se enderezaron 
sus instrucciones primero, ya porque el dar hijas a Dios fue el primer 
empleo de su espiritu, aunque despucs le did tales y tantos hijos para 
mayor perfeccidn de la primera obra, como la Santa reconoce agra- 
decida, ya porque la santidad que infundid y comunico su espiritu en 
la clausura y paredes de sus conventos, se refunde y la participan estas 
prudentes virgenes que los habitan, ya sea porque la bebieron el 
espiritu mas cerca, y pudo aquel sello de su alma, grabado con ce- 
lestiales virtudes, imprimirse con singular eficacia en la materia que 
tenia mas presents. Confieso que no veo ni oigo religiosa carmelita 
descalza, que en el modo, en la sustancia, en el espiritu, en las ac- 
ciones, en los discursos, agrado g caridad, no me parezea una viva 


292 


Apendices 


imagen de su madrc santisima y perfectisima. Y de la manera quc 
un cspejo, lleno de drculos limitados, hace de una imagen infinitas g 
muchisimos de un rostro, todos del todo parecidos al primero, iasi de 
una Santa parece que se han hecho muchas santas, y de una imagen 
de Dios (que eso son las almas perfectas) muchas imdgenes de Dios 
parecidas a aquel admirable y primitivo original, que es la Santa. 

Pero es cierto que me he engahado en decir que el ser raadre 
pudo influir en la imitacion de sus hijas, cuando influyd tan eficaz- 
mente la Santa en sus hijos. Porque sin duda alguna que Santa Te¬ 
resa, aunque fue mujer en la naturajeza, pero en el valor y en el 
espiritu, en el celo y la grandeza de corazon, en la fortaleza del Mi- 
mo y superioridad al conoebir, al pensar, al resolver, al ejecutar, al 
obrar, fue un varon esclarecido. 

Y a mds de verse esto tan claramente en la admirable reformacion, 
que hizo de entrambos sexos en la antigua y venerable religion del 
Carmelo se reconoce tambien en estas epistolas, en las cuales todo 
cuanto escribe, mas parece que precede de un pecho magnanimo, gran¬ 
de, varonil, que de una humilde y descalza religiosa. 

De esto se nos ofreoe bien a la mano un clarisimo ejemplo, en 
lo que sucedio con uno de mis antccesorcs, y se refiere en una de 
estas epistolas, quc fue el ilustrisimo senor don Alonso Veldzquez,, 
docto, pio y prudente: Cujas non sum dignus corrigiam calceamentorum 
ejus solvere, El cual, habiendo sido su confesor en Toledo, donde 
tambien fufe canonigo, le envio a rogar a la Santa que lie ensenasc 
a orar; y esta admirable maestra de espiritu, obedeciendo rendida- 
mente a su confesor, como si en la carta que le escribio le pusiera 

en la mano la cartilla espiritual, comenzo a cnsenarle, y p Kfue co- 

iiocicse las primeras letras, y las juntase y diese principio a letrear 
y leer sueltamente en la vida del espiritu (1). 

Bien me parece a mi que se admirarian y alegrarian los Idngelcs 
de ver la fuerza y eficacia de la gracia, mirando a, la discipula,, en- 
senando a ;su maestro; a la bija, a 'su padre, y a la religiosa, al obispo. 

Y para mayor ponderacion, veamos a quien ensenaba la Santa 

cste abecedario espiritual. A un Obispo y Prelado doctisimo y pii- 
simo, padre de pobres, consuelo de afligidos y universal maestro de 
las almas de su cargo. Al que era tan rigido consigo, que visitaba 
a pie su obispado, como lo dice la Santa en sus «Fundacioncs». Al que 
despues de haber gobemado la iglesia de Osma con inimitables 

virtudes, fue segunda vez presentado por el gran juicio y censura 
del seiior rey Felipe II a la metropolitana de Santiago; y habiendo 
servido algiin tiempo con grande espiritu aquella santa iglesia, la 
dejd con igual luz y dcsengano que la recibid, y se retiro a morir^ 
a la soledad. A Obispos que saben servir y dejar los obispados, 
ensena Santa Teresa, y les ensena a servirlos y a dejarlos. 

Confieso, que habiendo visto esta carta, me puse a considerar 
algunas veces cual fue mayor, la humildad en el Obispo, o la obe- 
diencia en la Santa; y si aquel Prelado era mds grande tenien,dola 

a sus pies arrodillada, ensenando en Toledo, o estando el arrodillado 


1 Como hemos visto en la Introducci6n, no tenemos por de la Santa esta carta. 
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a los suyos aprendiendo en Osma; y que agradana in^s a Dios, 
que el maestro se rindiese a la ensenanza de su idiscipula, o que la 
discipula se riendiese a la obediencia de su pastor y maestro. Todo 
es mucho, y aquello scria mayor que se obrase con mayor caridad; 
pero lo que excede a todo es la eficacia de la gracia ^del Espiriti^ 
Santo: Qui abi valt spiral, (Joan., Ill, verslculo 8). Y nos ensena 
en este y en otros ejcmplos y casos, que ni las dignidades, ni las ca- 
pacidades, ni los entendimientos, ni las edades, ni las experiencias, ni 
los estudios, ni las letras, ni los sutilisimos discursos, principalmente ha- 
cen sabios a los hombres, sino la gracia de Dios por la humildad,^ la 
caridad, la oracion, el fervor, la devocion, la penitencia |y mortificacion; 
y el trato interior divino con que Santa Teresa obro Idesde sus pri- 
meros afios, repitiendo insignes merecimientos. 

Esto la hizo maestra universal de espiritu en sus tiempos, y lo 
ser^ en los venideros. Esto la hizo madre de tan feantos hijos y hijas, 
que son la luz y el consuelo de la Iglesia. Esto hizo que los reyes, 
los obispos, los maestros grandes de las religiones, los varones jma- 
yores de aquel siglo la buscasen para alumbrarse con su luz, y 
aprerider de su doctrina, y scr humildes discipulos de aquella crudi- 
cion celestial. 

Para ml, Padre Reverendisimo, esta carta, entre las demas, me 
ha sido de grandisimo consuelo; porque la que es veroslmil que no 

fuese necesaria en mi antecesor, ser^ todo mi remcdio. En el la pldi6 
la humildad, y en ml la lograra la necesidad. K el se envio, y a ml 
me alumbra. Para el era el sobrescrito, y la carta .para ml. 

La utilidad de los escritos de Santa Teresa no basta a ponderarlos 
la pluma. Dlganlo las almas a quien sacaron de los lazos de la va- 
nidad del mundo. Dlganlo los que por la luz comunicativa que traen 
consigo, como con vivas centellas, leyendolas, se han abrasado sus 
devotos corazoncs. Dlganlo tanto nurnero de hijos y de hijas y siervos 
de Dios, que a ellos les deben primero su conversion, y despu^ 
su vocacion. 

El ano de 1639, s61o con leer las obras de la Santa, uno de 

los mas doctos herejes de Alcmania, a quien ni la fuerza de \tan 

patente verdad, ni las plumas de los mds sabios catolicos lo pudieron 
rendir ni reducir, solo el leer Tas obras de esta divina Maestra, 
que el tomd en las manos para querer impugnarlas, por el contrario, 
^e de ellas tan alumbrado, vencido y convencido y triunfado, que. 
habiendo quemado publicamente sus libros y abjurado sus crrores, 
se hizo hijo de la Iglesia. Y lescrlbelo con las siguientes palabras a 
su hermano el senor don Duarte de Braganza: 

«Estando para firmar esta carta, se me acordaron dos cosas que 
acontecicron los dias pasados en Breme, en el ducado de Witembergv 
Ciudad muy nombrada en la Alemania, de donde salen los mayores here¬ 
jes que hag aqul. Era Rector de ella, habla muchos Onos, uno ,dc( 

estos, que tenia dado en qu^ entender, con sus libros, a todos 'los 
letrados de estas partes. Oyendo decir mucho de Santa Teresa, envi6 
a buscar un libro de su «Vida», para lo reprobar y confutar. Escribi(^ 
tres anos sobre ella, quemando en un mes lo que en los ^tros 
escribla. Resolviose, en fin, que no era posible, sino que aquella 
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Santa seguia el verdadero camino de la salvacion, y quem6 todos 
los libros. Dejo el oficio y todo lo demds, y en breve 'se convlrtio, 
el dia de la Purificacion pasado, en que le vi comulgar con tantai 
devocion y lagrimas, que se vela era grande la fe que tenia. Vive 
ooino quien sc quier 2 vengar del tiempo perdido. Escribe ahora sobre 
las epistolas de San Pablo, rcfutando lo que sobre ellas tenia pcrver- 
samente escrito. Diccn es grande obra.» 

I Oh admirable fuerza de la gracia! jOh espiritu mds cortador 
y penctrante que la espada acicalada! iOh maestra celestial que vives 
en tus escritos! jOh escritos que penctrais hasta el alma! Quiso Dios 
manifestar su poder y la fuerza de las verdades catolicas, y senalar 
con su dedo, en dondc esta con su Iglesia. Quiso que viese cl en- 
gaho, que habita en el Septentrion, que no la pluma de Rgustino, 
no la de Ambrosio y Jeronimo, fno la de los Nacianoenos y Crisos- 
tomos y otro(s Doctores ,santisimos de la Iglesia, sino la de una 
doncella humilde, bastaba (cuando por ella, como por organo suyo, 
enseha el Espiritu divino) para rendir y confutar los errores de 
tanta heretica presuncion. 

Y si los demas escritos de Santa Teresa para llevar a Dios almas 
han sido tan cficaces, yo cstoy pensando que lo han de ser mucho 
mds cstas espirituales epistolas; porque la misma Santa dejo escrito 
en su vida el provecho interior que sentia un sacerdote en si raisrao, 
al leer aquello que le escribia, y que solo con pasar por ello los 
ojos, le templaba y ahuyentaba rauy graves tribulaciones. Y asi, 
Vuestra Paternidad Reverendisiraa nos consuele con darlas luego a la 
cstampa, porque han de ser para la Iglesia universal de todos los fle- 
les de grandisimo provecho. 

R instancia de los Padres de estc santo convento de Vuestra 
Paternidad Reverendisima, y particularmente del Padre Prior Fray 
Antonio de Sant Angelo, mi confesor, he escrito sobre cada carta 
lalgunas notas, que creo scran mds a proposito para entretener los 
noviciados de los conventos de Vuestra Paternidad Reverendisima, con 
una no inutil recreacion, que no para que se impriraan. 

Las ocupaciones de esta pcligrosa dignidad son tales, que apenas 
me han dejado libres treinta dias, y no del todo; antes mug llenos 
de erabarazos inexcusables al pastoral ministerio, para darlos a tan 
gustoso trabajo; y asi servira la congoja g la brevedad del tiempo 
de disculpa a sus descuidos. Guarde Dios a Vuestra Paternidad Re¬ 
verendisima. 

Osma, Febrero 15, de 1656. 

De Vuestra Paternidad Reverendisima mug servidor. 


Juan, obispo de osma. 
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CARTA DEL P. GENERAL DE LOS CARMELiTAS DESCALZOS, FR. DIEGO DE LA PRESEN- 
TAClON» AL ILMO. SR. D. JUAN DE PALAFOX, OBISPO DE OSMA. 


Excelentisimo Seflor: 

Mandome Vucstra Excelencia le cnviase las cartas de iiuestra ma- 
dre Santa Teresa, que tenia recogidas, g me las vuelve tan llenas 
de riquezas del cielo, tan adornadas de conceptos de espiritu g tan 
honradoras de la Santa, de sus hijos g de sus hijas, que incurriera 
en nota grande de desagradecido, si no significara en ^sta mi agra- 
decimiento g el de toda mi Religion a favores tan crecidois. 

Mucho debemos a nuestra Santa por habemos dejado documentos 
del cielo en todos sus escritos. Mas como en estos de cartas manuales 
sc mczcla lo precioso de los documentos espiritualcs entre lo vil de 

los temporaies ncgocios, a quien divide lo uno de lo otro g nos 
da a conocer los tesoros que se cscondcn entre lo bajo de los ne- 
gocios humanos, no se le pueden negar cstimaciones; pues en eso 
manificsta las propiedades que resplandecen en Vuestra Exceiencia de 
la boca de Dios, de quien cs atributo: Si separaverts pretiosam a \iU, 
quasi os me am eris. (jeremias, XV, versiculo 19). Aparta Dios Jo pre¬ 
cioso de lo vil, dandonos a entender la difercncia que hag entre lo 
precioso del espiritu g lo vil de todos los negocios humanos, g jtles- 

cubriendo cl espiritu que en la corteza de las palabras sc encierta, 

g en las notas que Vucstra Exceiencia hace a las Cartas, que, miiadas 
con menos atcncion, parcoen de bajo metal; notadas de Vuestra 
Exceiencia descubren el tesoro de espiritu que escondian. 

Lenguas hag que son plumas, porque escriben en el corazon lo 
que hablan: Lingua mea calamus scribae^ velociter scribeniis, (Salmo 

XLIV, versiculo 2). Pero tambicn hag plumas que son lenguas, pues 
escribiendo hablan, imprimiendo conceptos altisimos de espiritu en lo 
superior de las almas. La pluma de Vucstra Exceiencia habla tan con- 
ccptuosamcntc, que apenas pone rasgo en cl papcl, que no quebrante el 
alma; ga moviendola al dolor de sus culpas, ga deshaci'cndola en lo 
humilde de su nada, ga dividiendo con destreza admirable, no s61o 
entre el espiritu g la came, sino entre el alma g cl espiritu, dandonos 
a entender la difcrencia entre uno g otro, elevando cl lespiritu al co- 
nocimiento de las magorcs altezas de Dios, e inflamando la Voluntad 
cuando manificsta las razones que a cllo mueven. 

Partos del entendimiento suelcn llamarse los escritos de los doctos. 
Estos de Vuestra Exceiencia son tambicn hijos de su voluntad (que 
tambicn la voluntad tiene hijos): Transtulit in regnum fllii dilcctionis 
suae (Coloss., I, versiculo 13, dijo alia el Apostol). Y si estos escritos, 
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por lo que tienen de conceptuosos, son partos del clarisimo icntendimicn- 
to con que Dios ha dotado a Vucstra Excelcncia, por lo que tienen 
de afectivos, son hijos de su voluntad, y por la que manifiesta tener 
a nuestra Santa, a sus hijo)s g a sus hijas, que por este nuevo titulo 
lo somos todos de Vuestra Excelencia. iQuien sino el amor hubiera 
puesto en los desvelos y trabajos dc esta obra, a quien ocupan los 
embarazos del gobierno? ^Quien sino el amor obligara a lionrar y 
favorecer con tantos hiperbolcs a los que reconocemos ser empehos de 
su voluntad, y no meritos de nuestra humildad? De nuevo forma Vues¬ 
tra Excelencia a nuestra Santa y a sus hijos, y de nuevo nos engen- 
dra por su afecto en el amor de todos los que legeren estas notas. 

Verdad es que tambien Vuestra Excelencia se dibuja en estos sus 
cscritos, y por esta parte son tambien hijos suyos, por ser trabajos 
de sus manos. Faltdbanle a Absalon hijos, y por verse tan hermoso, 
le parecio agravio de la posteridad no dejarle un retrato siquiera que 
declarase su hermosura. Hizo formar una cstatua que mug al vivo le 
representase. Mas reconociendo que los que mirascn y admirasen su 
perfeccion, prorrumpirian en admiraciones g alabanzas, no tanto del 
original que representaba, cuanto del artifice que la habia fabricado, 
determind poner en ella su mano, g aun la llamo Manas Absalofii 
(II, Reg., XVIII, versiculo 18), Como si dijera: Si te arrebatare la 
admiracion mas la destreza del artifice, que la hermosura de Absalon 
que representa, advicrte que Absaldn, no solo es representado en ic;sta 
estatua, sino que el mismo puso en ella su mano. Y por ser obra 
de sus manos, no solo tiene la perfeccion de retrato, sino la imitacion 
de su animo, explicado por su mano. Cuando no tuvieraraos tantos di- 
bujos y pinturas de las excelentes virtudes de su dnimo de Vuestraj 
Excelencia, bastaba a darlas a conocer la mano de estos escritos. Y 
quien deseare admirar lo atento de su prudencia, lo sublime de Jsu 
ingenio, lo cuidadoso de su ministerio, lo inflamado de su caridad, 
mire estas obras y advierta con atencion, que, no solo son lineas que 
rcprcsentan lo generoso de su animo, sino obras de su mano, que 
traslado en ellas su corazdn, y que se deben llamar Manos de Absaldn. 

Nabucodonosor se fabrido otra estatua, en parte, mds excelente 
que la de Hbsalon, no por la perfeccion del arte, sino por lo mds 
precioso de la materia; pues si aqu^lla era de mdrmol, efeta de Nabuco- 
fue de oro finisimo. dOui'dn no reconoce en esta fdbrica, compuesta de 
tantos miembros y variedad de doctrinias, tropos g figuras, lo superior 
de 1 os ■ metales en lo encendidb y finisimo del oro puro de caridad de 
Dios y amor de los projimos que centellea en estos escritos? dY quien 
descifrard el enigma, viendo que con ser toda Sde oro, es tambien de 
Plata en lo lucido, len lo (claro y Iterso del estilo? dV ique, siendjoi 
toda de oro, no le falta la perfeccidn de los otros metales? Solo 
uno he echado menos. Y porque ?io diga Vuestra Excelencia quid 
no le pongo faltas a esta lobra, aunque la he mirado con atencion, 
no he descubierto en toda ella un yerro. Tambien he echado m,e- 
nos los pies de barro de que se componia no sd qu^ otra estatua. 
y es el caso, que como no han de bastar chinas ni aun piedras para 
derribar ni deslucir la perfeccion de i^sta, ha sido necesario asentar 
tan bien como le asienta el pie, funddndose en lo firme de las verda- 
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des qu€ apoya. Y como la otra estatua se habia dc estar queda iiasta 
que la piedrecita la derribase, tuvo harto cn los pies de barro para 
sustentarse poco tiempo. Mas la que ha de durar eternidades y andar 
en las manos de todo el mundo, necesita de mayor firmeza en los 
pies, y aun de mayor ligereza para correr y para volar. Y asi me 
persuado, que si los pies de estos cscritos son tan dereclios como lo 
eran los de aquellos animales de Ezequiel: P^des eorum, pedes recti 
(Ecech., I, versiculo 7), por no ladearse, por no torcerse y por ho 
inclinarse, enderezandose sierapre a Dios y a su servicio; esta misma 
firmeza y rectitud le servird de alas como a los otros de Ezequiel, 
de los cuales dijo otra version; Pedes eoram pennati. La pluma de 
Vuestra Excelencia da pies y pone alas a las cartas de nuestra Santa y 
las hace volar, levantando a una el vuelo con ellas. Vuelen, pues, sobre 
la faraa: vuelen sobre el viento, pues vuelan a la eternidad, mere- 
ciendo, no solo los aplausos del mundo y de los sabios d(el, que ad- 
mirardn la erudicion, estimaran la prudencia, atenderan a lo elo- 
cuente; sino tambien los sabios del cielo, cstimando lo profundo de 
las sentencias, aprovechandose de lo mistico de los conceptos y de 
lo provechoso de los afectos. Los hijos de Santa Teresa, y yo cl rae- 
nor de ellos, no tengo palabras para significar mi agradeclmlcnto. 
(iComo las tendre, para explicar lo que siento de lo grande y superior 
de este comento, en que atiendo lo humano de su (dulzura, lo fuerte de 
su persuasiva, lo solido de su razonar y lo superior de su vuelo? Con 
que levantando la cabeza a lo alto, superior a todo, tomo la del dgui- 
la Fucies Aqiiilae desuper ipsonim qiiatiior (Ezech., I, 10), nos eleva de 
lo terreno a lo celestial, de lo humano a lo jdivino, y de lo divino 
a lo m^s divino y profundo de los soberanos raisterios. Vuela otra 
vez esta obra con alas de dguila, y de Sguila ^grande, no solo a los 
desiertos de nuestra Descalcez, sino a lo poblado y m^s poblado del 
mundo, sin parar hasta llegar a las manos del Rey, huestro senor, 
a quien las deseo dedicar, para que de las manos de un rey cato- 
lico pasen a las del Rey soberano de las eternidades, que ha de 
premiar a Vuestra Excelencia este trabajo, y los demas que abraza 
por servirle. 

De este convento de Carmelitas Descalzos de Zaragoza, mayo 29, 
de 1656. 

Exoelentisimo senor: su menor capelMn de Vuestra Excelencia 
y mayor servidor, que sus manos besa. 


Fray Diego de la Presentacion. 
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CAMINO DE PERFECCION 

SEGUN LR COPIH DE SRLRMRNCR (1), 


Jhs. 

Este libro trata de avisos y consejos que da tercsa dc jesils a 
las hermanas religiosas y gjas sugas dc los moncstcrios quc con cl 
favor dc nucstro scnor y dc la gloriosa virgcn madre suga g scnora 
nucstra a fundado dc la Regia primcra de inuestra scnora del Car¬ 
men. En especial le ‘ dirige a las hermanas del moncsterio dc san 
josepli de auila, que fue cl primero de dondc ella era priora quan- 
do le escrivio. 


PROLOGO 

Sabiendo las hermanas deste raonesterio de san Joseph como tenia 
licencia del padre presentado dc la orden del glorioso sancto domingo, 
que al presente es mi confesor, para escrivir algimas cosas de oracidn, 
cn quc parecid podia atinar por haver tratado con muchas personas 
cspirituales g sanctas, me an tanto gnportunado Ics diga algo della, 
•que me e detcmiinado a las obcdccer, viendo que el amor grande que 
me tienen puede hacer mas ato lo gmpcrfecto, g por mal estilo que go 
les digerc que algunos libros que lestdn mug bicn cscritos de quien 
sabia lo que escrivy^^; y confio cn sus oracioncs quc podia scr por ellas 
cl sefior sc sirviese aciertc a deeir aigo dc lo quc al modo g manera 
de vivir que sc llcva cn esta casa convicnc. Y si fuere mal acertado, cl 
padre presentado lo a de ver primero, g lo remediara, u lo quemard, 
g go no habre perdido nada en obcdccer a cstas siervas de dios (pucs 
san ^regorio escrivio sobre job los morales gnportunado de im siervo 
de dios, confiado en sus oracioncs, como el misrao lo dice) (2), g veran 
lo quc tengo de mi parte quando su mag. no me aguda. 

Pienso poner algunos remedios para algimas tentaciones menu- 
das quc pone el demonio, quc, por serlo tanto, por ventura no acent 
caso dcllas, g otras cosas, como cl scnor me dierc a entender, g se 
me fucren acordando; que como no sie lo que saM deeir, no puedo 


1 V6asc lo que se dijo ecerca de esta copia cn la Introducci6n al t. Ill, pdgs. XX'-XXIIl, 
Cumplimos lo que de)anios piometido en el t. Ill, pdg. XXXVIII. Las letras y palabras de cursi-' 
va que vienen en el texto .indican que son de pullo y letra de la Santa. 

2 Las palabras del par6ntesis, son una adici6n mug antigua quc sc puso cn cl aut6grafo 
de Valladolid. 
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decirlo con conciherto. Y creo es lo mijor no le llevar, pues es cosa 
tan desconcertada aoer yo esto. El senor ponga en todo lo que hicie- 
rc sus manos para que vaya conforme a su sancta boluntad, pues son 
4stos mis dcseos siempre, aunque las obras tan faltas como yo soy. 

Se que no falta el amor y deseo en ml para ayudar cn lo que 
yo pudiere para que las animas de mis hermanas vayan muy adelante 
cn el servicio del senor, y cste amor, junto con los afios y esperienciafl 
que tengo de algunos monesterios, podr^ ser aproveche para atinar 
en cosas menudas mas que los letrados, que por tener otras ocupa- 
ciones mas importantes y ser varones fuertes,, no acen tanto caso 
de cosas que en si no parecen nada, y a cosa tan flaca como nosotras 
lo son) porque las sotilezas del demonio son muchas para las muy 
encerradas, que ven son menester armas nuebas para danar. Yo, co- 
mo ruyn, erne sabido mal defender, y ansi querrla escarmentasen mis 
hermanas en ml. No dire cosas que en mil, u Ipor verlas en otras, 
no las tenga por esperiencia. 

Pocos dlas a me mandaron escriviese cierta relacion de mi vlda, 
a donde tanbien tratie algunas cosas de oracion; podr^ ser no cpiiera 
mi confesor le veays, y por esto pome aqul alguna cosa de lo que lalll 
va dicho, y otras que tanbien me parecc son neoesarias. El senor 
lo ponga por su mano, como le c suplicado, y lo ordene para su 
mayor gloria. Amen. 


CflPITULO PRIMERO 

DE LA CAUSA QUE ME MOVTO A ACER CON TANTA ESTRECHURA ESTE .MONESTERIO. 

ill principio que se comenzo este monesterio a fundar, por las 
causas que cn el libro tengo escrito, (1) con algunas grandes cosas del 
senor, en que dio a entender se avia mucho die servir en esta casa, 
no era mi yntencion uviese tanta aspereza en lo esterior, ni fuesc 
sin renta, antes quisiera posivilidad para que no faltara nada; en 
fin, como flaca y ruyn, era el yntento que me //zobla a v/vir 
bida tan estrecha, aunque algunos buenos (2) llevava ra^s que mi regalo. 

En este tiempo binieron a ml noticia los danos de francia y el 
estrago que avian hecho estos luteranos y quanto yba en crecimiento 
esta desventurada seta. Diome gran fatiga, y como si yo pudiera 
algo, u fuera algo, lloraba con el senor y le suplicava remediase tanto 
tnal. Pareclame que mil vidas pusiera yo para remedio de un alma 
de las muchas que alll se perdlan. Y como me vi muger y ruyn, 
y ynposibilitada de aprovechar cn lo que yo quisiera en el servicio 
del senor, y toda mi ansia hera, y aun es, que pues tiene tantos ene- 
migos y tan pocos amigos, que csos fuesen buenos, determine a acer 
eso poquito que era en ml, que cs seguir los consejos evangelicos con 
toda la perfecion que yo pudiese, y procurar que estas poqoiitas 
que estdn aqul yclesen lo mismo, confiada cn la gran bondad de Dios, 
que nunca falta de ayudar a quien por el se determina a dejarlo todo. 
Y que sicndo tales quales yo las pintaba en mis dcseos, entre sus 


1 Borrado: esidn dichas. 

2 Aqui borra la palabra intentos. 
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virtudes no ternian fuer(?a mis falias, y podria yo contentar cn algo 
al senor, y quo todas ocupadas en oracion por los que son dofendo- 
dores de la yglosla y predicadoros g letrados que la defienden, ayudd- 
semos en lo que pudiesemos a este senor mio, que tan apretado 
le trayn o lots que a echo tanto hien, que parece le querrian tornar aora 
a la cruz estos traydores, y que no tuviese adonde reclinar su cabeza. 

]0 redentor mio, que no pucde mi corazon llegar aqui sin fati- 
garse mucho! (ique es esto aora de los christianos?, ^isiempre an 
de ser los que mas os deven los que os fatiguen? los que mijores 
obras aceys, a los que escogqys para vuestros amigos, cntre los que 
and^zjs y os comuni cays por los sacramcntos? ^no estdn artos de 
los tormentos que por ellos haveys pasado? 

Y por cierto, senor mio, no hacen nada quien aora se apart^a 
del mundo; pues a vos os tienen tan poca ley, dquip esperamos nos- 
otros? Por ventura merecemos nosotros gue mijor nos la tengaii? 
tipor ventura ^mosles hecho mijores obras para que nos guarden ainis- 
tad? ti^ue es esto? iqup esperamos ya los que por la bondad del 
sehor cstamos sin aquella rona pestilencial, que ya haquellos son 
del demonio? Buen castigo an ganado por sus manos y bien an 
grangeado con sus deleytcs fuego ectcmo. Alia se lo ayan, aunque no 
me deja de quebrar el corazon ver tantas almas como se pierden; 
mas, del mal no tanto, querria no ver perder mds cada dia» 

iO hermanas mias en cristo! ayudadme a suplicar esto a el senor, 
que para eso os junto aqui; este es vuestro llamamiento; estos an de 
ser vuestros negocios; estos vuestros deseos; aqui vuestras Idgrimas; 
estas vuestras peticiones; no, ermanas mias, por negocios del mundo, 
que go me rio, y aiin me congojo de las cosas que aqui nos vienen 
a encargar supliquemos de pedir a su magestad rentas g dineros; 
y algunas personas que querria yo suplicasen a dios los repisasen 
todos. Elios buena yntencidn tienen, g, en fin, se ace por ver su de- 

vocion, aunque tengo para mi que en estas cosas nunca me oge. Est^se 

ardiendo el mundo, quieren tornar a sentenciar a cristo, como dicen, 
pues le levantan mil testimonies; quieren poner su gglesia por cl sue- 
lo, (ii emos de gastar tiempo en cosas que, por ventura, si dios sc las 
diese terniamos un alma menos en el cielo? No, hermanas mias, no es 
tiempo de tratar con dios negocios de poca gnportancia. 

Por cierto, que si no mirase a la flaqueca humana, que se con- 
suela que los aguden en todo (g es bien si fuesemos algo), que olgaria 

sentendiese no son ^stas las cosas que se an de suplicar a dios con 

tanto cuidado. 


CHPITULO SEGUNDO 

QUE TRATA COMO SE AN DE DESCUYDAR DE LAS NECESIDADES CORPORALES Y DEL 
BIEN QUE AY EN LA POBREQA. 

No pensegs, hermanas mias, que por no andar a contentar a los 
del mundo os a de faltar de comer, go os aseguro; jamds por arti- 
ficios umanos pretendags sustentaros, que moriregs de ambre, y con 
raz6n; los ojos en vuestro esposo; ^1 os a de sus ten tar; contcntoi 
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el, aunque no quieran, os dardn de comer los menos vucstros devotes, 
como lo habeys visto por esperiencia. Si aciendo vosotras esto muriei- 
redes de anbre, bienabenturadas las monjas de san Joseph. Esfco no se 
os olvide, por amor del senor; pues dejays la renta, dejd el cuydado 
de la comida, si no, todo ba perdido, Los que quiere el sefior que la 
tengan, tengan enorabuena esos cuydados, que es mucha razon, pues cs 
su llamamiento; mas nosotras, hermanas, cs disparate. 

Cuydado de rentas agenas me parece a mi seria estar pensando 
en lo que los otros go^an; si, que por vuestro cuydado no rnuda el 
otro su pensamiento, ni se le pone deseo de dar limosna. Dejd esos 
cuydados a quien los puede mover a todo, que cs el Senor de las 
rentas y de los renteros; por su mandamiento venimos aqui; verda- 
deras son sus palabras, no pueden faltar, antes faltardn los cielos 
y la tierra. No le faltemos nosotras, que no ayais miedo que falte; 
y si algunas veces os faltare, sera para mayor bien, como faltaban 
las yidas a los santos cuando los matafaan por cl senor, y era para 
auraentarles la gloria por el martirio. Buen trueco seria acavar pres¬ 
to con todo y gozar de la hartura perdurable. 

Mird, hermanas, que ba miicho en esto muerta yo, que para eso os 
lo dejo escrito; que mientra yo bivicre, os lo acordare; que por espe¬ 
riencia beo la gran ganancia; quando menos ay, mas descuydada es- 
tog; y sabe el senor que, a mi parecer, me da mas pena quando 
mucho sobra, que quando menos ay y nos falta; no se si lo ace, como 
ya tengo visto nos lo da luego el senor. Seria engafiar el mundo otra 
cosa, acemos pobres no lo siendo de espiritu, sino en lo esterior. Con- 
ciencia sc me haria, a raanera de deeir, y parecerme ya lo era pedir 
limosna las ricas, y plega a dios no sea ansi, que adonde hay estos 
cuydados demasiados de que den, una vez u otra sc gran por la cos- 
tumbre, y podrian yr y pedir lo que no an mencstcr, por venLuta a 
quien ticne mas necesidad; aunque ellos no pueden perder nadai. 
sino ganar, nosotras perderiamos. plega a dios mis hijas; cuando 
esto ubiere de ser, mas quisiera tubieradcs renta. 

En ninguna raanera sc ocupen en esto el pensamiento, os pido, por 
amor de dios, en limosna; y la raids chiquita, cuando esto entendise* 
alguna vez en esta casa, dame y acuerdeselo a \a mayor; con urail- 
dad le diga que va errada; y balo tanto, que poco a poco se va per- 
diendo la verdadcra pobre^a. Yo espero en cl senor no serd ansi, nj 
dejard a sus siervas; y para esto, aunque no sea para mds, aprovcche 
esto que me haveys mandado escrivir por despertaros. 

Y crean, mis hijas, que para vuestro bien me a dado el senor un 
poquito a entender los bicnes que ay en la santa pobre^a, y las que 
lo probaren, lo entenderdn, quizd no tanto como go; porque no so¬ 
lo no abia sido pobre de espiritu, aunque yo lo tenia profesado, sino 
loca de espiritu. Elio es un bien que todos los bicnes del mundo encierra 
en si; es un senorio grande; digo que es senorcar todos los bicnes 
del mundo; digo que cs senorcar todos los biencs d^l otra vez a quien 
no sc le da nada dcllos tiQuje se me da a mi de los reyes g sefiores,, 
si no quiero sus rentas, ni de tenerlos contentos, si un tantito sc atra- 
biesa aver de descontentar en algo por ellos a dios? (iNi qu^e sc me da 
de sus honrras si tengo entendido en lo que estd ser rauy honrrado un 
pobre, que es en ser verdaderamentc pobre? 
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Ten go para mi, que onrras y dineros casi siempre andan juntas, 
y que quien quiere honrra, no aborrece dineros; y que quien los 
aborrece, que se le da poco dc honrra. Entiendase bien esto, que me 
parece que esto de honrra siempre trae consign algiin interese de 
rrentas u dineros; porque por marabilla ay onrado en el mundoi 
si es pobre; antes, aunque lo sea en si, le tienen en poco. La verda-^ 
dera pobrc 9 a tray una honrra consigo que no hay quien la sufra; 
la pobreza que es tomada por solo dios, digo, no a menester conten- 
tar a nadie sino a el, y es cosa muy cierta, en no haviendo menester 
a nadie, tener muchos amigos; yo lo tengo bien bisto por esperiencia. 

Porque ay tanto escrito desta virtud que no lo sabi'e yo entender, 
cuanto mas decir, y por no la agraviar en loarla yo, no dire jnas, 
en ella; solo he dicho lo que he visto por esperiencia, y yo confieSiOi 
que e ydo tan enbebida, que no me e entendido asta ora. Mas pues 
esta dicho por amor del senor, pues son nuestras armas la santa po- 
breca y lo que al principio de la fundacidn dc nuestra orden tanto 
se estimaba y guard aba en nucstros santos padres (que me an dicho 
quien lo sabe, que de un dia para otro no guardavaii iiada), ya que 
en tanta perfecion en lo esterior no se guarde, en lo ynterior procu- 
remos tenerla; dos oras son dc vida, grandisimo cl premio; y cuando 
uviera ninguno sino cumplir lo que nos aconsejo el senor, sera 
grande la paga ymitar en algo a su magestad. 

Estas armas an de tener nuestras banderas, que dc todas maneras 
lo queramos guardar; en casa, en bestidos, en palabras, y mucho mas 
en el pensamiento. Y mientras esto ycicren, no ayan miedo caya 
la religion dc esta casa, con el favor dc dios, que, comO decia sancta 
Clara, grandcs muros son los dc la pobrepa. D'^stos, decia ella, y de 
humildad queria ccrcar sus monesterios, y a buen siguro, si se guarda 
de verdad, que este la onestidad y todo lo demas fortalecido mucho 
mijor que con muy suntuosos ^dificios (1). Dcsto se guarden, por 
amor de dios, y por su sangre sc lo pido yo; y con ^onciencia 
puedo decir, que el dia que tal ycieren, |se tornen a caer. 

Muy mal parece, hijas mias, de la acienda de los pobres se agan 
grandes casas: no lo premita dios, sino pobre en todo y chica. Pa- 
rezdamonos en algo a nucstro rey, que no tubo casa sino en el portal 
de bclen, adonde nacio, y la cruz adonde murio; casas son estas a 
donde sc podia tener poca recreacion. Los que las acen grandes, ellos 
sentendcran; lievan otros yntentos sanctos; mas trecc pobrecitas, cual- 
quier rincon les basta. Sy porque es menester por el mucho encerra- 
miento tuvieren canpo, y aun ayuda a la oracion, con algunas erini- 
tas para apartarse a orar, enorabuena; mas ydificios y casa grande 
ni curiosidafl? en nada; dios nos libre. Siempre os acorda se a de caher 
todo el dia del juycio; aque savemos si sera presto? 

Pues acer mucho ruydo a el caherse casa de trece pobrecillas no 
es bien; que los pobres verdadcros no an de acer ruydo; jentc sin 
ruydo an de scr para que los ay an lastima. \Y como se olgaran, si ven 
alguno por la limosna que les a echo librarsc del ynfiernol; que todo 
es posible, porque esMn muy obligadas de encomendarlos a dios rang 


1 YdiHcio puso el copista p la Santa cortioi6 la y por e. 
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continament€, pues os dan de comer; quc bien quiere el senor, que, 
aunque bicne de su parte, lo agradezcamos a las personas por cuyo 
medio nos lo da, g desto no aga descugdo. No se lo que abia co- 
mengado* a decir, que me e Idivertido; creo lo a querido el senor, 
porque nujica pens6 escrivir lo que aqui e dicho. Su magestad nos 
tenga siempre de su mano para cpie no sc caya dello. Amen. 

CAPITULO TERCERO 

PROSIGO LO QUE EN El PRIMERO CQMENCE A TRATAR, Y PERSUADE A LAS 

IIERMANAS A QUE SE OCUPEN SIEAlPRE EN SUPLICAR A DIOS FABOREZCA 

A LOS QUE TRABAjAN POR LAS YGLESIAS. ACABA CON UNA ESCLAMACION. 

Tomando a lo principal para lo que el senor nos junto en esta 
casa, y por lo que go mucbo deseo scarnos algo para que contenteraos 
a su magestad, digo qu 2 , biendo tan grandes males, quc liier^as umanas 
no vasta atajar este fuego destos ereg*2S, yva tan adelante, ame pa- 
recido es menester como cuando los enemigos en tiempo de guerra 
an corrido toda la tierra, ij biendose el senor della apretado se re- 
coge a una ciudad, que ace mug bien fortalecer, y desde alii acaece 
algunas veces dar en los contrarios, y ser tales los que estan en la 
ciudad, como es gente escogida, que pucden mas ellos a solas que con 
muchos soldados, si son cobardes, pudieran; g muchas veces se gana 
desta mancra vitoria; a lo menos, aunque no se gane, no los ven- 
cen; porque, como no aga tragdor, si no es por anbre, no los pue- 

den ganar. Aca esta anbre no la puede aver que vaste a que se rrin- 
dan; a morir si, mas no a quedar bencidos. 

Mas (ipara que he dicho esto? Para quc entendays, hermanas mias, 

que lo que hemos de pedir a dios, es que en este castillito quc ay 

de buenos christianos, no se nos baya ya ninguno con los contrarios;* 
y a los capitancs dcste castillo u ciudad los aga mug aventajados 

en el camino de dios, quc son los prcdicadores g teologos. Y pues los 
mas estan en las religiones, que vayan muy adelante en su perfecidn 
y llamamiento, que es mug necesario, que ya, ya, como tengo dicho, 
nos a de baler el braQO eclesiastico, y ino el seglar; g pues para ni lo/ 
uno ni lo otro no balemos nada para agudar a nuestro reg, procuremos 
ser talcs quc valgan nuestras oraciones para agudar a estos siervos de 
dios, que con tanto trabajo se an fortalcscido con letras g buena vida, 
g travajado para agudar aora a el senor. Podra ser digags quc para 
que encarezco esto tanto, g digo emos de agudar a los que son mijores 
que nosotras. Yo os lo dire, porque aun no creo entendeys bien lo 
que deveys al senor en traeros adondc tan quitados cstags de negocios, 
y ocasiones, y tratos es, grandisima merced esta; lo quc no est^n 
los quc digo, ni es bien que esten, en estos tiempos menos que en otros; 
porque an de ser los que lesfucrcen la gente flaca g pongan dnimp 
a los pequenos. iBuenos quedarian los soldados sin capitancs! An de 
vivir entre los horabres, y tratar con los hombres, y estar en los 
palacios, *y aun acersc algunas veces con ellos en lo cstcrior: pensa^s, 
hijas mias, quc es menester poco para tratar con el mundo, y vivir 
en el mundo, g tratar negocios del mundo, g vivir g hacersc, como 
he dicho, a la conversacion del mundo, y ^er en lo yntcrior estranqs 
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del mundo, y nemigos del mundo, y estar como quien estd en des- 
tierro, y, en fin, no ser honbres sino angeles? Porque, a no ser esto 
ansi, ni merecen nonhr^ de capitanes, ni premita )gl senor salgaa de 
sus oeldas, que mas danara que aprovecha; que no es aora tiempo de 
haver ynperfeciones en los que an de ensehar. 

Y si en lo interior no cstan fortalecidos en entender lo mucho 
que va en tenerlo todo debajo de los pies, y estar desasidos de las 
cosas que se acaban, y asidos a las eternas, por mucho que lo quieran 
encubrir, ari de dar scnaL Pues ciCon quien lo an sino con el mundo? 
^fo ayan miedo se lo perdone, ni que ninguna ynperfecion degen de 
entender. Cosas bucnas, muchas se les pasaran por alto, y aun por 
ventura no las teman por tales; mas mala ni ynperfeta, no ayan miedo. 
flora yo mespanto quien los muestra la perfecion, no para guardarla, 
que desto ninguna obligacion ies pare[ce] iienen; arto les parecen si guar- 
dan ra^onablemente los mandamientos, sino para condenar, y a las ve- 
ces, lo que es virtud les parece regalo. flnsi que no penseys es me- 
nester poco favor de Dios para esta gran batalla adonde se meten, 
sino grandisimo. 

Es menester para estas dos cosas os pido go procureys ser tales 
que merezcamos alcan^arlas de dios. La una, que aya muchos de los 
muy mucho letrados y religiosos que ay, que tengan las partes que son 
meuester para esto, como os he dicho; y a los que no estan muy idis- 
puestos, los disponga el senor, que mas ara uno perfeto que muchos 
que no lo esten. La otra, que despues de puestos en esta pelea, que,; 
como digo, no es pequeha, los tenga el senor de su mano para que 
puedaii librarse de tantos peligros como ay en el mundo, y tapar 
los oydos en este peligroso mar del canto de las serenas. Y si en esto 
podemos algo con dios, estando enoerradas peleemos por el, y dare 
yo por mug bien enpleados los trabajos que e pasado por hacer este 
rincon, a donde tan bien pretendi se guardase esta regia de nuestra 
senora y enperadora con la perfecion que comen^o. 

No os parezca gniitil ser contina esta peticion, porque ay algunas 
personas que les parece recia cosa no re 9 ar mucho por su alma; «iy 
que mijor oracion que esta? Si tenegs pena porque no se os descon- 
tara la peha del purgatorio, tanbien se os quitard por esta oracion, 
g lo que mds faltare, falte. iQUe ba en que estSef yo asta el dia del 
juycio en el purgatorio, si por mi oracion se salvase sola un alma? 
iQuanto mas el probecho de muchas g la pnrra del senor! De penas 
que se acaban, no agags caso dellas cuando ynterviniere algun servi- 
cio mayor al que tantos paso por nosotros; siempre os ynforma lo 
que es rads perfeto. flnsi que os pido, por amor del senor, pidays 
a su magestad nos oya en esto; yo, aunque miserable, lo pido a su 
magestad, pues es para gloria suya y bien de su gglesia, que aqui 
ban mis deseos. 

Parece atrebiraiento pensar yo e de ser alguna parte para alcan- 
par esto; confio go, senor, en festas siervas vuestras que aqui estdn, 
y 5,6 no quieren otra cosa ni la pretenden, sino contentaros. Por vos 
an dejado lo poco que tenian, g quisieran tener mds para serviros 
con Clio. Pues no soys vos, criador mio, desagradecido para que piciise 
yo dejareys de acer lo que os suplican, ni aborrecystes, senor, quaiido 
anddbades en el mundo las mugeres, antes las faimrccistes sienpre 
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con mucha piedad. Quando os pidieremos onras, no nos ogags, u ren- 
tas, g yineros, u cosa que sepa a mundo; mas para honra de vuestro 
hijo, (ipor que no nos abegs de ogr, fpadre eterno, a quien perdjeria 
mil honrras g rail vidas por vos? No por nosotras, sefior, que iio 
lo mereceraos, sino por la sangre de vuestro gjo g sus mereciraientos. 

iO padre ecterno! Mira que no son de olvidar tantos a(?otes, 
g injurias g tan gravisimos tormentos. Pues, criador raio, licomo 
pueden sufrir unas entranas tan amorosas como las vuestras, que lo 
que se hizo con tan ardiente amor de vuestro hijo g por mas contenta- 
ros, que mandastes nos amase, sea tenido en tan poco como og dia tie- 
nen esos herejes el samctisimo sacramento, que le quitan sus posadas 
desaciendo las gglesias? jSi le faltara algo por acer para contentarosl 
Mas todo lo geo cunplido. ^Ko bastaba, padre ecterno, que no tube 
adonde reclinar su cabeqa raientras vibio, g siempre en tantos tra- 
bajos, sino que aora las que tiene para conbidar sus amigos, por 
vernos flacos g saver que es menester que los que an de trabajar 
se sustenten de tal man jar, se las quiten? (jYa no avia pagado 
vastantisimamente por el pecado de ad^n? ^Siempre que tornamos a 
peccar, lo a de pagar este amantisimo cordero? No lo permitags, en- 
perador mio; apldquese ga vuestra raagestad; no miregs a los pecados 
nuestros, sino a que nos redimio vuestro sacratisimo hijo, g a los 
mereciraientos sugos, g de su raadre gloriosa, g de tantos santos g [mar- 
tires como an muerto por vos. 

liily dolor, sehor, g quien se a atrebido acer esta peticion en inon- 
bre de todas! jQue mala tercera, gjas mias, para ser ogdas, que echase 
por vosotras la peticion, se a de gndinar mas a este soverano juez 
viemie tan atrebida, g con ra^on y justicia! Mas, mira, senor, que ga 
sogis dios de misericordias; avelda desta pecadorcilla, gusanillo que 
ansi se os atreve. Mira, dios mio, mis deseos g las /agrimas con que lesto 
os suplico, g olvidad mis obras, por quien vos isogs, g abed Idstima de 
tantas almas como se pierden, g favoreced vuestra glesia. No premitags 
ga mas danos en la cristiandad, senor; dad ga Jud a estas tinieblas. 

Pidos go, hermanas mias, por amor del senor, encomendeys a su 
magestad esta pobrecilla g les supliquegs la (de uraildad, como cosa 
a que tenegs obligacion. No os encargo particularmente los reges g 
perlados de la gglesia, en especial nuestro obispo; veo ia las de aora 
tan cugdadosas dello, que ansi me parece no es menester mds. Vean 
las que vinieren, que tiniendo sancto perlado, lo serdn las suditas, 
g comoi cosa tan gnportante la pone siempre delante del sefior; y 
cuando vuestras oraciones, g deseos, g diciplinas, g agunos no se era- 
plearen por esto que 2 dicho, pensd que no acegs ni cumplis el fin pa¬ 
ra que aqui os junto el senor. 


CAPITULO QUARTO 

EK QUE persuade LA GUARDA DE LA REGLA, Y DE OTRAS COSAS YM^ORTANTES 
PARA LA VIDA ESPIRITUAL. 

Ya, hijas, avegs bisto la gran enpresa que pretendemos ganar; (iqU6 
tales abreraos de ser para que en los ojos de dios g del mundo no 
IX 20 * 
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nos tengan por mug atrebidas? Estd claro que emos men ester trabajar 
mucho, g aguda mucho tener altos pensamientos para que nos esfor- 
cemos a que lo scan las obras; pucs, conque procurcmos guardar cun- 
plidamcntc nucstra regia g costituciones con gran cugdado, espero en 
el scnor admitir^ nuestros ruegos. Que no os pido cosa iiueba, liljas 
mias, sino que guardcmos nucstra profcsion, pues cs nucstro llama- 
miento g a lo que estamos obligadas, aunquc de guardar a guardar 
ba mucho. 

Dice cn la primcra regia nucstra que oremos sin cesar. Con que 
sc aga esto con todo el cugdado que pudiereraos, qucs lo rads gnpor- 
tante, no sc dcjaran de cumplir los agunos, g disciplinas g silcncioj 
que manda la orden; porquc ga savcgs que para scr ia oracioii 
vcrdadera, se a dc agudar con csto, que regalo g oracidn no se com- 
padcccn, 

En csto de oracion cs lo que me abegs pcdido diga alguna cosa; 
g lo he dicho asta aora, para cn pago dc lo que digcre, os pido go 
curaplags g Icags muchas veces dc buena gana. Antes que diga 
de lo gnterior, ques la oracion, dire algunas cosas que son nccesarias 
tener las que pretenden llevar caraino de pcrfecion, g tan necesa- 
rias, que sin scr mug contcnplatibas podr^n estar mug adclaiitc cn cl 
scrvicio del sehor; g cs gnposible, si no las ticnen, scr mug conten- 
platibas, g quando pensaren lo son, estan mug enganadas. El setior 
me de el favor para ello g me ^cnsche lo que tengo dc dezir, porqu^ 
sea para su gloria. Amen. 

No pensegs, amigas g hermanas mias, que scran muchas las 
cosas que os cncargarc, porque plega al sehor agaiiios las |ue uestros 
santos padres ordenaron g guardaron, que por cste caraino merecic- 
ron cste nonbre. Yerro seria buscar otro, ni deprendersc de nadie. 
Solas tres me estendere en declarar, que son dc la mesma costitu- 
cion; porque gnporta mucho entendamos lo mug mucho que nos ba cn 
guardarlas para tener la paz que tanto nos encomendo cl scnor, gnterior 
g estcriormente: la una es amor unas con otras; otra, dcsasmiiento de 
todo lo criado; la otra, vcrdadera umildad, que aunquc la dlgo a 
la postre, cs mug principal g las abarca todas. 


CAPITULO QUINTO 

DECLARA LA PRIMERA DESTAS TRES COSAS AM.OR DEL PROXIMO Y LO QUE DA¬ 
NA AMISTADES PARTICULARES. 

Quanto a la primera ,que es amaros mucho unas a otras, va mug 

mucho para guardar las demas; porque no ag cosa que no se pase 

con facilidad quando se aman, g recia quando da enojo. Y si cste 

mandamiento se guardasc cn cl muiido como sc a de guardar, creo 

aprobccharia mucho para guardar los demas; mas nunca acabamos 
de guardarle con pcrfecion. Parcce que lo demasiado entre iiosotras 
no puedc scr male, g trae tanto mal g tantas gnpcrfeciones consigo,^ 
que no creo lo cree/'i sino quicn a isido testigo dc vista, Aqui ace 
cl deraonio muchos enriedos, que dn oonciencias que tratan groscra- 
mente dc contentar a dios, se sienten poco g les parece vlrtud, y las 
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que tratan de perfecion lo entienden tnucho; porque poco a poco quita 
la fuerca a la voluntad para que del todo no se enplee en dios. Y en 
mugeres creo debe ser esto aun mas que en hombres, g ace dauos 
para la comunidad mug notorios; porque de aqui viene el no se 
amar tanto todas, g sentir el agravio que isc ace a 1^ amiga, el de¬ 
sear tener para regalarla, el buscar tiempo para ablarla g muchas 
veces mas para decirla lo que la quiere, y otras cosas gnperfciueiites, 
para la que ama a dios. Poxque estas ainistades grandes pocas veces 
ban ordenadas ayudarse amar mas a dios, antes creo lo ace comempar 
el demonio para comen^ar vandos en las religiones; que quando 
es para servir a su magestad, luego se parece que no ba la voluntad 
con pasiones, sino procurando aguda para veneer otras pasiones. 

y destas amistades querria go muchas, donde ay gran convento, que 
en esta casa, que no son mas de trece, iii lo an de ser, aqui todas 

an de ser amigas, todas se an de amar, todas se an de querer, todas 

se an de ayudar; y guardense destas particularidades, por amor del 
sehor, por sanctas que sean, que aun entre hermanos suele ser pon<poria 
g ninguii aprobechamiento en ello veo; g si son deudos, mug peor: 
cs pestilencia, Y creanme, hermanas, que aunque os parezea es este 
estremo, en 'el esta gran perfecion g gran paz, g se quitan muchas oca- 
siones a las que no estan mug fuertes; sino que si la voluntad se gn- 
clinare mas a una que a otra (que no podra ser menos, que es natu¬ 
ral, y muchas veces nos lleva tras si a amar lo mas ruyn, si tiene 

mds gracias de naturale<;a), que nos vamos mucho a la mano a nos 
dejar de aquella pasion o aficion. Araemos las virtudes g lo bueno 
ynterior, g siempre, con estudio, tragamos cuydado de apartarnos 
de accr caso desto esterior. 

No consintamos, ho hermanas, que sea esclava de nadie esta nues- 
tra voluntad, sino del que la comprd por su sangre; miren que, sin 
entender como, se allaran asidas, que no se puedan baler. |0, balame 
dios! las niherias que vienen de aqui no tisnen cuento. Y porque 
son tan menudas, que solo las que lo ven lo entenderan, creo no ay 
para que las decir aqui, mas de que en qualquiera sera malo, g en 
la perlada pestilencia. 

Tengati cuenta en atajar estas parcialidades, des^z cl principio que 
se comience la amistad; esto mas con gndustria g amor que con 
rigor. Para remedio djesto, cs gran cosa no estar juntas si,no las eras 
schaladas, ni ablarse, conforme a la costumbre que aora llevamos, 
que es no estar juntas, como manda la regia, sino cada una por 
si apartada en su oelda. Librense en san joseph de tener casa 
de lavor; porque, aunque es loable costunbre, con mds facilidad se 
guarda el silencio cada una por si, g acostunbrarse a soledad cs gran 
cosa para la oracion; g pues este a de ser el cimiento desta casa,es 
raenester traher estudio en aficionarnos a lo que a esto mas nos aguda. 

Tornando al amarnos unas a otras, parece cosa ynpertinente en- 
comendarlo, porque (ique jente ay tan bruta que tratandose siempre 
g estaiido en conpahia, g no abiendo de tener otras conversacioiies, 
ni otros tratos ni recreaciones con personas de fuera de casa, g cre- 
gendo nos ama dios g ellais a el, pues por su amo#r g amistad lo dejan 
todo, que no cobre amor? En especial, que la virtud siempre conbida 
a ser amada, g esta, con el fabor de dios, espero en su magestad 
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sicmpre la abra en esta casa. Hunque en esto no ag que encomen- 
dar mucho, a mi parecer. 

En como a de ser cste araarse, y que cosa es amor virtuoso, el qiie 
yo deseo aya aqui, y en que veremos tenemos esta virtud, que es 
bien grande, pues nuestro senor tanto nos la encomeridd y tan en- 
cargadamente a sus apostoles, desto querria yo decir aora im po- 

quito conforme a mi rudega; y si en otros libros lo allaredes, no 

tomeys nada de mi, que por ventura no se lo que digo. 

De dos mancras de amor es lo que trato: una es espiritual, sin 
ninguna ternura de muestra naturaleza, de manera, que quite su pu- 
ridad; otra es espiritual, y junto con ella nuestra sensuaiidad y fla- 
que^a u buen umor, que parece licito, como el de los deudqs y ami¬ 
gos; de ^este ya queda algo dicho. 

Del ques espiritual, sin que entrevenga pasion ninguna, quiero 
aora ablar, porque en abi^dola va todo desconcertado este concierto; 
y si con templan^a y descricion tratamos personas virtuosas, especial- 
mente confesores, es provechoso; mas si en el confesor se entendiere va 
encaminado a alguna banidad, todo lo tengan por sospechoso, y en 
ninguna manera, aunque scan buenas pldticas, las tengan con el, si- 

no con brebevad confesarse y concluyr. Y lo mijor seria decir a la 

perlada que no se alia bien (su alma con el y mudarle; fcsto csi 
lo mas acertado, si se puede accr sin tocarle en la honrra. 

En cosa semejante y otras que podia el demonio en cosas di- 

t'cuitosas enredar, y no se sabe que consqjo tomar, lo mas acertado 
sera procurar ablar alguna persona que tenga letras, que abiendo ne- 
ccsidad, dasc libertad para ello, y confesarse con el y acer lo Ique 
le digere en el caso; porque, ya que no se pueda dejar de dar algun 
medio, roJiase errar mucho: jy quantos hiherros pasan en el mundo 
por no acer las cosas con consejo, en especial en lo que toca a danar 
a nadie! Dejar de dar algiin medio, no sc sufre; porque quando 
el demonio comien^a por aqui, no es por poco, si no se ataja con 
vrevedad; y ansi, lo que tengo dicho de procurar hablar con otro 

confesor, os lo mas acertado, si ay dispusicion, y espero en el se¬ 

nor si abr^. 

Miren que ba mucho en esto, que es cosa peligrosa y un ynfierno 
y dano para todas. Y digo que no aguarden a entender mucho mal, 
sino que al principio lo atajen por todas las vias que pudieren y en- 
tendieren; con buena conciencia lo pueden accr. Mas espero yo en el 
schor no primitira que personas que an de tratar siempre en oracidii, 
puedan tener voluntad sino a quien sea mug siervo de dios, que esto 
es mug cierto, u lo que es que no tienen oracion ni perfecion, conforme 
a lo que aqui sc pretende; porque si mo ven quentiende su lenguaje 
y es aficionado a ablar en dios, no sc podra amar, porque no es 
su semejante; si lo es, con las poquisimas qcasiones que aqui abrd, 
u serd mug sinple, u no querra desasosegarse y desasosegar a las sier- 
vas de dios. 

Ya que e comen^ado a ablar en esto, que, como he dicho, es 

gran dano el que el demonio puede accr g mug tardio en entenderse, 
y asi se puede ir estragando la perfecion, sin saver por donde; porque 
si ^te quiere dar lugar a banidad por tenerla el, lo ace todo poco an 
para las otras. Dios nos libre, por quien su magestad es, de cosas 
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seraej antes. R todas las monjas vastaria a turbar, porque sus conden- 
das les dice al contraria de lo que ci confesor; y si las aprietan icn 
que tengan uno solo, no saven que hacer, ni como se asosegar; por¬ 
que, a quien la avia de quietar y remediar, es quien hace el dano. 
Artas afliciones deve aver destas en algunas partes; acemc gran las- 
tlma, y asi no os espanteys ,ponga mucho en daros a entender este 
peligro. 


CHPITULO SEXTO 

PROSIGUE EN LOS CONFESORES Y LO QUE INPORTA QUE SEAN LETRADOS. 

No de el senor a probar a nadie en esta casa el trabajo que queda 
dlcho, por quien iSu magestad es, de verse alma y cuerpo aprefcados; 
u que si la perlada esta bien con el confesor, que ni a el delia, ni’ 
a ella del, osan decir nada; aqui verna la tentacion de dejar de con- 
fesar peccados muy graves por miedo de no lestar en desasosiego. jO, 
v^Iame dios!, que dano piiede aoer aqui el demonio, y quje caro les 
cuesta el apretamiento y onra, que porque no traten m^s de un con¬ 
fesor, piensan grangean gran cosa de religion y onra del monesterio, 
y ordena por esta bia el demonio coger las almas, como no puede por 
otra. Si piden otro, luego parece va perdido cl concierto de la reli¬ 
gion; u que si no es de la orden, aunque sea un isanto, en tratar con 
el les parece afrenta. 

Esta sancta livertad pido go, por amor del senor, a la que estubicre 
por mayor; procure siempre con el obispo u probincial que, sin los con- 
fesores ordinaries, procure algunas veces tratar ella y todas, y comu- 
nicar sus almas con personas que teiigan letras, en especial si los con- 
fesores no las tienen, por buenos que sean: son gran cosa letras para 
dar en todo luz. Sera posible allar lo uno y lo otro junto en algunas 
personas, y mientra mas merced el senor yciere (1) en la oracion 
es menester mas ir bien fundadas sus obras y oracion. 

Ya sabeys que la primera piedra a de ser buena conciencia, g con 
todas vuestras fuer^as libraros an de pecados venialcs y siguir lo m^s 
perfecto. Parecera que esto qualquiera confesor lo sabe, y es engano; 
a mi me a acaescido tratar con uno cosas de conciencia que habia oydo 
todo el curso de teologia, y me hiQo arto dano en cosas ,que me 
decia no cran nada; y se que (no pretendia enganarme, ni tenia para qu^i, 
sino que no supo mas; g con otros dos o tres, sin 6ste, me acaecio. 

Este tener verdadcra luz para guardar la leg de dios con perfeclon, 
es todo nuestro bien; sobre esta asienta bien la oracion; sin este 
cimiento fuerte, todo el ydificio va falso, si no les dieren livertad 
para confesarse, y para tratar cosas de su alma con personas se- 
inej antes a lo que he dicho. Y atrevome mds a decir, que aunque el 
confesor lo tenga todo, algunas veces se aga lo que digo; porque ya 
puede ser el se engane, u todas por el, procurando siempre no sea 
cosa contra la obediencia, que medios ay para todo. 


1 Bortado: 03 . 
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Esto que e dicho toca a la perlada, y asi la torno a pedir que, 
pues aqui no so pretends tener otra consolacion sino la del alma, 
procure cn esto su consolacion, que ay diferentes caminos por donde 
lleva dios, y no por fuer(?a los sabra todos un confesor; que yo asi- 
guro no les fallen p«>rsonas santas que quieran tratarlas y consolarlas 
sus almas, si ellas son las que an de ser, aunque seays pobres; que 
el que las sustenta los cuerpos despertard y porn^ voluntad a quien con 
clla de luz a sus almas, y rem’^diase este mal, que es el que yo temo; 
que cuando el demonio tentase al confesor en engafiarle en algima 
dotrina, como sepa trata con otros, .yrdse a la mano y mirard raijor 
cn todo lo que ace. 

Quitada esta entrada a el demonio, go espero cn dios no la tern^ 
cn esta casa, y ansi pido, por amor del sefior, al obispo que fucre,. 
que dege a las hermanas esta livertad, y que no se la quite cuando 
las personas fueren tales que tengan letras y bondad, que luego sc 
entiende en lugar tan chico como este. 

Esto que aqui e dicho, tengolo bisto, y entendido y tratado con 
personas dotas y sanctas que an mirado lo que m^s conbenia a esta 
casa, para que fuese adelante; y lentre los peligros, que en todo lo 
ay mietra vivimos, este allamos ser el menor, y que nunca aya 
bicario que tenga mano dentrar y salir, ni confesor que tenga esta 
livertad; sino que estos scan para celar el recogimiento y onestidad 
de la casa y aprobccliamicnto yntcrior y esterior, para decirlo al per- 
.lado quando uviere falta; mas no que sea el superior. 

Y esto cs lo que sc ace aora, y no por solo m! parecer; porque 
cl obispo que aora tenemos, de bajo de cuya obcdicncia estamos, que 
por causas muchas que ubo no se dio la obediencia a la orden, que es 
persona amiga de toda religion y sanctidad, y gran siervo de dios 
(Ilamase don alvaro de mendo^a, de gran noblcqa de linage y muy 
afficionado a faborccer esta casa de todas mancras), y con juntar 
personas de letras y espiritu y espcriencia para este punto, se vino 
a determinar esto. Razon serd que los perlados que vinieren se lleguen 
a este parecer, pues por tan buenos estd determinado, y con artas 
oraciones pedido al senor alunbrase lo mijor, y a lo que sc entiende 
esta aora, cierto esto lo es. El senor sea servido llevarlo siempre ade¬ 
lante como mds sea para su gloria, flmcn. 


CHPITULO SETIMO 

TORNA R LR MATERIA QUE C0MEN(?0 DE EL AMOR PERFECTO. 

Arto me he divertido, mas ynporta tanto lo que queda dicho, que 
quien lo entendicre no me culpard. Tomemos aora a el amor, que 
cs bien y licito nos tengamos. Del que digo es puro espiritual, no 
si se lo que me digo, al mcnos parcceme no es mencstcr jnuchof 
ablar cn el, porque Ic ticnen pocos. R quien el senor se Ic hubierq 
dado, aldvclc mucho, porque deve ser grandisima perfecion; en fin, 
quiero tratar algo de el. Por ventura ard algun probccho, que punien- 
donos delantc de los ojos la virtud, aficionase a ella quien la desea 
y pretendc ganar. 
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Plega a dios yo sepa entenderle, cu^nto mds decide, que ni crco 
se qual es espintual, ni cuando se mezcla sensual, ni como me pongo 
a hablar en ello. Es como quien oye ablar de lejos, que no entiende 
lo que dicen; asi so go, que algunas yeces no debo entender lo que 
digo, y quiere el senor sea bien dicho; 5 / (1) fuere dislates, es lo m^s 
natural a mi no hacertar en nada. 

Pareceme a mi quando una persona a llegddola dios a claro co- 
nocimiento de lo que es el mundo, y que cosa es mundo, y qu^ ,ag otro 
mundo, g la diferencia que ay de lo uno a lo otro, g que lo uno es 
eterno g lo otro sonado, u que cosa es amar al criador, u a la cria- 
tura (esto bisto por esperiencia, que es otro negocio que solo pensarlo 
g creerlo), u ver g probar que se gana con lo uno g se pierde qon 

lo otro, g que cosa es criador, y qile cosa es criatura, g otras mu- 

chas cosas que el senor ensefia a quien se quiere dar a ser cnse- 

nada del en la oracion, u a quien su magestad quiere, que aman mug 
diferentemente de los que no bemos llegado aqui. 

Podrd ser, hermanas, que os parezca tratar en esto ynpertinente 

g .que digags que jestas cosas que he dicho, todas las sabegs. Plega 
al senor sea ansi que lo sepays de la manera que aoe al caso, g in- 
primido en las entranas; pues si lo sabcys, vereys que no miento en 
decir que, a quien el senor llega a quien (2) tiene este amor. Son estas 
personas a quien dios llega a leste estado, almas generosas, almas reaies; 
no se contentan con amar cosa tan ruin como estos cuerpos, por her- 
mosos que sean, por muchas gracias que tengan, bien que aplace 
a la vista y alaban al criador; mas para detenerse en ello, no. Digo 
detenerse, de manera que por estas cosas los tengan amor; parecerles 
ya que aman cosas sin tomo, g que se ponen a querer sonbra; 
correrse yan de si mesmos g no ternian cara, sin gran afrenta suga, 

para decir a dios que le aman. Direysme: esos tales no sabrdn querer 

ni pagar la voluntad que se les tublere, a lo menos ddseles poco 

de que se la tengan; ga que de presto algunas veces el natural lleva 

a olgarse de ser amados, en tornando sobre si, ben que es disvarate, 

si no son personas que las a de aprovechar su alma, u con dotrina,; 

u oracion. Todas las otras voluntades les cansan, que entienden nin- 

gun provecho les ace, y les podria dahar; no porque las dejan de 
agradecer y pagar con encomendarlas a dios. Tomanlo como cosa 

que echan carga al senor los que las aman, que entienden biene 
de alii, porque en si no les parece que ay que querer, g lueglo 
les parece las quieren porque las quiere dios, g dejan a su magestad 
lo pague y se lo suplican, y con esto quedan libres, que les pai'oce 
no les toca. Y bien mirado, si no es con las personas que digo que nos 
pueden acer bien para ganar bienes perfectos, go pienso algunas veces 
cuan gran ceguedad isle trae en este querer que nos quieran. 

Aora noten que como el amor, quando de alguna persona le que- 
remos, sienpre se pretende algiin ynterese de probecho u contento 
nuestro, y estas personas perfetas ga todos los tienen devajo de 
los pies, los bienes que en el mundo les pueden acer g regalos, los 


1 Techa la Santa si otras y escribe entre llneas cl si. 

2 Bqui en vez de quien, dice el autdgrafo de Valladolid. 
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contentos, ya €stan de suerte, quc, aunque ellos quieran, a raaiiera de 
decir no lo pueden tener que lo sea fuera de con dios, u en Iratar 
de dios, pues ^que provecho les puede venir de ser amados? 

Como se les representa esta verdad, de si mismos se rlen de 
la pena que algiin tlcmpo les a dado si era pagada u no su boluntad. 
Aunque sea buena la voluntad, luego nos es mui natural querer ser 
pagada. Venido a cobrar esta paga, es en pajas, que todo es ayre 
sin tomo, que se lo lleva el biento; porque, cuando mucho nos ayan 
querido, (ique es esto que nos queda? Ansi que, si no es para pro¬ 
vecho de su alma con las personas que tengo dichas, porque ben ser 
tal nuestro natural que, si no ay algiin amor, luego se cansan, no 
se les da mas ser queridas que no. ciPareceros a que estos tales 
no quieren a nadie, ni saben, sino a dios? Mucho mds, y con mds 
verdadero amor, y con mds pasion y mas provechoso amor; en fin, es 
amor. Y estas tales almas son siempre aficionados a dar mucho 
mds que no a recivir; aun con el mesrno criador les acahece esto. 
Digo que merece este nonbre de amor, que esotras afeciones bajas le 
tienen usurpado el nonbre. 

Tanbien os parecerd que si no aman por las cosas que ven, <jque 
a qu^ se afficionan? Verdad es que lo que ben aman, y a lo que 
oyen se aficionan; mas esas cosas que ben son estables. Luego ^stos, 
que aman, pasan por los cuerpos, y ponen los ojos en las almas y 
miran si ay que amar; y si no lo ay, y ven algun principio u dis- 
pusicion para cpie, si cavan, allardn oro en esta mina, si la tienen 
amor, no les duele cl trabajo; ninguna cosa se les pone delante que 
de buena gana no la yciesen por el bien de aquel alma, porque de- 
sean durar en amarla, y saben muy bien que si no tiene bienes 
y ama mucho a dios, que es ynposible. Y digo que es ynposible, 
aunque mds la obligue y se muera quiriendola, y la aga todas las 
buenas obras que pueda, y tenga todas las gracias de naturaleza jun¬ 
tas, no ternd fuerga la voluntad, ini la podrd acer estar con asiento. 
Ya sabe y tiene esperiencia de lo que es todo; no le echardn dado 
falso. Ve que no son para en uno, y que es ymposible durar a que- 
rerse el uno al otro; porque es amor que se a de acabar con la bida, 
si el otro no va guardando la leg de dios, y entiende que no le ama 
y que an de yr a diferentes partes. 

Y este amor, que solo a de durar acd, alma destas a quieii el se- 
nor ya a ynfundido verdadera sabiduria, no le estima en mds de lo 
que bale, ni en tanto; porque para lo que gustan de cosas del mundo, 
deleytes, y onras, g riquc(?as, algo baldrd si es rico, u- tiene partes 
para dar pasatiempo y recreacion; mas quien todo esto aborrece, ya 
poco u nonada se le dard de aquello. Aora, pues, aqui, si tiene amor, 
es la pasion para acer esta alma para ser amada del; porque, como 
digo, sabe que no a de durar en quererla, es amor muy a su costa, no 
deja de poner todo lo que puede porque se aprobeche; perderia mil 
bidas por un pequeno bien sugo. O precioso amor, que va ymitando 
a el capitdn del amor, jesiis, nuestro bien. 
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CAPITULO OTHVO 

EN QUE TRATA DE LA MISMA MATERIA DE AMOR ESPIRITUAL Y DE ALGUNOS 

ABISOS PARA GAMARLE, 

Es cosa estrana que apasionado amor es ^ste, quie de l^grlmas 
cuesta, que de penitencias y oraciones, que cugdado dencomendar (1) 
a todos los que piensan le an die ayudar a aprovechar con dios 
para que se lencomienden, que deseo ordinario un no traher contento 
sino le ve aprovechar. Pues si le parece estd mijorado g le be que 
torna algo atr^s, no parece a de tcner placer en su bida; ni come, 
ni duerme, sino con este cuydado, siempre temeroso si alma que tanto 
quiere se a\ de perder, g si se an de apartar para siempre (que la 
muerte de aca no la tienen en nada), que no quiere asirse a cosa que 
un soplo se la lleve dentre las manos, sin poderla asir. Es, como 
he dicho, amor sin poco ni mucho de ynterese propio; todo lo que 
desea y quiere, es ver rica aquella alma de bienes del cieio, Esta 

es boluntad, g no estos quereres de por acd desastrados, aun no digo 
los malos, que de esos dios nos libre. 

En cosa ques ynfierno, no ay que nos cansar en decir mal, que 
no se puede encarecer el menor mal deste; no ay para qu^ tomarle 
nosotras, hermanas, en la boca, ni pensar le ay en el inundo. En 

burlas ni en veras oir, ni consentirse que delante de vosotras se trate 
ni cuente de semejantes voluntades. Para ninguna cosa es bueno, y po- 
dria dahar aun oyrlo; sino de hesotros licitos, como he dicho, que nos 
tenemos unas a otras, u de deudos g amigas. Toda la voluntad es 
que no se nos muerai: si les duele la cabeca, jparece que nos duele 
el alma; si los vemos con trabajos, no queda, como dicen, paciencia; 
todo desta manera. 

Estotra boluntad no es ansi; aunque con la flaqueza natural se 
sicnta algo de presto, luego la razon mlra si es bien para r/quel al¬ 
ma, si se enriquece mais len virtud y como lo lleva, el rogar a dios 

la de paciencia para que merezca en los trabajos. Si ve que la 
tiene, ninguna pena siente, antes !se alegra y consuela; bien que lo pa- 
saria de mijor gana que verselo pasar, si el mierito y ganancia que ay 
en padecer pudiese todo ddrsele, mas no para que se yniquiete ni des- 
asosiegue. 

Torno otra vez a decir, que se parece y va yraitando este amor, 
^1 que nos tubo el buen amador jesiis, y asi, aprobechan tanto, por- 
que abra^ar todos los trabajos, y que los otros, sin trabajar, se apro- 
bechasen dellos, es gran cosa. Rnsi, ganan mug mucho los que tienen 
su amistad, y crean que, u los dcjardn de ,tratar, con particular amis- 
tad digo, u acabaran con nuestro senor que bagan por su camino, 
pues ban a una tierra, como hi^o santa monica con san agustin. No 
les sufre el coradon tratar con ellos doblez, porque si les ven torcer 
el camino, luego se lo dicen, u algunas faltas; no pueden consigo 


1 Borrado: a Dios. 
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acabar otra cosa (1); ni tratan de lisonja con cllos, ni de disimularl^ 
nada, u ellos se cnmandaran, u apartaran de la amistad; porque 
no podra sufrirlo, ni es de sufrir; para el uno y para el otro es con- 
tina guerra, con andar descugdados del mundo g no trayendo quenta 
si sirven a dios u no, ponque solo consigo mismos la tienen; con 
sus amigos no ay poder acer esto, ni se les encubre cosa; las motitas 
ven; digo que trayn bien pesada cruz. 

Esta manera de amor es la que go querria tubiesemos nosotras; 
aunque a los principios no Isea tan perfeta, el senor la yra perfecionan- 
do. Comencemos cn los medios, que anque lleve algo de ternura, no 
danara, como sea en general. Es bueno y necesario algunas veces 
raostrar ternura en la voluntad, y aun tenerla, g sentir algunos tra- 
bajos y enfermedades de las hermanas, aunque sean pequenas; que 
algunas veces acaece dar una cosa mug libiana tan gran pena como 
a otra daria un gran trabajo, g a personas que tienen natural aprcta- 
\do ]dQr\a an mucho cosas pocas. Si vos le tenegs al contrario, nos de- 
gegs de compadeder, y por ventura quiere nuestro senor reservarnos de 
esas penas u las ternemos cn otras cosas, g de los que para nosotras 
son graves, aunque de suyo lo scan, para la otra scr^n Icves. Rnsi 
que en estas cosas no juzguemos por jioisotros, ni fnos considere- 
mos en el tiempo que, por ventura sin trabajo nuestro, el senor nos 
a hccho mds fuertes, sino considcremonos en cl tiempo que emos cs- 
tado mds flacos. 

Mird que ynporta este abiso para savernos condoler de los tra- 
bajos de los projimos, por pequenos que sean, en especial a almas 
de las que queda dichas, ique ga 4stas, como desean los trabajos, 
todo se les hace poco, g es mug necesario traher cugdado dc mlrarse 
cuando era flaca, y ver que si no lo es, no vicne de ella; porque 
podria por aqui el demonio gr enfriando la caridad con los proximos 
y acernos entender es perfccion lo que es falta. En todo es menester 
cugdado y andar despiertas, g en los que van en mas perfecldn mds; 
porque son mug mds disimuladas las tentaciones, que no se atreven 
a otra cosa, que no pareqc sentiende el dano asta que estd ga 
echo, si, como digo, no se tray cugdado. En /fin, que es menester 
siempre velar g orar, que no ay mijor remedio para descubrir estas 
cosas ocultas del demonio, g acerle dar serial, que la oracion. 

Procurar tanbien olgaros con las hermanas quando tienen recrea- 
cion, con necesidad della, g el rato que es ^ie costunbre, aunque 
no sea a vuestro gusto, que gendo con considcracion todo es amor per- 
feto. Ansi que es mug bien las unas se apiaden de las otras de sus 
necesidades; miren no sea con falta dc discrecion en cosas que sea 
contra la obediencia. Hunque le parezea dspero dentro cn si lo que 
mandare la perlada, no lo mucstre ni de a entender a nadie, si no 
fuere a la misma perlada con umildad, que aregs muchos dahos; g 
saver entender quale^s son las cosas que se an de sentir g apladar 
de las hermanas, y siempre sientan mucho qualquier falta, si es no- 
toria, que veays en la hermana. Y aqui se muestra g exercita bien 
el amor en saverscla sufrir g no ses pantar vdclla, que asi ar^n las 


1 Bonado: y como desto se enmendat&n. 
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otras, las que vos tubieredes, qu 2 aun de las que no entendeys, deven 
ser muchas m^s, g encomendarla mucho a dios, i procurar acer vos con 
gran perfecion la virtud contraria de la falta que le parece en la 
otra; esfor^arse a esto para qus ensenen aquella por obra, lo que 
por palabra por ventura no lo entendera, ni le aprovechara, ini castigo. 

Y esto de acer una lo que ve resplandecer de virtud en otra, 
pegasc y mucho. Este es buen abiso; no se os blvide. La hermana 
que puede aprobechar a todas, dejando su probecho por los de las 
otras, gr muy adelante en todas las virtudes y guardar con gran 
perfecion su regia. Mijor amistad serd dsta que todas las ternuras 
que se pueden decir, que icstas no se usan ni an de usar en: esta 
casa, tal como mi vida, mi alma, mi bien, g otras cosas semejantes, 
que a las unas Hainan uno g a las qtras otro. Estas palabras regala- 
das ddgenlas para su esposo, puss tanto an de estar con el g tan 
a solas, que de todo se avrd menester aprobechar, pues su magestad 
lo sufre, g muy usadas aca no enternecen tanto eon el sefior; y sin 
esto no ay para que. Es muy de mugeres, y no querria go, hijas 
mias, lo fudsedes en nada, ni lo pareciesedes, sino barones fuertes; 
que si ellas hacen lo que es en si, ;el senor las'ard tan baroniles, 
que espanten a los hombres. jY que facil es a su magestad, pues nos 
hiipo de nonada! 

Es tanbien mug buena muestra de amor en procurar quitarlas 
4e trabajo g tomarlc hella para si en los officios de casa, ,g tanbien 
de olgarse y alabar mucho jal senor del acrecentamiento que viere en sus 
virtudes. Todas estas cosas, dejado el gran bien que trayn consigo, 
ayudan mucho a la paz y conformidad de unas con otras, como 
aora lo bemos por esperiencia, por la bondad de dios. Plega a su 
magestad lo lleve siempre adelante, porque seria cosa terrible ser 
al contrario, g mug recia de sufrir pocas g mal abenidas; no ^lo 
primita dios. 

Si por dicha alguna palabrilla de presto se travesare, remedlese lue- 
go g agan grande oracion, y en qualquiera destas cosas que dure, u 
vandillos, u deseo de ser m^s, g Ipuntillos de onrra que parece se me 
yela la sangre cuando esto lescribo de pensar que puede en algun tiempo 
venir a ser, porque veo esi el principal mal de los moaesterios), 
quando esto ubiese, dense por perdidas; piensen y crean an echado 
a su esposo de casa y Ique le aecesitan a yr a ,\buscar otra posa-J 
da, pues le echan de su casa propia. Clamen a su magestad; procu- 
ren remedio; porque si no le ponen confesar y comulgar tan a me- 
nudo, teman si ay algiin judas. 

Mire mucho la priora, por amor de dios, en no dar lugar a esto, 
atajando mucho los principios, que aqui est^ todo el dano u remedio; 
y la que entendiere lo alborota, procure se baya a otro moneste- 
rio, que dios las dara con que la doten; echen de si esta pestilen- 
cia; corten como pudieren los ramos; g si no bastare, arranquen 
la ragz; y quando no pudiesen esto, no saiga de una carcel quien 
destas cosas tratare: mucho m^s bale antes que pegue a todas tan 
yncurable pestilencia. jO, que gran mal! Dios nos libre de mones- 
terio donde entra; go mas querria entrase len este un fuego que nos 
abrasase a todas. Porque en otra parte creo dir^ algo m^s desto, 
como en cosa que nos ba tanto, no me alargo m^s aqui. 
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CAPITULO NUEBE 

TRATil DEL GRAN BIEN QUE ES DESASIRSE DE TODO LO CRIADO YNTERIQR Y ES- 

TERIORMENTE. 

Aora b^ngamos a el desasimiento que hemos dc tener, porque 
en esto estd el todo, porque si va con perfecion, aqui digo esti el 
todo \ioxqae abra^andonos con el criador, g no se nos dando nada 
por todo lo criado, su magestad lynfunde de !manera las virtudes, 
que travajando nosotros poco a poco lo que es en nosotros no ter- 
nemos mucho mas que pclear, que el senor toma la mano contra 
los demonios g contra todo el mundo (en nuestra defensa. (iPensags, 
hermanas, ques poco bien procurer este bicn de darnos todas a el 
todo, sin acernos partes? Y pues en (cl estan todos los blcnes, 
como digo, alaiiemosle mucho, ermanas, que nos junto aqui, adonde 
no se trata de otra cosa sino desto, g ansi no sc para que lo 
digo, pues todas las que aqui estags me pod^gs ensefiar a mi; que con- 
fieso en este caso tan ynportainte no tener la perfecion como la deseo 
g entiendo conbiene, y en todas las virtudes, g lo que aqui ,digq, 
lo mesmo, que es mas facil Ide escrivir que de obrar; g aun a csto 
no atinara, porque algunas veces consiste en csperiencia cl saverlo 
decir, y devo atinar por el contrario destas virtudes que he tenido. 
Cuanto a lo esterior, y.a sc be qudn apartadas estamos aqui de todo* 

iHermanas! entcndcd, por amor de dios, la gran aierced que en 
senor a echo a las que trujo aqui, g cada una lo piense bicn cn 
si, pues en solas docc quiso su magestad fucsedes una; |g qu^ de- 
llas mijorcs que go se que tomaran este lugar de bucna gana, 
g dionrcle el sJehor mcreciendole tan mal! Bcndito seays vos, mi 
dios, g al^beos todo lo criado, [qucsta merccd tanpoco se puede 
servir como otras muchas que me abcgs hecho, que darme cstado 
de monja fue grandisima; y como lo he sldo tan rugn, no os fias- 
tes, senor, de mi, porque adonde abia muchas juntas buenas, que 
no hecharan de ver ansi mi ruyndad, asta que se me acabara la 
bida; y trajistcsme adonde por ser tan pocas, parece ynposible de- 
jarse dcntender, porque ande con mas cuidado, quitaysme todas las 
ocasioncs. Ya no ay disculpa para mi, senor, go lo conficso, y ansi 
e mas menester vucstra miscricordia, para que perdoneys la que 
tubiere. 

Lo que os pido mucho, es que la que biere en ^i no es para 
llevar lo que aqui se acostumbra, lo diga; otros moncsterios ag 
adonde sc sirvc tanbien cl senor; no turvcn cstas poquitas que aqui 
su magestad a juntado. En otras partes ag libcrtad para consolar- 
se con deudos; aqui, si alguna se admiten, es para consuelo de los 
mismos* Mas la monja que descarc ver deudos para su consuelo, si 
no son cspiritualcs, tcngase por gnperfcta; prea no estd desasida (1) 


1 Pot descuido tepite la copfa no estd desetsida. 
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no estd Sana, no lerna livertad (diespiritu, no terna enfcera paz, me- 
nester a medico, y digo que isi no se Ic quita, que no es para 
esta casa. 

El remedio que veo mijor, es no los ver asta que sc vea libre 
y lo alcance del senor con niucha oracion; quando se vea de ma- 
nera que lo tome por cruz, bealos enorabuena, que entonces les 
ard provecho a ellos y no dano a si. 

CAPITULO DIEZ 

QUE TRHTA DEL GRAN BIBN QUE HAY EN UIR LOS DEUDOS LOS QUE AN 

DEJADO EL MUNDO, Y QUAN MAS VERDADEROS AaUGOS ALLAN. 

jO, si entendiesemos las religiosas cl dano que aos biene dc 
tratar mucho con deudos, como uyriamos de ellos! Yo no entiendo 
que iconsolacion es lesta que dan, aun diejado lo que toca a dios, 
sino para solo nuestro sosiego y descanso. Que de sus recreaciones 

no poderaos, ni es licito g:o?ar, ly seiitir sus trabajos si; iiinguno 
dejan de llorar, y algunas mas que los mesmos. R usadas, que si 
algun regalo acen al cuerpo, que lo paga bien el espiritu. Dcso es- 
tays aqui quitadas, que como todo es en corniin y ninguna puede tener 
regalo particular, ansi la limosna que las acen, es en general, .y 
queda libre de contentarlos por esto, que ya sabe el senor ilas a 

de pro veer por junto. 

Espantada estoy el dano que ace tratarlos; no creo lo crehcr4 

sino quien lo tubiere por cspcriencia. Y qu^ olvidada parecc esta 
el dia de oy en las religiones esta perSecion; no se yo quie es lo 
que dejamos del mundo las que deciraos que todo lo dejamos .por 
dios, si no nos apartamos de lo principal, que son los parientes. 
Viene ya la cosa a estado, que tienen ya por falta de virtud no 

querer y tratar mucho los religiosos a sus deudos, y como que lo 

dioen ellos y alegan sus ra?ones. 

En esta casa, y hijas, mucho cuydado dencomendarlos a dios, 
que jes raqon; en lo demas, apartarlos de la memoria lo mas que 

podamos, porque es cosa natural asirse a ellos nuestra voluntad 
mds que a otras personas. Yo c ;sido querida mucho dellos, a lo 

que decian, y yo los queria tanto, que no los dejaba olvidarme; y 

{tengo por esperiencia en mi y en otras, que dejados padres (que 
por marabilla dejan de hacer por los hijos, y es ra^on con ellos 

cuando tubieren neoesidad dc consuelo, si vieremos no nos ace dano 
a lo principal, no seamos estranos, que con d(esasimiento se puede 
hacer, y coav hermanosj), en los demas, anque me c visto en tra¬ 
bajos, mis deudos an sido quien mcnos an ayudado en ellos; 
siervos dc dios, si. 

Cre6, hermanas, que sirviendole bosotras como deveys, que no 
lallareys mijores deudos que los que su magestad os ynbiare; yo 

se que es ansi, y puestas en lesto, como lo bays, y entendiendo quei 

en hacer otra cosa faltays al verdadero amigo y esposo vuestro, 
cree que miuy en brebe ganareys esta livertad, y que de los que 
por solo 41 os quisicren, podeys fiar mds que de todos vuestros 
deudos, y que nos faltar^n, y en quien no pensays, allareys padres 
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g hermanos, Porque como estos pretenden la paga de dios, acen por 
nosotras; los qua la pretenden de nosotras, como nos ben pobres 
y que en nada les podemos aprobechar, cansanse presto. Y aunque 
esto no sea general, es lo mas jusado aora en el mundo; porque, en 
fin, es mundo. Quieri os digere otra cosa, g que es virtud acerla, 
no los creags, que si digese todo el dano que trag consigo, me abia 
de alargar raucho; y porque otros que saben lo que dicen (mljor, 
an lescrito en esto, vaste lo dicho. Pareceme que, pues con ser tan 
gnperfeta lo e entendido tanto, dque aran los que son perfectos? 

Todo este decirnos que uyamos del mundo que nos aconsejan 
los sanctos, claro esta ques bueno; pules creeme que lo que, como 
he dicho, mas se apegan del son los deudos g mas ifnala de des^ 
apegar. Por eso acen bien los que ugen de sus tierras, si les balei, 
digo, que no creo va en ugr fel cuerpo; sino en que determinadia- 

mente se abraoe el alma con el buen jesus, senor nuestro, que co¬ 
mo alii lo alia todo, io olvida todo, aunque aguda es apartdrnos 

mug grande asta que ya tengamos conocida esta verdad, que des¬ 
pues podra ser quiera el senor, por darnos cruz en lo que soliamos 
tener gusto, que trateraos con ellos. 

CiiPITULO ONCE 

TRATfl COMO NO BASTA DESASIRSE DE LO DICHO, Si NO NOS DESASIMOS DE 

NOSOTROS MISMOS, Y COMO ESTA JUNTA ESTA VIRTUD Y LA HUMILDAD. 

Desasi^ndonos del mundo, g deudos, y encerradas aqui con las 
condiciones que estdn dichas, ga parece lo tenemos todo hecho g que 
no hag que pelear con nada. |0 hermanas mias! no os asiguregs 

ni os heqhegs a dormir, que serd cohio el que se acuesta mug so- 

segado, abiendo mug bien cerrado sus puertas por miedo de la- 
drones, y se los dejan en |casa; g ga sabegs que no ag poor la- 

dron, pues quedamos nosotras mesmas; que si no se anda con gran 
cuydado, y cada una, como en negocio mas gnportante que todos, no 
se mira mucho en andar contradiciendo su voluntad, ag muchas cosas 
para quitar esta livertad despiritu, que pueda bolar a su acedor 
sin gr cargada de tierra y de plorao. 

Gran remedio es para esto traher mug continue el pensamiento 
en la vanidad que es todo y 'quan presto se acaba, para gustar las 
afeciones de las cosas que son tan baladies, y ponerla en lo que 
nunca se a de acabar; g aunque parece flaco medio, biene a forta- 
lecer mucho el alma; g en las mug pequehas cosas traher gran cug- 
dado; en aficionandonos a alguna, procurar apartar el pensamiento 
delld g bolverle a dios, g su inagestad ayuda. Y a nos hecho gran 
mciced, que en esta casa lo mas esta hecho; puesto que este apar- 
tarnos de nosotras misraas, g ser contra nosotras, es recia cosa, 
porque estamos nosotras mug juntas g nos amamos mucho. 

Aqui puds entrar la verdadera humildad, porque esta virtud g 
estotra pareceme andan siiempre juntas; son dos hermanas que no 
ag para que las apartar; no son .estos los deudos de que go haviso 
se aparten, sino que los abracen, g los amen y nunca se vean sin 
ellos. |0 soveranas virtudes, sehoras de todo lo criado, enperadoras 
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del mundo, livradoras de todos los la^os y enricdos que pone 
demonio, tan amadas de nuestro ensenador cristo, que nunca un punto 
se vio sin ellas! Quien las tubiere, vien puedte salir y pelear con 
todo el ynfierno junto, y contra todo el mundo y sus Qcasiones;' 
no ay a miedo de nacUe, que suyo les el reyno del cielo; no tiene 
a quien temer, porque iiada no se le da de perderlo todo, iii lo 
tiene por perdida; solo terae descontentar a su dios, y suplicarle 
la isustente en ellas, porque no las pierdan por su culpa. 

Verdad jes que estas virtudes tienen tal propiedad, que se ascon- 
den !de quien las posee. Es ide manera, que nunca las ve ni acavan 
de creher quie tienen ninguna, aunque se io digan; mas tienenlas 
en tanto, que siempie andan procurando tenerlas; y vanlas perfecio- 

nando en si mas; aunque bien se senalan los que las tienen, luegoi 
se da a entender a los que los tratan sin querer ellos. Mas que 

desatino ponerme yo a loar umiidad y mortificacion estando tan loa- 
das del rey del cielo y tan confirmadas con tantos trabajos suyos. 
Pues, hijas mias, a-qui es el trabajar por salir de tierra de cgito, 
que en allandolas, allareys el mana; todas las cosas os sabran bien; 
por mal sabor que tengan ai gusto de los del mundo, se os ardn 
dulces. 

Aora, pues, lo primero que emos de procurar es quitar de nos- 

otras el amor deste cuerpo, que somos algunas tan regaladas de 

nuestro natural, que no ay poco que acer aqui; y tan amigas de 
nuestra salud, que es cosa para alabar a dios la guerra que dan, 
a monjas en especial, y ,aun a los que no lo son. A\as algunas raon- 
jas no parece que veniraos ja: otra cosa a el monesterio, sino a pro¬ 
curar no morirnos; cada una lo procura corao puede. Aqui, a la 
verdad, poco lugar ay deso con qbra, mas no querria yo ubiese el 
deseo. Determinaos, hermanas, que benis a morir por cristo y no 
a regalaros por cristo, que esto pone el demonio que para llevar 
y guardar la orden; y tanto, enorabuena, se quiere guardar la or- 
den con procurar la salud, para guardarla y conservarla, que se 
muere sin cumplirla enteralmente un mes, ni por ventura un dia; 
pues no se yo a qile venimos. 

No; ayan myedo nos faite discrecion Ipn este caso, por marabilla, 
que luego temen los confcsores nos emos de raatar con penitencias. 
Y es tan aborrecida de nosotras esta falta de discrecion, que ansi 
lo cunpliesemos todo. Las que lo ycieren al contrario, yo se que 
no se les nada de que diga igsto, ni a mi que digan juzgo por 
mi, que dicen verdad. Tengo para mi, que asi quiere el senor sea- 
mos mas enfermas, al menos y 9 ome en serlo gran misericordia, por¬ 
que como me abia de regular ansi como ansi, quiso fuese con causa. 
Pues es cosa donosa las que andan con este tormento, que ellas mes- 
mas se dan, y algunas veces dales un deseo de hacer penitencias 
sin camino ni concierto que duran dos dias, a manera de decir; des- 
pues ponelas el demonio en la ymaginacion que las ygo dano; acelas 
temer de la penitencia y no osar despucs cunplir la que maiida la 
orden, que ya lo probaron. No guardamos unas cosas muy bajas 
de la regia, como el silencio, que no nos a de acer mal; y no nos 
a dolido la cabega, cuando dejamos de yr al coro, que ^tan poco 
nos mata, y queremos ynbentar pienitencias de nuestra cabe^a pa- 
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ra que no podamos lo uno ni lo otro. Y, a las voces, es pocQ el 
mal, y nos parecen estamos obligadas a acer nada, que con pedir 
licencia cumplimos. 

Direis <ique por que la da la priora? R saver lo gnterior, por 
ventura no aria; mas como le aceys gnformacion de necesidad, g 
no falta un medico que aguda por la mesma que vos le acegs, y una 
amiga que llore al lado, u parienta, tique a de acer? Queda con es- 
crupulo si falta en la caridad; quiere mas faltegs vos que ella. 

Estas son cosas que pueden ser pasen alguna vez, g porque os 
guardegs dellas, las pongo aqui; porque si el demonic nos comien- 
ca a medrentar con que nos faltara salud, nunca aremos nada. El 
senor nos de luz para aoertar en todo, /Imen. 


CilPITULO DOCE 

PHOSIGUE EN LA A^ORTIFICACiON, Y DICE LA QUE SE A DE ADQUIRIR EN LAS 

ENFERMEDADES. 

Cosa gnpcrfeta me parece, hermanas mias, este quejarnos slem- 
pre con iibianos ma^es; si podegs sufrirlo, no lo agays, Cuando 
es grabe el mal, el mesmo se iqueja; es otro quegido 'g luego sc 
parece. Mira que sogs pocas, g si una tiene esta costumbre, cs pa¬ 
ra trailer fatigadas a todas, si os teneys amor y ay caridad: slno 
que la que estubicre mal que sea de veras, lo diga y tome lo ne- 
cesario; que si perdjeys el amor propio, scntireys tanto cualquier re¬ 
gale, que no ay ays miedo le tomegs sin necesidad, ni os quejeys 
sin causa; cuando la ay, sera tTtds (1) bueno decirlo que tomarlc sin 
ella, g mug male si no os apiadasen. 

Mas deso, c buen siguro que adonde ay caridad, y tan pocas, 
que nunca falte el cugdado de curaros. Mas unas flaque^as g ma- 
lecillos de mugerj^s, olvidaos de quejarias, que algunas veces pone 
cl demonio gmaginacidn de esos dolores; quitansc g ponense; y 
si no se pierde la costumbre de decirlo y qu^ejaros de todo, si no 
fuere a dios, nunca acabareys. Porque este cuerpo tiene una falta, 
en ique mientra mas lie regalan, mas necesidades descubre; es cosa es- 
trana lo que quiere sier regalado, y como tiene aqui alguna bueiia co¬ 
lor, por poca cfue sea la necesidad, engana a la pobre del alma 
para que no medre. Acordaos que de pobres enfermos abrd que no 
tengan a qiiien se quejar; pules pobres y regaladas no Jileva ca- 
mino. Acordaos tanbien de muchas casadas; go se que las ay g 
personas de suerte, que con graves males, por no dar enfado a sus 
maridos, no se osan quejar, y con graves trabajos. Pues jpecadora 
de mi!, si, que no veniraos aqqi [a ser mas regaladas que cllas. |0 
que estays libres de grandes trabajos del mundo! SA^bed sufrir un 
poquito por amor de dios sin que lo sepan todos. Pues cs una 
muger muy mal casada, y porque no lo sepa su knarido no lo dice 
ni tse quej a, y pasa mucha mala ventura sin dcscansar con nadie, g no 


1 Bona la Santa muy y en su lugar pone mds. 
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pasarcmos algo entre dios g nosotras de los males que nos da por 
nuestros pecados? Cuanto mds que es nonada lo que se apla^a cl 
maL 

En todo esto que e dicho, no trato de males recios, quando ay| 
calentura mucha, aunque pido aga moderacion g sufrimiento siempre, 
sino unos malecillos que se pueden pasar en pie. Mas ^ique fuera 
si dste se ubiera de ver fuera desta casa? dque digeran todas las 

monjas de mi? Y que de buena gana lo pasara go si alguna sen- 
memdaral! Porque por una que aga desta suerte, biene la cosa 
a. terminos, que, por la magor parte, no creen a ninguna, por gra- 
bes males que tenga. Acordemonos de nuestros padres santos pasa- 
dos, hermitanos, cuga bida ptetendemos gmitar; que pasarian de do- 
lores g que a solas, g de (trip, g anbre, g sol g calor, sin 
tener a quien se quejar sino a Uios. (iPensags que eran de gerro? 
Pues tan delicados eran como inosotras. Y cree, gjas, que en comen- 
9 ando a veneer estos corp^guelos, no nos cansan tan to. Artas abrd 
que miren lo que es menester; descugdaos de vosoitras, si no fuere 
a necesidad conocida. Si no nos determinamos a tragar de ima bez 
la muerte g la falta de la Ssalud, nunca aremos nada. 

Procura de no temerla g dejaros todas en dios, venga lo que 
viniere. 6Que va en que muramos? De quantas beoes nos a bur- 

lado el cuerpo, <jno burlariamos alguna del? Y crcje que esta \d6- 
terrainacion gnporta mas de lo que podemos entendier; porque de mu- 
chas veces que poco a pooo lo vamos aciendo, con el favor de 

dios, quedaremos senoras de el. Pues vender un tal enemigo, es gran 
negocio para pasar en la batalla desta bida. Agalo el senor coh 
mo' puede. Bien creo no entiende la ganancia sino quien igo^a de 
la bictoria, que es tan grande, a lo que creo, que nadie senti^ra pa¬ 
sar trabajo por quedar en este sosiego g senorio. i 

CAPITULO TRECE 

TRATA DE COMO A DE TENER EN POCO LA VIDA EL VERDADERO AMADO® 

DE DIOS Y LA ONRA. 

Baraos a otras cosas, que tambien gnportan arto, aunque parccen 
menudas. Trabajo grande parece todo, g con ragon, porque es guerra 
contra nosotros mismos; mas comen^andose a obrar, obra dios tanto en 
el alma g acela tantas mercedes, que todo le parece poco quanto 
se puede hacer en esta vida. Y pues las monjas aceraos lo mas, que 
es dar la livertad por amor de dios, puniendola en otro poder, g 
pasan tantos trabajos, agunos, silendo, encerramlento, servir el coro, 
que por mucho que nos queramos regalar, es alguna vez, g por ven- 
tura sola go, en muchos monesterios que e visto. Pues (jpor qu4 nos 
cmos de detener en mortificar lo gnterior, pues en esto estd el gr 
todo jesto bien concertado, g |mas (mjeritorio g perfecto, g despu^ obrar- 
lo con mds suabidad g descanso? Esto se adquiere con gr, como e 
dicho, poco a poco, no aciiendo nuestra voluntad g apetito, aun 
en cosas mug menudas, asta acabar de rendlr el cuerpo a el cspirltu. 
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Torno a decir, que esta el todo u gran parte en perder cugdado 

de nosotros raisrnos y nuestro regalo, que quicn de verdad comien- 

(^a a servir a dios, lo menos que se le puede ofreoer es la vida; pues 
le a dado su voluntad, (ique terae? Claro esta que si es verdaderq 
religioso u verdadcro oradd^r, y pretende go^ar regalos de dios, que 
no a de volvier las espaldas a desear morir por el y pasar martiryo, 
Pues ;^ya no sabegs, hermanas, que la vida del buen religioso y que 
quiere ser di 2 los allegados amigos de dios, es un largo miartirio? 
Largo, porque para conpararle a los que de presto los degollavan, 

puedese llamar largo; mas toda es corta la vida y algunas corti- 

simas. que sabemos si seremos de tan corta bida, que ^desde 

una ora o media o memento que iios determinemos a servir a dios 
del todo, se acave? Posible seria; que, <en fin, todo loique tiene 
fin no ay que hacer caso dello, y pensando que cada ora cs la 

postrera equien no la trabajara? Creeme, pues, que pensar esto es 

lo mas siguro; por eso mostrcmonos a contradecir en todo nuestra 

voluntad; que si traeys cuydado, como he dicho, sin saver como, po- 
CO a poco os allareys en la cumbre. jMas que gran rigor parece de¬ 
cir no nos agamos placer en nada, como no se dice que gustos y 
deleytes tray consigo esta contradicidn y lo que se gana con .ella, 
aun en esta vida! ique siguridad! ilqui, como todas lo usays, estase 
lo mas echo; unas a otras se despiertan y ayudan; en esto a pro- 
curar cada una yr adelante de las otras. No nos agamos placer en esta 
mortificacidn: paresce que en todo se uelgan y acen placer, queri^- 
dolo todo porque tienen lo que quieren, y quieren lo que tienen, en lo 
qual consiste nuestro contentamiento siendo bueno lo que se quiere. 

En los mobiraientos yjnteri or es se tray a mucha cuenta, en especial 
si tocan en mayorias. Dios nos libre, por su pasion, de decir ni pensar, 
para detenerse en ello, «si soy mas antigua» «si e mas anos^^, 
«si e trabajado mas» «jsi tratan a la otra mijor». Estos pensa- 
mientos, si binieren, es menestler atajarlos con preste 9 a; que si se 
detienen jen ellos, u lo ponen jen platica es pestilencia y de donde 
nacen grandes males. Si tubieren priora que consiente oosas destas, 
por poco que sea, crean por sus pecados a prim|tido dios la tengan 
para comen 9 arse a perder, y agan gran -oracion, porque de el re- 
medio, porque estdn en gran peligro. 

Podra ser que digan, que para que pongo tanto en esto y que 
va con rigor, que regalos ace dios a quien no esM tan desasido. Yo 
lo creo, que con su sabiduria ynfinita ve que conbiene para trae- 
llos a que lo degen toido por iel. No llamo dejarlo, entrar en 
religion, que y^pedimentos puede haber, y en cada parte puede el 
almia perfecta estar diesasida y umilde; ello a mas travajo suyo, que 
gran cosa es el aparejo. Mas creanrae tina cosa, que si ay punto de 
qnrra, u acienda (yi esto tanbien puede averlo en los monesi 
terios como fuera, aunque mas quitadas estan las ocasiones y mayor 
seria la culpa), que aunque tengan muchos anos de oracion, u por 
mijor decir, coinsideracidn perfecta (en fin, quita estos resabios), que 
nunca medraran mucho ni llegaran a go^ar el verdadero fruto de la 
oracion. 

Miiid, {si os ba algo, hermanas, en estas cosas, “pues no estays 
aqui a otra oosa. Vpsotras no quedays m^s onradas y el probecho 
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perdido para lo que podriades mas ganar; ansi que deshonrra y 
perdida cabe aqui junto. Cada una mire en si lo que tiene de 
umildad, y vera lo que esta aprovechada. Pareceme que al ver- 
dadero umilde, aun del primero mobimiento no qsard el demon)o ten- 
.tarle en cosa de mayorias; porque, como es tan sagaz, teme el golpe. 
Es ymposible, si uno es umilde, que no gane mas fortale^a ^en esta 
virtud, y aprovechamiento, si el demonio le tienta por ay; porque 
esta claro que a de dar vuelta sobre su bida, y mirar lo que a 
servido con lo que deve al senor, y las grandegas que y^o en ba- 

jarse asi para dejarnos ex\enplo de umildad, y mirar sus pecados 
y adonde merecia estar por ellos: sale el alma tan gananciosa ,4 
que no osa tornar otro dia el demonio por no yr ^quebrantada la 

cabe^a. 

Este consejo toma de mi y no se os olvide, que i^no solo ei^ 
lo ynterior, que |slcria gran mal no quedar con ganancia, mas en lo 
esterior procura la saquen las hermanas de vuestra tentacion; si 
quereys bengaros del demonio y libraros mas presto de la tenta¬ 
cion, que asi como os venga pidays a la perlada os *niande acer 
algiin officio bajo, u como pudieredes los agays vos, y andeys es- 
tudiando en esta como doblar vuestra voluntad en cosas. contrarias, 
que el senor os las descubrira, y icon esto durara poico la tentacion., 

Dios nos libre acordarse de onra; mira que es mala ganancia, 
y, como e dicho, la mesma onra se pierde con desearla, en especial 
en las mayorias, que no ay toxico en el mundo que ansi mate 
como estas cosas la perfecion. Direys que son cosillas natura- 

les, que no ay que acer caso; no os hurleys con cso, que 
crece como espiuma, y no ay cosa pequena en tan notable pe- 

ligro come sou estos puntos de onrra y mirar si nos ycieron agra- 
bio. (iSabeys por que, sin otras artas cosas? Por ventura en yna 
comiein(;a por pooo, y no es casi nada, y luego muebe cl demonio 
a que al otro le parezea mucho, jy aun pensara es caridad decirlei 
que como consiente aquel agravio, que dios le de paciencia, que se 
io offrezeays, que no sufriera mas un santo. Pone un caramillo .en 
la lengua de la otra, que ya que acavays con vos de sufrir, quedaya 
aun tentada de vanagloria die lo que no sufristes con la perfecidn 
que se avia de sufrir. 

Y es esta nulestra naturalega tan flaca, que aun diciendonos que no 
ay que sufrir, pensamos emos echo algo y lo sentimos, cuanto m^s 
ver que lo sienten por inosotros; y ansi va perdiendo el alma las 
ocasiones que avia tenido para merecer, y queda mas flaca y abier- 
ta la puerta a el demonio para que otra vez venga con otra cosa 
peor; y aun podia acahecer, aun quando vos querais suFrirlo, qua 
vengan a vos, y os dirdn que si soys bestia, que bien es que se 
sientan las cosas. jO, por amor de dios, hermanas mias! que a 
ninguna le much a yndiscreta caridad para mostrar Mstima de la 
otra en cosa que toque a estos fingidos agravios, que es como la 
que tubieron los amigos del sancto job con 41, y su muger. 
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CAPITULO CHTORCE 

PROSIGUIENDO LA MORTIFICACION, Y COMO DEBE DE UYR DE LOS PONTOS Y ttA- 

(PONES DEL MUNDO PARA LLEGARSE A LA VERDADERA RA^ON. 

Muchas veces os lo digo, hermanas, g aora lo quiero dejar es- 
crito aqui, porque jno se os olvide, que en esta casa, y aun tod^ 
persona que quisiere ser perfecta, uga mil leguas da «ra(p6n luve>, 

cycieronme sin ra(;'6n» «no tuvo ragon quien esto ygo oonmigoi*: 
de malas ragones nos libre dios. ^Parece que abia ragon para 
que nuestro senor jesuchristo sufriese tantas ynjiirias, g se las gcie- 
sen, y tantas sinragones? La que no quisiere llevar cruz. si no la 
que le dieren mug puesta en ragon, no se go para que esta en el 
monesterio; tornese al mundo a donde aiin no le guardaran esas 
ragones. <iPor ventura podeys pasar tanto que no devags mas? ^Que 
ragon es esta? Por cierto, go no la entiendo. 

Quando nos ycieren alguna honrra, u regalo u buen Iratamien- 
to, saquemos esas ragonies, que cierto es contra ragon nos le agan 
en esta bida; mas quando agrabios, que asi los nonbran sin acer- 
nos agravio, yio no se que ay que ablar. V somos esposas de tan 
gran senor y rey, u no. Si lo somos, <iquc muger honrada ay que 
no participe de las deshonras que a su esposo acen, aunque no 
la quiera por su voluntad? En fin, de honra u deshonra partici- 
pan entramors. Pues tener parte en su reyno g gogarle, g de las 
deshonras g trabajos querer quedar sin ninguna parte, es disparate. 

No nos lo dege dios querer, sino que la que le pareciere es 

tenida entree todas en menos, se tenga por mas bienabeiitu- 

rada; g ansi lo es, si lo lleva comjo lo a de llevar, que no 
le faltara honra en esta vida ni en la otra. Creanme esto a mi; 
mas que disparate e dioho que me crean a mi, diciendolo la verda- 
dera sabiduria. Parezcamonos, hijas mias, en algo a la gran hu- 
mildad de la virgen sacratisima, cugo abito traemos, que es con¬ 

fusion noiibrarnos monjas suyas; que por mucho que aols parczea 
nos umillamos, quedamos bien cortas para ser hijas de tal raadre 
g esposas de tal esposo. Hnsi que, si las cosas dichas no se atajan 
con diligencia, lo que oy no parece nada, manana por ventura sera 
pecado venial; y es de tan mala dixiestion, que si os dejags, no 
quedara solo: es cosa muy mala para congregaciones. 

En esto abiamos de mirar mucho las que estamos en ella, por 
no danar a las que trabajan por acernos bien g darnos buen exen- 
plo. Y si entendiesemos cuan gran dano se ace en que se comien- 
ce una mala costunbre, mas querriamos morir que ser causa de ella; 
porque es muerte corporal, y perdidas en las almas es gran per- 
dida, g que no parece se acaba de perder; porque muertas unas, 
bienen otras, g a todas por ventura les cave mas parte de una !mala 
costunbre que pusimos, que de miuchas virtudes; porque el demo- 
nio no la deja caer, g las virtudes la mesma flaquega natural las 
ace perder. jO, grandisima caridad aria, y que gran servicio a dios, 
la monja que en si viese que no puede llevar las costunbres que 
ag ein esta casa, conocerlo g grse! Mire que le cumple, si no qulc- 
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re tener un ynfiemo acd, y plega a dios no sea otro alld, porque 

muchas causas para teraer esto, y por ventura ella, ni las de- 
mas, no lo lentienden como yo. 

Creanme en esto, y si no, el tiempo les dog por testigo; por¬ 
que el lestilc que pretendemos llevar, es no solo ser monjas, sino 

liermitanas g ansi se desasen de todo lo criado, y a quicn el senor 
a escogido para- aqui particularmente, la hace esta merccd. Runque 
aora no en toda peprfecioii, vese que ba ga a ella por el gran con- 
tento que le da g alegria, ver que no a de tornar a ^tratar con 
cosa ide la vida, y el savor todas las de la religion. Torno a decir, 

que si se ynclina a cosas del mundo, que se vaga sino se ve yr 

aprovechando; y yrse, si todavia quiere ser raonja, a otro mones- 

terio, y si no, vera como le sucede. No se quejc de mi que comen- 
cc este, go la abiso. 

Esta casa es un cielo, si sc puede haver en la tierra. Para quien 
se contenta solo de contentar a dios y no ace caso de contento suyo, 
tienese mug buena bida; en queriendo algo mas, se perdierd todo, 
porque no lo puede tener. Y alma descontenta es como quien tiene 
gran astio, que por bueno que sea el manjar, la da en rostro; g de 
lo que los sanos toman gran gusto comer, le ace asco en el est6- 
raago. En otra parte se salvara mijor, g podra ser que poco a poco 

llegue a la perfccion que aqui no pudo sufrir por tpmarse por jun¬ 
to. Que auiiqqe en lo ynterior sc (^guarde tiempo para del todo 

desasirse y mortificarse, en lo esterior a de ser luego; y a quien con 
ver que todas lo acen, y con andar en tan buena conpania siempre, 
no le aprobecha len un ano, temo que no aprobechard en much,os, 
mas, sino menos. No digo que sea tan cumplidamentc como en las 
otras, mas que seintienda va cobrando salud, que luego sc ve cuan- 
do el mal es mortal. 


CAPITULO QUINCE 

EN QUE TRATA LO MUCHO QUE YNPORTA NO DflR PROFESION NINGUNA QUE 

BAYA CONTRARIO SU ESPIRITU DE LAS COSaS QUE QUEDAN DICHAS. 

Bien creo que faborcoera el senor mucho a quicn bicn se deter- 
mina, y por eso se a de mirar |que yntento tiene la que entra, no 
sea solo por remediarse, como acaecera a muchas, puesto que el se¬ 
nor puede perfecionar este yntento, si es persona de buen entendi- 
miento, que si no, en ninguna manera se tome; porque ni ella sen- 
tenderd como entra, ni despues a las que la quisieren poner en lo 
mijor, Porque, por la mayor parte, quien esta falta tiene, siempre 
les parede atinan mas lo que les conbicne que los m^s sabios; 

y es mal que le tengo por yncurable, porque por inarabilla deja 
de traher consigo malicia. Rdonde ay muchas, podrdfee tolerar, g 

entre tan pocas ino se podra sufrir. 

Vn buen entendimiento, si se comien(?a a aficionar al bicn, isese 
a el con fortalega, porque be es lo mas acertado; y cuando no 

aproveche para mucho espiritu, aprobechara para buen consejo y pa¬ 
ra artas cosas, sin cansar a nadic; quando este falta, yo no s© 

para que puede aprobechar en comunidad, g podria danar arto. 
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Esta falta no se be muy en breve, porquc muchas ablan bien g en- 
tienden mal, y otras ablan corto, g no muy cortado, g tienen cn- 
tcndimiento para mucho bien que ay unas simplicidades santas, que 
saben poco para negocios y lestilo de mundo, g mucho para tratar con 
dios. Por eso, es menester gran gnformacidn para tomarlas, g lar- 
ga probacion para acerlas profesas* Entienda una vez el mundo que 
teneys iivertad para echarlas, que en monesterio donde ay aspere?as, 
muchas ocasiones ay, g como se use, no lo tem^n por agravio* 
Digo esto, porque son tan desventurados estos tienpos, g tanta nues- 
tra flaque^a, que no basta tenerlo por mandamiento de nuestros 
pasados, para que degemos de mirar lo que an tornado por honra 
los presentes, para tno agrabiar los deudos. Plega a dios no lo pa- 
guemos en la lotra bida las que las admitimos, que nunca falta un co¬ 
lor oon que nos acemos cntender se sufre acerlo. 

Y este les un negocio que cada una por si le avia de mirar^, 
y encomendar a dios, g animar a la perlada, pues es cosa que tanto 
ynporta. Y ansi suplico a dios en ello os de luz, que arto bien 
teneys en no recivir dotes, que a donde se toman, podria acahe- 
cer, que por no tornar a dar el dinero que ga no lo tienen, degen 
el ladron en casa quie les robe el tesoro, que no es pequena lasfcima. 
Vosotras, para en leste caso, no la tengags de nadie, poprque serA 
danar a quien pr-etendeys aoer provecho. 

CAPITULO DECISEYS 

QUE TRATA DEL GRAN BIEN QtjE AY EN NO DISCULPARSE, AUNQUE SE VEAN. 

CONDENAR SIN CULPA* 

Confusion grande me ace lo que os voy a persuadir, porque abia 
de haver obrado siquiera algo de lo que os digo en esta virtud; |es 
ansi, que go confieso aver aprovechado muy poco. Jam^s me parece 
me falta una causa para parecerme mayor virtud dar disculpa; como 
algunas veoes es licito g sera mal no lo hacer, no tengo discrecion, ti, 
por mijor decir, umildad, para acerlo quando conbiene. Porque, ver- 
daderamentte, es de gran humildad vense (1) condenar sin culpa y co¬ 
llar, y es gran ymitacidn del senor que nos quito todas las culpasv 
Y ansi os ruego mucho traggags en esto gran cugdado, porque tray 
consigo grandes ganancias; y en procurar nosotras mesmas Jibramos 
de culpa, ninguna veo, si no es, como digo, en algunas cosas que po¬ 
dria causar enojo u escandalo no decir la verdad; esto quien tu- 
biere mas dcscrecidp que yo, lo entendera. 

Creo ba mucho en acostumbrarse a esta virtud y en procurar 
alcan^ar del senor verdadera umildad, que de aqui a de venir; 
poique el vei^dadero umilde a de con verdad ser tenido en 

poco, y perseguido g condenado sin culpa, aun en cosas graves. 
Porque si quiere y mi tar a el senor, ^en que mijor puede qpe en 
esto? One aqui ino son menester fuer 9 as corporales, ni ayuda de na¬ 
die, sino de dios. 


\ Pot verse. 
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Estas virtudes grandes, hermanas mias, querria yo sstudi^scmos 
mucho, y ydesemos penitencia, que en demasiadas penitcncias ya sa- 
beys os voy a la mano, porque pueden accr daiio a la salud, si son 
sin descrecion. En lestotro, no ay que temer, porque por grandes 
que sean las virtudes ynteriores, no quitan las del cuerpo 

para servir la religion, sino fortalecen cl alma; y de cosas muy 
pequenas sc puedc, oomo e dicho otras vcces, acostunbrar para salir 
con bitoria cn las grandes. En estas no e go podido acer esta prue- 
ba, porque nunca og decir cosa mala dc mi, que no biese queda- 

van cortos; poitquc aunquc no eran en las mesmas cosas, tenia 

of en dido a dios cn otras muchas, g pa reclame abia echo arto en 

dejar aquellas, y siempre m'e uelgo go mas que digan dc mi lo 
que no cs, que no las verdades. 

Ayuda m'ucho que se gana por todas vias, y como nunca, bien 
mirado, nos culpan sin culpas, que sicmprc andamos llenas deltas, 
pues cay siete veoes al dia el justo, g seria mientira decir no te- 
ncmos pccado. Ansi que, aunquc no sea en lo mesmo que nos culpan, 

nunca cstamos sin culpa del todo, como lo lestaba el bueii jesils. 

iO senor mio! cuando pienso por que de maneras padecistcs, y c6- 
mo por ninguna lo mereciades, no sc que me diga dc mi, ni donde 
tube el seso cuando no dcseava padecer, nl adonde cstoy cuando 
me disculpo. Ya sabcgs vos, bien mio, que si tengo algiin bien, que 
no es dado por otras manos sino por las vuestras; <ipues que os va, 

senor, mas en dar mucho que pooo? Si cs por no lo raerecer, yo 

tanpoco merccia las mieroedcs que me aveys echo. (jEs poslble que 
e yo dc querer que sienta nadie bien de cosa tan mala, abiendo idicho 
tantos males de vos, que soys bien sobre todos los bicnes? No se 
sufre, dios mio, ni querria yo lo sufricsedes, que aya en \mestra 
sicrva cosa que no contente a vuestros ojos, Pues mird, senor, que los 

mios estan ciegos, y se contentan de mug poco. Dadme vos luz, y 

aced que con viztdad desec que todos me avorrezican, pues tantas 
veces os e dcjado a vos, amandomc con tanta fidclidad. 

(iQuc es esto, imi dios? iquc pensamos sacar dc con ten tar a las 
criaturas? iQue nos ba en scr mug culpadas de todas ellas, si 
delanlc del senor estamos sin culpa? iO hcrmanas mias, que nun¬ 
ca acabamos dcntcnder esta verdad, g ansi nunca acabaremos destar 
perfetas, si mucho no lo andarnos considcrando que es lo que cs, 
y que es lo que no es! Pues cuando no ubiese otra ganancia sino 
la confusion que le quedard a la persona que os ubiere culpado 
de ver quje vos sin ella os dejays condenar, es grandisima; mds 
Icbanta una cosa idestas a las veces el alma, que diez sermones. Pues 
todas emos dc procurar de scr predicadoras dc obras, pues cl apds- 
tol g nucstra ynabilidad nos quita que lo seamos en las palabras. 

Nunca pensegs a dc estar secrcto el mal u cl bien que ycidredes por 
enoerradas que estcys. iY pensags que aunquc vos, hija, nos (1) dis- 
culpeys, a de faltar quien tome por vos? Mira como respondid 
el senor por la madalena en casa del fariseo, cuando su hermanai 
la culpaba. No os llevara por el rigor que a si, que ya al tiempo que 


1 No os, quiso declt la copia. 
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tuvo un ladron que toraase per ^1, estaba cn la cniz; ansi que su 
mag^stad movera a quicn tome por vosotras, g quando no, no sera 
menester. Esto go lo he visto, g cs ansi, aunque no querria se os 
acordasG, sino que os olgdscdes de quedar culpadas, g el provecho 
que ver4is en vuestra alma, el tiempo os iddg por testigo; porque se 
comlen 9 a a ganar livertad, g no se da mas que digan mal que blen, 
antes parece es un negocio ageno, g es como quando estdn ablando dos 
personas, g como no es con nosotras mismas, estamos descugdadas 
de la respuesta; ansi es acd!: con la costunbre que est^ echa que 
no eimos de responder, no parece que ablan con nosotras. Parecerd 
esto gmposible a los que somos mug sentidos g poco inortificados. 
R los principios dificultoso es; mas go se que se puede alcanpar csta 
livertad, g negacion g desasimiento de nosotros mesmos con el fa- 
bor del senor. ' 


CflPITULO XVIII 

DE Lfl DIFERENaA QUE R DE SAVER EN LA PERFECION DE LA BIDA DE LOS 
CONTEMPLATIBOS A LOS QUE SE dONTEMTAN CON ORAClON MENTAL; Y 
COMO ES POSIBLE ALGUNAS VECES SUVIR DIOS UN ALMA DESTRAYDA A 
PERFETA CONTEMPLACION, Y LA CAUSA DELLO. ES MUCHO DE NOFAR ESTE 
CA^ITULO Y EL QUE VIEnE CABE EL. 

flnsi que, hijas, si queregs que os diga el camino para llegar a 
la contemplacion, sufri que sea un poco larga en cosas, aunque nos (2) 
parezean luego tan gnportantes, a mi parecer, no lo dejan de ser; g 
si no las queregs ogr ni obrar, quedaos con vuestra oracion mental 
toda vuestra vida, que go os asiguro a vosotras, g a todas las per¬ 
sonas que pretendieren leste bien (ga puede ser go me engafie, por¬ 
que juzgo por tmi que lo procure vegnte anos), que no lleguegs a 
verdadera contemplacion. 

Quiero aora declarar, por que algunas no lo entenderegs, que es 
oracion mental, g plega a dios questa tengamos como se a de tener; 
!mas tanbien e miedo que se tiene con qrto trabajo, si no se procuran 
las virtudes, aunqtie no en tan alto grado como para la contem- 
placioin son menester. Digo que no vernd el reg de la gloria a 
nuestra alma, digo a estar unido con ella, si no nos esfor^amos a 
ganar las virtudes grandes. Quicrolo declarar, porque si en alguna 
cosa que no sea verdad me toraags, no creeregs cosa; g terniades 
rapon ‘si fuesen con advertencia, mas no me de dios tal lugar; ser^ 
no saver mas, u no lo entender. Quiero, pues, decir, que algunas veces 
querra dios, a personas que esten en mal estado, acerles tan gran fa¬ 
vor para sacarlas por este medio de las manos a cl demonio! iO 
senor mio, que de veces os acemos andar a bravos con el demo¬ 
nio! (iNo bastara que os dejastes tomar en ellos quando os llev6 
a cl pindculo para ensenamos a vencerle? Mas, <iqu4 serla, hijas. 


1 Asi la copia, que, pot descuido, en vez de Capitulo XVII pone XVIII, error que continda 
hasta el fin, pero que se limita s61o al ndmero ordinal, porque el texto se copia debidamente. 

2 No os, se debi6 copiat. 
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vcr junto a .aquel sol con las tinieblas, y qu^ temor llevarfa aqucl 
dcsbenturado sin saver de que? No premitio dios lo entendiese, Ven- 
dita sea tanta piedad y misericordia; que vergiien^a avi^mos de 
aver los cristianos de aoerle andar cada dia a bra 90 S, comjo) e dicho, con 
tan sucia bestia. Bien fue inlenester, senor, los tubiesedes tan fuertes; 
mas, <*c6mo no os quedaron flacos de tantos tormentos como pasastes en 
la cruz? iO, que todo lo que se pasa con amor torna a sold arse!, y ansii 
creo, si qued^radles con la vida, el mesmo amor que nos tenels, tor- 
nara a soldar vuestras llagas, que no fuera menester otra medici- 
na. jO dios |mio, y quien la pusiese tal cn todas las cosas que me 
diesen plena y travajos! iQule de buena gana las deseariamos, si 
tuviese ci)erto ser curada con tan saludable unguento! 

JoSmando a lo que decia, ay almas que entiende dios que por 

este medio las puede grangear para si; ya que las ve ’del todo per- 

didas, quiere su magestad que no quede por el; y aunque lesfc^n en 

mal estado y faltas de virtudes, dales gustos, y regalos y ternuras 
que la comien 9 an /a mover los deseos, y aun ponela en contem'pla- 
cion algunas veces, pocas y dura poco. Y esto, como digo, ace por- 
que las prueba si con aquel favor se querran disponer a gotparle mu- 
chas veces; mas si no perdon^n (1) u perdonanos vos, senor, por mi- 
jor decir, que arto mal (es que os llegueys vos a un alma destaj 
suierte, y sie llegue ella despu^ a cosa de la tierra para atarse a ella. 

Tengo para mi, que ay muchos con quien dios nuestro senor 
ace esta prueba, y pocos los que se disponen para go^ar desta mer- 
ced; que quando |el senor la ace y no queda por nosotros, tengo 
por Cierto que nunca cesa de dar asta llegar a muy alto grado. 
Qnando no nos damos a su magestad con la determinacion que ^1 
«e da a nosotros, arto ace de dejarnos en oracion mental y visitar- 
nos de quando en quando, colmo a criados que est^ en su bina; mas 
estotros son yjos regalados, no los querria quitar de cabe si, ni los 
quita, porque ya lellos no se quieren c^uitar; sientalos a su mesa, da¬ 
les de lo que come asta quitar el bocado de la boca para d^rseleu 

|0, dichoso cuydado, y hijas mias! jO bienabenturada dejacidn 
de cosas tan pocas y tan bajas que Jlega a tan gran estado! Mir A 
que se os dara, estando en los bravos de dios, que os culpe todo 

el raundo. Poderoso jes para libraros de todo; una vez que mand6 

acer el mundo, fue echo; su querer es obrar. Pues no ayays miedo, 
que |si no es para mas bien del que le ama, consienta ablar contra 
vos; no quiere tan poco a quien le quiere; pues <ipor que, mis her- 
manas, no le mostraremos nosotras, en quanto podemos, el amor? 
MirA que es hermoso trueco dar nuestro amor por el suyo; mi- 

rd que lo piuede todo y aca no podemos nada sino lo que el nos 

hace poder. Pues <ique es esto que hacemos por vos, senor, acedor 
nuestro? Quq es tanto como nonada, una determinacioncilla. Pues 
si lo que (no es nada quiere su magestad que merezeamos por ello 
el todo, no seamos desatinadas. 

lO senor! que todo el dano nos viene de no tener puestos los 
ojos en vos, que si no mir^semos a otra cosa sino al camino, presto 


1 En la copia. se lee disponen. 
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lleganamos; mas damos imil cagdas g tropicpos, g 'crramos el ca- 
mine por no poner los pjos, como digo, len el verdadero catni- 
no. Parece que nunca se andubo, segiin se xios ace de nuebo. Cosa cs 
para lastimar, por cierto, lo que algunas veces pasa. Pues tocar en 
un puntito de ser menos, no se sufre, ni parece se a de poder su- 
frir; luego dioen no somos sanctos. 

Dios nos libre, hermanas, cuando algo geieremos no perfecto, de- 
cir: «no somos langeles^, «no somos santas>; mird que aunque no 
lo somos, es gran bien pensar, si nos esforgamos, lo podriamos 
ser, dandonos dios la mano; g no ayags miedo que quede por el, si no 
queda por nosotras, Y pues no venimos aqui a otra cosa, manos 
a lavor, como dicen; no entendamos cosa en que se sirve mas el 
senor, que no presumamos salir con ella, con su favor. Esta presuncion 
querria go en esta casa, que ace siempre crecer la humildad: de Je- 
ner una santa osadia, que dios aguda a los fuertes, g no es acetador 
de personas. Mucho me c divertido; quiero tornar a lo que decia, 
que es declarar que es oracion mental g contemplacion. Inpertinente 
parece, mas para vosotras todo pasa; podra ser lo entendags mijor 
por mi grosero estilo que por otros elegantes. El senor me de 
fabor para ello. Hmen. 

CHPITULO DECINUEBE 

DE COMO NO TODAS LAS ALMAS SON pARA CONTEMPLACION, Y COMO ALGQ- 

NAS LLEGAN A ELLA TARDE, Y QUE EL VERDADERO UMILDE A DE YR 

COMTENTO POR EL CAAIINO QUE LE LLEVARE EL SENOR. 

Parece qu(e me bog entrando en la oracion, g faltame un poco por 
decir, que gnporta mucho, porques de la umildad, g es necesario 
en esta casa; porque es el exercicio principal de oracion, g, como 
e dicho, cumple mucho tratjegs de entender como exiercitaros mucho 
en la humildad, g este es un gran punto de ella g mug necesariof 
para todas las personas que se exercitaren en oracion. iComo po¬ 
dra el verdadero umilde pensar que es tan bueno como los que llegan 
a ser contemplatibos? Que dios le puede acer tal, si, por su vondad 
g misericordia; mas, de mi consejo, siempre se siente en cl m^s 
bajo lugar, que lansi nos lo ensend por la obra. Dispongase para si 
Dios le quisiere llevar por ese camino; quando no, para eso es la hu¬ 
mildad, para tenerse por dichosa en servir a las siervas del senor 
g alabarle, porque mercciendo ser sierva de los demonios en el gn- 
fierno, la trujo su magestad entre ellas. 

No digo esto sin gran causa, porque, como e dicho, es cosa que 
gnporta mucho entender que no a todos lleva dios por un camino, 
g por v^ntui'a lel que le pareciere va por mug mas bajo, estd mas alto 
en los ojos del senor; ansi que no porque en esta casa todas traten de 
oracion, an de ser todas comtemplativas. Es gnposible g serd gran 
desconsolacion para la que no lo es, no entender esta verdad, que 
esto es cosa quie lo da dios; g pues no es necesario para la salva- 
cion, ni nos lo pide de premio, no piense se lo pedird nadie; que 
por eso no dejard de ser mug perfeta, si ace lo que queda dicho; an¬ 
tes podrd ser tenga mucho mds merito, porque ,es a mds trabajo su- 


APENSICES 


531 


glo, y lo lleva el sefior como a fucrte, y la tlene guardado junto 
todo lo que aq:ui no 9093. No por eso desraaye, ni dexe la oracidn 
y de acer lo que todas, qlie, a las veces, vicne el senor muy tarde, 
y paga tan bien y tan por junto, como en muchos anos a ydo dan- 
do a otros. 

Yo estube mas de catorce que nunca podia tener aiin meditacion, 
sino junto con leccion. Rvra muchas personas deste arte, y otras que 
aunque sea con la lecion, no puedan tener oracion 0 meditacion, 
sino re9ar vocalraente, y aqui se detienen mas. Hy pensamientos tan 
ligeros, que no pueden estar en una cosa, sino siempre desasosega- 
/ios; y en tanto estriemo, que si quieren detenerle a pensar en dlos, 
se les va a mil disparates, y escrupulos y dudas. Vo conozco una 
persona bien vieja, de arto buena vida, penitente y muy sierva de 
d!ios, y gasta iartas oras, artos anos a, en oracion vocal, en mental 
no ay remedio; cuando mas puede, poco a poco en lajs praciones 
vocales se va detiniendo. Y otras personas ay artas desta manera, 
y si ay uraildad, no creo yo saldran peor libradas al cabo, si no 
muy en igual !de Jos que llevan muchos gustos, y con !mas siguridad> 
en parte, porque no sabemos si los gustos son de dios, p si los 
pone el demonio. Y si no son de dios, es mds <peligro, porque len lo 
que el trabaja aqui, es en poner soverbia; que si son jde dios, no 
ay que temer, consign traen la humildad, como escrivi muy largo 
en el otro libro. 

Estotros and an con umildad sospechosos que es por su culpa, 
sienpre con cuydado de yr adelante; no ben a otros llorar una Id- 
grima, que si ella no las tiene, no !e parezca estar muy atrds en 
el servicio del isefior, y deve estar, por ventura, mug mas adelante; 
porque no son las lagrimas, aunque son buenas, todas perfetas; y 
en la humildad, y mortificacion, y desasimiento y otras virtudes, 
siempre ay mas siguridad. No ay que temer, nl ayays miedo que 
dejeys de llegar a la perfecion, como los muy contemplativos. 

Santa era santa marta, aunque no dicen era comtenplativa; pues 
ique mds quei(eys ique poder llegar a ser como esta bienabenturada, 
que merccio tener a christo nuestro senor tantas veces en su casa, y 
darle de comer, y servirle y comer a su mesa? Si sc estubiera co¬ 
mo la madalena, envevida, no ubicra quien diera de comer a este 
divino huesped. Pues pensad que es esta congregacion la casa de 
Santa marta, y* que a de aver de todo; y las que fueren llevadas 

jpor la bida atiba, no murmurcn a las que mucho senbebicren en la 
comtenplatiba, pues sab(cn a* de tornar dcllas el sefior rz^'^que callen, 
que, por la mayor parte, ace descugdar de si y de todo. » 

flcuerdense que es menester quien le guise la comida, y tengan- 
se por dichosas en andar sirviendo con marta; mircn que la verda- 
dera humildad esta mucho en estar muy prontos en conten<tarse con 
lo que el senor qtiisiere acer dellos, y siempre allarsc yndinos de 

llamiarsc sus siervos. Pues si contenplar, y tener oracion mental g 
vocal, jy( curar enfcrmos, g servir en las cosas de casa, g trava- 

jar sea en lo mas vajo, todo es servir a cl uesped que se blene 

con nosotras a estar, g a comer y recrear, aqu,^ ra^s se nos (da cn 
lo uno que en lo otro? 

No digo go que quede por nosotras, si no que lo probemos to- 
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do, porque no ost4 en vuestro escogcr, sino on ol dol sefior; pias 
si despues de muchos anos quisiere a cada una para su officio, gentil 
umildad sera qucrer vosotras escoger; dejad acer al senor de la 
casa; sabio es, podcroso es, entiendie lo que os conbiene, g lo 'que 
le conbiene a el tanbien. Estad siguras que aciendo lo que es en 
vosotras, g aparejandoos para contcmplacion con la perfecidn que 
queda dicha, que si el no os la da (lo que creo no' dejar^ de 
dar, si es de veras el desasimiento g umildad), que os tiene guar- 
dado este rregalo para daroslo junto en el cielo, g que, como ofcra 
vez e dicho, os quiere llebar como a fuertes, dandoos aca cruz como 
siempre su magestad la tubo. 

tV que mijor amistad que qucrer lo que quiso para si para 
VOS? Y pudicra ser no tubieradcs tanto premio en la con tempiacidn. 
Jugcios 5 oin sugos, no ag que metemos en ellos; arto bien es que 
no quedc a nuestro escoger, que luego, como nos pareoe mds descan- 
so, fueramos todos comtcmplativos. \0 gran ganancia, no querer ganar 
por inuestro pareder para no temer perdida, pues nunca primite dios 
la tcnga el bien mortificado, sino para ganar mas! 

CilPITULO BEYNTE 

QUE PROSIGUE m LR MESMA MATERIA Y DICE QUANTO MAYORES SON LO,S 

TRABAJOS DE LOS COMTEMPLATIVOS QUE DE LOS ATIVOS. ES DE MUQHA 

CONSOLAaON PARA ELLOS. 

Pues go os Idigo, hijas, a las que no lleva dios por este camino, 
que a lo que e visto g entendido de los que van por el, que noi 
llevan la cruz mds libiana, g que os espantariades por las bias g 
maneras qu^ las da dios. Y sc de nnos g de otros, Ig ;dc claro 
que son gntolcrables los trabajos que dios da a los contenplativos; 
g son de suerte, que si no les diese aquel manjar del gustos, no 
se podrian sufrir. Y esta claro que, pues lo es que a los que dios 
nracr.o quiere lleva por camino de trabajos, g mientra mds los ama, 
magores, no ag por que crecr que tiene aborrccidos los conteinplati- 
bos, pues por su boca los alaba g tiene por amigos. 

Pues creer que admite a a su amistad estrecha genbe regalada 
ig sin trabajos, jcs disvarate. T(pngo por mug cierto se los da dios 
mucho !magores; g lansi como los lleva por camino barrancoso g 
aispero, g, a las vecfes, que les parece se pierden g an de comencar 
de nuebo a tornarle a andar, que ansi a memester su anagestad 
darltcs mantenimijento, g no de agua, (Sino de vino, para que, embo!- 
rrachados, no entiendan lo que pasan g lo puedan sufrir. Y ansi, po^ 
cos beo vcrdadleros contcnplatibos que no los vca aniraosos g de- 
terminados a padedcr, que lo primero que ace el senor, si son flacos, 
es ponerles animo g aoerlos que no teman travajos. 

Creo piensan los die la bida feitiva, por un poquito que los ven 
regalados, que no ag mas que aquello; pues go digo que por ven- 
tu.ra un dia de los que pasan, no lo pudiesen llevar. Ansi, que el 
senor, como conoce a todos para lo que son, da a cada uno su ofi- 
cio, cl que m^s ble conbiene a su alma, g a el mesmo senor g a 
cl bien de los prdsimos; g como no quede por' no os aver dis- 
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puesto, no ayays niiedo sie picrda vucstro trabajo, Mir^ que digo 
quc todas lo procurcys, pues no iestaraos aqiu a otra cosa; y no uno, 
ni dos aaps, ini aun diez (1), porque no parezca lo dejamos de cobar- 
des, y es bilen que lel senor entienda no queda por nosotras: como 
los soldados que, aunque mucho ayan servido, siempre an destar 
a punto para jque el capitan los mande en qualquier officio que quiera 
ponerlos, pues les a de dar su sueldo. \Y cuan mijor pagado lo pa- 
ga nuestro rey que los de la tierra! 

Como los be jpresentes, y con gana de servir, y tiene ya enten- 
dido para lo ique es cad a uno, rep arte los oficios como ve las fuer^as, 
y jsi no lestubie^ presentes, no les daria nada, ni mandaria en qu6 
sirviesen. Rnsi qui 2 , hermanas, oracion mental; y quien esta no pu- 
diere, bocal, y licion y coloquios, como despues diremos. No dege« 
las oraciones y oras de oracion todas, no save quando llamara el 
esposo, (no os [acaezca como a las virgenes locas), y qiUgd la querrd dar 
m^s trabajo dgsfrapado con gusto; si no, entiendan no son para 
ello, y aqui entra el merecer con la umildad, creyendo con verdad 
que aun para lo que acen no son. Andar alegres sirviendo en lo que 
les mandan, oomo ^e dicbo, y si es de veras esta umildad, bienaven- 
turada tal sierva de vida atiba, que no inormura sino de si. Dege 
a esotras con su guerra, qu(e no es pequena; porque aunque en las 
batallas lel alfenez ino pelea, no por eso deja de yr en gran peligro, 
y icn lo lynterior cDebe de trabajar mas que todos, porque como lle- 
va ,1a bandera ho se pufede defender, ni pelea, y no por eso *deja 
de ir en gran peligro, y en lo interior mas trabaja, porque aun no 
no se puede defender, como digo, y an que le agan peda^os, no la a 
de dejar dje las manos. Ansi, los contemplativos an de llevar levantada 
la bandera de la humildad y sufrir quantos golptes les dieren, sin dar 
ninguno; por>que sr 'oficio es padecer como christo, llevar en alto 
la cruz, no la dejar de las manos por peligros en que se |bea, y noi 
enflaqueqer en padecer; para eso les da tan honrrado officio. Mire lo 
que hace, porque si el deja la bandera, perderse a la batalla; y 
ansi, creo que ^e ace gran dano en los que no estan tan 'adelante, 

si a los (que tienen ya en quenta de capitanes y amigos de dios les 

ben no ser bus obras confonu'e al officio que tienen. 

Los demas soldados vanse como pueden, y a las veces se apartan 
de dondc ben el mayor peligro, y no los hecha nadie de ver, ni pier- 
den honrra; estotros llcvan todos los ojos en ellos, no se pueden 
bullir. Ansi que bueno es el officio, y honrra grande y merced ace 

el rely a Iquien se le da, mjas no le obliga a poco en tomarie. An¬ 

si que, hermanas, no sabemos lo que pedimos; degemos acer al se- 
hor, que ay algunas personas que por justicia parece quieten pedir a 
dios regalos. Donosa hianera de humildad; por eso ace bien el co- 
nocedor de todos, jque pocas beces creo lo da a estos; vee claro que 
no ison para Ibever el caliz. 

Entended, hijas, si .estays aprobechadas, serd en si entendidredes 
cada uina es la mas ruyn de todas, y esto que se entienda en sus 
obras que lo conooe ansi para aprobechamiento g bien de las otras; 


1 Doc9 decia le copia y lo corrige la Santo, 
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y po en la que tiene tnas gusto cn la oracion y arrobamiento, y visio- 
nes y merciedes ique ace el senor desta suerte, que emos de aguardar 
a el lotro Imundo para ver su balor. Estotro cs moneda que se corre, y 
es renta qu(e no falta, son juros perpetuos y no censos de alquitar. 
(que estotro quitas(e y pdnese), una virtud grande de uraildad y 
raortificacion, de gran pbedllencia en no yr en un punto contra lo 
que nianda el pierlaldo, que sabeys verdaderamente que es lo que 
manda dios, pues esta en isu lugar. 

En ^esto de pbiediencia es en lo que mas abia de poner, y ipor 
parecer q'uie si no la lay es no iser monjas, no digo nada ,de ello, 
porque ablo con monjas, y a mj parecer, buenas, al menos que 
lo desean s|er; en cosa tan sabida y ynportante, no mas de una 
palabra, porque no se olvide. 

Digo que quien jestubiere por boto debajo de obediencia, y fal- 
tare no trayendo todo cuydado en como cumplira con mayor per- 
fecion teste boto, |que no se para que esta en cl monesterio; a lo me- 
nos ^0 la (a(siguro, que mientra aqui faltare, que nunca llegue a scr 
contenplativa, ni aun buena atiba, y esto tenga por mug cierto, Y 
anque no sea piersona que tiene a esto obligacion, si quiere u pretende 
llegar a contemplacion, a nrenester, para yir muy acertada, dejar su 
voluntad con toda deterrainacion en un confesor que sea tal; porque 
esto es ga cosa mug isabida, quje aprobechan mas desta suerte en un 
ano, quo sin psto (en muchos, g para vosotras no es menester, no 
ay qu> hablai dello. 

Conclugo conque estas virtudes son las que go deseo tengags, yjas 
mias, g las que procuregs, g las que santamente ynbidieis. Esotras 
devociones, no curegs die t^ner pena por no tenerlas; cs cosa yn- 
cierta. En otras personas seran de dios, y cn vos pri^niiird su raa- 
gestad scan glusion(es del demonio g que os engane, como a echo 
a otras personas. En cosa dudosa, <jpara que queregs servir al senor 
.tiniendo tanto cn que siguro? djtjuten os mete en esos peligros? Erne 
alargado tanto en esto, porqufe se conbiene, que esta nucstra natura- 
lega es flaca, y a quien dios quisiere dar* la contenplacidn, su 
imagiestad le ara fuierte; a los que no, hcm(e olgado de dar estos 
abisos, por donde tanbicn se umillaran los contemplativos. El senor, 
por quien es, nos de luz para seguir cn todo su voluntad y no 
avrd de que temler. 


CilPITULO BEYNTE Y UNO 

QUE COMIENQA A TRATAR DE LA ORAQON. ABLA CON ALMAS QUE NO PUEDEN 
DISCURRIR CON EL ENTENDIMlENTO. 

H tantos dias que escribi lo pasado sin aver tenido lugar para 
tomar a ello, que si no lo tornase a leer, no se lo que decia; 
por no ocupar tanto tiempo, abrd de gr como saliere, sin concierto. 
Para entendiraijentos concertados, y almas que estan cjercitadas y 
pueden estar consigo mismas, ay tantos libros escritos, g tan buepos 
g de personas tales, que seria gerro gcicsedes caso de mi dicho en 
cosa de oracion; pues, como digo, teneys libros tales a donde ban 
por diversas maneras por dias de la semana repartidos los misterios 
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de la vida (del senor y de su pasion, y meditaciones del juycio, y yn- 
ffierno, y nuestra inonada, y lo mucho que dcveraos a dios, con ecelente 
dotrina y qoncierto )para princip^io y iin de la oracion, Quien pu- 

diere y tublere ya costunbre de llevar este raodo de oracion, no 
ay ;q'ue decir qule por tan buen camino el sefior le sacara a puerto 
de luz, y con tan buenos principios, el fin lo sera, y todos los que 
pudieren !yr por -el, llevaran descanso y siguridad, porque atado el 
ientendijmliento, base con /descanso. Mas de lo que querria tratar y dar 
algiin remedio, si el senor quisiese acertase, y si no, a lo menos 
que entendays ay rauchas almas que pasan este trabajo, para que 
no os fatigueys las que le tubieredes, es esto. 

fly unas almas y entendimientos tan desbaratados como unos ca- 
ballos desbocados, que no ay quien los aga parar; ya ban aqui, ya 
van alii, siempre con dfesasosiego: es su raesraa naturale(?a, u dios 

que lo premite. Eles mucha lastima, porque me parecen como unas per- 
sotias que an mucha sed y vjen el agua de mug lejos, y cuando quie- 
ren !yr alld, allan quien las d^efieiida el paso al principio, g medio 
y fin. flcaece que, cuando ya con su trabajo, y con arto trabajo, an 
bencldo los primeros enemigos, a los segundos se dejan bencer, y 
quieren mas morir de sed que bever agua que tanto a de costar, flca- 

voseles (el esfLier(;io, faltoles animo; y ya que algunos le tieaen para 

veneer tambien los isegundos enemigos, a los terceros se les acaba la 
fuerga, y por ventura no estavan dos pasos de la fueiite de agua 
viba, que dijo lei senor a la samaritana, que quien la bebiere no 
tema sed. Y con quanta ragbn g verdad, como dicho de la boca 
de la misma verdad, quie no la terna de cosa desta vida, aunque 
crece muy mayor de lo que aca podemos ymaginar de las cosas 
de la otra por esta sed natural. Mas jcon que sed se desea tener 
esta sed! Porquie entiende el alma su gran balor, y esta es una sed 
penosisima que fatiga, g tray consigo la mesma safcisfacion con que se 
amata aquella sed; d*e manera que es una sed que no aoga sino a 
las cosas terrenas, antes da artura de manera, que, cuando dios 
la satisface, una de las may ores mercedes que puede acer a la alma, 
es dejarla con la misma nfecesidad, y mayor queda siempre de tor- 
nar a vever jesta agua, 

El agua tiene tres propiedades, que aora se me acuerdan que 
me acen al caso, vna es que enfria, que por calor que agaraos, 
en llegando al agua, se quita; y si ay gran fuego, con ella se ma- 
ta, salbo si no es de alquitranJ, qub senciende mas. jO, balame 
dios, que marabillas ay en este encenderse mas el fuego fuerte, po- 
deroso, no sugeto a los lelementos, pues este, con ser su contrario, no 
le enpece, hantes haoe crecer! Mucho valiera aqui poder ablar con 
quien supiera filosofia; porque sabiendo las propiedades de las co¬ 
sas, supierame declarar, que me bog regalando en ello y no lo se 
decir, 'yj aun por bentura no lo se entender. 

De que dios, hermanas, os traya a bever deste agua, y las que 
aora la bebays, gustaregs d;esto, y entendereys como el verdadero 
amor de dios, si estd en su fuerga, ya libre de cosa de tierra del 
todo y que buela sobne ellas, como es sefior de todos los elementos 
g del mundo. Y como el agua prooede de la tierra, no ayays miedo 
que mate ‘este fuego de amor de dios; no es de su juridlcidn, anque 
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son oontrarios. Es ya senor asoluto; no le.esta sugeto. Y asi no 
os iespanteys dje lo mucho que e puesto cn estc libro para quo pro- 
curcys lesta liviertad. <*No os linda cosa que una pobrc monja de saa 
joseph pueda lliegar a senorear toda la ticrra y elernento^? Y cjque 
mucho que los sanctos yciesen de ellos lo que qjuerian, con el fabor 
de dios? A san martin el fuego y las aguas le obedecian; a saa 
francisco asta las abes y los peces, y ansi otros muchos sanctos. 
Se bia claro ser tan isenores de todas las cosas del mundo, por aver 
bien trabajado de tenerle em poco, y sugetadose de veras con to¬ 
das 3 us fuer 9 as a el senor de el; ansi que, coma digo, el agua que 
nace en la tierra, no tiene poder contra el; sus llamas son muy altas; 
y su nacimiento no comien^a en cosa tan baja. Otros fuegos ay de 
pequeho amor die dios, que qualquiera suoeso los araatara; mas a cste 
no. Aunque toda ia mar de tentaciones venga, no le ara que dege 
de order de manera que xio se ensenoree dellas. 

Pues si es agua de lo que llueve del cielo, muy menos se le 
matara; no son contraries, sino de ima tierra. No ayays miedo se 
agan mal el un elemento al otro, antes ayuda el uno al otro a su 
efecto; porque el lagua de las lagriraas verdaderas, que son las que 
procedien en verdadera oracion, bien dadas del rey del cielo, le 
ayudan a engender mas y acen que dure, y el fuego ayuda a el agua 
a enfriar. jO, balamje dios, que cosa tan hermosa y de tanta rnarabilla, 
que ^1 fuego enfria! Si, y aun yela todas las afeciones del mundo 
quando se junta con la agua viba del cielo, que es la fuenfce de don- 
de proceden las lagrimas que quedan dichas, que son dadas y no 
adquiridas por nuestra yndustria. Ansi que, a buen siguro que no 
deja calor en ninguna cosa del mundo para que se detenga en ellas, 
si no es para si puede pegar este fuego, que es natural suyo no se 
contenta[r] con poco, si no que, si pudiese, abrasaria todo cl mundo^ 

Es la otra propiedad, linpiar cosas no linpias. Si no ub’iese agua 
para labar, <ique seria del mundo? (iSabeys que tanto linpia esta 
agua biva, esta agua celestial, esta agua clara, quando no est|a 
turbia, quando no tiene lodo, sino que cay del cielo? Que de una 
vez que se beba, tengo por cierto deja el alma clara y linpia de 
todas las culpas; porque, como tengo escrito, no da dios lugar a 
que beban desta agua, que no esta en nuestro querer, por ser cosa 
muy' sobreinatural esta dibina union, si no es para linpiarla, y dc- 
jarla linpia, y libre d^l lodo y miseria en que por las culpas cs- 
tava medida. Porque lotros gustos que vienen por medianeria del 
entendimiento, por mucho que agan, trayn el agua corriendo por la 
tierra; no lo bieben junto a la fuente; nunca falta en este cami- 
no oosas lodosas en que se detengan, y no ba tan puro ni tan 
linpio. No llamo yo esta oracion, que, como digo, ba discurriendo con 
el entendimiento, agua biva conforme a mi entendimiento, d!igo. Porque, 
por mucho que queramos acer, siempre se pega a nuestra alma, ayu- 
dada deste nuestro cuerpo, y bajo natural, algo de camino de lo 
que no querriamos. 

Quierome declarar mas. Estamos pensando que es el mundo y 
como sc acaba todo, para niienospreciarlo; casi sin entendernos, nos 
allamos metidos en cosas que amamos del; y dcsedndolas luyr, por 
lo. menos nos estorba un poco pensar c6mo fue, ^ como serfi, 
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que are; y para pensar io que ace al caso para librarnos, a las 
veoes nos metemos de nuebo en cl peligro. No porque esto se a de 
dcjar, mas ase de temer; es menestcr no ir descuydados. ilea lleva 
cste cuydado el inismo senor, que no quiere fiarnos de nosotros. Tie- 
ne ,cn tanto nuestra alma, que no la deja meter en cosas que la 
puedan idanar para (1) que el tienipo que quiere faborecerla; y ponela 
de pbesto junto cabe si, y muestrala en un punto mds verdades, y 
dala mas claro conocimiento die lo que cs todo, que aca pudicramos 
tenier en muchos anos. Porque no ba libre la vista, cieganos el polvo 
conio vamos caminando; aca llevanos el seiior al fin de la jornada, 
sin entender como. 

La otra propiedad del agua, es que arta y quita la sed; porque 
sed me parece a mi, quiere decir deseo de una cosa que nos ace 
gran falta, y nos mata. Estrana cosa que si nos falta nos mata, 
y si nos sobra, nos acaba la vida, como se ve morir muchos aoga- 
dos. jO senor imio, y quien se biese tan engolfada en este agua viba, 
que se le acabase la bida! Mas, ^no puede ser esto? Si, que tanto 
puedie crecer el amor y deseo de dios, que no le pueda sufrir 
el sujieto natural, y ansi a avido personas que an muerto. Yo se de 
una, que si no la socorriiera dios presto con esta agua biva, tan en 
gran abundancia que casi la sacaba de si con arrobamientos; digo 
,que casi la 3acaba de si, porque aqui descansa el alma. Parece que, 
aogada de no poder sufw el mundo, resucita en dios, y su magestad la 
abiiita para que jpueda go(;:ar lo que, estando en si, no pudiera sin 
acabarsele la vida. 

Entiendase de aqui, que corao en nuestro sumo b^en no puede 
haver cosa que no sea cabal, todo lo que el da cs para nuestro bien; 
y por mucha labundancia dcstic agua, que no puede haver demasia 
en jcosa suya; (porque si da mucho, ace, como e dicho, el alma ,abil 
para imucho para ique sea capaz de bever mucha agua; como un bi- 
driero que ace la basija del tamano que be es mencster, para que quepa 
Ao que quiiere lechar en ella. En el dcsearlo, corao es de nosotros, 
nunca ba sin ifalta; si alguna cosa buena lleva, es lo que en el ayu- 
da el senor; 'pias somos tan yndiscretos que, corao es pena suave y 
gustosa, nunca nos pensamos artar desta pena; comemos sin tasa, 
ayudamos como aca podemos a este deseo, y ansi, algunas beces 
mata. jDichosa tal jmuerte! Mas, por ventura, con la vida ayuda- 
ra a otros para morir por ideseo desta muerte. Y esto creo ace 
el demonio, porque jentiende el dano que a de acer con la vida, 
y ansi tienta aqui de yndiscretas penitencias para quitar la salud, 
y Ino le va poco en ello. 

Digo que quien llega a tener esta sed tan ynpetuosa, que se 
mire imucho, porque crea que terna esta tentacion; y aunque no mue- 
ra de sed, lacabard la salud y dara muestras esteriores, aunque no 
quiera, que ,se an descusar por todas vias. illgiinas (/eces apro- 
bcchara poco nuestra diligencia, que no podremos todo lo que qul- 
sieremos encubrir; mas estemos con cuydado quando vienen estos yn- 


1 Por en vez de para dice el aut6grafo de Valladolid. 
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petus tan grandes de crecimientos deste deseo para no anidir a 61, si- 
no con suavidad (cortar el glo con otra consideracion; que nuestra 
naturalcga a beces tpodra ser obre tanto como el amor, que ay per¬ 

sonas que qualquier cosa, aunque sea mala, desean con grande veei- 
mencia. Estas no creo seran las muy mortificadas, que a todo aprovc- 
cha la mortificacion. Parece desatino que cosa tan buena se atage; 
pues no lo es, que go no digo se quite el deseo, sino qwe se atage, 
y por ventura isera con otro que se raerezca tanto. 

Quiero decir algo ipara darme mijor a entender. Da iin gran 
deseo die verse jga con dies y desatado desta carcel, como le tenia 

san pablo; pena por tal causa, y que debe en si ser muy gustosa; 

no sera menester ipoca mortificacion para atajarla, y del todo no po- 
dra. Mas . quando aprieta tanto, que casi vi^ne a quitar el juyeio, 
oomo yo bi una persona, no a mucho, g de natural ynpetuosa, aun¬ 
que mostrada a quevrar slu voluntad, me parece lo a ya perdido, 
porque se be en otras cosas. Digo que por un rato que la vi como 
desatinada de la gran pena g fuerga que se ygo en disimularla, digp 
que en caso tan ecesibo, aunque fuese espiritu de dios, tengo por 
umildad temer; porque no emos de pensar tenemos tanta caridad que 
nos pone en tan gran aprieto. 

Que no terne por malo, si puede, que por ventura todas veces 

no podra, que ^ude el deseo pensando si vibe servira mas a dios, 

y podra ser algun alma que se avia de perder la de luz, y que con 

servir mas, merelcera por donde pueda gogar mas de dios, g temase 

lo poco que |a servido. Y son buenos consuelos para tan gran tra- 

bajo, y )i7placara su pena, g ganara mucho, pues por servir a el mes- 
rao isenor se Iguiere aca pasar g bivir con su pena. Es como si uno 
tubiese un gran trabajo, u grabe dolor, consolarse con decir tenga 
paciencia, y se Idege en las manos de dio^, g que cunpla en el su 
boluntad, que dejarnos ^en ellas, es lo mas acertado. 

Y jsi el demonio a ydo len alguna manera a tan gran deseo, que 
seria posible, como cuenta, creo, casiano de un hermitano de aspe- 
risima bida, que le higo entender se hechase en un pogo, porque 
veria mas presto la dios, go ibien creo no devia aver servido con 
humildad, ni bien; fporque fiel es el senor g no consintiera su ma- 
gestad se oegara (en oosa tan manifiesta. Mas esta claro, si el deseo 
fuera de dios, no le hiciera mal; trae consigo la luz, y la discrc- 
cion g la medida. Esto es claro, sino que este adversario enemigo 

nuestro, por donde quiera que puede, procura danar; y pues 61 no an- 
da descuydado, no lo andemos nosotros. Este es punto ynportante 
para muchas cosas, ^ansi para acortar el tiempo de la oracion, por 
gustosa que sea, quando se ben acabar las fuergas corporales u 
aoer daho a la cabega; en todo es muy necesaria discrecion. 

<iPara que pensags, ,hijas, que he pretendido declarar el fin y 
mostrar lel premio jantes de la batalla, con deciros cl bien que trae 

consigo llegar a Ibever desta fuente celestial y desta agua biba? Pa¬ 
ra que no }os Congo)eys del trabajo y contradicion que ay en el 
camino, y bays icon animo g no os cansegs; porque, como e dicho, po¬ 
dra ser que diespues de llegadas, que no os falta sino bajaros a 
bever en la fuente, lo degegs todo y perdags este bien, pensando 

no terneys fuergas (para llegar a 61, g que no soys para cllo. 
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Mirad/ que coiibida el senor a todos; pues es la mesma verdad, jno 
ay que dudar. Si no fuera general este combite, no nos llamara el 
senor a todos, pues es la mesma verdad no ay que dudar; g aunque 
los llamara, no dixjera: go os dare de bever. Pudiera decir: berii to¬ 
dos, que, m !fin, no perderegs nada; y los que a mi me pareciere, 
go los dare de vever. Mas, como dijo, sin esta condicion, a todos, 
tengo por cierto [que todos los que no se quedaren en cl camino, 
no les faltara lesta agua biva. Denosla el senor, que la promcte, y 
gracia para buscarla como se a de buscar, por quien su magestad 
es, Amen. 


CAPITULO BEYNTE Y DOS 

TRATil COMO POR DIFERENTES BIAS NUNCA FALTA CONSOLACION EN EL CA¬ 
MINO DE LA ORACION^ Y ACONSEJA A LAS HERMANAS DESTO SeAN SU 

PLATICAS SIEMPRE^ 

Parece que me [contradigo en este capitulo pasado de lo que abia 
dicho, porfque quando consolava a los que no llegavan aqui, dige 
que tenia el senor diferenies caminos por donde yban a el, ansi co¬ 
mo abia muchas moradas; ansi lo torno aora a decir, porque como 
entendio su magestad spuestra flaquega, probego como quien es. Mas 

no dijo: ppr pste camino vengan unos, g por estp otros; antes fue tan 
grande su misericordia, que a nadic quito procurase venir a csta 
fuente de vida a vever. jBendito sea por siemprc, y con cuanta ra- 
9011 me lo quitara a mi! 

Pues no me mando lo dejase quando lo comence, y y^o que me 

hechasen len el profundo, a buen siguro que no lo quite a nadie, 

antes publicamente nos llama a boces; mas como es tan bueno, no 
nos fuer^a, antes ^a de muchas raaneras a bever a los que Ic quiercn 
seguir, para que ninguno baga desconsolado ni mdera de sed. Por¬ 
que desta fuente caudalosa salen arrogos, unos grandes g otros pe- 
quehos, y algunas veces charquitos para nihos, que aquello les bas- 
ta, y mas seria espantarlos ver mucha agua; estos son los que es- 
tdn len los principios. Ansi que, hermanas, no ayays miedo murays 
de [sed (cn leste camino; nunca falta agua de consolaciones tan falto 
que no se pueda sufrir; y pues esto es ansi, toma mi consejo g no 
os quedeys en el camino, sino pelc^ como fuertes asta morir en la 

demanda, pues no estays aqui a otra cosa sino a pelear. Y con yr 

siempre con lesta Ideterminacion de antes morir que dejar de llegar 
al fin del camino, si os llevare el senor con alguna sed en esta vidq, 
cn la que les para siempre os dara con toda abundancia de bever, 
g sin temor ique os a de faltar. Plega a el senor no *le faltemos 
nosotras. Amen. 

Aora, para comengar leste camino que queda dicho de manera 

que no se hierre desdel principio, tratemos un poco de como se a de 
principiar esta jomada, porque es lo que mas gnporta; digo que 

ynporta lel todo para todo. No digo que quien no tubicre la deter- 
minacion que aqui (dire, le dege de comen^ar, porque el senor le yrd 
perfecionando; y quando Uo yciese mds de dar un paso, tiene cn 
si tanta virtud, (que no aya miedo lo pierda ni le dege de ser muy 
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bien pagado. Es, Uigamos, como quien tiene una cuenta de pei- 
dones, que si la rrega una vez, gana, y mientra mas veces, mas; 

mas si nunca llega a clla, sino qua se la tiene en el area, mijor 
fuera no tenerla. Rnsi que,, aunque no bay a despues por el mismo 
camino, lo poco tque ubiene and ado del, le dara luz para que bay a 
bien por los [otros, y si mas andare, mas. En fin, Uenga cierto 

que no le jara dano el averle comengado para cosa ninguna, aunque le 
dege, porque el bien nunca hace mal. Por eso, todas las personas 
que os trataren, yjas, abiendo dispusicion y alguna amistad, procura 
quitarles el miedo de comen^ar tan gran bien; y por amor de dios 
os pido que vuestro trato sea siempre ordenado algiin bien de quien 
ablardes, pues vuestra oracion a de ser para probecho de las almas. 
Y pues esto abeys siempre de pedir a el senor, mal pareceria, ber- 
manas, no lo procurar de todas maneras. 

Si quereys ser buen deudo, esta es la verdadera amistad; si bien 
amigo, entendied que no lo podeyis ser sino por este camino. Ande 
la verdad en vuestros cora^ones, como a de andar por la medita- 

cion, y vereis claro cl amor que somos obligadas a tener a los pro- 

ximos. No es ya tiempo, hermanas, de juego de nifios, que no parece 
otra cosa estas amistades del Imundo, aunque seari buenas; ni aya 
entre vosotras tai platica de «si me quereys*, «no me quereys^*, ni 
con (deudos ni nadie, si Ino fuere yendo fundadas en un gran fin 
y probecho de aquel anima. Que puede acaecer, para que escuche 
vuestro deudo, u hermano, u Ipersona semejante una verdad y la 
admita, aver de disponerle con iestas platicas y muestras de amor, 
que a la sensualidad siempre contentan; y acaecera tener en mas una 
buena palabra, que ansi la llaman, y disponer mas que muchas de 
dios, para que despues estas quepan. Y asi, yendo con advertencia de 
aprobechar, no las quito. Mas jsi no es para esto, ningiin provecho 
pueden traher, y podra acer dano sin entenderlo vosotras. Ya saben 
que soys religiosas, y que vuestro trato es de oracion. No se los 
ponga delante: «no quiero que me tengan por buena*, porque es prove¬ 
cho u dano comiin cl que en vos bieren. Y es gran mal a las que 
tanta pbligacion tienen de no (ablar sino en dios, como las monjas, 
Ics parezea bien disimulacion en este caso, si no fuere alguna bez 
para mas bien. Este es vuestro trato y Icnguaje; qui^^ os qui- 
siere tratar, deprendale, y si no, guardaos de deprender vosotras 
del suyo; sera ynfierno. 

Si (OS tubieren por groseras, poco ba en cllo; si por yproquitas, 
menos: [ganareys de aqui que no os bea sino quien os entendiere per 
esta lengua; porque no lleva camino, uno que no sabe ..algarabia, 
gustar de ablar mucho con quien no sabe otro lenguage. Y ansi, jii 
os cansardn ni danaran, que no seria poco dano comen^ar a ablar 
nueba ilengua, y todo el tiempo se os yria en eso. Y no podeys saver, 
comoi e espermentado, el gran mal que es para el alma, porque por 
saver la una, se le jolvida la otra, y es un perpetuo desasosiego, 
del que en todas maneras aveys de uyr; porque lo que mucho con- 
biene para este camino que comejn^amos a tratar, es paz y sosiego 
en icl alma. 

Si las que os trataren quisieren deprender vuestra lengua, ya que 
no es vuestro densefiar, podeys decir las rique^as que se ganan en 
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depr^nderla; g desto nos cansegs, sino con piedad, g amor g oracidn, 
porque le aprobechc, para que, entendicndo la gran ganancia, vaga 
a buscar maestro que le ensene; que no seria poca merced que 
hiciese e\ isenor despertar a algiin alma para este bien. Mas ique 
de cosas se ofrecen en tcomen9ando a tratar deste camino, aun a 
quien tan mal a andado :por el como go! Plega a el ‘senor os lo 
sepa decir, hermanas, mijor que lo hecho. Amen. 

CAPITULO VEYNTE Y TRES 

DICE LO MUC^HO QUE YNPORTA COMEnQAR CON GRAN DETERMINACION A TENER 

ORACfON, Y NO ACER CASO DE LOS YNCONBENieNTES QUE EL DEMONIO PONE. 

No ios espantegs, hijas, de las muchas cosas ques menester niirar 
para comen^ar este viage dibino, que es camino real para el cielo. 
G^nasc gendo por el gran tesoro, no es mucho que cueste mucho, a 
nuestro parecer. Tiempo verna que se entienda quan nonada es todo 
para tan gran preclo. 

Aora, tornando a los que quieren gr por el g no parar ,asta el 
fin, que es llegar a bever desta ag\iQ biba de vida, como an de 
comen^ar, digo que gnporta mucho, g el todo, una grande g mug 
deteiminada determinacion de no parar asta llegar a ella, venga 
lo que viniere, suoeda lo que sucediere, travagese lo que se traba- 
jare, mormure quien murmurare, siquiera llegue alia, siquiera se 
muera en el camino u no tenga cora^dn para los trabajos que ^ag 
en el, siquiera se unda lel mundo, como muchas veces acaecc con 
decirnos: «ag peligros», «ulano por aqui se perdidu>, «el otro se en- 
gan6», «2\ otro, que re^aba, icag6i», «acen daho a la virtud^^, ^no es 
para mugeres, que les podran venir glusiones*, «niijor sera que glen,^, 
«no an menester esas delicadegas^, «basta el paternoster g avcmariat». 

Esto ansi lo digo go, hermanas; g jcomo si basta! Siempre es 
gran bien fundar la oracion sobre oraciones dichas de tal boca co¬ 
mo la del sehor. En esto tienen rra^on, que si no estubiese ga nues- 
tra flaque9a tan flaca, g nuestra devocidn tan tibia, no eran menester 
otros ’conciertos de oraciones, ni eran menester otros libros. Y ansi 
me a parecido ablar, (pues, como digo, ablo con almas que no pue- 
den recogerse en otros misterios, que les parece es menester ar- 
tificio, g ag algunos gngenios tan ingeniosos que nada les contenta), 
gre fundando por aqui unos principios, g medios g fines de oracidn, 
aunque len cosas tan subidas no me deterne; g no os podran quitar 
libros, que si sogs estudiosas, g tiniendo humildad, no habegs rae- 
nester otra cosa. 

Siempre go e sido afficionada, g me an recogido m^s las pala- 
bras de los ebangelios que libros mug concertados; en especial, 
si no hera el autor mug aprobado, no los abia gana de leer. Alle- 
gada, pues, a este maestro de la sabiduria, quiQd me ensehard alguna 
consideracion que os contente. No digo que dire declaracion destas 
oraciones divinas, que no me atreveria, g artas ag escritas; g que 
no las ubiera, seria disbarate, sino consideracion sobre las pala- 
bras del paternoster. Porque algunas veces con muchos libros parece 
se nos pierde la debocion len lo que tanto nos ba tenerla, que estd 
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claro que el niismo maestro, cuando ensena una cosa, toma amor 
con el discipulo y gusta ide que le contente lo que le (ensena, y Ic 
ayuda Jnucho a que lo tdeprenda, y ansi ara este maestro celestial 
con jnosotros. 

Por eso ningun caso agays de los miedos que os pusieren, ni de 
los picligros que os pintaren. Donosa cosa es que quiera yo yr ,por 
un camino adonde ay tantos ladrones, sin peligros, g a ganar un 
gran tesoro. Pues bueno anda el raundo para que os le degen to- 
mar en paz; sino que por un marabedi de ynterese se pornan a no 
dormir muchas noches, y desasosegaros cuerpo g alma. Pues, quan- 
do, y^ndole a ganar u arrobar, como dice el senor que le ganan los 
esfor^ados, y por camino real, y por camino siguro por el que fue 
nuestro rey, y por el que fueron todos sus escogidos y santos, os 

dicen ay tantos peligros g os ponen tantos temores, los que ban, 
a su parecer, a ganar este bien sin camino, ique son los peligros 
que llebaran? jO hijas mias!, que muchos mas, sin comparacidn, 
sino que no los entienden iasta dar de ojos en el verdadero peligro, 
quando no ay quien les de la mano, g pierden del todo el agua, 
sin bever poca ni mucha, 'ni de charco, ni de arrogo. Pues ya beys, 
sin gota de agua, (Jcomo ise pasara camino a donde ay tantos con 
quien pelear? Esta claro que al mijor tiempo morir^n de sed; por- 
que, queramos, que no, yjas mias, todas caminamos para esta fuen- 

te, aunque de diferentes maneras. Pues creeme vosotras, g no os en- 
gane nadie en mostraros otro camino sino el de la oracion. 

Yo no ablo aora en que sea mental u bocal para todos, para 

vosotras digo, que lo uno y lo otro abegs menester. Este es el offi¬ 
cio de los religiosos. Quien (ps digere que esto es peligro, tenedle 
a el por el rnesmo 'peligro, y uy dlel; y no se os olvide, qqe 
por ventura abegs menester este consejo. Peligro sera no tener umildad y 
las otras virtudes; mas camino (de oracion camino de peligro, nunca 
dios tal quiera. El demonio parece a ynbentado poner estos miedos, 
y ansi a sido manoso acer caher a algunos que tenian oracion, al 
parecer. 

Y mira que ceguedad de el mJundo, que no miran los muchos 
millares que an cagdo en erejias y en grandes males sin tener ora¬ 
cion, $ino destraycidn; y entre la multitud de estos, si cl demonio.^ 
para acer mijor su negocio a echo caher algunos que tenian ora¬ 
cion, a echo poner tanto temor a algunos para las cosas de -virtud. 
Estos que toman este anparo para librarse, sc guarden, porquc hugen 
del vien para librarse del mal. Nunca tan mala gnbencion e bisto; 
bien parece del demonio. iO senor mio! tema por vos; mir^ que 

entienden al rebes vucstras palabras. No permitags semejantes fla- 
quepas en vuestros siervos. 

fly un gran bien, que siempre veregs algunos que os aguden; 
porque esto tiene cl verdadero siervo de dios, a quien su magestad 
a dado luz del verdadero camino, que en estos temores le crece 
m^s iel deseo de no parar: Enticnde claro por donde ba a dar el 
golpe icl demonio, g urtale el cuerpo g qui^brale la cabepa. 

M^is siente el esto que cuantos placeres otros le acen, le con- 
tentan. Cuando en un tiempo de alboroto, en una cipafia que a puesto, 
que parece lleva a todos tras si medio ciegos, porque es debajo 
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de buen celo, lebanta dios uno que los abra los ojos y diga que jmi- 
rcn los a puesto niebla para no ver el camino, (ique grande^a de 
dios que puede mas a las veces un hombrc solo u dos, que ^2/ga 
verdad, que muchos juntos!), tornan poco a poco a descubrir el ca¬ 
mino, dales dios animo. Si dicen que ay peligro en la oraqion, 
procuran sentienda quan buena es la oracion, si no por palabras, por 
obras; si dicen que no es bien a mcnudo las comuniones, entonoeg 
las frecuentan mas. Ansi, como ay uno u dos que sin temor sigan 
lo mijor luego torna el senor poco a poco a ganar lo perdido. 

Ansi que, hermanas, dejaos destas cosas y miedos; nunca agays ca- 
so en cosas seme;antes de la opinion del bulgo, Mir^ que no son 
tienpos de creher a todos, si no a los que bieredes ban coiiforme 
a la bida de cristo. Procura tener linpia conciencia y umiildad, 
menosprecio de todas las cosas del mundo, y creer firmemente lo 
que tiene la madre sancta yglesia, y a buen siguro que bays buen 
camino. Dejaos, como e dicho, (de temores donde no ay que temer; 
si alguno os los pusiere, declaralde con humildad el camino. Deci 
que regia teneys que os 'manda oracion sin cesar, que ansi nos do 

manda, g que la haveys Ide guardar. Si os digeren que s?a bocal- 
mente, [apura si a destar el entendimiento y cora(;:6n en lo que decis. 
Si ios digeren que si, que no podra decir otra cosa, beys adonde 
confiesa que abeys forgado de tener oracion mental, y aun contem- 
placion, si os la diere dios. 

CAPITULO VEYNTE Y QUATRO 

EN QUE DECLARA QUE ES ORAClON MENTAL. 

Sabed, hijas, que no esta la falta para ser una oracion mental 

en tener cerrada la boca u no; si ablando esta entendiendo y biendo 
que habla con dios, con mas advertencia que en las palabras que 
digo, junto esta oracion mental y vocal. Salbo si no os dicen que es- 
teys iablando con dios regando el paternoster y pensando el pater¬ 
noster y .pensando en el mundo; aqui callo. Mas si abeys destar, 

como es ragon se ^ste, ablando con tan gran senor, que es bien es- 

teys mirando con quien ablays, y quicn soys vos, siquiera para ablar 
con icrianga. Porque icomo podeys ablar al rey, y llamalle alteca, ni 
saver las cejrimonias que se acen para ablar un grande, si no enten- 
deys bien que estado tiene y que estado teneys vos? Porque, con- 
forme a esto, se a (de acer el acatamiento, y conforme al uso, porque 
aun esto es menester tanbien que sepays; si no, enbiaros an para 
simple y no negociareys cosa. Pues <ique es esto, senor rnio? 60 ^^ 
es esto, mi emperador? iComo se puede sufrir? Rey sois, dios mio, 

sin fin, que no es rey no prestado el que teneys. Cuando en el credo 

se dice vuestro reyno no tiene fin, casi siempre mes particular regalo. 

Aldboos senor y bendigoos para siempre; en fin, vuestro regno 

dura para siempre. Pues nunca vos, senor, permitays se tenga por 

bueno que, quien fuere hablar con vos, sea solo con la voca. 

es lesto, cristanios? Los que decis no es menester oracion mental ien- 

tendeys os? Cierto, que pienso que no os entendegs, y ansi quereys des- 

atinemos todos, ni sabeys cual es oracidn mental, ni como se a de 
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rcgar la bocal, ni que es contemplacion; porqus si lo supiasedes, 
no condenariades por un cabo lo que alabags por otro. 

Y|o £ de poner siempre junta oracion mental con la bocal, quando se 
me acordare, poroue no os espanten, hijas, que go se en qu^ cagn 
estas cosas, que e pasado algun trabajo en este caso, g ansi no que- 
rria que nadie os trugese desasosegadas, que es cosa danosa gr con 
miedo este camino. Inporta raucho entender que vags bien, porque 
en diciendo a algun caminante que va errado, g que a perdido el ca¬ 
mino, le acen andar de un cabo a otro, y todo lo que anda buscando 
por donde a de gr, se cansa g gasta el tiempo g Ulega mas tarde. 
(ilQuien puede decir es mal, si comenpamos a regar las oras u el ro- 
sario, que comience a pensar con quien ba hablar, g quien es el que 
habla, para ver como le a de hablar, g quien es el que trata? Pues 
go os digo, hermanas, que si lo mucho que ag que acer en entendejr 
estos dos puntos, se gciese bien, que comencegs la oracion vocal que 
bags a repar, y <?cupeys arto tiempo en la mental. Si, que no emos 
de llegar a ablar a un principe con el descugdo que a un labrador, 
u Oomo con una pobre como nosotras, que como quiera que nos abla- 
ren va bien. 

Rapon es que, ga que por la humildad deste reg, si como gro- 
sera, no se ablar con el, no por eso me deja de ogr, ni me deja 
de llegar a si, ni me echan fuera sus guardas; porque saben bien 
los angeles que estan alii, la condicion de su reg, que gusta mds 
destas groscrias de un pastorcito umilde, que be que si mas supiera 
mas: digera, que de los mug sabios g Ictrados, por elegantes ra- 

Qonamientos que agan, sf no ban con umildad. flnsi que, no porque 

el sea bueno, emos de ser nosotros descomedidos. Siquiera por agra- 
decerle el mal olor que isufre en consentir cabe si una como go, es 
bien que procuremos conocer su linpiega g quien es. Es vcrdad que 
se entiende luego en llegando, como con los sehores de acd, que con 
que nos digan quien fue su padre, g los cuentos que tiene de rrenta 
g el ditado, no ag mas que saver; porque acd no se ace cuenta 

de las personas para hacerlas honrra, por mucho que merezcan, si- 
no de las aciendas. 

iO miserable mundo! fllaba mucho a dios, gjas, que habegs de- 

jado cosa tan ruin donde no acen caso de lo que ellos ,en si tienen; 
sino de lo que tienen sus renteros g basallos; que si ellos faltan, 
luego falta de acerle honrra. Cosa donosa es esta para que os ol- 
guegs cuando agais todas de tomar alguna recreacion, que este es 
buen pasatiempo, entender quan ciegamente pasan su tiempo los del 
mundo. 

jO enperador nuestro!, sumo poder, suma bondad, la mesma sabi- 
duria, sim principio, sin fin, sin aver termino en vuestras obras: son ign- 
finitas sin poderse conprender, un pielago sin suelo de marabillas, 
una hermosura que tiene en si todas las hermosuras, la mesma forta- 
lega. fO, balame dios! quien tubiera aqui junta toda la eloquencia 
de los mortales g sabiduria para saver bien, como aca se puede saver, 
que todo es no saver nada, para este caso dar a entender alguna de 
las muchas cosas que podemos considerar para conocer algo de qui^r 
es este sen or g bien nuestro. 

Si, llegaos a pensar g entender en llegando, con quien bags a iablar, 
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u con quien cstags ablando. En mil vidas de las nuestras no aca- 
baremos de entender como merece ^er tratado este senor, que los 
angeles ti’enblan delante d^L Todo lo manda, todo lo puede; su 
querer es obrar. Pues ra^on sera, hijas, que procuremos delegtarnos 
en estas grande9as que tiene inuestro esposo, y que entendamos con 
quicn estamos casadas, que vida emos de tener. jValame dios! pues 
aca, cuando uno se casa, priniero sabe con quien, quien es g qu||e tie¬ 
ne; nosotras, ya desposadas, antes de las bodas, que nos a de Ilevar 
a su casa. Pues aca no quitan estos pensaraientos a las que estan des¬ 
posadas con los hombrcs, <ipor iquc nos an de quitar que procuremos 
entender quien les este hombre, y quien es su padre, y que tierra 
es esta adonde me a de Ilevar, y quje bienes son los que promote idar- 
me, que condicion tiene, como podre contentarle mijor, en quq le are 
placer, y estudiarc como arfe Imi condicion que conforme con la su- 
yia? Pues si una muger a de ser bien casada, no le habisan otra 
cosa, sino que procure esto, aunque sea hombre muy bajo su raarido. 

Pues, esposo mio, (jen todo an de acer menos caso de vos que de 
los hombres? Si a ellos no les parece bien esto, degen os vuestras 
esposas que an de acer bida con bos. Es verdad que es buena vida, 
si un esposo es tan beloso que quiere no trate con nadie su esposai, 
linda cosa es que no ipiense en como le ard este placer, y la ra^on 
que tiene de sufrirle y de no querer trate con otro, pues ,en el tiene 
todo lo que puede querer. esta es oracion mental, y hijas mias, en¬ 
tender estas verdades. Si quereys ir entendiendo esto, re^ando vocal- 
mente, muy enorabuena. No mesteys ablando con dios y pensando 
en lotras cosas, que esto ace no entender que cosa es oracidn mental* 
Creo va dado a entender: plega al sehor lo sepamos obrar. Amen. 

CAPITULO VEINTE Y CINCO 

TRftTfl DE LO QUE YNPORTfl NO TORNAR ATrAS QUIEN A COMENQADO CAMINO 

DE ORACION, Y TORNA A HABLAR DE LO MUQHO QUE BA COmetlZar CON 

DETERMINACION. 

Pues digo que ba muy mucho en comenpar con gran determinacion, 
por tantas causas que seria alargarme mucho si las digese. Solas dos 
u tres os quiero, ermanas, decir. La una es, que no es ra^on que a 
quien tanto nos a dado, y contino da, que una cosa que nos queremos 
determinar a darle, que es este cuydadito (no, cierto, sin ynterese, 

sino con tan grandes ganancias), no se le dar con toda determi¬ 
nacion, sino como quicn presta una cosa para tornarla a tomar. Esto 
no me parece a mi dar, antes siempre queda con algunos desgustos 
a iquicn a prestado una cosa cuando se la tornan a tomar, en espe¬ 
cial si la a mcnester y la tenia ya como por suya. V que si son 

adiigos, y a quien la presto devc muchas dadas sin ningiin ynterese, 

con raQon le parecera poquedad y muy poco amor, que aun una cosita 

suya no quiere dejar en su poder, siquiera por senal de amor. 

iQue esposa ay que, recibiendo muchas joyas de balor de su 
esposo, no le de siquiera una sortija, no por lo que bale, que ya 
todo ies suyo, si no por prenda que sera suya asta que mucra ?Pues 
ique menos merece este Sehor para que burlemos de el, dando y to- 
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mando una nonada cjue l€ damos? Sino que cste poquito de tiempo qius 
nos determinamos de darle de quanto gastamos en nosotros mesnios 
y en quien no nos lo agradecera, g aquel rato le queremos ,dar, de- 
mosele libre el pensamiento g desocupado de otras cosas, g con toda 
determinacion fde nunca jamds se le tornar a tomar por trabajos que 
por lello nos bengan, ni (por contradiciones ni por sequedadcs; sino 
que ga, como cosa no mia, tenga aquel tiempo, g piense me le pueden 
pedir por justicia cuando no se le quisiere dar. 

Llamo del todo, porque no se entiende que dejarlo algiin dia, u 
algunos, por qcupaciones justas, u por cualquier gndispusicion es to- 
marsele; la yntencion este firme, que no es nada delicado mi dios; 
no mira en menudencias; ansi terna que os agradecer; es dar algo. 
Lo demas bueno es g a quien no es franco, sino tan apretado, que 
no tiene corapon para dar, arto es que preste. En fin, aga algo, que 
todo lo toma en cuenta este senor nuestro; a todo ace como lo que- 
remos. Para tomarnos cuenta, no es nada menudo, sino generoso; por 
grande que sea el alcance, tiene el en poco perdonarle. Para pagar- 
nos es tan mirado, que no agags miedo que un al^ar de ojos, con acor- 
darnos del, dege sin premio. 

Otra causa es, porque el demonio no tiene tanta mano para ten- 
tar: a gran miedo a animas determinadas, que tiene ga esperiencia 
le acen gran dano, g Iquanto el ordena para danarlas, viene en pro- 
becho :sugo y de los lotros, g queda el con pterdida. Y ga que no 
emos nosotros de estar descuydadas, ni confiadas en esto, porque lo 
emos con gente tragdora, g a los apercibidos no osan tanto acome- 
ter, porque es mug cobarde; fmas si biese descuydo, haria gran da¬ 
no. Y si conooe a uno por mudable, g que no esta fuerte g firme 
len el bien g con gran determinacion de perseberar, no le dejar^ !^a 
sol lUi a sonbra; miedos le porna, g gnconbenientes, que nunca aca- 
be. Yo lo se esto mug bien por esperiencia, g ansi lo fe sabido de- 
cir, g digo que no sabe nadie lo mucho que importa. 

La otra cosa es, g que ace mucho al caso, que pelea con mas 
animo. Ya sabe que, benga lo que biniere, no a de tornar atras, 

Es como uno que esta en una batalla, que sabe, si se ( 1 ) benoen, 
no le perdonaran la vida, g que ya que no muere en la batalla, a de 

morir despues; pelea con mas determinacion, g quiere bender bien 

la bida, como dicen, g no teme tanto los golpes, porque lleva lade- 
lante lo que le ynporta |la vitoria, g que le ba la (bida en benoer., 
Es tanbien necesario comen(?ar con siguridad de que, si no nos deja- 
mos veneer, saldremos con la inpresa; esto sin ninguna duda, que por 
poca ganancia que saquen, saldran mug ricos. No agais miedo os de¬ 
ge morir de sed el senor que nos llama a que bebamos Idesta fuente. 
Esto queda ya dicho, g querrialo decir muchas veces, porque acobarda 
mucho a personas que aiin 'no conocen del todo la bondad del isenor 
por esperiencia, anque le conocen por fe; mas es gran cosa aver les- 
perimentado con el amistad g regalo que trata a los que ban por 

este camino, g como casi les ace toda la costa. 


1 Le debiera decir 
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Los que esto no an probado, no me marabillo quieran siguridad de 
algiin ynterese; pues ga sabeys que es ciento por uno, aun en 'esta 
bida, y que dice el senor: pedid y daros an. Si no creys a su ma- 
gestad en las partes de su ebangelio que asigura esto, poco apro- 
becha, ermanas, que me quiebre go la cabe^a a decirlo. Todabia 
digo, que a quien tubiere alguna duda, que poco se pierde en pro- 
barlo; que eso tiene bueno este biage, que se da mas de (lo que se 
pide ni acertaremos a desear. Esto es sin falta, go lo se; g a las 
de bosotras que lo sabeys por esperiencia, por la bondad de dlos, 
puedo presentar por testigos. 

CAPITULO BEYNTE Y SEYS 

TRRTR COMO SE fl DE RE^AR ORACION BOCAL CON PERFEClON Y QUAN JUNTA 
ANDA CON ELLA LA MENTAL. 

Aora, pues, tornemos a ablar con las almas que he dicho que no se 
pueden recoger ni atar los entendimientos en oracion mental, ni tener 
coinsideracion. No nonbremos aqui estas dos cosas, pues no soys para 
ellas, que ay muchas personas en echo de verdad que s 61 o el jionbre 
de oracion mental u contemplacion, parece las atemori(?a. 

Y porque si alguna viene a esta casa, que tanbien, Como e dicho, 
no ban todas por un icamino, pues lo que quiero aora aconsejaros, g 
aun puedo decir ensenaros (porque, como madre, con el officio de 
priora que tengo, es licito), como avegs de re^ar vocalmente, porque 
es rag6n entendags lo que !decis. Y porque quien no puede pensar 
en dios, puede ser que oraciones largas tambicn le cansen, tanpoco 
me quiero detener ni entremeter en ellas, sino en las que for<?ado abe- 
mos de re^ar, pues somos christianos, que es el paternoster g ave- 
maria; porque no puedan decir por nosotras que ablamos g no nos 
entendemos, salvo si nos parece vasta yrnos por la costunbre, con 
solo spronunciar las palabras, que esto basta. Si basta u no, en eso 
no me entremeto, los letrados lo diran. Lo que yo querria gciesemos 
nosotras, gjas, es que no nos contentasemos con solo eso; porque 

cuando digo credo, ra(;:6n me parece sera que entienda g sepa lo que 
creo; g quando padre nuestro, amor sera entender quien es este padre 
nuestro, g quien es el maestro que nos enseno esta oracion. 

Si decis que ga os lo sabeys, que no ay para qu^ se os acuerde, 
no tenegs rapon: que mucho ba de maestro a maestro, pues aun de 
los que aca nos enseflan es gran desgracia no nos acordar; en 

especial, si son santos g (son maestros del alma, es gmposible, si 
somos buenos discipulos. Pues de tal maestro como quien nos ense¬ 
no esta oracion, y con !tanto amor y deseo que nos aproblechase, 

nunca dios quiera que no nos acordemos de el muchas veces quando 
decimos la oracion, aunque por ser flacos no sean todas. < 

Pues, quanto a lo primero, ga sabeys que enseha su magestad 
que sea a solas, que lansi lo acia el siempre que oraba, y no por 
su necesidad, si no por nuestro exiemplo g cnsenamiento. Ya esto 
dicho se esta, que no se sufre ablar con dios g con /el mundo, que 
no es otra cosa estar re^ando, y escuchando por otra parte lo que 
est^n ablando, y pensar en lo que se les ofrece, sin m^s 'arse a la 
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mano; salvo si no cs algunos tlenpos que, u de malos umores, len 
especial si es persona que tiene melancolia, u flaque^a de cabeca, 
que aunque mas lo produra no puede, u que premite dios dias de 

grandes tenpestades en sus siervos para mds bien suyo. Y aunque 
se afligen y procuran quietarse, no pueden ni est^n en lo que dlcen, 
aunque mias agan, ni asientan en nada el entendimiento, sino que 
parece tiene frenesi, sigiin anda desbaratado. 

Y en la pena que Ida a quien lo tiene, vera que .no es a culpa 

suya, y no se fatigue, que es peor, ni sc cause en poner seso a quien 
por entonces no le tiene, que es su entendimiento, sino rece como 

pudiere; y aun no rece, isino, como enferma, procure dar alivio a 

su alma; cntienda en otra jcosa u obra de virtud. Esto es para per¬ 
sonas ique ya train cuydado 'de si, y tienen cntcndido no an de ablar 
a dios y al mundo junto. Lo que podemos acer nosotras es procurer 
estar a solas, y plega a dios que baste, como digo, para que enten- 
damos con quien estamos y lo que nos rcsponde el senor a ^nuestras 
peticiones: iPensays que sesta callando aunque no le oymos? Bien abla 
a el cora^on cuando le pediraos de cora96n. Y bien es consideremos 
cada una de nosotras a quien enseno esta oracion, y que nos la estd 
raostrando, pues nunca el maestro esta tan lejos del discipulo que 
sea raenester dar voces, sino muy junto. Esto quiero yo en- 

tendays vosotras os conbiene para regar bien el paternoster: no 
se apartar de cabe el maestro que os le mostro. Direys que ya esto 
es consideracion, que no podeys, ni aun quercys, sino regar vocal- 
mente; porque tambien ay personas mal sufridas y amigas de no 

se dar pena, que como ino lo tienen de costunbre, esla recoger el 
pensamiento al principio; y por no cansarsc un poco, dicen que 
no pueden mas, ni lo saben, sino re^ar vocalmente. Teneys ragon en 
decir que ya es oracion mental; mas yo os digo cierto, que no se 
domo lo apartc, si a de ser bien re^ado lo vocal, y .entendiendo con 
quien ablamos; y aun cs obligacion que procuremos re^ar con ad- 
vertcncia, y aun plega a idios que con estos remedios vaya bien 're- 
gado el paternoster y no acabemos en otra cosa ynpertinente. Yo, 
lo he probado algunas veces, y el mijor remedio que alio, es 'pro- 
curar tener el pensamiento en iquien enderc^o las palabras* Por eso 

tene paciencia g procura acer costunbre de cosa tan necesaria. 

CAPITULO VEYNTE Y SIETE 

EN QUE DICE LO AWCHO QUE GANA UN ALMA QUE REQA CON PERFEQON ^VO- 

CALMENTE, Y COMO ACAECE LEVANTARLA DIOS DE ALLI A COSAS SO- 

BRENATURALES. 

Y porque no penseys sc saca poca ganancia de re^ar vocalraen- 

te con pcrfecion, os digo que es muy posible que estando rezando el 
paternoster os ponga el senor en contemplacion perfeta, u recando 

otra oracion vocal. Que por estas vias miiestra su magestad que oye al 
que le abla, y su grandcpa le abla a el, suspend! end ole cl (entendi¬ 
miento, y atajandolc el pensamiento, y tomandolc, como dicen, la 
palabra de la boca, que aunque quiere no puede ablar, si no ^es 
con mucha pena. 
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Entiende que, sin ruido de palabras, lest^ ensenando este maestro 
divino, suspendiendo las potencias, porque entonces antes danarian 
que aprobecharian si obrasen. Go^an sin entender como ^ogan; esta 
el alma abras^ndose en amor, y no entiende como ama; conoce que 
goga de lo que ama, y no sabe como lo goga. Bien entiende que 

no es gogo que alcanpa el entendimiento a desearle; abragale la 
voluntad sin lentender como; mas en pudiendo entender algo, ve que 
no es este bien que se puede merecer con todos los trabajos que 

se pasasen juntas, por ganarle en la tierra. Es don del senor 

della y del cielo, que, en fin, da como quien es: esta, yjas, es con- 
templacion perfeta. 

ilora lentenderegs la diferencia que ay della a la oracion mental, 
que es lo que a quedado dicho: pensar y entender q*tie ablamos, y con 
quien ablamos, y quijen somos los que osamos ablar con tan gran 

senor. Pensar esto y otras (cosas semejantes y de lo poco que le 

hemos (servido, y lo mucho que estamos obligados a servir, es oracion 
inental; jio penseys es otra algarabia ni os espante el nonbre. Regar 
el paternoster y avemaria, u lo que quisieredes, es oracion vocal. 
Pues raira que mala miisica sin lo primero; aun las palabras no yran 
concertadas todas veces. En estas cosas podemos algo riosotros, con 

el favor de dios. En la contenplacion que aora dige, ninguna cosa; 
su imagestad es el que todo lo ace, que es obra ya sobre nuestro na¬ 
tural. » 

Como esta dado a entender esto de contenplacion rauy largamente 
(lo mijor que yo lo supe declarar estd en la relacion que tengo dicho 
escribi, para que viesen mis confesores de mi vida, que mje lo 
mandaron), no lo digo aqui, ni ago mas de tocar en ello. Las que 
ubieredes sido tan dichosas que el senor os llegue a ^estado de 

oointemplacion, si le pudiesedes aver, puntos tiene y avisos que cl 
senor quiso acertase a dccir, que os consolarian mucho y apro- 
bechariarl, a mi parecer y al de algunos que le an bisto, que tienen 
parecer para acer caso del; que vergiienga es deciros yo que agais 

caso del mio, y el iscnor sabe la confusion con que escribo mucho 
de lo que escribo. jBcndito sea, que ansi me sufre! Las que, como 
digo, tubieren oracion sobrcnatural, procurenle 'despues de yo muerta; 
las que no, no ay para que, sino esforgarsc a acer lo que en este 
ba dicho, y degc al senor, que es quien lo a de dar, y no os lo 
negara, si no os quedays en el caraino, sino que os esforg^ys asta 
llegar a la fin. 


CAPITULO BEYNTE Y OCHO 

EN QUE BA DECLARANDO EL MODO PARA RECOGER EL PENSAMIENTO. PONE 
MEDIOS PARA ELLO. ES CAPITULO MUY PROBECHOSO PARA LOS QUE CO- 
MIENgAN ORAQON. 

Aora, pues, tornemos a nucstra oracidn vocal, para que se rece 
de manera que, sin entendemos, tnos lo de dios todo junto, y ^para, 
como e dicho, regar como es ragon. La esaminacion de la concien- 
cia, y dccir la confesion, y santiguaros, ya se sabe a de scr lo pri¬ 
mero. Procurd luego, pues estays sola, tener conpahia. Pues dque 
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mijorf que la del mismo maestro que enseno la oracion que^vais a 
ne^ar? Representa a el mismo sefior junto con vos, y rnira con que 
amor y umildad os esta ensenando; y creeme, mientra pudi^redes, 
no lesteys sin tan buena conpania y amigo. Si os acostunbrays a traerle 
cabe VOS, y el be que lo acjeis con amor, y que andays procy.rand|o 

contentarle, no podreys, como dicen, echar/^ de vos, no os laltard 

para sienpre, ayudaros a en itodos vuestros trabajos, tenerle eis en 

todas ipartes: ^pensays que es poco un tal amigo al lado? 

Ho hennanas, las que no podeys tener raucho discurso del en- 

tendimiento, ni podeis tener el pensamiento sin divirtiros, acostun- 
braos. Mira que se yo que podeys acer esto, porque pase muchos 
anos por este trabajo de ^o poder sosegar el pensamiento en una 

oosa, y eslo muy grande; mas se que no nos deja el ‘^senor tan 

desyertos, que si llegaraos con umildad a pedirselo, no nos aeon- 
pane, y si en un ano no pudieremos salir con ello, sea en mas. No 
nos duela el tiempo en cosa que tan bien se gasta, (iquien ba tras 
nosotros? Digo que esto, que puede acostunbrarse a ello, y trabajar 

andar cabe este verdadero maestro. 

No ios pido aora que penseys en el, ni que saqueys muchos con- 
cetos, ni que agais grandes y delicadas consideraciones con vuestro 
cintendimiento; no os pido a aora mas de que le mireys. Pues ^quien 
nos quita bolver los ojos del alma, aunque sea de presto, si no po¬ 
deys mas, a este senor? Pues podeis rairar cosas muy leas; ^y po 
podeys rairar a la cosa mas hermosa que sO puede ymaginar? Pues 

nunca, hijas, quita vuestro esposo Jos ojos de vosotras, aos sufrido 
mil cosas feas y aborainaciones contra el, y no a bastado para 

que os dege de mirar, ^y es mucho que, quitados destas cosas esteriores, 
le mireys algunas veoes a el? Mira que no esta aguardando otra 

cosa, sino que le miremos; como le quisieredes, le allareis. Tiene 

en tanto que le volbamos a mirar, que no quedara por dilegencia 
Isuya. 

Ansi, como dicen, a de lacer la muger, para ser bien casada, con 
su marido, que si esta triste, se a de mostrar ella triste, y si lesta 
alegre, aunque nunca lo este, alegre. Mira de que sugecion os abeys 
librado,, hermanas. Esto con verdad, sin fingimiento, ace el senor 
con ^osotros, que el se ace el sugeto y quiere seays vos la senora, 
y andar el a vuestra voluntad. Si estays alegre, miralde resuscitado, 
que solo ymaginar como salio del sepulcro os alegrara. Mas jcon 
que claridad y con que hermosura! jCon quia magestad! iqu,d( bito- 
rioso! ique alegre I Como quien tambi^ salio de la batalla a donde 
a ganado un tan gran regno, y que tod,o lo quiere Ipara vos, g a si 
con el. Pues mucho que a quien tanto os da, ivolbais Una vez 
los ojos a mirarle? 

Si estais con trabajos, u triste, miralde camino del uerto: que 
aifJicidn itan grande llevaba en su alma, pues con ser el mismo jsufri- 
miento, la dice g se queja della. U miralde atado a la coluna Ilenoi 
de dolores, todas sus carnes echas peda^os por lo mucho que os iama: 
tanto padecer, (perseguido, escupido, negado de sus amigos, desan- 
parado dellos, sin nadie que buelba por el, elado de frio, puesto en tan- 
ta s oledad, que el uno con el otro os podeys consolar. tJ miralde carga- 
do con la cruz, que aun no le dejaban artar de uelgo; miraros a el 
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con unos ojos tan hermosos y piadosos llenos de lagrimas, g olbi- 
dara isus dolores por consolar los vuestros solo porque os bals vos 
con el a consolar y bolbais la cabega a mirarle. 

jO senor ,de el mundo, verdadero esposo mio! (le podeis vos 
decir is’i ^^se os a enternecido el coragon de verle tal, que no solo 
querais mirarle, sino que os olgueis de ablar con el, no oraciones 
conpuestas, sino de la pena de vuestro coragon, que las tiene el ^en 
muy mucho), titan necesitado estays senor mio y bien .mio, que 
quereis admitir una pobre compania como la mia, y beo en vuestro 
senblante que os abeis consolado conmigo? (iPues, como, senor, es 
posible que os dejan solo los angelcs, y que aun no os consuela 
vuestro padre? 

Si es ansi, senor, que todo lo quereys pasar por mi, (ique es esto 
que yo paso por vos? (iDe que me qliejo? Que ya le vergiienga da 

que los e visto tal, que quiero pasar, senor, todos los trabajos que 
me binieren, y tenerlos por gran bien por ymitaros en algo. Juntos 
and^mos, senor; por donde fueredcs tengo de ir, por donde pasa,- 
redes, tengo de pasar. Toma, hijas, de aquella cruz; no se os 
de nada de que os tropellen los judios, porque ei no baya con tanto 
trabajo;^ no agiais caso de lo que os digeren; aceos sorda a las mur- 
muraciones; tropegando, o cayendo con vuestro esposo, no os aparteys 
de la cruz ni la degeys. Mira mucho el cansancio con que ba, y las 
bentajas que ace su travajo a los que vos padeceis. Por grandes quje 
los querais pintar, y por mucho que los querais sentir, saldreys con- 
solada dellos, porque vereis son cosa de vurla comparados a los 

del senor. 

Direis, hermanas, que como se podrd acer esto, que si le bierades 
con los ojos del cuerpo en el tienpo que su magestad andaba en 

el mundo, que lo ycierades de buena gana y le mirdrades sienpre. 
No lo cre^is, que quien aora no se quiere acer un poco de fuerga 
a recoger siquiera la bista para mirar dentro de si a este senor, 
que lo puede acer sin peligro, sino con tantito cuydado, muy menos 
se pusiera al pie de la cruz con la madalena, que bia la m^uerte 
a el ojo. Mas jque devia pasar la gloriosa virgen y esta bendita 
Santa! jQluc de amenagas, que de malas palabras, y que, de en- 

encontrones, y que descomedidas palabras! Pues jconque gente lo 
abia tan cortesana! Si, lo era del ynfierno, que eran ministros del 
demonio. Por cierto que debia de ser terrible cosa lo que pasaron, 
sino que, con otro dolor mayor, no sentirian el suyo. 

Hnsi que, hermanas, no creais crades para tan grandes trabajos, 
si nqs oys para cosas tan pocas; egercitandoos en ellas, podeis benir 
a otras mayores. Lo que podeis acer para ayuda desto, procura traher 
una imagen, u retrato de este senor, que sea a vuestro gusto, no pa¬ 
ra traherse en el seno y nunca le mirar, sino para ablar muchas 
veces con el, el os dara qu/Q le decir. Pu^s ablais con otras personas, 
ipor que os an mds de faltar palabras para ablar con dios? No lo 
credis, a lo menos yo no os creerc, si lo usais; porque si no, el 
no tratar j^con una persona causa estranega, y no saver como nos 
ablar con ella, que parece no la conooemos, y aunque sea deudo, porque 
deudo y amistad se pierde con la falta de comunicacion. Tanbi^n es 
gran remedio tomar un libro de romance bueno, aun para recoger el 
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pcnsamiento, para venir a regar bien vocalraeiite, y poquito a po- 
quito ir acostunbrando el alma con alagos y artificio para no la 
atnedrentar. Acg quenta que a muchos anos qUe se a ydo de con 
su esposo, y que asta que qiuiera tornar a su casa, es menester mucho 
saverlo negociar, que ansi somos los peccadores: tenenios tan acos- 
tunbrada nuestra alma y pensamiento a andar a su placer, u pesar, por 
mijor decir, quee la triste alma no se entiende; que para que tome 
a tomar amor a estar en su casa, es menester muchos artificios, y sj 
no es ansi, y poco a poco, nunca aremos nada. Y tornoos a certificar, 
que si con cuyda^/<? os acostunbraredes a lo que he dicho, que ^acareys 
tan gran ganancia, que aunque yo os lo qjuisicra decir, no sabre. 
Pues juntaos cabe este buen maestro, muy determinadas a deprender 
lo que os ensena, y su magestad ara que no degeis de salir buenos 
discipulos, mi os dejara si no le dejais. Mira las palabras que dice 
aquella boca divina, que en la primera entendereis luego el amor 
que os tiene, que no es pequeho bien y regalo del discipulo ver que 
su maestro le ama. 


CAPITULO VEINTE Y NUEBE 

EN QUE TRATH El GRAN AMOR QUE NOS MOSTRO EL SENOR EN LAS PRIME- 
RAS PALABRAS DEL «PATEB NOSTER», Y LO MUQHO QUE YNPORTYA NO 
ACER CASO NINGUNO DE LINAGES LAS QUE DE VERAS QUIEREN SERVIR A 
DIOS Y SER YJAS DE DlOS. 


Padre nuestro que estals en los cielos. \0 senor mio, como pare- 
ceis padre de tal hijo, y como parece vuestro hijo hijd de tal padre! 
jBendito ,seals por siempre jamas! dNo fuera al fin de la oracion 
esta 'merced, senor, tan grande? En comenQando, nos enchis las ma- 
nos y aceis tan gran merced, que seria arto bien enchirse cl enten-: 
dimiento para ocupar de manera la voluntad que no pudiese ablar 
palabra. iO que bien benia aqui, mis hijas, contenplacion perfeta! 
jO. con quanta ragon sentraria cl alma en si, para poder mijor (subir 
sobre si misma a que le diese este sane to hijo a entender que cosa 
es el lugar adonde dice que esta su padre, que es en los cielos 
Salgamos de la tierra, yjas mias, que tal merced como esta no tes 
ragon tenga en tan poco, que despues que entendamos quan grandb 
es, nos quedemos en la tierra. 

iOy hijo de dios y senor mio! iComo dais tanto junto a la pri¬ 
mera jpalabra? Ya que os humiliais a vos con estremo tan grande 
en juntaros con nosotros a el pedir, y aceros hermano de cosa tan 
baja y miserable, <jc6mo nos dais en nonbre de vuestro padre todo 
lo que se puede dar, pues quereis que nos tenga por hijos, que vucstra 
palabra no puede faltar? Obligaisle a que la cumpla, que no es peque- 
na carga; pues en siendo padre nos a de sufrir, por grabes que 
scan las offensas, si nos tomamos a el, como el hijo prodigo, lanos 
de perdonar, anos de consolar en nuestros trabajos, anos de sustentar 
como ilo a de acer un tal padre, que forgado a de ser mijor que 
todos los padres del mundo; porque en el no puede haver sino todo 
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cunplido, y despues de todo esto acernos participantes g crederos 
con Ivos. 

Mira, senor mio, que ya que vos con cl amor que nos tennis y 
coil vuestra humildad no sc os ponga nada delante (en fin, senor, les- 
tais len la tierra g vestido della, pues teneis nuestra naturalega, parcce 
teneis causa alguna para mirar nuestro probecho) mas inira que 
vuestro padre csta cn el cielo, vos lo decis, cs ragon que inireis por 
su honra. Ya questais vos offrecido a ser deshonrrado por nosotros, 
dejad a vuestro padre libre; no le obligueis a tanto por gcnt(e tan 

rugn como yo, que le a de dar tan malas gracias. 

jO buen Jesus! jque claro abeys mostrado ser una cosa con ^ 1 , 
y que vuestra voljuntad cs la suga g la suya vuestra! jQue confesion 
tan Clara, senor mio! jQue cosa cs cl amor que nos teneis! iRb^s 
andado rodeando cncubriendo al demonic que sois hi jo de dies, g con 
cl gran deseo que teneis de nuestro bien, no se os pone cosa delante 
por acernos tan gradisima merced. dQui^ la podia acer sino vos, se- 
hor? R lo menos, bien beo, mi Jesus, que abegs ablado como hijo 
regalado por vos y por nosotros, y que sois poderoso para que se 
aga (dn el cielo lo que vos decis cn la tierra. Bendito sedis por 

siempre, senor mio, que tan amigo sois de dar, que no mirays otra 

cosa sino acernos bien. 

Pues ^pareceos, hijas, que cs buen maestro este, pues para afi- 

cionarnos a que deprendamos lo que nos ensena, comienga acidiidonos 
tan gran merced? Pues epareceos aora que sera ragon que, aunque di- 
games vocalmente csta palabra, degemos de entender con el enten- 
dimiento, para que se aga pedagos nuestro coragon con ver tal amor? 
Pues (ique hijo ay en cl mlundo que no procure saver quien cs su 
padre, quando le tiene bueno y de tanta magestad g schorio? ilim 
si no lo fuera, no mespantara no nos quisieramos conocer por sus 

hijos, porque anda el mundo tal, qPe si el padre es mds bajo del 

estado en que esta el hijo, no se tiene por honrado en conocerle por 

padre. Esto no biene aqui, porque en esta casa punca* plega a dies 
aga acuerdo de cosa destas, seria infierno; sino que la que fuere mas, 
tome menos a su padre en la boca: todas an de ser iguales. 

iO collegio de christo, que tenia mas mando san pedro, con ser 
un pescador, g lo quiso ansi el senor, que san bartolome, que era hijo 
de reg! Sabia su magestad lo que habia de pasar cn el mundo sobre 
jqudl hera de mijor tierra, que no cs otra cosa sino debatir si serd 
buena para adobes u para tapias. iVdlame Dios, que gran trabajo 
traemos! Dios os libre, hermanas, de semejantes contiendas, aunque sea 
en burlas; go espero en su magestad ique si ard. Quando algo desto cn 
lalguna ubiere, pongase luego remedio, g clla tema no sea cstar )\xdas, 
como he dicho, entre los apostoles; denla penitencias asta que entienda 
que aun tierra mug rugn no mcrecia ser. Buen padre os teneis, que os da 
el buen Jesus; no se conozca aqui otro padre para tratar del, y pro¬ 
curd, hijas mias, ser tales que merezedis regalaros con el, g hecharos 
cn sus bragos. Ya sabeis que no os echard de si si sois buenas 
hijas; pues .dquien no proourard no perder tal padre? 

iO vdiVame dies! g que ay aqui en que os consolar, que por no 
me alargar mds, lo quiero dejar a vuestros entendimientos, que por 
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disparatado que ande el pensamiento, entre tal hijo g tal padre, for- 
ga'doi a fdestar el espiritu sancto, que enamore vuestra voluntad g os la 
ate con grandisimo amor, ga que no vasta para esto tan gran gn- 
terese. 


CHPITULO TREINTH 

EN QUE DECLARA QUE ES ORACION DE RECOGIMIENTO, Y PONENSE ALGUNOS ME- 

DIOS PARA ACOSTUMBRARSE A ELLA. 

Rom mira que dice vuestro maestro: questas en los cielos. <iPen- 
sais que gnporta poco saver que cosa es cielo, g adonde se a de 
buscar mestro sacratissimo padre? Pues go os digo que para en- 
entendimientos derrainados, que gnporta mucho no solo creer esto, 
sino procurarlo entender por esperiencia; porque es una de las cosas 
que ata mucho el entendimlento g ace recover el alma. 

Ya sabeis que dios esta en todas partes, pues claro esta que adon¬ 
de iesta el reg<; esta su corte; en fin, que adonde esta dios, es el 
cielo. Sin duda lo podeis creher, que adonde esta su magestad, esta 
toda la gloria. Pues mira que dice san agustin, que le buscaba len 
muchas jpartes g que le bino a hallar dentro de si mismo. .iPens^is 
que gnporta poco para un alma derramada entender esta verdad, g ver 
que no a menester para ablar con su padre eterno gr al cielo, ni 
para regalarse con el, ni a menester ablar a boces? Por paso que 

hable, jesta tan cerca que nos hogra; ni a menester alas para ir a 
buscarle, sino ponerse en soledad g mirarle dentro de si, g no (es- 

tranarse de tan buen huespedf; sino con gran humildad, ablarle conio 
a padre, pedirlc como a padre, contarle'sus faltas g trabajos, pe- 

dirle remedio para ellos, entendiendo que no es digna de ser su hija. 

Se dege de unos encogimientos que tienen algunas personas, g pien- 
san es humildad. En que si el reg os ace una merced no la de/eys{l) 
sino tomarla g entender quan sobrada os biene, g olgaros con ella. 
Donosa humildad, que me tenga go al emperador del cielo g de la 
tierra ten mi casa, que se biene a ella para acerrae merced g por 
olgarse conmigo, g que por humildad ni le quiera responder, iii es- 
tarme con el, ni tomar lo que me da, sino que le dexe solo; g q!ue 
estandome diciendo g rogando le pida, por humildad me quede po- 

bre, g aun le dege gr, de que ve no acabo de determinarme. 

No os cureis, hijas, destas humildades; sino trata con el como 
con padre, g como con hermano, g como con senor, g como pon es- 
poso; a beces de una manera, a veces de otra, que el os ensenara. 
lo que abeis de acer para contentarle. Dejaos de ser bovas, pedilde 
la palabra, que vuestro esposo es, que os trate como a tal. Este mo- 
do de reQar, aunque sea bocalmente, con mucha mas brebedad se 
rrecoge el entendimlento, g es oracion que trag consigo muchos bie- 
nes. Llamase recogimiento, porque recoge el alma todas las potencias 
g sentra dentro de si con su dios, g biene mas a ensenarla su divino 
maestro, g a darla oracion de quietud, qUe de ninguna otra manera. 


1 Tomeis, dice la copia con el aut6flrafo. 
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Porque alU medita consigo mesma, puede pensar cn la pasion, y re- 
presentar alii al hijo, y offrecerle a el padre, y no cansar el 'en- 
tendimiento andandole buscando en el monte calvario, y al uerto 
g a la coluna. 

Los quc desta manera se pudieren encerrar en este cielo pequeno dtej 
nuestra alma, adonde esta el que Ic higo, y la tierra, y acostunbrar a no 
mirar ni estar adonde se destrayia estos sentidos esteriores, crea que 
lleva ecelente camino, y que no dejara de llegar a bever el agua 
de la fuente, porque camina mUcho en poco tiempo. Es como el quc 
ba en una nao, que con un poco de buen biento, se pone en el fin 
de la Jornada en pocos dias, g lo|s que ban por tierra, tardanse mas. 

. Estos estan ga, como dicen, puestos cn la mar, que aunque del 
todo ^o Nan dejado la tierra, por aquel rato acen lo que pueden 
por librarse della, recog'iendo sus sentidos asi mesmos. Si es ver- 
dadero recogimiento, sientese mug claro, porque ace algunas opera- 
ciones (no se como lo de a entcnder; quien lo tubiere, si entcndera), 
es que parclce se levanta el alma con cl juego, quc ga be lo es laS 
cosas del mundo. Algasc al mijor tiempo, g como quien sentra en un 
Castillo fuerte para no temer los contrarios; un rctirarse los sentidos 
destas cosas esteriores, g dales de tal manera, que sin entender se 
la cierran los ojos por no las ver, porque mas sc despierte la bista 
a los del alma. Ansi que, quien va por este camino, casi siempre que 
rega teine cerrados los ojos, y es admirable costunbre para muchas 
.cosas, porque es un acerse fuerga a no mirar lo de aca. Esto al prin- 
cipio, que despues no es menester; mayor se la ace quando en aquel 
tiempo los abre. Parece que se entiende un fortalecerse g esforgarsc 
el alma a costa del cuerpo, y que /c deja solo g dcsflaquecido, g clla 
toma alii bastimento para contra el. 

Y aunque al principio no sentienda esto, por no ser tanto, que ^g 
mas g menos en este recogimiento, si se acostunbra (aunque al prin¬ 
cipio de trabajo, porque el cuerpo torna de m derecho, sin entende^ 
que cl mesmo se corta la cabega en no darse por bencido), si se usa 
algunos dias y nos acemos esta fuerga, verse a claro la ganancia, 
y entenderan en comengando a regar, quc se bienen las abejas a la 
colmena, g se entran en ella para labrar la miel, g esto sin cugdado 
nuestro. Porque a querido el senor que por cl tiempo qUe Ic an tenido, 
sc aya merecido estar el alma g boluntad con este senorio, que en 
aciendo una sena no mas entienda que se quiere recogcr, y la obedezean 
los isentidos y sc recojan a ella. Y aunque dcspiues tornen a isalir, 
es gran cosa averse ga rendido, porque salen como cautibos y sugetos, 
y no* acen cl mal que antes pudieran accir; g cn tornando a'llamar 
la voluntad, vicnen con mas prestega, asta que a muchas entradas 
destas, quiere cl senor sc quedien ga del todo cn contenplacion perfecta. 

Entiendase mucho esto quc queda dicho, porque, aunque parece es- 
curo, se entcndera a quien quisicrc obrarlo. Ansi que caminan por 
mar; y pues tanto nos ba no ir tan despacio, ablemos un poco de 
como nos acostunbrareraos a tan buen modo de proceder. Est^n mds 
siguros de muchas ocasiones; pegase mds presto el fuego del amor 
divino, porque con poquito que lo soplcn con cl entendimiento, como 
cstdn cerca del mismo fuego, con una centellica que le toqufe, sc abra- 
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sar^ todo« Como no ay enbarago de lo esterior, estase sola el alma 
con su dios; ay gran aparejo para entenderse. 

Pues agamos quanta que dentro de nosotros esta un palacio de gran- 
disima riquega, todo su cdificio de oro y piedras preciosas, en fin, 
como para tal senor; y que sois vos parte para que este edificio sea 
tal, como, a la verdad, es ansi, que no ay edificio de tanta her;w 
mosura como un alma linpia y llena de virtudes, y mientra mayores, 
mas resplandecientes las piedras; y que en este palacio esta este gran 
rey, y que a tenido por bien iser vuestro padre, y que esta en vuestrol 
coragon. 

Parecera esto al principio cosa ynpertinente, digo acer esta ficion 
para darlo a entender, y podra ser aprobeche mucho, a vosotras, en 
especial; porque como no tenemos letras las mugeres, todo esto es 
menester para que entendamos con verdad que ay otra cosa mas pre- 
ciosa, sin ninguna conparacion, dentro de nosotras que lo que bemos 
por de fuera. No nos ymaginemos huecas en lo ynterior, y plega a 
dios sean solas mugeres las que andan con este descuydo; que tengo 
por ynposible, si tragesemos cuydado de acordarnos tenemos tal uesped 
dentro de nosotras, nos diesemos tanto a las cosas del mundo, porque 
beriamos quan bajas son para las que dentro poseeraos. Pues <ique 
taas ace una alimana que en biendo lo qqe le contenta a la bista, 
arta su anbre en la presa? Si, que diferencia a de aber dellas *a 
nosotras. 

Reiranse de mi, por ventura, y diran que bien claro .sesta, y ter- 
nan ragon, porque para mi fue escuro algun tiempo. Bien entendia 
que tenia alma; mas lo que merecia esta alma, y quien estaba dentro 
dqlla, si yo no me atapara los ojos con las vanidades de la bida 
para verla, lo entendiera. Que, a mi pareoer, si como aora entiendo 
que en este palacio pequeftito de mi alma cabe tan gran rey, que no 
le dejara tantas veces solo, alguna mestuviera con el, y mas proqu- 
rara que no ^sXuviem tan sucila. El punto esta en que se le demos 
por suyo 'con toda detenninacion, y le desenbaracemos para 'que 
pueda poner i quitar como en cosa propia. Y tiene ragon su magestad, 
no se lo neguemos. Y como el no a de forgar nuestra boluntad, toma 
lo que le damos, mas no se da a si del todo, asta que nos damos 
del todo. Esto es cosa cierta, y porque ynporta tanto, os lo acuerdo 
tantas veces; ni obra en cl alma, como quando del todo, sin lenba- 
rago, es suya, ni se como a de obrar: es amigo de todo conciertio. 
Pues si el palacio enchimos de gente baja y de baratijas, dcorao .a 
de caver el senor con su corte? Arto ace destar un poquifco* entre 
tanto enbarago. 

(iPensais, yjas, que viene solo? iNo beis que dice su hijo: que estas 
en los cielos? Pues un tal rey a usadas que no le degen solo los 
cortesanos; sino que cstan con el rogandole por nosotros todos, para 
nuestro provccho, porque estan llenos de caridad; no pensefs que es 
como aca, que si un senor u perlado faborecc a alguno por algunos 
fines, d porque quilcre, luego ay las inbidias y cl ser malqufsto aquel 
pobre, sin accrles nada. 
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CAPITULO TREYNTA Y UNO 

PROSIGUE EN DAR MEDICS PARA PROCURAR ESTA OACiON DE RECOGIMIBMTO. 
DICE LO POaO QUE SE NOS A DE DAR DE SER FABORECIDOS DE LOS 

PERLADOS. 

Por amor de dies, hijas, no se os di [X) nada destos fabores; pro- 
cura cada una acer lo que deve, que si el perlado no se lo aqradeciere, 
sigura puede estar lo pagara y agradeoera el senor. SI, que no ve- 
nimos aqul a buscar premio cn esta vida; siempre el pensamiento 
en la que dura, y de lo de acd ningun caso agamos, que aun para 
lo que sc bivc no es durable: qiie oy esta bicn con la una; manana, 
si be una virtud mas cn vos, estara mljor con vos, y si no, ppco 

va en cllo. No dels lugar a estos pensamientos, que a las veces comien- 
gan por poco y os pueden desasosegar mucho; sino ataldos conque no 
es aca vuestro reyno y quan presto tienc todo fin. • 

Mas aun esto es bajo remedio y no mucha perfecion; lo mljor 
es que dure, y vos desfaborccida y abatida, y lo querais estar por 
el isefior que esta con vos. Pone los ojos en vos misma y miraos yxi- 

terlormente, como queda dicho; allareis un maestro, que no os fal- 

tara; antes mientra menos consolacioncs esteriores, mas regalo os ara. 
Es muy piadoso, y a personas afligldas y dcsfaborccidas jamds falta, 
si conflan cn cl solo. R!xisi lo dice david, que cstd el senor con 

los afligldos. U creis esto, u no; si lo creys, <sde que os matays? 

iO senor mlo, que si de veras os conocicsemos, no se nos daria 
nada de nada, porque dais mucho a los que desta manera se quieren 

fiar de vos! Cre^, mnigas, que es gran cosa entender es verdad esto 

para ver que los favorcs de aca todos son mentira, quando desbian 

algo el alma de andar dentro de si. jO, balamc dios, quien os ycie- 
se entender esto! No go, por cierto; sc que con deveros mas que nin- 
guna, no acabo dentenderlo como se a de entender. 

Pues tornando a lo que decia, quisiera yo saver declarar como 
esta esta conpania santa con nucstro aconpahador, santo de los santos, 
sin ynpidir a la soledad que ella y su esposo tiienen, cuando estd el 
alma dentro de si quiere entrarse cn cste parayso con su dios, y cie- 
rra la puerta tra si a todo lo del mundo. Digp qtuiere, porque en- 
tended que esto no es cosa sobrenatural, sino qtie esta cn nuestro 
querer y vyue podemos nosotros accrlo con el fabor de dios, que 
sin festc no sc puede tener un buen pensamipnto. Porque esto no les 
silcncio de las potencias, encerramiento dellas en si mesmas el alma. 

Vase ganando esto de muchas manieras, como esta escrito en al- 
gunos libros, que nos emos de dcsocupar de todo para llegarnos gn- 
teriormente a dios, g aun cn las mismas ocupacioncs retirarnos: aun- 
que sea por un memento solo aquel acuerdo de que tengp conpania 
dentro de mi, es gran probecho. En fin, grnos acostunbrando a gustar 
de que no es menester dar boces para hablarle, porque su magestad 
se dard a sentir como esta alii. 


1 Borra la Santa: de darseos. 
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Desta suerte regaremos con mucho sosicgo vocalmente, y es qui- 
tarnos de trabajo; porquc, a poco tiempo que forcemos a nosotros 
mismos para estarnos cerca de este senor, nos entenderd por senas 
de manera, que si abiarnos de decir muchas veces el «pater noster*, 
nos entendera de una. Es mug araigb de quitarnos de trabajo: aunque 
en una ora no le digamos mas Ide una vez, como entendamos estamos 
con el, y lo que le pedimos, y la gana que tiene de darno^, yl qju^n 
de buena gana sesta con nosotros, no es amigo de que nos quebremos 
las cabegas ablandole mucho. 

El senor lo ensene a las que no lo sabeis, que de mi os confieso 
que nunca supe que cosa era regar con satisfacion, asta que el senor 
merseho este modo, y siempre e allado tanto probecho desta costum- 
bre de recogimiento denjtro de mi, que eso mie a echo alargar taiito. 
Concluyo con que, quien lo quisiere adquirir, pues, que como digo, 
esta en vuestra mano, no se canse de acostunbrarse a lo que queda 
dicho, que es sehorearse poco a poco de si mesmo, no se perdicndo 
en balde; sino ganarse para si, que es aprobecharse de sus sentidos 
para lo ,ynterior. Si ablare, procurar acordarse que ay con quien 
able dentro de si mismo; si oyere, acordarse a que a de oir a quien 
mas cerca le abla. En fin, traher cuerrta que puede, si quiere, jiuiica 
se apartar de tan buena conpania, y pesarle cuando mucho tiempo 
a dejado solo a su padre, que esta necesitada del. Y si pudiere, mu¬ 
chas veces en el dia; si no, sea pocas. Como lo acostunbrare, saldrd 
con ello con ganancia, y presto, u mas tarde. Despues que se lo di6 el 
senor, no lo trocaria por ningdn tesoro. Pues nada se deprende sin lun 
poco de trabajo, por amor de dios, hermanas, que dels por bien len- 
pleado el cuydado que en esto g^astaredes; y yo sc que, si le teneis, 
en un ano, y quiga en medio, saldreis con ello, con el fabor dedios. 
Mird ique poco tiempo ' para Han gran ganancia como es aoer buen 

fundamcnto para si quisiere cl senor Icbantaros a grandes cosas, que 
alle en bos aparejo, allandoos cerca de si. Plcga a su magcstad no 
consienta nos apartemos de su presencia, amen. 

CHPITULO TREYNTA Y DOS 

DICE LO QUE YNPORTA ENTENDER LO QUE SE PIDE EN LA ORACtON. TRATil 

DESTAS PALABRAS DEL «PATER NOStER»: «SANCTIF1CETUR NOMEN TUUN, AD- 
VENIAD RRENUN TUUN». APLICALAS A ORACJON DE QUIETUD, Y COMlENgALA 
A DECLARAR. 

6Quien ay, por desbaratado que sea, que cuando pide a una 
persona grabe no lleve pensado como la pedir, para contentarla y 

no serle dcsabrido, y que le a de pedir, y para que ,a menester* 
lo que le a de dar, en especial si pide cosa sefialada, como nos en- 
seha que pidamos nuestro buen jesus. Cosa me parecc para notar. 

(•No pudiera ser, senor mio, concluir con una palabra y decir: <idad- 
nos, padre, lo que nos oonbiene? Pues a quien tan bien lo ientieiide todo, 
no parece eran menester m^s. 

jO sabiduria etema! Para entre vos y vuestro padre esto bas- 
taba, que ansi lo pedistes en el uerto: mostrastes vuestra voluntad y! 
temor, mas dejastes os en la suya; mas a nosotros conoceisnos, se- 
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fior imlo, que no estaraos tan rendidos corao lo estabades vos a la 
voluntad de vuestro padre, y que era menester pedir cosas senaladas 
para' que nos detubiesemos en mirar si nos esta bien lo que pedi- 
mos, y si no, que no lo pidamos, Porque, sig^un somos, si ino nos 
dan lo que queremos, con este libre albedrio que tenemos, no admi- 
tir^os lo que el senor nos diere; porque aunque sea lo mijor, como 
no vemos luego el dinero en la mano, nunca nos pensamos ver ricos. 
iVlalarn(c. dios! que ace tener tan dormida la fe para lo uno y lo 
otro, que -ni acabamos dentender cuan cierto ternemos el 'castigo, 
ni quan cierto el premio. Por eso es bien, gjas, que entendais lo 
que pedis en el «pater noster», para que si el padre eterno os lo 
diere, no se lo torneis a los ojos, y penseis muy bien si os eisl^4 
bien, y si no, no lo pidais, sino pedi que os de su magestad luz; 
porque estamos ciegos, y con astio para no poder comer los man- 
jares que os an de dar vida, sino los que os an de llebar a la 
muerte, jy muerte tan penosa y peligrosa y tan para siempre! 

Pues dice el buen jesiis, que digamos estas palabras en que pe- 
dimos que venga en nosotros un tal rey(no: «Santificado sea tu nom- 
bre, benga en nosotros tu reyno». Rora mira, hijas, que sabid'uria tan 
grande de nuestro maestro. Considero yo aqui, y es bien cntendamos, 
que pedimos en este reyno. Como bio su magestad que no podiamos 
sanctificar este nonbre santo del padre eterno, ni alabar ni cngrandecer 
ni glorificar este santo nonbre del padre eterno conforme a lo poqui- 
to que podemos nosotros de manera que se yciese como es ragon, si 

no nos probeya su magestad con darnos aca su reyno, y ansi lo puso 

el buen ,jesiis lo uno cabe lo otro. Porqiie entendaraos, yjas, esto 
que pedimos, y lo que nos inporta ynportjunar por cllo, y acer quanto 
pudieremos para contentar a quien nos lo a de dar, os quiero decir 
aqui lo que yo entiendo. Si no os contentare, pensd vosotras otras 
consideraciones, que licencia nos dara nuestro maestro, como en todo 
nos sugetemos a lo que tiene la yglesia, y ansi lo ago go aqui. 

Aora, pues, el gran bien que me parece a mi ay en el reyno' 

del cielo, con otros muchos, es ga no tener cuenta con cosa de la 
tierra, sino un sosiego y gloria en si mesmos, un alegrarse que ise 
alegren todos, una paz perpetua, una satisfacion grande en si mismos, 
que les biene die ver que todos santifican y alaban al senor, y ben- 
dioen su nonbre y no le offende nadie. Todos le aman, y la (misma 
alma no entiende en otra cosa sino en amarle, ni puede dejarle de 
amar, porque le conocen. Y ansi le aman mds acd, aunque no en esta 
perfecion, ni en un ser; mas muy de otra manera le amariamos de 
lo que le amamos, si le conociesemos. ' 

Parece que boy a decir que emos de ser dngeles para pedjir esta 
peticion y regar bien vocalmente. Bien lo quisiera nuestro divino 
maestro, pues tan alta peticion nos manda pedir; y a buen siguro que 
no nos dice pidamos cosas ynposibles; que posible seria, con el favor 
de dios, venir un alma puesta en este destierro, aunque no en la per¬ 
fecion, que estan salidas desta carcel, porque andamos en mar y 
vamos este camino. Mas ay ratos que, de consados de andar, los pone 
el senor en un sosiego de las potencias y quiel^id del alma, que, co- 
bio< por senas, les da claro a entender a que sabe lo que se da 
a los que el senor lleva a su reyno; y a los q;ue se les dai aca 
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como le pedimos, les da prendas para que por cllas tengan gran lespc- 
ran^a de yr a' gogar perpetuamente lo que acd les da a sorvos. 

Si !no digesedes que trato de contemplacion, venia aqui bien en 
esta peticion ablar un poco de principio de pura conteraplacidn, que 
los que la tienen la Hainan oracion de quietud; mas, como digo, trato 
de oracion bocal, parece no biene lo uno con lo otro a quien no lo 
supiere, g go se que biene. Perdontoe que lo quiero decir, porque 
se que muchas personas, regando vocalmente, como ga queda dicho, 
las lebanta dios, sin entender ellas como, a subida .contemplacion, 
Conozco una persona que nunca pudo tener sino oracidn vocal, y asida 
a esta oracion, lo tenia todo, g si no regaba, gbasele el dntendimientoi 
tan perdido, que no lo podia sufrir. Mas tal tengamos todas la men¬ 
tal. En ciertos «pater nostres» que regaba a las veces que el senor 
derramo sangre sestaba, g en poco mas regando, algunas eras. Vino 
una vez a mi mug congbjada, que no sabia tener oracion mental, ni 
podia contenplar, sino regar vocalmente. Preguntele que que regaba, 
y vi que, asida a el «pater noster», tenia pura contemplacion, y la 
levantaba tel senor a juntarla consigo en union; g bien se parecia 
en sus obras recivir tan grandes mercedes, porque gastaba mug bien 
su bida. Ansi, alabe al senor g ube gnbidia sii oracion vocal. SI esto 
es verdad, como lo es, no penseis, los que sois enemigos de conten- 
plativos, que estdis libres de serlo, si las oraciones vocales regdis 
como se an de regar, tiniendo linpia conciencia. 

CflPITULO TREYNTH Y TRES 

QUE PROSIGUE En LA MISMA MATERIA. DECLARA QUE ES ORACION OE QUIETUD. 

PONE ALGUNOS ABISOS PARA LOS QUE LA TIENEN. Y ES MUCHO OE NOTAR. 

Pues aora quiero, gijas, declarar, como lo e ogdo platicar, u el se¬ 
nor a qiier!do darmelo a entender, por bentura para que os lo diga, 
esta oracion de quietud, adonde a mi me parece comienga el senor, 
como d idicho, a dar a entender que ogle nuestra peticion, y comienga 
y(a a darnos su regno aqui, para que de veras le alabemos y sancti- 
fiquemos su nombre, y procuremos lo agan todos. 

Es ya cosa sobrenatural y que no la podemos procurar nosotros 
por diligencias que agamos; porque es un ponerse el alma en paz, u 
ponerla el senor con su presencia, por mijor decir, como ggo al justo 
Simeon, porque todas las potencias se sosiegan. Entiende el alma, por 
una manera mug fuera dentender con los sentidos esteriores, que estd 
ya junta cabe su dios, que, con poquito mas, llegara a estar echa una 
mesma cosa con por union. Esto no es porque lo be con los ojos 
del cuerpo ni del alma. Tampoco no bia el justo Simeon mas del glo- 
rioso niiio pobrecito; que en lo que llevaba enfiuelto y la poca geiite con 
el, que igban en la procesion, mds pudiera juzgarle por hijo de 
gente pobre, que por hijo del padre celestial; mas dioselo cl mismo 
nifio a entender. Y ansi lo entiende acd el alma, aunque no con esa 
claridad, porque aun ella no entiende como lo entiende, mas de que 
se ve fen el regno (al menos cabe el reg) jque se le 'a de dar)), 
g parece que la mesma estd con acatamiento, aun para no osar pedir. 
Es como un amortecimiento gnterior g esteriormente, que no querria 
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hombre csterior, dlgo el cuerpo, porque mljor mentend^is, que no se 
querna bullir, isino como quien a llegado casi al fin del camino, des- 
cansa para poder mijor tomar a caminar, que alii sc le doblan las 
fuer^as para ello. 

Sientese grandisimo delegte en cl cuerpo, y grande satisfacion 
en el alma. Esta tan contcnta de solo verse cabc la fuente, que atm 
sin bever, esta ya arta; no Ic parece ay mas que dcsear: las potencias 
sosegadas, que no querrian bullirse, todo parece le estorba a amar, 
aunque no fan perdidas, porque pueden pensar en cabe quien es- 
tan, que las dos estan libres. La voluntad es aqlii la cautiba, y si 
alg'una pena puede tcner estando asi, es de pensar que a dc tomar a 
tener livertad. El entendimiento no qucrria entender mas de una cosa, 
ni la memoria ocuparse en mas; aqui ben que esta sola es neoesaria, 
y todas las demas la turban. El cuerpo no qucrria se menease, porque 
les parece an de perder aqucUa paz, y asi, no se osan bullir; dales 
pena cl ablar; en decir padre nuestro una bez, se les pasara un ora. 
Estan tan ccrca, que ven que sc entienden por senas. Estan en el 
palacio cave su rey, y ven que las comicn^a ya a dar aqui su relno; 
no parece estan en cl mundo, ni le querrian ver ni oyr, sino ta su 

dios; no les da pena nada, ni parece se la a dc dar. En fin,, lo 

Ique dura con la satisfacion y deleyte qiie en si tienen, estdn tan 

enbebidas y absortas, que no sc acuerdan que ay mas que desear, 
sino que dc buena gana diran con san pedro: «scnor, agamos aqui 
tres rnoradas». 

Hlgunas vcces, en esta oracion de quictud, ace dios otra merced 
bien dificultosa de entender, si no ay gran csperiencia; mas si ay al- 
guna, luego lo entendercys la que la tubicrc, y daros a mucha con- 
solacion, y creo muchas vcces ace dios esta merced junto con estotra. 
Quando es grande y por mucho tiempo esta quietud, pareceme a mi que 
si la voluntad no estubiesc asida a algo, que no podria durar tanto 
en aquella paz; porque acaece andar un dia, u dos, que nos bemos 
con esta satisfacion y no nos entendemos, digo los que la tienen, 

y verdaderamentc ven que no estdn entcros en lo que acen, sino que 
les falta lo mijor, que es la voluntad, que, a mi parecer, estd unida 
con su dios, y deja las otras potcncias libres para que entiendan |en 
cosas dc su servicio. Y para esto tienen entonces mucha mas abilidad; 
mas para tratar cosas del mundo, estan torpes y como cnbovados 
a bece^. ■' 

Es gran merced esta a quien cl ischor la hace, porque vyda atiba 
y contenplativa es junta. De todo sirven entonces al senor juntamentie; 
porque la voluntad cstase en su obra sin saver como hobra, y en su 
contcmplacion; las otras dos potencias sirven en lo que marta; ansi 
que ella y maria andan juntas. Yo sc de una persona que la ponia 
cl senor aqui muchas veccs, y no sc sabia entender, y pregpntolo 
a un gran contenplatibo, y dijo que era miuy posiblc, que a 41 le 
acaecia. Rinsl pienso, que pucs el alma esta tan satisfecha en esta 
oracion dc quietud, que lo mas contino debe estar unida la potencia 
de la voluntad con el que solo puede satisfacerla. 

Pareceme sera 'Ibien aqui dar algunos abisos para las que dc 
vosotras, hermanas, cl senor a llegado aqui, por sola su vondad, 
que s 4 que son alglimas. El primero es, que como se ven en aquel 
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ccMitento y no saben corao les blno, a lo m^nos ven que no le pue- 
den lellas por si alcangar, dales csta tentacion, que les parece podr^n 
detcnerla, y an resollar no querriaii. Y es boberia, que ansi como no 
podemos acer que amanezca, tanpoco podemos que dege de anochecer; 
no es ga obra nuestra, que es sobrenafeural y cosa muy sin poderla 
nosotros adquirir. Con lo que mas deternemos esta merced, es con 
entender claro que no podemos quitar ni poner en ella, sino recibirla, 
como yndinos de merecerla, con acimiento de gracias; y estas no con 
muchas palabras, sino con un algar los ojos con el publicano. Bicn les 
procurar m^s soledad para dar lugar al senor y dejar a su magestad 
que obre como en cosa suya; y quanto mas, una palabra den rrato 
cn rrato suabe, como quien da un soplo en la bela, quando biere que 
ise a fmuerto, para tornarla a encender; mas si estd ardiendo, no sirve 
de mas de matarla, a mi parecer. Digo que sea suabe el soplo, por- 
ique ipor concertar muchas palabras con el entendimiento, no ocupe 
la voluntad. ' ' ' 

Y nota raucho, amigas, este abiso que aora quiero decir, porque os 
bereys muchas veces que no os podais baler con csotras dos poten- 
cias. Que acaece esfar el alma con grandisiraa quietud, y andar el 
entendimiento tan remontado, que no parece es cn su casa aquello que 
pasa; g ansi lo parece entonces, que no esta sino como en casa agena 
por uesped, y vuscando otras posadas a donde estar, que aquella no le 
contenta, porque sabe poco estar en un sen Por ventura es solo cl 
mio, y no deben ser ansi otros. Conmigo ablo, que algunas beces 
me deseo morir, de que no puedo remediar esta bariedad del enten¬ 
dimiento. Otras parece ace asiento en sii casa, y aconpana a la bolun- 
tad, que cuando todas tres potencias se conciertan, es una gloria. 
Como dos casados, que si se aman, que el uno quiere lo que el otro; 
mas si uno es mal casado, ga sc be cl desasosiego que da a su mu- 
ger. Ansi que la voluntad, quando se vc en esta quietud, no aga caso 
del entendimiento mas que de un loco, porqlue si le quiere traher 
consigo, forgado se a de ocupar g ynquietar algo. Y en este punto 
de oracion todo sera trabajar y no ganar mas, sino perder lo que 
le da el senor isin ningiin trabajo suy(o. Por esta conparacion se 
puede entender como es posible amar sin entender lo que se ama, 
ni que ama, que es dificultoso de entender. 

Y adverti mucho a esta conparacion, que me parece quadra mu- 
cho. Esta el alma como un nino que aun mama, quando esta a los 
pechos de su madre, y ella, sin que cl palade^, echale leche en 'la 
boca por regalarle. Ansi es ac^, que sin trabajo del entendimiento, es¬ 
ta amando la voluntad, y quiere el senor que, sin pcnsarlo, entienda 
que esta con el, y que solo trague la leche que su magestad de pone 
en la voca, g goce de aquella suabidad, que conozca lo estl el senor 
aciendo aquella merced, y sc goce de gogarla; mas no quicra cn- 
tender como la goga, y que es lo que goga, sino descugdese entonces 
de si, que quien esta cabe ella, no se descuydard de ver lo que le 
conbienc. Porque si ba a pelear con el entendimiento para darle parte, 
trayendole consigo, no puede a todo; forgado dejard caer la leche de la 
boca, y pierde aquel mantenimiento divino. 

En esto diferencia esta oracion, de quando estd tod a el alma uni- 
da con dios, porque entonces, sin tragar el mantenimiento, lo a//fl 
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dentro dc si; sin cntenderse como, le pone el senor. Rqui parece que 
quiere trabage un poqtuito, aunque es con tanto descanso, que casi no 
se siente. Quicn la atormenta, es el entendimiento; lo que no ace 
quando cs union de todas tres potencias, porque las suspende el que 
las crio; porque con el gogo que da, todas las octipa sin saver ellas 
como, ni poderlo entender. Rnsi que, como digo, en sintiendo en si 
esta oracion, que es un contento qiiieto g grande de la voluntad, sin 
saverse determinar de que es senaladamente, aunque bien se dc- 
termina^ que <es diferentisimo de los contentos de aca; g que no 
bastaria senorear el mundo con todos los contentos del para sentir 
en si el alma aquella satisfacion, que es en lo gnterior de la vo¬ 
luntad, como el tuefa[no] (1) della digamos. 

Pucs quando sc viere en este tan subido grado de oracion, 
que es, como e dicho, mug conocidamente sobrenatural, si el einten- 
dimiento, u pensamiento, por mas me declarar, a los magores desatinos 
del mundo se fuere, riasc del g degele para necio, g estjepe en su 
quietud, qUel gra g verna; que aqui es senora la voluntad; g ella se 
le tragra sin que os ocupeis. Y si quiere a fuerga de bragos fcraherle^ 
pierde la fortalega que tiene para contra el, que biene de comer g 
admitir aquel divino sustentamiento, g ni el uno ni el otro ganar^n 
nada, sino perderan entramos. Dicen que quien mticho quiere apretar 
5 unto, lo pierde todo; ansi me parece sera aquu La esperiencia dara 
esto a entender, que quien no la tubiere, no me espanto le parezea 
mug escuro esto, g cosa no necesaria. Mas ga e dicho que con poca 
que aga, lo entendera g se podra aprobechar, g alabar al senor, por¬ 
que f ue servido se acertase a decir aqui. 

Aora, pues, conclugamos con que puesta cl alma en esta oracion, 
parece le a concedido cl padre cterno su peticion de darle ac^ su 
regno. jO dichosa demanda, que tanto bien en ella pedimos sin en- 
tenderlo! jO dichosa manera de pedir! Por eso quiero go, hermanas, 
que miremos como regamos esta oracion del «paternoster» g todas 
las dlemas; porque echa dios esta merced, descugdarnos emos de las 
cosas del mundo, que llegando el senor del, todo lo hecha fuera. No 

digo que todos los que la tubieren, por fuerga esten desasidas 

del todo del mundo; al menos querria que entiendan lo que les falta, 

g se umillen g procuren grse desasiendo del todo, porefue si no, que- 
darse an aqui. Y alma a quien dios le da tales prendas, es serial 
que la quiere para mucho: si no cs por su culpa, gra mug \ade|lante. 
Masi |si be que puniendola el regno del ciclo en sg casa, se torna 
a la tierra, no solo no la mostrara los secretos que ag en su reg¬ 
no, mas sera pocas veoes las que le aga este favor g brev^ »*espacio. 

Ya puede ser go raengane, mas bcolo g s^ que pasa ansi, g, tengo 
para mi, que por eso no ag muchos mas espirituales; porque, como 
no responden en los servicios conforme a tan gran merced, con no 

tornarl a laparejarse a recivirla, sino sacar a el senor de las maiios 
la voluntad que ga tiene por suya g ponerla en cosas bajas, vase 
a buscar adonde le quicran para dar mds, aunque no del todo quita 


1 Botra: corteza, y la sustituye por fuefano, aunque se olvid6 dc la^ Ultima sHaba de 
sta palabta. 
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la dado, quando se bibe con linpla conci^ncl^. Mas ay personas, y 
yo e sido una dellas, que estd el senor enterneciendolas y ddndolas 
ynispiraciones :santas, y luz de lo que es todo, y, en fin, iddndolas 
este rreyno y impuniendolas en esta oracion de quietud, y ellas acien- 
dose sordos. Porque son tan amigas de ablar y de decir muchas ora- 
ciones vocales muy apriesa, como quien quiere acabar su tarea, co- 
imo tienen ya por si de decirlas cada dia, que aunque, como idigo, 
las ponga el senor su reyno en las manos, no lo adraiten; isino que 
ellos, con su regar, piensan que acen mijor, si jsc divierten* 
Esto no agais, hermanas, sino estad sobre abiso quando el senor 
os yciere esta meroed; mira que perdeys un gran tesoro, y que aceis 
mucho mas con una palabra rfe en cuando en quando del -scpaternos- 
ter», que con decirle muchas veces apriesa. Esta muy junto a quien 
pedis; no os dejara de oyr; y cree que aqui es el verdadero alabar 
y santifijear de su nonbre, porque ya, como cosa de su casa, glori- 
cais y alabais al senor con mas afecion y deseo; parece no podeis 
dejarle de servir. 


CAPITULO TREYNTA Y QUATRO 

TRATA DESTAS PALABRAS DEL «PATER NOSTER»: «FlAT VOLUNTAS TUA SlCUD 
YN CELO ET YN TERRA», Y LO MUCHO QUE ACE QUIEn DICE ESTAS PALABRAS 
CON TODA DETERMINACION, Y QUAN BIEN SE LO PAGA EL SENOR. 

Aora que nuestro buen maestro nos a pedido y ensenado a pedir 
cosa de tanto balor, que encierra en si todas las cosas que acd pode- 
mos desear, y nos a echo tan gran merced como acernos hermanos 
suyos, veamos que quiere que demos a su padre, y que le offrece por 
nosotros, y que es lo que nos pide; que ragon es le jsirvamos con 
algo tan grandes mercedes. jO buen jesus! que tan poco dais (poco 
de nucstra parte), icomo pedis para nosotros? Dejado que ello en si 
es nonada para adonde tanto se debe, y para tan gran senor. Mas 
cierto, senor mio, que no nos dejais con nada, y que damos ^odo 
lo que podemos, si lo damos como lo decimos, digo. 

«Sea hecha tu boluntad; y como es echa en cl cielo, ansi se aga 
en la tierra». Bien ycistes, nuestro buen maestro, de pedir la peti- 
cion pasada, para que podamos cunplir lo que dais por nosotros;; 
porque, cierto, senor, si ansi no fuera, ynposible me parece. Mas 
aciendo vuestro padre lo que vos le pedis de darnos aca su reyno, 
yo se que os sacaremos verdadero en dar lo que dais por inosotros; 
porque hecha la tierra cielo, sera posible acerse en mi vuestra vo- 
luntad. Mas sin esto, y en tierra tan ruyn como la mia, y tan sin 
fruto, yo no se, senor, como seria posible; es gran cosa lo que 
offrec^is. ' ' 

Cuando yo pienso esto, gusto de las personas que no osan pedir 
trabajos al senor, que piensan esta en esto el darselos luego. No 
habloi ejn los que lo dejan por umildad, pareciendoles no serdh para pu- 
frirlos; aunque tengo para mi que, quien les da amor para pedir 
este m^dio tan ^spero, le dard para sufrirlos. Querria preguntar a 
los que por temor, no los piden, de que luego se los a de dar, lo 
que dicen cuando suplican al sefior cunpla su boluntad en ellos, u les 


APENDICES 


365 


que lo dicen por decir lo que todos, mas no para aoerlo; »esto, her- 
manas, no seria bien. Mira que parece aqui el buen jesiis nuestro 
enbajador, y que a querido entrebenir entre nosotros y su, padre, 
y no a poca costa suya; y no seria ragon que lo que offrece por 

nosotros, dejasemos de acerlo verdad, u no lo digamos. Rora quieroos- 
lo lievar por otra bia. Mira, hijas, ello se a de cunplir, que quera- 
mos u no, y se a de acer su voljuntad en el jCielo y en la tierra, 

creeme, toma mi parecer, y ace de la necesidad virtud. 

lO senor mio, que gran regalo es este para mi, que no deja- 
sedes en querer tan ruyn como el mio el qunplirse vuestra bolun- 
tadl! Bendito seais por sierapre, y alaben os todas las cosas. Sea 
glorificado vuestro .nonbre por siempre. Buena estubiera yo, senor, 

si estubiera en mis manos el cumplirse vuestra voluntad u no. Aora 
la mia os doy libremente, aunque a tiempo que no ba libre ide yn- 
terese; porque ya tengo probado, y gran esperiencia de ello, la ga- 
nancia que es dejar libremente mi voluntad en la vuestra. jO ami- 

gas, que gran ganancia ay aqui, u que gran pjeFrdida, de no cunplir 
lo que decimos al senor en el «paternoster», en esto que le ofrecemos! 

Rntes que v.os diga lo que se gana, cfuiero declarar lo mucha 
que offreceys, no os llameys despues a engano, y digais que no lo en- 
tendistes. No sea como algunas religiosas que no acemos sino proraeter, 
y como no lo cunplimos, ay este reparo de decir que no entendio 
lo que prometio (1). Ya ya puede ser, porque decir que dejaremos nuestra 
voluntad en otra, parece muy facil asta que, probandose, se entiende 
es la cosa mas recia que se puede acer, si se cumple corno se a 
de cunplir. Mas no todas veces nos llevan con rigor los perlados Ide 
que !nos ben flacos; y, a las veces, flacos y fuertes llevan de ima 
suerte. Rea no es ansi, que sabe el senor lo que puede sufrir cada 
uno, y a quien be con i^ega, no se detiene de cumplir en el su 

boluntad. 

Pues quieroos abisar y acordar que es su boluntad. No ayays 
miedo sea daros riquegas, ni deleytes, ni onras, ni todas estas cosas 
de aca; no os quiere tan poco, y tiene en raucho lo que le days, 

y quiereoslo pagar bien, pues os da su reyno aun bibiendo. (-Quereys 

ver como se a con los que de veras le dicen esto? Preguntaldo a 
su hi jo glorioso, que se lo dijo quando la oracion del uerto. Como fue 
dicho con (determinacion y 'de toda voluntad, mira si la cunplio 
bien en el en lo que le dio de trabajos, y dolores y yinjurias y persecu- 
ciones; en fin, asta que se le acabo la bida con muerte de cruz. 

Pues veis aqui, hijas, a quien mas am aba lo que dio, por doiide 
se entiende cual es su voluntad. Ansi que estos son sus dones (en 
este mundo. Da confomie al amor que nos tiene: a los que ama 
mas, da destos dones mas; a los que menos, mejnos, y conforme al 
animo que be en cada uno y el amor que tiene a isu magestad. R 
quien le amare mucho, vera que puede padecer mucho por el; al que 
am are poco, poco. Tengo go para mi, que la medida del poder lievar 
gran cruz o pequena, es la del amor. Ansi que, ermanas, si le teneis, 
procura no sean palabras de cunplimiento las que decis a tan gran 


1 Prom^timos dedi \t copio. 
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senor, sino esforgaos a pasar lo que su magestad quisicre. Porquie 
si de otra manera dais la voluntad, g yrs^la a dar (1) g rogar que lai 
tome; g quando estiende la mano para tomarla, tornala vos a guar- 
dar mug bien. 

No son estas'burlas para quien le gcieron tantas por nosotros; 
aunque no ubiera otra cosa, no es ragon burlemos ga tantas veces, que 
no son pocas las que se lo decimos en el «pater noster>» Demosle ga 
una vez la joga del todo, de quantas acometemos a ddrsela; es ver- 
dad que no nos da primero para que se la demos, Los del mundo 
arto daran si tienen de verdad determinacion de cunplirlo, Vosotras, 
hijas, diciendo g aciendor palabras g obras, como a la verdad parcce 
acemos los religiosos; sino que, a las veces, no solo acometemos 
a dar la joga, sino ponmossela en la mano, g tornamossela a quitar. 
Somos francos de presto, g despues tan escasos, que baldria en parte 
mas que no nos ubieramos determinado en el dar. 

Porque todo lo que es abisado en este libro va dirigido a leste 
punto de darnos del todo al criador, g poner '•puestra voluntad 
en la suga g desasirnos de las criaturas, g tcrniegs ga entendido lo 
mucho que gnporta, no digo mas en ello; sino dire para lo que pone 
aqui nuestro buen maestro estas palabras dichas, como quien sabe lo 
mucho que ganaremos de acer este servicio a su eterno padre; porque 
nos disponemos para que, con mucha brevedad, nos beamos acabado de 
andar el camino g beviendo del agua biba y de la fueaite fcque 

queda dicha. Porque sin dar nuestra voluntad del todo a el senor, 
para que aga en todo lo que nos toca conforrae a ella, n^nca deja 
bever della. .Esto es contemplacion perfeta, lo que digistes os es- 
cribiese. 

Y en esto, como ga tengo escrito, ninguna cosa acemos de nues¬ 

tra parte, ni trabajamos, ni negociamos, ni es menester mas; porque 
todo lo demas estorba g gnpide decir «fiad boluntas tua»: cumplasel, 
senor, en mi vuestra voluntad de todos los modos y manqras que vos, 
senor mio, quisieredes. Si queneis con trabajos, dadme esfuergo, y 

vengan; si con persecuciones, g enfermedades, y deshonrras, g nece- 
sidades, aqui estog, g no bolvere cl rostro, padre mio, ni es ragon 
buelba las espaldas. Pues vuestro hijo dio en nonbre de todos esta 
mi vipluntad, no es ragon falte por mi parte; sino que me agags 
vos esta merced de darme vuestro regno para que go lo pueda acer, 
pues el me le pidio, y disponed en mi como en cosa vuestra, con- 
forme a vuestra voluntad. 

jO hermanas mias, que fuerga tiene este don! No puede menos, 
si ba con esa determinacion que a dir; de tracr a el todopoderoso 

a scr uno con nuestra bagega y a trjasformarnos en si, g acer una 

union del criador con la criatura. Mira si quedais bien pagadas, g si 
teneis buen maestro, que como sabe por donde a de ganar la vo¬ 
luntad de su padre, enscha a como g con que le hemos de servir. 

Y jmientra mas se va entendiendo por las obras que no son palabras 
de cumplimiento, mas, mas nos llcga el senor a si, g la lebanta de 
todas las cosas de acd y de si mesma para abilitarla a recivir gran^ 


\ El autdgrefo de Valladolid dice: «5 mosttat la joya, y irU a dar. 
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des mercedes, que no acava de pagar en csta vida este servicio. En 
tanto le tiene, que ya nosottos no sabemos que nos pedir, y su 
raagestad nunca se cansa de dar; porque no contento con teuer ccha 
esta alma una cosa consigo, por haberla ga unido a si mesmo, co- 
mien^a a regalarse, con ella, a descubrirle secretos, a oigarse de 
que entienda lo que a ganado, g que conozca algo de lo que la 
tiene por dar. Acela ir perdiendo estos sentidos esteriores, porque no 
se la ocupe nada: esto es arrovamiefrito, y comienga a tratar de tanta 
amistad, que no solo la torna a dejar su voluntad, mas dale la suga 
con ella; porque se uelga el senor, ya que trata de tanta amistad, que 
manden a beces, como dicen, y cunplir cl lo que ella le pide, como 
ella ace lo que el la manda, g mucho mijor, porque es poderoso yi 
puede quanto quiere, y no deja de quercr: 

La pobre alma, aunque quiera, no puede lo que querria, ni puede 
nada sin que se lo den; y f^ta es su mayor riquega: quedar (miem 
tra mas sirve, mas adcudada, g muchas veces fatigada de verse su- 
geta a tantos gnconvenientes, u enbaragos y ataduras como tray el 
estar en la carcel deste ciierpo, porque querria pagar algo de lo 
que Ideve, y es arto voba de fatigarse. Porque, aunque aga lo que 
es en si, (ique podemos pagar los que, como digo, no fc^nemos que 
dar si no lo recibimos, sino conocernos, y esto que podemos, que es 
dar nuestra voluntad, acerlo cunplidamente? Todo lo demas, para 
el alma que el senor a llegado aqiii, le enbaraga, g hace dano g no 
probecho, porque sola humildad es la que puede algo, g esta no ad- 
quirida por el entendimiento, sino con una clara vcrdad que com- 
prende en un momento lo que efli imucho tiempo no pudiera alcangar 
trabajando la "ymaginacion de lo mug nonada que sonios, y lo mui 
mucho que es dies. 

Doy os un abiso; que no penseys por fuerga vuestra, nl diligen-; 
cia, llegar aqui, que es por demas; antes si teniades devocion, an- 
dareys frias; sino con sinplicidad y umildad, que es la que lo acaba 
todo, decir «fiad voluntas tua». 

CAPITULO TREYNTA Y CINCO 

EN QUE TRATA LA GRAN NECESIDAD QUE TENEMOS DE QUE EL SENOR NOS DE 

LO QUE PEDIMOS EN ESTAS PALABRAS DEL «P'ATER NOSTER»: «PANEA\ NOS¬ 
TRUM COTIDIANO DA NOBIS ODlE». 

Pues entendiendo, como e dicho, el buen jesus, cuan dificultosa 
cosa era esta que ofrece por nosotros, conociendo nuestra flaquega, g 
que muchas veces acemos entender que no entendemos qual es la 
voluntad del senor, como somos flacos y el tan piadoso, y que (era 
menester medio, porque dejar de dar lo dado, vio que en uinguna 
manera nos conbiene, porque esta en ello toda nuestra ganancia; 
pues cumplirlo, vio ser difidultoso, porque decir a un regalado g rico, 
que es la voluntad de dios que tenga cuenta con moderar su plato 
para que Icoman otros siquiera pan, q!ue mueren de anbre, sacard 
mil ragones para no entender esto, sino a su propdsito. Pues decir a 
Un murmiurador .que es la voluntad de dios querer tanto para su 
proximo como para si, no lo puede poner en paciencia, ni basta ra- 
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^on para que lo entienda. Pues decir a un religioso que esta jnos- 
trado a livertad g a regalo, que a de tener cuenta con que a de dar 
exiemplo, y que mire que ya no son solas palabras con las que a de 
cumplir quando dice esta palabra, sino que lo a jurado y prometido; 
y que es voluntad de dios que cunpla sus votos, y mire que si da 
escandalo que ba muy contra ellos, aunque no del todo los quebrante; 
que a prometido pobrega, que la guarde sin rodeos, que esto es lo 
que el senor quiere, no ay remedio, aun aora, de quererlo algunos, 
cique hiciera si el senor no yciera lo mas con el remedio que pjiso? 
No ubiera sino muy poqliitos que cumplieran esta palabra, que por 
nosotros digo a el padre, de «fiad voluntas tua». Pues, bisto cl buen 
jesus la necesidad, bused un medio admirable adonde nos mostro 
el estremo de amor que nos tiene, y en su nonbre y en el de sus 
hennanos, pidid esta peticidn: «E1 pan nuestro de cada dia, danoslo 
oy, senor 

Entendamos, hermanas, por amor de dios, esto que pide nuestro 
buen maestro, que nos ba la bida en no pasar de corrida por ,ello, y 
tiene en muy poco lo que abeys dado, pues tanto abeis de recivir. Pare- 
ceme aora a mi, debajo de otro mijor parecer, que bisto el ouen Jesus 
lo que abia dado por nosotros, g edmo nos ynporta tanto darlo, y la 
gran dificultad que abia, como esta dicho, por ser nosotros tales yi 
tan yUclinados a cosas bajas, g de tan poco amor g animo, que 
era menester el sugo para despertarnos, g no una vez, sino cada dia, 
que aqui se determinar de quedarse con nosotros. Y como era cosa 
tan grabe y de tanta ynportancia, quiso que biniese de la mano del 
eterno padre. Porque, aunque eran una mesma cosa, y sabia que lo 
que [el geiese en la tierra lo aria dios en el cielo, y lo ternia por 
bueno, pues su boluntad y la suya era una, era tanta la humildad del 
buen jesus, que quiso como pedir lioencia; porque ya sabia era liama- 
do de el padre, y que se delegtaba en eU Bien entendio que pedia 
mas en esto que a pedido en lo demas, porque ya sabia la muerte 
que le abian de dar, y las deshonrras y afrentas que abia de padecer. 

Pues (jque padre ubiera, senor, que abiendonos dado a su liijo, 
y tal hijo, y parandole tal, quisiera consentir se quedara entre nos¬ 
otros cada dia a padecer? Por cierto, ninguno, senor, sino el vues- 
tro: bien sabeys a quien pedis. |0, balame dios, que gran amor jdcl 
hijo, y qu^ gran amor del padre! Hun no me espanto tanto idel 
buen jesus, porque como abia dicho «fiad voluntad tua», rivialo de 
cunplir como quien es. Si, que no es como nosotros, pues como ?abe 
la cunple con amarnos como a si, ansi andava a buscar como icum- 
plir con mayor cunplimiento, aunque fuese a su costa, este manda- 
miento. Mas vos, padre eterno, ccomo lo consentistes? 6 Por que que- 
reys cada dia ver en tan ruynes manos a vuestro hijo? Ya que una 
vez quisistes lo estubiese y lo consentistes, ya veys como le pararon. 
(iComo puede vuestra piedad cada dia, cada dia verle acer ynjurias? 
iY quantas se deben og acer a este santisimo Sacramento! iEn qu6 
de manos enemigas suyas le deve de ver el padre! iQue de idesa- 
catos dcstos erejes! 

jO senor ecterno! eCdmo acetays tal peticion? iCdrao lo con- 
sentis! No ^miregs su amor, que a trueco de ^cer cunplidamente 
vuestra boluntad, y de acer por nosotros, se dejard cada dia acer pe- 
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dagos. Es vuestro de mirar, senor mio, ya que a vuestro hijo ino 
se le pone nada delante. <iPor que a de ser todo nuestro bien a su 
costa?> Pues el calla a todo y no sabe ablar por si sino por nos- 
otros. Pues <*no a de haver quien able por este amantisimo cordero? 
E mirado yo como en csta peticion sola duplica las palabras, porque 
dice primero y pide que le deys este pan de cada dia, y torna a 
decir «dadnoslo oy, senor». Pone tanbien delante a su padre: que 
ya una vez nos le dio para que muriese por nosotros, que no nos 
le tome a quitar asta que se acabe cl rniindo; que le deje servir 
cada dia. Esto os cnternezca el coragon, y hijas mias, para amar 
a vuestro esposo, que no ay esclavo qtie de vuena gana diga que 
Icj es, y que el buefn jesiis pairede se hoiu'pra dello. 

I Padre ecterao, que mucho merece csta humildad! jCon que te- 
soro conpramos a vuestro hijo! Benderle, ya sabemos que por treyn- 
ta dineros; mas para conprarle, no ay precio que baste. Comd ise 
ace aqui una cosa con nosotros por la parte que tiene de nuestra 
naturalega, y icomo senor de su voluntad lo acuerda a su oadre, que 
pues es Isuyia, que nos la puede dar; y aun dice: «pan nuestro^. No 
ace diflerencia del a nosotros, mas aoemosla nosotros d^l para no 
nos dar cada dia por su magestad. 

CHPITULO TREYNTH Y SEIS 

PROSIGUE EN LR MISMA MATERIA. ES MUY BUENO PARA DESPUES DE AVER 

RECIBIDO EL SANTISSIMO SACRAMENTO. 

Pues en esta peticion de cada dia, parece que es para siempre. 
Estando yo pensando por que despues de aver dicho el senor «cada 
dia^o, torno »a decir: «ddnoslo oy, sehor». Ser nuestro cada dia, 
me parece a mi, porque aca le poseemos en la tierra y le poseeremos 
tanbien en el cielo, si nos aprobecharaos bien de su conpahia; pues 
mo se vqueda por otra cosa con nosotros, sino para ayudamos, y 
y animarnos, y sustentarnos a acer esta voluntad, que emos dicho se 
cunpla en nosotros. 

El decir «oys>, me parece es para un dia, que es micntra (durare 

el mundo, y no mas: jy bien un dia! Y para los desventurados que 

se condenan, que no le gogaran en la otra, no es a su culpa si 

se dejan veneer, que el no les deja de animar asta el fin de la 

batalla. No ternan con que sc disculpar, ni quejarse del padre porque 
se le (tomo al mijor tienpo. Y ansi le dice su hijo, que, pues 
no es mas de un dia, sc le deje ya pasar en servidunbre; que puesj 
su magestad ya nos le dio y enbio al mundo por sola su vondad 
y voluntad, que el quierc aora por la suya propia no desanpararaos, 
sino estarsG aqui con nosotros para mas gloria de sus amigos y pena 
de sus cnemigos. Que no pide mas de oy, aora nuebamente, que lel 
havernos dado este pan sacratisimo; para siempre su magestad nos 
le dio, como e dicho, este mantenimiento y mana de la humanidad, 
que le allamos como queremos, y que si no es por nuestra culpa, 
no moriremos de anbre, que de todas quantas maneras qtiisiere co- 
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Itner el alma, allar^ en el ssantisimo sacramento sabor g consola- 
cion, que nos sea facil de pasar trabajos si comengaraos a gustar de 
los sugos. 

Pedi vosotras, hijas, con este senor a el padre que os dege og 
a vuestro lesposo, que no os beais en este miundo sin el; que vasbe 
para templar tan gran contento que quede tan disfragado en estos 

acidentes |de pan g bino, que es arto tormento para quien no liene 
otra cosa que amar, ni otro consuelo; mas suplicalde que no os falte, 

g que os de aparejo para recivirle dignamente. 

De otro pan, no tengais cugdado las que mug de veras os avegs 
dejado en la voluntad de dios; digo en estos tiempos de oracion 
que tratdis cosas mas gnportantes, que tienpos ag otros para que 

trabageis g ganeis de comer. Mas con el cugdado, no curegs gastar 
en eso el pensamiento en ningiin tienpo; sino trabage el cuerpo, que 
es bien procureis sustentaros, g descanse el alma. Dej^ ese cugdado, 
como largamente queda dicho, a vuestro esposo, que el le ternd 
siempre. 

Es como si entra un criado a servir, tiene quenta con contentar 
a su senor; mas el esta obligado a dar de comer a el siervo mientrasi 
est^ en (su casa g le sirve, salvo si no es tan pobre, que no tiene 
para si |ni para el. Hoa cesa esto; siempre (es g serd rico g pode- 
roso. Pues ^no sera bien andar el criado pidiendo de comer, pues 
sabe tiene cugjdado su amo de darselo, g le a de tener. Con ragon 
le dira ique se ocupe ^1 en servirle, g en como le contentar, que por 
andar ocupado jel cugdado en lo que no le ha de tener, no ha:ce co¬ 
sa a derechas; ansi que, liermanas, tenga quien quisiere cugdado de 
pedir ese pan; nosotras pidamos a el padre ecterno merezcamos recivir 
el nuestro pan celestial de manera que, ga que los jojos del cuerpo 
no se pueden delegtar en mirarle por estar tan encuvierto, se descubra 
a los del alma g se le die a conocer, que estotro manteniraientb de 
contentos g regalos, g que sustenta la vida. 

(iPensags que no es manteniraiento aun para estos cuerpos este 
santissimo manjar, g gran medicina aiin para los males corporales? 
Que go se que lo es, g conozco una persona de grandes enfermedades 
que estando muchas veces con graves dolores, como con la mano se 
le quitaban g quedava bjuena del todo. Esto mug ordinario, g de 
males mug conocidos, que no se podian fingir, a mi parecer. Y porque 
de las marabillas que ace este ssantisimo pan en los que dignamente 
le reciven son mug notorias, no digo muchas que pudiera decir destai 
persona que he dicho, que lo podia go saver, g se no es mentira.^ 
Mas esta aviala el senor dado tan biba fe, que quando oga a al- 
gunas personas decir que quisieran ser en el tiempo que andaba christo 
nuestro bien en el mundo, se rega entre si, pareciendole que teni^- 
dole tan verdaderamente en el santisimo sacramento entonces, que 6que 
mds se les daba? 

Mas s6 desta persona, que muchos anos, aunque no hera (1) perfeta, 
quando comulgaba, ni m^s ni menos que si viera a christo con los 
oj-o|s loorpiorales fentrar en su posada, procuraba esforgar la fe, pa- 


1 Boiiado: muy. 
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ra que, como creya verdaderamente entraba el senor en su pobre 
posada, desocupdbase de todas las cosas esteriores quanto le era 
posible, y entrabase con eL Procuraba recogerse los sentidos, para 
que todos entendiesen tan gran bien; digo, no enbaragase nada el 
alma para conocerlc. Coiisiderabase a sus pies y lloraba .con la 
madalena, ni mas ni menos que si con los ojos corporales le biera 
cn casa del fariseo; y aunque no sintiese devocion, la fe la idecia 
que estaba bien alii. 

Porque si no nos quereraos acer bovos y cegar el entendimieinto, 
no ay que dudar que esto no es representadon, como quando consi- 
deramos a el senor en la cruz, u en otros pasos de la pasion, qtie 
le representamos en nosotros mesmos como paso. Esto pasa aora, y 

es entera verdad, y no ay para que le yr a buscar 'en otra partje mas 
lejos; sino que, pucs sabemos que mientra no consume el calor natu¬ 
ral los acidentes de el pan, que esta con nosotros el buen jesiis, que 

nos lleguemos a el. Pues si quando andava en el mundo, de solo 

tocar sus ropas sanaba los enfermos, (ique ay que dudar que ard 
milagros jestando tan dentro de mi, si tenemos fe, y iios dara lo 

que le pidieremos, pues esta en nuestra casa? Y no suele su magestadi 
pagar mal la posada, si le acen buen ospedage. 

Si os da pena no verle con los ojos corporales, mird que no 
nos conbiene, que es otra cosa verle glorificado u quando andava por 
el mundo. No avria sugeto que lo sufriese de nuestro flaco natural, 
ni avria mundo, ni quien qiuisiese parar en el; porque en vcr esta 
verdad ecterna, se veria ser mentira y burla todas las cosas de que 
que aca acemos caso. Y biendo tan gran magestad, (icomo osaria 
una peccadorcilla como go, que tanto le a offendido, estar tan cerca 
del? Devajo de aquel pan, esta tratable; porque si cl rey se disfraga, 
rio iparece se nos daria nada de conversar sin tantos rairamicntosi 
g respfectos con el; parece esta obligado a sufrirlo, pues se disfrago. 
I Quien osara llegar con tanta tibiega, tan indignamente, con tantas 
ynperfecionesl 

iO, como no sabemos lo que pedimos, y como lo mird raijor su 
sabiduria! Porque a los qluc be se an de aprobechar de su pre- 
sencia, cl se les dcscubre; que aunque no le bean con los ojos cor¬ 
porales, muchos modos tienc de mostrarse a el alma por grandes 
sentimientos ynteriores y por diferentes bias. Estaos vos con el de 
buena gana; no perdays tan buena sagon de negociar, como es el ora 
despues de aver comulgado. Si la obediencia os mandarc, hermanas, 
otra cosa, procura dejar el alma con cl senor; que si luego llevdis 
el pensamiento a otra cosa, g no aceis caso, ni teneys quenta con 
que esta dentro de vos, (icomd se os a de dar a conocer? Este, pue^, 
es buen tienpo para que os ensene nuestro maestro, y que le oyamos, 
g besemos los pies porque nos quiso ensenar, g le supliqueys no ^ 
baya de con vos. 

Si esto abegs de pedir mirando una gmagen de christo que cs- 
tamos jnirando, boberia me parece dejar la misma persona por mi- 
rar el dibujo. <iiNo lo seria, si se tubiese un retrato de una pcrsona( 
que quisiesemos rrtucho, y la mesma persona nos biniesc a ver, de¬ 
jar |de ablar con ella g tener toda la conversacion con el retrato?, 
(iSav^is para qudndo cs mug btueno, g cosa en que go me deleg to 
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mucho? Para quando est^ ausente la mesma persona, u quiere dariios 
a (cntender lo esta con muchas sequedades, es gran regalo ver una 
gmagen de quien con tanta ragon amamos. R cada cabo que volvie- 
rcmos los ojos, la querria ver. <jEn que mijor cosa, ni m^s gustosa 
a la bista, la podiamos enplear que en quien tanto nos ama g en qjuien 
tiene len si todos los bienes? Desventurados destos herejes, que an 
perdido por su culpa esta consolacion con otras. 

Mas acabado de rescivir a el senor, pues teneys la misma per¬ 
sona delante, procura cerrar los ojos del cuerpo, y abrir los de ;el 
alma, y miraros al coragon; que yo os digo, y otra vez 16 digo, 
y muchas lo querria decir, que si tomais esta costunbre todas las 
veces que comulgardes, y proqura tener tal conciencia que os sea licito 
gogar a menudo deste bien, que no biene tan disfragado, que, como 
he dicho, de muchas maneras no se de a conocer conforrae a el de- 
seo que tenemos de verle; y tanto lo podeis desear, que se os des- 
cubra del todo. 

Mas si no acemos caso del, sino que en reciviendole nos bamos 
de con el a buscar otras cosas mas bajas, (jque a de acer? ^Rnos 
de traher por fuerga a que le veamos que se nos quiere dar a co^ 
nocer? No, que no le trataron tan bien quando se dejo ver a todos 
descuvierto, y les decia claro quien era, qUe muy pocos fueron los 
que le creyeron. Y asi, arta misericordia nos ace a todos, que qdiere 
su magestad entendamos que es el el que est^ en el sanctisimo sacra- 
imencto. Mas que le vean descubiertamente, y comunicar sus gtan- 
degas y dar de sus tesoros, no quiere sino a los que entiende quiq 
Imucho le desean, porque estos son sus verdaderos amigos. Que yo 
digo, que quien no lo fuere, y no llegare a recivirle como tal, abiendo 
echo lo que es en si, que nunca le ynportune porque se le de a co¬ 
nocer. No ve la ora de aver cunplido con lo que manda la yglesia, 
quando se ba de su casa y procura ccharle de si. Que teste tal, con 
otros negocios, y ocupaciones y enbaragos del mundo, parece que, lo 
mas presto que puede, se da priesa a que no le ocupe la casa el 
senor de el mundo y de ella. 

CRPITULO TREINTA Y SIETE 

HCABA LA MATERIA COMENgADA CON UNA ESCLAMACION AL PADRE ECTERNO. 

Erne alargado tanto en esto, aunque abia ablado en la oracion 
del recogimiento de lo mucho que gnporta este entrarnos a solas con 
dios; y quando no comulgaredes, hijas, g oyeredes misa, podeis co- 
mulgar espiritualmente, que es de grandisimo probecho, y acer lo 
mismo de recogeros despues en vos, que es mucho lo que se ynprimq 
el amor (ansi deste senor; porque aparejandonos a recivir, jam^s 
por muchas maneras deja de dar, que no entendemos. Es llegarnos 
a el fuego, que aunque le aya mug grande, si estais desbiadas g as- 
condidas las manos, mal os podegs calentar, aunque todavia da ra^s 
calor que no estar adonde no aya fuego. Mas otra cosa es querenios^ 
llegar a el, que si el alma est^ dispuesta, digo que este con deseo 
de perder el frio, y sesta alii un rato, para muchas oras queda calor., 

Pues raird, ermanas, que si a los principios nos alldredes bien 
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(que podra ser, porque os porna el demonio apretamiento dc .coragon 
y Congoja, porque sabe el dano grande que le viene de aqui), araos 
entender que allais mas debocion en otras cosas, y aqui menos. No 
dejeys este modo; aqui probard el scnor lo que le quereis. Hcordaos 
que ay ipocas almas que le aconpanen y le sigan en los trabajos; pa- 
semos por el algo, que su magestad os lo pagara. Y acordaos tanbiem 
que de personas abra que no solo cpiieran no estar con el, sino que 
con dcscomedimiento le echen de si. Pues algo emos de pasar para 
que entienda le tenemos deseo de ver. Y pues todo lo sufre, y su- 

frira, por allar sola un alma que le rcciba y tenga en si con amoTy 
sea esta la vuestra; porque, a no aver ninguna, con ragon no le 
consintiera quedar el padre ecterno con nosotras; sino que es tan 
amigo de amigos y tan senor de sus siervos, que, como be la vo- 

luntad de su buen hi jo, no le quiere estorvar obra tan ecelente, y 

adonde tan cunplidamente muestra el amor que tiene a su padre, 
Pues, padre santo, que estas en los cielos, ya que lo querdis y lo 
acetais, y claro esta que no abiades de negar cosa que tanto bien 
nos estd a nosotros, si alguien a de aver, como dige al principlo, que 
able por vuestro hijo. Seamos nosotros, hijas, aunque es atrebimlen- 
to, siendo las que somos, mas confiadas en que nos manda el senor 
que pidamos, llegadas a esta hobediencia, en nonbre del buen jesiis, 

supliquemos a su magestad, que pues no le a quedado por acer nin¬ 
guna cosa aciendo a los pecadores tan gran beneficio como este, que 
quiera su [piedad y se sirva de poner remedio para que no sea tan 
mal tratado; y que pues su santo hijo puso tan buen medio para 
que en sacrifficio le podaraos offrecer muchas voces, que balga tan 
precioso don para que no baya adelante tan grandisslmo mettosprecla 
y desacatos como se acen en los Iqgares donde estaba este sanctisimo 
Sacramento entre estos luteranos, desechas las yglesias, perdidos tan- 
tos sacerdotes, quitados los sacramentos. Pues |que es esto mi sefior 
y 'mi dios! U dad fin al mundo, u poned remedio en tan grabisimos 
males, que no ay coragon que lo sufra, aun de los que somos ruynes,, 
Suplicoos, padre eterno, que no lo sufrais vos; atajad este fuego, 
senor, que si quereys, podeis. Mira que aun esta en el mundo vuestro 
hijo; por su acatamiento cesen cosas tan feas, y abominables y su- 
cias; por su hermosura y linpiega no mereoe estar en casa adonde 
ay cosas semejantes. No lo agais por nosotros, senor, que no lo rae- 
recemos; acedlo por vuestro hijo. Pues suplicaros que no cst4 con 
con nosotros, no os lo osamos pedir: (jqu^ seria de nosotros? Qu® 
que si algo os aplaca, es tener ac^ tal prenda. Pues algun medio a 
de haver, senor mio, pongale vuestra magestad. 

jO mi dios, quien piidiera ynportunaros raucho, y haveros servldo 
mucho para poderos pedir tan gran merced en pago de mis servicios, 
pues no dejays ninguno sin paga! Mas no lo he echo, senor; ante^ 
por ventura so yo la que os a enojado de raanera que por mis pecca- 
dos vengan tantos males. Pues (jque e de acer, criador mio, sino pre- 
sentaros este pan sacratisimo, y aunque nos le distes, torndrosle a 
dar, y suplicaros por los meritos de vuestro hijo me agdis esta merced, 
pues por tantas partes lo tiene merecido? Ya, senor, ya aced que 
se sosiegue este mar; no ande siempre en tanta tenpestad esta nahe 
de la yglesia, y salvanos, senor mio, que perecemos. 


374 


APENDICES 


CHPITULO TREYNTR Y OCHO 

TRflTfl DESTi^3 PflLflBRilS DEL «PflTER NOSTER»: «DIM1TE NOBIS DEUITA NOSTRA» 

Pues biendo nuestro buen maestro que con este manjar celestial 
todo nos es facil, si no es por nuestra culpa, y que 'podemos curaplirl 
muy bien lo que emos dicho a el padre de que se cunpla su 
voluntad en nosotros, dicele aora que nos perdone nuestras deudas, 
pues perdonamos nosotros. Y ansi, prosiguiendo en la oracion que 
nos ensena, dice estas palabras: «Y perdonanos, senor, nuestras deu¬ 
das, ansi como nosotros las perdonamos a nuestros deudores». 

Y miremos, herraanas, que no dice «como perdonaremos», porque 
entendamos que quien pide un don tan grande como el pasado, y quien 
ya a puesto su voljuntad en la de dios, que ya esto a de estar 
echo, y ansi dice: «como nosotros las perdonamos». Hnsi, quien de 
veras ubiiere dicho esta palabra a el senor, «fiad voluntas tua», 
todo lo a de tener echo, con la determinacion, a lo menos. Veis 

aqui como los sanctos se olgavan con las injurias y persecuciones, 

porque tenian algo que presentar a el senor quando le pedian. ^Que 

ard una tan pobrc como go, que tan poco a tenido qlie perdonar 
y tanto ay que se me perdone? 

Mas, senor mio, isi avra algunas personas que me tengan con- 
pania y no agan entendido esto? Si las ay, en vuestro mmbre les 
pido go que se les acuerde desto, g no agan caso de unas cositas 

que 11am an agravios, que parece acemos casas de pajitas, como los 
nihos, con estos puntos de honrra. jO, balame dios, hermanas, si cn- 
tendiesemos que cqsa es honrra g en que esta perder la honra! Aora 
no hablo con nosotras, que arto mal seria no tener e^o entendido, 
sino conmigo, el tiempo que me precie *de honrra sin entender que 
cosa ^ra; gbame al glo de la gente. iO de qud cosas me agrabiaba! 
que go tengo vergiienga aora, g no hera, pues, de las que mucho mi- 
raba en estos puntos; mas no estaba en el punto principal, porque 
no mirada go, ni acia caso de la honrra que tiene algiin probedlio 
a el alma. Y que bien dijo, quien dijo, que honrra g probecho no 
podian estar juntas, aunque no se si lo dijo a este proposito. Y es 
al pie de la letra, porque probecho del alma g esto que llama 
el 'mundo honrra, nunca puede estar junto. Cosa espantosa es qu^ 
al reves anda el mundo. Bendito sea el senor que nos saco del. 

Mas mir^, Jhermanas, que no nos tiene olvidadas el demonio; 
tanbien fynbenta sus honrras en los monesterios, y pone sus leges, 
que suban g bajen en dignidades como los del mundo. Los letradbs 
deven de gr por sus letras, que esto no lo se, qUe el que a llegado 
a leher teoloxia no a de bajar a leer filosofia, que es un punto de 
honrra, que esta en subir g no bajar. Y ansi si se lo mandiase la 
obediencia, lo ternia por agravio, g abria quien tornase del, que es 
afrenta; g luego el demonio descubre ragones, que aun en ley de 
dios parece lleva ragon. Pues entre nosotras, la que a sido priora, 
a de quedar gnabilitada para otro officio mds bajo; un mirar en la 
que es mds antigua, que esto no se nos holvida, g aun a las veces 
parece merecemos en ello, porque lo manda la horden. 
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Cosa les para reir, u para llorar, que lleva mds ra^on. Si, que 
no manda la horden que no teng'amos umildad: marida que ayaf 
concierto; 'mas yo no e de estar tan concertada en cosas de mi es- 
timacion, que tenga tanto cuydado en este punto de orden como de 
otras cosas de ella, que por ventura guardaremos ynperfetamente; 
no esta toda nuiestra perfecion de guardarla en esto; otras lo mira- 
ran por mi, si yo me descuydare. Es el caso, que como somos yncli- 
nadas a suvir, aunque no subiremos por aqui al cielo, no a de aver 
bajar. jO senor, senor! dSoys bos nuestro dechado y maestro? Si, 
por cierto. (iPufes.en que estubo vuestra honrra onrrado maestro? No la 
perdistes, 'por cierto, en ser humillado asta la muherte; no, senor, 
sino que la ganastes para todos. 

iO, por amor de dios, o, por amor de dios, hermanas, que lleva- 
!mos perdido el camino, porque ba errado desde el principio!; y plega 
a dios que no se pierda algiin alma por guardar estos negros puntosi* 
sin lentender en que esta la honrra. Y vernemos despues a pensar que 
eraos hecho mucho, si perdonamos una cosita destas, que ni era agra- 
vio, ni ynjuria, ni nada; y mug como cfuien a echo algo, vernemos a 
que nos perdone el senor, pues eraos perdonado. Dadnos, ml dios, a 
entender que no nos entendemos, y que venimos vacias ^las ma- 
nos, g perdon^nos vos por vuestra misericordia. 

Mas iqu^ estimado deve de ser este amarnos unos a otros 
del senor! Pues pudiera el buen jesiis ponerle delante otras cosas, g 
decir: perdonadnos, senor, porque hacemos mucha penitencia, u por¬ 
que re^amos mucho, y ayiunamos, y lo hemos dejado ,todo, y os 
amamos mucho; g no dijo porque perderiamos la vida por vos, 
g como digo, otras cosas que pudiera decir, sino s61o porque per¬ 
donamos. Por ventura, como nos conoce tan amigos desta negra hon¬ 
rra, y como cosa mas dificultosa de alcan^ar de nosotros, la dijo, 
y se la offrece de nuestra parte. 

Pues tens mucha cuenta, hermanas, con que dice: «como perdona- 
mos»; ya como cosa echa, como he dicho. Y adverti mucho (1) en esto, 
to, que quando de las cosas que dios hace merced a un almai en la 
oracion que e dicho, no sale !muy determinada, y si se le offrece, lo po¬ 
ne por dbra d|e perdonar qualquier ynjuria, por grabe que sea, no en es- 
tas naderias que llaman ynjurias, que a el alma que dios llega a si en 
oracion tan 'subida, no llegan, ni se le da m^s ser estimada que no. 
No digs bien, que si da, que mucha m^s pena le da la honrra que 
la deshonrra, !ij el mucho olgar con descanso que los trabajos. Por 

quanto de veras le a dado el senor aqui su regno, ya no le quiere 

en este mundo; y para mds subldamente reynar, entiende ser ^ste el 
verdadero camino, g a bisto por esperiencia la gran ganancia que 
k biene, y lo que se adelanta un alma en padecer por dios. Porque 
por marabilla llega su magestad a acer tan grandes regalos, sino 
a personas que an pasado de buena gana muchos trabajos por ^1; 

que, como digo en otra parte deste libro, son grandes los trabajos 

de los contemplativos, y ansi los busca el senor jente espirmentada. 


1 Una nota marginal dice: Efectos que deja el buen espkitu. 
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P-ues intended, hennanas, que como ^stos tienen ya entendldo lo 
qlue €s todo, en cosa que pasa no se detienen ruucho. Si de primero 
raobimiento da Ipena una gran gnjuria y trabajo, aun no la a vien 

sentido, qtiando acude la ragon por otra parte, que parece lebanta 
la bandera por si, g d(eja casi anichilada aquella pena con el goga 
qlue le (da ver que le a puesto el senor en las manos casa qjue en, 
iin dia podrd ganar mas delante de su magestad de meroedes g fabores 
perpetuos, que pudiera ser ganara el en diez anos por trabajos que 
quisiera tomar por si. Esto es mug ordinario, a lo que go entiendoy 
qtue e tratado muchos contemplativos, g se cierto que pasa ansi. Como 
otros precian oro y jogas, precian ellos los trabajos g los desean, por- 
q'ue tienen entendido que estos les an de acer ricos. 

Destas personas esta mug lejos estima suya de nada; gustan en- 
tiendan sus ipecados g de decirlos quando ben que tienen estima dellos. 
ilnsi los acaede de su linage, que ga saben que en el regno que 

no se acaba no an de ganar por alii. Si gustasen ser de buena 

casta, es quando para mas servir a dios fuera menester; quando no, 
pesales los tengan por mas de lo que son, y sin ninguna pena desen- 
ganan, sino con gusto. Es el caso que debe ser a quien Dios babe 
merced de tener esta humildad g amor grande a dios, que en cosa 

que sea servirle mas, g'a se tiene a si tan olvidado que aun no puede 
creer que otros sienten algunas cosas, ni ga tienen por gnjurias. 

Estos efetos q(ue e dicbo a la ipostre, son de personas m^s llegadas 
a perfecion, ig a quien el seiior mug ordinario ace mercedes de lle- 
garle a isi por contemplacion perfeta. Mas lo primero, que es estar 
Ideterminado a sgfrir gn|jurias, g sufrirlas aunque sea recibiendo pena, 
digo que 'mug en breve lo tiene quien tiene ga esta merced del se¬ 
nor de tener oracion asta llegar a junion; g que si no tiene estos 
efectos g sale mug fuerte en ellos de la oracion, crea que no lera 
la merced de dios, sino alguna glusion g regalo de cl demonio, por- 
qlue nos tengamos por mas honrrados. 

Pluede ser que al principio quando el senor ace estas mercedes, 
no lucgo el alma quede con esta fortalega; mas digo que si las acon- 
tina acer, qUe en brebe tiempo se ace con fortalega, g ga que ?no 

la tcnga en otras virtudes, en esto de perdonar si. No puqdo go creer 
q'ue alma que tan junto llega de la misma misericordia, adonde conoce 
la que tes g lo mudho que le a pejdonado dios, dege de perdonar 
luego con toda facilidad, g quede allanada en quedar mug bien con 

quien la gnjurio; porque tiene presente el regalo g merced que le 

a echo, adonde bio sehales de grande amor, g alegrase se le offrez- 
ca en que le mostrar alguno. 

Torno a 'decir que conozco muchas personas que las a echo el 
senor merced de levantarlas a cosas sobrenatur ales, ddndoles esta 
oracion u contemplacion que queda dicha; g aunque las veo" con otras 
faltas g gnperfeciones, con esta no c bisto ninguna, ni creo la abr^, 
si las hiercGdes son de dios, como e dicho. El que las rcciblere ma- 
gores, mire en si como ban creciendo estos efectos; g si no biere en 
si ningjuno, temase mucho, y no crea que esos'regalos son de dios, 
como e 'dicho, qbe siempre enriquece el alma adonde llega. Esto 
es cierto, q|ue aunque la merced y reghlo pase presto, que se en- 
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tiende despacio las ganancias con que queda cl alma; g como el 
b(UGn jesiis sabe bien esto, determinadamente dice a su padre santo «quc 
perdonamos nuestros deudores». 

C/IPITULO TREYNTA Y NUEBE 

DICE Lfl ECELENCIfl DESTA ORACION DEL «PATER NOSTER», Y COMO ALLAREMOS 

DE MUCHAS MANERAS OONSOLACION En ELLA. 

Es cosa para alabar mucho a el senor ouan sublda en perJrecion es 
esta oracion evangelical, bien como ordenada de tan buen maestro, 
g ansi poderaos, hijas, cada una tomarla a su proposito. Espdntame 
ver que* en tan pocas palabras esta toda la contemplacion y perfe- 
cion enderrada, que parece no emos menester otro libro sino cstudiar 
en este, porque hasta aqui nos iha exnsenado el Senor todo el modo 
de oracion y perfecion g de alta contemplacion, dende los principles 
antes asta oracion mental, y de quietud y union, que a ser yo tpara 
saverlo decir, se pudiera acer un gran libro de oracion sobre tan 
veridaciero fun'ddlmento. Aora ya comienga el senor a darnos a en- 
tender los effectos que deja, quando son mercedes suyas, como abeys 
visto, 

Pensado e yo como no n^bia su magestad declarado mas en 

cosas tan s'ubidas y escuras, para - que todos lo entendiesemos. Ame 
parecido qiie como abia de ser general para todos esta oracion, que 
porq’ue pudiese pedir cada uno a su proposito, y se consolase, pare- 
ciendonos le damos buen entendimiento, lo dejo ansi en confuse, para 
qiis los comtemplativos, que ya no quieren cosas de la tierra, y per¬ 
sonas ya ta^y dadas a dies, pidan las mercedes del cielo que se 
pueden, por la gran bondad de dies, dar en la tierra; y los 'que 

aim biben en ella, y es bien que biban conforme a sus estados, jpidan 

tanbien su pan que se an de sustentar y sus casas, y es mug justo 
g santo, y ansi las demas cosas conforme a sUs necesidades* 

Mas miren que estas cosas, que es darle nuestra voluntad g per- 
donar, qUe es para todos. Verdad es que ay mds y menos en 'ello, 
como queda dicho; los perfectos daran la voluntad como perfectos, y 
perdonaran con la perfecion que queda dicha; nosotras, hermanas, 
aremos lo que pudieremos, que todo lo recibe el senor. Porque parece 
una manera de concierto que de nuestra parte ^ce con su eterno pa¬ 
dre, como quien dice; ace bos esto, senor, y hardn mis hermanos 

estotro. Pues a buen siguro que no falte por su parte. jO, o, que es 
muy buen pagador y paga mug sin tasa! 

De tal manera podemos decir una vez esta oracion, que como en- 
tienda no Uos queda mds doblez, sino que aremos lo que decimos, 
nos dege ricas. Es muy amigo tratemos verdad con el; tratando con 
llanega y claridad, que no digamos una cosa y nos quede otra, sien- 
pre da mas de lo que le pedimos. Sabiendo esto nuestro buen maes¬ 
tro, y que los que de veras llegasen a perfecion en el pedir, abian 
de quedar tan en alto grado con las mercedes que les abia de acer 
el padre, entendiendo que los ya perfectos, u que ban Icamino de ello, 
que no teraen, ni deven, como dicen tienen el mundo debajo de los 
pies, contento el seflor del, como por los effetos que ace en sus al- 
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mas piueden tener grandissima confianza que su magestad lo estA, 
enbebidos cn aquellos regales, no querrian acordarse que ag otro 
mundo, ni que tienen contraries. 

iO sabiduria ecterna! jO buen ensenador! Y que gran cosa es, 
hijas, (un maestro sabio, temeroso, que prebiene a los peligros. Es 
todo el bien que un alma espiritual puede aca desear, pofque es 
gran siguridad. No podria encarecer con palabras lo que gnporta esto. 
Rnsi que, viendo el senor que era menester despertarlos g acordarlos 
que tienen enemigos, g quan mas peligroso es en ellos gr descugdados, 
g que mucha mas aguda an menester del padre ecterno, porque cagr^ 
de mas alto, g para no andar, sin entenderse, enganadas, pide estas 
peticiones tan necesarias a todos mientra bibimos en este destierro. 
«y no nos traggas, senor, en tentacion; ‘mas libranos de mal». 

CilPITULO QURRENTR 

QUE TRJlTil DE LA GRAn NECESIDAD QUE TENEMOS DE SUPLICAR A EL PADRE 

ETERNO NOS CONCEda LO QUE PEDIMOS EN ESTAS PALArRAS: «ET NE NOS 
YNDUCAS YN TENTACION, SED LIBERA NOS A MALO» Y DECLARA ALGUNAS 
TENTACIONES. Es DE NOTAH. 

Grandes cosas tenemos aqui, ermanas, que pensar g que entender, 
pues lo pedimos. Hora mird que tengo por mug cierto los que llegan 
a la perfecion, qbe no piden a el senor los libre de los trabiajos„ 
ni de las tentaciones g peleas, que este es otro efecto mug cierto 

g grande fde ser espiritu del senor, g no glusion, la comtemplacion g 
■mercedes que su magestad les diere; porque, como poco a dije, 
antes los desean, g los piden g los aman. Son como los soldados 
que estdn mas contentos quando ag mas guerra, porque esperan salir 
con mas ganancia; si no la ag, sirven con su sueldo, mas ven que 
no pueden medrar mucho. 

Cree, hermanas, que los soldados de christo, que son los que tienen 
contelmlplaciQn g tratan de oracion, no ven la ora que pelear; ^lunca 
temen mucho enemigos publicos, ga los conocen g saben que, con la 
fluerga que en ellos pone el senor, no tienen fuerga, slenpre quedan 
bencedores g con gran ganancia: nbnea los buelben el rostro. Los 

qfue temen, g es ragon teman g sienpre pidan los libre el sefior dellos, 
son unos enemigos que ag tragdores, unos demonios que se transfi- 
gUran en angel de luz, vienen disfragados. Hsta que an echo mucho 
dano en el alma, no se dejan conocer, sino que nos andan vebiendo 
la sangre g acabando las virtiudes, g andamos en la mesma tentacion 
g no lo entendemos. Destos pidamos, gjas, g supliquemos muchas vo¬ 
ces en el «patemoster», que nos libre el senor, g que no consienta 
andemos en tentacidn que no nos traggan enganadas, que se descubra 
la pongona, que no os ascondan la luz g la verdad. fO con quanta 

ragon nos ensena nuestro buen maestro a pedir esto, g lo pide por 
nosotros! » 

Mira, hijas, que de muchas maneras danan, no pensegs que es 
solo !en acernos entender que los gustos que pueden finglr cn nosotros 
y regalos Ison de dios, que este me parece el mcnor dano, en partis’* 
iqtue ellos pueden acer; antes podia ser que con esto agan camlnar m^s 
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apriesa, porquc, c^bados de aquel gusto, est^n mds oras en la oracidn; 
y coma lellos estan gnorantes que es del demonio, y como se ben 
igndignos de aqluellos regalos, no acabaran de dar gracias a dios, 
cfuedaran mas obligados a servirle, esforgarse an a disponerse para 
que les aga mas mercedes el senor, pcnsando son de su mano, y no 
las procurando esto. Tengo para mi, que muchas almas pierde cl de¬ 
monio por aqfui, pensando acer que se pierdan, y que saca el senor, 
del mal <que el pretende hacer, nuestro bien; porque mira su ma- 
gestad nluestra yntencion, ^que es contentarle y servirle, estandonos 
con el pen la oracion, y ffiel es el senor. Bien es andar com abiso, 
no aga quiebra en la humildad, u tenga alguna banagloria. SupH- 
cando a el senor os libre en esto, no ayais miedo, y hijas, quel os 
dege su magestad regalar mucho de nadie, sino de si. 

R donde el demonio piuede acer gran dano sin entenderle, es 
aci^ndonos creer qlue tenemos virtudes, no las tiniendo, que esto es 
pestilencia. Porque en los gustos y regalos, parece solo que recibimos y 
qluedamos/mas obligados a servir; aca parece que damos y servimos 
y que esta el senor obligado a pagar, y ansi, poico a poco ace mucho da¬ 
no. Que por una parte enflaqueee la humildad, por otra descuydamonos 
de adquirir aquella virtud, que nos parece la tenemos ya ganada. Pues 
^qUG remedio, hermanas? El que a mi me parece mijor, es lo que nos 
'Cnsena nuestro maestro, oracion, y suplicar al padre hecterno que no 
premita que andemos en tentacion. 

Tanbien os quiero decir otro aviso, que si nos parece el senor ya 
nos la a dado, entendamos que es bien recibido, y que nos le puede 
tornar a iqluitar, como, a la verdad, acaece muchas veces, y no sin 
gran probidencia de dios. ^Nunca lo abeys bisto vosotras, hermanas? 
Pues yo si; unas veces me parece que estoy mug' desasida, y en echo 
de verdad, venida a la prjueba, lo estojy; otra vez me alio tan aslda, 
ig de cosas que par ventura el dia de antes burlara yo dello, que casl 

no me conozco. Otras veces me parece tengo mUcho animo, y que cosa 

qfue fuese servir a dios no bolveria el rostro, y probado, es ansi que 
le tengo para algo m^s. Otro dia biene q|ue no me alio con ^^1 parai 
matar luna ormiga por dios, si en ello allase contradicion. Rnsu unas 
veces me parece qbe de ninguna cosa que me mormurasen ni digesem 
de mi, no se me da nada; y probado, alg(unas veces es asi, que an¬ 
tes me Ida contento. Vicnen dias que sola una palabra me aflige y 
querria yrme del mundo, porque me parece me cansa en todo. Y en 
esto no iSoy sola yo, qlue lo e mirado en muchas personas mijores que 
go, y s^ qUe pasa ansi. ^ 

Pues esto es, ciquien podrd decir de si que tiene virtud, ni que 

esta rrica, pUes al miior tiempo que aya menester la virtud se alia 

della pobre? Que no, hermanas, sino pensemos sienprc lo estamos, 
y no nos adeudemos sin tener de que pagar; porque de otra parte 
a de venir el tesoro, y no sabemos qudndo nos iquerrd dejar en la cdroel 
de nuestra miseria sin darnos nada. Y si tlniendonos por bucnos nos 
ace merced y honrra, que es el enprestar que digo, quedarense bur- 
lados ellos y nosotras. Verdad es qUe slrblendo con humildad, en fin, 
Uos socorrerd el senor en las necesidades; mas si no ay mtiy de veras 
esta virtud, a cada paso, como dicen, os dejar^ el sehor. Y es gran- 
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fdissima 'merced suya, que es para que la teng^is y entendays con ver- 
dad que no tenemos nada que no lo recibamos. 

Hora, pues, notad otro abiso: acenos entender el demonio que te¬ 
nemos una virtud, digamos de paciencia, porque nos determinamos 
y acemos muy continos atos de pasar muclho por dios; y par^cenos 
en echo de verdad que lo sufrimos, y ansi estamos muy oontentos, 
porque ayuda el demonio a que lo creamos. Yo os labiso no agais 
caso de estas virtudes, ni pensemos las conocemos sino de noabre„ 
ni qiie Pos las a dado el sehor, asta que veamos la prueba; .porque; 
acaecera que a iina palabra que os digan a vuestro desgusto, vaya la 
paciencia por el suelo. Quando muchas veces sufrieredes, alabad al 
sehor que os comienga a ensehar esta virtud, y esforgaos a padecer, 
qlue es sehal que en eso qiiiere se la pagueis, pues os la da, g no 
la tengais sino como en deposito, como ya queda dicho» . 

Tray otra tentacion, que nos parecemos muy pobres de espfrltu, 
y traemos costunbre de decirlo, que ni queremos nada, ni se nos 
da nada de nada; no se a offrecido la ocasion de darnos algo, aun- 
qlue pase de lo necesario, quando ba toda perdida la pobrega de 
spiritju. Mucho ayuda el traher costunbre de decirlo, a parecer que 
se tiene. V mucho ace al caso andar siempre sobre abiso para en¬ 
tender es tentacion, ansi en las cosas que e dicho, como en otras mu¬ 
chas; porque quando de veras da el sehor una solida virtud destas, 
todas parece las tray tras si: es muy conocida cosa. ‘Mas tornoos abi- 
sar, que, aunque os parezca la teneys, temiais que os engahays; por- 
qiie el verdadero umilde siempre anda dudoso en virtudes proplas, 
y Uituy ordinariamente le parecen mas ciertas y de mas valor las que 
be en stis proximos. 

CilPITULO QUARENTA Y UNO 

PROSIGUE Lfl MESMfl AlflTERM, EL QURL ES MUCHO DE N0T;IR RSI PARS LOS 
TENTHDOS DE HUMILDflDES PRLSRS, COMO PRRR LOS CONFESORES Y OA 
ABISOS DE TENTflCIONES ALGUNflS DE DIFERENTES MANERHS, Y PONE DOS 
REAIEDIOS PRRR QUE SE PUEDAN LIBRAR DELLAS. 

Pues guardaos tanbien, yjas, de unas humildades que pone el de¬ 
monio con gran ynquietud de la gravedad de nuestros pecados, que suele 
apretar aqui de muchas maneras, asta apartarse de las comunlones, 
ij de tener oracion particular (por no lo merecer, les pone el demo¬ 
nio), y quando llegan a cl ssanctissimo Sacramento, en si se aparet- 
jaron bien u no, se les pasa el tiempo que debian recivir mercedes, 
Llega la cosa a terminos de acer parecer a un alma, que, por ser 
tal, la tiene dios tan dejada, que casi pone duda en su misericordia. 
Todo le parece peligroso lo que trata, y sin fruto lo que sirve, por 
bueno que sea. Dale una desconfianga, que se le cayn los bragos 
para acer ningun bien, porque le parece oue lo que lo es en los otros, 
en ella es mal. Mira mdcho. hi)as, en este punto que os dire, porque 
algunas beces podrh ser umildad q virtud teneros por tan ruynes, y 
otras grandissima tentacion. Porfque yo e pasado por ella, la conozco. 
La- h'umildad no ynquieta, ni desasosiega, ni alborota el alma, por 
grande que sea; sino viene con paz, y regalo y sosiego. Hunque uno 
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de verse tan niyn entienda claramente merece ,estar en el gnfi^no, 
g se afiigie, g le parece con justicia todos le abian de aborrecer, .g 
que no osa casi pedir misericordia, si es buena huraildad esta pena 
biene con una suabidad en si g coiitento, que no querriamos vernos 
sin ella. No alborota ni aprieia el alina, antes la dilata g ace abil 
para servir mas a dios. Estotra pena todo lo turba, todo io alborota, 
toda e(l jalma rebuelbe, es mug penosa. Creo pretende el demonio 
que pensemos tenemos humildad, g si pudiese, a bueltas, que descon- 
fiasemos de dios. ^ 

Quando ansi os allaredes, ataja el pensamiento de vuestra mi- 
seria lo mds que pudieredes, g ponedle en la misericordia de dios, g 
en lo que nos ama g padecio por nosotros. Y si es tentacion, *,^aun 
esto no podregs acer, que no os dejara sosegar el pensamiento, ni po- 
nerle en cosa, sino para fatigaros mas: arto sera si conocegs es ten¬ 
tacion. Ansi es en penitencias desconcertadas, para hacer eiitender- 

nos que somos mas penitentes que las iotras, g que acegs algo. Si andais 
ascondicndoos del confesor u perlada, u si diciendoos que lo deg/eys, 
es Clara tentacion. Proqurd, aunque mds pena os de, obedecer, pues 
en esto esta la magor perfecion. 

Pone otra bien peligrosa, que es una siguridad de parccernos que 
en ninguna manera tomariamos a las culpas pasadas g contento del 
ffl(undo, que ga le tengo entendido g se que se acaba todo, g \que 
mas gusto mie dan las cosas de dios. Esta, si es a los principios, 
es mug malo porque con esta siguridad no se les da nada de tor- 
narse a jponer en las ocasiones, g acenos dar de ojos, g plega a dios 
que mo sea mug peor la rccagda. Porque, como el demonio ve que es 
alma que le pucde danar g aprobechar a otras, ace todo su poder 

para que no se lebante. Ansi que, aunque mas gusfos g prendas de 

amor el senor os de, nunca tanto andegs siguras, que degegs de te- 
raer podegs tornar a caer, g guardaros de las ocasiones. 

Procura Uiucho tratar esas mercedes g regalos con quien os de 
luz, sin tencr cosa secreta; g tene este cugdado, que en principio g 
fin de oracion, por subida comteniplacion que sea, sieraprie acabeis 
en propio conocimiento. Y si es de dios, agnque no querais ni ten- 
gags este abiso, lo aregs aiin mas vezes, porque trag consigo humil¬ 
dad, g siempre deja con mas luz para que entendamos lo poco que 
somos. No me quiero detener mds, porque muchos libros aliaregs des- 
tos abisos. Lo que e dicho, es porque e pasado por ello, g bistome 
fen trabajo algunas veces. Todo quanto se puede decir, no puede 
dar entera siguridad. 

Pues, padre ecterno, <iqud emos de acer sino acudir a vos g supli- 
caros mo nQ(s tragan eistos contrarios nuastros en tentacion? Cosas 
publicas vengan, que con vuestro fabor mijor nos libraremos; mds es- 
tas tragciones, iquien las entenderd, dios mio? Sienpre emos menester 
pcdiros remedio. Decinos, senor, alguna cosa para que nos entendamos 
g asigjuremos; ga sabeis que por este camino no van los muchos, g si 
an de ir con tantos miedos, grdn miug menos. 

Cosa estraha es esta, jcomo sy a los que no ban por camino de ora- 
fdon no tentase el demonio! g que se espanten mas todo de uno que en- 
gana de los que ban mds llegados ,a perfecion, que de cien mil ^que 
ben enpanados en pecados publicos, que no ag que andar a mirar si 
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es bueno u m(alo, porque de mil Jeguas sentiende es satan^s. R la 
verdad, tienen ra^on, porque son tan poquisimos a los que engana el 
'demonio de los que regaren el «paternoster», como queda dicho, que 

como cosa nueba y no usada, da admiracion; que es cosa mug de 

los mortales pasar facilmente por lo contino que ven, g espantarse 
mlucho de lo que es mug pocas veces, u casi ninguna. Y los raismos 
demonios los acen espantar, porque les esta a ellos bien, que pierdeni 
muclios por uno que se llega a la perfecion. 

CilPITLULO QUARENTfl Y DOS 

DICE COMO PROCURANDO SIEMPRE ANDAR EN AMOR Y TEM0;R DE DIOS, YREMOS 

SIGURAS ENTRE TANTAS TENTACIONES. 

Pues, buen maestro nuestro, dadnos algiin remedio como vivir sin 
mucho sobresalto en guerra tan peligrosa. El que podemos tener, yjas, 
y mos idio su magestad cs amor g temor: que el amor nos ara apre- 
sjurar los pasos; g el temor nos lara gr mirandoi adonde ponemo^ 

los pies para no caher por camino adonde ag tanto en que tropegar, 

como caminamos todos los que bimos (1), g con esto a buen siguro que 
no seamos enganados. , 

Diregsme que en que veregs que tendis estas dos virtudes tan 
grandes, y teneis ragon, porque cosa mug cierta g determinada no la 
puede aver; porque siendolo que tenenios amor, lo estaremos de que 
estamos en gracia. Mas mira, hermanas, ag unas senales que parece los 
ciegos las veran, no estan secretas; ajunque no querais entenderlas, 
ellas dan boces que acen mucho rugdo, porque no son muchos los que 
con perfecion las tienen, g ansi se senalan mas. iComo quien no dice 
nada: amor y temor de dios! Son dos castillos fuertes, dende donde 
se da guerra a el mundo y a los demonios. 

Qfuien de veras ama a dios, todo lo bueno aman, todo lo bueno 
quieren, todo lo bueno faborecen, todo lo bueno loan, con los buenos 
se juntan siempre, g los faborecen g defienden; no aman sino ver- 
dades g cosa q(ue sea digna de amar. (iPensais que es posible, quien 
m)uy de veras ama a dios, amar vanidades, ni puede, ni riquegas, 
<ni cosas idel mundo de delegtes, ni honras, ni tiene contiendas, ni 
enbidias? Todo porqjue no pretende otra cosa sino contentar a el 
amado. Rndan m|uriendo porque los ame, g ansi, ponen la vida en 
entender como le agradaran mas. (iAsconderse? jU, que el amor de 
dios, si de veras es amor, es jgnposible! Si no, mira un san pablo, una 
madalena: en tres dias comengo a entenderse que estaba cnfermo de 
amor; este fue san pablo. La madalena dcsde el primero dia, g quan 
bien entendido! Q^e esto tiene, que ag mds u menos; g ansi se da 
a entender como la fuerga quie tiene el amor, si es poco, dase a 
entender poco, g si cs mucho, mucho; mas poco u mucho, como aga 
amor de dios, siempre se entiende. 

Mas de lo que aora tratamos, que es de los enganos g ylusio- 
nes que ace el demonio a los contemplativos, no ag poco: siempre es 


1 Vivimos quiso decit. 
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el amor mucho, u ellos mo ser4n contemplativos, y ansi se da a en- 
tender mucho, y de muchas maneras. Es fuego grande, no puede sino» 
dar gran resplandor. Y si esto no ay, anden con gran recelo, crean 
qiue tienen bien que temer, procuren engender que es, agan oraciones, 
y anden con humildad y supliquen a el senor no los trayga en ten- 
tacion; <fue cierto a no haver esta sehal, yo temo que andainos en 
ella. Mas andando con humildad, procurando saver la verdad, su- 
getas a el confesor, y tratando con el con verdad y Ilane^a, que 
como esta dicho con lo que el demionio os pensare dar la rauerte, 
os da la vida, aunque mas cocos y ilusiones os quiera hacer. 

Mas si sends este amor de dios que tengo dicho, el lemor que 
aora dire, andad alegres y quietas, que por aceros turbar el alma 
para q(ue ino goce tan grandes bienes, os porna el denionio mil 
temores falsos, y ara qiie otros os los pongan; porque ya que no 
piuede ganaros, a lo menos procura acernos algo perder, y que pier- 
dan los que pudieran ganar mucho; creyendo son de dios las mercedes 
qiue ace tan grandes a una criatura tan ruyn, y que es posible acerlas, 
que parece algunas veces tenemos olvidadas sus misericordias anti- 
g^uas. iPensais que le ynporta poco al demonio poner estos temores? 
No, sino miucho, porque ace dos dahos: el uno, que atemoriga, a los 
que lo oyen, de llegarse a la oracion, pensando an tanbien de ser 
enganados; el otro, que se llegarian muchos mds a dios, viendo que 
es tan bueno, como e dicho, que es posible comunicarse aora tanto 
con los peccadores. Poneles codicia, y tienen ragon, que yo conozco 
alglunas personas que esto las aiiimo, y comengaron oracion, y en 
poco tiempo salieron verdaderos contemplativos^ aciendolos el senor 
grandes mercedes. 

Rnsl que, hermanas, quando entre vosotras bieredes ay algunas 
que el senor se las aga, alaba mucho al senor por ello, y no por 
eso penseys esta sigura, antes la ayudad con mas oracion; porque 
nadie lo puede ^estar mientra bibe y anda engolfado en los peli- 
gros deste mar tempestuoso. Ansi que no dejarcis de entender este 
amor adonde esta, ni se como se puede encubrir. Pues si amamos 
aca a las criaturas, dicen ser ynposible, y que mientra mds acen 
por encubrir un amor, mas se descubre, siendo cosa tan vaja, que 
no merece nonbre de amor, porque se funda en nonada, <sg abiase 
de poder encubrir im amor tan fuerte, tan justo, que sierapre ba 
creciendo, que no ve cosa para dejar de amar, fundado sobre tal 
cimiento como es ser pagado con otro amor, que ga no puede dudar 
del por lestar mostrado tan al descubierto, con tan grandes dolores, 
y trabajos y derramamiento de sangre, asta perder la vida, porque 
no nos quedase ninguna duda de este amor? jO, b^lame dios, que 
cosa tan diferente deve ser el un amor de el otro a quien do 
a probadol 

Plega a su magestad nos le de antes que nos saque desta blda, 
porque sera gran cosa a la ora de la muerte ver que bamos an ser 
juzgados de quien avemos amado sobre todas las cosas. Siguras 
podremos yr con el pleyto de nuestras deudas; no ser^ ir a tierra 
estrana, sino prc4>ia, pues es a la de quien tanto amamos y nos 
ama. Hcordaos, hijas mias, aqui de la ganancla que tray este amor 
consigo, y de la p^rdlda no le tener, que nos pone en manos del 
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tentador, en manos tan crueles, en manos tan enemigas de todo 
bicn, g tan amigas de todo maL 

(iQue sera de la pobre alma que, acabada de salir de tales 
dolores g trabajos, como son los de la muerte, cag luego en ellas? 
iQue mal descanso Ue viene! ique despedagada gra ai fuego del 
gnfierno! jque xnultitud de serpientes de diferentes maneras! jquc 
temeroso lugar! ique desbenturado ospedagel Pues para una noehe 
una mala posada se sufre mal, si es persona regalada (que son los 
que mas deven gr alia), pues posada de para sienpre, para siem- 
pre, sin fin, (ique pensais sentira aquella triste alma? Que no que- 
ramos regalos, hijas; bien estamos aqui; todo es una noche la 
mala posada. Alabemos a dios; esforcemonos a accr penitencia cn 
esta Vida. Mas ique dulce sera la muerte de quien de todos sus 
peccados la tiene echa, g no a de gr al purgatorio! Como desde 
aca aiin podia ser, comience a gogar de la gloria, no vera en si 
temor, sino todo paz. 

Ya que no lleguemos a esto, hermanas, supliquemos a dios, si 
vamos a recivir luego penas, sea adonde con esperanga de salir 
dellas las llevemos de buena gana, g adonde no perdamos su amls- 
tad g gracia, g que nos la de en esta vida para no 'andar en ten- 
tacion, sin que lo entendamos. 

CAPITULO QUARENTA Y TRES 

QUE RBLR DEL TEMOR DE DIOS Y COMO NOS EMOS DE GUftRDAR DE pECflDOS 

VENIilLES, 

iComo me he alargado! Pues no tanto como quisiera, porque es 
cosa sabrosa ablar en tal amor, (ique sera tenerle? El senor me le 
d^, por quien su magestad es. Aora bengamos a el temor de dios. 
Es cosa tanbien mug conocida de quien le tiene, g de los que le tra- 
tan. Aunque quiero entendais que a los principios no estd tan crecido, 
si no es algunas personas, a quien, como e dicho, el senor ace gran- 
d'cs mercedes, que en breve tiempo las ace ricas de virtudes; g asi 
no se rconocen todos a los principios, digo. Base aumentando el valor 
creciendo mas cada dia; aunqtie desde luego sentiende, porque luego 
se apartan de pecados g de las pcasiones dellos g de malas cou- 
panias, g se ben otras sefiales. Mas quando ga llega el alma a con- 
lemplacion, que les de lo que aora aqui tratamos, el temor de dios 
tanbien anda 'mui ^al descuvierto, como el amor no va disimulado 
aun en lo esterior. Aunque mucho con abiso se miren estas persoinas, 
no las veran andar descugdadas, que por grande que le tengamos a 
mirarlas, las tiene el senor de manera, que sin gran gnterese ise le 
offreciese, no aran )de advertencia un pecado venial; los mortales 
temen como al fuego. Y estas son las glusiones que go querria, her¬ 
manas, temiesemos mucho, g supliquemos siempre a dios no sea tan 
recia la tentacion, que le offendamos, sino que nos la de conformc 
a la fortalega que nos a de dar para bencerla. Esto es lo que ace 
al caso; este temor es el que go deseo nunca se ^uite de nosotras, 
que es lo que nos a de baler: 
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iO, que es gran cosa no tener al sehor offendido, para que sus 
siervos y tcsclavips ynfernales; que, cn fin, todos le an de servir, raal 
cfue Ics pese, sino que ellos es por fuer^a y nosotros de grado yy dc 
toda voluntad. Rnsi 'que, tiniendole contento, ellos cstaran a ray a, 
no aran cosa con que nos puedan danar, aunque mas nos trayan cn 
tentacion y nos armen lagos secrctos. 

Tene esta cuenta y abiso, que ynporta mucho, que asta que los 

beays con tan gran determinacion de no offender a el senor, que per- 
deriades mil vidas antes que hacer un pecado mortal, y de los ve- 
niales esteis con mucho cuydado de no acerlos; esto de adverteiicia, 
que de otra suerte, iqui^n estara sin acer muchos? Mas ay iuna ad- 
vertencia rauy pensada; y otra tan de presto, que casi aciendose lel 

peccado venial y advirtiendo es todo uno, que no nos podemos len- 
tendcr. Mas peccado de advertencia, por chico que sea, dios nos libre 
de el; quanto mas, que no ay poco siendo contra una tan gran mages- 

tad, y viendo que nos esta mirando. Que esto me parece a mi es 

peccado sobrepensado, y como quien dice; sehor, aunque os pese, are 
esto. Ya veo que lo veis, y se que no lo quereis, y lo entiendo; mas 
quiero mais seguir mi antojo y apetito que no vuestra voluntad. Y que 
cn cosa desta suerte ay poco, a mi no me lo parece, por leve que 

sea la culpa, sino mucho y mug mucho. 

Mird, por amor de dios, hermanas, si quereis ganar este temor 
de dios, que ba mucho en entender quan grave cosa es offensa de 
dios, y tratarlo en vuestros pensamientos mug ordinario; que nos 

va la Vida, y mucho mas, , tener arraigada esta virtud en nuestras al¬ 
mas. Y asta que la tengais, es meniester andar siempre con mucho 

mucho cuydado, g apartarnos de todas las ocasiones y companias, que 
no nos ayuden a llegarnos a dios. Tene gran cuenta con todo lo 

que acemos, para doblar en ello nuestra voluntad, y cuenta con que 
lo que abldremos bay a con edificacion; uir de donde ubiere pldticas 
que no sean de dios. A mencster mucho que sc quede muy impreso 
este temor; anque si de veras ay amor, presto se cobra. Mas en ite- 
niendo el alma esto con gran determinacion en si, como e dicho, por 
cosa ciiada no ara una offensa de dios, aunque despues se caya al- 
guna vez, porque somos flacos g no ay que fiar de nosotros (quanda 
tnds determinados, menos confiados dc nuestra parte, que de doude a 
de venir la confianga a de ser de dios); quando esto que e dicho 
entendamos de nosotros, no es raenester andar tbn encogidos ni apre- 
tados, que el senor nos favorecera, y ya la costunbre nos serd ayuda 
para no offenderle; sino andar con una santa livertad, tratando con 
quien fuere justo, y aunque sean distragdas. Porque las que antes 
que tubiesedes este verdadero temor de dios, os fueran toxico g ayu¬ 
da para matar el alma, rauchas veces despues os la aran para dmar 
mds a dios y alabarlo porque os libro de aquello que beis ser no- 

torio peligro; y si antes fuerades parte para agudar a sus flaquegas, 
aora lo serais para que se baya a la mano en ellas por cstar delantle 
de vos, que sin quereros acer honrra acaece estto. 

Yo alabo al sehor rauchas veces, g e pensado de donde vernd, 

porqu6 sin decir palabra rauchas veces un siervo de dios ataja palabras 

que sc dican contra el. Debc ser, que ansi como acd, si tcnemos im ami- 
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go siempre se tiene respcto, si cs en su ausencia, acerle agravio delantc 
del que saben qua lo cs; u como aquel esta cn gracia, la mcsma gra- 
cia dcve acer que por bajo que este sea sc le tenga respcto, y no 
le den pena en cosa que tanto cnticnden a de sentir como offender 
a dios. El caso es que yo no se la causa, mas se que ,es mun or- 
dinario esto. Ansi que no os apreteys, porque si el alma se c-omien^a 
a encoger, es mulo para todo lo bueno, y, a las veces, dan en scr 
escrupulosas, y veisia aqui ynabilitada para si y para los otros; 
y ya que no de en esto, sera buena para si, mas no llegara rauchb 
almas a dios, como ven tanto encogimiento y apretura. Es tal iiueslro 
natural, que las atemoriga y aoga, y uyen de llcvar el camino qua 
VOS llevais, aunque conocen claro ser de mas virtud. 

Y biene otro dano de aqui, que es juzgar a otros, como no .van| 
por vuestro camino, sino con mas sanctidad (por aprovechar al proximo 
tratan con livertad y sin esos encogimientos), luego os pareceran in* 
perfectos. Si tienen alegria sancta, parecera disoiucion, en especial en 
las que no tenemos letras, ni sabemos <en lo que se puedc tratar sin 
peccado, Es muy peligrosa cosa, y un andar en tentacion contino 
y muy de mala desistion, porque es en perjuicio del proximo. Y pen- 
sar que si no ban todos por el mode que vos encogidambnte, no van 
tan bien, es malisimo. Y ay otro dano: que en algunas cosas que abeis 
de ablar ,y es ragon ablcys, por miedo dje no eceder cn algo, no osa- 
reys sino por ventura decir bien de lo que seria muy bien abomina- 
sedes. 

Rnsi que, hermanas, todo lo que pudiercfes sin offensa de dios, 
procura ser afables, y entender de manera con todas las personas 
que os trataren, que amen vuestra conversacion y deseen vuestra ma- 
nera de bivir y tratar, y no se atemoricen y amedrenten de la virtud. 
R religiosas ynporta mucho esto: mientra mas sanctias, mas conversa- 
bles con sus hermanas, y que aunque sintays mucha pena, si no ban 
siis platicas todas como vos las queriades ablar, nunca os estraheys 
dellas. si quereis aprobechar y ser amada. Que es lo que mucho emos 
de procurar ser affables, y agradar y contentar a las personas que 
tratamos, en especial a nuestras hermanas. ^ 

Rnsi que, hijas mias, procura entender de dios cn verdad, que no 
mira a tantas menudencias como vosotras pensais; y no degeis que se 
os encoja el anima y el animo, que se podran perder muchos bienes: 
la yntencion reta, la voluntad determinada, como tengo dicho, de no 
offender a dios. No dexeis arrinconar vuestra alma, que en lugar de 
de procurar sanctidad, sacara muchas ynperfeciones, que el demonio 
la pondra por otras vias, y, como e dicho, no aprovechard a si g a, 
las otras tanto como pudiera. 

Vieis aqui como con eslas dos cosas, amor y temor de dios, podemos 
yr por este camino sosegados y quietos, aunque como el lemor a de 
ir \siempre delante, no descuydado, con esta siguridad no la emos 
de tener mientra bivimos, poilque seria gran peligro. Y asi lo entendio 
inuestro ensenador, cuando en el fin desta oracion dice a su padre 
estas palabras, como quien entendio bien eran menester. 
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CAPITULO QUARENTA Y QUATRO 

EN QUE TRATA DESTAS POSTRERAS PALABRAS DEL «PATEBNOSTEB»: «SED LI¬ 
BERA NOS A MALO». AMEN, 

Pareoemc ticnc ragon ei buen jesiis de pedir esto para si, porqiie 
ya bemos cuan cansado estaba desta bida quando dijo en la cena 
a sus apostoles: «^Con deseo he deseado oenar con vosotros», que era 
la postrera cena i^de su vida. Adonde se ve quan cansado devia 
ya cstar die vivir, y ora no se cansaran los que an cien an,os, sino 
sienpre con deseo die la vida m^s. A la verdad, no la pasamos tam maL 
ni con tantos trabajos como su magestad la paso, ni tan pobremente. 
(iQue fue toda su bida sino una continua rauerte, siempre traycndo 
la que le abian de dar tan cruel delante de los ojos? Y esto era loi 
menos; imas tantas offensas como se acian a su padre, y tanta mul- 
titud de almas como se perdianl Pues si aca una que tenga caridad 
le es esto gran tormento, (ique seria en la caridad sin tasa ni inedida 
deste senor? |Y que gran ragon tenia de suplicar a el padre que le li- 
brase ya de tantos males y trabajos, y le pusiese en descaiiso para 
siempre en su reyno, pues era verdadero eredero de el! 

Qu6 el amen entiendo yo, que pues con el se acaban todas las co- 
sas, que ansi pide el senor seamos iibrados de todo mal para siempre. 
Y ansi lo suplico go a el senor me libre de todo mal ipara siempre, 
pues no me desquito de lo que devo, sino que puede ser por veiitura 
cada dia me adeudo mas. Y lo qu)e no se puede sufrir, senor, es 
no poder saver cierto que os arao, ni si son acetos mis deseos delante 
de VOS. jQ senior y dios raio, librame ya de todo mal, y sed servidoi 
de llevarme adonde estan todos los bienes! cQuq esperan ya aqui 
a los que \ 0 b abeis dado algiin conocimiento de lo que es el raundo, 
y los que tienen biba fe de lo que el padre eterno les tiene guardado? 

El pedir esto con deseo grande g toda determinacion, es una gran 
senal esta para los conteraplativos de que las mercedes que en la ora- 
cion reciven son de dios; ansi que, los que lo fueren teraganlo en 
mucho. El pedirlo go no es por esta via, digo qiie no se qome por 
esta via, sino ^que, como e tan mal vivido, temo ya de mas bivir, 
y cansanrae tantos trabajos. Los que participan de los regalos de 
dios, no es mucho deseen estar adonde no los gocen a sorvos, y que 
no quieran estar en bida que tantos enbaragos aga para gogar de 
tanto bien, y que deseen estar adonde no se les pon'ga el sol de jus- 
ticia. Arasieles todo escuro cuanto despues aca ben, y de como viben 
me espanto. No deve ser con contento quien a comengado a gogar, g 
an dado ya aca su reyno, g no a de vivir por su volunt^d,, slnq 
por la ^del reg. 

jO quan otra vida deve ser esta para no desear la muertel iQudn 
diferentemente sc ynclina nuestra voluntad a lo que es la voluntad 
de dios! Ella quiere queramos la verdad, nosotros qucremos la men- 
tira; quiere que queramos cosas grandes g subidas, acd queremos 
bajas y de tierra; querria quisieseraos solo lo siguro, aca amamos 
lo dudoso. Degemos a su vjoluntad el dar, pues ya le teneraos dada 
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la nuestra; y sea para sierapre sanctificado su nombrc en los cielos 
y en la tierra, y en mi (sea echa su voluntad. Amen. 

Aora, mira, hermanas, como el senor me a quitado de trabajo 
ensenando a Vioso'tras y a mi el camino que comence a deciros, d^adome 
a cntender lo raucho que pedimos quando decimos csta oracion evan¬ 
gelical. Sea vendito por siempre, que es cierto que jamds vino a ml 
piensamiento que avia tan grandes secretos en ella, que ya abeis vilsto 
encierra en si todo el camino espiritual, desdel principio asta en- 
golfar dios el alma y darla abundosaraente a vever de la fuente de 
lagua biva, que dixe estaba al fin del camino. Parece nos a querldo. el 
ksenor dar a entender, hermanas, la gran consolacion que estd aqui en- 
Gerrada, y es gran probecho para las personas que no saben leer. Si 
no entendiesen, por esta oracion podiaii sacar mucha dotrina y coii- 
solarse en ella. 

Pues deprendamos, hermanas, de la humildad con que nos ensena 
este sefior y maestro, y suplicalde me perdone, que me e atrebido 
a ablar en cosas tan altas. Bien sabe su magestad que mi entendi- 
miento no es capaz para ello, si el no me ensenara lo que he dicho. 
Agradecedselo vosotras, hermanas, que deve averlo hecho por la hu¬ 
mildad eon que me lo pedistes y quisistes ser ensenJadas de cosa tan 
miserable. 

Si el padre presentado fray domingo yb^hez, que es mi con- 
Pesor, a fc[uier le dare antes que le beais, vicre es para vuestro apro- 
bechamiento y os le diere, consolarrae c que os consoleys. Si no estu- 
biere para que nadie le vea, tomareis mi voluntad, que con la obra 
e obedecido a lo -que me mandastes; que go me doy por bien ^pa- 
gada del trabajo que e tenido en escrivir, que no por cierto en pensar 
lo que he dicho. Vendito sea y alabado el senor, de donde nos biene 
todo el bien que ablaraos, y pensamos g acemos. Amen. Laus de (1). 

Escriviose este libro Aho de sesenta g idos, digo de mil y quinien- 
to)s y isesenta g dos, y feste traslado se saco ano de mil y quinienlios 
y seitenta g uno. Acabdse oy dia de senor san nicolds. Tiene setent^ 
y nuebe ojas. 

E pasado este libro. Pariceme estd conforme al que yo escrivir 
que estava esaminado por letrados, Tiene las (2) setenta (3) y nueve 
ojas que aqui dice, con esta en que firmo en este ntonesferio de 
nuestra setiora de la anunciacion del carmen, en esta villa de alba 
de formes, a VIII de f[ebrero, ano de MDLXXIIL 

Teresa de Jesus, carmelita^ 


1 No dice mis. El primer pdtrafo que sique es de la^'copista; cl siguicntc es de la Santa. 

2 Repite por desculdo las palabras tiene las, que las borta ella misma. 

3 Hojas habfa escrito aqui y lo bona. 
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XXXIII 


CAMINO DE PERFECCION 

SEGUN LA COPIA DE MADRID 

LIBRO DE PERFECION ( 1 ). 

COMIENZA el HBRO LLAA-IADO CAMINO DE PERFECCION. 

Estc libro trata de avisos y consejos que da la imadrc teresa 
de Jesus a las hermanas religiosas, y hijas suyas, de Itos monesterios 
quG con el fauor de nuestro senor y de la .gloriosa virjen, niadre^ 
de dios, senora nuestra, a fundado de la Regia primera ?de nuestra 
seiiora del carmen. En especial le dirije a las hermanas kiel inones- 
terio de sanct Joseph de auila, que fue primero de Idonde ella era 
priora quando le cscriuio. 


PROLOGO 

Sabiendo las hermanas deste monesterio de sanct Joseph conio 
tenian lioencia del Padre Presentado fray Domingo Banez, de la hor- 
den del glorioso sancto Domingo, que al presente es mi confesor, para 
escreuir algunas cosas de oracion, en que parecie que podre atinar 
por auer tratado con muchas personas espirituales y sanctas, anme 
y)mportunado les diga algo della, me e determinado a las obedecer, 
viendo que c! amor grande que me tienen puede hacer mas acebto lo 
ymperfecto, y por mal estilo (2) en que yo les dixere, que algunos li- 
bros que estan muy bien escritos de quien sabia lo que escriuo; y 
cofrMo en sus oraciones que podra ser que el Senor se sirua en que 
hacierte a decir algo de lo que al modo y manera de biuir que se 
lleua en esta casa conbien^. Y ,si fuere mal acertado, los letrados 
que lo an de uer primero, lo romperdn y yo no aur^ perdido nada en 
dbedieoer a (estas sieruas de Dios, y uerdn lo que tengo de mi quan¬ 
do su magestad no me ayuda. 

Pienso poner algunos remedios para algunas tentaciones menudas 
que pone cl deraonio, que, por serlo tanto, por ventura no hacen caso 


Asi comienzB la copia de Madrid. Se habl6 de ella en el tomo III, d. XXIII. Como en 
la anterior, las letras o palabres de cursiva son de la Santa, tj, salvo lo puntuacion, se publica 
con la ottografia del c6dice, 

2 La copia repite: y por mal estilo. 
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de ellas, y otras cosas, como el sefior rae diere a cntender y se me 
fueren acordando, qtie como no se lo cfue de decir, no pucdo po- 
nerlo aqui con concierto; y creo que es lo mejor no Ic lleuar, 
es cosa tan desco/^certada hezsr yo esto. El senor ponga en todo lo 
que hiciere sus manos para que vaya conforme a su santa voluntad, 
pues son estote mis deseos siempre, aunque las obras tan faltas co- 
rao yo soy. 

Se que no falta el amor y deseo en mf para ayudar en lo que 
yo pudiere a que las almas de mis Hermanns vayan muy adelante en 
el seruicio del sefior; este amor, junto con los afios y esperiencia que 
tengo de algunos monesterios, podr^ ser que aproueche para atlnar 
en cosas menudas mas que los letrados, por tener otras ocupaciones 
mas ymportantes y ser iiarones fuertes, no hacen caso de cosas que 
de si no parecen nada, y a cosa tan flaca como somos las mugeres* 
todo nos puede danar; porque las sotilegas del demonio son muchas 
para las que estan muy encerradas, que uen que son menester ar- 
mas (1) nueuas para danar. Y como ruin, erne sabido mal defender, 
y asi querria que escarmentasen en mi. No dire cosa de que no tenga 
esperiencia en mi, v en otras. 

Pocos dias a (2) me mandaron quescriuiese cierta relacidn de 
mi vida, ^donde tambien trate algunas cosas de oracion; podrd ser 
que no quiera mi confesor que las veays tarn presto, y por cso porn$ 
aqui alqo de lo que aLli ua dicho y otras cosas que tambien rae 
pareoeran nec?esarias. El slenor lo ponga por su mano, como le ^e feupll- 
cado, y lo Hordene para su gloria. Kmen. 

CAP.Q PRIMERO 

DE LA CAUSA QUE ME MOVTO A HAZER CON TANTA ESTRECSTURA ESTE MOMESTERIO^ 

R\ principio que se comenc6 a fundar este monesterlo de sanct 
Joseph de fluila, que en el libro que digo que tengo fescrito j^st^n dichas 
algunas grandcgas del senor en que dio a entender que se aufa mu- 
cho de seruir dello, no era ml yntincion que vuiese tanta asperega cn 
To esterior, ni fuese sin renta, antes quisiera que uuiera posiblidad 
para que no faltara nada; en fin; como flaca y ruyn, aunque algunos 
buenos yntentos lleuaua mds que mi regalo. 

En este tiempo vino a mi noticia los danos y estragos ^pie auian 
hecho en Francia estos luteranos, y quanto yua en crecimiento esta 
desuenturada seta. Y como si yo pudiera algo, y fufera algo, lloraua 
con nuestro senor y le suplicaua remediase tanto mal. Pareciame que 
mill vidas pusiera yo para remedio de vn alma de las muchas que 
alii sc perdian. Y como me vi muger y ruyn, ymposibilitada de apro- 
uechar en lo que yo quisiera en el seruicio del sefior, toda mi ansla 
era, yj es, pues ticnc tantos encmigos y tarn pocos amigos, que csos 
fucsen buenos. determine de hazer eso poquito que era en mi, ques 
seguir tos consejos evang^licos con toda la perfecidn que yo pu- 


1 Mimas, deefa la copia. 

2 Y decia la copia. 
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diese, y Iprocurar algunas que hiciesen lo mismo, confiada en la gran 
bondad de dies, que nunca falta de ayudar a quien por el se deteriniaa 
a dexarlo todo. Y que siendo tales quales yo las ymajinaua en mis^ 
deseos, entre sus virtudes no ternian fuerga mis faltas, g podria yo 
cxDntentar en algo a nuestro senor, y que todas ocupadas en oracidn 
por los que son defendedores y de la yglesia, y predicadores y. le> 
trados que la defienden, ayudasemos en lo que pudiesemos a este 
senor mio, que tan apretado le trayn, a los que a hecho tanto bien, 
que pareoe que le querrian aora tornar a poner en la cruz, y que 
no ty^ne (1) adonde reclinar la cabega. 

iO redemptor mio, que no puede mi coragdn llegar aqui sin fati- 
garse mucho! iQue es esto de los christianos? (isiempre an de ser 
los que mas os deben los que os fatigan? iK los que mejores 
obras haceys, a los que cscoxieys para vuestros amigos, entre los que 
andays y comunicays por los sacramentos? iNo estan Iiartos de los 
tormentos que por ellos aueys pasado? 

Por cierto, senor, no haoe nada quien aora sc aparta del mundo, 
pues a )UOS os tienen tain poca ley, cique esperamos nosotros? (jPor iien- 
tura eraos les hecho mejores obras para que nos guarden amistad? 
(jQue es esto? ique esperamos ya los que por la bondad del senor 
no estamos en aquella roha pestilencial, que ya aquellos son del de- 
monio? Buen castigo an ganado por sus manos, y bien an granjeado 
con sus deleytes fuego eterno. illld se lo ay an, aunque no me dexa 
de quebrar el coragon ver tantas almas como se pierden; mas, no que- 
rria que se perdiesen cada dia mds. 

jO hermanas mias! ayudame a suplicar esto al senor, que para 
eso os junto aqui; este |es vuestro llamamiento; estos an de ser vuestros 
negocios; estos an de ser vuestros deseos; aqui vuestras Idgrimas; cs- 
tas vuestras peticiones; no, hermanas mias, por negocios del mundo, 
que yo me congojo die las cosas que aqui nos bienen a encargar que 
supliquemos a Idios por rentas, por dineros, y aun algunas personas que 
querria yo suplicasen a dios los repisasen todo. Elios buena ynten- 
cion tienen, y ansi se hace por uer su deuocidn (2). Estase ardien- 
do el inundo, y qUerrian tornar a sentenciar a christo si pudiesen, 
pues le leuantan mill testimonies; querrian poner su yglesia por el 
suelo, (fy emos de gastar tiempo en cosas que por uentura, si dios se 
las diese, terniamos vn alma menos cn el cielo? No, hermanas mias, 
no es tiempo de tratar con dios negocios de tarn poca ymportancia. 

Por cierto, que si no mirase a la flaquega vmana, que se consuela 
que los ayuden en todo (y es bien si fuesemos algo), que holgaria 
se entendiese que no son estas las cosas que se an de suplicar a 
dios con tanto cuydado. 


1 Tuviese deefa la copia. 

2 Borro aqui la Santa estas palabtas: Hunque ienffo pata mi que en estas cosas nunca 
me oye nuestro senor. 
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CAPITULO SEGUNDO 

EN QUE TRATA COMO SE AN DE DESCUYDAR DE LAS NECESIDADES CORPORAlES, 

Y DEL BIEN QUE AY EN LA POBREQA, 

No ponseys, herinanas mias, quc por no andar contentando a los 
del mundo (ps a dc faltar de comer, yo os asigiiro; jamds por artl- 
ficios humanos pretendays sustentaros, que raorireys de hambre, y con 
raglon; poine los ojos en vuestro ^esposo, que el os a de sustentar; con- 
tento el senor, aunque no jquieran, os daran de comer los menofs vuestros 
deuotos, como lo ueys por esperiencia. Si haciendo vosotras esto mu- 
rieredes de hambre, bienauenturadas las monjas de sanct Josef* E^to 
no se os oluide, por amor de nuestro senbr, pues dexdis la ren1:;a,s 
dex'd el cuydado de la Qomida; si no, todo va perdido. Los que la 
tienen, tengan enorabuena esos cuydados, que es mucha ragon, pues 
es su llamamiento; mas nosotras, hermanas, es disparate. 

Cuydado de rentas ajenas me parece a mi seria estar pensando en 
lo que los otros gogan; se que por vuestro cuydado no mudara su pen- 
samiento, ni se les pone deseo de dar limosna. Dexad ese cuydado 
a quien los puede mouer a todos, que el es el senor de las rentas 
y de los renteros; por su mandamiento venimos aqui; verdaderas 
son sus palabras; no pueden faltar, antes faltar^n los cielos y la 
tierra. No le faltemos nosotras, que no ay ays miedo que falte; y si 
alguna vez os faltare, serd para mayor bien, como faltauan las vidas 
a los sanctos quando los matauan por el senor, y era para aumentarles 
la gloria por el martirio. Buen trueco seria .acabar presto ccm todo 
y gozar de la hartura perdurable. 

Mira, hermanas, que va mucho en esto muerta yo, que para esto 
os lo dexo escrito; que mientras yo biuiere, yo os lo acordar^, por 
esperiencia veo la gran ganancia; quando menos ay, mds descuydada 
estoy; y saue el senor que, a mi parecer, me da mds pena quando 
mucho sobra, que quando falta: no se si lo hace, como ya tengo vis- 
to que hos lo da luego el senor. Seria enganar el mundo otra cosa, 
hazernos pobres no lo siendo de espiritu. Conciencia sc me haria, a ma- 
nera de 'decir, y parecermc ya que era pcdir limosna las ricas, y ple- 
ga a dios no sea ansi, que adonde ay estos cuydados demasiados 
de que djen, vna uez v otra sc yrian por la costumbre, y podrfani 
pedir lo que no an menestcr, por ventura a quien tiene ra^s necesidad; 

aunque los que la dan no pueden pcrdcr nada sino ganar, nosotras 

perderiamos. No plega a dios, mis hijas: quando esto vuiera de scr, 
m^s quisiera que tuui^rades renta. 

En ninguna imancra se ocupc en esto vuestro pensamiento, y os lo 

pido por amor de Dios, y la m^s chiquita, quando esto lentcndiesq 

algima vez en esta casa, clamje a su magestad y acuerdclo a la mayor; 
y con humildad la diga que ua herrada; y valo tanto, que podo 
a poco se va perdiendo la uerdadcra pobrcga. Y espero en el senor 
no sera ansi, ni dex^ara a sus sicruas; y para esto, aunque no sea 
para m^s, aproucche esto que me aucys mandado escreuir. 

Y crean mis hijas, que para vuestro bien me ha dado el senor vn 
poquitjo a entender los bicnes que ay en la sancta pobrega, y las que 
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lo prouaren, lo entenderan, quig^ no tanto como go; porque no s610 
no aui'a sido pobre de espiritu, aunque lo tenia profesado, sino loca 
de espiritu. Elio es un bien que todos los bienes del mundo encierra 
en si; les un senorio grande; digo que es senorcar todos los bienes del 
a quien no se le da inada de ellos. (iQue se me da a mi de los regcs 
y senores, si no quiero sus rentas, ni de tenerlos contentos, si un 
tantico se atrauiesa auer de descontentar en algo por ellos a dios? 
(iNi que se me da de sus honrras si tengo entendido en lo que est^ 
ser mug honrrado vn pobre, que es en ser verdaderamente pobre? 

Tengo para mi, que honrras y dineros casi siempre andan juntos, 
g que quien quiere honrra, no aborrece dineros; g qde quien los abo- 
rrece, que se le da poco de honrra. Entiendase bien esto, que me 
parece que esto de honrra siempre trag consigo algun gnterese; por¬ 
que por marauilla ag honrrado en el mundo si es pobre, antes, aun¬ 
que lo isea el en si, I 2 tienen en poco?. La verdadera pobrega trag 
vna honrra consigo que no ay quien la sufra; la pobrega que es to- 
mada por solo dios, digo, no a menester contentar a nadie, sino a el; 
y es cosa mug cierta, en no auiendo menester a nadie, tener muchos 
amigos; go lo tengo bien visto por esperiencia. 

Porque ay tanto escrito desta virtud, que no lo sabre go enten- 
der, quanto mds decir, y por no la agrauiar en loarla go, no digo 
mas en Iclla; s61o> e dicho lo que e uisto por esperiencia, g go 

confieso que e ydo tan emlbeuida, que no me e entendido hasta 
agora. Mas pues esta dicho, por amor del sehor, pues son nuestras 
armas la sancta pobre^a g lo que al principio de la fundacion de 
nuestra horden tanto 'se estimaua g guardaua en nuestros sanctos 
Padres (que me a dicho quien lo saue, que de vn dia para otro no 
guardauan nada), ya que en tanta perfecion en lo esterior no se guarde, 
en lo uiucrior procuremos tenerla; dos horas son de uida, g grandi- 
siino el premio; y quando no vuiera nlnguno sino cumplir lo que nos 
aconsejo el sehor, era grande la paga gmitar en algo a su magestad. 

Eslas armas an de tener nuestras vanderas, que de todas inaneras 
lo queramos ^uardar: en casa, en uestidos, en palabras, y mucho m^s 
en el pensamiento. Y mientras esto hicieren, no ayan miedo que cayga 
la religion desta casa, con el fauor de dios, que como dezia sancta 
Clara, grandes muros son los de la pobrega. Destos, dezia ella, g de 

huknildad, que queria cercar sus monesterios, y a buen seguro, si se 

guarda de verdad, que este la honestidad y todo lo dem^ Ifforta- 

lecido mucho mejor que con mug suntuosos edificios. Desto se guarden, 
por amor tte dios, g por su sangre se lo pido go; g si con conciencia 
puedo dezir, que el dia que tal hicieren se tornen luego a caer. 

Mug mal parece, hijas mias, que de la hacienda de los pobrecicos 
se hagan gr^hdes casas: no lo primita dios, sino pobre en todoi g chica. 
Parezcamonos en algo a nuestro rey, que no tuuo casa sino en cl 
portal de Belen adonde nacio, g la cruz adonde murio; casas eran 
cstas adonde se podria tener poca rccreacion. Las qu^ les hacen gran¬ 
des ellos se entenderhn; lleuan otros yntentos sanctos; mostrarse a 
ser pobrecitas, g qualquier rincon les basta. Si porque es menester 
por el mucho encerramiento tuuieren ^campo, g aun aguda ta la ora- 
cion g deuocion, con algunas hermitas para apartarse a jorar, eiiora- 
rabuena; mas edificios g casa grande ni curiosa, nada; Idios nos li- 
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bre. Sieimpre os acord)^ se a de caer todo ol dfa del AJicio; <iqu6 
sauemos si ser^ presto? 

Pues hace/* mucho ruydo al caerse casa de trece pobrecillas, 
no es bien; que los pobres verdaderos no an de hacer ruydo; getite 
sin ruydo a de ser para que los ayan Mstiraa. Y como se holgar^n, 
si uen alguno por la limosna que les a hecho, librarse del ynfierno; 
que todo es posible, porque estan muy obligadas muy continuamente 
a rogar por ellos, pues os dan de comer; que tambien qniere cl se- 
nor, que, aunque vien'e de su parte, lo agradezeamos a las personas 
por cuyo medio nos lo dan, y desto no aya descuydo. No s^ lo que 
auia comengado a decir, que me c diuertido; creo que lo a querido 
cl sefjor, porque nunca pense escreuir lo que aqui c dicho. Su magestad 
nos tenga sierapre de su mano para que no se cayga dello. Amen. 

CAPITULO TERCERO 

PROSIGUE LO QUE EN EL PRIMERO COMENCE R TRATflR, Y PERSUADE A LAS 

ERA1ANAS A 'QUE SE OCUPEN SIEMPRE EN SUPLICAR A DiOS FABOREZCA 

A LOS QUE TRABAXAN POR LA YGLESIA. ACAUA CON VNA EXCLAMACION. 

Tornando lo principal para que cl sefior nos juntd en csta casa, 
y por lo que yo mucho deseo que seamos algo para que contentemos 
a su magestad, digo que, viendo tan grandes males, que fuergas hu- 
manas no uastan a atajar este fuego destos erejes, y va tan adelante, 
amc parecido es menester como quando los encmigos en tiemoo de 
gerra an corrido toda la tierra, y viendose el sefior della apretado 
se recoi'c a una ciudad, que hace muy bien fortalecer, y desde alli hace 
algunas vezes idar en los contrarios, y ser tales los que cstdn cn la 
cibdad, como es gente escojida, que pueden mds ellos a solas que con 
muchos soldados, si )cran couardes, pudieron; g muchas veccs sei 
gana desta manera victoria, al menos, aunque no se gane, no los 
vence; porque, como no aya traydor, si no es por hanbre, no los pueden 
ganar. Aca esta hambre no la puede auer que baste a que se rlndan; 
a morir si, mas no a quedar vencldos. 

Mas (ipara qu^ e dicho esto? Para que entendays, hermanas mias, 
qu e lo qu e cm os de pedlr a dios, es ,que en este castillo que ay 
ya de buenos christianos, no se nos vaya ya ninguno con los contra¬ 
rios; y a los capitanes destc castillo v ci^/dad (1) los haga mug auen- 
tajados en el camino del sehor, que son los pedricadores y thedlogos. 
Y pues los mas estan en las rcligiones, que vayan muy adelante en 
su perfecion y ilamamiento, que es muy necesario, que ya, como tengo 
dicho, nos a de valer el brago cclesidstico, y no el seglar; y pues 
para lo vno ni lo otro no ualemos nada para ayudar a nuestro reg, 
procuremos ser tales que valgan nuestras oraciones para ayudar a cs- 
tos sieruos de dios, que con tanto trauajo sc an fortalecido con letras 
y buena uida, y trauajado para ayudar aora al senor. 

Podr^ ser que digays que para que encarezco tanto esto, g dlgo que 
emos de ayudar a los que son mejores que nosotras. Yo os lo dir^, 


1 Cibdetd dice la sopia y la conige la Santa. 
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porque aun no creo cntendogs bien lo raucho que dcuegs al sefiar cn 
traeros adond« tan quitadas estags de negocios, g ocasiones g tratos. 
Es grandisima merced esta; lo que no estdn los que digo, ni es bien 
que esten, en estos tiempos menos que en otros; porque an de ser los 
que esfuercen la gente flaca, g pongan anlmo a los pequenos. i Buenos 
quedarian los sol dados sin capitanes! An de bitiir entre los hombres g 
tratar con los horrijbres, g estar en los palacios, g aun hacerse algunas 
vezcs con fellos en lo esterior; (ipensags, hijas mias, que es menester 
poco para tratar con cl raunfdo, g biuir en el mundo, g tratar negocios 
del mundo, g hacerse, como e /dicho, a la coniuersacion del mundo, g 
ser en lo gnterior estranos del mundo, g enemigos del mundo, g es- 
tar coimo Iquien estd en destierro, y, en fin, no ser hombres sinol 

^nigelcs? Porque, a no ser esto ansi, no merecen nombre de ca¬ 
pitanes, ni permita el sefior salgan de sus celdas, que mas daho 
har^n que prouecho; porque no es agora tierapo de uer ymperfecio- 
nes en los que an de ensenar. 

Y si en lo gnterior no estan fortalecidos en entender lo mucho 
que ua en tenerlo todo debajo de los pies, g estar desasidos de 

las cosas que se acauan, g asldos a las eternas, por mucho que lo 
quieran encubrir an de dar senal. Pues (icon quien lo an sino con 
cl mundo? No agan miedo que se lo perdone, ni que ninguna gra- 

perfecion dex|cn de entender. Cosas buenas, muchas se les pasar^n 
por alto, y aun por uentura no las ternan por tales; mas mala v gm- 
psrfeta, no agan miedo. Ahora go me espanto quien los rauestra 

la perfecion, no para guardarla, que desto ninguna obligacion les 

parece que tienen, harto les parece hacen si guardan razonable-^ 

mente los mandamientos, sino para condenar, g a las vezes, lo que 

es virtud les parece regalo. Ansi que no pensegs que es menester 

poco fauor de dios para esta gran batalla adbnde se ineten, sino 

grandisimo. 

Para estas dos cosas os pido go que procuregs ser tales que me- 
rezeamos alcangarlas de dios. Que aga muchos de los mug muchos 

letrados g religiosos que ag, que tengan las partes que son menester* 
para esto, com'o e dicho; g a los que no est^n mug dispuestos, los 
disponga el senor, que mds hara vn perfecto que muchos que no lo 
est^n. La otra, es que despues de puestos en esta pelea, que, como 
digo, no es pequeha, los tenga el senor de su mano para que puedan 
librarse de tantos peligros como ag en el mundo, g tapar los ogdos 
en estc ?nar del canto de la serena. Y si en esto podetmos algo con 
dios, estando encerradas peleamos por el, g dare go por mug bien 

empleados los trauajos que e padecido por hacer este rinc6n, adonde 

tambi^n pretend! se guardase esta regia de nuestra senora g empera- 
dora con la perfecion que se comengo. 

No os parezea gniitil ser contina esta peticion, porque ag algunas 
personas que les parece recia cosa no rregar mucho por su alma; <*g 
que mejor oracion que bsta? Si tenegs pena porque no se os descontar^ 
la pena del purqatorio, tambi^n se os quitar^ por esta oracidn, g lo 
que mas faltare, falte. va en que este go hasta cl dia del jug- 

do en el purgatorio, si por mi oracion se saluase sola vn alma? 

I Quanto m^s el provecho de muc^has g la honrra del senor! De pe- 
oas que se acauan, no hagagls caso dellas quando gntrebiniere algiin 
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seruicio mayor al que tanto pas6 por nosotros; sierapre os ynformad 
lo que €S mas perfeto. Ansi que os pido, por amor del seflor, plday^ 
a su mfaqiestad nos oyga cn esto; que yo, aunque miserable, lo pido a 
su magestad, pues es para gloria suga y bien de su yglesia, que aqui 
uan mis descos. 

Parece atreuimiento pensar yo que e de ser alguna parte para al- 
cangar esto; confio go, senor mio, en estas sieruas vuestras que aqui 
estan que veo y se que no quieren otra cosa ni la pretenden, slno 
contentaros. Por uos ban dexado lo poco que tenian, y quisieran 
tener mas para seruiro!S con ello. Pues no soys vos, criador mlo, 
desagradecido para que piense yo que dexareys de hacer lo que os 
suplican, ni aborrecistes, senor, quando and^uades en el mundo las 
mujeres, antes las faborecistes siempre con mucha piadad. Quando os 
pidieremos honrra, no nos oggays, v rrentas, v dineros, v cosas que 
sepan a fnundo; mas para honrra de vuestro hijo, <ipor que no nos aueys 
de oyr, ipadre etemo, a quien perderia mill honrras y mill vidas por 
VOS? No por /nosotras, senor, que no lo merecemos, sino por la 
sangre de vuestro hijo y sus merecimientos. 1 

iO padre Eterno! Mira que no son de oluidar tantos agotes g yn- 
jurias y tan grauisimos tormentos. Pues, criador mio, <jc6mo pueden 
sufrir vnaiS entranas tan amorosas como las vuestras, que lo que se higo 
con tan arfdiente amor de vuestro hijo y por mas contentaros a uos, que 
mandastes nos amase, sea tenido en tan poco como oy dia tienen 
esos erejes al sanctisimo sacramento, que le quitan sus posadas des- 
aciendo las yglesias? jSi le faltara algo por hacer para contentaros! 
Mas todo lo higo cumplido. ^No bastaua, padre eterno, que no tuuo 
adonde reclinar la cabeza mientras biuio, g siempre en tantos traba- 
xos, sino que agora los que tiene para corabidar a sus amigos, por 
uernos flacos p sauer que es menester que los que an de trauajar 
se sustenten de tal manjar, se las quiten? ^Ya no auia pagado bas- 
tantissiraamente por el peccado de adam? <iSiempre que tornamos 
a pecar lo a de pagar jeste bastantisimo cordero? No lo permitags, em- 
perador mio, aplaquese ya vuestra magestad; no miregs a nuestros pecca- 
dos, sino a que nos redimio vuestro sacratissimo hijo, y a los mereci- 
mientos suyos, y de su madre gloriosa, y de tantos sanctos martires que 
an muerto por uos! 

jAy dolor, senor mio, y quien se a atreuido a hazer esta peticidn 
en nombre de todas! jjQue mala tercera, hijas mias, para ser oydas, que 
aueys tqmiado para que echase por vosotras esta peticion, si a de 
yndinar mas a este sobferano juez verme tan atreuida y con raz6n 
y justicia! Mas ra5\r^, senor. que ya soys dios de misericordia; y 
abelda de aquesta pedcadoralla, que asi se os atreue. Miri, dios 
mio, mis deseos y las lagrimas con que esto os suplico, y oluidd mis 
obras por quien vos soys, y aued l^stima de tantas almas como se 
pierden, y Jaboreoed vuestra yglesia. No pirmitays ya mds danos en la 
christiandad, senor raio; dad ya luz a estas tinieblas. 

Pidoos go, hcrmanas mias, por amor del senor, que encoraendeyts 
a su magestad esta pdjbrecilla g le supliqueys la dd humildad, como cosa 
a que teneys obligacidn. No os encargo particularmente los reges yl 
y perlados de la yglesia, en especial nuestro obispo; porque veo a las 
de aora tan cugdadosas dello, que ansi me parece que no es menester 
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mas. Vean las que vinieren, que tiniendo sancto perlado, lo seran las 
subditas, y como cosa tan ymportante lo pone siempre delante del 
senor; y quando vuestras oraciones, y 'deseos, y deciplinas y ayunos no 
se emplearen por esto que e dicho, pensa que no hazeys ni cumplis 
el fin para que aqui os junto el senor. 


CAPITULO QUARTO 

EM QUE SE PERSUADE LA GUARDA DE LA REGLA, Y DE TRES C01a5 YMPORTAN- 

TES PARA LA VIDA ESPIRITUAL. 

Ya, hijas, aueys visto la gran ympresa que pretendemos ganar; 
^que tales auemos cfe ser que cn los ojos de dios y el mundo noi 
nos tengan por muy atreuidas? Esta claro que emos menester tra- 
uajar mucho, y ayuda raucho tener altos pensamientos para que nos 
esfbrcemos a que lo sean las obras; pues, con que procuremos guardar 
cumplidamente nuestra regia y constituciones con gran cuydado, espero 
en el senor admitira nuestros ruegos. Que no os pido cosa nueua, hi¬ 
jas mias, sino que guardemos nuestra profesion, pues es nuestro 11a- 
mamiento y a lo que estamos obligadas, aunque de guardar a guar¬ 
dar va mucho. 

Dice la primer a regia nuestra que oremos sin cesar. Con que se 
haga esto con todo el quydado que pudieremos, que es lo mas ym¬ 
portante, no se dexaran de hacer los ayunos, y diciplinas y silencio 
que manda la horden; porque ya saueys que para ser la oracidn 
verdadera, se a de ayudar con esto, que regalo y oracion no se 
compadece. 

En esto de oracidn es lo que me aueys pedido que (diga al- 
guna cosa, y lo dicho hasta agora, para en pago de lo que dije;re 
os pido yo que cumplays y leays muchas vezes de buena gaua. Antes 
que diga de lo ynterior, que es la oracidn, dire algunas cosas (|ue son 
necesarias tener las que pretenden lleuar camino de oracidn, y tan necc- 
sarias, que sin ser mug contemplatiuas podran estar muy adelante 
en el seruicio del senor, y es gmpoisible, si no las tienen, ser mugi 
contemplativas, y quando pensaren que lo son, estan muy engahadas. 
El senor 'me de fabor para ello y me enseiie lo que teng^ de decir, 
porque sea para su gloria. Amen. 

No penseys, amigas mias, que seran muchas las cosas cpie os 
encargare, porque plega al sefior hagamos las que nuestros sanctos 
Padres hordenaron y guardaron, que por este camino merecieron cste 
nombre de sanctos. Yerro seria buscar otro, ni deprenderle de nadie. So¬ 
las tres me estendere en declarar, pues son de la mesma constitucidn; 
porque ymporta mucho que entendanios lo muy mucho que nos ua en 
guardarlas para tener la paz que tanto nos encomendo el sefior, ynte¬ 
rior y esteriormente: la vna es amor vnas con otras; otra, desasi- 
miento de todo lo criado; la otra, uerdadera vmildad, que aunque 
la digo a la postre, es muy principal y las abraza a todas. 
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CAPITULO QUINTO 

DECLilRA LA PRIMERA DESTAS TRES CoSaS QUE ES AMQR DEL PROXIMO Y LO 

QUE DANA AMISTADES PARTICULARES. 

Quanto a la primera, qu€ es amaros mucho unas a otras, va rauy 
mucho; porque no ay cosa enojosa que no se pase con facilidad cii 
los que :se aman, y recia a de ser quando de enojo. Y si este man^da- 
miento se guardase en el raundo camo se a de guardar, creo que 
aprouechana inuicho para guardar los demas; mas v menos, nuncs^ 
acauamos de guardarle con perfecion. Parece que lo demasiado entre 
nosotras no puede ser raalo, y tray . tanto mal y tantas ymperfeciones 
consigo, que no creo lo creera sino quien a sido testigo de vista. 
Aqui hace el denionio niuchos enrredos, que en conciencias que tratan 
groserainente de contentar a dios, se sienten poco y les parece virtud, 
y las que tratan de perfecidn lo entienden mucho; porque poco a poco 
quita la fuerga a la voluntad para que del todo se emplee en amar 
a dios. 

Y en mugeres creo que deue ser esto aun mas que en omb'rcs, 
y hace danos para la coraunidad rauy notorios; porque de aqui viene 
el no se amar tanto todas, el sentir el agrauio que se hace a la ami- 
ga, el {desear tener para regalarla, el buscar tiempo para hablarla^, 
y muchas vezes mas para decirle lo que la quierc, y otras cosas yra- 
pertinentes que lo que araa a dios. Porque estas amistades grandes 
pocas vezes van hordenadas a ayudarse a amar mds a dios, antes creo 
que las hace comengar el deraonio para comengar bandos en las reli- 
giones; quando es par« seruir a su magestad, luego se parece que 
no ua la voluntad con pasion, isino procurando ayuda para veneer 
otras pasiones. 

Y de estas amistades querria yo muchas, donde ay gran conuento, 
que en esta casa, que no son mds de trece, ni lo an de ser, aqu^ 
todas an (de ser araigas, todas se an de amar, todas se an de quereri 
todas se an de ayudar; y gudrdense destas particularidades, por 
ajmor del senor, por sanctas que sean, que aun entre hermanos sue- 
le ser pongoha; ningun prouecho en ello veo, y si son deudos, muy 
peor, es pestilencia. Y creanme, hermanas, que aunque os parezea 
que es este estremo, en cl jestd gran perfecion y gran paz, y se 
quitan muchas ocasiones a las que no estdn rauy fuertes; sino que 
si la voluntad se ynclinare mas a una que a otra .(que no podrd 
ser menos, que el natural, muchas vezes nos lleua a amar lo rads 
ruin, si tiene mas gracias de naturalega), que nos uamos mucho a 
la mano a no nos dexiar ensenorear de aquella aficion. AmemoiS las 
virtudes y lo bueno gnterior, y siempre, con estudio, traygamos cuy- 
dado de acertar no de hacer caso desto esterior. 

No consintamos, o hermanas, que sea esclaua de nadie nuestra 
voluntad, sino del que la compro por su sangre; miren como si en-* 
tender se hallaran asidas, que no se puedan valer. jO, ualame dios! 
las ninierias que uicnen de aqui adelahte no tienen quenta. Porque feon 
tan menudas, que s61o las que lo uen lo ontenderdn y creerdn, no ay 
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para que las decir aqui, mas de que en qualquiera sera malo, y en 
la perlada pestilencia. 

En atajar estas particularidades, es menester gran cugdado desde 
el principio que se comience la amistad; esto mas con yndustria y amor 
que con rigor. Para remedio de 'esto es gran cosa no jestar juntas 
sino las oras senaladas, ni hablarse, conforrae a la costumbre que aora 
lleuamos, que es no estar juntas, como manda la regia, sino cada 
vna apartada en su celda. Librense en sanct Joseph de tener casa 
de labor; porque, aunque es loable costumbre, con mds facilidad! 
sc guarda el silencio cada vna por si, y acostumbrarse a soledad es 
gran cosa para la oracion; y pues esto a de ser el cimiento desta 
casa, es mcnester traer estudio en aficionarnos a lo que a esto mas 
nos aguda. 

Tornando a el aniarnos vnas a lotras, parece cosa ympcrtinente en- 
comendarlo, porque ciestando juntas y tratandose siempre y cstando 
en compafila, y no auiendo de tener otras conversaciones, ni otros 

tratos ni recreaciones con personas de fuera de casa, y creyendo que 
nos ama (dios y cllas a el, pues por su magestad lo dexan todo, que 
no cobre amor? En especial, que la virtud siempre combida a ser 

amada, y esta ,con el fabor de dios, espero en su magestad siempre la 
abra ten las de esta casa. Ansi que en esto no ay que encomendar 

mucho, a mi parecer. 

En como a de ser este amarse, y que cosa a de ser amor vir¬ 
tuoso, cl ique yo deseo que aya aqui, y en que ueremos que tenemos 
esta virtud, iqne es bien grande, pues nuestro sehor tanto nos la en- 
comendo y tan encargadamente a sus apostates, desto querria yo de¬ 
cir aora vn poquito conflormie a mi rudega, y si en otros libros tan 
menudamente lo halleredes, no tomdys nada de mi, que por ventura 

no se lo que os digo. 

De dos maneras de amor es lo que trato: vna es espiritual, por¬ 
que ninguna cosa parece toca a la sensualidad ni a la ternura de nuestra 
natiiralega, de rnanera que quite su charidad; otra es espiritual, y 
junto con ella nuestra sensualidad y flaquega, g buen amor, que pa¬ 
rece licito, como el de los deudos y amigos; este ga queda algo dicho. 

Del que es espiritual, sin que entreuenga pasion ninguna, qulero 
aora hablar, porque en auiendola, va todo desconcertado este ooncierto; 
y si con templanga g discrecion tratamos personas virtuosas, cspecial- 
mente confesores, es prouechoso; mas si en el confesor se cntendlere 
que ua encaminado alguna vanidad, todo lo tengan por sospechoso, 
y en ninguna rnanera, aunque sean buenas pldtlcas, las tengan con el, 
sino con breuedad conflesarse y concluyr; y lo mejor seria dezir a la 
perlada que mo se halla bien su alma con i^l y mudarle; cfue esto 

es lo mas acertado, si se puede haoer sin tocarle en la honrra. 

En caso semejante, y otros que podria el demonio en cosas di- 

ficultosas enrredar, g no se sauc que consejo tomar, lo mds acertadoi 
serd procurer hablar a alguna persona que tenga letras, que auiendo 
necesidad, dase libertad para ello, y confesarse con el g haccr lo que 
le dixere; porque, ya que no se pueda dexar de dar algiin medio, 
podiase errar mucho, jg qudntos gerros pasan en el raundo por no 

hacerse las cosas con consejo, en especial en lo que toca a dafiar 

a madie! Dexar de dar algtln medio, no aa sufre; porque quando 
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el demonio comienga por aqui, no es por poco, si no se ataja con 
breuedad; y ansi, lo que tengo dicho de procurar hablar con otro 
confesor, es lo mds acertado, si ag disposicion, y espero en el senor 
si ara. 

Miren que ua mucho en esto, que es cosa peligrosa y m ynfierno 
y dano para todas. Y digo que no aguarden a entender mucho mal, 
sino que al principio lo atajen por todas las uias que pudieren y en- 
teiidieren; que con buena conciencia lo pueden hacer. Mas espero yo 
en el senor no primitird que personas que an de tratar siempre en 
oracion, tengan voluntad sino a quien sea muy sieruo de dios, que 
esto es (muy cierto, v lo es que no tienen oracion ni perfecidn, con- 
forme a lo que aqui se pretende; porque si no uen que entiende 
su lenguaje y es aficionado a hablar en dios, no le podrdn amar, 

porque no es su semejante; si lo es, con las poquisimas ocasiones 

que aqui abra, v sera muy simple, v no querra desasosegarse y desaso- 
segar a las sieruas de dios. 

Ya que e comencado a hablar en esto, que, como e dicho, es gran 
daho cl que el demonio puede hacer y muy tardio en entendersiO, 
y ansi se puede yr estragando la perfecion, sin sauer por donde; por¬ 
que si este quiere dar lugar a vanidad por tenerla el, lo hace todo 
poco aun para las otras. Dios nos libre, por quien su raagestad es, de 

cosas se|mlejajntes. A todas las monjas bastan a turbar, porque sus 

conciencias les dice al contrario; y si las aprietan en que tengan uno 
solo, no saben que hacer, ni cqmo sosegar; porque quien lo auia 
de quietar y reinediar, es quien hace el dano. Hartas aftciones deue 
auer dcstas en algunas partes; y asi no os espanteys que ponga 
mucho cuydado en daros a entender este peligro. 


CAPITULO SESTO 

PROSIGUEN LOS CONFESORES^ DICE LO QU ;MP0RTA QUE SEAN LETRADOS. 

No de el senor a prouar a nadie en esta casa el trauajo que que- 
da dicho, por quien ,su magestad es, de uerse alma y cuerpo apre- 
tadas; u que si la perlada esta bien con el confesor que, ni a 
el de ella, ni a ella de el no. osan diecir nada; aqui vem^ la 
tentaclOn de dexar de confesar peccados graues por miedo de no en- 
trar en desasoiego. iO, valame dios!, que daho puede hacer aqui el 
demonio, y que caro les questa el apretamiento y honrra, que porque 
no traten mas de vn confesor. piensan que gran jean gran cosa de 
religion y honrra del monesterio, y hordena por esta via el demonio 
cojer las almas, como no puede por otra. Si piden otro, luego pareoe 
va iperdido el fconcierto de la religion; v que si no es de la horden, 
aunlque sea vn sancto, aun tratar con el les parece que les haze afrenta. 

Esta sancta libcrtad pido yo por amor de el senor, a la que es- 
tuuiere por mayor; procure siempre con cl obispo v prouincial que, 
sin los confesores hordinarios, procure algunas vezes tratar ella y 
todas, y comunicar sus almas con personas que tengan letras, en es¬ 
pecial si los confesores no las tienen, por buenos que scan: son gran 
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cosa letras para dar en todo luz. Serd posible hallar lo vno g lo 
otro junto en algunas personas, g mientras m^s merced el senor os 
hiciere en la oracion es menester m^s gr bien fundadas vuestras obras 
g oracion. 

Y!4 '.sauegs que la primera piedra a de scr buena conciencia g con 
todas viiestras fuergas libraros de peccados veniales y seguir lo mas 
perfiecto. Parecera que qualqnier confesor lo salie. R ml me acaecio 
tratar con vno cosas de conciencia que auia ogdo todo el curso de 
teologia, y bie hizo harto dano en cosas que me decia que no eran 
nada; y se que no pretendia enganiarme, ni tenia para que, sino 
que no supo mas; g con otros dos v tres, sin este, me a acaecido. 

Este tener verdadera luz para guardar la ley de dios con per- 
fecion, es todo nuestro bien; sobre esfto asienta bien la oracion, 
sin este cimiento fuente todo el edificio ua £also, si no les dieren) 
libertad para conffesarse, g para tratar cosas de su alma con personas 
semej antes a lo que e dicho. Y atreiiqme mas a dezir, que aunque el 
conliesor lo tenga todo, algunas vezes se haga todo lo que digo; 
porque ya puede ser que el se engane, y es bien que no se 6nga- 
nen todas por el; procurando siempre no sea cosa contra la obe- 

diencia, que medios ay para todo, y vales mucho a las almas, g ansi 
es bien, por las maneras que pudiere, lo procure. 

Todo esto que e dicho, toca a la perlada; g ansi la torno a pe- 
dir, que, pues aqui no se pretende tener otra consolacion sino la 

del alma, que se la procure dar en esto, que ay diferentes caminos 
por donide lleua dios, g no por fuerca los sabra todos vn confesor; 

que yo asiguro que no les ffalte personas sanctas que quieran tra- 

tarlas y consolar sus almas, si ellas son las que an de ser, aimque 
seays pobres; que el que las sustenta los cuerpos despertara y porna 
voluntad a quien con ella de luz a sus almas, g rem^diase este mal, 
que es el * que yo temo; que quando cl demonio tentasc al confesor 
en enganarle en alguna doctrina, como sepa que trata con otros, grase 
a la mano y mirara miejor en todo lo que haze. 

Quitada esta entrada al demonio, yo espero en dios que no la tern^ 
en esta casa, y ansi pido, por amor de d4os, al obispo o prouincial 
que fuere, dexfe a las hermanas esta libertad, y que no se la quite 
quando las personas fueren tales que tengan letras y bondad, que 

luego se entiende en lugar tan chico como este. 

Esto que s^qui e dicho, tengolo uisto, y entendido g tratado 
coim personas doctas g sanctas que an mirado lo que mas conbenia a 
esta casa, para que la perfecion desta casa fuese adelante; g entre 

los peligros, que en todo le hag mientras biuimos, este hallamos ser 

el menor, g qufe nunca aya vicario que tenga mano de entrar g salir, 
ni confesor que tenga esta libertad; sino que estos scan para celar 
el recogimiento g onestidad de la casa y aproucchamiento gntcrior g 
estcrior, para dezlirlo al Pcrlado quando vuiere falta; mas no que 
sea el superior. 

Y esto se haze aora, y no por solo mi pareccr, porque el obispo 
que aora tenemos, debaxjo de cu'ga obidiencia estamos, que por 
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causas muchas que u(bo no se idio la obediencia a la horden, (1) 
que muy aficionado el faborecer esta caisa de todas maneras, con 
juntar personas de letras, y cspiritu y esperiencia para este punto, 
vino a determinar esto. Razdn sera que los perlados que vinieren se 
lleguen a (este parecer, pues por tarn buenos est^ determinado, y 
con hartas oraciones pedido al senor que alunbrase lo mejor, y a lo 
que se entiende hasta agora, cierto lo es. El senor sea seruido de 
lleuarlo siempre adelante como mas sea para su gloria. Rmen, Jesus. 


CilPITULO SEPTIMO. 

TORNA A LA MATERIA DEL AMOR PERFECTO. 

Harto me e diuertido, mas ymporta tanto lo que queda dicho, 
que quien lo entendiere no me culpara. Tornemos al amor, que es bien 
licito y )que nos tengamos, que el que digo es puro espiritual, no se si 
se lo que me digo, a lo menos pareoeme no es menester mucho hablar 
en el, porque le tienen pocas: a quien el senor le vuiere dado, ald- 
bele mucho, porque deue ser de grandisima perflecion; en fin, quie- 
ro tratar algo del. Por uentura hara algiin prouecho, que punietidonos 
dclante de los ojos la virtud, aficionase a ella quien las desea y 
pretende ganar. 

Plega a dios go sepa cntenderle, quanto mas decirle, que ni creo 
se qual es espiritual, ni quando se raezcla sensual, ni s^ c6mo me 
pongo a hablar en ello. Es como quien oge hablar de lexjos, que no 
entienden lo que dicen; ansi sog go, que algunas vezes no deuo 
de entender lo que digo, g quiera el senor qu(e sea bien dicho; g 
si otras fuere dislate, es lo mas natural a mi, no acertar en nada. 

Pareceme aora a mi quando vna persona a llegadola (Jios a cla- 
ro conociraiento de lo que es el mundo, g) que cosa es mundoi, y 
que ay otro mundo, g la dif'erencia que ag[ de lo ^vno a lo otro, 
g que lo vno es /eterno iy lo otro sonbdo, g 'que cosa es amar al 
criador, v la criatura (esto visto por ex:periencia, que es otro negocio 
que solo pensarlo g creerlo), g ver g prouar que se gana con lo vno 
g se pieiide con fto otro, g que cosa es criador, g que cosa es cria¬ 
tura g otras muchas cosas que el senor enseha a quien se quiere dar 
a ser ensehiado de el en la oracidn, v a quien su magestad quiere, 
que araan muy difierentcmente de los que no emos llegado aqui. 

Podrd ser, hermanas, que os parezca tratar en esto gmpertinente 
g que fdigags que estas cosas que dicho, ga todas las sauegs. Plega al 
senor sea ansi que lo sepays de la manera que hace al caso, gmpri- 
raido en las entrahas, pues si lo sauegs, veregs que no miento len 
decir que, a quien el senor llega aqui, tiene este amor. iSon es- 
tas personas que dios las llega a este estado, almas generosas, al¬ 
mas reales; no se contentan con amar cosa tan rugn como estos cuerpos, 
por hiei^nosos que sean, por muchas gracias que tengan, bien que 


1 En la copla se borran las siguientes palabras: que es persona amiga de toda religion y 
santidad y gran siervo de Dios/ ttamase D. Hlvaro de Mendoza, de Qran nobleza de linaje. 
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aplace a la uista y alaban al criador; mas para detenerse en ello, 
no. Digo deteneilse, de manera que por cstas cosas os texigan amor; 
parecerljes ya que aman cosa sin tomo, y que se ponen a querer som- 
bra; correseyan Ide si mesmos y no ternian cara, sin gran afrenta 
suya, para dezir a dios que le aman. 

Dircysme: esos tales no sabran querer ni pagar la voluntad que 
se les tuuiere, al menos daseles poco de que se la tcngan; ya que 
de presto algunas vezes el natural lleua a holgarse de ser amados, en‘ 
tornando sobre si, ven que es disparate si no son personas que les 
a de aprouechar su alma con doctrina, v con oracion. Todas las otras 
voluntades les cansan, que entienden ningiin prouecho les haze, y les 
podria danar; no porque las dexan de agradecer y pagar con enco- 
mendarlos a dios. Tornanlo como cosa que hechan carga al senor los 
que las aman, que entienden viene de alii, porque en si no les parece 
que ay que querer, y luego les parcce que las quieren, porque las 
quiere dios, y dexan a su magestad que lo pague y se lo suplica, 
y cdfi esto quedan libres, que les parece que no les toca. Y bien mi- 
rado, si no es con las personas que digo que nos pueden hacer bien 
para ganar bienes perfectos, go pienso algunas vezes cuan gran ce- 
guedad se trae en este querer que nos quieran. 

Kora, noten que como el amor, quando de alguna persona le que- 
remos, siempre se pretende algiin ynterese de prouecho o contento 
nuestro, y estas personas perMas ya todos los tienen debaxo de los 
pies, los bienes que en el mundo les puedien hacer y regalos g con- 
tentos, ya estan de suerte, que, aunque ellos quieran, a manera de 
decir, no le pueden tener que lo sea fuera de con dios, ven tratar 
de dios, pues ^que prouecho les puede venir de ser amados? 

Como se les representa esta verdad, de si mesmos se rrien de 
la pena que algiin tiempo les a dado si era pagada v no su volun¬ 
tad. Aunque sea buena la voluntad luego nos es muy natural querer 
ser pagada. Vlenido a cobrar esta paga es en pajas que todo es agre 
y sin tomo, que se lo lleua el viento; porque quando mucho nos ayan 
querido, ^que es esto que nos queda? Que sino es para prouecho 
de sus almas con las personas que tengo dichas, porque ven ser tal 
nuestro natural que, sino ay algiin amor, luego se cansa^ no se les 
da mas ser queridas que no. <iParecerosan que estos tales no quieren 
a nadie, ni sauen, sino a idios? Mucho mas, g con mas verdadero amor, 
y con mjd}s pasion y mas prouechoso amor; en fin, es amor. Y estais 
tales almas son siempre muy^ aficionadas a dar mucho mas que no a 
recebir; aun con el mesmo criador les acaece esto. Digo que merece 
este no^nbre die amor, que estotras afeciones bajas le tienen vsurpa- 
do el nombre. 

Talmiblen os parccera que si no aman por las cosas que ven, ^que 
a que se aficionan? Verdqd ,es que lo que uen aman, y a lo que 
oyen se aficionan; mas esas cosas que ven son estables. Luego ^stos, 
si aman, pasan por los cuerpos, g ponen los ojos en las almas y 
miran si ay que amar; g sino lo ay, g ven algiin principp v d'is- 
pusicion plara que, si cauan, hallardn oro en esta raina, si la tienen 
almor, Ino les duele el trauajo; ninguna cosa se les pone delante que 
de buena gana no la hiciesen por el bien de aquel alma, porque de- 
sean durar en araarla, g sauen mug bien que isi no tienen bienes 
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g aman mucho a dios, que les gmpasibk. Y digo que es ymposible, 
aunque mas la oblique y se muera quiriendola, y la haga todas las 
buenas obras que pueda, y tenga todas las gracias de naturalega jun¬ 
tas, no terna fuerga la voluntad ni la podra hazer estar con asiento. 
Ya saue y tiene esperiencia de lo que es todo; no le hechardn dado 
fialso. V(e que no son para' en vno, y que es ymposible durar el que- 
rerse el vno al otro; porque es amor que se a de acauar con la uida, 
isi el otro no ua guardando la leg de dios, y entiende que no le 
ama y que an de gr a diferentes partes. 

Y este amor, que solo aca dura, alma destas a quien el senor 
ajija in^unclido verdadera sabiduria, no le estima en mas de lo que 
uale, ni en tanto; porque para los que buscan de gustar de cosas del 
mundoj, deleytes, g honrras y riquezas algo valdra si es rico, v tiene 
partes para dar pasatiempo g recreacion; mas quien todo esto aborrece 
ya, poco V nada se le dara de aquello. Aora, pues, aqui, si tienen 
amor, es la pasion para hazer esta alma para ser amada del; porque, 
coimo digo, saue que no a de durar en quererla, es amor mug a su 
costa, no dexa de poner todo lo que pucde porque se aproueche; 
perderia mill vidas por vn pequeiio bien suyo. jO precioso amor, 
que va imitando al capitan del amor, Jesus, nuestro bien. 

CAPITULO OCTHUO 

En que TRflTA DE LR MISMil MATERIA DE AMOR ESPIRITUAL, Y DE ALGUNOS 

AUISOS PARA GANARLE, 

Es cosa estrana que apasionado amor es este, que de lagrimas ques- 
ta, que de penitencias g oraciones, que cugdado de encomendar a todos 
los que piensan que le an de prouechar con dios para que se le enco- 
mlenden, que deseo hordinario vn no traer contento si no le ve aproue- 
char. Pues si le parece que esta mejorado g le ve que toma algo 
atras, no parece que a de tener plazer en su vida; ni come, ni duer- 
me, sino con este cugdado, siempre temerosa si alma que tanto quiere 
se a ide perdier, g si se an de apartar para siempre (que la muerte 

de aca 'no la tienen en nada), que no quiere asirse a cosa que en 

vn soplo se le va de entre las manos, sim poderla asir. Es, como 

e dicho, amor sin ynterese propio; todo lo que desea y quiere, es 
ver rica aquelia alma de bienes del cielo. Esta es voluntad, y no 
estos quereres de por aca desastrados, aun no digo los malos, que 
de esos dios nos libre. 

lEn cosa que es gnfierno, no ay que nos cansar en decir mal, que 

noj se pued'e encarecer el menor mat de el; este no ay para qu|e to¬ 

rn arle tiosotras, hermanas, en la boca, ni pensar le ay en el mundo; 
en burlas ni en veras og'rle, ni consentir que delante de vosotros 
se trate ni quente de semej antes voluntades. Para ninguna cosa es 

bueno, g podria danar aun oyrlo; sino destotros licitos, como e di¬ 
cho, que nos tenemos vnas a otras, v deudos ^’y amigas. Toda la 

voluntad fes que no se nos muera: si les duele la cabega, parece 
que nos duele el alma; si los vemos con trabajos, no queda, como 
dicen, paclencia; todo die esta manera. 
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Cstotra voliintad no es ansi; aunque con la flaquega natural se 
siente algo dis presto, luego la razon mira si es bien para aqiiel alma, 
si se enriquece m^s en virtud y como lo lleua, el rogar a dios la 
dc paciencia g merezca en los trauajos. Si ue que la tiene, ninguna 
pena siente, antes se alegra y consuela; bien que lo pasaria de me- 
jor gana que verselo pasar, si el merito y ganancia que ay em pa- 
decer pudiese todo darsele, mas no para que se gnquiete ni des- 
asosiegue. 

Toirtio otra vez a dezir, que se parece, g va ymitando este amor 
al que nos tuuo el buen amador Jesds; gf ,ansi, aprouechan tanto, porque 
ajbragar todos los trauajos, g que los otros, sin trauajar, se aproue- 
chasen dellos. Ansi ganan mug mucho los que tienen su :unistad, g 
crean que, v los diex^aran de tratar, com particular amistad digo, v 

acauaran coh nuestro sefior que vagan por su camino, pues van a 
vna tierra, como higo sancta monica con sanct augustin. No les su- 

fre el coracdn tratar con ellos doblez, porque si les ven torcer lel 
camino, luego se lo dicen, y algunas faltas; no piieden consigo 
acabar otra cosa. Y como de esto no se enmendaran, ni tratan de 
lisonfja o'ojn ellos, ni de disimularles nada, v ellos se enmendaran, 

V apartaran de la amistad; porque no podrdn sufrirlo, ni es de su- 
^rir; para fel vno g para el otro es continue guerra, con andar des- 
cuydados de todo el munldo g no tragendo quenta si siruen a dios 

V no, porque solo consigo mesmos la tienen; con sus amigos no ay 

poder hazer esto, ni se les encubre cosa; las motitas veen, Digo que 
trayn bien pesada cruz. ' 

Hsta manera de amar es la que go querria que tuuiesemos nos- 
otras; aunque a los principios no sea tarn perfecta, el senor la yr^ 
perftcionando. Comencemos en los medios, que aunque lleue algo de 
ternura, no dan'ara, como sea en general. Es bueno g necesario algu¬ 
nas vezes mostrar ternura en la voluntad, g aun tenerla, g senjtlr 
algunos trauajos g en^ermedades de las hermanas, aunque sean peque- 
nos; que algunas vezes acaecen dar vna cosa mug 'liuiana tan gran 
pena como a otra daria vn gran trauajo, y a personas que tienen de 
natural apretarle mucho pocas cosas. Si uos le tenegs al contrario, 
no os dejegs de compadecer, y por uentura quiere nuestro senor reser- 
uarnos de esas penas y las t^rnemos (1) en otras cosas, y de los 

que para nosotras son grandes, aunque de sugo lo sean, para la otra 

seran leues. Ansi que en estas cosas no juzguemos con nosotras, ni 
nos consideremos en el tiempo que, por ventura sin trauajo nuestro, 
el senor nos a hecho mas fuertes, sino consideremonos en el tiempo 
que emos cstado mas flacas. 

;Mird que ymporta este auiso para sabernos condoler de los tra¬ 
uajos de los proximos, por pequefios que sean, en especial almas que 
quedan dichas, que ga estas, como desean los trauajos, todo se les 
hace poco, g es mug necesario traer cuydado de mirarse quando era 
flaca, g Ver que si no lo es, no viene de ella; porque podriai por 
aqui el demonio gr ^nfiriando la charidad con los proxlmos g hazernos 
entender que es petSecion lo que es falta. En todo es menester cug- 
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^ado tg andar despiertas, pues El no duerme, y cn los quo van en 
m^s perfecion, mas; porque son mug mas disimuladas las tentacioncs, 
que no se atreue a otra cosa, que no parece que se cntiende cl dafio 
hasta que csta ya hecho, si, como digo, 'no se tray cugdado. En fin, 
que es menester siempre velar y orar, que no ay mejor remedio para 
descubrir estas cosas ocultas del demonio, g ha 2 ?erle dar scnal, en 
la oracion. 

Procurar tambien holgaros con las hermanas quando tiencn rc- 
creaci6n„ tdn necesidad della, y el rato que es de costumbre, aunquc no 
sea a vuestro gusto, que yendo con consideracion, todo es amor per- 
fiecto!. R^nsl que es muy bien que las vnas se apiaden de las neoeslda- 
des de las otras; g mlren Ino sea con falta de discrecidn en cosas 
que sea contra la obediencia. Hunque le parezca aspero dentro en sf 
To que le mandar^ (1) la perlada, no lo muestre ni d4 a entend^ 
a nadie, sino fuere a la misma priora con humildad, que hareys !mu- 
cho danio; y saue 'entender quales son las cosas que se an de sentlr 
y apiadar de las hermanas y siempre sientan mucho qualquiera falta, 
si es notoria, que veags en la hermana. Y aqui se muestra y cxercita 
bien el amor en sauersela suf(rir, y no se espantar della, que asi ha- 
r^n las ot(ras de las que vos tuuieredes, que aun de las que no en- 
tendeyis, deven ser muchas m^s, y encomendarla mucho a dios, y pro¬ 
curar h;azer vos con gran perfecion la virtud contraria de la falta 

que le parece en la otra; g esforgarse a esto mucho para que ensefi^ 
aquella por obra, lo que por palabra por ventura no lo entendferd, 
ni le aprouechard castigo. 

Y festo de haoer vna lo que ue resplandecer de virtud en la otra, 
pegase rnuchoA Este es buen auiso; no se os oluide. lO que bueno y 
verdadero amor serd el de la hermana que puede aprouechar a todas, 
dex^ado lo que ella gana por prouecho de las otras, y yr muy adelante 
len todas las uirtudes y guardar con gran perfecion la regia! Mejor 
almistad sera csta que todas las ternuras que se pueden declr, que 
^tas noi se usan ni se an de vsar en esta casa, tal como «mi vi- 

da», «mi alma» g otras cosas semejantes. Estas palabras regaladas d^- 
xienlas para su esposo, pues tahto an de estar con el y tan a solas, 
que todo sea menester aprouechar, pues su magestad lo sufre, y muy 
vsadas aca con l^s criaturas no enternecen tanto con el scnor; y 
sin esto, no ay para qu^. Que es muy de mugeres, g no querria yo, 
hijas mias, lo fuesedes en nada, ni lo pareciesedes, sino varones fuer- 
tes; que fsi ellas haaen lo que es en |si, el sehor las hard tan va- 

robiles, que espanten a los hombres. jY qud fdcil es a su magestad, 

pues nos higo de nada! 

Es tambien muy buena muestra de amor procurar qultarlas de 
trauaxo’ y tomarle ella para si en los officios de casa, y tambldn de 
holgarse y alauar mucho al senor del acrccentamiento que biere en 
sus virtudes. Todas estas cosas, dexado el gran bien que trayn con- 
sigo, ayudan mucho a la paz y conformidad de vnas con otras, como 
agora lo nemos por esperiencia, por la bondad die dios. Plega a su 
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inagestad 1o Ileue siempre adelante, porque sen'a cosa terrible sel (1) 
al contrario, y mug recio de su^rir pocas g mal auenidas. Si por dicha 
alguna palabrilla de presto se atrauesare, remediese luego y hagan 
grande oracion, en qualquiera destas cosas que dure, v bandillos, v 
deseo de ser m;ds, v vn puntillo dc honrra (que parece que se me 
gela la sangre quando esto digo y escriuo de pensar que puede en 
algiin tiemjpo venir a ser, porque veo que es el principal maj de los 
monesterios), quando esto vieren, piensen que van perdidas; y crean 
que an hechado a su esposo de casa propia. Cl amen a su magestad; 
procuren remedio; porque si no le pone confesar g comulgar tan 
a menudo, teman si ay algdn judas. I 

Mire mucho la priora, por amor de dios, en no dar lugar a esto, 
atajando mucho los principios, que aqui estd todo el daho v rremedio; 
y la que entendiere que lo alborota, procure que se vaya a otro mo- 
nesterio, que dios les dara con que la docten; echen de si esta pes- 
tilencia; clorten como pudieren las ramas; y si no bastarc, arranquen 

la rayzi; g quando no pudiesen esto, no saiga de vna c^rcel quien des- 

tas cosas tratare: mucho m^s vale, antes que pegue a todas tan yn- 
curable pestilencia. iO, que cs gran mal! Dios nos libre de mo- 
nesterio donfde entra; go m^s querria que entrase en este vn fuego 

que nos abrasase a todas. Porque en otra parte creo que dire -algo 

mi6k desto, como en cosa aue nos ua tanto, no me alargo mds aqui. 

CAPITULO NUEUE 

TRATH DEl gran BIEN QUE ES DESASIRSE DE TODO LO CRIADO, YNTERlOR Y 

EXTERIORMENTE. 

Aora vengamos al desasimiento que emos de tener, que en esto 
esta el todo, si ua con perflecion. Aqui digo esta el todo, porque abra- 
gandonos con solo cl criador, y no se nos dando nada por todo lo 
criado, su magestad ynfimde de manera las virtudes, que trauajan- 
do nosotros poco a poeo lo que es en nosotras, no ternemos mucho 
mds que pelear, que el sehor toma la mano contra los demonios y 
contra todo el mundo en nucstra defensa. iPensags, hermanas, que es 
poco bien procurar este bicn de darnos todas a el todo, sin hazernos 
partes? Y pues en el cst^n todos los bienes, como digo, alabemosle 
mucho, hermanas, que nos Junt6 aqui, adonde no se trata otra cosa 
sino desto, g ansi no se para qui6 lo digo, pues todas las que aqui 
eistdis mie pddteys ensehar a mi; que confieso en este caso tan ympor- 
tante no tener la perffecion como la deseo y entiendo que conuiene, 
y en todas las virtudes, y lo que aqui digo, lo mesmo, que es m^s 
fdcil de escreuir que de obrar; y aun a esto no atinara, porque al- 
guniab veces consiste en csperiencia el sauerlo dezir, y devo atinar por 
el contrario de estas virtudes que e tenido. Quanto a lo esterior, ya 
saueis qu^n apartadas estamos aqui de todo. 

|0 hicrtmanas! Entende, por amor de dios, la gran merced que el 
sehor a heciho a las que trujo aqui, g cada vna lo plense bien en 
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SI, pues en solas doce quiso su magestad que fussedes vna; |g qii^ 
de ellas mejores, que go se que tomaran este lugar de buena gana, 
diomele el scnor a mi mereciendole tan mal! Bendito seags vos, mi 
dios, g alaucos todo lo criado, que esta merced tampoco se Ipuede 
scruir como otras muehas que me auegs hecho, que darmc estado id^e 
monjas fue grandissima; g como lo e sido tan rugn, no los fiastes, 
senor, de mi, porque adonde auia muchas juntas bucnas, no se he- 
chara de ver ansi mi rugndad hasta que se me acabara la uida; g 
truxistesme adonde por ser tarn pocas, parecc gmposible dexarse de 
entender; porque ande con mas cugdado, quitagsme todas las ocasiones. 
Ya no ag disculpa para mi, senor, go lo confieso, g ansi e mas me- 
nester vuestra misericordia, para que perdoneys la que tuuiere. 

Lo que os pido mucho, es que la uiere (1) en si que no es para 
lleuar lo que aqui se acostumbra, lo diga; otros raonesterios ag adon¬ 
de se sirue tarn bien al senor; no turben estas poquitas que aqui su 
magestad a juntado. En otras partes ag libertad para consolarse con 
deudos; aqui, si algiino se admite, es para consuelo de los mesmos. 
La moin^a que deseare ver deudos para su consuelo, si no son espiri- 
tuales, tengase por ymplerfiecta; crea que no esta desasida, no esta 
Sana, no terna libertad de espiritu, no terna entera paz, menestei* 
a medico, g digo que si no se le quita g sana, que no es ' para 
esta casa. ' • 

El remedio que ueo mejor, es no los ucr hasta que se nea iibre 
g lo alcance del senor con mucha oracion; quando se uea de manera 
que lo tome por cruz, vealos en ora buena, que entonccs les har^ pro- 
uecho g no dano a si. 


CAPITULO DIEZ 

QUE TRATA DEL GRAN BIEN QUE AY EN HUIR LOS DEl/DOS LOS QUE AN DEXADO 
El AlUNDO, Y QUAN MAS VERDADEROS AMIGOS HALLAN. 

'^jO, si entendiesemos las religiosas el dano que nos viene de tra- 
tar mucho con deudos, como hugriamos dellos! Yo no entiendo que 
coinisolaci^n es esta que dan, aun dexado lo que toca a dios, sino para 
solo nuestro sosiego y descanso. Que de sus recreaciones no pode- 

mos, ni es licito goQar, y sentir sus trauajo^ si, ninguno dexan de 

llorar, y algunas vezes mas que los mesmos. R osadas que si algun 
regalo hazen al cuerpo, que lo paga bien el espiritu. De eso estags 
aqui quitadas, que como todo es en comiin y ninguna puede tener re¬ 
galo particular, ansi la liraosna que las hacdh, es general, g queda 
libre de contfentarlos por esto, que ga saue que el senor las a de 

proueer por junto. 

Espantada estog el dano que hace tratarlos; no creo lo creer^ 

sino quien lo tuuiere por esperiencia. Y que oluidada parece que est^ 
el dia de og en las religiones esta perfiecion; no sc go que es lo 
que dexamos del mundo las que decimos que todo lo dexamos por 
dios, si no nos apartamos de lo principal, que son los parientes. Vi^ne 
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y'a la cosa a estado, que tienen por Jalta de virtud no querer y tratar 
mucho los religiosos a sus deudos, y como que lo dizen ellos y alegan 
sus razones. 

En esta casa, hijas, muclio cuydado de encomendarlos a dios, 
que es razon; en lo demas apartarlos de la memoria lo mas que 
podamos, porque es cosa natural asirse a ellos rsuestra voluntad mds 
que a otras personas. Yo e sido querida mucho dellos, a lo que de- 
zian, y yo los queria tanto, que no los dexaufij (1) oluidarme; y ten- 
go por esperiencia en mi y en otras, que dcxados paldres (que par 
marauilla dexan de hazer por los hijos, y es razon con ellos quando 
tuuiercil necesidad de consuelo, si uieremos que no nos hace daho a lo 
principal, no seamos estrahas, que con desasimiento se puede hazer, y 
con herfmanos), en los demds, aunque me e visto en trauajos, mis deu- 
dos an sido iquien menos‘me a ayudado en ellos; los sieruos de dios [,si]. 

Cree, bermanas, que siruiendole vosotras como deueys, que no 
hallareys raejores deudos que los que su magestad os embiare; yo se 
que es ansi, y puestas en esto, como lo uays, entendiendo que en hazer 
otra cosa faltays al verdadero amigo y esposo vuestro, cree que muy 
em breue ganareys esta libertad, g de los que por solo el os qui- 
sieren, podeys fiar m^s y que no os faltaran, y en quien no pensays, 
hallareys padres y hermanos. Porque como estos pretenden la paga 
de dios, hacen por nosotras; los que la pretenden de nosotras, como 
nos ven pobres, y que en nada les podemos aprouechar, cansanse pres¬ 
to. Qfuj'e aunque esto no sea en general, es lo mds vsado en el mun- 
do; porque, en fin, es murUdo. Quien os dixere otra cosa, y que es 
virtud hazcrla, no los creays, que si dix'ese todo el daho que tray 
consigo, me auia de alargar mucho; y porque otros que sauen lo que 
dicen mejor, an escrito en esto, baste lo dicho. Pareceme que, pues 
con ser tan ymper^eta lo e entendido tanto, ique hardn los que son 
per^ectos? 

Todo este dezirnos que huygamos del mundo que nos aconsejan 
los sanctos, claro esta que es bueno; pues creen que, como e dicho, lo 
que mas se apega del son los deudos y mhs malo de desapegar. Por 
eso hazen biien los que huyen de sus tierras, si les uale, digo, que no 
creo va en hug el cuerpo; sino en que determinadamente se abrace el 
alma con el buen Jesus, sehor nuestro, que como alii lo halla todo, 
lo oluida todo; aunque ayuda es apartarnos muy grande hasta que 
ya tengamos conocida esta vcrdad, que despues podrh ser que quiera 
el sehor, por darnos cruz en lo que soliamos tener gusto, que tratemos 
con ellos. ^ 


CAPITULO ONCE 

TRATfl COMO NO BflSTfl DESflSIRSE DE LO DICHO, SiNO NOS DESflSlMOS DE 
NOSOTRAS MISMAS, Y COMO ESTA JUNTA ESTA VIRTUD Y LA HUMILDAD, 

Desasiendonos del mundo, y deudos, y encerradas aqui con las 
condiciones que estan dichas, ya parece que lo tenemos todo hecho 
y que no ay que pelear con nada. jO hermanas mias! no os aslgu- 
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regs ni os cchegs a dormlr, quG scr^ como cl que sc acucsta mugi so- 

scgado, auicndo mug bicn ccrrado sus puertas por miedo de ladroncs, 

g sc los dcxa cn casa; g ga saucgs quc no ag pcor ladrom, pucs 
qucdamos nosotras mcsmas, quc si no sc anda con gran cugdado, y) 
cada vna, como cn ncgocio mas gmportantc quc todos, no sc mira 

mucho cn andando contradiciendo su voluntad, ag muchas cosas para 

quitar csta sancta libcrtad dc cspiritu, quc pucda bolar a sti hacedor 
sin gr cargada dc ticrra g dc plomo. 

Gran rcmcdio cs para csto tracr mug contino cn cl pcnsamicnto 
la vanidad quc cs todo g quan presto sc acaua, para quitar las afe- 
cioncs dc las cosas quc son tan baldias, g poncrla cn lo quc nunoa 
sc a dc acauar; quc aunque parcce flaco medio, vicnc a fortalezcr 
mucho cl alma: g cn las mug pequenas cosas tracr gran cugdado, cn 
aficionl^ndoos a alguna, procurar apartar cl pcnsamicnto della g bol- 
uerlc a dios, g su magestad aguda. Y anos hccho gran meroed, quc 
cn csta casa lo mas csta hccho, pucsto quc cstc aparfarnos dc nosotras 
mcsmas, g scr contra nosotras, cs rccia cosa, porque cstamos mug 
juntas g nos amamos mucho. 

Aqui puede entrar la ucrdadcra humildad, porque csta virtud g cs- 
totra par^ccqmc quc andan siempre juntas; son dos hermanas quc 
no ay para quc las apartar; no son cstos los dcudos dc quc go 
auiso quc sc aparten, sino quc los abracen, g los amen g nunca sc 
vean sin cllos. \0 so(bcranas virtudes, sefforas dc todo lo criado, 
emperadoras del mundo, libradoras dc todos los lazos y enrredos quc 
pone cl demonio, tan amadas dc nucstro cnschador christo! Quien las 
tuuicrc, bicn puede salir g pclcar con todo cl gufierno junto, g, 
contra todo cl mundo g sus ocasioncs; no aga miedo dc nadic, quc 
sugo cs cl regno dc los ciclos; no tienc a quicn temer, porque nada 
sc Ic da dc pcrdcrlo todo, ni lo tienc por p^rdida; solo teme dcs- 
contentar a su dios, g suplicarlc Ic sustente cn cllas, porque no las 
pierda por su culpa. 

Vierdad cs quc cstas virtudes tlencn tal propiedad, quc sc asconden 
dc quicn las poscc dc mancra, quc nunca las uc ni acaua dc creer* 
quc tienc ninguna, aunque sc lo digan; mas ticnclas cn tanto, quc siem¬ 
pre anda procurando tcncrlas, g valas pcrficionando cn si m^s; aun- 
quc bicn sc scnalan los quc las ticnen, luego sc da a entender a 
los quc las tratan sin querer cllos. Mas que desatino ponerme yoi a loar 
vmildad g mortif^cacion cstando tan loadas del Reg dc la gloria g 
tan coni(iiimadas con tantos trauajos suyos. Pucs, hijas mias, aqui cs 
cl trauajar por salir dc ticrra dc cgito, quc cn halMndolas, hallarcgs 
el man^; todas las cosas os sabr^n bicn; por mal sauor quc al gusto 
dc los del mundo tengan, sc os ar^n dulccs. 

Aora, pucs, lo primero quc emos dc procurar cs quitar dc nos¬ 
otras cl amor dc cstc cuerpo, quc somos algunas tan rcgaladas de 
nucstro natural, quc no ag poco quc hazer aqui; g tan amigas dc nucs- 
tra salud, quc cs cosa para alabar a dios la guerra quc dan, cn es¬ 
pecial a monjais, g aun a los quc no lo son. Mas algunas monjas 
no parccG quc venimos a otra cosa al moncstcrlo, sino a procurar no 
morirnos; cada vna lo procura (1). Aqui, a la verdad, poco lugar ag 
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de eso con la obra, mas no querria yo que vulesc el deseo. Determl- 
naos, hermanas, que venis a morir por christo y no a rogalaros por 
Christo, que lesto pone el demonio que para lleuar y guardar la har¬ 
den; y tanto, enorabuena, se quiere guardar la harden con procurar 
la salud, para guardarla y conseruarla, que se muere sin cumplirla 
enteramente vn mes, ni por ventura vn dia; pues no se go a qu^ 
venitnos. 

No ayan miedo que nos falte discrecidn en este caso, por mara- 
uilla, que luego temen los confesores que nos emos de matar con 

penitencias. Y les ta« aborrecido de nosotras esta falfe de discre- 
cion, que ansi lo cumpliesemos todo. Las que lo hicieren al con- 

trarlo, se qtie no se les idara nada de que diga esto, ni a mi 

de que digan que juzgo por mi, que dicen verdad. Tengo para 
mi, que ansi quiere el sehor que seamos mas enfermas; a m'i hl- 
gome el sehor gran misericordia en serlo, porque como me auia de 

regalar ansi como ansi, quiso que fuese con causa. Pues es cosa da- 
hosa las que andan con este tormento, que ellas mesmas se dan, y 
algunas vezes dalas un deseo de hacer penitencias sin camino ni con- 
cierto que duran dos dias, a manera de decir; despues ponelas cl de¬ 
monio en la ymajinacidn que las higo daho; hacelas temcr de la pc- 
nitencia y no osar despu^s cumplir la que manda la horden, que ga 

lo prouaron. No guardamos vnas cosas mug baxas de la regia, como 

es el silencio, que no nos a de hacer mal; y no nos ha dolido la 

cabega, quando dexlamos de yr al choro, que tampoco nos mata, 

g queremos ynuentar penitencias de nuestra cabega para que no po- 
damos hazer lo vno ni lo otro. Y, a las veoes, es poco el mal, 
y nos parecc que no estamos obligadas a hazer nada, que con pcdlr 
licencia cumplimos. 

Direys, (ique por que la da la priora? R saner lo gnterior, por 
ventura no haria; mas como 1^ hacegs ynSormacidn de neccsidad, y 
no falta vn medico que ayuda por la mesma que vos le hazegs, y vn 
amiga qua llore al lado, v parienta, (ique a de hazer? Queda con es- 
crupulo si falta en la charidad; quiere mas que faltcgs vos que ella. 

Estas son cosas que puede ser que pasen alguna vez, y porque os 
guardegs dellas, las pongo aqui; porque si el demonio nos comlenga a 
amedrentar con que nos faltara la salud, nunca haremos nada. El sefior 
nos de luz para acertar en todo. Am^. 

CAPITULO DOZE 

PPROSIGUE En LR MORTlRlCflCION, Y DIZE Lfl QUE SE A DE ADQUIRIR EN LflS 

ENFERMEDRDES. 

Cosa gmperfecta me parece, hermanas mias, este quexarnos slem- 
pre con liiiianos males; si podegs sufrirlo, no lo hagags. Quando es 
graue el mal, el mesmo se quexa; es otro quexido g luego se parece^ 
Mira ^ue soys pocas, y si vna tiene esta costumbre, es para traer 
jfatigadas a todas, si os teneys amor g charidad: sino que la que 
estuuiere de mal que sea de ueras, lo diga y tome lo necesario; qwe 
si perdegs el amor propio, sentireys tanto qualquler regalo, que no 
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atjags miedo que le tomeys sin necesidad, ni os quexeis sin causa; 
quando la ay, seria muy bueno decirlo y muy malo si no os apiadasen. 

Mas de eso, a buen seguro que adonde ay charidad, y tarn pocas, 
que nunca falte el cuydado de curaros. Mas vnas flaquezas y malecillos 
de mugeres, olbidaos de quexarlas, que algunas vezes pone el dcmonio 
ymajinacioin !de esos dolores; quitanse y ponense: si no se pierde la 
costulmbre de dezirlo y quexaros de todo, sino fuere a dios, nunca 
arcabareys. Porque este cuerpo tiene vna falta, que mientras rtids le 
regalan, majs necesidades descubre; es cosa estrana lo que quiere 
ser regalado, y como tiene aqui algun buen color, por poca que sea 
la necesidad, eiiganla a la pobre del alma para que no medre. Rcor- 
daos que de pobrcs enfermos abra que no tengan a quien se quexar; 
pues pobres y regaLadas no lleua camino. Hcordaos tambien de muchas 
casadas; yo ;se que las ay y personas de suerte, que con graues males, 
por no dar en^ado a sus imaridos, no se osan quexiar, y con graues 
trauajos. Pues jpeccadcra de mi! isi, que no venimos aqui a ser 
mas regaldas que ellas. -0, que estays libres de grandes trauajos del 
mundo! saued sufrir vn poquito por amor de Dios sin que lo sepan 
todos. Pues es vna muger muy pial casada, y porque no lo sepa su 
tmarido no lo dice ni se 'quexa, pasan mucha mala ventura sin descansar 
con nadie, ^no pasaremos algo entre dios y nosotras de los males 
que nos da por nuestros peccados? Quanto mas que es nonada lo que 
se aplaca el mal. 

En todo esto que e dicho, no trato de males recios, quando ay 
calentura mucha, aunque pido que aya moderacidn y sufrimiento siempre, 
sino vnos malecillos que se puedeii pasar em pie. Mas ^que fuera (1) si 
este se vuiera de ver fuera de esta casa? <ique dijeran todas las mon- 
jas de mi? \Y que de buena gana^ si alguna se enmendara, lo su- 
friera go! Porque por vna que aya desta suerte, viene la cosa a 
tertminos, que por la mayor parte, no creen a ninguna, por graues males 
que tenga. Kcordemonos de nuestros Padrec sanctos pasados, hermi- 
tanos, cuya vida pretendemos ymitar; que pasarian de dolores y qu^ 
a solas, y que de Mos, y hambre, g sol y calor, sin tener a quien 

se quexar sino a dios. (iPensays que eran de hierro? Pues tan deli- 
cados eran como nosotras. Y cree, hijas, que en comengando a ben- 
cer estos cuierpos, no nos cansan tanto. Hartas abra que miren lo que 
es menester; descuydaos de vosotras, sino fuere a necesidad conocida. 
Si no nos determinamos a tragar de vna vez la muerte y la faltai 
de salud, nunca haremos nada. 

fProcura de no temerla y dexaros toda en dios, venga lo que 
viniere. (iQu^ ua en que muramos? De quantas vezes nos a burlado 
el cuerpo, <ino burlariamos alguna vez del? Y cre^ que esta determina- 
cion ymporta mas de lo que podemos entender; porque de muchas 

vezes que poco a poco lo uamos haciendo, con el fauor del senor, 

quedaremos sehoras del. Pues veneer vn tal enemigo, es gran negocio 
para pasar en la batalla desta vida. H^galo el senor como puede. 

Bien creo Iquie no entiende la ganancia sino quien ya goga de la victoria, 
que es tan grand|e, a lo que creo, que nadie sintiria pasar trauaxo por 
quedar en este sosiego y sehorio. 


1 La copia: fuere. 
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CHPITULO TREZE 

TRATA DE COMO A DE TENER EM POCO LA VIDA Y LA HONRRA EL VERDADERO 

AMADOR DE DIOS. 

Vamos a otras cosas, que tambien ymportan harto, aunque parecen 
menudas. Trauajo grande parece todo, g con razon, porque es guerra 
contra nosotros mesinos; mas comengandose a obrar, obra dios tanto 
en el alma y haccla tantas mercedes, que todo le parece poco quanto 
se puede hazer en esta vida. Y pnes las monjas hacemos lo mas, quo 
cs dar la libertad por amor de dios, puniendola en otro poder, g pasar 
tantos trauajos, agunos, silencio, encerramiento, seruir al coro; que 
por mucho que nos queramos regalar, es alguna vez, g por uentura es 
es sola g'o, en muclios monesterios que c uisto. Pues cipor que nos emos 
de ^^^’tener en mortifiicar lo gnterior, pues en esto esta el gr todo es- 
totro mug mas meritorio g perfecto, g despues obrarlo con mucha sua- 
uidad g idescanso? Esto se adquiere con gr, poco a poco, comoi e dicho, 
no haciendo nuestra voluntad g apetito, aun en cosas menudas, asta 
acauar de rendir el cuerpo al espiritu. 

Tolrnoj a jdezir, que esta cl todo v gran parte en perder cugdado de 
nosotros mesmos, g de nuestro regalo, que quien de uerdad comienga 
a seruir al sefior, lo menos que le puede ofrecer cs la uida; pues 
le a dado su uoluntad, ^que temc? Claro esta que si es verdadero* 
religiosso v verdadero orador, g pretendc gozar rcgalos de dios, que 
no a fde boluer las espaldas a desear morir por el g pasar martirio. 
Pues (iga no saueis, hermanas, que la vida del buen religiosso g del 
que quiere ser de los allegados amigos de dios, es vn largo martirio? 
Largo, porque para compar^rle a los que de presto los degollaiian, pue- 
dese llamar largo; mas toda es corta la uida g algunas cortissimas. 
(jY que saucmos si seremos de tan corta, que desde vna ora v me¬ 
mento que nos determinemos a seruir del todo a dios, se acaue? Posible 
scria; que, en fin, todo lo que tiene fin no ag que hazer caso de- 
llo, g pensando que cada ora cs la postrera, (jquien no la trauajard? 

Pues creeme que pensar esto cs lo mas siguro; por eso mostr^no- 
nos a contradcrir en todo nuestra voluntad; que si traegs cugdado, 
comdi e dicho, sin sauer como, poco a poco os hallaregs en la cumbre. 
ilMas que gran rigor parece dezir que no nos hagamos plazer en na- 
da, como no sc dice los gustos g dclcgtes que trag consigo esta con- 
tradicion g lo que se gana con ello, aun en esta vida! ilqui, como 
toldas lo vsags, estase lo mas hecho; vnas a otras se despiertan g agu- 
dan; g asi de procurar gr adelante cada una de las otras. 

En los mouimientos gnteriores se tragga mucha quenta, en espe¬ 
cial si tocan magorias. Dios nos libre, por su pasion, de dezir ni pen¬ 
sar, para detenerse en ello, «si sog mas antigua en la horden^, «si 
e mas anos», «si e trauax&do mas^, «si tratan a la otra mejofa>. Es- 
tos pensamien^tos, si uinieren, es menester atajarlos com presteza; que 
|5i sc detienen en ellos, u lo ponen en platica cs pestilencia g de 
donde nacen grandes males. Si tuuieren perlada que consienta cosa 
destas, por poco que sea, crean que por sus peccados a primitido Dios 
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la tengan paru comengarse a perdcr, hagan gran oracion, porque 
del (1) remedio, que estan en peligra. 

Podra ser que digan, que para que pongo tanto en esto y que ua 
con rigor, que regales haze dios a quien no esta tan desasido. Yo lo 
creo, que con su sabiduria ynfonita, ve qu^ conbicne para traellos a que 
lo dexien todo por el. No llamo dexarlo, enltrar en religion, que ympe- 
dimentos puede auer, g en cada parte puede el alma perfecta estar 
desasida g humilde; a ello a mas trauajo sugo, que gran cosa cs el 
aparejo. Mas creanme vna cosa, que si ay punto de honrra, v de ha¬ 
cienda (g esto tambien puede auerlo en los monesterios oomo fuera, 
aunque mds quitadas estan las ocasiones g mayor seria la culpa), 
tiniendo Imuchos anqs de oracion, v por mejor depr consideracion^ 
(porque oracion perfecta, en fin, quita estos resabios), que nunca me- 
drardn mucho ni llegaran a gozar el verdadero fruto de la oracion. 

Mird si os ua algo, hermanas, en estas cosas, pues no estays 
aqui a otra cosa. Vosotras no quedags mas honrradas, g el prouecho 
perdido para lo que podriades mas ganar; ansi que deshonrra g per- 
dida caue aqui junto. Cada vna mire en si lo que tiene de humildad, 
g vera lo que esta aprouechada. Pareceme que al uerdadero humilde, 
aun de primer mouimiento no osara el demonic tentarle en cosa de 
magorias; porque como es tan sagaz, terae el golpe. Es gmposible, 
si vna es humilde, que no gana mas fortalega en esjta virtud, g apro- 
uechamiento, si el demonio le tienta por ag; porque esta claro que 
a de dar buelta sobre su uida, g miirar lo que a seruido con lo' 
que deue al sehor, g la grandega que higo en ba^arse asi para dexarnos 
exieraplo de humildad, g mirar sus peccados g adonde merecia estar 
por ellos: sale el alma tan gananciosa, que no osa tornar otro dia 
el demonio por no gr quebrada la cabega. 

Este consejo toma de mi y no se os oluide, que no s61o en loi 
gjnterior, que seria gran mal no quedar con ganancia, mas en lo cs- 
terior procura que la saquen las hermanas de vuestra tentacidn; si' 
queregs vengaros del demonio g libraros mas presto de la tentacion, 
que ansi como os venga, pidags a la perlada que os mande azer 
algiin officio vajo, v como pudieredes los hagags vos, g andegs estu- 
diando en esto edmo doblar vuestra voluntad en cosas contrarias, que 
el sehor os las descubrira, g con esto durara poco la tentacidn. 

Dios nos libre de personas que le quieren seruir, acordarse de hon¬ 
rra; mirh que es mala ganancia, g, como e dicho, la misma honrVai 
se piefde con desearla, en especial en las magorias, que no ag tosico 
en el mundo que ansi mate como estas cosas la perfecion. Diregs 
que son cosillas naturales, que no hag que hazer caso; no os burlegs 
con eso, que crece como espuma, g no ag cosa pequena en tan nota¬ 
ble peligro como son estos puntos de honrra g mirar si nos hicieron 
agrauio. (jSabegs por que, sin otras hartas cosas? Por ventura en 
vna comienga por poco, g no cs casi nada, y luego mueue el demonio 
aquel otro le parezea mucho, y aun pensara que es charidad dezirle 
que como consjienten aquel agrauio, que dios le de paciencia, que se lo 
oflrezeags, que no sufriera mas un sancto. Pone vn caramillo en la 


1 El aut6grafo: de el. 



flPENDICES 


415 


lengua de la otra, que ga que acauags con bos dc sufrir, quedags aiin 
tentada de vahagloria de lo qu^ no sufristes con la periecidn que se 
abia de sufrir. ' 

Y esta nuestra naturaleza es tan flaca, que aun diciendonos que 
noiag que sufrir, pensamos que emos hecho algo g lo sentimos, quanto 
mas ver que lo sienten por nosotras; g ansi, va perdiendo el alma = 
las ocasiones que auia tenido para merecer, y queda mas flaca y auier- 
ta la puerta al demonio para que otra vez venga con otra cosa peor; 
g aun podria acaecer, aun quando vos querays snfrirlo, que vengan 
a vosi, g os diran que isi sois bestia, ’que bien es que se sient'an, 
las cosas. jO por amor de dios, hermanas mias, que a ninguna le 
mueua gndiscreta charidad para mostrar lastima de la otra en cosa 
que toque a estos fingidos agrauios, que es como la que tuuieron los 
amigos dei sancto Job con el g su rauger. 

CHPITULO CATORZE 

PROSIGUE EN Lfl MORTIFICACION, Y COMO R DE HUYR DE LOS PUNTO& Y RAZO- 

NES DEL MUNDO PARA ALLEGARSE A LA VERDADERA RAZON. 

Muchas vezes os lo digo, hermanas, g agora os lo quiero dexar 
escrito aqui, porque no se os oluide, en esta casa g aun en toda per¬ 
sona que quisiere ser perfecta, ugga mil leguas de «raz6n tuue», 
«hizicronme !sin raz6n», «no tuuo razon quien esto hizo comigoi<»; de 
malas razones nos libre dios. (iParece que auia razon para que nues- 
tro buen Jesus sufriese tantas gnjurias, g se las hizisen, y tanta sin 
raz!6n? La que no quisiere lleuar cruz, sino la que le dieren mixy pues- 
ta en razon, no sc go para que esta en cl monesterio; tornese al 
raundo, adonde no le guardar^n esas razones. ^Por ventura podegs 
pasar tanto que no deuags mds? ^Que razon es esta? Por ciertjOi go 
no la entiendo. 

Quando nos hicieren alguna honrra, v regalo v buen tratamiento, 
saquemos esas razones, que cierto es contra razon nos le hagan en 

esta Vida; mas quando agrauios, que ansi los nombran sin hacernos 

agrauio, go no sc que ay que hablar. V somos esposas de tan gran 

reg, v no. Si lo somos <i|que muger honrrada ag que no participe 

de las deshonrras que a su esposo hazen, aunque no lo quiera por 
su voluntad? En fin, de honrra v deshonrra participan entrambos. Pues 
tener parite en su regno g gozarle, g de las honrras y trauajos que-, 
rer quedar sin nin'guna parte, es disparate. 

No nos lo dexfe dios querer, sino que la que le parcciere que es 
tenida entre todas en menos, se tenga por mas bienauenturada; g ansi 
lo es, si lo lleua como lo a de lleuar, que no le faltard honrra cn| 
esta uida ni en la otra. Creamne esto a mi; mas que disparate e 
dicho que me crean a mi, diciendolo la uerdadera Sabiduria. Parez- 
edmonos, hijas mias, en algo a la gran humildad de la virgen sacra- 
tisima, cugo abito traemos, que es confusion nombrarnos monjas sugas; 
que por tnucho que nos parezea que nos vmillamos, quedamos bien cor- 
tas para ser hijas dc tal raadre g esposas de tal esposo. Asi que, 
si las cosas dichas no sc atajan con diligencia, lo que og no parece 
nada, por ventura serd manana peccado venial, g es de tan mala de- 
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gistion, que si os dexays, no quedara solo: cs cosa mug mala para 
congrcgaciones. 

En esto auiamos do niirar mucho las que cstamos en ella, por no 
danar a las que trauajan por hazernos bien g darnos buen exemplo. 

Y si entendiesemos quan gran dano se hace en que se comience vna 

mala costumbre, mas querriamos morir que scr causa dello; porque 

esa es muerte corporal, g perdidas en las almas en gran perdida, 

g que no parece que se acaua de perder; porque muertas vnas, vie- 
nen otras, g a todas por ventura les caue mas parte de vna mala 
costuimbre que pusimos, que de muchas virtiides; porque el deraonio 

no la dexla caer, g las virtudes la raesma flaquega natural las hace 
herder. 

iO que grandissima charidad haria, g que gran seruicio a dios, 
la monja que en si uiese que no puede lleuar las costumbres que agj 
en esta casa, conocerlo y grse. Y mire que le cumplc, si no quiere! 
tener vn ynfjerno aca, y otro alia, porque ay muchas causas para 
tener esto, g por ventura ella, y las demas, no lo entenderan como go. 

Creanme esto, g si no, el tiempo les dog por testigo; que el es- 
tilo que pretendemos lleuar, es no solo de ser monjas, sino hermi- 

tanas como nuestros ^anctos pasados, y ansi se desasen de todo lo 

cnadio, y a qureri el sehor a escojido aqui particularmente, vemos que 
la haze CvSta merced. Aunque aora no sea en to da perfecion, vese 

que vaga u ella por el gran contento que le da y alegria, de vet^ 

que no a de tornar a tratar con cosa de la vida, g el sabor to* 
das las de la religion. Torno a dezir, que ,si se gnclinaj a cosas del 
mundo, que no es para estos monesterios. Puedese gr a otro si quiere 
ser moinja, g si no, uera como le sucede. No se quexe de mi que co- 
mence estos, porque no la auiso. 

iSon vn cielo, si se puede auer en la tierra. Para quien se contenta 

solo de contentar a dios g no hace caso de contento sugo, y tienese 

mug buena vida; en quiriendo algo mas, se perdera todo, porque 
no lo puede tener. illma descontenta es como quien tiene gran astio, que 
por blueno que sea el maanjar, le da en rostro; g de lo que los 

sanos comen con gran gusto, le hace asco en el cstomago. En otra 
parte se saluara mejor, g podra ser que poco a poco llegue a la 

perfecion que aqui no pudo sujjfrir por tomarse por junto. Porqjue 

aunque en lo gnterior se aguarde tiempo para del todo desasirse y 

moriificarse, en lo esterior a de ser luego: y a quien viendo que to¬ 
das lo hazen, g andando en tarn buena compania siempre, no le apro- 
uecha en vn ano, temo que no le aprouechara en muchos. No digo que 
sea tan cumplidaraente como en las otras, mas que se entienda que ua 
cobrando salud, que luego se ue quando el mal es mortal. 

CAPITULO QUINZE 

En que TRilTA LO MUCHO QUE YMPORTA NO DAR PROFISlON R NINGUNfl QUE 

VRYR CONTRARIO SU ESPIRITU DE LAS OOSAS QUE QUEDAN DICHAS. 

Bien creo que faborece el sefior mucho a quien bien se determi- 
na, y por eso se a de mirar que gntento tiene la que enft'a, 
no sea solo por remediarse, como acaeoe agora a muchas, puesto que 
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el senor puede perficlonar este yntento, si es persona de buen entfein- 
dimiento, y si no, en ninguna {raanera se tome; porque ni ella se en- 
tenfdera como entra, ni despues a las que la quieten poner en lo rae- 
jor. Porque, por la mayor parte, quien esta falta tiene, sierapre le 
parece que atina m^s lo que le combiene que los mas sabios; y es 
mal que le tengo por yncurable, porque por marauilla dexa de itraer 
consigo malicia. Adonde ay muchas, podrase tolerar, y entre tarn 
pocas no se podr^ sufrir. 

Vn buen entendimiento, si se comienga a aficionar al blen, asese 
a el con fortaleza, porque ue que es lo mas acertado; y quando no 
aproueche para mucho espiritu, aprouechara para buen consejo y pa¬ 
ra muchas cosas, sin cansar a nadie; quando este falta, yo no se, 
para qu^ puede aprouechar en comunidad, y podria danar harto^ 
Esta falta no se ue muy en breue, porque muchas hablan bien y 
cntienden mal, y otras hablan corto, y no muy cortado, g tienen 
entendimiento para mucho bien: que ay vnas simplicidades sanctas, 
que sauen poco para negocios y estilo de mundo, y mucho para tra- 
tar con dios. Por eso, es menester grande ynlformacion para tomar- 
las, y larga prouacidn para hazerlas profesas. Entienda vna vez el 
mundo que teneys libertad para hecharlas, que en monesterio donde ay 
ajsperezas, muchas ocasiones ay, y como se use, no lo tern^n por 
agrauio. Digo esto, porque son tan desbenturados estos tiempos, y 
tanta nuestra flaquei^a, que no basta tenerlo por mandamiento de 
nuestros pasados, para que dexemos de mirar lo que an tornado por 
honra los presentes, para no agrauiar los deudos. Plega a dios no lo 
paguen en la otra vida las que las admiten, que nunca falta vn color 
con que nos hacemos entender que se sufrr hacerlo, 

Y este es vn negocio que cada vna por si le auia de mirar, i enco- 
mendlar a jdios, y animar a Ja perlada, pues es cosa que tanto ymporta. 
Y ansi, suplico a dios os d^ luz, que harto bien es no recebir dotes 
para escoger las personas, porque el ynterese podria ser cegar al¬ 
go, y ique por no tornar el dinero del dote, dexen el ladron en casa 
que les robe el thesoro, que no es pequena Mstima. Vosotras, para es¬ 
te caso, no 1 a tengays de inadie, porque sera danar a quien pretendeys 
hazer prouecho. 


CHPITULO DIEZ Y SEYS 

QUE TRATA DEL GRAN BIEN QUE Ay EN NO DiSCULPARSE, AUNQUE SE DEAN 
CONDENAR SIN CULPA; 

Confusidn grande me hace lo que qs voy a persuadlr, porque auia 
de obrar lo que os digo en esta virtud; es ansi, que yo confiesot 
auer aprouechado muy poco en ella. Jamas me parece que me falta 
vna causa para parecerme mayor virtud dar disculpa; como algunas 
vezes es licito y seria mal no lo hacer, no tengo discrecion, v, por 
mejor decir, vmildad, para haoerlo quando combiene. Porque, verda- 
deramente, es de gran humildad verse condenar sin culpa y callar, y 
es gran yraitacion del senor que nos quitd todas las culpas, Y ansi 
os ruego mucho tray gays en esto cuydado, porque tray consigo grandcs 
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ganancias; g em procurar nosotros mesmos librarnos de culpa, niu- 
guna veo, sino es, como <ligo,i en algunos casos que podria causar 
enojo no dezir la verdad; esto quien tuuiere mas discrocion que no 
go, lo entendcrd. 

Creo que ua mucho en aoostumbrarse a esta virtud v em procura/* 
alcan^ar del senor verdadera humildad, que de aqui deue venir; por- 
quel verdadero humilde a de desear con verdad ser tenido cn poco, 
g perseguido g oondlenado, aunqueino aga hccho por que; porqiue si quiere 
gmitar al senor, (jcn que mejor puede que en esto? Rqui no son me- 
nester fuer 9 as corporales, ni aguda de nadie, sino de dios. 

Estas virtudes grandes, hermanas mias, querria go cstudidsemos 
mucho, que es buena penitencia, que en otras grandes demasiadas pe- 
nitencias ga sauegs que os uog a la mano, porque os pueden hazer 
(dano a la salud, si son sin discrecion. En estdtro, no ay que 'temer, 
porque por grandes que scan las virtudes gnteriores, no quitan las 
^ergas del cuerpo para seruir a la religion, sino fortalecen el alma; 
y de cosas mug pequenas se puede, oomo e dicho otras ve^es, acos- 
tumjbrar para salir con victoria en las grandes. En ^stas no e go 
podldo hazer esta prueua, porque nunca og dezir nada de mi, que fuese 
malo que no uiese que quedauan cortos; porqjue, aunqiie no eran las 
mismas cosas, tenia ofendido a dios en otras muchas, g pareciame 
que auian hecho harto cn dexar aquellas, que siempre me huelgo go 
mds que digan de mi lo que no es, que no las verdades. 

Aguda mucho traer consideracion de lo mucho que se gana por 
todas vias, g como, bien !m|[rado, punca nos culpan sin culpas, que siem¬ 
pre andamos llenas de cllas, pues cae siete vezes al dia el justo, g 
seria mentira dezir que no tenemos peccado. Ansi que, aunque no sea 
cn lo mesmo que nos culpan, nunca estamos sin culpa del todo, como 
lo estaua el buen Jesus. 

jO senor mio! quando pienso por que de maneras padecistes, g por 
ninguna lo mereciades, no sd que me diga de mi, ni ddnde tuuc 
el seso quando no deseaua padecer, ni adonde estog quando me dis- 
culpo. Y sauegs bos, bien mio, que si tengo algiin bien,i que no es 
dado por otras manos sino por las vuestras; (ipues que os ua, senior, 
mas en dar poco que mucho? Si es por no lo merecer, go tampoco 
merecia las mercedes que me hauegs hecho. posible que ^ go 

de querer que sienta nadie bien de cosa tan mala, auiendo dicho 
tantos males de uos, que sogs bien de todos los bienes? No se su- 
fre, dios mio, ni querria go que sufriesedes vos que aga en vuestra 
sierua cosa fque po contente a Vuestros ojos. Pues mird, senor, que los 
mios estan ciegos g se contentan de mug poco. Dadme vos lux', g ha¬ 
zed que con verdad desee que todos me aborrezcan, pues tantas vezes 
os e dexado a uos, araandome con tanta fidelidad. 

<iQu6 es esto, mi dios? 6Que pensamos sacar de contentar a las 
criaturas? dQiu^ nos ua en ser mug culpadas de todas cllas, si delante 
del senor estamos sin culpa? lO, hermanas mias, que nunca acauamos 
de entender esta verdad, g ansi nunca acauarcmos de estar aerfectas, 
si mucho no la andamos considerando g pensando que es lo que es, 
g qu^ es lo que no es! Pues quando no vuiese otra ganancia sino la 
confusidn que le quedard a la persona que os vulere culpado de ver 
que uos sin ella os dexags condenar, es grandislmfir: mds leuanta a 
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las vezes vna cosa destas el alma, que diez sermones. Pues todas 
emos de procurar de ser predicadoras de obras, pues el apostol y 
nuestra ynabilidad nos quita quc lo seamos en las palabras. 

No pensjyis que a de estar secreto el mal v el bien que hlcle- 
redes por enoerradas que esteys. iY pensays que aunque vosotras, hi- 
jas, no os desculpeys a de faltar quien tome por uosotras? Mird como 
respondid cl senor por la magdalena en casa del fariseo, g quando 
su hcnnana la culpaua. No os lleuara por el rigor que a si, qua 
ya al tiempo que tuuo vn ladron que tornase por el, estaua en la 
cruz; ansi que su magestad mouera a quien tome por vosotras, g 
quando jho, no sera menesten Esto go lo e visto, y es ansi, aunque 
no querria quc se os acordase, sino que os holgdsedes de quedar 
culpadas, y cl prouecho que uereys en vuestra onrra, cl tiempp os dogi 
por lestigo; porque sc comienga a ganar libertad, g no serd mds que 
digan mal que bien, antes parece que es negocio ageno, g es como 
quando estdn hablando dos personas, y como no es con nosotras mes- 
mas, estamos descuydadas de la respuesta; ansi es acd; con la cos- 
tumbre quc estd hecha de que no emos de responder, no parece que 
hablan con nosotras. Parecera esto gmposible a los que comos mug 
sentidos y poco mortifieados. R los principios dificultoso es; mas 
go sd que sc puede alcangar esta libertad, y negacion g desasimiento 
de nosotras mesmas, con el fabor del senor. 

CAPITULO DIEZ Y SIETE 

DE LA DIFERENCIA QUE A DE AUER EN LA PERFEClON DE LA VIDA DE LOS 
CONTEMPLATIUOS A LOS QUE SE CQNTENTAN CON ORACTON MENTAL; Y COMO 
ES POSIBLE ALGUNAS VEZES SUBIR DIOS VN ALMA DISTRAYDA A PERFECTA 
CONTEMPLAClON, Y LA CAUSA DELLO, ES MUCHO DE NOTAR ESTE CAPITULO 
Y EL QUE VIENE CABE EL, 

Ansi quc, hijas ',si quereys que os diga el camlno para llegar a 
ia contemplacidn, sufri que sea vn poco larga en cosas, aunque no os 
parezean luego tan ymportantes, aunque, a mi parecer, no lo dexai^ 
de sier; y si no las quereys oyr ni obrar, quedaos con vuestra oracidn 
mental toda vuestra vida, que go os asiguro a vosotras, g a todas las 
personas que pretendieren este bien (ga puede ser que go me en- 
ganc, porque juzgo por mi, que lo procure vegnte anos), que no Ue- 
gueys a verdadera contemplacidn. 

Quiero agora declarar, porque algunas no lo entenderegs qud es 
oracion m'cntal, g plega a dios que dsta tengamos como se a de tencr; 
mas tambicn e mledo que se tiene con harto trauaxo, si no se procuran 
las virtudes, aunque no en tan alto grado como para la contempladdnl 
son mcnester. Digo que no uemd el reg de la gloria a nuestra alma, 
digo a estar vnido con ella, si no nos esforgamos a ganar las virtudes 
grandes. Quldrolo declarar, porque si en alguna cosa quc no sea 
verdad me tomags, no creeregs cosa; U terniades raz6n si fuesel 
con advertencla; no me de dios tal lugar; serd no saucr mds, v no 
lo entendcr, [Quiero, pues, dezir, que algunas veces querra dios, a per¬ 
sonas que estdn en mal estado, hacerles tan gran fauor para sacarlcs 
por este medio de las manos del demonio* 
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lO sefior mio, que de vezes os haoemos andar a bra 9 os cson el de- 
monio! (jNo bastara que os dexastes tomar exi ellos quando os llcuo 
al pynaculo para ensenarnos a, uencerle! Mas, <ique seria, hi- 
jas, ver junto aquel sol con las tinleblas, y que temor lleuaria aq;pel 
desuenturado sin sauer de qu^? Que ^lo permitid dios lo entendiese. 
Bendita sea tanta piedad y misericordia; que verguenga auiatnos de 
auer los christianos de haceriie andar cada dia a brafos, comb e dicho, 
con tan sucia bestia. Bien fue menester, senor, que los tuuiesedes tan 
fuertes; mas, <ic6mo no os quedaron flacos de tantos torment,os como 
pasastes en la cruz? jO, que todo lo quo se pasa con amor torna 
a soldarsel y ansi creo, que si queddrades con la uida, el inesmo 
amor que nos teneys, tornara a soldar vuestras llagas, que no fuera 
menester otra medicina. jO dios mjoj, y quien la pusiese tal en todas las 
cosas que me diesen pena y trauajos! jQud de buena gana las de- 
searia, si tuuiese cierto ser curada con tan saludable vnguento! 

Tornando a lo que dezia, ay almas que entiende dios que por 
este medio las puede grangear para si; y ya que las ue del todd 
perdidas, quiere su magestad que no quede por el; y aunqlie esten en 
mal estado y taltas de virtudes, dales gustos, y regalos y ternura que 
las comienga a mouer los deseos, y aun ponelas en contemplacion 
algunas vezes, pocas y dura poco. Y esto, como digo, haze porque las 
prueua si con aquel fauor se querrdn disponer a gogarle muchas vezes; 
mas si no se disponen, perdonen v perdonanos vos, senor, por mejor 
dezir, que harto mal es que los llegeys vos a un alma desta suerte, 
y se llegue ella despues a cosa de la tierra para atarse a ella, 

Tengo para rai, que ay muchos con quien dios nuestro senor hace 
esta prueua, y pocos los que se disponen para gozar desta meroed; que 
quando el senor la hace y no queda por nosotros, tengo por cicrto 
que nunca cesa de dar hasta que llega a mug alto grado. Quando no 
nos damos a su magestad con la determinacion que el se da a nos¬ 
otros, harto hace en dex^rnos en oracion mental y visitarnos de quan¬ 
do en quando, como a criados que estdn en su viha; mas estotros son 
hijos regalados, no los querria quitar de caue si, ni los quita, porque 
ya ellos no se quieren quitar; sientalos a su mesa, dales de lo que 
come hasta quitar el bocado de la boca para darsele. 

iO dichoso cuydado, hijas mias! jO bienauenturada dexacion de co¬ 
sas tarn pocas g tarn bajas que llega a tan gran estado! Mird que se os 
dard, estando en los brazos de Dios, que os culpe todo el mundo. Pode- 
roso es para libraros de todo, que vna vez que mandd hacer el mundo, 
fue hecho; su querer es obrar. Pues no ayays miedo, qiie si no es para 
tmds bien fdel que le ama, consienta hablar contra uos; no quiere tarn po- 
qo a quien le quiere; pues apor que, mis hennanas, no le mostraremos 
nosotras, en quanto podemos, el amor? Mira que es hermoso trueco 
dar nuestro amor por el sugo; mird que lo puede todo y acd no 
podemos nada sino lo que el nos hace poder. Pues <ique es esto que 
hacemos por uos, senor, hacedor nuestro? Que es tanto como nonada, 
vna determinacioncilla. Pues si lo que no es nada quifere su magestad 
que mei^uemos por ello el todo, no seamos desatinadas. 

jo senor! que todo el dano nos biene en no tener puestos los ojos 
en vos, que si no mirdsemos otra cosa sino al camino, presto llegaria- 
tods; mas damos mil cay das y tropiefos, y erramos el camino por 
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no pon^r los ojos, como digo, en el verdadero camino. Pareoe cfuc 

aun nunca se anduuo, segun se nos hace nueluo. Cosa es para lastl- 
mar, por cierto, lo que algunas vezes pasa. Pues tocar en vn puntico 
de ser tnenos, no se sufre, ni pareze que se a de poder sufrir; luego 
dicen no somos sanctos. 

Dios nos libre, hermanas, quando algo hicieremos no perfeto, de 
dezir: «no somos angeles», «no somos sanctas»; mird que aunque no 
lo seamos, es gran bien pensar, que si nos esforgamos, lo podriamos 
ser, dandonos! (dios la mano; g ;no agags miedo que quede por ^1, si no 
queda por nosotras. Y pues no uenimos aqui a o^ra cosa, manos a la- 
uor, como dicen; no entendamos cosa en que se sirue m^s el senof, 
que no presumamos salir con ella, con su fabor. Esta presumcldn que- 

rria go en esta casa, que hace siempre crecer la vmildad: g tener vna 

sancta osadia, que dios agiida a los fuertes, g no es aceptador de 

personas. ' ^ ^ 

Mucho me e diuertido; quiero tornar a lo que decia, que es 
declarar oracion mental g contemplacion. Impertinente parece, mas 
para vosotras todo pasa; podria ser que lo entendags mejor por ml 
grosero estilo, que por otros elegantes. El senor me de fabor para 
ello. Am4n. 


CHPjTULO DIEZ Y OCHO 

DE COMO NO TODAS LAS ALMAS SON PARA CONTEMPLACION, Y COMO ALGUNAS 
LLEGAN A ELLA TARDE, Y QUE EL VERDADERO VMILDE A DE YR CONTENTO 
POR El CAMINO QUE LE LLEUARE EL SENOR^ 

Parece que uog entrando en la oracion, g fdltame vn coco por 
dezir, que gmporta mucho, que es de la humildad, g es necesario en 
esta casa; porque es el exercicio principal de la oracion, g', co¬ 
mo e dicho, cumple mucho que trateys de entender como exercitaros 
mucho en la umildad, g este es vn gran punto della y mug necesario 
para todas las personas que se exiercitan en oracldn. (iC6mo podrS 
el verdadero vmilde pensar que es el tarn bueno como los que llegan 
a ser contemplatiuos? Que dios le puede hazier tal, si, por su bondad 
g misfericordia; mas de mi consejo siempre se siente en el mds baxo 
lugar, que ansi nos dixo el senor lo hiciesemos g nos los enseno por 
la obra. Dispongase para si dios le quisiere lleuar por ese camlno; 
quando no, para eso es la humildad, para tenerse por dlchosa en ser- 
uir a las sieruas del senor g alabarle; porque mereciendo ser sierua 
de los deuionios en el ynfierno, la trujo su magestad entre ellas. 

No digo esto sin gran causa, porque, como e dicho, es cosa que 
gmporta 'mucho entend'er que no a todos lleua dios por vn camino, g 
por ventura el que le pareciere que ua m!ug m^s bajo, esta mjds alto 
en los ojos del senor; ansi que, no porque en esta casa todas traten de 
oracion, ain Ide ser todas contemplatiuas. Es gmposible g ser^ gran des- 
consolaci6n para la que no lo es, no entender esta verdad, que esto 
es cosa que lo da dios; g pues no es nedesario para la saluacion, ni 
nos lo pide de prernio, no piense que se lo pedird nadle; que por eso 
no dex'ar^ de ser mug periPeta, si hace lo que queda dicho; antes po- 
dra ser que t'enga mucho m^s m^rito, porque es a ml^s trauajo sugo, 
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g la lleua d sefiar como a fuerte, g la tiene guardado junto todo 
lo que aqui no goza. No por eso desmage, ni dcxe la oraclon ni d^ 
aoer lo que todas, que, a las vezes, viene el senor mug tarde, g paga 
tarn bien g tan por junto, como en muchos anos a gdo dando a otros. 

Yo cstuue mds de catorce que nunca podia tener aun meditacion, 
sino junto con leclon. Abrd muchas personas de este arte, g otras 
que, aunque sean con la lecidn, no puedan tener med'itacidn, si¬ 
no regar bocalmentc, g aqui se detienen mds. Hg pensamientos tan 
ligeros, que no pueden estar en vna cosa, sino siempre desasosega- 
dos, g en tanto estremo, que si quieren detener a pensar en dios, se 
les ua a mil disparates, g escrupulos g dudas. Yo conozco vna persona 
bien vieja, de harto buena vida, penitente g mug sierua de dios, y 
gastar hartas oras g hartos anos en oracion bocal, g mental no 
ag remedio; quanto mds puede, poco a poco en las oraciones bocales se 
ua detiniendo. Y otras personas ag hartas de esta manera, g si ag 
humiildad, iio creo go que saldrdn peor libradas al cauo, sino mug 
en ggual de los que lleuan muchos gustos, g con mas seguridad, em 
parte; porque no sabemos si los gustos son de dios, v si los pone 
el demonio. Y si no son de dios, es mds peligro, porque en lo que 
dl trauaja aqui, es en poner soberuia; que si son de dios, no ag 
que temer, consigo tragn la vmildad, como escreui mug largo en el 
otro libro. ^ 

Estdtros andan con vmildad sospechosos que es por su culpa, 
siempre coin cugdado de gr adelante; no ue a otros llorar vna Idgri- 
ma, Ique si ella no las tiene, no le parezca estar mug atrds en el 
seruicio de dios, g deue estar, por venture, inug mds adelante; porique 
no son las Idgrimas, aunfque son buenas, todas perfectas; g la hu- 
mildad, g mortificacidn, g desasimiento g otras virtudes, siempre ag 
mds seguridad. No ag que temer, ni agags miedo que dexegs de 
llegar a la perfecion, como los mug contemplatiuos. 

iSancta era sancta marta, aunque no dicen que era contemplatlua; 
pues (ique mds queregs que llegar a ser como esta bienauenturada que 
merecid tjpner a christo nuestro senor iantas veces en su casa, g 
dark de cornier, g seruirle g comer a su mesa? Si se estuulera como 
la malgdalena, embeuida, no vuiera quien dlera de comer a este dlvino 
guGsped. Pues pensd que es esta congregacion la casa de sancta marta 
y que a de auier de todo; g las que fueren lleuadas por la uida 
actlua, no murmuren a las que mfucho se embeuieren en la contem- 
placidn, pues sauen que a de tomar el senor de ellas, a que calle, 
que, por la magor parte, hace descugdar de si g de todo. 

flcudrdense que es menester quien le guise la comida, g tdn- 
ganse por dichosas en andar siruiendo con marta; miren que la uer- 
dadera humildad estd mucho en estar mug prontos en contentarse con 
lo que el senor quisiere hazer [dellos, g siempre hallarse gndignos 
de llamarse sus sieruos. Pues si contemplar, g tener oracidn mental 
y bocal ,y curar enfermos, y seruir en las cosas de casa, y trabajar 
sea en lo mas bajo, todo es seruir al huesped que se viene con nos- 
otras, a lestar, y a comer y recrear; <iqu4 m^s se nos da en lo 
vno que en lo otro? 

No digo yo que quede por vosotras, sino que lo proueys todo 
porque no estd esto en vuestro escoger, sino en el del senor; mas si 
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dcspufe de biuchos anos quisiere a cada vna para su oficlo, jcntll vmll- 
dad scr^ querer vosotras escogcr; dexad hazer al senor de la casa; 
sabio es, poderoso es, entiende lo que os combiene, y lo que le com- 
biene a el tambi^n. Estad siguras que haciendo lo que es en vosotras, 
y aparejdndonos para contcmplacion con la perfecion que queda dicha, 
que si lel nos la d'a (g a lo que creo no dexard de dar, si ess de 
ueras el desasimiento y vmildad), que os tiene guardado este regalo 
para daroslo junto en el cielo, y que, com'o otra vez e dicho, os quiere 
lleuar como a tfluertes, dandoos aca cruz como siempre su magestad 
la trujo. 

eiY Iqu^ mejor amistad que querer lo qde quiso para si para uos? 

Y pudiera ser que no tuuicrades tanto premio en la contempladdn. 
Juycios son suyos, no ay que meternos en ellos; harto bl^en cs que 
no quede a nuestro escojer, que luego, como nos parece mds descanso, 
fueramos todos grandes contemplatiuos. jO gran ganancla, no querer 
ganar por nuestro parecer para no temer pcrdida, pues nunca permite 
dios que la tenga cl bien moAiflcado, slno para ganar m^s. 

CHPITULO DIEZ Y NUEUE 

QUE PROSIGUE en Lfl MESMA MATERlfl Y DICE QUANTOS MAYORES SOM LOS 

TRAUAJOS DE LOS CONTEMPLATIUOS QUE DE LOS ACTiUOS. ES DE MUCHA 

CONSOLAQON PARA ElLOS. 

Pues yo OS dlgo, hijas, a las que no lleua dios por este camino, 
que a lo ique e visto y entendido de los que uan por 41, qlue no 
lleuan la cruz mas liuiana, y que os espantarlades por las vlas y ma- 
neras que las da dios. Yo se de vnos y de otros, y s4' claro que son 
yntolerables los Jtrauajos que dios da a los contemplatiuos; y son 

de tal suerte, que si no les diese aquel manjar de gustos, no sc 
podrlan sufirir. Y cst4 claro que, pues lo es que a los que dios 
mucho quiere lleua por caminos de trauajos, y mientras mds los ama, 
mayores, no ay por que creer que tiene aborrecidos los contemplatiuos, 
pues por su boca los alaua y tiene por amigos. 

Pues creer que admite a su amistad estotra gente regalada y sin 
trauajos, (es disparate, Tengo por muy cierto que se los da dios 
mucho mayores; y ansi como los lleua por camino barrancoso y ds- 
pero, y, a las vezes, que les parece que se pierden y an de eomengar 
de nueuo a tornarle andar, que ansi a menestcr su magestad darles 
mantcnimiento, y no de agua, sino de vino, para que, emborrachados 

de este vino de dios, no entiendan lo que pasan y lo puedan sufirir, 

Y ansi, pocos ueo verdaderos y contemplatiuos que no los vea animosos ij 
determinados a padecer, que lo primero que hace cl, si son flacos, es 
ponerlos dnimo y haccrlos que no tcman trauajos. 

Creo -que piensan los de la vida actiua, por un poquito que los 
uen regal ados, que no ay mds que aqucllo; piucs yo digo que por 
ventura vn dia de los que pasan, no lo pudiesedes sufrir. Hnsi que el 
schor, como conocc a todos para lo que son, da a cada vno su offjcio, 
el que mds vec que combicne a su alma, y al mesmo senor y al 
bien de los prox^imos; y como no quede por no os auer dispuesto, no 
ayays micdo que sc picrda vuestro trauajo. Mird que digo que todas 
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lo procuremos, pu^s no estamos aqui a otra cosa; g no vn an^, ni dos 
solos, ni aun djez, porque no parezca que lo dexamos de cobardes, 
y -GS bien que el sefior entienda que no queda por nosotras: como las 
soldados que, aiunque mucho agan seriiido, siempre an de estar a 
punto para que el capitan los mande en qualquier officio qlue qulera 
ponerlos, pues les a de dar sueldo. jY qudn mejor pagado lo pagar^ 
nuestro reg que los de la tierra! ^ 

Como los ue presentes, g con gana de seruir, g tiene ga entendido 
para lo que es cada vno, reparte los oficios como ve las fuer^as, g 
si no estuuiesen presentes, no les daria nada, ni mandarfa en que sir- 
uiesen. Ansi que, hermanas, oracion mental; g qui<en esta no pudie- 
re, bocal, g lecion g coloquios con di%)s, como despu^s dire. No se 
dexe las boras de oracion que todas, no sauen quando llamard el 
esposso (no os acaezca como a las virgenes locas) g la querr^ dar 
mas trauajos disfragado con gusto; si no, entiendan no son para ello, 
sino que les conbiene aquello, g aqui entra el merecer con la vmil- 
dad, cregendo con verdad que aun para lo que hacen no son. 

/Indar alegres siruiendo en lo que les mandan, como e didho", g si 
es de veras esta vmildad, bienauenturada tal siierua de vida actiua, 
que no murmurara sino de si. Dexe a las otras con su giuerra, que no 
es pequena; porCque aunque en las batallas el alferez no pelea, no 
por eso dexa de gr en gran peligro, g en lo gnterior deue de tra- 
bajar m^s que todos; porque como lleua la uandera, no se puede 
defender, g aunque le hagan pedacos, no la a de dexar de las ma- 
nos. Ansi, los contemplatiuos an de lleuar leuantada la uandera de la 
humildad, y sufrir quantos golpes les fdieren, sin dar ninguno; por¬ 
que su oficio es padecer como christo, lleuar en alto la cru^, no la 
dexar de las manos por peligros en que se vean, sin que uean en 
el flaquega era padecer; para eso le dan tan honrroso oficio. Miren lo 
que hacen, porque si ^1 dexa la van(dera, perderse a la batalla; g ansi, 

creo que fse bace gran dano en los que no estan tan adelante, si a 

los que tienen ga en quenta de capitanes g amigos de dios les uen 

no ser sus obras conforme a1 oficio que tienen. 

Los demas soldados vanse como pueden, g a las vezes se apartan 
de donde ven el mayor peligro, g no los becha nadie de uer, ni pier- 
den honrra; estotros lleuan todos los ojos en ellos, no .se pueden 
bullir. Bueno es el officio, g honrra grande g merced bace el reg* 
a quien le da, mas no se obliga a poco en tomarle. Hnsi que, h'er- 
manas, no sauemos lo que pedimos; dexemos -bacer al senor, que ag 
algunas personas que por justicia parece quieren pedlr a dios re- 
galos. Donosa raanera de humildad; por eso bace bien el conoce- 
dor de todos, que pocas vezes creo lo da a estos: ve claro que no 
son para bcucr el c^liz. 

Vuestro entender, hijas, si estags aprouechadas, ser^ en si enten- 
diere cada vna que es la m^s rugn de todas, g que se entienda en 
sus obras que lo conoze asi, para aprouechamiento y bien de las 
Otras; y no en la que tiene m^s gustos en la oraciOn, g arrobamientos, 
V bisiones v meroedes que bace el senor desta suerte, que cmos 
de aguardar al otro mundo para ver su ualor. Estotro es moneda qtie 
corre, es renta que no falta, son juros perpetuos g no censos de al- 
quitar (que estotro quitase y ponese), vna virtud grande de vmildad 
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y morti^icacion, de gran obediencia g no yr vn punto contra lo quc 
manda 'el perlado, que saucys verdaderamente que os lo manda dlos, 
pues ^5ta en su lugar. En lesto de obediencia es en lo que mas 
aina de dezir, y por parecermc que si no la ay es no ser raonjas, 
no digo nada de ello, porque hablo con raonjas, g a mi pareceir, 
buenas, a lo menos que lo dese^n ser; en cosa tan saulda g impor- 
tante, no mas de vna palabra, porque no se oluide. 

Oigo que quieii estuuiere por boto debaxo de obedicncia, g fal- 
tare no trayendo todo cuydado en como cumplir^ con mayor perftecion 
este boto, que no s^ para qu6 esM en el monesterio; a lo menos go 
la asiguro, Ique mientra aqui faltare, que nunca llegue a ser contem- 
platiua, ni aun buena actiua, y csto tengo por mlug ciertb. Y aunque 
no sea persona que tiene a esto obligacidn, si quiere v pretende 
Ilegar a- oontemplacion, a menester, para yr mug acertada, dexar su 
voluntad con toda determinacion en un confesor que sea tal; porque 
csto es ya cosa muy sauida que aproucchan m?5is desta siuertc en vn 
ano, que sin esto en muchos, y para vosotras no es menester, (no ay 
que hablar dello. 

Concliiyo con que estas virtudes son las que go desco que ten- 
gays, hijas m'ias, y las que procureys de tener pena por no tcnerlas 
e/z (1) cosa yncierta. Podria ser que en otras personas sean de dlos, 
y en vos primitira su inagestad ylusion del demonio y que os enga- 
ne, como a hccho a otras ipcrsonas. En cosa dudosa ipara qu4 quer^ys 
seruir al senor tiniendo tanto en que siguro? (iquien os mete en esos 
peligros? Etne alargado tanto en esto, porque s4 que oonbiene, que 
esta nucstra naturaleza es flaca, y a quien dios quisicre dar la con- 
templacion, su magestad 1e harf^ fuertc; a los que no, cmc holgado 
de dar estos auisos, por dondc tambion sc vmillaran los contcmpla- 
tiuo:s. El senor, por quien es, nos de luz para seguir en todo su vo- 
Iiintad y no abr^ que temer. 

CAPITULO VEYNTE 

QUE COMIEN^A A TRATAR DE LA ORAClON. HABLA CON ALMAS QUE NO PUEDEN 

DISCURRIR CON EL ENTENDIMIENTO. 

A tantos dias que escreui lo pasado sin auer tenido lugar para 
tornar a ello, que si no lo tornase a leer, no se lo que dbzfa; 
por no ocupar tiempo, abr^ de yr como saliere, sin condetto. Para 
entendimientos Qoncertados, g almas que esten ex!crcitadas g pueden 
estar consigo mesmas, ay tantos libros escritos, y tam buenos g de 
personas tales, que seria gerro que hiciesedes caso de mi dlcho en 
cosa de oracidn; pues, como digo, tcncys libros tales adonde van 
por dias de la semana repartidos los misterios de la vida del senor 
y (te su pasion, y meditadones /dd juydo, g gnfierno, g nuestra 
noTiada, g lo mucho que deucraos a dios, con excclcnte doctrina 
y concierto para principio y fin dc la oradon. Q^ien puefiere g tu- 


1 La coplo deefa: es cosa. 
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ulcre costuml)!^ de llcuar este modo de oraci6n, no ay que d^ir quo 
por tarn buen camino el senor le sacar^ a pucrto de luz; y con tarn 
buenos principios, el fin lo ser^, y todos los que pudieren yr por 61, 
lleuan descanso y seguridad, porque atado el entendimiento, vase con 
descanso. Mas de lo que querria tratar v dar alglin renn'edio, v fei 
cl sefior qidsicsc que acertase, y, si no, a lo menos qtie entenday^ 
ay muchas almas que pasan esfe trauaxo, para que no os fatigueys 
las que le tuui6redes. 

Ay vnas almas y entcndimientos tan desbaratados como unos ca- 
uallos desbocadios, que no ay quien los haga parar; ya aqui, ya 
alH, siempre con desasosiego: es su mesma naturaleza, v dios que 
lo permite. Eles mucha Mstima, porque rae parece como vnas personas 
que an mucha sed y uen el agua de rr^uy lejos, y quando quieren 
yr all^, hallan quien los defienda cl paso al principio, ^ medjo y 
fin. Acaeoc que, quando ya con su trauajo, y con harto trauajo, an 
vencido los primcros cncmigos, a los sigundos sc dexan veneer, y quie¬ 
ren m'^s morir de sed que beuer agua que tanto a de costar. Acabdseles 
el csfuergo, faltdles dnimo; y ya que algunos le tienen para veneer 
tambien los segundos enemigos, a los terceros se les acaua la fuerga, 
y por uentura no estauan dos pasos de la fuente de ag|ua biua, que 
dixo el sefibr a la samaritdha, que quien la beulere no ternd sed^ 
Y con qudnta ragdn y verdad, como dicho de la boca de la mes¬ 

ma verdad, que no la ternd de cosa desta uida, aunque crece muy 
mayor de lo que acd podemos ymaginar de las cosas de la otra por 
csta sed natural, Mas aun ques sed (1). Porque entiende el alma 
su gran valor, y es sed penosisima que fatiga, tray consigo la mesma 
satisfacidn con que sc amata aquella sed; de manera que quando 

dios las satisface, vna de las mayores mercedes que puede hacer 

al alma, es dexarla con la mesma neccsidad, y mayor queda siempre 
de tornar a beuer esta agua. 

La agua tiene tres propiedades, que aora se me acuerdan que ha- 
cen al caso, que muchas mds ternd. La una es que enfria, qlie por 
calor que ayamos, cn llcgando al agua, sc quita; y si ay gran fuego, 
con ell a se afmata, saluo si no es de alquitrdn, que se enciende mdsj 
iO, udlame dios, qu6 marauillas ay en este cncenderse mds el fuego 
con el agua quando es fuicgo fuerte, poderoso, o no sujeto a los cle- 
mentos, pues 6ste, con ser su contrario, no le cmpece, antes acacce 

crecer! Miicho valiera aqui poder hablar quien supiera philosophfa; 
porque sauiendo las propiedades de las cosas, supi6rame declarar, que 
me uoy regalando en ello y no lo s6 dezir; aun por uentura no lo 
sc entender. 

De que dios, hermanas, os trayga a beuer este agua, y las que 
agora la beucis, gustarcys desto, y cntender6is c6mo el verdadcro! 
amor de dios, si estd en su fuerga, y !ya libre de cosas de! tierra 

del todo y que buela sob re icllas, c6mo es schor de todos los ele- 

mentos del mundo. Y como el agua precede de la tierra, no ayays 

miedo que mate a este fuego de amor de dios; no es de su juredicldn, 

aunque son contraries. Es ya sefior absolute; no le esM sujeto. Y 


1 Mas con quo sed, dice la copia, g la Santa lo cotrlge como cn cl texto se indica. 
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ansi, no os ospanteys, Herman as, de lo mucho que puesto en leste libro 
para que procurcis esta libertad. (iNo es linda cosa que vna Ipobre 
mofn^a de sanct Joseph pueda llegar a sehorear toda la tierra y ele- 
mentos? Y <iqu^ mucho que los sanctos hiziesen de ellos lo que que- 
rian, con el fauor de dios? R sanct ^artin el fuego g las aguas 
le obedecian; y a sanct Francisco las aues y los peces, y ansi a otros 
muchos sanctos. Se ueia claro ser tan seixores de todas las co- 
sas del mundo; por auer bien trauajado de tenerle em poco, y suje- 
t^dose de ueras con todas su5 fuercas al sehor d^l; ansi que, corao 
digo, el agua que nace en la tierra, no tienc poder; sus llamas sort 
muy altas, y su nacimiento no comienga en cosa tarn baxa. Otros fue- 
gos ay de pequeho amor de dios, que qualquiera suceso los araatard; 
mas a este no. Runqm toda la mar de tentaciones venga, no le hardn 
que dexe de arder de manera que no se sehoree ^1 de ellas.\ 

Rueis si es agua de 1 o que llueue del cielo, muy raenos le matar^; 
no son contrarios, sino de vna tierra. No ayays miedo que se hagan 
mal el vn elemento al otro, antes ayuda el vno al otro a sueBeto;i 
porque el agua de las Mgriraas verdaderas, que son los qlue proceden 
en uerldadera oraclon, vienen dadas del rey del cielo, que le ayuda a 
encender mds y a hacer que dure, y el fuego ayuda al agtua a enfirlar. 
iO!, vaiame ^ios, qu6 cosa tan hermosa y de tanta maruuilla, que el 
fuego en^iai y es ansi que yela todas las afeciones del mundo quando 
se junta con el agua biua del cielo, que es la fuente de donde pro-!; 
ceden las lagrimas que quedan dichas, que son dadas y no adqyiridas 
por nuestra yndustria. Ansi que, a b^ien siguro que no dexa calor 
en ninguna cosa del mundo para que se detenga en ellas, si no espara 
si puedc pegar este fuego, que es su natural no se contentar con 
poco, sino que, si pudiese, abrasaria todo cl mundo. 

Es la otra propiedad limpiar cosas no limpias. Si no vuiese agua 
para lauar, iqu<5 seria del mundo? <iSaueis qi/d tanto llmpia este agua 
biua, este agua celestial, este agua clara, quando no esta turbia, quando 
no tiene lodo, sino que cay del cielo? Que de vna uez qiie se bcua, 
tengo por cierto que dexa cl alma clara y limpia de todas las culpas; 
porque, como tengo escrito, no da dios lugar a que belian de este agua, 
que no esM en nuestro quercr, por ser cosa mluy sobrenatura/ esta dl- 
uina vnion, si no es para limpiarla ,y dexarla limpia, y libre de lodo 
y miseria en que por las culpas estaua me^yda (1). Porqtue otros gus¬ 
tos que vienen por medianeria del entendimiento, por mucho que 
hagaP, traen el agua corriendo por la tierra; no lo beuen junto a la 
fuente; nunca Jalta en este camino cosas lodosas en que se detengan, 
y no ua tan puro ni tan limpio. No llamo yo esta oraddn, que, oomo 
digo, va discurriendo con el entendimientO', agua biua, conforme a 
mi entender, digo. Que por mucho que queramos hacer, slempre se 
pe^a a Nuestra alma, y ayudada de este nuestro duerpo y baxio natural, 
algo de camino de lo que no querriamos. 

Quierome declarar m^s. Estamos pensando que es el mundo y c6- 
mo se acaua todo, para menospreciarlo; casi sin entendemos, nos ha- 
llamos metidos en cosas que amamos dd; y dcse^ndolas huyr, por lo 


1 La copia deda; mediada. 
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menos estorua vn poco pcnsar como fu 0 , y c6mo ser^r y Qu^ hioe, y 
qu6 harie; y para pensar lo que hace al caso para librarnos, a las 
vGzies nos mGtemos de nuGuo en el peligro. No porque esto se a de d^- 
xar, mas ase de temer; es meiiester no yr descuydados* Rc^ lleua es- 
te cuydado el mesmo senbr, que tio quiere fiarnos de nosotros. Ticne 
en tanto nuestra alma, que no la dexa meter en cosas que la puedan 
danar por aquel jtfiempo que quiere faborecerla; sino ponela de presto 
junto caue sf, y mu^strale en vn pjinto mas uerdades, y dal a mds cla- 
ro conocimieSnto de lo que es todo, que aca pudidramos tener en mu- 
chos afios. Porque no ba liebre la uista, cieganos el poluo como uamos 
caminandoi*. acd lleuanos el sefiior al fin de la Jornada, sin entender 
c6mo. \ ’ i ' 

La otra propiedad del agiia es que harta y quita la sed; porque sed 
me parece a mi, que quiere dezir deseo de vna cosa que nos hace 
gran falta, (que si del todo nos falta, nos mata. Estrafia cosa cs que 
si nos falta nos mata; y si nos sobra, nos acaua la uida, como se 
[ve] morir muchos abogados. jO sefior mio, y quien se viese tan engolfa- 
do en Gste agua biua, que se le acauase la vida! Mas, c^no puede ser 
estoft^ Si, que tanto puede crecer el amor y deseo de dios, que no lo 
pueda su^rir el sujeto iiatjural, ij qnsi a auido personas que an muerto. 
Y yio de una, que si no la socorriera Dios presto con este agua 
biua, tain en gran abundancia que casi la sacatia de si con arrobamlen- 
tos. Digo que casi la sacauan de si, ponque aqfui descansa el alma. 
Pareze que, ahogadia de no poder sufrir el mundo, resuclta en dios, y 
su magestad la abllita para que pueda gozar lo que, estando en si, 
no pudiera sin acauarse la vida. ' 

Entiendase de aqui, que como en nuestro sumo bien no ouede auer 
cosa que no sea caual, tofdo lo que el da es para (nuestro blen; y por 
muchaj njbtufnidancia de este agua de que no puede auer demasia en oo- 
sa suya; porque si da mucho, hace, como e dicho, ^il al lalma para 
que sea capaz de beuer mucho; como vn vedriero que hace la ibasija 
de la manera que ue que es menester, para qye quepa lo que quiend 
hcchar en ella. En el desearlo, como es de nosotros, nunca ua isin 
falta; si alguna cosa buena lleua, es lo que en ei ayfuda el senor; 
mas somos tan yndiscretos que, como es pena suaue y qustosa, nunca Wos 
pensamos hartar fde esta pena; comemos sin tasa, ayudamos como ac^ 
podemos a este deseo, y ansi, algunas vezes mata. fDichosa tal muer- 
te! Mas, por ventura, con la vida ayudara a otros para morir 'por 
deseo de esta miierte. Y esto creo hace el demonio, porque entlende 
cl daho que a de hacer con biuir, y ansi tienta aqui kle jjndiscretas 
penitencias para quitar la salud, y no le ua poco en ello. 

Digo que quien llego a tener esta sed tan ympetuosa, que se mire 
mucho, porque crea que ternd esta tentacion; yj aunque no muera de 
sed, acauara la salud, y dar^ muestras esteriores, aiunque no quiera, 
que se an de escusar por todas uias. Hlgunas vezes aprouechard poco 
nuestra diligencia, que no podremos todo lo que se qluiere encubrir; 
mas estemos con cuydado quando vienen estos ympetus tan grandes 
de creciraiento de este deseo para no anadir en dl, sino con suauldad 
cortar el ylo con otra consideradon; que nuestra naturaleza a vezes 
podrd ser obre tanto como el amor, que ay personas que qualqjuier 
cosa, aunque sea mala, desean con grande vehemencia. Estas no creo 
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ser^n las muy inortif|cadas, que para todo aprouecha la mortificacidn. 
Pareoe desatino que cosa tam buena se ataje; pues no lo cs, que go 
no digo se quite el deseo, sino que se ataje, y por uentjura serd oon 
otro que se merezca tanto., 

Quiero dezir algo para darme raejor a entender. De (1) un gran de¬ 
seo de verse ga con dios y desatado desta carcel, como le tenia sanct 
Pablo; pena por tal causa, y que deue en si ser miuy gustosa, no se- 
rd menester poca mortificacion para atajarla, y del todo no podria. 
Mas quando viere que aprieta tanto, que casi va a cfuitar el juicio, 
como go vi a vna persona, no a mucho, y no de su natural ympetiio- 
sa, aunque amostrada a quebrantar su voluntad, me pareoe que lo a 
ga perdido, porque se ue en otras cosas, digo que por vn rato, la ui 
como desatinada de la gran pena y fuerga que se higo en desiraularld, 
g que en caso tan ecesiuo, aunque ftiese espiritu de Dios, tengo 
por vmildad temer; porque no emos de pensar que tenemos tanta 
charidad que nos pone en tan gran aprieto. 

Digo que no terne por mala, si puede, aunque por uentura todas 
vezes no podra, que mude el deseo pensando que si biue seruird mds 
a dios, y podria ser que algun alma que se auia de perder la de 
luzi^ • y 'que con seruir rads, merecerd por donde pueda gozar mjds 
de dios, y temase lo poco que a seruido. Y son buenos consuelos 
para tan gran trauajo, g aplacard su pena, y ganard mucho, pyes por 
seruir al raesmo sehor se quiere aca pasar g biuir con su pena. Es 
como Sli vno tuuiese vn gran trauajo, o graue dolor, consolarse con de¬ 
zir que ten,ga pacalencia, g se dexe en las manos de dios y que 
cumpla en el su uoluntad, qiue dexarnos en ellas, es lo mds acertado 
en todo. 

Y si el demonio ayudo en alguna manera a tan gran deseo, que 
seria posible, como quenta creo casiano de vn hermitano de asperi- 
sima uiida, que le higo entender que sechase en un pogo, porque veria 
mds presto a dios, go bien creo que no deuia auer sido con vmildad, 
ni bien; porque fiel es el [senior y no consintiera Su Magestad que 
se cegara en cosa tan raanifSesta. Mas estd claro, que si el deseo 

fuera de Dios, no le hiciera mal; traer consigo la luz, y la discre- 

cion y la medida. Esto es claro, sino que este adversario enemigo 
nuestrOj por donde quiera que fuerc, proqura danar; g pues dl no 
anda descuydado, no lo auderaos nosotras. Este es punto ymportante 
para muchas cosas, ansi para acortar el tiempo de la oracion, por 
gustosa que sea, quando se vienen a acauafr las fuergas corporales 
o hacer daho a la cabega; en todo es mug necesarlo discrecion.- 

(TPara que pensays, hijas, que e pretendido declarar el fin g mos- 
trar el premio antes de la batalla, con deciros el bien que tray consigo 
llegar a beuer desta fuente celestial y desta agua biua? Para que 

no os congojeys del trauajo g contradicion que ay en el camino, g 

vays con animo g no os cansdis; porque, como e dicho, podrd ser que 
despuds de llegadas que no os falta sino baxaros a beuer en la fuente', 
lo dexegs todo y perdays este bien, pensando que nos (2) tendreys 
fuerga para llegar a dl, g qua no soys para ello.. 


1 El aulOQiafo: da, 

2 Nos dice por error material la copia. 
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Mirad ^u€ combida el Sefior a todos; pues es la mesma verdad, 
no ay que dudar. Si no fuera general este combite, no nos llamara 
el senor todos, que aunque nas llamara, no nos dixera: yo as dar^ 
de beiier\ Pudiera decir: vcni todos, que, en fin, no perdereys nada; y a 
los que a mi me pareciere, yo los dare dc beuer. Mas comO' dixo, 
sin esta condici6n, a todos, tengo por cierto que todos los quQ no se 
quedaren en el camino ,no les faltard este agua biua. Denos el senor, 
que la promete, gracia para buscarla como se a de buscar, por quien 
su magestad es. 


CAPITULO XXI 

TRATA COMO POR DIFEREnTES blaS (1) NUNOA FHLTA CONSOLACIOJI EN EL 
CAMINO DE LA ORAaON, Y ACONSEJA A LAS HERMANAS DE ESTO SEAN 
SUS PLATICAS SIEMPRE. 

Parece que me contradigo en este capitulo pasado de lo que 
auia dicho, porque quando consolaua a las qiie no llegauan aqui, 
dixe que tenia el senor diferentes caminos por donde yuan a ^1, ansi 
como auia muchas moradas. Ansi lo torno aora a dezir, porque como 
entendio su magestad nuestra flaquega, proueyo como quien cs. Mas 
no ^dixo: por este camino vengan vnos, y por 6ste otros; antes 
fu6 tan grande su miserioordia, que a nadle quitd cfue procurase venir 
a esta fuente de vida a beuer. jBendito sea por siempre, y con 
quanta razJon me lo quitara a mi! 

Pues no me mandd lo dexase quando lo comence, y higo que me 
hecjhasien en el profundo, a buen siguro que no lo qfuite a nadie, antes 
pi&licamente nos llama a boces; mas como cs tarn bueno, no nos 
fuerga, antes da de muchas manner as a beuer a los que Ic quicrcn se- 
guir, para que ninguno vaya desconsolado ni muera de sed. Porque 
dc esta fticnte caudalosa salen arroyos, vnos grandes y otros pe- 
quefios, y algunas vezes charquitos para ninos, que aqucllo les basta, 
y m6s, seria espantarlos ver mucha agua; estos son los que cst^n 
en los principios. Ansi que, hcrmanas, no ayays micdo que raurays de 
sed en este camino; nunca falta agua de consolacidn tan falto que 
no se pucde sufrir; y pues lesto es asi, tomd n^i Iconsejo y no os 
quedeys en el camino, sino pelcd como fuertcs hasta morir en jia de- 
manda, pues no cstays aqui a otra cosa sino a pclear. Y con ir siem¬ 
pre con esta detcrminacidn de antes morir que dcxar de llegaif 'al 
fin del camino, si os lleuare el Senor con alguna sed jen esta vida, 
en la que es para siempre os dard con toda abundancia de beuer, 
y sin teraor que os a dc faltar. Plega al senor ho le faltemos nos- 
otras. Am^n. • 

Aora, para comengar este camino que queda dicho de manera que 
sno sc yerre desde ei principio, tratemos vn poco de c6mb sc a deprin- 
cipiar esta jornada, ponque es lo que mds ymporta; digo que ymporta 
el todo para todo. No digo que quien no tuulere la determinaci6n 
qiie aqui dire, no dexe de comengar, porque el senor le lyrd perft- 


1 La copia; caminos. 
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cionando, y iquando no hicicse mas de dar vn paso, tiene *en si tanta 
virtud, que no ay a micdo lo pierda ni le dexe de ser muy blen pa- 
gado. Es, digamos, como quien tiene vna quenta de perdones, que \si 
la rega vna vez, gana, y imientras mds vezes, mas; mas si nunca llega 
a ella, sino que se la tiene en el area, m'cjor )£uera no tenerla. ilnsij 
que, aunque no uaya despties por el mismo camino, lo poco qtie vuiere 
andado del, se dard luz para que uaya bien por los 0 tros, y si mas 
amdara, mas, En f!in, tenga cierto no le har^ dano el auerle comengado 
para oosa !n|inigu!na, aunque le dexe, porqUe el bien nunca hace maJ. Por 
eso, todas las personas que os trataren, hijas, auiendo dispusicion 
y alguna amistad, procurd quitarlas el miedo de comengar tan gran 
bien; y por amor de dios os pido que vuestro trato Isea siempre 
hordenado a algiin bien de quien hablaredes, pues vuestra oracidn a 
de ser para prouecho de las almas. Y esto aueis siempre de pedl’r 
al senor y procura/flfo (1) de todas maneras. 

Si quereys ser buen deudo, esta es verdadera amistad; si buena 
amiga, entended que no lo podeys ser sino por este camino. Ande ia 
uerdad en vuestros coragones, como a de andar por la meditacibn, 
y uerbis claro el amor que somos obligadas a tener a los prbximos. 
No es ya tiempo, hermanas, de juego de ninos, que no parece otra 
oosa estas amistades del mundo, axmque sean buenas; ni aya en 
vosotras tal plbtica que «si me quereys», «v no me quereysf^, ni con 
deudos ni nadie, sino fuere yendo funda'das en vn gran fin y proue¬ 
cho de aquel alma. Que puede acaecer, para que os esduche vuestro 
deudo, V hermano, v persona semejante vna verdad y la admita, auer 
de disponerle con estas plbticas y rauestras de amor, que a la sen- 
sualidad siempre contentan; y acaecerb tener en mbs vna buena pa- 
labra, que ansi la llamlan, y disponer mbs que muchas de dlos, para 
que despues estas sepan, Y ansi, yendo con advertencia de apro- 
uechar, no las quito. Mas si no es para esto, ningiin prouecho puede 
hacer, y podrbn hacer dano sin entenderlo vosotras. Ya sauen que 
soys religiosas, y que vuestro trato es de oracion. No se os ponga 
deiante: «no quiero que me tengan por buena>, porque es prouecho 
V dano com*un el que en vos vieren. Y es gran mal a las que tanta 
obligacion tienen de no hablar sino en dlos, como las monjas, les 
parezea bien disimulacion en este caso, si no fuese alguna vez para 
mbs bien. Este es vuestro trato y Icnguaje; quien os quisiere tratar, 
deprendale, sy ''no, guardaos de deprender vosotras el suyo; serb yn- 
fiemo. 

Si los tuvieren por grosera, poco ua en ello; si por yprbquitas poco, 
ganareys de aqui que no os bea sino quien sc cntcndlere por esta 
lengua; porque no lleua camino, vno que saue algarauia, gustar de 
hablar muQho con quien no saue otro lenguaje. Y ansi, nl os can- 
sarbn, ni os danarbn, que no seria poco dano comengar y hablar nueua 
lengua, y todo el tiempo se os yria en eso. Y no podeys sauer 
como yo, que lo e esprimentado, cl gran mal que es para cl alma, 
que por sauer la una, se le oluida la otra, y es vn perpetuo rfesaso- 


1 Borra la Santa mas pteciard, hermanas, no to ptocutat, y airegla la fiaac tal como 
vicne cn el texto. 
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sicgo, de el que en todas maneras aueys de huir; por^que la que mu¬ 
ch o conuiene parja cste camino que comcngar (1) a tratar, es paz y so- 
siego en el alma* ' ' ^ 

Si los que os tratarcn quisieren deprender de vuestra lengua, ya 
que no es vuestro de cnsenar, podeys dezir las riquegas que se ganan 
en deprenderla; y desto no os canseys, sino con piadad, y amor 
y oracidn, porque le aproueche, para que entienda la gran ganancia, 
vaya a buscar maestro que le ensene; que no seria poca nierced que 
os hiciese el senor despertar a algun alma para este bien. Mas ique 
de cosas se ofrecen en comengando a tratar deste camino, aun a quien 
tan mal a andado por el como yo! Plcga al senor os lo sepa, herma- 
nas, dezir mejor que lo c hecho* Hm4n. 


CAP.o XXII 

QUE DICE LO MUCHO QUE YMPORTA COAIENQAR CON GRAN DETERMINAcION A TE- 

NEr ORACION, Y no HACER CASO de las YNCONUINJENTES que el PE- 

MONIO PONE. 

No OS espanteys, hijas, de las muchas cosas que es menester mi- 
rar para comenzar este viaje divino, que es camino real para el cie- 
lo. G^nase yendo por el gran thesoro, no es mucho que cueste mucho*, 
a nuestro parecer. Tiempo verna que se entienda quan nonada es todo 
para tan gran precio. 

Aora, tornando a los que quicren yr por el y no parar hasta cl 
fin, que es llegar a beuer doste agua de bida, como an de comengar, 
digo que ymporta mucho, y el todo, vna grande y determinada de- 
terminacidn de no parar hasta llegar a ella, venga lo que viniere, 
suceda lo que sucediere, traudxesc lo que se trauapcare, murmure quien 
murmurare, siquiera llegue alld, slquicra se muera en el camino v 
no tenga coragon para los trauajos que ay en 61, siquiera sc hunda 
el mundo, como muchas vezes acaece con decimos: «ay peligros», «fu- 
lana por aqui se perdi6», «el otro se cngafl(5!», «el otro, que regaua 
mucho, cagl6», ^hazen dafio a la virtud»,, «no es para raugercs, que les 
podrain Vjcnir ylusiiones^, «mcjor ser^ que hilenU, «no an menester esas 
delicadeces», «vasta el «Pater noster» y «auc matia*». 

Esto ansi lo digo yo, hermanas; y jcdmo si vasta! Slempre es 
gran bien fuindar vuestra oracion sobre oraciones dig[n]as de tal boca 
como la del senor. En esto tienen razon, que si no jestuuiese ya nues- 
tra flaquega tan flaca, y nuestra deuocidn tan tluia, no era menes- 
ter otros conciertols de oraciones, ni eran menester otros libros. Y 
asi me a parecido aofa (como digo, hablo con almas que no puedein 
recogerse en otros misterios, que les parece es menester artificio, y ay 
algunos ingenios que nada les contenta), yrc fundando por aqui vnos 
principios y medios y fines de oracion, aunque en cosas subidas •no 
me deterne; y no os podrdn quitar libros, que sols estudiosas, Jy! 
tiniendo humildad, no aueis menester otra cosa. 


I El autdfliafo: comenzamos. 
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Siempre yo c sido aficionada, y me an rccogido mds las pala- 
bras de los euangelios que libros muy concertados; en especial, si no 
era el auctor mug aprouado, no los auia gana de leer, /lllegada, pues, 
a este maestro de la sabiduria, quiga me en§enara alguna considera- 
cion que os contente. No digo que dire declaracidn de estas oraciones 
diuinas, que no me atrcueria, y hartas ay escritas; g qlue no las vuie- 
ra, sera disparate; sino consideracion sobre las palabras del «Pater- 
noster». Porque algunas vezes con muchos libros parece se nos pierde 
la deuocion en que tanto nos ua tenerla, que esta claro que el mes- 
mo miaestro, quando ensena vna cosa, toma amor con el dicipulo 
y busca de que le contente lo que le ensena, y le ai^uda mucli'o 

a que lo deprenda, g ansi hard este maestro celestial con nosotras. 

Y por eso, ningiin caso hagays de los miedos que os pusicre, 

ni de los peligros que os pintaren. Donosa cosa es que quiera yo ir 
por vn camino adonde ay tantos ladrones, sin peligros, y a ganar 
vn gran thesoro. Pues bueno anda el mundo para que os lo dexen 
tomar em paz; sino que por vn marauedi de ynterese se porndn 
a no dormir muchas noches, g a desasosegaros cuerpo y alma. Pues 
quando, yendole a ganar o a rrobar, como dice el sehor que le 
ganan los esforgados, y por camino rreal, g por camino seguro por 
el que fue nuestro Reg, y por el qlic ftieron todos los escogidos^ 

y ganctos, os dicen ay tantos peligros g os ponen tantos temores, 
los que uan, a su parecer, a ganar este sin camino, <iqti5 son los 
peligros que lleuardn? 

jO hijas mias! que muchos mas, sin comparacion, sino que no 

los entienden hasta dar de ojos en el verdadero peligro, quando no 
ay iqiuien les de la mano, y pierden del todo el agua sim beuer 
poca ni mucha, ni de charco, ni de arroyo. Pues ga ueis, sin gota de 
este agua, (-como se pasara camino adonde ay tantos con quien pe- 
lear? Esta claro que al mejor tiempo moriran de sed; porque, que- 
ramos que no, hijas mias, todas caminamos para esta fuente, aunque 
de diferentes maneras. Pues cretoe vosotras, y no os engane nadle 
en mostraros otro camino sino cl de la oracion. 

Y no hablo aora en que sea mental v bocal para todos, para vos¬ 
otras digo, que lo vno y (1) lo otro aueis menester. Este es el ofi- 
ci/o de los religiosos. Quien os dixere que esto es peligro, tenedla (2) 
a el por cl mismo peligro, y huid d!§l; g no se os oluide, que por 
iientura aucys menester este consejo. Peligro sera no tencr vmlldad 
y las otras virtudes; mas camino de oracion camino de peligro, 
nunca dios tal quiera. Que el demonio parece a gnuentado poner 
estos miedos, y ansi a sidio mafioso a hacer caer algunos que tcnian 
oracion a hccho por uentura, tanto temor a algunas para las cosas 
de virtud (3). Estos que toman este amparo para librarse, se guarclen; 
porque hugen del bien por librarse del mal. Nunca tan mala ynven- 
cion e uisto; parece del demonio. jO sehor mio! torna^ por vos, mlrh 


1 La copia: U, 

2 Tenedlo debiera decir. 

3 Aqui se omitieron, por desculdo, unas Imeas. Cfr. t. Ill, cap. XXI, p6g. 101. 
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que entienden ai rreues vuestras palabras. No perrnltaijs semejantes 
flaquegas en vuestros sieruos. 

Ay vn gran bien, que siempre vereys- algunos que os ayuden; 
porque esto tiene el verdadero sieruo de dios, a quien su raagestad 
a dado luz del verdadero caraino, que por estos temores le crece mas 
el deseo de no parar. Entiende claro por donde ua a dar el golpe? 
el demonio, y hiirtale el cuerpo y quiebrale la cabega. Mas siente el 
esto que quantos placeres otros le hacen, Ic contentan. Quando en vn 
tierapo de alboroto, en vna cizana que a puesto, que parece ileva 
a todos tras si medio ciegos, porque es debajo de buen celo, leuanta 
dios vno que los abra los ojos y diga que miren los a puesto uie- 
bla para no uer el camino (jque grandega de dios, que pucde mas 
a las vezes vn hombre solo v dos, que digan verdad, que inuchos 
juntos!), tornan poco a poco a dcscubrir el caraino, dales Dios ani- 
nio. Si dicen que ay peligro en la oracion, procura se entienda qu^n 
buena es la oracion, si no por palabras, por obras; si dicen que no 
es bien a Imenudo las comuniones, entonces las frequcnta rads. Ansi 
que, corao ay a vno v dos que sin temor sigan lo mejor, luego torna 
el senor poco a poco a ganar lo perdido. 

Ansi que, hermanas, dexaos de estos raiedos; no hagays caso 
de cosas semej antes de la opinion del bulgo. Mira que no vson tiem- 
pos de crecr a todos, sino a los que uieredes van confbrrae a la vida 
de Christo, Procurd tener limpia conciencia y fium/ildad, y menos- 
precio de todas las cosas del mundo, y creer firmemente lo que tie¬ 
ne la sancta madre yglesia, y a buen siguro que uais buen camino. 
Dexaos, como e dicho, de temores adonde no ay que temer; si alguno 
os lo pusiere, declaralde con humildad el camino. Dezi que Regia teneis 
que os manjda orar sin cesar, y que ansi nos lo manda, y qu;e 
la aueys de guardar. Si os dixeren que sea bocalmente, pregtintad! 
que si an de estar el entendimiento y coragon en lo que decis. Si os 
dixeren que si, que no podran dezir otra cosa, veys adonde confiesan 
que aueys forgado de tener oracion mental, y aun contcmplacidn, 
si os la diere Dios alii. 

CAPITULO VEYNTE Y TRES 
En que declare que es oracion mental. 

Sabed, hijas, que no estd la falta para ser v no ser oracion 
mental en tener cerrada la boca si hablando estoy enteramente enten- 
diendo y viendo que hablo con dios, con mas advertencia que en 
las jDalabras que digo ,junto esta oracion bocal y mental. Saluo si no 
os dicen que estds hablando con dios rregando el Paternoster, yi 
pensando en el mundo; aqui callo. Mas si aueis de estar, como es 
razon, hablando con tan gran senor, que es bien esteis inirando 
con ouiert hablais, y quien sois uos, siquiera para hablar con crian- 
ga. Porque (icomo podeis hablar llamar al rey altega, ni sauer las 
cerimonias que se hacen para hablar a un grande, si no lentendeis 
bien qub estado tiene y que estado teneis uos? Porefue conforme >a 
esto se a de hacer cl acatamiento, y conforme al vso, porque aunl 
esto es meiiesfcer tambien que sepdis; si no, embiaros an para sim- 
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pie y no negociareis cosa. ^Pues que es esto, mi empe; ador? <iCo¬ 
mo se puede sufrir? Reg sois, dios mio, sin fin, que no es regno 
prestado el que teneis. 

fCuando eii el credo se dice: «vuestro regno no tiene fin», ^asi 
siempre esme particular regalo. illaboos, senor, g bendigoos para siem- 
pre; en fin, vnestro regno durar^ para siempre. Pues nunca uos, fee- 
nor, permitais se tenga por bueno que, quien fuere a hablar con uos, 
sea solo con la boca. iQue es esto, cristianos? ^Los que decis no| 
es menestor oracion mental, ientendeis os? Cierto, que oienso que 
no os eritendeis. g ansi quercis desatinemos todos, ni saueis qual es 
oracion mental, ni oomo se a de regar la bocal, ni que es contem- 
placion, podque si lo supiesedes, no condenariades por vn cauo lo que 
alauags por otro. 

Yo e de poner siempre junta oracion mental con la bocal, quan- 
do se me acordare, porque no os espanten, hijas; que go se 
en que caen estas cosas, que e pasado algun trauajo en este caso, 
g ansi no querria que nadie os trujese desasosegadas, qtue es cosa 
danosa gr con miedo este camino. Importa mucho entender que uals 
bien, porque en diciendo algun caminante que ua errado, g qiue a 
perdido el camino, le acaece andar de vn cauo a otro, y todo lo que 
anda buscando por adondc a de gr, se cansa g gasta el tierapo g’ 
llega mas tarde. (* Quien puede decir que es raal, si comengaTmos a re- 
zar las eras o el rrosario, que comience a pensar con quien va ia ha¬ 
blar, g quien es el que habla, para uer c6mo le a de tratar? PUes 
yo os digo, hermanas, que si lo mucho que ag q^ue hacer en lentendeil 
estos dos puntos, si hiciese bien, que prim^ro que coraenceis la ora¬ 
cion bocal qu(e uais a regar, ocupeis harto tiempo en la mental. Si, 
que no emos de llegar a hablar a un principe con el descuido que 

a un labrador, v comb a vna pobre como nosotras, que como quiera 

que nos hablaren, ua bien. 

.Ragon es que, ga que por la vraildad deste rey, si como grosera 
no sc hablar, no por eso mie dexa de logr, ni me de^a de lleg;ajr 
a si, ni me hechan fuera sus guardas; porque sauen bien los dngeles 
que estan alii, jla condicion de su reg, que gUsta mas desta groseiia 
de vn pastorcito vmilde, que ue que si mas sjupiera nras dixera, 
que de los mug sabios g letrados, por elegantes razouamientos que 
hagan, si no uan con vmildad. Rnsi que, no porque el sea bueno, emos 
de ser nosotras desooraedidas. Siquiera para agradecerle el mal olor 
que sufre en consentir caue si vna como yo, es bien qiue procuremos 
conocer su limpiega g quien es. Es uerdad que se entiende luego en 
llegando, como icon los sehores de aca, con que nos digan quien 
fue su padre, y los quentos qiue tiene de rrenta g el ditado, no( 
ay mas que sauer; porque aca no se hace qjuenta de las persioinas 
para hazerlas honrra, por mucho que merezean, sino de las haziendas. 

iO miserable mundo! Rlauad mucho a dios, hijas, que aueis de- 

xado cosa tan ruin adonde no hacen caso de lo que ellos en si tie- 
nen, sino de lo que tienen sus rrenteros y uasallos; y si ellos faltan, 
luego falta de hacerle honrra. Cosa donosa es esta para que os hol- 
gueis quando agays todas de tomar algvna recreacion, que (^ste es 
buen j)asatiempo, entender qu^n ciegamente pasan su tiempo los del 
mundo. 
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iO emperador nuestro! sumo bien, suma bondad, la mesma sa- 
biduria, sin principio, sin Bn, sin auer terminos en vuestras obras: 
son yn^nitas sin poderse conprchender, vn pielago sin suelo de raa- 
rauillas, vna hcrmosura que tiene en si todas las hermosuras, la mcs- 
raa fortalega. jO balame dios! quien tuuiera aqui junta toda la 
oloquencia de los mortales g sabiduria para sauer bien, como aca 
sc puede sauer, que todo es no sauer nada, para en estc caso dar 
a entender alguna de las rauchas cosas que podemos considerar para 
conocer algo de quien es cste scnor g bien nuestro. 

Si, llcgaos a pcnsar g entender en llegando, con quien vais a ha- 
blar eon quien estdis hablando. En mill vidas de las nu/estras no 
acauaremos de entender como mereoe ser tratado este sehor, qu6 
los angeles tiemblan dclante del. Todo lo manda, todo lo quicrc; su 
querer es obrar. Pues razdn scria, hijas, que produremos delegtar- 
nos en estas grandegas que tiene nuestro esposo, g que entendamos 
con quien estamos casadas, qqe vida emos de tener. jO, ualame Idios! 
pues acd, quando vno sc casa, primero saue con quien, qui^ jes; g 
que tiene; nosotras, ga desposadas, antes de las bodas, que nos 
a de llcuar a su casa. Pues aca no qUitan estos Ipensamientos a las 
que estan desposadas, ^por que nos an de quitar que procuremos en¬ 
tender quien es este horabre, g quien es su padre, g cp‘e tierra 
es esta adonde me a de llcuar, g que biencs son los que prometc dar- 
hos, que condicion tiene, como podre contcntarle mejor, en qqe le 
hare placer g estudiar como hare mi condicion que confforme a la 
sulga? Pues si una nnuger a de ser bien casada, no la auisan otra 
cosa, sino que procure csto, aunque sea ombre mug baxo su marido. 

Pues, esposo mio, <*cn todo an de haccr mcnos caso de vos que 
de los hombres? Si a ellos no les parecc bien esto, dexenos vuestras 
esposas que an de hazer vida con uos. Es verdad que es buena vida, 
si vn esposo es tan celoso que quicre no tratc con nadie su esposa^ 
linda cosa es que* no piense como le har^ este placer, la razon que 
tiene de su^rirlc g de no querer que tratc con otro, pjucs en el 
tiene todo lo que puede querer. Esta es oracion mental, hijas mias, en¬ 
tender estas verdadcs. Si queregs gr entendiendo esto, g regando 
boealmente* mug enorabuena. No me estegs hablando con dios ^ 
pensando en otras cosas, que esto hacc no entender que cosa es ora¬ 
cion mental. Creo va dado a entender: plega al sehor lo sepamos 
obrar. ilm6n. 


CHPITULO XXIIII 

DE LO QUE YMPORTfl NO TORNAR ATRES (1) QUIEN A COMENQADO CA/VlINO t)E 
ORACION, Y TORNA A HABLAR DE LO MUCHO QUE VA EN QUE SEA CON 
DETERMINACION. 

Pues digo que ua mug raucho en comengar con gran dcterminacidn, 
por tantas causas, que scria alargarme mucho si las dixese. Solos dos 
V tres os quiero, hermanas, dezir. La vna es, que es razon que a 


1 Asi el copista por desculdo. 
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quien tanto inos a dado, y oontino da, que vna cosa que nos queremosj 
Ideterminar a dark, que es este cuydadito (no, cierto, sin ynterese, slno 
con tan grandes ganancias), no se le dar con toda determinacidni, 
sino como quien presta vna cosa para tornarla a tomar. Esto no mo 
parece a mi dar, antes siempre quedala con algiin desgusto a quien 
a emprestado vna cosa cfuando se la torna a tomar, en especial 
si la a menester y la tenia ya como por suya v que si son amigos, 
a quien la presto deue muchas dadas sin ningun ynterese, con ragdn 
le parecera poquedad y muy poco amor, que aun vna cosa suya no 
quiere dexar en su poder, siquiera por serial de amor. 

6Que esposa ay que, recibiendo muchas joyas de valor de su cs- 
poso, no le de siquiera vna sortija, no por lo que vale, que ya tod'oi 

es suyo, sino por prenda que sera suya hasta que muera? Pues iqu^ 

menos merece este senor para que burlemos del, dando y tomando 
vna nonada que le damos? Sino que este poquito de tiempo que nos 
determinamos de darle de quanto gastamos en otros y con quien 
no fios lo agradecera, ya que aquel rate le queremos dar, d^mosle 
libre el pensamiento y desocupado de otras cosas, y con toda deter- 
minacion de nunca ajm^s se lo tornar a tomar por trauajos que por 
clIo nos uengan, ni por contradiciones ni por sequedades; sino que 
ya, como cosa no mia, tenga aquel tiempo, y piense me le pueden 
pedir por justicia quando del todo no se le quisiere dar. 

Llamo del todo, porque no se entiende que dexarlo algtin dia, o 
algunos, por ocupaciones justas, v por qualquier yndispusicion es tom^r- 
sele ya; la yntencion este firme, que no es nada delicado mi dlos; 

no mira en menudencias; ansi terna que os agradecer; es dar algo. 

Lo demas bueno es a quien no es franco, sino tan apretado, que 'no 
tiene coragon para dar, harto es que preste. En fin, haga algo, que 
todo lo toma en quenta este senor nuestro; a todo haze como lo* 
queremos. Y para tomarnos quenta, no es nada menudo, sino gene- 
roso; por grande que sea el alcance, tiene el em poco perdonarle. Pa¬ 
ra pagarnos es tan mirado, que no ayays miedb que vn algar de ojos, 
con acordaros del, r;ae dexe sim premio. 

No tiene el demonio tanta mano para tentar; a gran miedo a Ani¬ 
mas (feterminadas, one tiene el ya esperiencia que le hacen gran dado, 
y quanto el hordena para danar, les viene em prouecho suyo y de los 
otros, y que sale el con perdida. Y ya que no emos nosotros de estar 
descuydados, ni confiar en esto, porque lo auemos con gente traydora, 
y a los apercibidos no osan tanto acometer, porque es muy covarde 
mas si uiese descuido, haria gran daho. Y si conoce a uno por mudable, 
y que no estan firme en el bien, y con gran determinacion de persq- 
uerar, no le dexar^ a sol ni a sombra; miedos le pondr^, y lyncon- 
uinientes, qua nunca acaue. Yo lo se esto muy bien por esperiencia, 
y ansi lo e sauido dezir, y digo que. no saue nadie lo muchb que 
ymporta. La otra cosa es, que hace mucho al caso, que pelea con m^s 
animo. Ya saue que, venga lo que viniere, no a de tornar atrds. jEs 
como vno que esk en una batalla, que saue, que si le uencen, no le 
perdonarfin la uida, i| que ya que no muere en la batalla, a de moh 
rir despues; pelea con m^s determinacion, y quiere vender bien su ui¬ 
da, como dicen, y no teme tanto los golpes, porque lleua delante lo 
que le ymporta la uitoria, y que le ua la uida en veneer. Es tambi^n 
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necesario comengar con seguridad de que, si no nos dexamos veneer, 
saldremos con la ympresa; esto sin ninguna duda, que por poca ga- 
nancia que saquen, saldran mug ricos. No agays miedo que os dexe 
!morir de sed el senor que nos llama a que beuaraos de esta fuente. 
Esto queda ya dicho, querrialo dezir muchas vezes, porque acouarda 
mucho a personas que aiin no conocen del todo la bondad del senor 
por esperiencia, aunque le conocen por fee; mas es gran cosa auer es- 
perimentado con el la araistad y regalo que trata a !os que nan por 
este camino, y como casi les hace toda la costa» 

Los que esto no an prouado, no me marauillo que quieran seguri¬ 
dad de algun ynterese; pues ya saueis que es ciento por vno, aun en 
esta vida, y que dice el senor: pedi y daros an. Si no creeys a sii 
magestad en las partes de su euangelio que asegura esto, poco apro- 
uecha, hermanas, que me quiebre go la cabegya a decirlo. Todavia 
digo, que quien tuuiere alguna duda, que poco se pierde prouarlo; que 
eso tiene bueno este uiaje, que se da mas de lo que se ^pide m 
acertaremos a desear. Esto es sin falta, go lo se; y a las de vosotras 
que lo saueis por esperiencia, por la bondad de dios, puedo presen- 
tar por testigos. i 


CAPITULO XXV 

TRflTA COMO SE R DE REZAR ORACION BOCAL CON PERFEClON Y QUAN JUNTA 

ANDA CON ELLA LA MENTAL. 

Aora, pues, tomemos a hablar con las almas que e dicho que no 
se pueden recojer ni atar los entendiraientos ein oracion mentjal, (nl 
tener consideracion. No nonibrcmos aqui estas dos cosas, pues no son 

para ellas, gue ay muchas personas en hecho de verdad que solo cl 

nombre de oracion mental, v contemplacion, parece que las atemlorizla.: 

Y porque si alguna viene a esta casa, que tambien, como e di¬ 
cho, no uan todos por vn camino, pues lo que quiero agora acon- 

sejaros, y' aun puedo dezir ensenaros (porque, como madre, en el ofi- 
cio de priora que tengo, es licito), como aueis de rezar bocalmentfe, 
porque es ragon entendais lo que decis. Y porque quien no puede pen- 
sar en dios, puede ser que oraciones largas tambien le cansen, tam- 

poco me quiero entremeter en ellas, sino en las que forgado auemos 
de rezar, pues somos Christian os, que es cl Paternoster g aue maria; 
porque no puedan dezir por nosotras que hablamos g no nos enten- 
demos, saluo sino nos parece que uasta grnos por la costumbre, con 
solo pronunciar las palabras, que esto uasta. Si vasta v no, en eso 
no me entremeto, los letrados lo diran. Lo que go querria que hicie- 
semos nosotras, hijas, es que no nos contentemos con solo eso; 
porque quando digo credo, razdn me parece ser^ que entienda g sepa lo 
que creo; y quando padre nuestro, amo'r sera entender qui^n es este 
padre nuestro, g quien es el maestro que nos enseho esta oracidn. 

Si quereis dezir que ya os lo saueis g que no ay para quei 
sc os acuerde, no teneis ragon: que mucho va de maestro a maestro, 
pues aun de los que acd nos ensehan es gran desgracia no nos acof- 
dar; en especial, si son sanctos y son maestros del alma, es impo- 
sible, que si somos buenos dicipulos. Pues de tal maestro como quien 
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nos onsefio esta oracidn, y con tanto amor y deseo que nos apro- 
ucchase, nunca dios quiera que no nos acordemos del muchas vezes 
quando dezimos la oracion, aunque por flacos no sean todas. 

Pues, quanto a lo primero, ya saueis que ensena su magestad que 
sea a solas, que asi lo haci'a el siempre que oraua, y no por si^ 

necesidad sino por nuestro ensenamiento. Ya esto dicho se esta, 
que no se sufre hablar con dios y con el mundo, que no es otra} 
cosa estar regando y escuchando por otra parte lo que esMn hablan- 
do, V pensar en lo que se les ofrece, sin m^s yrse a la mano; sal- 
uo sino es algunos tiempos que, v de malos vniores, en especial si es 
persona que tiene malenconia, v flaqueza de cabega, que aunque 

m^s lo procura no puede, v que primite Dios dias de grandes tempes- 
tades en sus sieruos para ra^s bien suyo. Y aunque se aflijen y pro!- 
curan quitarse, no pueden ni estan en lo que dicen, aunque mas ha- 
gan, ni asienta en nada el entendimiento, sino que parece tiene frenfei, 
segijn anda desbaratado, 

Y en la pena que da a quien lo tiene, verd que no jes a culpja 
suya, y no se fatigue, que es peor, ni se cause em poner seso 
a quien por entonces no le tiene, que es su entendimiento, sino que 
reze como pudiere^; y aun no reze, sino, como enferma, procurar dar 
alibio a su alma, y entienda en otra obra de virtud, entonces; y a««. 
para personas que traen cuydado de si, y tienen entendido no an 

de hablar a dios y al mundo junto. Lo que podemos hacer nosotras 
es procurar estar a solas, y plega a dios que vaste, como digo, para 
que entendamos con quien estamos, y lo que nos responde el seiior 
a nuestras peticiones. (iPensais que se esta callando aunque no le oy- 
mos? Bien habla al coragon quando le pedimos de coraedn. Y bien 
es que consideremos que somos cada vna de nosotras a quien el se- 
no-‘ dice esta oracion y que nos \a esta mostrando, pues lunca el 

maestro esta tan lejos del dicipulo, que sea menester dar boces, 
sino rauy junto. Esto quiero yo que entendais vosotras os conuiene 
para regar bien el Pater noster; no se apartar de caue el maestro 
que os le mostro. 

Direis que ya esto es consideracidn, que no podeis, ni aun que- 
reis, sino rezar vocalmente porque tambien ay personas mal sufridas y 
amiigas dfe no se dar pena, que como no lo tienen de costumbre, es la 
recoger el pensamiento al principio; y por no cansarse vn poco, 
dicen que no pueden mas, ni lo sauen, sino rezar bocalmente. Tendis 
racdn en decir que ya es oracion mental; mas yo os digo derto, 
que no se como lo aparte, si a de ser bien rregado lo bocal, y en- 
tendiendo con quien hablamos; y aun es obligacidn que procuremos 
rezar con advertencia, y aun plega a dios que con estos remedlos va- 
ya bien regado el Paternoster y no acauemos en otra cosa ^ymperti- 
nente. Yo lo e prouado algunas vezes, y el raejor remedio que ha¬ 
llo es procurar tener cl pensamiento en quien enderega las palabras. 
Por eso tene paciencia y procura hazer costumbre de cosa tan ,mece- 
saria. 
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CAPITULO XXVI 

EN QUE DICE LO MUCHO QUE GflNH VN flLMJl QUE REZA COM PERFECION BO- 

CALMENTE, Y COMO ACAECE LEUANTARLA DIOS DE ALLl A COSAS SOBRE- 

NATURALES. 

Y porquc no penseis que se saca poca ganancia de rczar 'bocal- 
mente con perfeccion, os digo que es rauy posible que estando re- 
gando el pater noster os ponga el senor en contemplacion pcrfeta, 
V regando otra oracion bocal. Que por estas vias muestra su mages- 
tad que oge al que la habla, y le habla su grandega, suspendiendole 
el entendimiento, g atajandole el pensamiento, y tomandole, como di- 
cen, la palabra de la boca, que aunque quiere no puede hablar, si no 
es con mucha pena. 

Entiende que, sin ruydo de palabras, le esta ensenando este maes¬ 
tro diuino, suspendiendo las potencias, porque entonces antes dana- 
rian que aprouecharian si obrasen. Gozan sin entender como gozan; 
esta el alma abrasandose en amor, g no entiende como ama; conocc 
que goza de lo que ama, g no saue como lo goza. Bien entiende que 
no es gozo que alcanga el entendimiento a desearle: abrac^le la uo- 
luntad sin entender como; mas en pudiendo entender algo, vc que 
no es este bien que se puede raerecer con todos los trauaxos que se 
pasan juntos, por ganarle en la tierra. Es don de el senor de ella 
g del cielo, que, en fin, da como quien es: esta, hijas, es contem- 
placidn p erf eta. \ 

Kora entendereis la diferencia que ay de ella a la oracion men¬ 
tal, que es lo que queda dicho: pensar g entender que hablamos, 
g con quien hablamos, g quien somos los que osamos hablar con tan 
gran senor. Pensar esto y otras cosas semejantes de lo poco que 
le emos seruido, g lo mucho que estamos obligados a seruir, es ora¬ 
cion mental; no penseis que es otra algarauia, ni os espante el nom- 
bre. Rezar el Pater noster g aue maria, v lo que quisieredes, es ora¬ 
cion bocal. Pues mira que mala miisica hara sin lo primero; aun las 
palabras no gran con concierto todas vezes. En estas dos cosas ;po- 
demos algo nosotros, con el fauor de dios. En la contemplacldu 
que agora dixe, ninguna cosa; su magestad es el que todo ,lo haoe, 
que es obra suya, sobre nuestro natural. 

Como esta dado a entender esto de contemplacion muy larga- 

mente (y lo mejor que go lo supe declarar en la .relacion que ten- 

go dicho escriui, para que viesen mis confesores de mi uida, que me 
lo mandaron), no lo digo aqui, ni hago mas de tocar en ello. Las 
que uuieredes sido tan dichosas que el senor os llegue a cstado de 
contemplacion, si le pudiesedes auer, puntos tiene ga aulsos que cl se¬ 
nor quiso que acertase a decir, que os consolarian mucho g apro- 

.uecharia^, a mi parecer g al de algunos que le an visto, que le tie- 

nen para haccr caso del, que verguenga es deziros^o (1) go g el schor 
saue lai confusion con que escriuo yo mucho de lo que cscriuo. |Bcn- 


J Botra aqui la Santa^estas palabras: que hagais caso deVmio^ 
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dito sea, que ansi me sufre! Las que, como digo, tuuieren i4>raci6n 
sobrenatural, procurenle despues de go mucrta; las que no, no ay 
para que, sino esforqarse a hacer lo que en este va dlcho, y dexc 
al senor que es quien lo a de dar, g no os lo negard, sino qu© 
os esforceis hasta llegar a la fin. 

CAPITULO XXVII 

EN QUE Vfl DECLflRANDO EL MODO PARA RECOGER EL PENSAMIENTO. PONE 

MEDIOS PARA ELLO. ES CAPITULO MUY PROUECHOSO PARA LOS QUE CO- 

MIENqflN. 

Aora, pues, tornemos a nuestra oracion bocal, para que se reze 
de manera que, sin entendernos, nos lo de dios todo junto, para, 
coma e dicho, rcgar como es razon. La esaminacidn de la conciencla, 
y dezir la confisidn, y santiguaros, ya sc saue a de ser lo primero, 
procurar conpania lucgo, hija, pues estais solai, Pues lique mejor que 
la del mesmo maestro que enscno la oracion que vais a rezar? Rc- 
presenta al mesmo senor junto con uos, y mira con que amor y hu- 
mildad os est^ enscnando; y creeme, micntras pudieredes, no est^ls 
sin tarn buen amigo. Si os acostumbrais a traerle caue uos, y el 
ue que lo hazeis con amor, y que anddis procurando contentarle, no 
Ic podreis, como dicen, hcchar de vos, no os faltard para siempre, 
ayiudaros a en todos vnestros trauajos, tcnerlecis en todas partes. 
(iPensais que es poco vn tal amigo al lado? jO hermanas, las que no 
podeis tcner mucho discurso del entendimiento, ni pod^is tener el pen- 
samiento sin diuertiros! acostumbraos, acostumbraos. Mira que se go 
que podeis haocr esto, porque pase muchos anos por este trauajo 
de no poder sosegar el pensamiento en vna c.osa, y eslo niuy grande; 
mas se que no nos dexa cl senor tan desyertos, que si llegamos con 
vmildad a pedirsclo, no nos acompanc, y si en vn ano no pudi^remos 
salir con ello, sea en mas. No nos ducla cl tiempo en cosa que tarn 
bien se gasta ^qui^n va tras nosotras? Digo que esto, puede lacos- 
tumbrarse a ello, y trauajar andar caue este verdadero maestro. 

No los pido aora que penseis en el, ni que saqueys muchos con- 
ceptos, ni que hagais grandes y delicadas consideracioncs con vues- 
tro entendimiento; no os pido m^s de que le mireis. Pues .iquien os 
quita bolucr los ojos del alma, aunque sea de presto, sino podeis mds, 
a este senor? Pues podeis mirar cosas muy fcas, (ig no podeis rairar 
la cosa mas hermosa que sc puede ymaginar? Pues nunca, hijas, quita 
vuestro csfposo los ojos de voSotras, aos sufrido mil cosas feas y 

abominaciones contra el, g no a bastado para que os dexe de mirar, 
(iy es mucho que, quitados los ojos de estas cosas esteriores, le mi¬ 
reis algunas vezes a el? Mira que no esta aguardando otra cosa, 
como dice la Esposa, sino que le miremos; como le quisicredes, le ha- 
llar^is. Ticnc en tanto que le boluamos a mirar, que no quedar^ 
por diligencia suya. Ansi, como dicen, a de hacer la mujer, para ser 
bien casada, con su marido, que si esta triste, se a de mostrar ella 
triste, y si est^ alegre, aunque nunca lo cst^, alcgre. Mir^ <de que 

sujecion os aueis librado, hermanas. Esto con verdad, sin finjimlen- 

to, hace el senor con nosotras, que el sc haze sujeto, y quiere que 
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seays vos la s^fiora, y andar g 1 a vuestra voluntad. Si estais alegre, 
miralde resucitado, que solo ymajinar como salio del sepulchre os ale- 
grara. Mas icon que claridad, y con que hermosura! jeon que ma- 
gestad! jque vitorioso! jqus alegre! Como quien tam bien salio de 
la batalla adonde a ganado vn tan gran reyno, que todo le quiere 
para uos. Pugs (jes mucho que a quien tanto os da, boluais vna vez 
los ojos a mirarle? 

Si estais con trauajos, v triste, miralde camino del huerto: qu^ 
aflicion tan grande lleuaua en su alma, pues con ser el el mesmo 
sufrimiento, la dice y se quexa della. V miralde atado a la coluna 
lleno de dolores, todas sus carnes hechas pedazos por lo mucho que 
os ama: tanto padecer, perseguido de vnos, escupido de otros, negado 
de sus amigos, desamparado de ellos, sin nadie que buelua por el, 
elado de Mo, puesto en tanta soledad, que el vno ’^con el otro 
os podeis consolar. V miralde cargado con la cruz, que y aun »no 
le daban huelgo; miraros a el con vnos ojos tan hermosos y pia- 
dosos llenos de lagrimas, y oluidara sus dolores por consolar los 
vuestros solo porque os uais vos con el a consolar y bolauais la ca- 
be^a a mirarle. 

iO senor del mundo, verdadero esposo mio! (le podeis vos dezir 
si os a enternecido el coragon de verle tal, que no solo querdis rai- 
rarle, sino que os holgueis de hablar con el, no oraciones compuestas, 
sino de la pena de vuestro coragon, que las tiene el en muy mucho); 
tan necesitado estais, senor mio y bien mio, que quereis adinitir yvna 
pobre compania como la mia, y veo en vuestro semblante que os aueis 
consolado conmigo? ^Pues como, senor, es posible que os dexan solo 
los angeles, y que aiin no os consuela vuestro padre? 

Si es ansi, senor, que todo lo quereis pasar por mi, (jque es 

^sto que yo paso por uos? iDe que me quexo? Que ya e verguenga 
de que os e visto tal, que quiero pasar, senor, todos los trauajos 
que me vinieren, y tenerlos por gran bien y ymitaros en algo. Juntos 
andemos, senor; por donde fueredes tengo de ir; por donde pasaredes, 
tengo de pasar. Toma, hijas, de aquella cruz; no se os .de nada de 
que !Os tropellen los judios, porque el no uaya con tanto trauajo; no 
hagais caso de lo que os dixeren; aceos sorda a las murmuraciones; 
tropegando, y cayendo con vuestro esposo, no os aparteys de la cruz 
ni la dexeis. Mird mucho el cansancio con que ua, y las uentajas 
que hace su trauajo a los que uos padeceis. Por grandes que los 

querais pintar, y por mucho que los querays sentir, saldreis con- 
solada de ellos, porque uereis que son cosa de burla comparados a 
los del senor. 

Direis, hermanas, que como se podrd hacer esto, que si le vi^- 

rades con los ojos del cuerpo en el tiempo que su magestad andaua 
en el mundo, Cfue lo hicierades de buena gana y le .'mirdrades siera- 
pre. No \o creais, que quien aora no se quiere hazer vn poquito 
de fuerca a recojer siquiera la vista para mirar dentro de si a este 
senor, que lo puede hacer sin peligro, sino con tantico^ cuydado, muy 
menos se pusiera al pie de la cruz con la magdalena, que via la 

muerte al ojo. Mas ique deuia pasar la gloriosa virgen y esta bendlta 
sancta! jQue de amenazas, que de malas palabras, y que de fencon- 
trones y que descomedidas! Pues jcon que gente lo auian tan cor- 
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tesana! Si, lo eran del ynfierno, quc eran ministros del demonio. 

Por cierto que deuia ser terrible cosa lo que pasaron, sino que con 

otro dolor mayor, no sentfan el suyo. ' 

Ansi que, hermanas, no creais herades para tan grandes traua- 
xos, sino sois para cosas tarn pocas; exercitandoos en ellas, podeis 
venir a otras mayores. Lo que podeis hazer para ayuda de esto, 

procura traer vna ymagen, y retrato de este senor, que sea a vues- 
tro gusto, no para traer en el seno y nunca le mirar; sino para ha- 
blar muchas vezes con el, que el os dara que le dezir. Como habMis 
con otras personas, (jpor que os an mas de faltar palabras para 
habiar con dios? No lo creais, al menos yo no os creer^, si lo vsals; 
porque sino, el no tratar con vna persona causa estraneza, y no 
sauer como nos habiar con ella, que parece no la conocemos, (y aun 
aunque sea deudo, porque devdo y amistad se pierde con la falta de 
comunicacion. ^ 

-Tambien es gran remedio tomar vn libro de romance bueno, 
aun ‘p ara recoger el pensamiento, para venir a rezar bicn bocalmente, 
y poquito a poquito yr acostumbrando el alma con halagos y artifi- 
cio para no la amedrentar. Hacc quenta que a muchos afios que se 
a ydo de con su esposo, y que hasta que quiera tornar a su casa, 

es menester sauerlo mucho negociar, que ansi somos los pecadores: 
tenemos tan acostumbrada nuestra alma y pensamiento a anddr a su 
placer, o pesar, por mejor dezir, que la triste alma no se entien- 
de; que para que tome a tomar amor a estar en su casa, es menes¬ 
ter mucho artificio, g sino es ansi, y poco a poco, nunca haremos 
nada. Y tornoos a certificar, quc si con cuidado os *acosturabr^is 
a lo que c dicho, que sacareys tan gran ganancia, quc aunque yo os 
la quisicra dezir, no sabr^. Pucs juntaos caue este buen maestro, iy 
muy deterrainadas a deprender lo que os enseha, y su magestad hara que 
no dexeis de salir buenas dccipulas, ni os dcxara sino le dcxais. Mira 
las palabras que dice aquclla boca diuina, que en la primcra cnten- 
dcrcis luego el amor que os ticne, quc no es peiqueno bicn g rcgalo 
del dicipulo ver que su maestro le ama. 


CAPITULO xxvn( 

EN QUE TRflTfl Ef, GR^N AMOR QUE NoS MOSTRO EL SENOR EN LAS PRIMERAS 
PALABRAS DEL PATER NOSTER, Y LO MUCHO QUE YMPORTA NO HACER 
CASO NINGUNO DE LINAGE LAS OUE DE UERAS QUIEREN SER HIJAS DE DIOS. 


Padre nuestro que estas en los cielos. jO senor miol! como parec4ls 
padre de tal hi jo, y como parece vucstro hi jo de tal padre! iVendito 
scais VOS por siempre jamas! <iNo fucra al fin de la oracion esta 
mcrced, senor, tan grande? En comengando, nos enchis las manos 
y h azeys tan gran mcrced, quc seria harto bicn enchirse el cntendi- 
miento para ocupar de manera la voluntad que no pudicse habiar 
palabra. iO que bicn venia aqui, hijas, contemplacion perfeta! |0 
con quanta razon entraria el alma en si, para podcr mejor sublr 
sobre si mcsma a quc le dicsc este sancto hijo a enfcnd^r que 
cosa es el lugar adonde dizc que est^ su padre, que ,es en los cle- 
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los! Salgamos de la ticrra, hijas Inias, que de tal merced como 4sta 
no es ragon se tenga en tarn poco, que despu^s que entendaraos qu^n 
grande es, nos quedemos en la tierra. 

jO hijo de dios y senor inio! ciComo days tanto junto a la pri- 

mera palabra? Ya que os vmillais a uos con estremo tan grande en 
juntaros con nosotros al pedir, y haceros hermano de cosa tarn' 
baxa y miserable, (icomo nos dais en nombre de vuestro padre todo 
lo que se puede dar, pues que quereis que nos tenga por hijos, que 
vuestra palabra no puede faltar? Obligaisle a que la cumpla, que 

no es pequena carga; pues en siendo padre nos a de sufrir, por graues 
que sean las ofensas; si nos tornamos a cl, como al hijo prodlgo, anos 
de perdonar, anos de consolar en nuestros trauajos, anos de susten- 
tar como lo a de hacer vn tal padre, que forgado a de ser mejor 
que todos los padres del mundo; porque en el no puede auer slno todo 
bien cumplido, y despues de to*do esto hacernos participantes y he- 
rederos con uos. 

Mira, senor mio, que ya que uos con el amor que nos tenels 

y con vuestra vmildad no se os pong a nada delante (en fin, senor, 
cstais en la tierra y vestidb della, pues teneis nuestra naturalega, 
parece teneis causa alguna para mirar nuestro prouecho): mas mir^ 
que vuestro padre est^ en el ciclo, vos lo decis, es raz6n que mi- 
reis por su honrra. Ya que estais vos ofrecido a ser deshonrrado 
por nosotros, dexad a vuestro padre libre; no le obligueis a tanto 
por gente tan ruyn como yo, que le a de dar tan raalas gracias. 

iO buen Jesus! ique claro au^is mostrado ser vna cosa con ^1, 
y que vuestra voluntad es la suya y la suya vuestra! iQue confesldn 
tan cara, senor mio! iQue cosa es el amor que nos tencys! H«cis 
andado rodeando, encubriendo al demonio que sois hijo de Dios, 
g con el gran deseo que teneis de nuestro bien, no se os pone cosa 
delante por hacernos tan grandisima mefrced. iQuien la podia haoer 

sino uos, senor? al menos bien veo mi Jesiis que aueis hablado como 
hijo regalado por uos g por nosotros, g que sois poderoso para que 
se haga en cl cielo lo que uos dezis en la tierra. Vendito seags 

por siempre, senor mio, que tan amigo soys de dar, que ^ no se os 

pone cosa delante. 

Pues (ipareceos, hijas, que es buen maestro cste, para aficionarnos 
a que deprendamos lo que nos enseha, comienga haci^ndonos tan gran 
mcrced? Pues, parcccos agora que sera ragon que, aunque digamos 
vocalmentc esta palabra, dexemos de entendcr con el entendlraiento, 
para que se haga pedagos nuestro coragon con ucr tal amor? Pues (ique 
hijo ay en el mundo que no procure sauer quien es su padre, quando 

le tienc bueno g de tanta magestad y sehorio? Run si no lo fuera 

no me espantara no nos qulsieramos conocer por sus hijos, porque 

anda el mundo tal, que si el padre es mas baxo del estado en que 

esta su hijo, no se tiene por honrrado en conocerlc por padre. Esto 

no uiene aqui, porque en esta casa nunca plcga a dios aya acuerdo dc 

cosas de estas, seria ynfiemo; sino la que fuere mas, tome menos a su 

Padre en la boca: todas an dc ser gguales. 

iO colexio dc christo, que tenia mas mando sanct Pedro con ser 
vn pescador, y le quiso ansi el senor, que sanct Bartholome, que era 
hijo de reg! Sauia su magestad lo que auia de pasar en el mundo 
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sobre qual era de mejor tierra, que no es otra cosa sino debatir 
si sera buena para adoues v para tapias. iValame dios, que gran 
trauajo! Dios os libre, hermanas, de semejantes contiendas, aunque 

sea en burlas; go espero en su magestad que si hara. Quando al¬ 
go de esto en alguna vuiere, pongase luego remedio, y ella tema 
no sea estar Judas entre los apostoles; denla penitencias hasta que 
entienda que aun tierra mug ruin no merecia ser. Buen padre os 

teneys, que os da el buen Jesus; no ge conozca aqui otro padre para 
tratar del, g procura, hijas mias, ser talcs que raerezcais regalaros 
con el, y hecharos en sus bragos. Ya Saueis que no os hechara de si 
si sois buenas hijas; pues iquien no procurara (no perder tal padre? 
iO, ualalme dios! y que ay aqui en que os consolar, que *Jpor no 
me alargar mas, lo quiero diexar a vuestros jentendimientos; que por 
desbaratado que ande el pensamiento, entre tal hijo y tal padre, for- 
gado a de estar el espiritu sancto, que fenamore vuestra voluntad 

g os la ate con grandisimo aimor, ga que no vaste para esto tan 

gran gnterese. 


CAPITULO XXIX 

EN QUE DECLARE QUE ES ORACION DE RECOGIMIENTO, Y PONENSE ALGUNOS 

MEDIOS PARA ACOSTUMBRARSE A ELLA. 

Aora mira que dice vuestro maestro: que estas en los cielos. 
^Pensais que gmporta poco sauer que cosa es icielo, g adonde se a de 
buscar vuestro sacratisimo Padre? Pues go os digo que para entendi- 
mientos deramados, que gmporta mucho, no solo creer esto, sino 
procurarlo entender por espiriencia; porque es vna de las cosas que 
ata mucho el entendimiento y hace recoger cl alma. 

Ya sau^is que dios esta en todas partes, pues claro esta que adon¬ 
de est^ el Key, esta la corte; en (tin, que adonde est^ dios, es el 

cielo. Sin duda lo podeis creer, que adonde esta su magestad, 
esta toda la gloria. Pues mira que dice sanct augustin, que le 
buscaua en muchas partes g que le vino a hallar dentro de si mesmo. 
^Pensais que gmporta poco para vn alma deramada entender esta 
verdad, g ver que no a menestcr para ^lablar con su padre 'Ctemo 

yr al cielo, ni para regalarse con el, ini a menestcr hablar a booes? 

Por paso que hable, esta tan cerca que mos oyra; ni a menester alas 
para gr a buscarle, sino ponerse en soledad g mirarlc dentro de si, 
y no estranarse de tam buen huesped; sino (con gran humildad, ha- 
blarle como a padre, pedirle como a padre, contarle sus trauaxos, 
pedirle remedio para ellos, entendiendo que no es 'dina de ser su hija. 

Dexese de vnos encogimientos que tienen algunas personas, ly 
piensan que es vmildad. Si que no esta Ja vmildad en que si cl rcg 
os hace vna merced no la tomeys, sino tomarla* g entender/ qudn so- 
brada os uiene, y holgaros con ella. Donosa vmildad, que me tenga 
go al emperador del cielo g de la tierra en mi casa, que se bicne 
a ella por hacerme merced y por golgarse (tomigo, g que por vmildad 
ni le quiera responder, ni estarme con 41, pni tomar lo que, rae da, 
sino que le dexe solo; g que cstdndome jdiclendo g rogando le pida, 
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por vmildad me quede pobre, y aun le Idcxe yr, de que ue que 
no acauo de determinarme. 

No os cureis, hijas, de estas vmildades, sino ^trata con el como 
con padre, y como con hermano, y como icon senor, y como con es- 
poso; a vezes de vna manera, a vezes ^de otra, que el .os ensenara 
lo que aueis de hazer papra contentarle. Dexaos de ser bouas, pe- 
dilde la palabra, que vuestro wposo es, que fos trate como a tal. 
Este modo de rezar, aunque sea bocalmente, con mucha mas breue- 
dad se recoge el entendimiento, y es oracion t(ue tray consigo muchos 
bienes. Llamase recogimiento, porque recoge el alma todas las po- 
tencias y entr,a dentro de si con su jdios, y viene con mas breuedad 

a ensenarla su diuiiio maestro, y a darla |oraci6n de quietud, que de 

ninguna otra manera. Porque alH metida consigo mesma, pued^ pen- 
sar en la pasion, y representar alii al (hijo, y ofrecerle al padre, y 
no cansar el entendimiento andandole buscando en el monte Calua- 
rio, y al liuei^to y a la coluna. Las que desta manera se pudieren en- 
cerrar en este cielo pequeno de nuestra alma, ,adonde esta el que 
le hizo, y la tierra, y acostumbrar a ]no mirar ni estar ‘adonde 

se destraygan estos sentidos esteriores, crea que lleua ecelente camino, 
y que no dexara de llegar a beuer de esta agua de la fuente, por¬ 
que camina mucho em poco tiempo. Es como el que ua en vna nao, 
que con vn poco de buen tiempo, se pone en el fin de la jomada 
em pocos dias, y los que uan por tierra, tardanse mas. 

Estos estan ya, como dicen, puestos en la mar, aunque del todo 
no an dexado la tierra, aquel rato hacen lo que pueden por librarse 
de ella, recogiendo sus sentidos a si mesmo. Si es verdadero el re- 
cogilmiento, sientese muy claro, porque ace alguna operacion (no 
sc como l o de a entender; quien lo jluuiere, si entendera): es ^qu^ 
parece que se Icuanta el alma con el fuego, que ya ue lo es las 

cosas del irtando. Hlgase al mejor tiempo, y como quien se entra en 
vn Castillo fuerte para no temer los contrarios; v retirarse los senti- 
do)s d|c estas cosas esteriores, y darles de tal manera de mano que, sin 
entenderse, se le cierran los ojos por no las ver (1), por que mds sedes- 
pierte la uista a los del alma. /Insi, quien va por este camino, casi 
siempre que re^a tiene cerrados los ojos, y es admirable costumbre 
para muchas cosas ,porque es vn hazersc fuerga a no rairar las de 
aca. Esto al principio, que despues no es menestcr; mayor se la 
hace quando en aquel tiempo los abre. Parece que se entiende vn 
fortalecersc y esforgarse el alma a costa del cuerpo, y que le dexa 
solo y dcsflaquecido, y ella toma alii bastimento para contra ^1. 

Y aunque al principio no se entienda esto, por no ser tanto, que 
ay mas y menos en este recogimiento ,g si sc acostumbra, (aun¬ 
que al principio de trabaxo, porque el cuerpo torna de su derecho, sin 
engender que el raesmo se corta la cabega en no darse por vencido, 
si sc vsa algunos dias y nos hacemos esta fuerga, verse a claro la 
ganancia, y entenderan, en comengando a rezar, que se uienen las 
auejas a la colmena ,y sc entran en ella para labrar la miel, y esto 
sin cuydado nucstro. Porque a querido el senor que por cl tiempo 


1 El que hi20 ei treslado pone pot cuenta propia, en el margen inferioi Jhs, 



APENOICES 


447 


que l€ an tenido, se aya merecido jestar lel alma y voluntad con es- 
te senorio, que en haciendo vna sena no toias de que se quiere reco- 
ger, la oOedezcari los sentidos y se rrecojan la ella. Y aunque des¬ 
pues tornen a salir, es gran cosa auerse jya rendido, porque saJen 
como cautiuos y sujetos, y no hacen el \niai que antes pudieran iiazer; 
y en tornando a liamar la voluntad, vienen con mas presteza, hasta 
que a muchas entradas de estas, quiere el senor se queden ya del 
todo en contemplacion perfecta. 

Entiendase mucho esto que queda dicho, porque, aunque parece 
obscuro, se entendera a quien quisiere obrarlo. Ansi que caminan por 
mar; yi pues tanto nos ua de no (yr tan despacio, hablemos vn poco 
de como nos acostumbremos a tarn buen modo 'de proceder. Estan mas 
seguros de muchas ocasiones; pegase mas presto el fuego del amor 
diuino, porque com poquito que sople con el leutendimiento, estan cer- 
ca del mesmo fuego, con vna centeilita que ,le toque, se abrasara 
todo, Como no ay embarago de lo esterior, jestase sola el alma con 
su dios; ay gran aparejo para encenderse. 

Pues hagamos quenta que dentro de nosotras esta vn palacio de 
grandisima riquega, todo su edificio de oro y de piedras preciosas, 
en fin, como para tal senor; y que ^ois vos parte para que este edi¬ 
ficio sea tal, como, a la verdad, que ,es ansi, que no ay edificio de 
tanta liermosura como un alma limpia y llena de virtudes, y mien- 
tras may ores, mas resplandecen las piedras; y que len este palacio 
esta este gran rey, que a tenido por (Men ser vuestro padre, ,y que 
esta en vn trono de grandisirao precio, que tes vuestro coragon, 

Parecera esto al principio cosa ympertinente, digo hacer testa 
ficion para darlo a entender, y podra ser aproueche mucho, a vosotras 
en especial, porque como no tenemos letras las mujeres, todo esto es 
raenester para que entendamos con verdad que ay lOtra cosa mas 
preciosa, sin ninguna comparacion, dentro de nosotras que lo que ve- 
mos por de fuera. No nos ymajinemos huecas en lo enterior, y plega 
a dios sean solas !las mugercs las que (andan con este descuido; y 
que tengo por ymposible, si truxesemos cuydado de acordarnos que 
tenemos tal huesped dentro de nosotras, no nos dariamos tanto a las 
cosas del mundo, porque veriamos quan baxas son para las que 
dentro poseeinos. Pues (ique mas hace vn alimana que en viendo 
lo que le contenta a la uista, harta su hambre en la presa? Si, que 
diferencia a de auer de ellas a nosotras. 

Reyranse de mi, por ventura, y diran que (bien claro se esta esto, y 
ternan rragon, porque para mi fue escuro algiin tiempo. Bien entendia 
que tenia alma; mas no lo que merecia (es^a alma, y quien estaua den¬ 
tro de ella, si yo no me tapara los ojos con las vanidades de la 

uida para uerlo, no lo entendia. Que, a !mi parecer, si como aora 
entiendo que en este palacio pequehito de mi alnm caue tan gran 
rey, que no le dexara tlantas vezes solo, alguna me estuuiera con 

el, y mas procurara que no estuuiera tan suzia (1). El punto esta en que 
se le demos por suyo con toda determinacion, ly le desembaracemos 
para que pueda poner y quitar como en cosa propia. Y tiene razon 


1 Aqui fallan en la copia unas cuantes ilneas, como puede verse en el tomo 111, capltulo 
XXVIII, pdglna 133. 
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su magestad, no se lo neguemos. Y como jel no a dc forgar nuestra 
voluntad, toma lo que le damos, mas no p^ da a (si del todo, 
hasta que nos damos del todo. Esto les cosa cierta; g porque gmpor- 
ta tanto, os lo acuerdo tantas vezes; ny mora en el alma, como 
quando del todo, sin embarago, es suga, ni !se como a de obrar; cs 
amigo de todo concierto. Pues si cl palacio gnchimos de gente baxa 
g de baretijas, <*c6mo a de cauer cl sefior con su corte? Harto hace 
de estar vm poquito cntrc tanto embarago. ' 

(jPensais, hijas, que viene solo? (jNo ueis que dice su hijo: que 
estas en los cielos? Pues vn tal reg, a osadas que no lo dexen solo 
los cortesanos; sino que esMn con el rogandole 'por nosotros para 
nuestro prouecho, porque est^n llenos de charidad. No penseis que cs 
como acd, que si vn senor v perlado faborece a alguno por algunos 
fines, V porque quierc luego, ag las embidias g cl ser mal iquisto 
aquel pobre, sin hacerles nada. 


CAPITULO XXX 

PROSIGUE EN DAR MEDIOS PARA PROCURAR ESTA ORACION DE RECOGIMIENTO 
DICE LO POCO QUE SE NOS A DE DAR DE SER FABOREaoOS DE LOS 
PERLADOS, 

Por amor de Dios, hijas, no cureis de darseos nada de estos 
fabores; procure cada vna haccr lo que deue, que si el perlado no 
se lo agradeciere, segura puede estar lo pagara g agradecera cl se- 
hor. Si, que no uenimos aqui a buscar premio en esta uida; sierapre 
el pensamiento en lo que dura, g de lo de aca ningiin caso hagamos, 
que aun para lo que se biue no es durable: que og esta bien con la 
una; mahana, si ve vna virtud mas en uos, estara mejor con uos, 
g si no, poco ua en cllo. No degs lugar a estos pensamientos, que a 
las vezes comiengan por poco g os pueden desasosegar mucho; sino 
[atajaldos con que no es acd vuestro regno g quan presto tiene toda fin. 

Mas aun esto cs bajo remedio g no mucha perfecion; lo mejor 
es que dure, g vos desfaborecida g abatida, g lo querags estar por cl 
senor que estd con uos. Pone los ojos en vos g miraos gn1jerior»- 
mente, como queda dicho; hallarcis vuestro maestro, que no os fal- 
tara; mientras menos consolacion esterior, mucho mas regalo os ha- 
r^. Es mug piadoso, g a personas afligidas g desfaborecidas jamas fal- 
ta, si oonfian en el solo. Ansi lo dice Dauid, que cstd el senor con 
los afligidos, u creeis esto, v no; si lo cregs, ^de que os matdis? 

(O senor mio, que si de ueras os conociesemos, no se nos daria 
nada de nada, porque dags mucho a los que se quieren fiar de uos! 
Cree, almigas, que es gran cosa entender que cs verdad esto para ucr 
que los fabores de aca todos son mentira, quando desuian algo el 
alma de andar dentro de si. jO, vdlame dios, qui^n os hiciese en¬ 
tender esto! No go, por cierto; se que con deuer go mas que nin- 
guno, no acauo de entenderlo como se a de entender. 

Pues tornando a lo que decia, quisiera go sauer declarar como 
est^ esta oompafiia sancta con nuestro acorapanador, sancto de los 
sanctos, sin gmpedir a la soledad que ella g su esposo tidnen, quan- 
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do csta alma dentro de si quiere entrarse cn este parayso con su 
dios, y cierra la puerta tras si a todo lo del mundo. Digo quei 
iquiere, porque entended que esto no cs cosa sobrenatural, sino que 
esta en nuestro querer, g que podemos nosotros hacerlo, con el fa- 
bor de dios, que sin esto no se puede nada, «g podemos de nosotros 
tener vn buen pensamiento. Porque esto no es silencio de las pofcen- 
cias, encerramiento de ellas en si mesmas cl alma sL 

(Vase ganando esto de muchas maneras, como esta escrito cn al- 
gunos libros, que nos emos de desocupar de todo para llegarnos gn- 
iJeriorraente a dios, g aun en las mesmas ocupaciones retirarnos a nos¬ 
otros mesmos: aunque sea por un moraento solo aquel acuerdo de 
que tengo compania dentro de mi, es grjan prouecho. En fin, grnos 
acostumbrando a gustar de que no es menester dar bozes para ha- 
blarle, porque su magestad se dard a sentir como esta alii. ‘ 
Desta suerte rezaremos con raucho sosiego bocalmente, g es qui- 
tarnos de trabaxo; porque, a poco tiempo que forcemos a nosotras 
foesmas para estarnos cerca de est^ senor, nos entendera por senas 
de manera, que si auiamos de dezir muchas vezes el Pater noster, 

nos entendera de vna. Es mug amigo de quitarnos de trabaxo: aun¬ 
que en vna ora no le digamos mas de vna vez, como entenda!mos 
que estarnos con el, g lo que le pedimos, g la gana que tiene de 
darnos, g quan de buena gana esta con nosotros, no cs amigo de 

que nos quebremos las cabezas hablandole mucho. 

El senor lo ensehe a las que no lo saueis, g de mi os confleso 
que nunca supe que cosa era rezar con satisfacion, hasta que el se¬ 
nor me enseho este modo; g siempre e hallado tantos prouechos de 

esta costumbre de recogimiento dentro de mi que eso me a hecho alar- 
gar tanto. Conclugo con que, quien lo quisiere adquirir, pues como di¬ 
go, esta en nuestra mano, que no se cause de acostumbrarse a lo que 
queda dicho, que es senorearse poco a poco de si mesmo, no se per- 
diendo em balde; sino ganarse ansi para si, que es aprouecharse de 
sus sentidos para lo gnterior. Si habiare, procure acordarse que ag 

con quien hable dentro de si mesmo; si ogere, acordarse que a de 
ogr a quien mas cerca le habla. En fin, traer quenta que puede, si 
quiere, nunca se apartar de tarn buena compania, g pesarle quando 

^ucho tiempo a dexado solo a su padre, que esta necesitada d61. Si 

pudiere, muchas vezes* en cl dia; si no, sea pocas. Como lo acostum- 
brare, saldra con ganancia, v presto, v m^s tarde. Despues que se" 

lo de el senor, no lo trocaria por ningiin thesoro. 

Pues nada se deprende sin vn poco de traua^o, por amor de dios, 
hermanas, que degs por bien empleado el cugdado que en esto gas- 
tdredes; g go se que, si lo teneis, vn ano, g quigd en medio, saldrels 
con ello, con el fauor de dios. Mira que poco tiempo para tan gran 
ganancia como es hazer buen fundamento para si quisiere el senor 
leuantaros a grandes cosas, que halle en vos aparejo, hallandoos cer¬ 
ca de de si. Plega a su magestad no consienta nos apartemos de su 
presencia. 
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CHPITULO XXXI 

DIZE LO QUE YMPORTA ENTENDER LO QUE SE PIDE EN LA ORACION» TRATA 

DE ESTAS PALABRAS del PATER NOSTERT «SANCTIFICETUR NOMEN TUUM». 

APLICA LA ORACION DE QUIETUD Y COMIEN^ALA A DECLARAR. 

<jQuien aij, por desbaratado que sea, que quando pide a una 
persona graue no lleua pensando como la a dc pedir, y no serle des- 
abrido, y que le a de pedir, y para que a menester lo que le a 
de dar, en especial si pide cosa senalada, cotno nos ensena que pi- 
damos nuestro buen Jesus? Cosa me parece para notar. (iNo pudiera- 
des, senor mio, concluir con vna paiabra y dezir: dadnos, Padre, lo 
que nos conuiene? Pues a quien tarn bien lo entiende todo, parece 
que no era menester mas. 

jO sabiduria eternal Para entre vos g vuestro padre esto bas- 
taua, y ansi lo pedistes en el huerto: mostrastes vuestra vohm- 
tad y temor, mas dexastes os cn la suga; mas a nosotras cono- 
ceisnos, senor mio, que no estamos tan rendidos como lo est^uades 
vios a la uoluntad de vuestro Padre, y que era menester pedir cosas 
sefialadas para que nos detuuiesemos en mirar si nos estaua bien 
lo que pedimos, g si no, que no lo pidamos. Porque, segun somos, 
si no nos dan lo que queremos, con este libre aluedrio que tenemos, 
po admitiremos lo que el senor nos diere; porque, aunque sea lo me- 
\or, como no uemos luego el dinero en la mano, nunca nos pensamos 
ver ricos. 

|0, v^lame dios! que hace tener tan dormida la fee para lo vno 
* y (1) lo otro, porque ni acauamos de entender quan cierto ternemos 
el castigo, g quan cierto el premia. Po^r eso es bien, hijas, que en- 
tfenddis lo que pedis en el Pater noster, porque si el padre etemo 
os lo diere, no se lo torneis a los ojos, g pcfaseis muy bien si os 
estd bien, g si no, no lo piddis, sino pedi que os de su magestad 
luz; porque estamos ciegos, g con astio para no poder comer los 
ttnanjares que os an de dar vfda, sino los que os an de Jleuar a la 
muerte, ig que muerte tarn peligrosa g tam para siempre! 

Pues dice el buen Jesus, que digamos estas palabras en que pe¬ 
dimos que venga en nosotros vn tal regno: santificado sea tu nom- 
bre, venga a nosotros tu reyno. Hora rair^, hijas, que sabiduria tan 
grande de nuestro maestro. Considero go aqui, g es bien que enten- 
damos, que pedimos en este reyno. Mas como uio su magestad que no 
podiamos santificar, ni alauar, ni engrandecer, ni glorificar este nom- 
bre sancto del Padre eterno conforme a lo poquito que podemos nos- 
Dtros de manera que se hiciese como es razon, si no nos proueia su 
^agestad con darnos aca su regno, g ansi lo puso el buen Jesiis lo 
vno caue lo otro. Porque entendamos esto, hijas, que pedimos, y 
lo que nos gmporta graportunar por ello, g hacer quanto pudi^remos 
Jjara oontentar a quien nos lo a de dar, os quiero dezir aqui lo que 


1 La copla: m. 
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yo triitiendo. Si no os contentare, pensd uosotras consideracionos, 
que licencia nos dara nuestro maestro, como en todo nos sujetemos 
a lo que tiene la gglesia, y ansi lo hago go aquL 

lAora, pues, el gran bien que me parece a mi ay en el reynoi 
del cielo, con otros muchos, cs ga no tener quenta con cosa de la 
tierra, sino vn sosiego g gloria en si mesmas, vn alegrarse que se 
alegren todas, vna paz perpetua, vna satisfacion grande en si mes- 
mos, que les viene de uer que todos sanctifican g alauan al senor 
g bienldicen su norabre g no le ofende nadie. Todos le aman, g la raes- 
Vna alma no entiende en otra cosa sino cn amarle, ni puede dexarle 
de amar, porque le conoce. Y ansi le amariaraos aca, aunque no en 
csta perfecion, ni en un ser; mas mug de otra raanera le amariamos 
de lo que le amamos, si le conociesemos. 

Parece que uoy a decir qu^ elnos de ser angeles para pedir esta 
peticion g regar bien bocalmente. Bien lo quisiera nuestro diuino 
Knaestro, pues tan alta peticion nos manda pedir; g a buen siguro que 
no nos dice que pidamos cosas gmposibles; g que gmposible seria, 
con el fauor de dios, venir vn alma puesta en este destierro, aunque 
no en la perfecion que estan salidas de csta carcel, porque andamos 
cn mar g vamos este camino. Mas ay ratos que, de cansados de an- 
;dar, los pone el senor en un sosiego de las potencias g quietud del 
alma, que, como por senas, les da claro a entender a que saue lo 
que Se da a los que el senor lleua a su rregno; g a los que se 

les da aca como le pedimos, les da prendas para que por ellas 

tengan gran esperanga de gr a gogar perpetuamente lo que aca 
les da a soruos. 

Si no dixcsedcs que trato de contemplacidn, venia aqui bien en 
esta peticion hablar vn poco de principio de pura contemplacidn que 
los que la tienen la llaman oracion de quietud; mas, como digo tra¬ 
to de oracion bocal, no viene lo vno con lo otro a quien no lo 
sufriere, go se que viene. Perdoname que lo quiero dezlr, porque s6 
que muchas personas, rezando bocalmente, como ga qucda dicho, les 
leuanta dios, sin entender ellas como, a subida contemplacion. Conozco 
vna persona que nunca pudo tener sino oracion bocal, g asida a esta, 
lo tenia todo; g si no rezaua, guasele cl entendimiento tan pcrdido, 
que no lo podia sufrir. Mas tal tengamos todas. En ciertos pater 

biostes que regaua a las vezes que el senor derramo sangre se esta- 

ua, g en poco mas regando, algunas oras. Vino vna vez a mi mug 
congoxada, que no sauia tener oracion mental, ni podia contdmplar, 
sino rezar bocalmente. Preguntele que regaua, g vi que, asida al Pater 
noster, tenia pura contemplacion g la louantaua el senor a juntarla 
consigo en vnion; g bien se parecia en sus obras, porque gastaua 
mug bien su uida. Y ansi, alaue al senor g vue lembidia su oracidn) 
bocal. Si esto es verdad, como lo cs, no penseis los que soys ene- 
migos, de contemplatiuos que estais libres de serlo, si las oraciones 
bocales rezais como se an de rezar, tiniendo lirapia conciencia. , 
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CAPITULO XXXII 

QUE PROSIGUE EN Lfl MISMA MATERIA. DECLARA QUE ES ORAaON Y ALGUNOS 

AUISOS PARA LOS QUE LA TIENEN. ES MUCHO DE notar (1). 

Pucs todavia quiero, hijas, detlarar como lo e oydo platicar, v cl 
scfior a querido darmelo a entender, por ucntura para que os lo diga, 
esta oracion dc quietud, adondc a mi me parece comienga el senor a 
dar a entender, que a oydo la peticion, g comicnga ya a darnos 
su regno aqui, para que de veras le alabemos g sanctifiquemos, ^ 
procuremos lo hagan todos. 

Pue cs ga cosa sobrenatural g que no la poderaos procurar por 
diligencias que hagamos, porque cs vn ponerse el alma cm paz, u 
,ponerla cl senor con su presencia, por mejor dczir, como hizo al 
justo Simeon, porque todas las potencias sosiegan. Entiende el alma, 
por vna manera mug fuera de entender con los sentidos esteriorcs, que 
estd ga junto caue su dios, que, com poquito mas, llegara a estar 

hecha vna mespia cosa con el por vnion. Esto no cs porque lo ve 
con los ojos del cuerpo ni del alma. Tampoco no uia el justo Si¬ 
meon mds del glorioso nino pobrecito; que en lo que lleuaua em- 
J}uelto g la poca gente que con el yva en la procesibn, mas pudiera 
juzgarle por hijo de gente pobre, que por hijo del padre celestial; 
mas dioselo cl mesmo nino a entender. Y ansi lo entiende aca el 

•alma, aunque no con esa 'claridad; porque aun ella no entiendb 
como lo entiende, mas de que se ve en el regno (al menos caue 
el reg que se le a de dar), g parece que la mesma alma esta coq 

acatamiento, aun para no osar pedir. Es como vn amortecimiento gn- 
tjerior g esteriormente, que no querria cl hombre esterior (dig-a el 

cuerpo, porque mejor me entendags), que no se querria bullir, sino co¬ 
mo quien a llegado casi al fin del camino, descansa para poder 
knejor tornar a caminar, que alii sc le doblan las fuergas para cllo. 

Sientese grandisimo dclcgte en el cuerpo, g gran satisfacion en 
el alma. Esta tan contenta de solo verse cave la fuente, que aun sin 
Ibeuer, estb ga harta; no le parece ag mas que desear: las potencias 
sosegadas, que no querrian bullirse, todo parece que le estorua a amar, 
aunque no tan perdidas, porque pueden pensar en caue quien estdn, 
que las dos estan librcs. La uoluntad es aqui la cautiua, g 
si alguna pena puede tener cstando ansi, cs de uer que a de 
tornar a tener libertad. El entendimiento no querria entender mbs 
dc vna cosa, ni la memoria ocuparse en mas; aqui ve que esta 
sola es necesaria, g todas las demas la turvan. El cuerpo no querrian 
^ menease, portfue les parece an dc perder aquclla paz, g ansi, no se 
osan bullir; dales pena el hablar; en dezir padre nucstro vna vez, 
se les pasara vna ora. Estan cerca, que uen sc entienden por senas. 
Estdn cn cl palacio con su reg, g uen que las comienga ga a dar 
Gqui su regno; parece no estan en el mundo, ni le querrian ver ni 


1 Aunque en otia Hnea, ya se habia ttasladado en la copia esta palabra, si bien la Santa 
no se Rid. 
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oyr, slno a su dios; no les da pena nada. ni paroce se la a de dar. 
En fin, lo que dura con la satisfacion g delegte que en si tienen, y 
estan tan embeuidas y absortas, que no se acuerdan qu^ ay m^sl 
que desear, sino que de buena gana dirian con sanct Pedro: senor, 
hagamos aqui tres moradas. 

Algunas vezes, en esta oracion de quietud haze dios otra raerccd 
•bien dificultosa de entender, si no ay gran csperiencia; mas si ay 
alguna ,luego la cntendercis la que lo tuuiere, y daros a raucha conso- 
lacion sauc^* que es, y creo muohas vezes haze dios esta merced 
junto con estotra. Quando es grande y por mucho tiempo esta quie¬ 
tud, pareceme a mi que si la uoluntad no estuuiese asida ^ algo, 
que no podria durar tanto en aquella paz; porque acaece andar vn 
idia, V dos, que nos uemos con esta satisfacion y no nos entendemos, 
digo los que la tienen, y verdaderamente ven que no estan enteros 
en lo que hacen, sino que les falta lo mejor, que es la voluntad,j 
que, a mi pareoer, esta vnida con su dios, y dexa las otras potenclas 
Jibres para aue entiendan en cosas de su seruicio. Y para esto tienen 
entonces mucha mas abilidad; mas para tratar cosas del mundo, 
estan torpes y como embouados a vezes. 

Es gran merced esta a quien cl senor la hace, porque uida actiua 
y icon tempi a tiua es junta. De todo se sirue entonces al senor; porque 

la uoluntad estase en su obra sin sauer como obra, y en su contem- 

placion; las otras dos potencias siruen en lo que Mar^a; ansi que 

ella y Maria andan juntas. Yo se de vna persona que la ponia cl 
senor aqui, muchas vezes, y no se sauia entender, y preguntdlo a un 
gran contemplatiuo, y dixo cfue era mug posible, que a el le acaecia. 
ilnsi que pienso, que pues cl alma esta tan satisfecha en esta oracion 
de quietud, que lo mas contino debe estar vnida la potencia de la 
voluntad con cl que solo puede satisfacerla. 

Pareceme que serd bien dar aqui algunos auisos para las que dc 
*vosotras, hermanas, el senor a llcgado aqui, por sola su bondad, 

que se que son algunas. El primero es, que como sc uen en aquel 
contento g no sauen como les vino, al menos uen que no le puedeni 
fellas por si alcangar, dales esta tentacion, que les parecc podrdn 
dictcnerle, y aun rcsolgar no querrian. Es boberia, que ansi como no 
podemos hazer que amanezea, tampoco podemos que dexc dc ano- 
(checcr; no es gla obra nuestra, que es sobrenatural g cosa mug 
sim poderla nosotros adquirir; con lo que mds deternemos esta mer- 

oed, es con entender claro que no podemos quitar ni poner en clla, 

sino recebirla, como gndignisimos de mercccrla, con hacimiento de 
gracias; y estas no con muchas palabras, sino con vn algar los ojos 
con cl publicano. 

• Bien es procurar mds solcdad para dar lugar al senor g dexar 

a su magestad que obre como en cosa suga; g quanto mds, vna palabra 
de en rrato en rrato suaue, como quien da un soplo en la ucla, 
fcjuando viere que se a rauerto, o para tornarla a cnccnder; mas si 

estd ardiendo, no sirue mds de matarla, a mi parccer. Digo que sea 
suaue el soplo, porque por concertar muchas palabras con el enten- 
dimiento, no ocupe la uoluntad. 

' Y notd mucho, amigas, este aulso que agora qulero dczlr, porque 
os uereis muchas vezes que no os podags valcr con esotras dos po- 
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tencias, Que acaeoc estar el alma con grandisima quietud, y andar 
cl cntendimicnto tan remonlado, que no parece que es en su casa 
aquello que pasa; y ansi lo parece entonces, que no esta slno como 
en casa agena por giiesped, y buscando otras posadas adonde estar, 
que aquclla no le contenta, porque saue poco estar en vn ser; por 
ventura es solo el mio, y no dei/cn ser ansi otros. Co^migo hablo, que 
algunas vezcs me deseo morir, de que no puedo remediar esta varie- 
dad del cntendimiento. Otras parece haze asiento en su casa, y acom- 
^ana a la voluntad, que quando todas tres potencias sc conciertan, es 
•vna gloria. Como dos casados, si sc aman, que el vno quiere lo que 
«1 otro; m'as si vno es mal casado, ya se saue el desasosiego que da 
3 su muger. Ansi que la voluntad, quando se ve en esta quietud', 
mo fiaga caso del cntendimiento mas que de im loco, porque si le 
quiere tracr consigo, forgado a de ocupar y ynquietar algo. Y en 
este punto de oracion todo sera trauajar y no ganar mas, sino perder 
lo que le da el amor sin ningiin trauaxo suyo. 

Aduertir mucho a esta compavacion, que me parece quadra mucho. 
Est^ el alma como un niho que aun mama, quando estd a los pechos 
de su madre, y clla, sin que el paladec, echale la leche en la boca 
por regalarle. Ansi es aca, que sin trauajo del cntendimiento, est^ 
3mando la voluntad, y quiere cl schor que, sin pensarlo, entienda 
que esta con cl, y que solo trague la leche que su magestad le pone 
en la boca, y goze de aquclla suauidad, que conozca le esta el senor 
haciendo aquclla mcrccd, y sc gocc de gogarla; mas no quicra en- 
tender como la goza, y que cs lo que goga, sino descuydese entonces de 
isi, que quien esti cauc ella, no se dcscuydar^ de ver lo que le oon- 
luicnc. Porque si ua a pclcar con el cntendimiento para darle parte, 
traycndolc consigo, no puede a todo; forgado dexara caer la leche de 
la boca, y pierde aquel mantenimiento diuino. 

En esto difercncia esta oracion, de quando esta toda el alma 
vnida con dios, porque entonces aun solo estc tragar el mantenimien- 
^0 no hace; dentro de si, sin entender como, le pone el senor. Aqui 
parece que quiere trauajc vn poquito, aunque es con tanto descanso, 
que casi no sc sicntc. Quien la atormenta, es cl cntendimiento; lo 
f*2rue no hace auando es vnion de todas tres potencias, porque las sus^ 
pende el que las crio; con cl gozo que queda, sin sauer ellas como, 
ni podcrlo entender. Ansi que, como digo, eih sintiendo en si esta 
oracion, que cs vn contento quieto y grande de la voluntad, sin sauer 
ideterminar de que cs schaladamcnte, aunque bicn sc determina que 
)es diferentisimo de los contentos de aca, que no bastaria sefiorear 
el mundo con todos los contentos de cl para sentir en si el alma 
kquclla satisfacion, que es en lo yntcrior de la voluntad. Que otros 
'contentos de la uida pareceme a mi que los goza lo csterior de la 
voluntad, como la cortega de clla ,digamos. 

Pucs quando se vicre en este tan subido grado de oracion, que 
es, como c dicho, ya mug conocidamente sobrenatural, si el entendi- 
miento, v pensamiento, por mas me dcclarar ft/ere a los magorcs 
'desatinos del mundo, riase del ,g dcxcle para necio, g estese en su 
quietud, que el grd g verna; que aqui es senora g poderosa la vo- 
liuntad; ella sc le tragr^ sin que os ocupcis. Y si quiere a fuerga de 
fcragos traerlc, pierde la fortalega que tien^ para contra cl, que vie- 
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m de coiner y admitir aguel diuino sustentamicnto, g n! el vno nl 
el otro ganaran nada, sino perder entramos. Dice quc quien raucho 
quiere apretar junto, lo pierde todo; ansi me parece serd aqui. La 
esperencia dara esto a cntcnder, quc quien no la tuuiere, no me cs- 
panto Ic parczca mug obscuro esto, g cosa no necesaria. /Vlas ga e 
dicho quc con poca quc aga, lo entcndcra g sc podr^ aprouechar dello. 
If alauara al senor, porquc fue scrvido sc acertase a dezir aquL ' 
Rora ,pues, concluyamos con quc pucsta cl alma en csta oracldn, 
ga parece Ic a concedido el padre eterno su pcticidn de darlc ac^ su 
regno. |0 dichosa demanda, quc tanto bien cn ella pcdlmos sin en- 
tendcrlo! j Dichosa manera de pedir! Por eso quiero go, hermanas, 
rOuc miremos como rezamos csta oracidn de pater noster g todas 
las dem^s bocalcs; porquc hccha dios esta mcrced, dcsculdamos emos 
de las cosas del mundo, porcue llegando el senor d^l, todo lo he- 
cha fucra. No digo quc todos los quc la tuuicren, por fuerga est^n 
desasidos del todo del mundo: al racnos qucrria quc entlcndan lo 
cue Ics falta, g sc vmillcn g procuren grse desasiendo del todo, porquc 
si no, quedarse a aqui. El alma a quien dios le da talcs prendas, es 
senal quc la quiere para mucho; sino es por su culpa, gr^ mug ade- 
lante. Mas si ue quc puni^ndola el regno del cielo en su casa, sc tor- 
na a la tierra, no solo no la amostrar^ los sccrctos que ag cn suf 
regno, mas scr^n pocas vczes las que le haga este fauor g breue es- 
pacio. 

Ya puede ser go me engano en esto, mas u^olo g s^ que pasa 
ansi, g, tengo para mi, que por eso no ag muchos mds csplrituales; 
porquc, como no responden en los seruicios conformc a tan gran raer- 
ced, con no tornar a aparejarse a reccbirla, sino a sacar a\ sefior de 
las manos la uoluntad quc ga ticne por suga g ponerla en cosas ba- 
xas, uasc a buscar adonde Ic quicran para dar m^s, aunque no del 
todo quita lo dado, quando se biue con limpia conciencia. Mas ag 
personas, g go e sido vna dcllas, quc esta el senor entemeci^ndolas 
g ddndolas gnspiracioncs sanctas, u luz de lo que es todo, g, cn 
fin, dandolcs este regno g punicndolos en csta oracion de quictitd, 
g ellos haciendose sordos, porquc son tan amigos de hablar g dezir 
muchas oracioncs bocalcs mug aprisa, como quien quiere acauar su 
tarca, como ticnen ga por si de dczirlas cada dia, que aunque, como 
digo, Ics ponga el senor su rregno en las manos, no lo admltcnj 
sino quc ellos, con su rezar, piensan que hacen mejor, g sc diuierten. 

^Esto no lo hagais, hermanas, sino estar sobre auiso quando el 
senor os hicicre csta mcrced; mira quc pcrdcis vn gran tesoro, 
g quc haccis mucho mds con vna palabra de cn quando cn quando 
del Pater noster, quc con dccirlc muchas vczes apriesa. Estd mug 
junto a quien pedis, no os dexara de ogr; g crec que aqui es el 
verdadcro alauar g sanctificar dc su nombre, porquc ga, como cosa 
dc su casa, glorific^is al senor, y alavaislc con mds aficion g dcseo, g 
parece que no podcis dexaric de seruir. 
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CHPITULO XXXIII 

QUE TRflTA DE ESTAS PALABRAS DEL PATER NOSTER: «F1 At VOLUNTAS TUA SICUT 

IN CELO ET In TERRA, Y LO MUCHO QUE RACE QUTEN DICE ESTAS PALA¬ 
BRAS CON TODA DETERMINACION, Y QUAN BIEN SE LO PAGARA EL SENOR* 

Aora que uu^stro Buen maestro nos a pedido y ensenado a pedir 
cosa dc tanto valor, que encierra en si todas las cosas que acd po- 
demos desear, y nos a hecho tan gran raerced como hazernos hermanos 
suyos, vearaos qu^ quiere que demos a su padre, y que le ofrece por 
nosotros, y que es lo que nos pide; que rragon es le siruamos con 
algo tan grandes meroedes. jO buen Jesus! que tarn poco dais (poco 
de nuestra parte), icomo pedis para nosotros? Dexado que ello 
no es nada para donde tanto se deue, y para tan gran senor. Mas 
cierto, senor mio, que no nos dexais con nada, y que damos todo 
lo que podemos, si lo damos como lo decimos, digo. 

Sea hecha tu uoluntad; como es hecha en cl cielo, ansi se haga 
en la ticrra. Bicn hicistes, nucsiro buen maestro, de pedir la peti- 
ci6n pasada, para que podamos curaplir lo que days por nosotros; 
porque cierto, senor, si ansi no fuera, imposible me parccc. Mas 
haciendo vuestro padre lo que uos le pcTdis de darnos acd su rcyno, 
yo se que os sacaremos vcrdadcro cn dar lo que dais por nosotros;! 
porque hecha la ticrra cielo, sera posible hacerse en mi vuestra uo¬ 
luntad. Mas sin esto, y en tierra tan rruin como la mia, y tan sin 
frutOr go no sc, senor, como seria posible; ^es gran cosa lo que 
ofrcceis. 

Quando yo pienso esto, gusto de las personas que no osan pedir 
trauajos al senor, que piensan que cst^ en esto el d^rselos luego. 
No hablo en los que lo dexan por vmildad, parecicndoles que no se- 
r^n para sufrirlos; aunque tengo para mi que, quien Ics da amor para 
pedir este medio tan aspero para mosjtrarle, le dara para sufrirlos. 
Querria preguntar a los que por temor, no los pi den de que luego se 
los an dc dar, lo que dicen quando suplican al senor cumpla su vo- 
luntad en ellos, v es que lo dicen por dezir lo que todds, mas no 
para haccrlo; esto, hermanas, no seria bien. Mira que parece alqui 
el buen Jesus nuestro embaxador, y que a querido entrevenir cnjre 
nosotros g su padre, y no a poca costa suya; g no seria rag6n que lo 
que ofrece por nosotros, dexasemos de hacerlo verdad, v no lo dlga- 
mos. Aora quierolo lleuar por otra uia. Mir^, hijas, ello se a de cum- 
plir, que queramos v no, y se a de hacer su voluntad en el cielo 
g en la ticrra, tomd mi parccer, g creeme g hace de la nccesidadi 
virtud. 

jO senor mio, qu^ gran regalo es ^ste para mi, que no dex^sedes 
en querer tan ruin como cl mio cn cumplirsc vuestra voluntad v 
no! (1). Aora la mia os doy libremente, aunque a tiempo que no va 
libre de gdterese; porque ya tengo prouado, g gran esperiencia de 
ello, la ganancia que es dexar libremente mi voluntad en la vuesitra. 


1 Aqui omite la copia unas Hneas. 
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lO amigasi, igu6 gran gananda ag aqui, o que gran p^rdlda, de no cum- 
plir lo que dedmos al senor cn el Pater noster, en esto que le ofre- 
oemosl 

(Rntes que os diga lo que se gana, os quiero dedarar lo raucho 
que ofreccis, no os llameis despues a engano, g digais que no le en- 
tendistes. No sea como algunas religiosas que no hacemos slno pro¬ 
meter, g como no lo cumplimos, ag este reparo de dezir que no 
se entendio lo que prometia. Ya puede ser, porque dezir que dexa- 
remos nuestra voluntad en extra, parece mug facil, hasta que, proudin- 
dose, se entiende que es la cosa mas rezia que se puede hacer, si 
se cum^^Dle como se a de cumplir. Mas no todas vezes nos lleuan 
con rrigor los perlados de que nos ven flacos; g, a las uezes, flacos 
g fuertes lleuan de vna suerte. fled no es ansi, que saue el senor lo 
que puede sufrir cada vno, g a quien ve con fuerga, no se detiene en 
cumplir en el su voluntad. 

Pues quieroos auisar g aoordar qud es su voluntad. No agdis mie- 
do que sea daros riquezas, ni delegtes, ni honrras, ni todas estas co- 
sas de aca; no os quiere tarn poco, g tiene en mucho lo que le dais, 
g quiereoslo pagar bien, pues os da su regno aun biuiendo. (jQuerdis' 
ver como se a con los que de ueras le dicen esto? Preguntaldo a su 
hi jo glorioso, que se lo dixo quando la oracion del huerto. Como fud 
dicho con determinacion g de toda voluntad, mira si la cumplid 
bien en el en lo que le dio de trauaxos, g dolores, g gnjurias g per- 
secuciones; en fin, hasta que se le acau6 la vida con muerte de cruz. 

Pues veis aqui, hijas, a quien mas amaua dio, por donde se en¬ 
tiende qu^l es su voluntad. flnsi que estos son sus dones en este 
mundo. Va conforme al amor que nos tiene: a los que ama mas, da 
de estos dones mas; a los que menos, menos, g conforme al dnimo 
que ve en cada vno g el amor que tiene a su magiestad. Quien le 
amare mucho, vera que puede pac^^cer mucho por el; al que amare 
poco ( 1 ). Tengo go para tni que la medida de poder lleuar gran cruz, 
V pequeha, es la del amor, flnsi que, hermanas, si le teneis; procura 
no sean palabras de cumplimiento las que dezis a tan gran senor, slno 
esforgaos a pasar lo que su magestad quisiere. Porque si de otra ma- 
nera dags la voluntad, es mostrar la joga, g grla a dar, g rogar 
que la tomen; g quando entienden la mano para tomarla, tornay^osla 
uos a guardar mug bien. 

No son estas burlas para con quien le hicieron tantas por nos- 
otros; aunque no vuiera otra cosa, no es razon que burlemos ga 
tantas vezes, que no son pocas las que se lo dezimos en cl Pater 
noster. Dtoosle ga vna vcz la joga del todo, de quantas acometemos 
a darsela; es verdad que no nos da primero para que se la demos. 
Los del mundo harto haran si tienen de verdad determinacldn de 
cumplirlo. Vosotras, hijas, diziendo g haciendo; palabras g obras; 
como a la verdad parece hacemos los rcligiosos; sino que, a las 
vezes, no solo acometemos a dar la joga, sino ponemosela en la 
mano, y tornamoscla a tomar. Somo^ francos de presto, g despu 5 s 


1 HI qut amaze poco, poco, dice el autdgtafo. 
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tan escasos, que valdn'a em parte mas que nos vuieramos detenido 
en el dar. 

Porque todo lo que os e auisado en este libro va dirigido a este 
punto de darnos del todo al criador, g poner nuestra voluntad en 
la suya g desasirnos de las criaturas, g tern^is ga entendido lo mu- 
cho que gmporta, no digo mas en ello; sino dire para lo que pone 
aqui nuestro buen maestro estas palabras dichas, como quien saue 
lo mucho que ganaremos de hacer este seruicio a su eterno padre; 

porque nos disponemos para que, con mudha breuedad, nos ueamos 
acauado de andar el camino g beuiendo del agua biua de la fuente 

que queda dicha. Porque sin dar nuestra voluntad del todo al senor, 

para que haga en todo lo que nos toca conforme a ella, nunca dexa 
beuer deste agua. Esto es contemplacion perfeta, lo 'que dixistesj 
05 escriuiese. 

*Y en esto, como ga tengo escrito, ninguna cosa hazemos de nues¬ 
tra parte, ni trauajamos, ni negociamos, ni es menester m^s; porque 
todo lo dcmas estorua y gmpide de dezir fiat voluntas tua: cdm- 
plase, senor, en mi vuestra voluntad de todos los modos g maneras que 
uos, senor mio, ‘quesieredes. Si quereis con trauaxos, dadme esfuer- 

Qo, g vengan; si con persecuciones, g enfermedades, g desonrras g ne- 
cesidades, aqui estog, g no boluere el rostro, padre mio, ni es razon 
l:ue/ua las espaldas. Pues vuestro hijo dio en nombre de todos esta 
mi voluntad, no es razoln falte por mi parte; sino que me hagdls vos 
merced de darme uestro regno para que go lo pueda hacer, pues el 
me lo pidio, disponed en mi como cosa vuestra, conforme a vuestra 
voluntad. 

qO, hermanas mias, que fuerga ticne este don! No puede menos, 
si ua con la determinacion que a de gr, de traer el todopoderoso 
a ser vno con nuestra baxega g trasformamos en si, g hacer vna vni6n 
del criador con la criatura. Mira si quedareis bien pagadas, g si te- 
neis buen maestro, que como saue por donde a de ganar la voluntad 
de su padre, ensenanos como g con que le emos de seruir. 

Y mientras mas se ua entendiendo por las obras que na son 
palabras de cumplimiento, mas nos llega el senor a si, g la leuanta 
de todas las cosas de ac^ g de si mesma para abilitarla a recebir 
grandes mercedes, que no acaua de pagar en esta , vida este seruicio. 
En tanto le tiene, que ga nosotros no sauemos que nos pedir, g su 
magestald nunca se cansa de dar; porque no contento de tener 
hecha esta alma vna cosa consigo, por auerla ga vnido a si mesmo, 
comienga a regalarse con ella, g a descubrirle secretos, g a holgar- 
se de que entienda lo que a ganado, g que conozca algo de lo que 
la tiene por dar. Hacela y^r perdiendo estos sentidos esteriores, por¬ 
que no se la ocupe nada: esto es arrobamiento; g comienga a tratar 
de tanta amistad, que no solo la torna a dexar su voluntad, mas 
dale la suya con ella; porque se hu[e]lga el senor, ga que trata de tan¬ 
ta amistad, que manden a uezes ,como dicen, g cumplir el lo que 
ella le pide, como ella haze lo que el manda, g mucho mejor, por¬que 
es poderoso y puede quanto quiere, g no dexa de querer. 

La pobre alma, aunque quiera, no puede lo que querria, ni puede 
nada sin que se lo den; g ^sta es su mayor riqueza: quedar mien¬ 
tras m^s sirue, m^s adeudada, y muchas ve^z^^ fatigada de verse 
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sujeta a tantos yjiconvenientes, g cmbaragos y ataduras como trae 
el estar en la cared de este cuerpo, porque querria pagar algo de 

lo que deuG, g es harto boua de fatigarse. Porque aunque liaga lo 

que es en si, (ique podemos pagar los que, como digo, no tenemos 

que dar si no lo recebimos, sino conocernos, g esto que podemos, que 
es dar nuestra voluntad, hacerlo cumplidamente? Todo lo demas, para 
el alma que el senor a llegado aqui, le embaraga, y haze dano g no 
prouecho, porque sola la vmildad es la que puede algo, g esta no 

adquirida por el entendimiento, sino con vna clara uerdad que com- 
prehende en vn memento lo que en mucho tiempo no pudiera alcan- 
gar trauajando la gmajinacion de lo mug nada que somos, y lo mug 
mucho que es dios. 

JDoyos vn auiso; que no pensds por fuerga vuestra, ni diligencia, 
allegar aqui, que es por demas; antes si teniades d^bocidn, queda- 
reis frias; sino con simplicidad g vmildad, que es la que lo acaua to- 
do, dezir «fiat voluntas tua». ‘ 

CHPITULO XXXIIII 

EN QUE TRATA LA GRAN NECESiDAD QUE TENEMOS EN QUE EL SENOR NOS 

DE LO QUE PEDIMOS EN ESTAS PALABRAS DEL PATER NOSTERI «PANEM 

NOSTRUA'l QUOTIDIAnUM DA NOBIS HODIE». 

Pues entendiendo, como e dicho, el buen Jesus, quan dificultosa 
era esta que ofrece por nosotros, conociendo nuestra flaqueza, que 
muchas vezes hazemos entender que no entendemos qual es la uo- 
luntad del senor, como somos flacos g el tarn piadoso, que era menes- 
ter medio, porque dexar de dar lo dado, uio que en ninguna manera 
nos conuenia, porque esta en ello toda nuestra ganancia; pues cum- 
plirlo, vio ser dificultoso, porque dezir a un rejgalado g rico quie es 
la voluntad de Dios que tenga quenta con moderar su plato para 
que coman otros siquiera pa/*^z que no mueran de hambre, sacara mil 
razones para no entender esto, sino a su proposito. Pues dezir a im 
murmurador que es la voluntad de dios querer tanto para su proximo 
como para si, no lo puede poner a paciencia, ni vasta razon para 
que lo entienda. Pues dezir a un religioso que esta mostrado a liber- 
tad g regalo, que a de tener quenta con que a de dar exemplo, g que 
mire ga no son solas palabras con las que a de cumplir quando dize 
esta palabra, sino que lo a jurado y prometido; g que es voluntad 
de dios que cumpla sus botos, g mire que si da escandalo que va 

mug contra ellos, aunque no del todo los quebrant^; g que ay a pro- 

metido pobreza, g que la guarde sin rodeos, esto es lo que el senor 
quiere, no ay remedio, aun aora, de quererlo algunos, ^que hiciera 
si el senor no hiciera lo mas con el remedio que puso? No vuiera 
sino mug poquitos que cumplieran esta palabra, que por nosotros 

dixo al padre, «fiat voluntas tua». Pues, visto el buen Jesiis la neoe- 
sidad, biisco vn medio admirable adonde nos mostro el estremo de 
amor que nos tiene , g en su nombre, g en lel de sus hermanos, 

^ydio esta peticidn: El pan nu)estro de cada dia, d^dnoslo oy, senor. 

'Entendamos, hermanas, por amor de dios, esto que pide nuestro 
buen maestro, que nos ua la vida en no pasar ide corrida por ello, 
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y temd en mug poco lo quc aueis dado, pues ftanto aueis dc recebir. 
Pareccmc aora a mi, djcbaxo de otro mejor parecer, que visto el 
buen Jesiis lo que auia dado por nosotros, y como (nos ymporta tanto 
darlo, y la gran dificultad qne auia, como esta dicho, ipor ser nos- 
otras tales y tan ynclinadas a cosas baxas, y de Itam poco amor y ani- 
rao, que era menester ver el suyo para despertarnos, y no vna vez, sino 
cada dia, que aqui se devia determinar quedarse con nosotros. 'Y co¬ 
mo era cosa tan graue y de tanta ymportancia, quiso que viniese 
de la mano del eterno padre. Porque, aunque eran vna mesma cosa, 
y sauia que lo que el hiciese en la tierra lo haria Dios en el cielo, 
y lo temia por bueno, pues su voluntad y la de su padre era vna, 
era tanta la vmildad del buen Jesus, que quiso como .pedir licencia; 
porque ya se uia era amado del padre y que se delegtaua en el. Bien 
cntendio que pedia mas en esto que pidio en lo demas, porque ya 
sauia la muerte que le auian de dar, y las deshonrras y afrentas 
que auia de padecer. 

Pues (ique padre vuiera, senor, que auiendonos dado a su hijo, 
y tal hijo, y parandole tal, quisiera consentir que sc quedara entre 
nosotros a padccer? Por cierto, ninguno, sefior, sino ’el vuestro: 
bien saueis a qui^n pedis. jO, ualame dios, que gran amor del hijo, 
y que gran amor del padre! ilun no me espanto tanto del buen Je- 
»is, porque como auia ya dicho «fiat voluntas tua», auialo de cum- 
plir como quien es. Si, que no es como nosotros, pues como sauc la 
cumple con amarnos como a si, y asi andaua a buscar como cumplir 
con mayor cumplimiento, aunque fuesc a su costa, este mandamiento. 
Mas, VOS, padre eterno; ^como lo conscntistes? ^Por que quereis ca¬ 
da dia ver en tan ruyncs manos a vuestro hijo? Ya que vna vez qui- 
sistes lo estuuiese y lo conscntistes, ya ueis como le pararon. iCdmO 
puede vuestra piedad cada dia verle haoer injurias? \Y quantas 
le deucn oy haccr a este sanctisimo Sacramento! jEn que de manos 
encmigas suyas le devue de ver el padre! jQu^ de dcsacatos de es- 
tos erejes! 

iO senor eterno! (iComo aceptais tal peticion?. iComo lo consen- 
tis! Ni rair^is su amor, que a trueco de hacer cumplidamente vuestra 
voluntad, y de hacer por nosotros, se dexara cada dia hazer pedazos. 
Es vuestro de mirar, senor mio, ya que a vuestro hijo no se le pone 
cosa delante. iPor que a de ser todo nuestro bien a su costa? ^Por 
que calla a todo, y no saue hablar por si, sino por nosotros? iPues, 
no a de aucr quien hable por 'este amantisimo cordero? E mirado 
yo como en esta peticion sola duplica las palabras, porque dice primcro 
y pide que le dels este pan cada dia, y toma a dezir dddnosle oy 
senor. Pone tambien delante a su padre: es como decirle, que ya 
vna vez nos le dio que no nos le tome a quitar hasta que se acaue 
el mundo; que le dexe seruir cada dia. Esto os enternezca el corazon, 
hijas mias, para amar a vuestro esposo, que no ay esclauo que de 
buena gana diga que lo es, y que el buen Jesus parecQ se honra dello. 

iO padre eterno, que mucho merece esta vmildad; jCon que the- 
soro compramos a vuestro hijo! Vcnderlo, ya sauemos que por trein- 
ta dineros; mas para comprarle, no ay precio que vaste. Como se 
hace aqui vna cosa con nosotros por la parte que tiene dc nuestra 
naturalega, y como senor de su voluntad, lo acucrda a su padre, que 
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pues cs suga, que nos la puede dar; y asi dize: pan nuestro- No hacc 
diferencia del a nosotros, mas hacemos/a nosotros del para no nos 
dar cada dia por su magestad. 

CAPITULO XXXV 

PROSIGUE ■ EN LR MISMA MATERIA. ES MUY BUENO PARA DESPUES DE AUER 

RECEUIDO el SflNCTlSSIMO SACRAMENTO. 

Pues en esta peticion de cada dia, parece que es para siempre. 
Estando go pensando por (q.ue despues de auer dicho el senor: cada 
dia, tomo a dezir: danoslo og, senor nuestro, cada dia, me parece 
a mi, porque aca lo poseemos en la tierra g le poseeremos tambien 
en el cielo, si nos aprouechamos bien de su compania; pues no se 
queda para otra cosa con nosotros, sino para ajguddrnos, y animarnos 
g sustentarnos a hacer esta voluntad, que emos dicho se cumpla en 
nosotros. 

El dezir og, me parece para vn dia, que es mientras durare el 
mundo. No mds: jg bien vn dia! Y para los desvcnturados que se 
condenan, que no lo gozardn en la otra, no es a su culpa si se dexan 

veneer, que el no los dexara de animar hasta el fin de la batalla; no 

ternan con que se desculpar, ni quexarse del padre porque se le tomo 
al mexor tiempo. Y asi le dice su hijo, que, pues no es mas de vn 
dia, se le dexe ga pasar en servidumbre; que pues su magestad ga 
nos le dio g embio al mundo por sola su voluntad, que el quiero 

agora por la suga propia no desampararnos, sino estarse aqui con 
nosotros para mas gloria de sus amigos y pena de sus enemigos. 
Que no pide mas de og, aora nueuamente, que el auernos dado este 
pan sacratissimo; para siempre su magestad nos le dio, como e di¬ 
cho, este mantenimiento g mana de la vmanidad, que le hallamos co¬ 
mo queremos, y que si no es por nuestra culpa, no moriremos de 

hambre, que de todas quantas maneras quisiere comer el alma, ha- 
llara en el santisimo Sacramento sabor g consolacion. No ag nece- 
cesidad, ni trauaxo ni persecucion que no sea facil de pasar si comen- 
gamos a gustar de los sugos. 

Pedi vosotras, hijas, con este senor al padre que os dexe og a 
vuestro esposo, que no os beais en este mundo sin el; que baste para 
templar tan gran contento que quede tan disfragado en estos acidentes 
de pan g vino, que es harto tormento para quien no tiene otra cosa 
que amar, ni otro consuelo; mas suplicalde que no os falte, g os de 
aparejo para recebille dignamente. 

De otro pan, no tengais cugdado las que mug de ueras os aueis 
dexado en la voluntad de dios, digo en estos tiempos de oracion 
que tratais cosas mas ymportantes, que tiempos ag otros para que tra- 
uajegs y gancis de comer. Mas con el cugdado no cureis gastar en 
eso el pensamiento en ningun tiempo; sino trauaje el cuerpo, que 
cs bien procurar sustentaros, g descansc el alma. Dexa cse cugdado, 
como largamente queda dicho, a vuestro esposo, que ^1 le ternd 
siempre. 

Es como si entra vn criado a seruir, tiene quenta con contentar 
a su senor en todo; mas el estd obligado a dar de comer al sieruo 
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mientras esta en su casa y le sirue, saluo si no es tarn pobre, que no 
tiene para si ni para el. Rea cesa csto: siempre es y sera rico y po- 
deroso. Pues no seria bien andar el criado pidiendo de comer, pues 
saue que tiene su amo cuydado de darselo, y le a de tener. Con rragon 
que se ocupe el cn seruirle y en como le contentar, que por andar ocu- 
pado el cuydado en lo que no le a de tener, no hace cosa a derechas. 
Rnsi, que, hermanas, tenga quien quisiere ese cuydado de pedir ese 
pan; nosotras pidamos al padre etemo merezeamos pedir el nuestro 
pan celestial de manera que, ya que los ojos del cuerpo no se pueden 
deleytar en mirarle por estar tan ^/2cubierto, se descubra a los del 
alma y se le de a conocer, que estotro mantenimiento de contentos 
y regalos, y que sustenta la vida. 

(iPensais que no es mantenimiento aiin para estos cuerpos este 
sanctisimo manjar, y gran medecina aun para los males corporales? 

Yo se que lo es, y conozco vna persona de gi:andes enfermedadies; 

que estando muchas vezes con grandes dolores, como con la mano 
se le quitauan y quedaua buena del todo. Esto muy ordinario, y de 
males muy conocidos, que no sc podian finjir, a mi parecer. Porque 
de las marauillas que hace este sanctisimo pan en los que digna- 
mente le reciben son muy notorias, no digo muchas que pudiera 
dezir de esta persona que digo, que lo podia yo sauer, y se que no 
es mentira. Mas a esta auiala el senor dado tarn biua fee, que quando 
oya algunas personas dezir que quisieran ser en el tiempo que andaua 
Christo nuestro bien en el mundo, se rreia entre si, pareciendole 
que tiniendolc tan verdaderamente en el sanctisimo Sacramento co¬ 
mo entonces <ique mas se les daua? [M]as se de esta persona, que 
muchos anos, aunque no era mug perfeta, quando comulgaua, ni mas 
pi menos que si viera con los ojos corporales entrar en su posada 
el senor, procuraua esforgarla la fee, para que, como creya ver- 

daderamentc que entraua este senor en su pobre posada, desocupa- 
uase de todas las cosas esteriores quanto le era posible, y entrauase 
con cl. Procuraua rccoger los sentidos para que todos entendiesen 

tan gran bien; digo, no embaragasen al alma para conecerle. Con- 
siderauase a sus pies y lloraua con la magdalena, ni mas ni menos 
que si con los ojos corporales le viera en casa del fariseo; y aupque 
no sintiese deuocion, la fee la decia que estaua bien alii. 

Porque si no nos queremos hacer bouos y cegar el entendimiento, 
no ay que dudar que esto no es representacion de la ymaginacion, 
como quando consideramos al senor en la cruz, v en otros pasos 
pasos de la pasion, que le representamos como pasd. Esto pasa ago¬ 
ra, y es entera verdad, g no ay para qud le yr a buscar en otra parte 
mas lexos; sino que, pues sauemos que mientras no consume el 
calor natural los acidentes del pan, que estd con nosotros el buen 
Jesus, y que nos lleguemos a el. Pues si quando andaua en cl raun- 
do, de solo tocar su ropa sanaua los enferraos, (jque ay que dudar 
que ard milagros estando tan dentro de mi, si tenemos fee, y nos 
dard lo que le pediereraos, pues esM en nucstra casa? Y no suele 
su magestad pagar mal la posada, si le hazen buen ospedaje. 

Si os da pena no uerle con los ojos corporales, mira que no nos 
conuiene, que es otra cosa verle glorificado, v quando andaua por 
jel mundo. No auia sujeto que le sufriese de nuestro flaco natural, 
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ni abria mulndo, m quien quisiase parar en el; porque cn uer esta ver- 
dad eterxia, se ueria ser mentira y burlas todas las cosas de aca, 
hacemos caso. Y viendo tan gran magestad, (jcomo osaria vna peca- 
dorcilla como go, que tanto le a ofendido, estar tan ccrca del? De- 
baxo de aquel pan, esta tratable; porque si el reg se disfraga, no 
parece se nos da nada de conseruar (1) sin tantos miramientos g 
respetos; parece esta obligado a sufrirlo, pues sc disfrago, j Quien osa- 
ra llegar con tanta tibiega, tan gndignatnentc, con tantas gmperfe- 
cionesl 

iComo no sauemos lo que pedimos, g como lo miro mejor su sabi- 
duria! Porque a los que ue que se an de aprouechar, el se les 
descubre, que aunque no le uean con los ojos corporales, rauchosi 
modos tiene de mostrarse al alma por grandes sentimientos gnteriorcs 
g por diferentes vias. Estaos vos de buena gana con el; no perdais tarn 
buena sagon de ncgociar, como cs la ora despues de auer comul- 
gado. Si la obediencia os mandare, hermanas, otra cosa, procura de- 
xar el alma con cl senor; que si luego lleuais el pensamiento a otra, 
g no haceis caso, ni teneis quenta con que esta dentro de uos. 
Este es buen tiempo para que os cnsene nuestro maestro, para que 
le oggamos, g besemos los pics porque nos quiso cnscnar, g le su- 
pliqueis no se vaga de con uos. / 

Si csto aueis de pcdir mirando vna gmagen de christo que esta- 
mos mirando, boueria me parece dexar la misma persona por mirar cl 
dibuxo. (iNo lo seria, si tuuiesemos vn retrato de vna persona que qui- 
siesemos mucho, g la misma persona nos uinicse a uer, dexar la misma 
persona por mirar el dibuxo. iNo lo seria, si tuuiesemos vn retrato de 
»vna persona que quisiesemos mucho g la misma persona nos uiniese a 
uer dexar de hablar con ella g tencr toda la conuersion con le retra¬ 
to? iSaueis para qudndo es mug bueno, g cosa en que go me de- 
legto mucho? Para quando esta auscnte la misma persona, g quiere 
damos a cntcnder que lo esta con muchas sequedades, es gran re¬ 
gain ver vna gmagen de quien con tanta ragon amaraos. R cada cauo 
que boluiesemos los ojos, la querria ver. iEn que mejor cosa, ni 
mds gustosa la uista, la podemos cmplcar en quien tanto nos ama 
g en quien tiene en si todos los bienes? Desuenturados cstos erejcs, 
que an perdido por su culpa esta consolacion con otras. 

Mas acabado de recebir al senor, pues tenegs la misma persona 
dclante, procurd cerrar los ojos del cuerpo, g abrir los del alma, 
g miraros al coragon; que go os digo, g otra vez lo digo, g muchas 
lo querria dezir que si tomais esta costumbre todas las vezes que 
comulgaredes, procurd tencr tal concicncia que os sea licito gogar 
a menudo deste bien, que no uiene tan disfragado, que, como c dicho, 
de muchas maneras no se de a conocer conforme al deseo que te- 
nemos de verle; g tanto lo podeis descar, que se os dcscubra del todo. 

Mas si no hacemos caso del, sino que en recibiendole nos bamos 
de con el a buscar otras cosas mds baxas, ique a de haoer? ianos 
de traer por fuerga a que le beamos que se nos quiere dar a conocer? 
No, que no le trataron tarn bien quando se dex6 ver a todos al des- 


1 Conversar, debicra dcclr. 
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cubierto, jj les dczia claro quien era, que muy pocos fueran los que 
le cregcron. Y aasi, harta misericordia nos haoc a todos, que quierc 
su magcstad entendamos que es el el que esta en cl sanctisimo 
Sacramento. Mas que le vean descubiertamente, g comunicar sus gran- 
degas g dar dc sus tesoros, no quiere sino a los que entiende qu^^ 
mucho le desean, porque estos son sus verdaderos amigos. Que go 
os digo, que quien no lo fuere, g sg llegare a recebirle como tal, 
auiendo hecho lo que cs cn si, que nunca le gmportune porque sc le 
de a conocer. No ue la aora que auer cumplido con lo que manda la 
gglesia, quando se ua de su casa g procura hecharle de si. Asl que 
este tal, con otros negocios, g ocupaciones g embaragos del mundo, 
parece que, lo mas presto que puede, se da priesa a que no le ocu- 
pe la casa el senor. 


CAPITULO XXXVI 

ACflUA LA MATERIA COAlENgADA CON VNA ESCLAMACION AL PADRE ETERNO. 

Erne alargado tanto cn esto, aunque auia hablado en la oracion 
del recogimiento de lo mucho que gmporta este entrarnos a solas 
con dios, g quando no comulgarcdes, hijas, g ogeredes misa, podegs 
comulgar espiritualimente, que es de grandisimo prouecho, g hacer 
lo mesmo de recogeros despues en uos, que es mucho lo que se gmpri- 
me el amor ansi deste senor; porque aparejandonos a recebir, jamas 
por muchas maneras dexa de dar, que no entendemos. Es llegarnos 
al fuego, que aunque le haga mug grande, si cstais desviadas g as- 
condegs las manos, mal os podegs calentar, aunque todavia da mas, 
calor que no estar adonde no aga fuego. Mas otra cosa es queremos, 
llegar a el, que si cl alma estd dispuesta, digo que este con deseo} 
dc perder cl frio, g si esta alii vn rato, para mudi’as oras quedja 
con calor. 

Pues mira, hermanas, que si a los prin^^ypios no os hallaredes 
bien (que podra ser, que os porna el demonio apretamiento de co- 
ragon g congoxa, porque saue el dafio grande que le viene de aqui), 
haraos entender que a//ags mas devocion en otras cosas, que aqui. 
Creeme, no dexeis este modo; aqui prouara cl senor lo que le 
querfe. Acordaos que ag pocas almas que le acompafien g le sigan 
en los trauaxos; pasemos por el algo, que su magestad os lo pagar^. 
Y acordaos tambicn que de personas aura que no solo quieren no estar 
con el, sino con descomedimiento le hechen de si. Pues algo emos 
de pasar para que entienda que le tenemos deseo de uer. Y pues 
todo lo sufre, y sufrira, por hallar sola vn alma que le reciba 
g tenga en si con amor, sea esta la nuestra; porque a no auer ningu- 
na, con ragon no le consintiera quedar el padre eterno con nosotros;', 
sino que cs tan amigo de amigos g tan senor de sus sieruos, quei, 
como ue la uoluntad de su bucn hi jo, njo le quiere estoruar obra 
tan ecelente, g adonde tan cumplidamente muestra el amor. 

Pues, padre sancto, que estas en los cielos, ga que lo quer^ls g 
lo aceptais, g claro esta no auiades de negar cosa que tarn Men nos 
estd a nosotros, alguien a de auer, como dixe al principlo, que hable 
por vuestrol hijlo^. Seamos nosotras, hijas, aunque es atreuimlento, 
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siendo las que somos, mas confiadas en que nos manda el senor que 
pidamos, llegadas a esta obediencia, en nombre del buen Jesus, su- 
pliquemos a su magestad, que pues no le a quedado por hazer uinguna 
cosa haciendo a ^los peccadores tan gran beneficio como este, quiera 
su piadad y se sirua de poner rremedio para que no sea tan mal tra- 
tado; y que pms su sancto hijo puso tarn buen medio para que 

en sacrificio le podamos ofrecer muchas vezes, que valga tam precioso 
don para que no uayan adelante tanto mal y desacatos como se ha- 
zen en los lugares adonde estaua est^ sanctlsimo sacramento entre es- 
tos, luteranos, deseclias las yglesias, perdidos tantos sacerdotes, to- 

dos los sacramentos quitados. 

Pues ique es esto mi senor y mi dios! V dad fin al raiindo, 

V poned remedio en tan grauisimos males, que no ay coragon que lo 

sufra, aun de los que somos mines. SupHcoos, padre eterno, que 
no lo sufrais ya uos; atajad este fuego, senor, que si quereis podeis. 
Mira que aun esta en el mundo vuestro hijo; por su acatamiento 

cesen cosas tan feas, y abominables y sucias; y por su hermosura y 
limpieca no meiece estar adonde ay cosas semejantes; no lo hagais 
por nosotros, senor, que no lo merecemos; haceldo por vuestro hijo. 
Pues suplicaros que no este con nosotros, no os lo osamos pedir 

ique seria de nosotros? Que si algo os aplaca, es tener aca tal 
prenda. Pues algiin medio a de auer, senor mio, pongale vuestra 
magestad. 

jO mi dios, quien pudiera ymportunaros mudho, y aueros seruido 
mucho para poderos pedir tan gran merced en pago de mis semi- 
cios, pues no dexais ninguno sim pagal Ma$ no lo e hecho, senor, 

antes por ventura soi la que os e enojado de manera, que por mis 

peccados vengan tantos males. Pues ique e de hacer, criador mio, 
sino presentaros este pan sacratisimo, que aunque nos le distes, 
toirnarosle e a dar, y suplicaros por los meritios de vuestro hijo me 
hagays esta merced, pues por tantas partes lo tiene merecido? Ya, 
senor, ya hazed que sosiegue este mar; no ande siempre en tanta 
tempestad esta naue die la yglesia, y saluanos, senor mio, que pe- 
recemos. 


CHPITULO XXXVII 

TRATA DE ESTAS PALABRAS: «DIMITE NOUIS DEUITA NOSTRA». 

Pues viendo nuestro buen maestro que con este manjar celestial 
todo nos es facil, si no es por nuestra culpa, y que podemos cumplir 
muy bien lo quo emos dicho al Padre de que se cumpla en nosotros 
su voluntad, dicele aora que nos perdone nuestras deudas, pues per- 
donamos nosotros. Y asi, prosiguiendo en la oracion, dice estas pala- 
bras: Y perdonanos, senor, nuestras deudas, asi como nosotros per- 
donamos a nuestros deudores. 

Miremos, hermanas, que no dice «como perdonaremos», porque 
entendamos que quien pide vn don tan grande como el pasado, y quien 
ya a puesto su voluntad en la de dios, que ya esto a de estar he¬ 
cho, y ansi dice: como nosotros las perdonamos. Hsi que, quien de 
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vcras vuiere dicho esta palabra al senor: «fiat voluntas tua», todo 
lo a de tener hecho, con la determinacion al menos. Veys laqui como 
los sanctos se holgauan por las "ignjurias y persecuciones, -porque 
t€nian algo que presentar al senor quando le pedian. ,iOue hara vna 
tarn pobre como yo, que tarn poco a tenido que perdonar y tanto ay 
que se me perdone? (1). 

Senor mi'o, isi abra algunas personas que me tengan compania y 
ay an entendido esto? Si las ay, en vuestro nombre les pido yo que 
se les acuerde de esto, y no hagan caso de fvnas cositas que Ilaman 
agrauios, que parece que hacemos casas de paxita, coma ninos, con 
estos puntjos de honrra. jO, valame dios, hermanas, si entendiesemos 
que cosa es honrra y en que esta perder la honrra! Aora no hablo 
con vosotras, que harto mal seria no tener ya entendido esto, sino 
coimigo, el tiempo que me paiiecia de5*honrra sin entender como era;) 
yvame al ylo de la gente* |0 de que cosas me fagrauiaua! que yo 
tengo verguenga aora, y no era, pues, de las que mudho mirauan 
en estos puntlos; ra!^ no estaua en el punto principal, porque no mira- 
ua yo, ni hacia caso de la honrra que tiene algun prou^cho, porque 
esta es la que hace prouecho al alma. Y que bien dixo, quien dixoy 
que honfrra y prouecho no podian estar juntos, aunque no se si lo dixo 
a este propositjo. Y es alf pie de la letra, y aprouecho del alma 
y esto que llama el mundo honrra, nunca puede estar junto. Cosa 
espantosa es que al reues anda el mundo. Bendito sea el senor 
que nos saco del. 

Mas mira, hermanas, que no nos tiene oluidadas el wiemonio; 
tambien ynuenta las honrras en los monesterios, y pone sus leyes 
que suben y vajan en dignidades como los del mundo. Los letrados 
deuen de yr por sus letras, que esto no lo se; el que a llegado 
a leer theologia no a de baxar a leer, philosophia, que es vn punto 
de honrra; que esta en que a de subir y no baxar. Y auri si se 
lo mandase la obediencia, lo ternia por agrauio, y abria quien tomase 
del, y que es afrenta; y .'luego el demonio descubre razones, quei 
aun en ley de dios parede ileua razon. Pues entre nosotras, la que 
a sido priora, a de quedar ynabilitada para otro oficio mas baxo: 
vn mirar en la que es mas antigua, que esto no se nos oluida, y aun 
a las vezes parece que merecemos en ello, porque lo manda la orden. 

Cosa es para reyr, o para llorar, que Ileua mas razon. Si, que no 
manda la horden que no tengamos vmildad: manda que ay a con- 
cierto; mas yo no e de estar tan concertada en cosas de mi estima, 
que tenga tanto cuydado en este punto de horden como de otras co¬ 
sas della, que por ventura guardaremos ymperfectamente; no este to- 
da nuestra perfecion de guardarla en esto; otras lo jniiraran por mi, si 
yo me descuido. Y ^s el caso, que como somos ynclinadas a ' isubir, 
aunque no subiremos por aqui al cielo, no a de auer vajar. lO senor! 
iSois VOS nuestro dechado y maestro? Si, por cierto. ^Pues en que 
estuuo vuest,ra! honrra, honrrado maestro? No la perdistes, por cierto, 
en ser vmillado hasta la muerte; no , senor, sino que la ganastes pa¬ 
ra todos. 


1 Por descuido se omiten unas cuantas tineas en la copia 
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Of poi amor de dios, hermanas! qu 2 lleuamos perdido el cami- 
no, porquc va errado desde el principio ; y plega a dios que no se pier- 
da algiin alm|a por guardar estos negros puntos de honrra, sin en- 
tender eii que esta la honrra. Y vernemos despues a pensar que 
emos hecho mucho, si perdonamos vna cosita destas, que ni era agra- 
uio, ni yihjuria, ni nada; y mug como quien a hecho algo, vernemos 
a que nos perdone cl sehor, pues emos perdonado. Dadnos, mi dios, 
a entender que no nos enlendemos, y <2 que venimos bazias las manos, 
perdonanos vos por vuestra misericordia (1). 

Mas ique estiinado deue ser este amarnos vnos a olros del se- 
nori Pues pudiera el buen Jesus ponerle delante otras cosas g dc- 
zir: Perdonadnos, sehor, porque hacemos mucha penitencia, v por- 
que rezamos mucho, g agunamos, g lo emos dexado todo por vos, g 
os amarnos mucho, y no dixo porque perdamos la uida por vos, g, 
como digo, otras cosas que pudiera dezir, sino solo porque perdona¬ 
mos. Por ventura, como nos conoce por tan amigos dcsta negra hon¬ 
rra, g como cosj mas dificultosa de alcangar de nosotros, la dixo 
y se la ofrece de nuestra parte. Pues tene mucjia quenta, iiermanas! 
mias, porque dice: como perdonamos; ga como cosa hecha, como 
c dicho. Y advert! mucho en esto, que quando de las cosas merece 
vn alma en la oracion que e dicho de contemplacion perfeta, y 
no sale mug determinada, g, si se le ofrece, lo pone por obra 
de perdonar qualquier gnjuria por graue que sea, no cstas naderias 
que llaman gnjurias; que al alma que dios llega a si en oracion 
tan subida, no llegan, ni se les da mas ser cstimada que no. No 
dixe bien, que si da, que mucha mas p,ana le da la honrra que 
la deshonrra, g el mucho holgar con descanso que los trauajos. 
Porque quando de ueras le a dado cl sehor aqui su reino, ga no le 
quierc en este mundo; g para mas subidamente regnar, entiende que 
cs este el uerdadero camino, g a uisto por esperiencia que le con- 
ivViie, y lo que se adelanta vn alma en padecer por dios. Porque 
por marauilla llega su magestad a hacer tan grandes regalos, sino 
a personas que an pasado de buena gaua muchos trauajos por el; 
porque. como dixe en otra parte dcste libro, son grandes los trauajos 
de los contemplatiuos, que ansi los busca cl sehor jentc esperlmen- 
tada. 

Pues entende, hermanas, que como estos tienen ga entendido 
lo que es todo, en cosa que pasa no se defciene/^ mucho. Si de primer 
mouimiento da pena vna gran gnjuria g trauajo, aun no lo a bien 
sentido, quando acude la razon por otra parte, que parecc que leuan- 
ta la uandcra por si, g dexa casi aniquilada aquella pena con el go- 
zo que le da ve^ que le a pucsto el sehor cosa que en un dia podia 
ganar mas delante de su magestad de mercedcs g fabores perpetuos, 
que pudiera ser que ganara el en dicz ahos por trauajos que quisie- 
ra tomar por si. Esto cs mug hordinario, a lo que go entiendo, que 
G tratado muchos contemplatiuos, que como otros prccian oro y jo- 
gas, preciaii cllos los trauaxos, porque tienen entendido que estos 
les a de hacer ricos. 


1 Tambl^n aqu! lallan unas lineas. 
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De cstas personas esta mug lejos estima suga de nada; gustan 
cfue entiendan sus peccados g de dezirlos quando uen que tienen 
estima de ellos» Rsi les acaece de su linaje, que ga sauen que en el 
regno que no se acaua no an de ganar por aquL Si gustasen ser de 
buena casta, es para quando para mas seruir a dios fuera menester; 
quando no, pesales que los tengan por mas de lo que son, g sin nin- 
guna pena desenganan ,sino con gusto. Es el caso, que deue ser a qtiien 
dios hace merced de tener esta umildad g amor grande a dios, quen 
cosa que sea seruirle mas, ga se tiene a si tan oluidado, que aun no 
puede creer que otros sienten algunas cosas, ni lo tienen por gnjuria. 

Estos efetos que e dicho a la postre, son de personas g almas 
allegadas a perfecion, g a quien cl senor mug ordinario hace mer- 
ocdes de llegarle a si por contemplacion p erf eta. Mas lo primero, 
que es estar detcrmiiiado a sufrir gnjurias, g sufrirlas aunque sea re- 
cibiendo pena, digo que mug en breue lo tiene quien tiene ga esta 
merccd del senor hasta ilcgar a vnion; g que si no tiene estos efe¬ 
tos g sale mug fucrtc cn ellos de la oracion, ^rea que no era la 
mcrced de dios, sino alguna glusion del demonio, o porque nos ten- 
gamos por mas honrrados. 

Puede ser que al principio quando el senor haze estas mcrcedes, 
no luego cl alma qucda con esta fortalega; mas digo que si las 
continua a haccr, em breue tlempo se hace con fortalega, ga que 
no- la tenga en otras virtudes, en esto de perdonar si. No puedo go 
creer que alma que tan junto llega de la misma misericordia, a don- 
de conoce la que es g lo mucho que la a pcrdonado dios, dexe dfe 
perdonar luego con toda facilidad, g quede allanada en quedar mug 
bien con quien la gnjurio; porque tiene presente el rcgalo g merccd 
que ic a hecho, a donde vio sehales de grande amor, g alegrase 
que se le ofrezca en que le mostrar alguno, 

Torno a decir que conozco muchas personas que las a hecho 
el senor merccd de leuantarlas a cosas sobrenaturales, ddndoles esta 
oracion v contemplacion que queda dicha; g aunque las veo con 
otras faltas g ymperfecioncs, con esto no e uisto ninguna, ni creo 
la avra, si las mercedcs son de dios, como e dicho. El que las reci- 
biere magores, mire en si como van creciendo estos efetos; g si no 
viere en si ninguno, temase mucjio, g no crea que esos regalos son 
de dios, como e dicho, que siempre cnriquece el alma a donde llega. 
Esto es cierto, que aunque la merced g regalo pase siempre, se 
enticnde despacio cn las ganancias con que qucda cl alma; g como 
el buen Jesus saue bien esto, determinadamente dizc a su padre 
sancto que perdonamos nuestros deudores. 

C/IPITULO XXXVIII 

DICE LA EXCElENCIA DE ESTA ORACION DEL PATER NOSTER, Y COMO HALLARE- 
MOS DE MUCHAS MANERAS CONSOLAaON. 

Es cosa para alabar mucho al senor quan sublda em perfecion 
esta oracion euangelical, bien como ordenada de tam buen maestro, 
asi podemos, hijas, cada vna tomarlo a su proposito. Esp^ntame 
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vQr que en tarn pocas palabras asta toda la conterapladon y perfe- 
cion encerrada, que parece no cmos menester otro libro, sino estu- 
diar en este. 

Porque hasta aqui nos a enscnado el senor todo el modo de 
oracidn y de alta contemplacion dende los principiantes a la oracion 
mental, g de quietud g vnion, que a ser go para sauerlo dezir, 
se podra hacer vn gran libro de oracion sobre tan verdadero funda- 
mento. Hhora ga comienga el senor a darnos a entender los efe- 
tos que dexa, quando son mercedcs sugas, como aueis visto. 

Pensado e go como no se auia su magestad declarado mds en 
cosas tan subidas g escuras, para que todos lo cntendicsemos. Ame 
parecido que como auia de ser general para todos esta oracidn, 
que porque pudiese pedir cada vno a su propdsito, g se consolase, 
parecicndonos le damos buen entendimiento, lo dexd ansi en confu- 
so, para que los contemplatiuos, que ga no quieren cosas de la tierra, 
g personas ga mug dadas a dios, pidan las mercedes del cielo que se 
pueden, por la gran bondad de dios, dar en la tierra, g los :[ue aiin 
biuen en ella, g es bien que biuan conforme a sus estados, pidan 
tambien su pan que se an de sustentar sus casas, g es mug justo 
g sancto, g ansi las demas cosas, conforme a sus necesidades. 

Mas miren que estas dos cosas, que es darle nuestra voluntad, 
que es para todos. Verdad es que ag mas y menos en ello, como 

queda dicho: los perfetos daran la uoluntad como perfetos, g per- 
donaran con la perfecion que queda dicha; nosotras, hermanas, ha- 
remos lo que pudieremos, que todo lo recibe el senor. Porque parece 
vna manera de concierto que de nuestra parte hace con su eterno 
padre, como quien dize: hace vos esto, senor, g haran mis hermanos 
estotro. Pues a buen siguro que no falte por su parte. iO, que es 
mug buen pagador g paga mug sin tasa! 

De tal manera podemos dezir vna vez esta oracion, que como 

entienda no nos queda doblez, sino que haremos lo que dezimos, 
nos dexe ricas, Es mug amigo tratemos verdad con el; tratando con 
llanega g claridad, que no digamos vna cosa g nos quede otra, siem- 

pre da mas de de lo que pedimos. Sauiendo esto nuestro buen maes¬ 

tro, g que los que de ueras llegasen a p;erfeci6n en el pedir, auian 
de quedar tan en alto grado con las merOedes que les auia de hazer 
el padre, entendiendo que los ga perfetos, v que uan camino de ello, 
que no temen, ni deuen, como dicen tienen el mundo debaxo de los 
pies, contento el senor de el, como por los efetos que hace en sus 
almas pueden tener grandisima esperanza que su magestad los tray 
embeuidos en aquellos regains, no querrian acordarse que ag otro 
mundo, ni que tienen contraries. 

iO sabiduria eternal \0 buen ensehador! Y que gran cosa es, 
hijas, vn buen maestro, sabio, temeroso, que prebiene a los pell- 
gros. Es todo cl bien que vn alma esipiritual pucdc aca dcsear, porque 
es gran seguridad. No podria cncarcocr con palabras lo que gmporta 
esto. Rnsi que, viendo cl senor que era menester dcspertarlos g acor- 
darlos que tienen encmigos, y quan mas peligroso es en cllos gr des- 
cuidados, g que mucha mas ayuda an menester del Padre Eterno, 
porque cagran de mas alto, g para no andar, sin entenderse, en- 
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gafiados, pide estas pcticiones tan necesarias a todos mientras biul- 
mos en estc destierro: g no nos tray gas, scnor, en tentacion, mas H- 
branos de mal. Am6n. 


CAPITULO XXXIX 

QUE TRATA DE LA GRAN NECESIDAD QUE TENEMOS DE SUPLICAR AL PADRE 
ETERNO NOS CONCEDA LO QUE PEDIA^OS EN ESTAS PAL^iBRAS: «ET NE 
NOS ynducas yn tentaCionem, sed libera nos a MAL0», Y DECLARA 
algunas tentaciones. es de notar. 

Grandes cosas tenemos aqui que pensar y que entender, pues lo pc- 
dimos. Aora mira que tengo por mug cierto los que Ilegan a la 
perfecion, que no piden al scnor los libre de los trauajos, y de las 
tentaciones, y peleas, que este es otro efeto inuy cierto g grande 
de scr espiritu del senor, y no glusion, en la contemplacion y mer- 
cedcs que su magestad les diere; porque, como poco a dixe, antes los 
desean g los piden, y los aman. Son como los soldados que cstan 
mas contentos quando ay mas guerra, porque esperan salir con mas 
ganancia; sino la ay, siruen con su sueldo, mas ven que no pueden 
medrar mucho. 

Cree, hermanas, que los soldados de christo, que son los que 
tienen contemplacion, no uen la ora que pelear; nunca temen muchoi 
enemigos publicos, ga los conocen y sauen que, con la fuerca que 
cn ellos pone cl scnor, no tienen fuerga, g que siempre quedan 
vencidos g con gran ganancia: nunca los bucluen el rostro. Los 
que temen, g es razon teman, I siempre pidan los libre el senor 
de ellos, son vnos enemigos traydores, vnos demonios que se trans- 
figiiran en angel de luz, vienen disfragados. Hasta que an hecho 
mucho dano en el alma, no se dexan conocer, sino que nos andan 
beuiendo la sangre g acauando las virtudes, g andamos en la mesma 
tentacion y no lo entendemos. De cstos pidamos, hijas, g supliquemos 
muchas vezes en el Pater noster que nos libre el senor, g que no con- 
sienta andemos en tentacion que nos traygan enganadas, que se des- 
cubra la pongona, que no s^ asconda la luz y la verdad. |0 con 
quanta razon nos ensena nuestro buen maestro a pedir esto, y lo 
pide por nosotros! 

Mira, hijas, que de muchas maneras danan, no penseis que es 
solo en hacernos entender que los gustos que pueden finjir cn nos¬ 
otros y regalos son de dios, esto me parece el menos dano, cm parte, 
que ellos pueden hazer; antes podra ser que con esto hagan caminar 
mas apriesa, porque, ceuados de aquel gusto, estan mas oras en la 
oracion; y como ellos estan ygnorantes que es el demonio, y como 
se uen yndignos de aquellos regalos, no acauaran de dar gracias a 
Dios, quedaran mas obligados a seruirlc, esforgarse an a disponerse 
para que les haga mas mercedes cl scnor, pensando son de su mano. 

Procura, hermanas, siempre vmildad, g ved que no sois dignas 
de estas mercedes, g no las procureis. Haciendo esto, tengo para mi, 
que muchas almas pierde el demonio por aqui, pensando hazer que 
se pierdan, y que saca cl senor, del m*al que cl pretende hacer, 
nuestro Men; porque mira su magestad nucstra yntincion, que es con- 
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tentarle g seruirlc, est^ndonos con cl en la oracion, g fiel es el se- 
nor. Y bien es andar con auiso, no haga guiebra en la vmildad, 
venga alguna vanagloria. Suplicando al senor os libre en esto, no 
ag^is miedo, hijas, que os dexe su magestad regalar mucho de na- 

die, sino de si. 

Adonde el demonio puede hacer gran dano sin entenderle, es ha- 
ciendonos creer que tenemos virtiides, no las tiniendo, que osto es 
pestilencia. Porque en los gustos g regalofs, parece solo que recibi- 
mos g quedamos obligados a seruir; aca parece que damos g serui- 
mos, ^ que esta cl senor obligado a pagar, g asi poco a poco haze 
mucho (^ano. Que por vna parte enflaquece la vmildad, oor otra 
desculdamonos de adquirir aquella virtud, que nos parece la te- 

iiemos ya ganada. Pues ique remedio, hermanas? El que a mi me 

parece mejor es lo que nos enseha nuestro maestro: oracion, g supli- 
car al padre eterno que no primita que andemos en tentacion. 

Tambien os quiero dezir otro aviso, que si nos parece que el se¬ 
nor ga nos \a a dado, entendamos que es bien recibida, mas que nos 
\a puede tornar a quitar, como a la verdad acaece muchas vezes, g no 
sin gran prouidencia de dios. (iNunca lo aneis visto por vosotras, her¬ 
manas? Pues go si; vnas vezes me parece que estog mug desasida, 

g en hecho de verdad, venido a la prueua, lo estog; otra vez me 

alio tan asida, g de cosas que por ventura el dia de antes burlara 
go dello, que casi no me conozco. Otras vezes me parece tengo mu¬ 
cho animo, g que a cosa ^que fucse seruir a dios no bolueria cl 
rojstro; y prouado, es asi que le tengo para algunas. Otro dia vienc 
que no me hallo con cl para matar vna ormiga por dios, si en cllo 
hallase contradicion. Ansi, vnas vezes me parece que de ninguna 
cosa que dixesen de mi, v me murmurasen, no se me da nada; g e 
prouado algunas vezes es ansi, que antes me da contento. Vienen dias 
que solo vna palabra me aflije g querria grme del mundo, porque 
me parece me cansa en todo. Y en esto no sog sola go, que lo e 
mirado en muchas personas mejores que go, g se que pasa ansi. 

Pues e'to es, aquien podr^ dezir de si que tiene virtud, ni que 

esta rica, pues al mejor tiempo que ay a menester la virtud se halla 
de ella pobre? Que no, hermanas, sino pensemos sierapre lo esta- 
mos ,y no nos adeudemos sin tencr de que pagar; porque de otra 
parte a de venir el thesoro, g no sauemos quando nos querra dexar 
en la carcel de nuestra miseria sin darnos nada. Y si tiniendonos 
por buenas nos hace merced g honrra, que es el emprestar que digo, 
quedaranse burlados ellos g nosotras. Verdad es que siruiendo con 
vmildad, en fin, nos socorre el senor en las necesidades; mas si no 

ag de ueras esta virtud, a cada paso, como dicen, os dexara el senor. 

Y es grandisima merced suga, que es para que la tengais g enten- 
dais con verdad que no tenemos nada que no lo recibamos. 

Aora, pues, nota otro auiso: hazenos entender el demonio que 
tenemos vna virtud, digamos de paciencia, porque nos determinamos 
g hacemos mug continos atos de pasar mucho por dios; g parecenos 
en hecho de verdad que lo sufririamos, g asi estamos mug contentas, 
porque aguda el demonio a que lo creamos. Yo os auiso no haggis 
caso de estas virtudes, ni pensemos las conocemos sino de nombre, 
ni que nos las a dado cl senor, hasta que veamos la prueua; porque 


472 


flPENDICES 


acaecera que a una palabra quc os digan a vuestro desgusto, baga 
la pacicncia por el suelo. Quando muchas vezes sufrieredes alabad a 
dios que os comienga a ensenar esta virtud, g esforgaos a padecer, 
que es senal que en eso quiere se la paguegs, pues os la da, g noi 
la tengais sino como en deposito, como ga queda dicho. 

Trag otra tentacion, que nos parecemos mug pobres de espi- 
ritu, g tramos costumbre de dezirlo, que ni queremos nada, 
ni se nos da nada de nada; no se a ofrecido la ocasion de darnos 
algo, aunque pasc de lo no necesario, quando va perdida toda la 
pobreza de espiritu. Mucho aguda de traer costumbre de decirlo, a 
parecer que se tiene. Mucho haze al caso andar siempre sobre auiso 
para entender esta tentacion, asi en las cosas que e dicho, como 
en otras muchas; porque quando de veras da el senor vna solida 
virtud de estas, todas parcce las trae tras si: es mug conocida cosa. 
Mas tornoos a auisar, que, aunque os parezca la teneis, temais que 
os enganays; g es porque el verdadero vmilde siempre anda dudoso 
en virtudes propias, g mug hordinariamente le parecen mas ciertas g de 
mas valor las que ve en sus proximos. 


CHPITULO XL 

PROSIGUE EN Lil MESMfl MATERIA, Y DA AUlSOS DE TENTACIONES ALGUNAS DE 
DIFERENTES MANERAS, Y PONE DOS REMEDIOS PARA QUE SE PUEDAN 
LIBRAr de ELLAS, ESTE CAPITULO ES MUCHO DE NOTAR anH PARA LOS 
TENTADOS DE VMILDADES FALSAS COMO PARA LOS CONFESORES. 

Pues guardaos tambien, hijas, de vnas vmildades que pone el de- 
monio con grande gnquietud de la grauedad de nuestros peccados, que 
suele apretar aqui de muchas maneras, hasta apartarse de las co- 
muniones, g de tener oracion particular (por no lo merecer, Ics pone 
el demonio), g quando llegan al sanctisimo sacramento, en si se 
apareja bien v no, sc les va el tiempo que auian de recebir mercedes. 
Llega 1 a cosa a termino de hazer parecer a un alma, que, por ser 
tal, la tiene dios tan dexada, que casi pone duda en su misericordia. 
Todo le parece peligro lo que trata, g sin fruto lo que sirue, por bue- 
no que sea. Dale vna desconfianza, que se le caen los bragos para 

hacer ningun bien, porque le parece que lo quc lo es en los otros, 
en ella es maL 

Mira, mucho, hijas, mira mucho en estc punto que os dire, oorque 
alguna vez podra ser vmildad g virtud tencrnos por tan ruines, 

g otras grandisimas tcntaciones. Porque go e pasado por cllas, la 
conozco. La vmildad no gnquieta, ni desasosiega, nl desconfia, ni al- 
borota el alma, por grande que sea, sino viene com paz, g regalo g so- 
siego. Run vno de verse ruin entienda claramente merece estar en 
el gnfierno, g se aflije, g le parece con justicia todos le luian de 
aborrccer, g que no osa casi pedir miscricordia, si es buena vmildad, 
esta pena viene con vna suauidad en si g contento, que no querriamos 
vernos sin ella. No alborota ni aprieta al alma, antes la dilata 

g hace abil para seruir mas a dios. Estotra pena todo lo turba, todo 

lo alborota, toda cl alma rebuelue, es mug penosa; creo pretende 
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el demonio que pensemos tenemos vmildad, \j si pudiese, a bueltas, que 
desconfiasetnos de dios» 

Quando asi os hallaredes, ataxa el pensamiento de vuestra miseria 
lo mas que pudieredes, y ponelde en la misericordia de Dios, y en lo 
que nos ama y padecio por nosotros. Y si es tentacidn, aun csto no 
podreis hazer, que no os dexara sosegar el pensamiento, ni ponerle 
en cosa, sirio para fatigaros mas: harto sera si conoceis es tenta- 
cion. flnsi si es en penitencias desconcertadas, para hazer cntender- 
nos que somos mas penitentes que las otras, y que haceis algo. Si os 
andais ascondiendo del confesor v Prelada, v si diciendoos que lo de- 
xeis, no lo hazeys, es clara tentacion. Procura, aunque mas pena 
os de, obedecer, pues en esto estd la mayor perfecion. 

Pone otra bien peligrosa, que es vna seguridad de oarecernos 

que en ninguna manera tornariamos a las culpas pasadas y contentos 
del mundo, que ya le tengo entendido y sc que sc acaua todo, y que 
mas gusto me dan las cosas de dios. Esta, si es a los principios, 

es muy malo, porquc con esta seguridad no sc Ics da nada de tornarse 
a poncr en las ocasiones, y hacenos dar de ojos, y plega a dios 
que no sea muy pcor la recaida. Porque, como el demonio ve que 
es alma que le puede dafiar y aproucchar a otras, hace todo su poder 
para que no se leuante. Asi que, aunque mas gustos y prendas de amor 
el schor os de, nunca tanto andeys seguras, que dexeis de temer podeis 
tornar a cacr, y guardaros de las ocasiones. 

Procura mucho tratar esas mercedes y regains con quien os de 
luz, sin tener cosa secreta; y tene este cuydado, que en principio g fin 
de la oracion, por subida contemplacidn que sea, siempre acaueis em 
propio conocimiento. Y si es de dios, aunque no querais ni tengais 

este auiso, lo hareis aun mas vezes, porque tray consign vmildad, 

y siempre dexa con mas luz para que entendamos lo pocoi que somos. 
No me quiero detener mas porque muchos libros hallareis de estos 
auisos. Lo que e dicho, es porque e pasado por ello, y vistome en 
trabaxo algunas vezes. Todo quanto se puede dezir, no puede dar 

entera seguridad. 

Pues, padre eterno, ique emos de hacer sino acudir a iios y supli- 
caros no nos traygan estos contrarios nucstros cn tentacion? Cosas 
publicas vengan, que, con vuestro fabor, mejor nos libraremos mas; 
cs^as trayciones; ^quien las entendera, dims mio? Siempre emos 

raencstcr pediros remedio. Dezinos, senor, alguna cosa para que nos 
entendamos y aseguremos; ya saueis que por este camino no nan los 
muchos, y si an de yr con tantos raiedos, gran mug menos. 

Cosa estrana es esta jcomo si a los que no van por camino de 
oracion no tentase el demonio! y que se espanten mds todos de vno 
que engaha mas llegado a perfecion, que de cient mill que uen en cn- 
ganos y peccados publicos, que no ay que andar a mirar si cs biieno 
V malo, porque de mill Icguas se entiende. Mas a la uerdad, ticnen 
razon, porque son tan poquisimos a los que engafia cl demonio de 

los que regaren el Pater noster, como queda dicho, que como cosa 
nucua y no vsada, dn admiracion; que cs cosa muy de los mor- 

talcs pasar facilmentc por lo contino que ven, g espantarsc mucho 
de lo que es mug pocas vezes, v casi ninguna. Y los mesmos demonios 
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los haceii espantar, porque les esta a ellos bien, porque picrden 
muchos por vnciq '^ue se llega a la perfecion. 


CAPITULO XLI 

DICE C0A\0 SI PROCURAMOS SIEMPRE ANDAR EN AMOR Y TEMOR, YREMOS SEGURAS 

ENTRE TANTAS TENTaCIONES. 

Pues, bucn maestro nuestro, dadnos algun remedio como biuir 
sin raucho sobresalto en guerra tan peligrosa. El que podemos tener, 
hijas, y nos dio su magestad es amor g temor: que el amor nos hara 
apresurar los pasos; el temor nos hara yr mirando adonde ponemos 
los pies para no caer en caraino a donde ay tanto en que tropezar, 
como caminamos todos los que biuimos, y con esto a buen siguro 

que no seamos enganadas. 

Direisme que en que nereis que teneis estas virtudes tan grandes, 
y teneis ragon, porque cosa muy cierta y determinada no la puede 
aiver; porque siendolo de que tenemos amor, lo estaremos de que 
estamos en gracia. Mas mira, hermanas, ay vnas senales que pa- 
recG que los ciegos las ven, no estan secretas; aunque no querais en- 
tenderlas, ellas dan bozes que hazen mucho ruydo, porque no son mu- 
chos los que com perfecion las tienen, y asi se senalan mas. iComo 
quien no'dize nada: amor y temor de dios! Son dos castillos fuertes, 
dende donde se da guerra al mundo y a los demonios. 

Que los que de ueras aman a dios, todo lo bueno aman, todo 
lo bueno quieren, todo lo bueno faborecen, todo lo bueno loan, 
con los buenos se juntan siempre, y los faborecen y defienden; no 
aman sino verdades y cosa que sea digna de amar. iPensais que es 
posible, los que muy de ueras aman a dios, amar vanidades, ni ri- 
quegas, ni cosas del mundo, deleytes, ni onrras, ni tienen con- 
tiendas? Todo porque no pretenden otra cosa sino contentar al ama- 
do. An dan muriendo porque los ame, y ansi, ponen la vida en en- 
lender como le agradaran mas. Que el amor de dios, si de ueras es 
amor, es ymposible. Sino, mira vn sanct pablo, vna Magdalena; en 
tres dias el vno comengo a entenderse que estaua enfermo de amor; 
GSte fuG sanct Pablo. La Magdalena desde el primero dia; iy quan 
bien entendido! Que esto tiene, que ay mas o menos; y ansi se da 
a entender como la fuerga que tiene el amor. Si es poco, dase a en- 

tender poco; si es mucho, mucho; mas poco v mucho, como aya 

amor de dios, siempre se entiende. 

Mas de lo que aora tratamos, que es de los engafios y ylusiones 
que hace el demonio a los contemplatiuos, no ay poco: siempre es el 
amor mucho, o ellos no seran contemplatiuos, y ansi se da a en- 
tender mucho, y de miichas maneras. Es fuego grande, no puede sino 
dar gran resplandor. Y si esto no ay, anden con gran recelo, crean 
que tienen bien que temer, procuren entender que es, y hagan oracio- 
nes, anden con vmildad y supliquen al senor no los trayga en tenta- 
cion; que cierto, a no auer esta sehal, yo temo que andamos en ella. 
Mas andando con vmildad, procurando saner la verdad, sujetas al 
confesor, y tratando con el con verdad y llanega, que, como est^ 
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dicho, con lo que el demonio os pensare dar la muerte, os da la vida, 
aunque mas cocos y ylusiones quiera hacer. 

Mas si sentis este amor de dios que tengo dicho, y el temor que 

aora dire, andad alegres y quietas, que por haceros turbar el alma 

para que no goce tan grandes bienes, os porna el demonio mill temo- 
res falsos, y hara que otros os los pongan; porque ya que no puede 
ganaros, a lo menos procura hacernos algo perder, y que pierdan 
los que pudieran ganar mucho; creyendo son de dios las mercedes 

que haoe tan grandes a una criatura tan ruin, y que es posible hacer- 
las, que parece algunas vezes que tenemos oluidadas sus misericordias 
antiguas. 

'iPensais que le ymporta poco al demonio poner estos temores? 

No, sino mucho, porque hace dos dahos: el vno, que atemoriza, a los 
que lo oyen, de llegarse, pensando que an tambien de ser engahados; 
el otro, que se llegarian rauchos mas a dios, viendo que es tarn 

bueno, como e dicho, que es posible comunicarse aora tanto con los 
peccadores. Poneles codicia, y tienen razon, que yo conozco algunas 
personas que esto los animo, y comen^aron oracion, y con poco 

tiempo salieron verdaderos, haciendoles el sehor grandes mercedes. 

Rnsi que, hermanas, quando entre vosotras vieredes alguno a quien 
el sehofr las haga, alabad mucho al sehor por ello, y no por eso 

penseys que esta seguro, antes le ayudad con mas oracion; porque na- 
die lo puede estar mientras blue y anda engolfado en los peligros 

deste mar t^mpestiioso. Ansi que no dexareis de entender este amor 
a donde esta, iii se como se pueda encubrir. Pues si amamos aca a las 
criaiuras, dicen ser ymposible, y que mientras mas hacen por encu- 
brirle, mas se descubre, siendo cosa tarn baxa, que no merece iiombre 
de amor, porque se funda en nonada, iy auiase de poder encubrir 
vn amor tan fuerte, tan justo, que siemprc ua creciendo, que no ue 
cosa para dexar de amar, fundado sobre tal cimiento como es ser 
pagado con otro amor, que ya no puede dudar de cl, por estar mos- 
trado tan al descubierto, con tan grandes dolores, y trauaxos y derra- 
maraiento de sangre, hasta perder la uida, porque no nos quedase 

ninguna duda deste amor? |0, valame dios, que cosa ta diferente deue 
ser el vn amor del otro a quien le a prouado! 

Plega a su magestad nos le de antes que nos saque desta vida, 
porque sera gran cosa a la hora de la muerte ver que uamos a ser 
juzgadas de quien avemos amado sobre todas las cosas. Seguras po- 
demos yr con el pleito de nuestras deudas; no sera yr a tierra es- 
trana, sino propia, pues es a la de quien tanto amamos y nos ama. 
Acordaos, hijas mias, aqui de la ganancia que tray este amor consigo, 
y de la perdida que es no lo tener, que nos pone en manos del 

tentador, en manos tan crueles, manos tan enemigas de todo bien, 

y tan amigas de todo mal. 

(jQue sera de la pobre alma que, acauada de salir de tales do- 
lores y trauaxos, como son los de la muerte, cay luego en 

ellos? iQue mal descanso le uicne! ique despedaqada yra al yn- 

fierno! ique multitud de serpientes de diferentes maneras! ique teme- 
roso lugar! jque desventurado ospedaje! Pues para vna noche vna 

mala posada se sufre mal, si es persona regalada (que son los que 

mas deven de yr alia), pues, posada para siempre, sin fin, ^que 
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pensais sentir^ aquella triste alma? Que no queramos regalos, hi)as; 
Men estamos aqui; todo es vna noche la mala posada, illabemos a 
dios; esforcemofios a hazer penitencia en esta vida. A\as jque dulce 
serd la muerte de quien de todos sus peccados la tiene hecha, y no 
a 62 ir al purgatorio! Como desde aca aun podria ser que comienc^ 
a gozar de la gloria, no uera en si temor, sino toda paz. 

Y que no lleguemos a esto, hermanas, supHcoos a dios, si uamos 
a recebir luego penas, sea a donde con esperanga de salir dellas las 
lleuemos de buena gana, g a donde no perdamos su amistad y gra- 
cia, y que nos la de en esta vida para no andar en tentacion, sin 
que lo entendamos. 


CilPITULO XLII 

QUE HAbLA del temor DE DIOS Y COMO NOS EMOS DE GUARDAR DE PECCA¬ 
DOS VENIALES. 

iComo me e alargado! Pues no tanto como quisiera, porque es 
cosa sabrosa hablar en tal amor, ique sera tenerle? El senor me le de, 
por quien su magestad es. Aora vengamos al temor de dios. Es 
cosa tambien muy conocida de quien le tiene, y de los que le tra- 
tan. Aunque quiero que entendais que a los principios no esta tan cre- 
cida, sino es algunas personas, a quien, como e didho, el senor hace 
grandes mercedes, em breue tiempo las hace ricas de vyrtudes; y ansi 
no se conoce en todos a los principios, digo. Vase aumentando el valor 
creciendo m^s cada dia; aunque desde luego se entiende, porque lue¬ 
go se apartan de peccados y de las ocasiones y de malas companias, 
y se uen otras senales. Mas quando ya llega el alma a conteraplacion, 
que es de lo que mas aora aqui tratamos, el temor de dios tambien 
anda muy al descubierto, como el amor no ua disimulado aun en lo 
esterior. Hunque con mucho auiso se rairen estas personas, no las ve- 
ran andar descuydadas, que por grande que le tengamos a rairarlas, 
las tiene el senor de manera, que aunque gran ynterese se les 
ofrece, no aran de aduertencia vn peccado venial; lo5 mortales temen 
como al fuego. Y estas son las ylusiones que go querria, hermanas, 
que temiesemos mucho, g supliquemos siempre a dios no sea tan rrecia 
la tentacion, que le ofendamos, sino que nos la de conforme a la 
fortalega que nos a de dar para vencerla. Esto es lo que hace al caso; 
este temor es el que yo deseo que nunca se quite de nosotras, que 
es lo que nos a de ualer. 

iO, que es gran cosa no traer ofendido al senor, que sieruos y es- 
clauos y animales; en fin, todos an de seruir, mal que les pese, sino 
que ellos es por fuerga y nosotros de toda voluntad. Rnsi que, tinicn- 
dole contento, ellos estar^n a rraga, no haran cosa con que nos pue- 
dan danar, aunque mas nos traggan en tentacion g nos armen lazos 
secretos. 

Tene esta quenta y auiso, que ymporta mucho, que hasta que os 
beays con tan gran determinacion de no ofender al senor, que per- 
deriades mill vidas antes que hacer vn peccado mortal, y de Jos ve- 
males esteys con mucho cuydado de no hacerlos; esto de aduertencia, 
que de otra suerte, dquien estard sin hacer muchos? Mas ay una aduer- 
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tcncia mvy pensada; y otra tan de presto, que casi haciendose el pec- 
cado venial y advertiendose es todo vno, que no nos podimos enten- 
der. Mas peccado muy de aduertencia, por chico que sea, dios nos 
libre del; quanto mas, que no ay poco siendo contra vna tan gran 
magestad, y viendo que nos esta mirando. Que esto me parece a 
mi es peccado sobre pensado, y como quien dice: senor, aunque os 
pese, hare esto. Ya ueo que lo ueis, y se que no lo^ quereis, y lo 
entiendo; mas quiero mas seguir mi antojo y apetito que no viiestra 
voluntad. Y que en cosa de esta suerte aya poco, a mi no me pa»*ece, 
leue la culpa, sino mucha y muy mucha. 

Mira, por amor de dios, hermanas, si quereis ganar este temor 
de dios, que va mucho en entender quan graue cosa es ofensa de dios, 
y tratarlo en vuestros pensamientos muy ordinario; que nos ua la vi- 
da, y mucho mas tener araygada esta virtud en nuestras almas. Y 
hasta que \a tengais, es menester andar siempre con mucho cuydado, 
y apartarnos de todas las ocasiones y compahias, que no nos ayuden 
a llegarnos mas a dios. Tened gran quenta con todo lo que hacemos, 
para doblar en ello vuestra voluntad, y quenta con que lo que hablare 
vaya con edificacion; huyr de donde vuiere platicas que no sean de 
dios. K menester mucho que en si quede muy ympreso este temor; 
aunque si de veras ay amor, presto se cobra. Mas en tiniendo cl alma 
visto con igran dcterminacion en si, como e dicho, por cosa criada no 
hara vna ofensa de dios, aunque despues se cayga alguna vcz, porque 
somos flacos y no ay que fiar de nosotros (quando mas determinados? 
mcnos confiados de nuestra parte, que de donde a de uenir la con- 
fianga a de ser de dios); quando esto que e dicho entendamos de nos¬ 
otros, no es menester andar tan encogidos ni apretados, que el schor 
nos faboreccra, y ya la costumbre nos sera ayuda para no ofenderle; 
sino andar con vna sancta libertad, tratando con quien fuerc justo, que 
aunque sean dcstraydas. Porque las que antes qtte tuuiesedes este 
verdadero temor de dios, os fueran tosigo y ayuda para matar cl alma, 
muchas vezes despues os la daran para amar mas a dios y alauarlo 
porque os libro de aqucllo que ueis ser notorio pcligro, y si antes 
fueradcs parte para ayudar a sus flaquezas, aora lo screys para que 
se uayan a la mano en cllas por estar delante de uos, que sin quere- 
ros haccr honrra acacce esto. 

Yo alauo al senor muchas vezes, y e pensado de donde verna, 
porque sin dezir palabra muchas vezes vn sieruo de dios ataja las 
palabras que se dicen contra el. Deve ser, que ansi como aca, si tenemos 
vn amigo siempre sc tienc respeto, si es en su ausencia, a no liacerlc 
agrauio delante del que sauen que lo es; y como a qmen estd en 
gracia, la misma gracia deue hazer que por baxo que sea se le tenga 
respeto, y no le den pena en cosa que tanto entiende a de sentir 
como ofender a dios. El caso es que yo no se la causa, mas de que 
es muy hoiidinario esto. Rnsi que no os apartcis, porfque si cl alma 
sc empiega a encogcr, es muy mala cosa para todo lo bueno, y a las 
vezes dan en ser escrupulosas, veysla aqui ynabilitada para si y para 
los otros; ya que no de en esto, sera buena para si, mas no llcgara 
muchas almas a dios, como uen tanto encogimiento y apretura. Es 
tal nuestro natural, que las atemoriga y ahoga, aun de llcuar el ca- 
mino que vos lleu^is, y aun conocen claro ser de m^s virtud. 
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Y viene otro dano de aqui, que es juzgar a otros, como no 
van por vuestro camino, sino con mas santidad (por aprouc- 
char el proximo tratan con libertad g sin csos cncogimientos), lue- 
go os pareceran gmperBatos. Si tienen alegria sancta, parecera dissolu- 
cion, en especial en las que no tenemos letras, ni pauemos en lo que 
se puede tratar sim peccado. Es mug peligrosa cosa, g jun andar en 
tentacion contino g mug de mala desistion, porque es en perjuicio 
del proximo. Y pensar que si no uan todos por el modo que vos 
encogidamente, no uan tambien, es malisimo. Y ag otro dano: que 
en algunas cosas que aueis de hablar, g es razon hableis, por raie- 
do de no exceder en algo, no osareis sino por ventura dezir bien 
de lo que seria muij bien abominasedes. 

Ansi que, hermanas, todo lo que pudieredes sin ofensa de dios; 
procura ser afables, g entender de manera con todas las personas que 
os trataren, que amen vuestra conversacion g deseen vuestra manera 
de biuir g tratar, g no se atemoricen y araedrenten de la virtud. Al 
religioso gmporta raucho esto: mientras mas sanctos, mas conversa- 
bles con sus hermanas, que aunque sintags raucha pena, si no uan 
sus platicas todas como vos las querriades hablar, nunca os estraneis 
dellas, g asi aprouechareis g sereis amado. Que mucho emos de pro- 
curar ser afables, g agradar y contentar a las personas que tratamos, 
en especial a nuestras hermanas. 

Ansi que, hijas mias, procura entender de dios en uerdad, que 
no mira tantas menudencias como vosotras pensais; g no dexeis 
que se os cncoxa el anima y el animo, que se podran perder muchos 
bienes: la gntencion recta, la voluntad determinada, como tengo dicho, 
de no ofender a dios. No dexeis arrinconar vuestra alma, en lugar 
de procurar sanctidad, sacara muchas imperfeciones, que el deraonio 
la porna por otras vias, g, como e dicho, no aprouechara a si g a 
las otras tanto como pudiera. 

Veis aqui como con estas dos cosas, amor g temor de dios, pode- 
mos yr por este camino sosegados y quietos, aunque, como el temor 
a de yr siempre delante, no descuidados, que esta seguridad no la emos 
de tener mientras biuimos, porque seria gran peligro. Y asi lo entendio 
nuestro ensenador, cn el fin desta oracion dize a su padre estas pa- 
labras, como quien entendio bien que heran menester. 

CAPITULO XLIII 

EN QUE prosige de estas postreras palabras del pater: «sed libera 

NOS A MALO. amen. 

Pareceme que tiiuiera razon cl buen Jesiis de pedir esto para si, 
porque ya uemos quan cansado estaba desta vida quando dixo en la 
cena a sus apostoles: con deseo e deseado cenar con vosotros, que 
era la postrera cena de su vida. Adonde se ue quan cansado deuia 
cstar de biuir, g aora no se cansaran los que an cient ahos, sino siem¬ 
pre con deseo de biuir mas. A la uerdad, no la pasamos tan mal, 
ni con tantos trauaxos como su magestad la paso, g tarn pobremente. 
iQue fu^ toda su uida sino una continua miierte, siempre trayendo la 
que le auian de dar tan cruel delante de los ojos? Y esto era lo 
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menos; imas tantas ofensas como se hacian a su padre, g tanta 
multitud de almas como se perdian! Pues si aca una que tenga charidad 
le es esto gran tormento, ique seria en la charidad sin tasa ni raedida 
de este senor? jY que gran razon tuviera de suplicar al padre 
que le librase ga de tantos males g trauajos, g le pusiese en descan- 
so para siempre en su regno, pues era verdadero heredero del! 

Amen. Entiendo go, que pues con el se acauan todas las cosas, que 
ansi pide el seno ‘ seamos librados de todo mal para siempre. Y asi 
suplico go al senor me libre de todo mal para siempre, pues no me 
desquito de lo que deuo, sino que puede ser que cada dia me adeudo 
mas. Y lo que no se puede sufrir, senor, es no poder sauer cierto 
que os amo, ni si son aceptos mis deseos delante de uos. jO senor 
g dios mio, librame ga de todo mal, g sed seruido de lleuarme a don- 
de estan todos los bienesi 6Que csperan g aqui a los que nos aueis 
dado algun conocimiento de lo que es cl mundo, que tienen biiia fee 
de lo que el Padre Eterno les tiene guardado? 

El pcdir esto con deseo grande g toda determinacidn, es vn gran 
efcto para los contemplatiuos de que las meroedes que en la oracidn 
reciben son de dios; ansi que, los que lo fucren, tenganlo en mucho. 
El pedirlo go no es pof esta uia, digo que no sc tome por csta via, 
sino que, como c tan mal biuido, tcmo ga de mas biuir, g cansanmej 
tantos trauaxos. Los que participan de /os reg^los de dios, no es mu¬ 
cho que descen estar a donde no los gozen a soruos, g que no quic- 
ran estar en uida que tantos embarazos ag para gozar de tanto bien, 
g que descen estar a donde no se les ponga cl sol de justicia. Hara- 
selcs todo escuro quanto despues aca uen, g de como biuen me cs- 
panto. No deuc ser con contento quicn a comengado a gozar, y le an 
dado aca su r^yiio, g nro a de biuir por su uoluntad, sino por la 
del rcg. 

jO quan otra vida deuc ser esta para no dcsear la muerte! jQuan 
diferentemente sc gnclina nuestra voluntad a lo que es la voluntad 
de dios. El la quicre que queramos la verdad, nosotros queremos la 
mentira; quicre que queramos lo eterno, aca nos gnclinamos a lo 
que sc acaua; quierc que queramos cosas grandes g subidas, aca 
queremos baxas g de tierra; querria quisiesemos solo lo seguro, aca 
amamos lo dudoso (1). Dexemos a su voluntad cl dar, pues ga \a tene- 

mos dada la nuestra; g sea para siempre sanctificado su nombre 

en los cielos g en la tierra, y en mi sea siempre hccha su voluntad. 
Amen. 

Aora mira, hermanas, como cl senor me a quitado de trauajo 
ensenando a uosotras g a mi el camino que comcnce a deziros, ddn- 
domc a entender lo mucho que pedimos quando dezimos esta oracidn 
evangelical. Sea bendito por siempre, que es cierto que jamas vino 
a mi pensamiento que auia tan grandes secretos en ella, que ga aiicis 
visto que encierra en si todo cl camino espiritual, desde el prin- 
cipio hasta engolfar dios el alma g darla abundosamente a beuer de 
la fuente de agua biua, que cstaua al fin del camino. Parece nos 

a querido el senor dar a entender, hermanas, la gran consolacion que 


1 Faltan en la copia unas llneas. 
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esta aqui cnoerrada, g que es gran prouecho para las personas que 

no sauen leer. Si lo entendiesen, por esta oracion podian sacar miicha 
dotrina g consolarsc en clla. 

Pucs deprendamos, hermanas, de la vmildad con que nos enseria 
este nuestro buen maestro, g su miserlcordia me perdonc, que me 

e atreuido a hablar en cosas tan altas. Bien saue su magestad que 

mi entendimiento no es capaz para ello, si el no me ensena/ [a] lo 

que e dicho. Agradcceselo vosotras, hermanas, que deue auerlo hecho 
por la vmildad con que me lo pedistes g quisistes ser ensehadas de 
cosa tan miserable. 

Si el padre Presentado frag Domingo banez, que es mi confesor, 
a quien le dare antes que le veags, uiere que es para vuestro aproue- 
chamiento y os lo diere, consolarme e que os consolegs. Si no cstuuiere 
para que nadie le uea, tomareis mi voluntad, que con la obv^ e obe- 
decido a lo que mandastes; que go me dog por bien pagada del traua- 
)o que e tenido en escreuir, que no por cierto em pensar lo que e 
dicho. Bendito sea g alauado el sehor, de donde nos uiene todo el 
bien que hablamos, y pensamos g hazemos. Hmen. 

Deo Gracias. 


Tlene este libro ciento y ochenfa y tres ojas, Esta aprobado y visto 
pOr el padre fray Garcia de Toledo ^ de la or den de santo Domingo 
y por el dotor Ortiz, vecino de Toledo, Es trasladado de vno que yo 
escrivi en san Josef de Avila, que vieron los que digo, y artos mas, 
Y por ser verdad, le firmo de mi notibre. 


Teresa de Jesus, Carmeliia, 
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CONSTITUCIONES 

DEL CONVENTO DE LR ENCRRNACION DE AVILK 

QUE SE OBSERVABAN VIVIENDO ALLl SANTA TERESA DE JESUS (1). 


Aunque las instituciones monasticas de qualquier aprouada reli¬ 
gion, ordenadas para los flagres, apenas las religiosas de aquella orden 
formalmente las podran complir; pero razonablc g justa cosa es que 
todas las personas, ansi ombres como mugeres, las quales viviendo de- 
baxo de voto de una profesion g de una regia aprobada, continuo 
seruicio hazen a Dios, quanto posible cosa sea a ellas, debaxo de 
Dios respectiuamente sean halladas conformes. Por tanto, con justa g re- 
ligiosa razon fue instituido g ordenado que las constituciones de las 
dichas hermanas de la sagrada g aprouada orden de la gloriosa vir- 
gen maria del monte carmeli, sean sacadas de las sagradas institu¬ 
ciones de los fray res de la dicha orden, g aplicadas a las dichas her¬ 
manas religiosas, segund g que mas congruamente a la qualidad g con- 
dicion dellas mas provechosamente se requiere. 

Aunque muchas cosas, por el provecho g guia religiosa de los flag- 
res de toda la orden, sean difusamente ordenadas, asaz suficiente cosa 
fue de las dichas constituciones sacar aquellas que mas eran vistas 
conuenir a* la observancia reglar de las monjas claustrales, aunque po- 
cas cosas son ahedidas en las quales las hermanas religiosas aproue- 
chan en la claustra en otra manera que los flagres, 

E porque a ninguno sea licito segund su parecer o arbitrio de 
disminuir o acrecenta,r de las ordenangas y estatutos ansi sacadas, mug 
necesaria cosa es que aquellas cosas que por las dichas hermanas an 
de ser prometidas g regularmente guardadas, que en escripto sean 
sacadas y declaradas. 

Pero ante todas cosas, por el reposo g tranquilidad de las concicn- 
cias, g por apartar las ansias escrupulosas, sea tenido firmemenfce 
por bien ordenado y permitido que las constituciones de las dichas 


1 L4ase lo que de este C6dice dejamos escfito es la Introduccldn puesta al ftenle del Epis- 
tolarlo (t. VII). En ia primera hoja, de letra moderna, sc dice: <«Estas Constituciones, esetitas en 
ietias g6ticas, en casteiiano antiguo, son las de las Carmelltas Caizadas, anterioies a los tiempos 
de Santa Teiesa. Al fin estdn en latfn las oraciones y canto de costumbre para la toma de 
hfibito u profesi6n». 

Pubiicamos el C6dice con su piopia oitografia; unicamente le ponemos la acentuacl6n, pun^ 
tuaclon u dlvisidn de pdrrafos, de que carece pot complelo. 

IX 31 • 
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hcrmanas no obligan a ninguna culpa, salvo a penas, ansi como las cons- 
tituciones de los flayres, escepto donde cl raandamiento es, o, lo quc 
dios no quiera, se menospreciase la constitucion, de lo qual de si 
mismo scria danablc. 

Podrdn los mayores y la priora en algun tiempo, interuenlendo 
causa razonable, dispensar sobre las dichas constituciones con las 
dichas liermanas, segund que claramente parescera abaxo en sus lu- 
gares, 

Y pues que ansi cs, las constituciones de ias hermanas son dis- 
tintas en tres partes principales. La primera parte es de las institu- 
ciones y observancias reglares. La segunda cs de los oficios y ofi- 
ciales. La tercera parte es de las culpas y penas y correciones. Qual- 
quiera de estas partes principales tienc muchos capitulos y rubricas 
principales y especiales, desta manera: quc la primera parte contiene 
quince rubricas, de las quales la primera es: 

Riibrica primera: Del diuino oficlo, 

Rubrica segunda: De los sufragios de los muertos, 

Riibrica tercera: De la^ confesiones y comunidtt de las hermanas. 
Rubrica quarta: Del silencio. 

Rubrica quinta: De como y qudndo han de hablar. 

Rubrica sexta: Del ayuno y del comer, 

Rubrica setima: De las vestiduras, 

Rubrica octaua: Del dormir. 

Rubrica nueue: De como an de trabajar. 

Rubrica dies: De las enfermas. 

Rubrica honze: Del rescebir las monjas. 

Rubrica doze: Del ensehar las nouicias. 

Rubrica treze: Del vestir y profigion de las nouicias, 

Rubrica quatorze: De los ediflcios de las hermanas. 

Rubrica quinze: Del entrar los legos en el monesterio, conuiene 

a saber, en el encerramlento de las hermanas. 

La segunda parte tiene ocho rubricas, de las quales la primera es: 

Rubrica primera: Del fenescimiento del oficio de la priora. 
Rubrica segunda: De cdmo se deue elegir priora. 

Rubrica tercera: Del oficio de la priora. 

Rubrica quarta: De la eleccion de las discretes. 

Rubrica quinta: De los oficios de las discretas. 

Rubrica sexta: Del pdsito del monesterio. 

Rubrica setima: De la visitacidn, 

Rubrica octava: Del capUulo de las culpas. 

La tercera parte tiene clnco particulas, de las quales la primera es: 

Rubrica primera: De la culpa liuiana. 

Rubrica segunda: De la mediana culpa, 

Rubrica tercera: De la graue culpa, 

Rilbrica quarta: De la culpa md^ graue, 

Rubrica quinta: De la culpa graulssima. 


ilPENDICES 


483 


Las quales dichas rubricas, guardadas cada una por si con raucha 
diligencia g conformemente, la sancta religion de las hermanas flo- 
rescera y sc leuantara en altura de alta perficion, sgendo la volun- 
tad de nuestro senor jesuchristo y con el ayuda de la bendita virgen 
maria, su madre, patrona desta sancta religion. 


SIGUESK LA PRIMERA PARTE DE LAS INSTITUCIONES 
Y OBSERUANCIAS REGLARES 

CAPITULO PRIMERO 

DEL DlUINO OFFICIO. 

Oyda la primera senal, ansi de maytines, como de las otras oras, 
las hermanas se aparejen, y ante que fenezca o dexen de taner 

la postrera senal, scan en el coro cada vna en su lugar, g todas 
las cosas que an de cantar o leer en el diuino officio juntamentei 
todas lo prosigan con mucha deuocion, con todas las ceriraonias, segund 
que en las rubricas del ordinario esta asenalado. Los psalmos sean 
dichos distinctamente con pausa, en el medio del verso, no alargando 
ni acortando la voz en la pausa o en el fin del verso, mas antes 
se acabe mug breue g redondo. Nin sea comengado otro verso fasta quel 
primero complidamente sea acabado, y esto se guarde, mayormente en 
las oras canonicas. 

E por semejante, aquellas cosas que se an de cantar, scan can- 

tadas en medianero modo; no apresurandose, ni mucho acortando, 
ni vna se adelante antes o despues de las otras. Pero juntaraente y 
conformes cantem y salmeen, junctamente comiencen g pausen g fe- 
nezcan; y ansimismo, en principio y en fin de las oras, despues que 
digan el pater noster, digan el aue maria. 

Pero conuiene que las hermanas se ayunten en la raafiana cada vn 
dia a oyr la solennidad de la misa, en el oratorio, g que en los 
domingos y dias festiuales sean presentes a las oras canonicas, ansi 
a las de la noche, como a las del dia, saluo si no fueren inpedidas 

en legitimos actos y obras, y esto se entienda tanbien en la misa 

mayor. 

Diran las olras len silencio, segund en la regia se contiene, con 
esta adicion: que antes que comiencen los maytines, digan im pater 
nostre g ' el credo \ y ansimismo, antes que comiencen prima g en fin 
de las cumpletas. 

Comengaran los maytines diciendo: Dne, labia mea aperies, etc. 
E las cumpletas comengaran diziendo: Conuerte nos deus, etc., g, sig- 
nandose, digan: Deus in adiutorium, etc.; e diran gloria patri a todas 
las oras; y en fin de todas las oras, diran Benedicainus dno,j ayun- 
tando con el jideliuin anime per misericordiam dei in xpo, reqiiiescaiit 
in pace. 

Despues de dichas las cumpletas, fecha la bendicion, dirdn Salue 
regina, Ansimismo, leyda la preciosa, dirdn tres pater nostres, g por 
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bendicion de la mesa vn paier noster; y despues de la mesa, por gra- 
cias, dir^n tres pater nostras, o el salmo de miserere met, aquellas 
que lo supieren. Ansimismo, quando de regia o constitucion dicen el 
pater ttOster, diran el aae maria, 

E ninguna de las hermanas, antes que el officio se acabe, presuma 
de salirse del coro sin licencia y abtoridad de aquella de quien se deue 
de pedir o demandar* 


RUBRICA SEGUNDA 

DE LOS SUFRAGIOS DE LOS MUERTOS. 

Rogaran de buena voluntad las hermanas por los difuntos, y por 
cada frayre que muriere, y por el visitador, y por cada vna de las 
hermanas del monesterio que ouiere fallecido, y esto fuera de aquello 
que se deue de ordinario, conuiene a saber: fuera de las uigilias y rais- 
sa solemnes, y fuera de las otras cosas que por razon de la sepoltura 
se le deuen, dira el conuento por tres dias vigilias de tres liciones, las 
quales acabadas, diran otra vez una missa solemne, y yran a la sepol¬ 
tura en procesion cantando Responso, con sus oraciones; lo qual an de 
fazer en la missa primera, si despues que el cuerpo esta enoerrado lo 
celebran. 

Quando el cuerpo de la hermana fallescida aquel dia que fellesciere 
fuere enterrada, entonces el psalterio, el qual, segund el ordinario, 
el conuento es obligado a dezir. Guardando el cuerpo de noche y ce- 
lebrando las vigilias, se dira despues de aver celebrado los oficios 
de la sepoltura por sus noturnos, cantando y asehalando dende el an- 
tifona: Dixit dhs, fasta ad dhm, cum tribalarer^ por un nocturno. E de 
ay adelante, fasta el fin, por vn noturno, acabando cada noturno 
con requiem eternam g oracion, y esto dir^n quando paresciere a 
la priora. 

Asimesmo faran cada ano solemnemente quatro aniversarios ge- 
nerales, El primero se hara entre las octauas de la epiphania y de 
la purificacion de nuestra senora, por los flayres y por las hermanas 
del monesterio y de la orden, El segundo hagan en el ochavario del 
acension, por los parientes de los flayres y de las hermanas del mo¬ 
nesterio y de la orden. El tercero hagan en las octauas de sant mi- 
guel, por los farailiares y bienfechores del monesterio y de la orden. 
El quarto hagan en las octauas de todos sanctos, por todos los que 
estan sepultados en los cementerios de las hermanas, por los quales 
tanbi^n haran procesion por el claustro todos los lunes, saluo si no 
ocurriere alguna fiesta solerme, o que por alguna causa legitima la 
pasen a otro dia siguiente. 

Ansimesmo, oyda la muerte del maestro de la orden, diran vigi¬ 
lias de nueue liciones y missa con noturnos. Pero si algunas de las 
hermanas conuentualmente no se hallaren presentes a los dichos offi¬ 
cios, sean obligadas a dezirlos secretamente, ansi como son obligadas 
a dezir las oras canonicas; y las hermanas nouicias dirdn cien vezes 
el pat^r noster por la muerte del flaire o de la hermana, o una vez 
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la vigilia de nueue lictiones, aquello que ellas supieren; y sean pre- 
sentes a las misas y procesiones arriba dichas, si impedimento alguno 
no ouiere; y en todos los dias en los quales el coro dize las vigi- 
lias, diran ea cada vn dia veynte y cinco vezes el pater nosier, o las 
vigilias de tres lictiones; pero por el psalterio djran ciento g cin- 
quenta veces el pater noster, o tres veces las vigilias de tres lictiones. 

Dicho cl pater nosier veynte y cinco veces, diran luego requiem 
eterna^i^ etc., y de ay adelante continuaran o alargar^n, segund que 
mas prouechosamente podran rcpetir lo que queda o resta. 

Diran por los aniuersarios generates en los dumingos g fiestas, 
seys vezes el pater noster, y en fin de todos, requiem eternam, ^tc* 


RUBRICA TERCERA 

DE LflS CONFISIONES Y COAIUNION DE LAS HEBMANAS. 

Confesarse ban las hermanas vna ves en la. semana, o, a lo me- 

nos, a mas tardar, en quinze dias a su confesor, ‘asenalado por el 

visitador deputado, debaxo de cierta forma; g no les conuenga, sin li- 
cencia del visitador, a ninguno otro confesar sus pecados, ni raenos 

allegarse a su propio confesor, fuera destas ordinarias confesiones, sal- 
uo de especial liccncia de la priora; g entonoes, quitando el mucho 

hablar g las palabras vanas, no hablen, saluo en aquellas cosas que 
son pertenecientes a la salud del anima o a la confesion. 

Trabajcn con mucho estudio scr breues en la confesion, desechando 
y apartando con discrecion las narratiuas que no pertencscen a la 
tal confesion, confesando solamente y symplemcnte sus pccados. 

Comulgaran reglarmcntc en la primera dommica del auiento, g en 
la natiuidad de nuestro sehor, y en la primera dominica de la qua- 
resma, y en el jueves de la cena, g en el dia de pascua siguiente, 
y en cl dia del ascension, y en la pascua del epiritu sancto, g en 
el dia del corpus christi, en la fiesta de todos sanctos, g en las 
fiestas de nuestra sehora, y en el dia que rcciben el abito, g en el 
dia que hazen profesion. En los quales dias nenguna ose apartarse 
de la comunion ,sy no fuere por consejo del confesor y de licencia 
de la priora; en el qual caso, la priora ligeramcntc deue dcstar por 
el parcsccr y juyzio del confesor 

Pero si nuestro sehor diere dcuocion al conuento, o a la mayor 
parte, de querer comulgar mas a menudo, poderlo an fazer de con¬ 
sejo del confesor g de licencia de la priora. 

De como el modo en la comunion general de las hermanas se 
a de guardar, vease en la riibrica del ordinario, y guardesc. 

La priora y las hermanas tengan tal padre o confesor asehalado, 
el qual sea onesto g devoto, sabio y discreto g aprobado en la ob- 
servancia reglar, no en edad muy juuenil, mas de madura edad, al qual 
en los negocios y cosas arduas humildemente llamen, g sin su consejo 
ninguna cosa temcrariamente hagan. 
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RUBRICS nil 

DEL SILENGO. 

Fuera de aquello que de regia esta constituido, guardaran las 
hermanas silencio en todo tiempo, en la iglesia magormente, en el co¬ 
re g en el claustro, g en el refitorio g en el dormitorio g en las 
celdas, sacando la celda de la priora. Y si por venture despues de 
cumpletas se aga de hazer alguna cosa, no menos calladamente se 
hagan todas las cosas; g si alguna de las hermanas por alguna 
necesidad breuemente g con boz baxa hablare, no sea tenida por 
quebrantadora del silencio. 

Tengan todas silencio en la mesa g tambien la priora, saluo si no 
tuuiere alguna cosa breue de proponer, lo qual no se haga blanda- 
mente. 

Podrd la priora en la enfermeria dispensar por si o por la enfer- 
mera con las enfermas, presuponiendo que en la mesa tengan licion 
y silencio; pero despues de fccha la segunda serial despues de com- 
pletas, trabajen las enfermas de guardar silencio; mayormente aque- 
llas que no estan en cama; y las nouicias, despues del dia de su 
nouicialgo, guarden esto mismo. 


RUBRICS V 

DE COMO Y QUANDO AN DE HABLAR. 


Siguiendo la dotrina apostolica, las hermanas se humilien a si mes- 
mas, ansi honrrandose juntamente, que vna a otra dulcemente g con 
reuerencia se hablem: las mogas prefiriendo en honrra g en lugar a las 
viejas, g las nouicias a las profesas; y, segund la regia, todas y 
cada vna por si, con humildad, deuen honrrar y reuerenciar a su prio¬ 
ra en cada parte g lugar; g pasando delante della g ella delante 
dellas, se gnclinen; g quando el libro, o otra cosa alguna, dan a la di- 
cha priora en la mano, o de su mano recibe alguna cosa, ansimismo 
se inclinem; g quando pasare la priora, las que estuuieren 'sentadas, 
se leuanten, saluo en el coro, adonde solamente se gnclinaran, g sien- 
pre en su presencia se ayan y esten mas recogidamente y templa- 
damente. 

R la sopriora no se an de leuantar, pero solamente sc gnclinem, 

Rn de llamar todas a la priora y sopriora madres, g a todas las 
otras llamcn hermanas. 

Guardense las hermanas de las palabras vanas y murmutaciones 
y rugdos del siglo, ansi como conuicnc a personas sanctas, y por 
ninguinla manera juren, saluo si no fueren mandadas por su mayores. 

Ninguna de las hermanas no se allcgue al lugar donde suelen 
hablar, ni al torno, ni a ninguna ventana, ni hable con ninguna 
persona de fuera, saluo de especial liccncia de la priora, y si no fuere 
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acjompafiada con una o dos de las mas viejas y discretas, asenaladas, 
no por e\ voto ni voluntad de la tal Herman a, pero especialmente ase- 
naladas al arbitrio y discrecion de la priora; y la que hablare, no 
hable ni diga ninguna cosa que las corapaneras no lo oyan; y si pre- 
sumiere hazer lo contrario, y en sus palabras o obras la companera 
0 companeras vieren alguna cosa digna de reprehension, sean obll- 
gadas de la llamar, y calladamente la quiten de all! y la lleuen acom- 
panadamente, ansi como esta dicho. Pero conuerna, en tiempos y lu- 
gares oportunos, allegar a hablar a las personas de fuera segund que 
a la necesidad de la administracion del oficio se requlere. 

flnsimismo, la priora no hablara en el locutorio ni en otra parte a 
los de fuera sino acompanada con vna de las discretas o de las 
otras viejas; ni menos de licencia a ninguna para que hable con los 
de fuera en tiempo que se dizen los diuinos oficios, o a la hora de 
comer o de dormir, saluo si no ouiere alguna necesidad que a ello 
costrifia. I 


RUB RICA SESTA 

DEL AYUNO Y DEL COMER. 

Ayunaran las hermanas dende las otauas de pasqua fasta la exal- 
tacidn de la cruz, en todos los viernes, y en el dia de sant marco, 
saluo si vieniere en la semana de pascua o en domingo; y en los 
dias de las rogaciones, en la vigilia de pascua del espiritu sancto, 
y en el ayuno de las quatro temporas. En la vigilia de sant juan 
babtista, e de sant pedro y de sant pablo, e de sant tiago, sant 
lorengo, sant bartolome, e la vigilia de la asuncion y natiuidad de 
sancta maria. 

Dende la exaltacion de la cruz fasta la pascua, saluo tres dias 
en la semana, las hermanas se contenten con vna comida en el dia. 

Ayunen el aduiento y la quaresma, los ayunos de las quatro tem¬ 
peras y las vigilias de sant matheo, e de sant simon y judas, y de 
todos sanctos, y de sant andres, y la purificacion de sancta maria. 

Podran, fuera de la quaresma y del aduiento, tres vezes en la 
semana comer came. 

Puede la priora por breue del papa pio segundo, segund su parescer 
y discrecion, o del confesor de las hermanas, con justa causa, dispen¬ 
ser con las hermanas sobre la relaxacion de los ayunos y de comer 
came todas las vezes que le paresciere convenir. 

Ninguna de las hermanas quede por comer de la primera mesa, 
fuera de las que siruen, saluo de licencia; y todas las que quedaren, 
coman en la segunda mesa, en manera que no se haga tercera mesa; 
y las que comieren en la segunda mesa, no coman otros manjares 
que en la primera mesa se coinieron, ni se haga alguna pitanga en el 
conuento que no sea comun, saluo en la infermeria para los enfermos. 

Item, a las hermanas del segundo conuento ninguna de las otras 
se allegue, saluo las seruientes, ni menos aquellas que comen en la 
enfermeria. 
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Si alguna vierc faltar alguna cosa de aquellas que en comunidad 
sc siruc a la hermana que estd sentada cabe si, haga senal a la refi- 
tolcra, sgn rugdo, la qual a menudo deue de mirar a la priora, 
para que si hgzlere alguna senal sea presta. 

Gu^rdese la refitolera que a la ventana de la cozina no hable 
alto ni superfluaraente, ni en el refitorio a la hora de comer se ha¬ 
ga rugdo, porque no se impida el ogdo para ogr la licion* 

Si alguna de las hermanas seruiendo o comiendo en alguna cosa 
ofendiere la seruiente, se eche en el suelo delante de la presiden- 
te, g, hecha senal, se tome al seruicio; g la que come, leuantandbse 
cl conuento, ansimismo se eche g, fecha senal, se vaga a su lugar. 

puericndo alguna beuer fucra de la comun reficion, tome licencia 
para ello; g porque las hermanas de regia ogendo lection de la sa- 
grada escritura deben de recebir su comida, por tanto, puede leer 
scgund el ordinario: de las vidas de los sanctos, g omelias, o sermo- 
nes de la fiesta que conueniere, g de los libros de dotrinas aprb- 
badas, segund la tragda del confcsor. 

Tem^n las hermanas, por todo el ano, disciplina tres ferias: lu- 
nes, mi^rcoles g viernes. 


RUBRICA SETIMA 

DE LAS VESTIDURAS. 


Las vestiduras de lana de las hermanas sean honestas g no 
curiosas, segund que a personas religiosas conuiene, en tal manera 
que la onestidad se busque en la uileza, desprccio, g la curiosidad 
se aparte en la forma. 

Tengan tunica de pano grueso de co!lor a forma de negro, com- 
plida fasta los calcanares, que descienda no mug larga o estrecha, ni 
mug curiosa, en el pecho solamente abierta g plegada, ahudada para 
recebir las disciplinas. 

Sean las mangas largas, no cstrechas, no atadas, no mas compli- 
das de fasta el puno. 

Tern^n el escapulario del mismo pano, vn palmo menos que la 
tunica. 

El mantillo de pano bianco, tan conplido como el escapulario, 
el qual lleuaran a la misa conuentual g a todas las bisperas en 
los domingos; g dias solcnnes, a las complctas tanbien. Y csto 
mismo en los sabados de la quaresma g en los magtines del nasci- 
raiento de jesuchristo, de la pascua florida, g del spiritu sancto, del 
corpus christi g de todos sanctos, g en las fiestas de sancta maria. 

En todas las prooesiones solcnnes ansimismo, g en el dia de los 
difuntos, 'a^nsi en la procesion como en la misa, g en cl dia de la 
cjcniza tomando la ceniza g en la misa, g en tres dias antes dc 
pascua de resurrecion, ansi a las tinieblas como al oficio, g ante de 
medio dia al mandato, g quando coraulgan. 

Andar^n oehidas sobre las tunicas de vnas cintas asaz complidas, 
en las quales no aga ningund metal que sea resplandecicnte, g serdn 
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de cu€ro negro, g no tengan otro color, ni artificial ni dc gual^uler 
manera que sea. Ternan el velo o tocas de tela comun, no delgada, 
g que cubra la cabeza y los ojois y sea asaz grande y ancho. Las- 
calgas g tunicas de abaxo seran blancas... (1), con nudos en las 
mangas. 

Pueden licitamente tener pielles, que cs en forms de ouejas o de 
Corderos, g esto a necesidad y no a superflugdad; las quales traeran 
cubiertas con la tunica, en manera que no se le paresca por cl puno 
ni por otras partes extremas. 

Usen calcados sinples, y redondos, quitada en todo toda vanidad y 
curiosidad. 

No usen traer de dia ni de noche lino a la came, pero podra la 
priora, por amor de los trabajos o sudores, con alguna flaca dispensar 
que por algund tienpo traijgan carnisas de canamo o lino. Y ansf 
como de regia no puede nin conuienc mudar ni permutar su celda 
con otra, ansi tambien no pueden permutar ni trocar la vestidura ni 
otra cosa alguna; antes conuiene, segund el tiempo o a la necesidad 
se requierc, que, tragendo a la ropera todas las vestiduras, le mani- 
fiesten todo lo que auian recebido; y guardense que no desechen la ropa 
porque cs vieja, ni por rasgada, ni por tener por vil la tal vestidura, 
porque no conuiene a personas religiosas, mas antes es senal manifles- 
ta de soberuia. 

Conuiene a la ropera ser mug soh'cita g cugdadosa en la guarda de 
las vestiduras, porque no se rasguen ni coman de polilla o dc otra 
cosa alguna, reparandolas con mucha diligencia. Tenga discricion g 
charidad en repartir segund que conuenga a cada vna, inirando las 

edades g ncccsidades. Sea sabia g experimentada para cortar los 
panos, en tal manera que la casa no rcciba dano ninguno. 

Antes que cl pano sc corte para tunica o tunicas de las hermanas, 
sea uisto por la priora, g si fuere mug fino, o si pecare en la color, 
no sc corte. Ansimismo vea las tunicas y mantillos dc las licrmanas 
quando la primera vez se las visten, y faga mug cstrechamcnte guar- 
dar la forma en las vestiduras segund csta declarado arriba. 

No conuiene, por cosa del mundo, que para cortar o formar sus 
vestiduras llamcn a ninguna persona estranfa, mayormente a honbres, 
mayormente para que agan de entrar en la clausura, por las censu- 
ras en las quales entrando incurren; pero antes ellas mismas se cor- 
ten y cosan y formcn sus ropas; y, vniversalfmente, todas las obras 
g trabajos que por si competentemente pueden hazer, todas las ha- 
gan, sin que llamcn para cllo a ninguna persona extrana. 

Item, no traygan las herimanas ninguna cosa dc curiosidad colga- 

da de la cinta o en otra parte, ansi como cuchillos dorados, o vag- 

nas, o estuches, o agujeros con cordones de seda colgados, ni menos 
traigan guantes. ' 

Anse dc tresquilar, porque no crien coleta ni cabellos largos. 


1 Aqui tiene cl C6dice una li'nea enteio en bianco. 
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RUB RICA OCTAUA 

DEL DORMIR DE LAS HERMANAS. 


Sobrc Icchos de plumas en el dormitorio no duerman las herma- 
nas, sino sobre maciega o colchones, ni raenos vsen sauanas de lino, 
sino fregadas ^de lana o destamena g cobertores singles g honestos, 
sgn pinturas ni figuras, ansi alrededor de la cama, coma en las pa- 
redes; pero bien podran tener gmagenes, ansi como el cracifixo 
g de otros sanctos. 

Duerman vestidas, la tunica de abaxo cenida, g con el escapulario, 
debaxo de graue pena g culpa. Si alguna truxere en costumbre de 
dormir en otra manera, seale doblada la pena. 

Y despuse de dichas completas, pasado algund poco despacio, 
fecha senal de silencio, luego se vaga cada vna a su celda con todo 
silencio, sin hazer rugdo ninguno, fasta que se hagia la serial de la 
campana, g ninguna saiga de su celda, saluo si no fuere por alguna 
necesidad de naturaleza; g esto mismo se deue de guardar en la hora 
de dormir en el verano, en cl medio dia; g despu^s desto, dende po^ 
CO espacio, por cl peligro del fuego, se apaguen las candelas en las 
oeldas, g la priora o sopriora, por si o por alguna de las discretas, 
con todo estudio de diligencia, visite el dorm'itorio g las celdas con 
lurabre, g por ellas mesmas sc cierre el dormitorio; g las Haves sc 
guarden en la celda de la priora; g ansi como de regia cada una 
de las hermanas an de tener cada una su celda apartada, ansi no 
conuiene a ninguna cntrar en celda de otra, sacando a la priora 
o supriora, aunque no se deuan de cerrar con llaue. 


RUBRICA NUEVE 
COMO an de trabajar. 

Como se maiide de regia siempre hazer alguna cosa, las hermanas 
cuiten g aparten toda lodosidad, la qual es enemiga del anima g nu- 
trimento de todo vicio, g en los dias en los quales cs licito trabajar, 
la priora prouea que todas las hermanas, despues del oficio diuino, 
se exerciten en trabajos a ellas competentes, por el prouecho comiin 
a todas; lo qual si alguna fuere hallada notablemente en e|Sto viciosa 
o perezosa, sea punida g multada por la pena asehalada g tasada 
por la regia del aipostol sant pablo, el qual dizc: si alguno no qui- 

siere trabajar, no coma; lo qual ansi se debe de iecitender, que la 
tal hermana tanbien sea punida g subjecta a graue pena. 

Apartando g euitando de si toda ociosidad, deuen tanbien apartar 

las obras ociosas, conviene a saber, las obras sin prouecho; poique 

no scan reprehendidas por el Profeta, que dize: Sus obras dellos sin 
piouecho. No deuen de fazer ni obrar ningunas cosas curios is, por- 
que de los tales obradores dize la escriptura: vanas son tus obras. 
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Tengan su lugar a donde se ayunten a obrar, g cn absencia d£ la 
priora cste la supriora presente, vna de las discretas asenalada por 
la priora, y no conuenga a ninguna apartarse, ni menos irse antes 
del fin, sin licencia y neoesidad. 


RUBRICA DIEZ 

DE LAS ENFERMAS. 

Acerca de las enfermas, guardese la priora que no sea ncgligen- 
te, pero por si y por ofcras, con mucho cuydado, caritatiuamcnije, 
prouea todas las cosas qiie le sean necesarias, y la hermana a quien 
fuere cometido el cuydado sobre las enfermas sea piadosa sobre ellas, 
trayendo entranas de piedad, sentiendo en si por conpasion lo que 
las enfermas sienten por pasion de dolores. 

Sea cuyjdajdosa en solicitar la botillera o procuradora y todas las 
otras oficiales, para que le den todas las cosas necesarias a las en¬ 
fermas, y no menos sea solicita y cuydadosa por la salud de las 
animas; y donde uiere que ay necesidad, manifiesteselo secretamente 
a la priora; y sy las enfermas, agrauadas de sus enfermedades, no 
pudieren dezir sus boras candnicas, en tal caso, si se pudiere hazer, 
diganse delante dellas. E porque ansi sc ban de prociirar las enfer¬ 
mas que muij presto sc leuanten, por tanto, la priora con las enfermas, 
podra dispensar, segund a la graueza de las enfermedades se requierc. 

Fagase quatro vezes cn el afio la sangria, gcncralmente, de las 
bermanas: la primera, despues de la natiuidad del senor; la scgiinda, 
despues de pascua; la terccra, cerca de la natiuidad de sant iuan; la 
quarta, en setienbre. 

Ninguna bermana haga sangria syno de licencia de la priora, y 
las que se sangraren comeran por tres dias en la enfermeria. 


RUBRICA ONZE 

DEL RECEbIR las MONJAS. 

Porque en el recebir de las nouicias, aunque esteu en casa para 
la orden, se a de tener mug grand discricion, por tanto, las lierma- 
nas, queriendo plantar la vina del senor, trabajen con discricion 
escoger tales plantas, las quales, faciendo buen fructo, no sean pues- 
tas en detrimento de la religion o en escandalo y turbacion de la 
compania; pero antes en perficion de la religion g consolacidn de 
la conpania. 

Solamente ternan a dios delante en el tal recibimiento, en tal 
manera que a ninguna recibiran, ni por el linaje de sus parientes, ni 
por codicia de bicnes tcmporales, ni por ningiin prometim’icnto, o por 
otra cosa a la vanidad del siglo pertenesciente, o a auariciaj g guar- 
dense que no intcruenga ni sc baga pacto ni inconucniencia en el qual 
se pueda notar alguna specie de simonia. 
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Vcran las hcrmanas si en el monesterio ay alguna parienta o pa- 
rientas de aquella que quiere entrar en la religion; y si ouiere alguna, 
cn tal caso ninguna dc aquellas parientas tenga voto en el recebir 
aquella que pide ser recebida; mayormente en los votos de priora, 
0 sopriora, o clauarias, no sea su uoto recebido en el primero y se- 
gundo grado. Aunque sea la priora, no sean recebidas a deliberar 
o consentir sobre las tales cosas; porque muchas vezes el parentes- 
co carnal en la religion trae y induce amor carnal, el qual, por muy 
continue, yjnpide el castigo quando vna siente el castigo de la otra 
carnalmente; y este parentesco cs causa de engendrar parcialidades 
y cismas y escandalos, y hazense fuertes y osadas para susfcentar 
lo que no es razon, y de todas estas cosas se ban de apartar y huyn 

R ninguna rescibiran si no fuere pronpta y aparejada a deuocion 
de coragdn, sana cn el cuerpo y cn la voluntad, y de ningunaS 
infamia pdblica o senalada y conocida; y porque muchas vezes se 
a visto que algunas, por encubrir los fechos que han fecho, han sido 
induzidas a que se metan en religion, por tanto, con mucha cautela, 
lo vean las hermanas que liuianamcnte no resciban las tales, porque 
no se pongan al peligro de la publica y conoscida infamia de la otra 
que quieren rescibir. 

E ansimismo inquiran con diligenoia y sepan de informacion de 
otros impedimentos generales por los quales ninguna deua de ser res- 
cebida en la horden o cn el monesterio, conuiene a saber: si cs 
profesa en otra religion, o si es libre, o csclaua, o de semejantiei 
condicion, o si es casada, o si cs obligada a algunas debdas o con- 
tratos, o si es hija legitima y de ligitimo matrimonlo avida, o si 
tiene alguna enfermedad encubierta, o si tiene otros impedimentos 
por los quales no deua ser rescibida; y en caso que vinierc a ser 
rescibida en el monesterio con consejo y consentimiento dc las dis- 
cretas, depuestas y quitadas las vestiduras superfluas o pomposas, 
vse vestiduras simples y honestas. 

Pero ninguna sea rescibida al abito de la horden hasta cn tanto 
que primero sea exercitada por vn ano en la escuela de las institu- 
ciones rregulares y del seruicio diuino, saluo si no fuere grande su 
suficiencia y firme proposito, que en tal caso, de consentimiento de 
todo el conuento, o de las tres partes, pasado medio ado, puede 
ser recebida al abito. E con mucha diligencia, dendc la primera vez 
que entro en la casa, se consideren sus costumbres y condiciones; y 
despues, poco a poco, el menosprecio del mundo y de si misma sea 
examinado por cosas humildes y asperas, y ansimismo sea mirado el 
heruor en la deuocion de la oracion y confision. 

Y si, recebida, algunos bienes truxo consigo, no los guardc clla 
acerca de si, pero la priora los haga guardar. 

Terna la tal nouicia liccncia que antes de su profision pueda 
disponer dellos segun que le parecera. 

Podran recebir algunas hermanas convenientementc, en templado 
numero, segiin que se requiere a la necesidad y trabajo del mones¬ 
terio, auido respecto a los reditos y prouechos y gastos del mones¬ 
terio, segun los ahos y tienpos, deuen instituir y facer firme decrcto, 
y determinar que hay a cierto numero de hermanas, fuera del qual 
no puedan recebir a ninguna, saluo si no fuere tal persona la que 
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pidiere la entrada que, sin escandalo, no se puede ncgar; g, en 
tal caso, de consentimiento del uisitador, se puede recebir, con tal 
condicion que en todas las otras cosas sea yddnea g traiga consigo 
donde pueda sustentar la vida, g niiigun prometimiento se haga a nin- 
guna de recebirla fasta que haga silla o lugar que estd vacante. 


RUBRICS DOZE 

DE LA ENSEnANZA DE LAS NOUICIAS. 

Deue la priora asehalar a las nouicias g escolares maestra dili- 
gente g sabia que las ensehe en las cosas de la orden g las despierte 
g haga velar en la dotrina de la gglesia; g dondequiera que se ha- 
llare cometer alguna negligencia, trabaje de las corregir g casti- 
gar con palabra o sehal, quanto a ella posible fuere. 

Debeles procurar quanto pudiere las cosas nescesarias, y de las 
negligencias publicas puedeles dar penitencia quando en su presencia 
le pidieren perdon, o puedelas llamar a su capitulo. 

Debelas ensehar con quanta reuerencia an de hablar a la priora 
g a las otras hermanas, y como se deben inclinar delaiite de la prio¬ 
ra quando las llamare en el capitulo o en otra parte. 

An de ser instruidas las nouicias a menudo que con^iesen pura- 
mente y discretamente, y lo que han de orar, g con quanto silencio 
que a las otras no hagan estoruo, g que en las procesiones escuchen 
a la conpahera que va cabe ellas, y las esperen, y como en :ada parte 
g en todas las cosas se deuen de auer. 

Alas de mostrar que hablen poco g pocas veces. Y porque ga no 
son del mundo, antes dios las escog[i]6 del mundo, por tanto, no 
deuen de hablar de las cosas del mundo, pero antes en los tiempos 
enterdizidos deuen guardar silencio, g viuan sin propio de su pro- 
pia voluntad. 

Guarden obediencia voluntaria. 

An de ser ensenadas las nouicias que depongan g quiten las 
costumbres del siglo en el gesto g en el parecer, g en el andar, 
y en el hablar, g en el mirar, segiin la dotrina del apostol que dice: 
quitad de vosotros el viejo hombre segun vuestra antigua conuersa- 
cion, g renouaos en el spiritu, g vestios de nueuo hombre, el qual 
segun dios es criado en justicia g sanctidad, tragendo la mortiflca- 
cion de Jesuc'hristo en vuestro cuerpo. 

Guardense que no traigan los ojos leuantados sino baxos, ni me- 
nos hablen a las hermanas con los ojos levantados, g hablcjn tem- 
pladamente, g no presuman contender con ninguna. 

Los libros g las vestiduras g las otras cosas del monesterio, 
con diligencia g limpiamente las guarden. 

Traeran comunmente las manos debaxo del escapulario, g cobrirse 
an honestamente con el mantillo. 

Obrard[n] con alegria del spiritu; g orar^n g cantar^n, g en 
todas las cosas trabajar^n de tener humildad de cuerpo g coraz6n« 
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Y sy, por auentura, alguna nouicia ofcndiere a alguna de las 
herraaiias, mayormente de las viejas, echese delante della a sus pies, 
y no se levante fasta tanto que ella, aplacada, la leuante. 

Ansimismo, con mucha diligencia trabajen las nouicias dentro del 
ano del nouiciado de estudiar y ser ensenadas en la cantoria del sal- 
mear y diuino oficio, y sean ensenadas en las rubricas del ordilhario 
y institiiciones que mas le conuenga. 

Iten, que a ninguna nouicia se le encomiende ningun oficio, pero 
podra con licencia ayudar a las hermanas por todas las partes del con- 
vento, excepto aquellos lugares adonde puedan comunicar con los es- 
tranos y de fuera. 

Las hermanas no descubran ni manifiesten a las nouicias o segla- 
res los fechos y secretos del convento, ni menos esten presentes al 
capmilo de las culpas, saluo si no uinieren por mandado de la prio- 
ra, y delante de las hermanas digan sus culpas y se salgan luego. 

Y no consienta la priora que ninguna religiosa reprehenda ni casti- 
gue a las nouicias fuera de la maestra, saluo la supriora, lo qual se 
haga pocas ueces, auiendola menester, para el coro y no en otra 
lugar. 


RUBRICA XIII 

DEL VESTIR Y PROPESION DE LAS HERMANAS. 

Quando quier que alguna a de ser recebida al dbito de consen- 
timiento de todo el conuento, o de la mayor parte, ayuntadas en ca- 
pitulo las hermanas, la maestra trayga a la hermana que ha de rece- 
bir el dbito delante de la priora en el capitulo, y echada en tlerra, 
a los pies de la priora, le pregunte: «<iQue es lo que pide?»; y, le- 
uantada sobre las rodillas, responda: «Pido la misericordia de dios 
y vuestra hermandad». E despues desto, la boz alta, le pregunte de 
los impedimentos generales que arriba en la rubrica onze se dixeron. 
Lo qual, si ningun impedimento se hallare que tenga, breuemente le 
manifiesten las asperezas de la uida reglar, ansi como las guardas 
de los uotos y de los ayunos y las asperezas de las vestiduras, y 
de los trabajos y de todas las otras cosas. Y ‘si, confiando en la 
bondad de dios y en las oraciones de las hermanas, respondiere que 
todas aquellas cosas podra cumplir y que las quiere, entonces Idird 
la priora: «Dios nuestro sefior que did el querer, de jel acabar, per 
Christum dominum nostnim»\ y todo el convento responda: «Amen»; y 
lleguGse luego a la priora, y poniendo sus manos en imanos de la prio¬ 
ra, dira la priora: «Por amor de dios y de fsu bendita madre, nos- 
otras te recebimos en nuestra conpania». Y ella responda: Deo gratlas, 
agradeciendolo, ansi a la Priora, como a todo el conuento, quedando 
en isu libertad de su libero arbitrio, ansi ella para que dentro del ano, 
o antes de la profesion, se pueda salir, si quisiere, jcomo el conuento, 
si dentro en este mismo tiempo la quisieren echar fuera. 

Despuds, asenalado el dia del vestir, vestida primeraraente por la 
priora la tunica de la orden, le pregunte: «(iQue cs flo que pide?». 
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y, leuantada sobre las rodillas, responda: «La misericordla de dios 
y la compania de las hermanas, debaxo de perpetuo encerramiento»; 
y la priora responda y faga todo lo que pertenesce, segund se contiene 
en el manual. 

Las nouicias no sc cubran de velo negro antes de la profcsion; 

se dcspojen de todas las deudas, y todas las otras cosas que tcngan, 
pongan a los pies de la priora, y de todo se absueluan, y sus confc- 
sioncs gcnerales hagan antes de la profision oor el confesor, g con 
mucha diligencia scan ensenadas en forma y inodo de como se an de 
confcsar. Pero a la profcsion ninguna sc reciba, saluo si conpetente- 
mente no supiere leer y cantar y servir en cl coro, segund que con- 
uienc, y por si no supiere decir todo cl oficio diuino. 

Quando alguna, de consentimiento de todo cl capitulo, o de la. 
mayor y m^s antigua parte, se a de reoebir a profcsion, antes que 
saiga a la yglesia a rescebir el velo, a de salir la monja el ros- 
tro descubierto, sola clla, y todas lleucn sus rostros cubiertos con 
sus velos y que la lleuen a la yglesia con el hyno de Vent crea^tof 
spintus, y todas las monjas esten por sus coros, y este ella a la uen- 
tana, hyncada de rodillas, para reoebir la comunion antes que re¬ 
ciba el velo; y la ventana sea la mcnor de las dos que a de aucr 

en el choro, y de la mayor que no se tire cl pano, y que luego 

reciba el velo, desque aya comulgado, con la mayor solenidad que 
pudierc ser, de la mano del perlado, segiin se contiene en el ma¬ 

nual, con todas las bcndiciones y absolucion plcnaria; y despu^s 
de recebida la comunion y cl velo, tome la monja al capitulo en su 
procesidn, y despucs tome con solas dos a la red grande a fablar 
a sus parientcs, el pano alzado; y de alii adclante libre, ordinaria- 
raente, segiin horden que no a de ver mds de tres vcoes en el ano, 
segiin que sc contiene en cl fin de la riibrica quatorze. 

Las hermanas, despues de su profision fasta que pasen quatro ahos, 
estaran siibditas a las correcciones y amonestacioncs de la maestra, 
pero vernan al capitulo de las culpas, y ay de sus piiblicas negligen- 
cias scan corregidas, ansi como todas las otras. 


RUBRICA QUATORZE 

DE LOS EDIFICIOS (1) DE LAS HERMANAS. 


Los edificios de las hermanas sean humildcs, syn ninguna curiosidad 
o superfluydad, y syn ninguna singularidad, y ansi ordenadamente la- 
brados para que segiin su regia sean conuenibles y prouechosos y apa- 
rejados para la guarda de su religion; y en lo primero, ansi la casa, 
como la huerta de las hermanas, sea cercada por todas partes de iin 
muro alto y firme, en el qual no aya mas de vna puerta, saluo si no 
ouiere otra muy mds pequena, junta y allegada a la mayor, en tal 
manera que la mayor se abra para las carretas y otras semejantes 


1 Pot desenido dice el C6dlc« officios. 
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cosas, y la menor para los honbrcs g bestias que es nescesario que 

€ntren. Pero cada vna destas puertas sea cerrada con tres llaues, dese- 
mejantes la una de la otra en todo; las quales, vna terna la priora, 
g la otra la portera, g la tercera la que tiene cargo de abrir y 

cerrar lo de fuera. 

Ansimisrao, dentro del mismo muro, en lugar dispuesto, aga un 

torno para que por el las hermanas puedan recebir las cosas nesce- 
sarias g darlas, g en tal raanera se porna, que las que estuuieren 

dentro g los de fuera no se puedan uer vnos a otros. 

Ternan las hermanas en la delantera del coro vna ventana en gran- 
deza suficiente con su rexa, g en ella avra otra pequeha para por don- 
de puedan comulgar las hermanas; g en otro lugar aparejado podran 
poner vna ventana o dos, con sus rexas, para confesar sus culpas. 

Podran ansimismo hazer vn locutorio en lugar conueniente con 
vna ventana y con su rexa, para que por alii puedan hablar con los 
de fuera. 

Y podran ansimismo, adonde fuere nescesario, tener otra ventana 

pequena, ansimismo con su rexa, para poder hablar a los familiares 

de casa. E todas estas ventanas ansi an de ser fechas g ordenadas 

que tengan, o dos (1) rexas, o con cerraduras, en tal manera que las 
de dentro g las de fuera en ninguna manera se puedan tocar con las 
inanos; g de dentro todas las ventanas g el torno tengan sus puertas, 
las cuales con mucha diligencia las cierren con Have. 

sY en toda abertura de qualquier ventana aga un paho negro, 
cl cual nunca se quite, pero antes sea con el atado enderredor de la 
ventana... (2) g puesto. 

Las ventanas donde se ogen las funciones en la gglesia, en tal 
manera puedan estar, que para ver el cuerpo de nuestro redemptor 
jesuchristo quando se dice missa, una puerta... puerta al tiempo del 
alzar se pueda abrir, g luego cerrar, g el paho negro correr en 
la mayor puerta. Pero la puerta menor puedenla abrir para oir raisa, 
o para confesar. 

Ansimismo, en el locutorio se pueda hacer esto mismo... por aca- 
tamiento... a las hermanas, o de las... visitas... el paho negro... abrir 
entonces... priora... para los varones las hermanas aquesto no han 
de pedir. 

Las llaues de las ventanas guardelas la sacristana en la... ggle¬ 
sia... las torneras... de la casa; de las quales la una guard|ara la 
portera, e que en tal tiempo... debera la priora... torno quepa al- 
gund... la otra... entrar en la casa... por ninguna... monesterio... en 
las fiestas pueden tener en el aho... y que no... o que el dia... que 
no sea fiesta... de sem'ana... tenga para ser mas. 


1 Las tres paginas siguientes del C6dice se hallan mug deterioradas y borrosas; ha costado 
mucho leerlas, g algunas palabras no se han podido desoiftar. 

2 /\qui hay una palabra que no se puede leer. 



APENDICES 


497 


RUBRICS XV 

DE LA ENT RADA DE LAS HERMANAS EN EL ENCERRAMIENTO. 

Porque ei encerramiento de las hermanas, el qua! prometieron y 
Iiycieron voto, muy mejor se pueda guardar, con mucha diligencia se 
deue de mirar sobre la eiitrada y salida del encerramiento o casa de 
las hermanas; porque ansi como las hermanas tienen, ansi de voto, 
como por letras apostolicas, que ninguna de las hermanas, despues 
que en la orden fuere profesa, fuera de la cerca del monesteriof, 
en qualquier manera que sea, no le sea licito salir, o en alguna 

forma violar el encerramiento, debaxo de sentencia dexcomimion, en 

la qual luego que salieren o en qualquier manera o exquisita color que- 
brantaren, incurran, saluo si no fueren en fciempo de guerras, o si por 

ventura ocurriere algund fuego en la casa, que en tales casos bien 

podran salir. 

R ninguna persona, ansi eclesiastica, como seglar, de qualquier con- 
dicion o dignidad que sea, no le conuenga, debaxo de sientencia dex- 
comunion, en la qual luego incurra, en entrar en el monesterio de las 
hermanas. 

Quando alguna persona, por alguna gracia o previlegio de la sede 
apostolica, especial o personal, aconteciere entrar en el monesterio 
0 casa de las hermanas, de . consentimiento de la priora y las her¬ 
manas, no de su voluntad, lo deuen consentir ni querer, saluo aquellas 
personas que licito modo no se puede negar, ansi como a vna reyna 
o a vna duquesa, y entonces aquellas personas, qualesquier que fue¬ 
ren, entrar^n juntamente y andaran juntamente. 

La priora con tres de las discretas y viejas hermanas, o si fuere 
mayor el niimero de las que entraren, con cinco o mas, siempre de las 
viejas, juntamente de dos en dos, acompanaran continuamente aque¬ 
llas personas, y podran hablar con ellas cosas santas, utiles y bue- 
nas, breue y templadamente. Pero ninguna hable ni diga ninguna co- 
sa sino en presencia y audiencia de alguna de las hermanas y com- 
paheras. 

E si por aventura alguna de las personas que ansi entraren quisie- 
re a alguna de las hermanas, o de las nouicias, o de las escolares,, 
traerla en algiin lugar secreto o apartadb para le hablar, entonces 
aquella liermana, avnque sea la priora, escusandose de lo tal, le 
diga aquella persona, de qualquier dignidad que sea, que no le es li¬ 
cito estar sin hermana por compahera. 

Y en tanto quanto aquellas personas estrangeras estuvieren en 
el coiiuento, las otras hermanas no anden vagando de una parte a otra 
por q\ conuento, mas antes vna de las viejas sea presidente con ellas 
en la yglesia, o en el capitulo, o en otro lugar onesto, adonde todas 
juntamente residan, saluo aquellas que en algund officio nescesario 
fueren deputadas. 

Ninguna de las hermanas, saluo la priora, o las tres, o cinco o mas 
de las hermanas que arriba est^n dichas, hable con ninguna de las 
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personas que ouieren cntrado, saluo con licencia y en presencia de to- 
das, 0 , a lo menos, aconpanada con dos de las viejas, a la discrecion 
de la priora. 

Ansimismo, si aconteciere que para alguna obra nescesaria agan 
de entrar a algunos obreros en casa de las hermanas, entonces la 
priora, juntamente con la portera, tomando consigo otra, que sean 
tres, o tres de las viejas para esto cspecialmente deputadas, podran 

con los obreros hablar, pero en tal manera que hablando la vna sea 

oyda de las otras. Todas las otras hermanas, en ninguna manera ha- 
blen con los obreros, ni menos se alleguen a donde estan. Y, uni- 

uersalmente, esta regia se guarde: que dentro del encerramiento, ma- 
yorme^te las hermanas, no menos de tres se alleguen a hablar con los 
varones, ni apartarse la una de las otras, ni desampare la una com- 
pahera a la otra. 

E si aconteciere alguna de las hermanas en tal manera enfermar 
grauemente, en tal manera que, en la verdad, no pueda venir a la 

yglesia, entonces el sacerdote, vestido de abito conueniente con vn 
flayre o dos flayres conpaneros, por la misma causa verdadera de 
necesidad, conuiene a saber, de administrar los sacramentos, podra en¬ 
trar; y para si la tal hermana fallesciere, enterrarla. Pero nunca en- 
trara ningiin flayre ni otra persona para quando se a de facer algu¬ 
na elecion. 

Tenga cuydado la sacristana de proueer todas y qualesquier cosas 
necesarias a las hermanas enfermas o difuntas, ansi para adminis¬ 
trar los sacramentos, como para facer las esequias, segund que en el 
ordinario se contiene. 

La priora ordenara para dar la comunion a las enfermas dos her¬ 
manas que vayan delante del Sacramento con sus cirios o hachas en- 
cendidas, y otras dos, de las quales vna lleue el agua bendicha (1), 
y la otra lleue cl encensario, y otras de las viejas que acompahen y 
sigan al sacerdote fasta adonde esta la enferma. 

E ansimismo, en la extrema uncion asehalc una que lleue la crux 
delante del sacerdote y de todas las otras cosas, segun y en la forma 
del ordinario se contiene. 


SIGUESE LR SEGUNDH PHRTE DE LOS OFFICIOS Y OFFICIALES 


RUB RICA PRIMER A 

DEL DEXAMIENTO DEL OFFICIO DE LA PRIORA. 

Porque el officio del cuydado de la madre,^ lo que Dios no 
quiera, se convierta en fausto con codicia de senorear y mandar, o por 
auentura el fastidio o pena del continuo trabajo la priora se haga 
remisa o negligente; por tanto, conueniente y muy necesario es tener 


1 Bendita. declmos hoy. 
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cuydado de precidcnte que las prioras de las hermanas religiosas que 
rcgularmente y en obseruancia regular biuen no esten muchos dias 
en los oficios, pero antes algunas veces an de ser misericordiosamen- 
te sufridas y prouechosamente niudadas, y, por tanto, syguiendo las 
pisadas de todos los colegios ,ansi de onbres como de mugeres, que 
religiosamente aprouechan en la obseruancia reglar; la priora, cum- 
plido el termino de su institucion, dentro de tres dias, sin ningun in- 
taruallo, llamen a capitulo, y la priora oya las culpas de todas las 
hermanas, y oydas por ella, leuantada, se conosca aver sido culpada 
y aver fecho muchas cosas negligentemente, y aver ofendido a algu¬ 
nas; y pidiendo perdon, inclinese para quererse echar en el suelo, y 
dos hermanas, cada una de su lado, vernan prestamente a ella, y no 
la dexaran venir al suelo; pero ella antes se asiente, y todas ccha- 
das en el suelo, pediran perdon con mucha vmildad; el qual, dando- 
selo, dulcemente estando, diga: «Gracias hago a dios y a los sanctos 
estatutos de aquesta orden, que me descargan desta carga y trabajos 
deste oficio, a los quales, obedeciendo de buena voluntad, me des- 
cargo y dexo aqueste oficio»; y dicho aquesto, ponga el sello del ofi¬ 
cio junto cabe si, en lugar publico. 

Y si, lo que dios no quiera, no quisiere fazer o dezir, no obs¬ 
tante aquesto, todo su poder perezca por la fuerza deste estatuto, y sea 
auida por no priora, y ninguna de las hermanas sea osada de le obe- 
decer; y entonces la supriora, teniendo las vezes de la priora, fene- 
cera el capitulo fasta que la priora nueua sea elegida y confirmada. 
Pero ninguna cosa ynouara, ni intentara cosa que sea notable. 


RUBRICH SEGUNDH 

DE LA ELECION DE LA PRIORA 

Como de naturaleza de su sancta profesion las hermanas sean jun- 
tamente moradoras en una misma sancta compahia debaxo de perpe- 
tuo encerramiento, la dilacion y tardanza de muchos dias de elegir 
la priora ninguna vtilidad y prouecho traiga; por tanto, quanto mas 

presto y prouechosamente se pudiere fazer, deuen de proceder a ele¬ 

gir la priora. 

El primer dia, o el segundo, despues del fallescimiento o dexa- 
miento de la priora, la sopriora, llamadas a la ventana del coro 
todas aquellas que tienen voz en la elecion, tratara con ellas y con- 
cluyra el dia de la elecion, que se a de facer, en tal manera que no 
pasc mas de siete dias la elecion; y dende el dia que la priora es- 
piro, las hermanas vaquen y esten en oraciones, y puestas de ro- 

dillas, diran todos los dias despucs de priraa, o despues de tercia, 

el psalmo de Ad te leaaiii, *g en fin del diran: Kyrieleyson, Cm- 
teleyson, Kyrleleison, Pater tioster\ Ei tie n\os Inducas in tentationern, 
Sed libern nos a malo\ V. Saluas fac aticillas tuas. R. Deas mens. 
V. Mitte eis aaxilium de sancto. R. Et de Syon, V. Domine exaiidi 
oraiionem meant. R. Et clamor. Oro. Preieade Domine. Oro. Actiones 
sfms; y el dia de antes de la elecion, ayunaran. 
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Asenalado el dia de la elecion, juntarse an todas al toque de la 
campana, asenalada hora y lugar donde se ayunten, y ante todas 

cosas, y en principio, inuocaran al spiritu sancto, por quien los fijos 
de dios son regidos, y diran el hymno Veni creator spiritus, V. Emitte 
spiritum tiium et creabiintar. Oro. Dens qui corda fidelium. Despues, re- 
sidiendo y teniendo cada una su lugar, hagase primero una amonestacion, 
exortandolas con palabras divinas; y luego, con toda paz y tranqui- 

lidad, se haga diligente inquisicion de la suficiencia y ydoneidad de 
qualquiera de las que eligen y de la que ha de ser elegida; y gene- 
ralmente a nenguna elecion, ora sea que elixan, o que sea elegida, 
se reciba ninguna hermana conuertida, ni otras que no hayan veinte 
ahos, ny ninguna que aya induzido a otra por soborno, o por ruego, 
o por prometimiento alguno, o por amenazas, o por otra qualquier 
manera para que le diese su voto, mas antes sea alanzada del capi- 
tulo y no tenga voz en ninguna elecion fasta que pasen tres anos. 
Especialmente, las hermanas non sean recebidas para elegir la priora, 
saluo despues de quatro ahos pasados de su profesion. 

ilnsimismo, ninguna puede ser elegida en priora sin que primero 
no cumpla en su orden, despues de su profision, syete ahos, y aya 
treynta ahos en su edad. 

E despues de echadas del capitulo aquellas que en la elecion no 
tienen voto, procederan a la elecion, y con la regia diga lo sopriora 
que la priora se elixa con acuerdo y consentimiento de la mayor 
y mas sana parte de todas. 

E si, por ventura, por via de escrutinio y secretamente les plu- 

guiere proceder y votar, entonces el confesor, aconpahado con uno 

o con dos flayres, los votos de cada una, juntamente con cllas, se- 
cretamente los examinaran y escriuiran. 

Deuense guardar que sc aparten, asi antes de la elecion, como en 
ella, de toda murmuracion y enbidia y de toda codicia y de toda dis- 
cordia y perturbacion, y que la menos yddnea en ninguna manera 
se prefiera a la mas suficiente; pero debaxo de graue peligro de sus 
animas vean que sienpre fielmente y en una conformidad elixan aque- 
11a que sea mas en cxemplo y guia de toda la observancia reglar. 

Tornado el escrutinio y publicado de los nombres de las electas, 
la supriora a de nombrar aquella que mas votos tuuiere que todas 
las otras juntas, conuiene a saber: que la parte suya sobrepuje a las 
otras todas juntas; y sy no excediere, procederan al segundo escru¬ 
tinio; y si necesario fuere, al tercero; y en caso que entonces no se 
conuenieren en alguna que tenga mhs votos que las otras juntas, en¬ 
tonces nombraran aquella que mas votos tuuiere que alguna de las otras; 
y la que tiene la primera voz cn la primera parte mayor requeri- 
ra aquellas que discordan en la mayor parte auida para que consien- 
tan en la elegida por la mayor parte; y si todas consentieren, enton¬ 
ces la que tiene la primera voz entre todas las eligentes, leuantada, 
dira: «Yo, fulana, en mi nombre y en nombre de todas las eligen¬ 
tes que presentes estan, elijo a la hermana fulana en priora deste 
monesterio». ' 

Si, por uentura, no consentieren todas, entonces, no obstante es- 
to, la que tiene la primera voz de la parte mayor faga comiin elecidn, 
g leuantada, diga: «Vo, fulana, en nombre mio y de todas las que 
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conmigo concuerdan en la hermana fulana, elixo a la misma hermana 
fulana en priora», g todo lo dem^s como arriba. 

Pero, si despues de terccro escrutinio, se dividieren en partes 
gguales, entonces pertenccera al visitador, para que una de aquellas 
dos confirmara en quien mas su conciencia se inclinara; y ansi ele- 
gida la priora, lo mas presto que pueda scr en aquel dia, sea confir- 
mada por el visitador, si le pareciere que se deua de hazer; y sy el 
visitador estuuiere ausentc, pida el conuento la confirmacion de la 
electa al visitador, y escreuirle a el niimero y las nombres de las 
eligentcs y la forma que tuuieron en el proceder de la elecion; g el 
visitador confirmara la elecion, saluo si no ouiere algiin herror ma- 
nifiesto, ansi en la electa o en las eligentes, como en la elecion. 

La forma de la confirmacion es esta: 

«Yo, frey fulano, visitador del monesterio de la encarnacion, de 
la orden de la bienauenturada virgen sancta maria madre de dios del 
monte carmelo, por el autoridad apostolica en esta parte a mi corae- 
tida, a vos, hermana fulana, derecha y canonicamente elegida, yns- 
tituyo y confirmo en priora del monesterio de la encarnacion de la 
dicha orden ,dandoos el administracion del dicho monesterio, segund 
las constituciones confirmadas y dadas a la^ tales hermanas por el 
autoridad de la sancta silla apostolica en lo temporal y cspiritual, 
quanto de derecho puede conuenir a las hermanas religiosas. Gn cl 
nombre del padrc», etc. Lo qual dicho, dele cl sello del oficio, y h^- 
gale a la dicha priora de la confirmacion sus Ictras testimonialcs 
autenticas, mayormente si quando fizo la confirmacion estaua ausente. 

Despues de fecha la elecion, taheran otra ves la campana y ver- 
nan todas las que no interuinieron en la elecion, y por dos de las m^s 
viejas sera llevada la elegida al asiento o silla de la priora, y todas las 
hermanas, ordenadamente asentadas en sus sillas, diran Te deam latida- 
mils, y en fin diran eleyson, Pater nosier, Y si el visitador 

estuuiere presente o, en su ausencia, el confesor dira: Et ne nos inda- 
ccis, etc. Manda deas virtufe iae. ConfIrma hoc dens'. Or. Dens qai 
corda. Or. Omnlpotens sernpiterne deas qai faci^ mirabilia, etc. Or. 
Protege Domiiie, Si el visitador, estando ausente, confirmare la ele¬ 
gida, la carta de la confirmacion le leera por el confesor a la ventana 
del coro, estando todas juntas, y dendc en adelantc la priora usard su 
oficio por dos anos (1). 


RUBRICA TERCERA 

DEL OFICIO DE LA PRIORA. 

El officio de la priora cs tener solicito cuidado del administra¬ 
cion de todo el monesterio, ansi en lo temporal, como en lo cspiri¬ 
tual, quanto de derecho a las hermanas religiosas le puede convenir, 
procurando que las cosas espirituales no cayan, mas antes crescam 


1 Pr^cticamente us6*de tres; y tres aflos (1571'-1574) desempefto tambl6n lo Santa eslc cargo. 
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aquellas cosas que son para perfecion de la vida espiritual, que es 
fin dc toda religion; e que las tetmporales no perezcan mds, antes scan 
procuradas segund que conuiene g sean adiniinistradas diligente g 
prouecliosamente. 

E para que estas cosas se hagan segund que conuiene, ante todas 
cosas, despues de su confirmacion, llamara a capitulo, g alii far^ 
elegir officiates del conuento, las quales se llaman discretas, con 
cugo consejo ella deue de vsar magormente en reoebir g disponer g 
gastar las cosas tenporales; g despues de elegidas las discretas, 
por el inuentario del monesterio, vea el estado de la casa, ipresentes 
las discretas; y si alguna cosa fuere diminuyda, o aumentada, o Sine- 
jorada, escriuase asenalando dia, mes y ano y el nombre de la priora. 

E la priora deue de estar muy atenta, segund la riibrica tercera 
del ordinario, magormente para que en el oficio diuino ningun defeto 
acontesca y en todos los otros officios. 

Especialmente, deue ser solicita g entender en las oeldas g por- 
teras, g como y en que manera las hermanas se an en el locutorlo y 
en otra parte con las de fuera en las palabras y en otras cosas; con 
diligencia haga guardar y asenalara companeras discretas aprobadas 
de las viejas, g no perniitira entrar las entradas en casa, saluo por 
verdadcra causa de necesidad; y solamente es licito vna entrada, porque 
la segunda no se permita; el muro del encerramiento guardarlo. 

El choro y el capitulo g el refitorio regularmente lo a de seguir 
y tener, y conformese con las otras en los vestidos g comer g en la 
cama y en todas las cosas. 

Amara la comunidad para que con su exenplo edifique a las otras, 
coartando (1) a si mis'ma y a las otras a la obseruancia destas cons- 
titu clones. 

La priora puede usar de dispensacion como las otras hermanas. 

Hnsimismo, la priora no deue de comengar causa o quistion o pleg- 
to a plazer, saluo de consejo de sabios g de consentimiento de las 
discretas, ni menos nengund edificio, magormente si es notable o per- 
petuo. 

Si alguna tierra o posesion se diere por uida o vidas, siendo del 
monesterio, o por ecenso, o tribute perpetuo, requierese el consenti¬ 
miento del visitador y de todo el conuento, o de la mayor y mds sana 
parte; ansimis'mo, si quisieren trocar o comutar alguna posesion por 
causa de mayor vtilidad y prouecho. E para traer por un afio o mds, 
llamara la priora. 

E porque mas se manifieste el testimonio de su limpio g sancto 
bluir, no escribira cartas para fuera que primero no las dard a una 
de las discretas para que las lea, las quales leerd la discrete; g esto 
mismo hard en aquellas que recibira de fuera. 

SI la priora fuere negligente o descugdada en tal manera que 
trayga disolucion o relaxacidn del encerramiento o de la observancia 
y guarda reglar del monesterio, y sobre esto fuere amonestada y no 
se corrigiere, amonestaila ha el visitador para que se deslsta del 
officio; lo qual, si luego no lo hgziere, absoluerla a el visitador, y ell- 
gera otra prestamente que sea mas zelosa g feruiente para cl officio. 


1 ChhgRTidc, 
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RUB RICA QUART A 

DE LA ELECION DE LAS DISCRETAS. 

La priora nueuamente instituida g confirmada fara eleciones dc las 
sobredichas hermanas discretas, conuiene a saber: sopriora por un 
ano, y a lo menos dos que tengan las llaues, g las otras officialas, 
ansi como sancristana e dos porteras. Procederan en la elecion de 
las hermanas, ora sea una o muchas, o si todas ouieren de scr elegidas, 
ansi como en la elecion de la priora, saluo que no interuenga la so- 
lenidad que antes g despues se ha(ze. Enpero para ser elegidas las 
hermanas a estos oficios, no pueden ser electas, saluo despues de 
quatro anos de su profision. 

Absueltas las oficiales por la priora y recebidas las llaues de los 
officios, el confesor con su conpahero, o dos compaheros fragles 
saoerdotes, asistiendo a la priora, podran fazer scrutinio, g en caso 
que todas las eligentes, en partes gguales, despues del teroero cscru- 
tinio, se diuidieren, la primera parte en que concordare la priora 
preualescer^. 

Y esto ansi fecho g derechamente guardado, la priora hara co- 
tnim elecion, y en nombre sugo y del conuento elija g nonbre la 
elegida, y llamela en el medio, g, fincada de rodillas, le encargue en 
virtud de sancta obediencia el officio para que es elexida, el qual 
administrara deuota g fielmente g con muncha diligencia, segund 
las costituciones deste monesterio, hi nomine patris et fitii et spi- 
ritiis sancti, ( 

Despues desto, le entregue las Haves pertenescientes al tal of¬ 
ficio, y lleguense las elegidas g recibanlas de mano de la priora; 
ynclinandose, vayanse a su lugar. Y la sopriora tenga el primer lugar 
en el coro de la mano siniestra, agora sea en la gglesia o en el 
capitulo, o en otra qualquier parte, g en todas las cosas ternd el 
primer lugar, y la primera voz despucs de la priora; y todas las 
otras hermanas ternan siis lugares conocidos, segund el tiempo de la 
profision de cada una. 

E si el conuento fuere grande en cantidad de muchas hermanas, 
podra la priora, de consejo de las discretas, asehalar g deputar algu- 
nas pocas de las viejas, ansg de las monjas como de las conuertidas, 
las quales, en la necesidad, podran acompanar las hermanas, magor- 
mente a las discretas, al locutorio g al torno. Proueera la priora, ansi- 
mismo, de enfermera, g vestuaria g de refitolera. 


RUBRICA QUINTA 

DE LOS OFFICIOS DE LAS DISCRETAS. 

El officio de la sopriora es tener cuidado y diligencia de las co¬ 
sas que conuienen al oficio diuino g al coro, g de seguir las cosag 
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que conuiencn a la regia, estando mal la priora, o en alguna ocupacion, 
rcmitiendoselo la priora que entonces lo faga, segund que la obe- 
diencia se lo encargare, como fija de obediencia. 

La sacristana debe de tener diligente cuydado para que aque- 
llas cosas que conuienen a su officio, segund que estan etti la rubrica 
quarta del ordinario, ansi por ella como por las otras hermanas sea 
guardado. Ansimismo, aquellas cosas que pertenecen a la comunion 
gerxeral, g a la muerte de las hermanas, y a la comunion y extremavn- 
cion de las enfermas y a las procesiones, segund que en el ordinario 
en diuersas rubricas se contiene. 

Podra lauar los corporales despties que el sacerdote los aya laua- 
do, y tener los corporales despues muy blancos y linpios, Los quales 
an de ser de lino puro, y tengan dos dobladuras en ancho, y tres en 
conplidura; y guardese que aquellas cosas que una ves fueren apli- 
cadas a cosas diuinas, que no las conuiertan y apliquen en exercicios 
y vsos profanos. 

Sera mug diligente en procurar por las cosas de la gglesia y sa- 
cristania, para que sienpre esten bien reparadas, conuiene a saber: 
libros, calices, vcstimentas y todos los otros ornamentos, segund que 
mejor podra. E porque ninguna es licito sin conpania llegarse a las 
ventanas, trabaje que, venidas las hermanas al coro al oficio diulno, 
las abra, y, antes que se vagan, las cierre la clauaria. 

El officio de la mayordoma conuiene los bienes y cosas del mo- 
nesterio, ansi las mouibles como las ragzes, con diligencia en su 
tiempo procurarlas, g guardallas con discrecion, y dispensarlas, tener 
acatamiento sobre los trabajos de la casa, y todas las cosas fara con 
gouernacion de la priora; sobre todo, deue tener especial cuydado 
que todos los reditos y rentas, mayormente los de la perpetua funda- 
cion, sean guardados g se den sin falta alguna; las quales, ansi 
como las recibiere y gastare, escriua en su libro, para dar raz6n de- 
llas, todas las vezes que fuere amonestada, a la priora, delante 
de las discretas, g en todas las cosas que a de hazer las comunique 
con la priora. 

El officio de la clauaria es, juntamente con la priora, guardar 
el deposito del monesterio, conuiene a saber: cl area de tres llaucs; 
y el deposito, o las cosas del area, tencllas todas por inuentario. E si, 
por aventura, acohtcciere por alguna nccesidad sacaren del area al- 
gun contrato o instrumento o Ictras o otra cosa alguna, deuen de es- 
creuir por meraor[i]a debaxo de pocas palabras el dia en que se saca, 
g cl tenor del instrumento, g a quicn se da; g desta mancra sacadas, 
con diligencia sc tornen y reciban. 

Las porteras deuen ser mugcres discretes en edad, maduras, abo'- 
rrecedoras de llcuar y traer nucuas g consejas, y no sean de menos 
de treynta anos. 

El officio destas es guardar con mucha fidelidad la puerta del 
conuento, y, ondc ouicre nccesidad, de abrirla cl dia claro, y de ccrralla 
claro el dia, y por estas cosas nunca conficran con la priora. Ansl- 
mismo, es su officio que todas las cosas que de fucra rccibcn o de 
dentro enbian fuera, comunmente las reciban o de fuera las pongan, 
ora sean dineros, o escritura, o qualquier cosa, dar qualquier res- 
pucsta o rccebilla. E si las porteras fueren de las hermanas convertidas. 
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avnqus no tienen vox en el capitulo, en las cosas que tocan a su 
officio sean avidas por discrelas. 

Estas sobredichas discretas, vna vez en el ano, todas juntas, o 
apartadaraente, segund y quando la priora lo mandare, pedir^n abso- 
lucion en el capitulo apartadamente, la qual la priora, dc consejo 
del conuento o de la mayor parte, podra conceder; lo qual no haga 
tan liuianamente, saluo sin razonable causa: ansi como si alguna 
por defeto o por no poder, por espacio de mucho tienpo fue inpedida de 
la execucion del officio, o si alguna en el officio, no deuidamente, se 
entrometiendo notablemente, o a menudo ofendia, o liazia contra las 
const! tuciones. 


RUBRICR SESTH 

DEL DEPOSITO D^L MONESTERIO. 

En el monesterio de las hernianas aya un area de tres llaues, 
de las quales una tenga la priora, y las otras dos la sobredicha 

llauera; y en el area se pongan y con mucho estudio se guarden todas 
las escrituras y letras de la fundacion, juntamente con los contra- 

tratos, pactos, y ygualas, y instrumentos y todas letras apostolicas, 

y otras qualesquiera, para el derecho del monesterio, en qualquier 
manera aprouecharan. 

flnsimismo, guardarse an en cl area cl libro dc los inuentarios, 
en el qual el inuentario de los bicnes mouibles del monesterio, raayor- 
mente de la yglesia, de la sacristia, de los libros dc las hermanas 
y de los armarios de las hermanas, cada una dcstas estc cscrita el 
scllo del conuento, conuiene a saber, de la comunidad. Ponerse an 
en el area g gu^rdese, y ninguna letra sc sellara slno dc consen- 

sentimiento de la mayor y mas Sana parte del capitulo; y las letras 
que en nombre del conuento, debaxo del scllo de toda la comunidad 
sc dan o se envian, no sc den ni se enbien sin que priraero se lean 
delante todo el capitulo; y las que se enbiaren al conuento, primero 
sc lean delante de las discretas. Si alguna cosa ouiere, avnque la 
cantidad sea poca, pero en cl prouecho sea prcciosa, tengala en el 
area para que comunmente sea guardada. 

La priora, una vez en el mes, llamadas las hermanas discretas, 
oyra juntamente con ellas y recibira de la mayordoma las cosas o 
depositos o bienes recebidos, y todas las espensas y gastos, los quales, 
sumariamente dados en cscriio, el tal cscrito se ponga en cl area so¬ 
bredicha, y alii se guardc, y entonces trataran de las cosas que 
han dc hazer y disponcr; pero entre todas las cosas, cspeclalmcntei 
curardn que los censos de cada ano y las rentas, con todos sus 
derechos, cntcramente se paguen y se guarden; y ansimismo vna vez 
en el ano se haga vna cuenta general dc todas las cosas delante del 
visitador. 

Guardese la priora y la mayordoma que en ninguna manera se 
adeuden. 

Ansimismo, se guarden que no reciban ninguna cosa depositada 
para guardar acerca de si mismas; lo qual, si por alguna causa, de 
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consentimicnto d€ la priora y de las discretas, fueren mouldas a lo 
rcccuir, entonces lo que fuere para contar se cuentc, y lo que fuere para 
pesar se pese, y lo que fuera para mcdir se mida, y ninguna cosa 
de all! se tome syn consentimiento del que lo deposito. 

Ansimismo, no se obliguen ni sean fiadoras por ningun estrano, no 
presten la^ nadie dineros en mas cantidad de treynta sueldos, ansi la 
priora como la mayordoma. 

Debe la priora las celdas y las camas de las hermanas y las offi- 
cinas del monesterio, todas las vezes que le parezera, visitar; y ansi- 
mismo, una vez en el ano, acompanada con dos o tres de las discretas, 
mandando a las otras que esten abaxo, visitar las celdas con lo 
de arriba dicho; y si hallare que alguna aya presumido sin su licencia 
de tomar o asconder alguna cosa, quitelo, y, segiin de la grauedad 
de la ylicita usurpacion, la castigue. 

A ninguna de las hermanas, saluo a la mayordoma, le sea licito, 
sin licencia especial de la priora, entrar en las officinas del conuento, 
ansi como en la casa del torno, o del locutorio, o en la cozina, o en 
la despensa, o en las celdas, o en la enfermeria, y ansimismo en la 
giierta mayor, saluo debidamente y a la discresion de la priora, 
acompanada y con licencia especial della. 

Ninguna de las hermanas tenga cesta o almario que se cierre con 
llaue, saluo la priora y la mayordoma, y aquellas a quien se les con¬ 
cede por razon de 51 us oficios. 

No conuiene ni es licito a la priora que a ninguna hermana con- 
ceda que tengan ni posean oro ni plata, ni ningun dinero, de gual- 
quier condicion que sea; y si por aventura a alguna de las hermanas 
se le debieren algun censo, o tribute, o renta perpetua, o por su 
vdda, no compete cobrar la dicha renta a ella sino a la mayordoma, 
asi como le conviene cobrar y recebir todas las otras cos!as y dis- 
pensallas y dar quenta dellas. 

Ansimismo, si a alguna de las hermanas le fuere dado algiin don 
o joya, o le fuere enbiado, de qualquier manera que sea, estara en el 
arbitrio de la priora darselo si tiene necesidad del, o le conuiene, 
o ordenar del segiin que mejor le parecera. 

No enbiaran las hermanas ninguna carta, ni menos la reciban, sin 
licencia especial de la priora; y las que le enbiaren, antes que 
las abran, primero en presencia de la priora y de una de las discre¬ 
tas sean abiertas y leidas; y ansimismo, las que ellas enbiaren, pri¬ 
mero sean vistas y leidas en presencia de la priora, o acompanada 
con otra, y en su presencia se cierren. 


RUBRICA SETIMA 

DE LA VISITACION. 

La caida de la religion viene muchas veces por defeto de no ser 
visitada, por cuya razon, cada ano, todos los monesterios de las her¬ 
manas regularmente deben de ser visitados en esta forma. Lo pri¬ 
mero que se ha de facer, es que por la manana, llamadas todas a 
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la ventana del coro, diran, fincadas las rodillas en tierra, Veni creator 
spiritus, Kyrlel., Pater uoster\ .V. Etniie spiritum, etc. Oro. Deus 
qai corda, E despues desto, el visitador, si le pareciere, pedriqueles 
amonestandolas a la guarda de su profision. 

E despues, mandeles que cada una, como fuere preguntada, dird, 
ansi de la priora como de las otras oficialeis, g de las otras herma- 
nas, y del confesor, y de los otros frayles g familiares, de todo 
aquello que conciencia le encaminare para que se deua de corregir, 
y esto dira puramente g con verdad. 

Poderles a, ansimismo, decir que en las visitaciones y inquisisio- 
nes de los mayores es mandado de debaxo de juramento que digan 
la verdad, g ansi se lo pueden mandar, en tal manera, que si alguna 
sabiamente encubriere la verdad, incurrera en pena de perjuro, y por 
tal sera digna de castigo; y esto mismo puede el visitador, si qui- 
siere, recebir juramento y mandar, so pena de excomunion, que di¬ 
gan la verdad; y “sentado cabe cl locutorio, llamara a las hermanas 
segund y como le parescera, una tras otra. 

E lo que primero preguntara g esaminara, sera de los votos, ansi 
como de la obedicncia y de los otros, g del encerramiento, y si siem- 
pre van con licencia y acompanadas al locutorio, y como se an dclante 
de los estrangeros, g como les hablan, y si ay alguna mala sospe- 
cliosa compafiia. Y pregunte de l^a priora como trata al convento, y si se 
conforma con la comunidad; y si por caso si alguna personas, de 
qualquier estado que scan, si las consiente entrar en el monesterio 
sin aver verdadera causa de nccesidad; si es negligente en corregir 
y castigar las diferencias g escesos de la religion. Ansimismo, inqui- 
rira de las vestiduras, si son ricas o curiosas, de la paz y concordla, 
y si algunas son revoltosas, sembradoras de discordias, g guardese 
el visitador que no de livianamente credito a todo cspiritu. 

E si, por aventura, alguna de las hermanas sepa en qiialquicra 
persona del monesterio que ay algiin delito o culpa graue, el qual 
secretamente deua de ser corregido, y no tiene testigos para lo pro- 
uar al presente, aqucsta tal hcrmana, aunque no sea preguntada, deue 
secretamente de denunciar al visitador aquclla persona g el delito 
que sabe que cometio; y el visitador no descubra aquella persona 
que se lo reuelo, pero inquirira por algunas formas de lexos del tal 
delito; y si aquella persona por suficiente prouanga legitima la hallare 
culpada, sea corregida; y sy no, prouea con diligencia, si pudiere, 
de proueerlo cautelosamente con remcdio conueniente, auidas sus de- 
uidas informaciones. 

E sy algun caso, magormente de la priora, no sea manifiesto a to- 
das 0 a la mayor parte, g por el tal caso no merezca la priora ser 
remouida y quitada, en tal caso, no delante de todas, saluo de las dis- 
cretas, sea corregida, no ligeramente. E despues, ayuntado el ca- 
pitulo, scan dichas y oydas las culpas que se dixeron secretamente 
en el cscrutinio, g la priora manifieste su culpa; g tanto quanto estuule- 
re postrad a en tierra, todas las otras, por acatamicnto suyo y por 
reuerencia, estaran leuantadas fasta que se leuante; y puestas las 
penitencias y encomiendas y oraciones, y dichas las cosas que con- 
uienen, fincarsc an de rodillas y diran la confision, y, djcha, darles 
a cl visitador el absolucion. 
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E si el visitador le paresciere que es cosa necesaria y que conuicne 
facer algunos estatutos razonables, puede los fazer y dexallos por 
scripto, y despues trabaje que dexe puesto el conuento en paz. 

Vean las hermanas que, conforme a las letras apostolicas, elijan 
visitador que sea varon tan aprouado, que de su vida se tenga com- 
plida noticia y fama, el qual sea guardador de su profision y ama- 
dor de toda onestidad. 

Y porque a ninguna persona, ansi eclesiastica, como seglar, de 
qualquier condicion o dignidad que sea, no le es licito entrar en el 
monesterio de las hermanas syn auer verdadera necesidad, estando 
en el acto de la visitacion, juridicamente y ordinariamente puede 
entrar a visit'ar, porque esta es verdadera causa de necesidad; y esto con 
entrar una vez podiendo su oficio complidamente hazer, entrard acom- 
pahado con compahero, y nunca entrara o morara nyngiin frayle solo 
sin lleuar consign otro companero, que sea frayle, y cubierto con su 
capa; y quando a las enfermas se oviere de administrar los sacra- 
mentos, el sacerdote que los administrara, yra revestido con alua, g, 
estando dentro, siempre este en lugar publico, en tal manera que un 
frayle pueda ver a otro, y acabado de hazer el officio a que entra- 
ron, se salgaii sin ningun detenimiento. 


RUBRICS OCHO 

DEL CAPITULO DE LAS CULPAS. 


El capitulo de las culpas haran a lo menos en la semana una 
vez, adonde, segun regia, los excesos y culpas de las hermanas scan 
corregidos con mediana caridad, y siempre lo celebraran antes de 
comer, tanida la canpana y todas juntas en el capitulo, las qualcs 
ordinariamente proseguiendo las Icera vna vez en el ano desta ma¬ 
nera: que adonde dexaron de leer en cl capitulo, de alii comen^aran 
el otro, y la lectora, quando comenqarc, dira: jube donne benedicere, 
Respondera la presidentc: Regularlbus disciplinis nos instraer^ dig- 
netiir magister celestis. Amdn. Acabado de leer, dira: tu atitem, etc. 

Entonces, si le pareciere a la priora, podra dezir alguna cosa 
breueraente, conforme a la Iccion, o para correcion de las hermanas. 
E despues dira Benedicite ,y responderan las hermanas: Dominus\ y 
echarse an en tierra fasta que les manden que leuanten; las quales Ic- 
uantadas, y residiendo, comenzando dende las viejas, vernan al medio 
del capitulo. delante de la presidente, y con rostro humilde, estando 
en pie, diran sus culpas de las negligencias y defetos publicos. 
Pero primero despidan a las nouicias, ^y estuuieren algunas, y aque- 
llas que no se an de llamar en cl capitulo; las quales todas, por 
su orden ,se unclinen, y, pedida licencia, la tomen y se salgan. 

En el capitulo las hermanas no hablen, saluo en dos causas, con- 
uiene a saber: diziendo sus culpas o las de las otras synplementc, y 
a la presidente respondiendo a lo que le preguntaren; y no presuman 
hablar juntamente, y estando una hablando, no hable otra. 
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E guardese la que diere bozes que no damcn por alguna sola 
sospecha, que se entiende que ninguna acuse a otra por sola sospecha; 
porque si alguna acusare a otra de algun delito el qual no probare, 
incurrira en la misma pena del delito; y esto mismo se entienda de 
aquella que acusare a otra de la culpa de la qual ga auia satisfecho. 

Y porque los delitos g vicios no sean encubiertos, podra la her- 
mana tal denunciarlo a la priora o al visitador aquello que vio o 

oyo, segund en la riibrica pasada se dize. 

ilnsimismo ,desta sobredicha manera sea castigada aquella que 
a qualquier persona fuera de jugzio le acusare de falso delito, g to- 
das las disfamas que impusiere le corapeleran que restituga por la 
raejor manera que pudiere a la que ansi disfamare. E la acusada no 
responda si no le fuere mandado, y entonces respondera con liurail- 

dad. Y si, por auentura, respondiere sin paciencia g con amenazas, 
entonces sea castigada grauemente, o, segund la discrecion de la pre- 
sidente, se dilatara el castigo por algund dia que este quitada la 

pasion. 

Fazerse an las acusaciones de las hermanas en sus presencias, 
pero las pesquisas de las culpas notables negadas anse de fazer en 
su ausencia. 

Guardense las hermanas que los tales fechos o secretos del capi- 
tulo, qualesquier que sean, de publicallos o descubrillos, en qual¬ 
quier manera; porque, segund testifica la cscriptura, la lengua tercera 
comouio a muchos; lo qual, si algunas qualesquier personas las oca- 
siones o declamaciones fechas, en general, o en particular, o sg al¬ 

guna las pesquisas o preguntas o castiguos o correctiones, reales o 
verbales, o dichos de testiguos, o respuestas de preguntas, o sg al¬ 

guna cosa acontecio en las eleciones en el nombrar o en el recebir 
en los asientos, o en las recusaciones, o en qualquier materia, en 

auisaciones, o pensamientos, o deliberaciones, delante de la priora, 
o fechas por la priora, o por el superior en el capitulo, o en otrai 
parte, aquellas a quien no compete de derecho, o a las quales el negocio, 
derechamente o no derechamente, toca, o a tales personas donde la 
caridad fraternal pueda ser enganada, o pueda nacer turbacion a 
persona o personas algunas, o a la comunidad, o que pueda ser 
inpedida la correpcion y castigo, lo dixere o en qualquier manera lo 
descubriere, o, descubierto, lo senbrare, nonbrando o no nonbrando 
a las personas, la tal hermana, conuencida de qualquier cosa destas, 

segiin la grauedad del mal, o del escandalo que de alii se aga segui- 
do, sea castigada. Y sg otra vez se hallare ser viciosa en lo mismo, 
dende adelante a ciertos consejos o secretos de qualquier capitulo, 
nunca sea recebida. 

Guardense con mucha vigilancia las hermanas que de aquellas 
cosas que delante de la priora o del superior, o por la priora, o por 
el superior, se an de tratar o son tratadas, que apartadamente no 

hagan aguntamientos en publico ni en secreto, ni tratar ni retratallas 
ni jusgallas; porque los aguntamientos priuados o consejos sobre las 
tales cosas, munchas vezes hablando, traen murmuraciones, fabrican 
sobornos, destrugen g matan la paz, apartan las voluntades, cons- 
titugen enemistades y setas, estudian, vsurpan el officio de los ma- 
gores o conspiran contra ellos, y nunca se manifiestan piiblicaraente. 
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Juntamente las que son sin culpa, juntamentc se echen en el suelo 
para pedir perdon, y luego la presidente del capitulo, con zelo de ca- 
ridad y amor de justicia, sin ninguna disimulacidn, corrija y casti- 
que en la culpa o culpas que legitim amen te fueren falladas o con- 

fesadas, 

Segiin se hallara en las rubricas abaxo escritas, podra la priora 
comutar a la liermana la pena deuida por la culpa cometida, no por 

malicia, a lo menos la primera vez, o segunda, y tanbien la teroera 

vez raitigarla o abrevialla. R aquellas las quales, o por cierta mali- 
licia, 0 viciosa costurabre de pecar, hallare culpadas, deue agrauiarles 
las penas tasadas y no se las quitar ni aliuianar sin licencia y auto- 
rid ad del visitador. 

Ansimismo, acerca de las culpas, ase de guardar esto: que aque¬ 
llas que estan acostumbradas a la liuiana culpa, que la liuiana se 

le mude en mediana; y las que estan acostumbradas a la mediana, 
aquellas se le mude en graue, y ansi de todas las otras; de tal 

manera que, donde creciere la culpa, crezca la pena. 

Oydas las culpas y corregidas, diran el psalmo de misereatiir 

iwstri, ansi como mas complidamente se contiene en el ordinario, y 
despues, fenecido el capitulo, dira la presidente: Sit nomen domini 

benedictnm^ Responda el conuento: Ex hoc nunc et usque in seculum. 


TERCERH PARTE DE LAS CULPAS Y PENAS Y CHSTIGOS 


RUBRILA PRIMERA 

DE LR CULPA LlUlANA. 

Liuiana culpa es si alguna herraana, despues que fuere fecha senal, 
con deuida prestez, se tardare de aparejar para venir quando deue a la 
yglesia ordenadamente y compuesta. 

E ansimismo, es culpa liuiana si entrare el officio ya comen^ado, 
o si leyendo mal alii, e tambien si cantando offendiere, y luego no 
sc hyncare de rodillas delante de todas. 

Si alguna no proueyere la licion en tiempo conuenible; si en cl 

libro en que se a de leer, algund defecto se hyziere. 

Si alguna se riere en el coro o ficiere reir a otras. 

Si alguna se durmiere en el officio diuino o en cl trauajo. 

Si alguna menospreciare de guardar las inclinaciones, echares, o 
otras ccrimonias deuidas. 

Si alguna en la yglesia, o dormitorio, o en la celda flziere al¬ 
gund roydo. 

Si alguna sc tardare de venir al capitulo, o al refitorio, o al 

trabajo en la ora conuenible. 

Si alguna fablare cosas ociosas, o las ficiere, o entendiere en ellas. 

Si disolutamente se reyere. 

Si alguna libros, vestiduras o otras cosas del monesterio negli- 
gentemente las tratare, o si quebrare o perdiere alguna cosa ques de 
scruicio del monesterio, e si alguna comiere o beuiere sin bendicion. 
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Destas cosas y otras semejantes a las que se acusaren, o fueren 
liaraadas, sera la penitencia psalmo, o oracion, o muchos, segund fuere 
la calidad de las culpas, o alguna obra huraildc, o especial silencio, 
auiendo quebrantado el silencio de la regia, o astinencla de comer 
o beuer algun manjar en una comida. 


RUBRICA SEGUNDA 

DE LA MEDlflNA CULPA. 

Mediana culpa es si alguna no oviere venido a la gloria del pri¬ 
mer psalmo. 

Si alguna presumiere de cantar o leer de otra raanera fuera de 
aquella que el comiin vso aprueba. 

Si alguna, no atenta al officio, offendiere al senor con leuantar 
los ojos g derramallos g con aliuianada anima. 

Si alguna tratare sin reuerencia los ornamentos del altar. 

Si alguna no viniere al capitulo o al trabajo, o no fuere presente 
a la comiin refecion. 

Si alguna dexare el mandamiento comiin^ 

Si alguna en el negocio que le encomiendan o encomendaren fuere 
fallada negligente. 

Si alguna hablare en el capitulo sin licencia. 

Si alguna, siendo llamada. o acusada, fizicre roydo. 

Si alguna, a aquella de la qual fuere acusada, en aquel mismo 
dia presumiere de acusar a la otra por se vengar. 

Si alguna no se traxiere ordenadamente, ansi en el rostro, como 
en el abito. 

Si alguna jurare quando hablare o dixere alguna palabra des- 
ordenada, o, lo que peor es, si lo tuuiere en costumbre. 

Si una hermana con otra liuianamente rinieren. 

Si alguna dixiere o fiziere alguna cosa donde se ofendan las her- 
manas. 

Si alguna negate el perdon a otra que le aga offendido pldien- 
doselo. 

Si alguna entrare en las offecinas priuadas del monesterio sin 
licencia. 

De todas estas cosas g otras semejantes culpas, fagase en el ca¬ 
pitulo castigo de vna disciplina, la qual fara la presldente, o quien 
ella mandare. Las mo^as no agotaran a las viejas, ni aquella que 
acusare a la culpada, ni aquella que fuere testigo en la culpa. 


RUBRICA TERCERA 

DE LA CULPA GRAUE. 

Graue culpa es si alguna contendiere inonestamente contra otra. 
Si alguna fuere hallada que, amenazando a otra, la aga maldezido 
0 dlcho palabras desordenadas g no religiosas. 
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Si alguna o alguna hermana le injurio diziendole la culpa pasa- 
da por la qual ga avia satisfecho, o los defetos de sus parientes 
naturales, o de otros. 

Si alguna defendiere su culpa o la agena. 

Si alguna fuere hallada aver dicho mentira. 

Si alguna traxiere por costumbre de no guardar silencio. 

Si alguna, ansi en el trabajo o cn otra parte, tuuiere costumbre 
de contar las famas g nouelas del siglo. 

Si alguna los agunos de la orden, especialmente los de la ggle- 
sia, quebrantare sin licencia y sin causa. 

Si alguna tomare alguna cosa de otra o de la comunidad. 

Si alguna la celda <o vestiduras que le dieron de que usase, 
lo mudare o lo permutare. 

Si alguna, en tienpo de dormir o en otro tiempo, entrare cn celda 
ajena sin licencia, o sin evidlente necesidad. 

Si alguna, sin especial licencia de la priora, se allegare al locui- 
torio o en otra parte donde esten algunas personas, o se aguntan, 
o si entraren a la giierta mayor, o otras defend!das, sin licencia 
de la priora. 

Si una hermana a otra, con animo agrado, la araenazare y si le- 
uantare la mano para le dar, o otra cosa alguna, es graue culpa; 
doblarsele a la pena, por estas tales culpas. R las que pidieren per- 
don no siendo llamadas dense dos correciones en el capitulo g agu- 
naran por dos dias en pan g agua, g delante del convento comeran en 
cl postrero lugar de la mesa, sin manteles; pero a las que fueren lla¬ 
madas, digo acusadas, acrescentarle an un dia g una correcion. 


RUB RICA QUARTA 

DE LAS CULPAS MAS GRAVES 

Culpa mas grave es si alguna con... (1) fuere osada de contender 
terriblemcnte. 

Si alguna maliciosamente firiese a alguna hermana. Esta tal, 
por el mismo fecho, incurre cn sentencia de escomunion, g a de 
ser apartada de todas. 

Si alguna, por fablar ascondidamente sembrare discordias cntre 
las hermanas, o ascondidamente fallaren a murmurar. 

Si alguna, sin especial licencia de la priora, presumiere hablar con 
los de fuera sin compahia por testiguar, g claramente la pucda oir. 

Si alguna se mostrase delante de los ombres no cubiertos los 
ojos, 0 la barva o cara descubierta. 

Si acusada o llamada de tales culpas fuere convencida, luego se 
eche en el suelo pediendo con lagrimas perdon g descubiertas las es- 
paldas, para que dignamente, segund su culpa, reciba la sentencia. 


1 En ejta paglna hay algunas palabras que n« puedcn lt«r»e y sc indlcan c®n punt®* 
suspensivos. 
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Sea a^otada como g quanto pluguiere a la priora, g mandandole que 
se levante, vagase a la celda que le fuere senalada por la priora, 
g ninguna ose ayuntarse con ella, o hablalle, o mandalle alguna co- 
sa, ni menos ella a ninguna, para que conozca de tal manera ser 
apartada de la compania de las otras, que sera privada, si no tor- 
nare a la compania de los angeles por la penitencia; g quanto estuviere 
en esta penitencia, no comulgara, ni venga al besar de la paz; no se 
asenale a ningund oficio en la gglesia, ni ninguna obediencia se le 
cometa sjn que primero no sea suspeiidida a lo que primero cometio, ni 
tenga uoz en el capitulo, saluo en su acusacidn, g sea en todos sus asien- 
tos postrera, fasta la coiiplida satisfacion. En el refitorio, a la mesa co- 
raiin con todas, no se asiente, pero en el medio del refitorio, cubierto su 
mantillo, se asiente en el suelo, g solamente coma pan g agua, saluo 
si la priori, de raisericordia, le diere alguna cosa, Deue la priora 
enbiarle algunas vie)as que la mueuan a satisfaccion; g si la vieren 
que tiene humildad en el corazon, agudenla con su intercesion, g 
todo el conuento le socorra. Ni la priora no rehuse con ella fazer mi- 
sericordia prestamente ni tardiamente, poco ni mucho, segund que se 
requiere al delito pasado g a las senales del dolor o la penitencia 
que se sigue. ' 

Si alguna se leuantare publicamente cospirando, o por conjura- 
cion, 0 por concordia raaliciosa, contra la priora o sus superlores, 
o si alguna cosa inonesta o illicita contra ellos ordenaren, faran pe¬ 
nitencia de quarenta dlas, ansi como arriba, g sean priuadas del 
lugar g voz en el capitulo, ansi pasiua como actiua, g de iqualquier 
officio que vsen. E si las personas seglarcs, por qualquier via, se 
cntrometieren en la tal cospiracion g maliciosa concordia, en perjugcio 
o infamia o dano o confusion, de las hermanas del monesterio, sean 
puestas en la carcel, g scan ag detenidas segund la grauedad del 
escandalo, o del dano que se ha seguido. E si por aqucsto en el 
(monesterio oviere divisiones, o si se dividieren en partes, ansi las que 
lo hiziereii, como las que lo favorecieren, incurran ipsa facia en sen- 
tencia de excomunion, g scan encarceladas. 

Y si alguna procurare de impedir la inquisicion o castigo de los 
exccsos, alegando contra la priora o contra los superiores que proce- 

den porque quicren mal, o por fauor, o otras cosas semejantes, sean 
castigadas por la pena de las que conspiraren o juraren contra la 
priora o superiores. 

Pero si algunas hermanas, no maliciosamente, pero en la vcrdad 
tuuieren alguna cosa contra la priora, lo qual no se puede disimular, 
ni conviene, primero entre sg g con toda humildad g caridad, la amo- 
nesten que se corrixa. Lo qual, si amonestada muchas vezes no se 
quisiere corregir, o lo menospreciare, faganlo saber al visitador, 

para que quando venga a visitar al monesterio, publicamente juzguc 

la causa. En otra manera, las hermanas no presuman de infamar 
a la priora o a sus magores, o hablar alguna cosa dellos, so pena 
de las que conspiraren, arriba dichas, g ansi mismo incurran en la 
misma pena. 

Si alguna recibiere carta o escritura alguna sin especial licencia 
de la priora, o la enbiare, o kgere las que le enbiaren, o las 
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fiziere leer, o si alguna sin especial licencia de la priora qualqulera 
cosa que le dieren o la encubrieren; ansimismo, aquella por cugo 
delito el conuento de las hermanas en el siglo haga sido mfamado, 
fuera de las penas debidas g asenaladas segund las constituciones, 
a tddas las boras! g a las gradas despues de comer, estara echada cn cl 
suelo, delante de la puerta de la gglesia, quando pasaren las hennanas. 


RUBRICS QUINTA 

DE Lfl GRAUlSIMfl CULPfl. 

Grauisima culpa es la incorregibilidad de aquel que no temc d« 
cometer las culpas g recusa de hazer penitencia g sufrill'a. 

Ansimismo, si alguna apostatare, que es dexar el abito, o presu- 
micre salir fuera de la cerca del monesterio; g esta tal, lucgo, por 
el misrao fecho, incurre en scntcncia de excomunion. Item, grauisima 
culpa es, sg alguna no obedeciere por contumacia o manifiesta desobe- 
diencia al mandainiento especial mandado por la priora, o por el 
superior, agora sea a alguna solamente, o a ella g a otras juntamente. 

Item, si lo que dios no quicra, alguna cagere cn cl pecado de la 
came, g desto fuere conuencida, o dello oviere sospecha mug grande, 
(Dizese scr grande sospecha, quando fuere fallada sola con algund 

onbre solo, g en lugar sospechoso). 

Si alguna fuere fallada que tenga propio, o lo confesare, g tal 

fuere fallada en la muertc, no le sea dada eclesiastica sepoltura. 

Si alguna pusiere manos violentas en la priora o en qualquier ma- 
nera maliciosamentc, g graveraente, o iniuriosamente, la firiere o aco- 
ccarc o agotare. 

Si alguna de alguna hermana del conuento algund crimen o al- 
gunos fechos o sccretos del conuento, ansi como puedc acontcscer nas- 
cer infamias, o turbacioncs, o disensiones, en qualquier manera lo des- 
cubriere o reuelare a personas extranas g seglares. 

Si alguna, por si o por tercera persona, para si o para otra, 

cn qualquier manera, procurare todo aquello que fuere pertencientc 
a codicia o a otra cosa semejante contra la libertad del conuento, o 
contra las presentes constituciones, o en prejugeio de la observancia 
rcglar; o aqucllas que ansimismo que fuera de su voluntad lo pro- 
curaron y luego no lo renunciaren. Estas tales, de consejo de las dis- 
cretas, se pongan en la edreel, g ag con agunos g con abstincncias, 

mucho 0 poco, segund la cantidad g calidad del delito g otras cir- 
cunstancias que agrauan o aliuianan, scgiin la discrecion de la prio¬ 
ra, 0 del visitador, sea castigada o detenida; g dada la scntcncia, 
las hermanas a quien el presidente mandare luego pongan en secular 
su mandado rcalmente, poniendo sus manos en la tal para traellas g 
encarcelallas, so pena de desobedicncia; c a la que estuuiere en la 
carccl, ninguna de las otras se allegue a ella ni le hablc, saluo las 
que la guardaren, ni ninguna cosa que mandc hagan ni reciban debaxo 
de la misma pena. E si la que estuuiere presa se hugere de la carcel, 
aquella por cuga aguda o consejo o negligencia se hugfere, ansi- 
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mismo se eche en la caroel; g si, por auentura, la encarcelada fuyere 
del monesterio, aquella por cugo consejo o consentimiento sugo, con- 
uencida dello, ansi sea puesta en la carcel que segund la grauedad 
del excesso de la que fugo sea tenida, afligendola con otras penas, 

Ser^ las carceles buenas g fuertes, pero humanas, g no podran 

las semejantes, preuaricadoras de su profesion g destrugdoras dc su 
religion por sus culpas, magormente las mug cnormes g cscandalosas, 
encarceladas, librarse sgno por el visitador. 

La que fuere apostata, sea puesta en carcel perpetua, g aquella 
que fuere conuencida de aver cagdo en pecado de la came, g ansimis- 
mo aquella que cometlere delito que estando en el mundo muera (1)^ 
por eL 

Item, la incorregible, que ni quiera reconoscer humilmente su cul¬ 
pa, ni menos someterse debaxo de la penitencia condigna, saluo si en 
tanta manera se prouare que estan corregidas g enmendadas, que en 

tal caso, de consejo de to^do el conuento, que por ellas humilmen¬ 
te suplicaran g faran penitencia, de consentimiento de la priora, 

merezcan scr por el visitador libradas. 

Toda aquella que fuere castigada en pena de carcel, por el mismo 
caso pierde la voz en el capitulo, ansi que ni pueda votar por otras, 

ni a ella le puedan dar voto ninguno; g ansimismo pierde el lugar 

g es privada de todo officio g obra legitimo; ansi que, aunque sea 
librada de la carcel, no por eso es restituida a lo sobredicho, saluo 
si aqueste tal beneficio expresamente no se le diere. 

Item, si sc le restitugere el lugar, no por eso se le restituge el 

voto en el capitulo; g si se le restituge, que tenga voz no se entien- 
da que puedan dar por ella el voto, saluo si expresamente no se le 
concediere, segund arriba se dixo; porque aquella que una vez aga 
apostatado, o aga sido conuencida de aucr caido en el pecado de 
la came, o aga cometido delito por el qual raoreria muerte en cl sl- 
glo, o onde el co|nuento de las hermanas en el siglo aga sido infa- 
mada, dende en adclante nunca sea rcleuada para que puedan votar 
por ella, ni pueda ser elcgida a ningund officio, ni menos asenalada 
a ningund officio en el coro, ni acompahara a las hermanas al tonio 
o al locutorio, o en otra parte donde los estrafios vienen g se aguntan. 

ilnsiraismo, la apostata o que fugcre, si sc ouiere della probable 
sospecha dc aver cagdo en el pecado de la came, si auiendo miseri- 
cordia de si misma, dc su voluntad propia sc tornare pidiendo miseri- 
cordia g perdon, en nmguna manera sea recebida, saluo, intemeniendo 
causa razonable, de consejo del visitador le paresciere que se deua de 
hazer. 

Si alguna en prcscncia dc la priora o del superior fuere conuen¬ 
cida aver dicho falso testimonio contra alguna, o si alguna, teniendo 
costumbre dc infamar, fuere fallada incorregible, su penitencia fard 

desta manera: que a la ora de comer, vestida sin mantillo, con esca- 

pulario, sobre cl qual, a manera dc lenguas dc pafio Colorado g bian¬ 
co, delantc g detras, en diuersa manera terna, en el medio del refi- 

torio, desnuda sobre la tierra, comerd pan g agua en senal que por 


1 Mutieia, se pone al margen, de distinta letra y mds modetna. 
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su vicio grande de la lengua en esta manera, no sin causa, es casti- 
gada, g despues sea puesta en la carcel, E si algund tiempo fuere 
librada de la carcel, nunca jamas sera releuada para dar testimonio 
de ninguna cosa, ni a otros autos legitimos, ni para que tenga voz 
eu capitulo, ansi para que vote por otras, como otras votar por ella. 

Si la priora fuere fallada aver incurrido legitimamente en pena de 
la grauisima pena en alguna cosa de lo sobredicho, lo que dios no 
consienta, luego sea depuesta, castigandola grauemente. 

Si algunas fueren que no se pueden tolerar sin graue escandalo o 
peligro, con jugzio de las discretas, ansi como porque son en dano 
de personas o de cosas, o si fueren sospechosas de fugr las tales 
en la celda del castiguo, o tanbien en la carcel, si no ouiere lugar 
mas seguro, no por manera de carcel, pero por manera de guarda, 
sea encerrada. 


Deo graclas. 


TOMA DE HABITO Y PROFESION DE LAS RELIUOSAS Y ABSOLUCION ( 1 ). 

Incipit modus recipiendi sorores ad religionem beatissime del ge- 
nitricis marie de monte carmeli. 

In primis portent ipse sorores induende claraidem, corrigiam et 
pater noster et velum et unam candelara ad benedicendura, et pros- 
tement se coram confessore earum ante altare gloriose virginis ma¬ 
rie, et dicat ipse: Quid petis? Et ipsa respondeat: Misericordiam' 
Dei, et habitum gloriose virginis marie de monte carmeli. Tunc dicat 
pater earum: Poteris observare regulara, et modum viuendi ipsarum? 
Que respondebit: Credo cum dei adiutorio, quod si. Et tunc ipse bene- 
dicat clamidem, velum, et corrigiam sic dicendo, et etiam Pater noster. 

Benedicio clamidis: 

V. ildiutorium nostrum in nomine domini. 

R. Qui fecit cclum et terram. 

V. Sit nomen domini benedictum. 

R. Ex hoc nunc, et usque in seculum. 

V. Dnc. exaudi orationem meam. 

R. Et clamor. 

Oro. Dornine Jesu Christe, qui tegumen nostrae mortalitatis in- 
duere dignatus es, obsecramus inraensam tue largitatis abimdantiam', 
ut hoc genus uestimentorum, quod sancti patres ad humilitatis indi¬ 
cium ferre sanxerunt ita bene^diccre digneris: ut he famule tue, (vel 
famula tua) que ea usa fuerit, te induere raereantur per christum do- 
minum nostrum. Hmen. 


1 K continuaci6n de las Constituciones, de la misma letra, vienen las ceremonias relativas 
a la vesticldn del hdbiio u ptofesidn de las monjas h absolucidn. Falta una hoja en el Cddice. 
Se publica con la ortogtalia del original. 
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Alia oro. pro codem. 

Deus, qui vestimentum singulare et indumentum eterne )ocunditatis 
tuis fidelibus promisisti, clementiam tuam suppli(?iter exoramus, ut 
hec indumenta humilitatem cordis et conteraptum mundi ac candidita- 
tem mentis significancia, quibus faraule tue (vel famula tua) visi- 
biliter sunt in forraando proposito propicius benej^dicas ct castita- 
tis pacientia habitum quern, te inspirante suscipiunt, te protegente cus- 
todiant: ut quas venerande profesionis vestibus induis, temporaliter 
beata facias immortalitate vestiri, per xpm. dum. nrm. Amen* 

Benedicio corrigie hlc sequitur* 

Oratio. 

Omnipotens, sempiterne deus, pius et miserlcors, qui peccatoribus 
pietatis tue misericordiam querentibus, veniam et misericordiam tri- 
buisti: oramus immensam clementiam tuam, ut has corrigias bene-^ 
dicere et santificare digneris, ut quecumque pro peccatis suis adclncte 
fuerint et misericordiam tuam implorauerint, veniam et indulgentiam 
tue sancte misericordie consequantur per xpm. dum. nrm. Amen. 

Benedicio veli. 

Benej^dic, quaesumus, omnipotens deus velamlna ista famularum 
tuarum (vel famule tue) capitibus imponenda; ut in eis (vel ea) bene¬ 
dicio tue benignitatis descendat: ut sit in eis sanitas, sanctitas, cas- 
titas, virtus, vitoria, sanctimonia, humilitas, bonitas, mansuetudo; le- 
gis plenitude et obediencia: ac dei patris ^et filii et spus. sancti adsit 
semper bene¬dicio per xpm. dum. num. Amen. 

Benedicio paternoster. 

Oremus. 

Domine jhu xpe., qui discipulos tuos orare docuisti: suscipe, quae¬ 
sumus, bene—dicendo orationes famularum tuarum (vel famule tue) ut 
eas (vel earn) aspirando preueni, et adjuuando IproscJquere, ut cuncta 
earum (vel eius) oratio ad te semper incipiat, et per te cepta finiatur. 
per xpm. dum. num. Amen. 

Completis benedictionibus asperguntur tarn vestimenta quam ipse 
Smulieres et incensentur: Dcinde despoliantur que debent indul, sic 
dicente sacerdote: 

Exuat te dominus veterem hominem cum actibus suis, qui secundum 
carnem natus est, et renouare spu. mentis tue, et induere nouum hominem, 
qui secundum deum creatus est in justitia et sanctitate veritatis in 
xpo. jhu. dno. nro. Amen. 

Posteae hec orationes dicantur; dus. vobiscum. 

Oremus. ' 

Adcsto, domine, supplicationibus nostris, ut has famulas tuas (vel 
famulam tuam hanc) bene—dicere digneris, ut eas quibus in tuo no¬ 
mine habitum sancte religionis uirginis marie imposuimus, a mundi 
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impedimento uel seculari desiderio defends, et concede eis in ipso 
sancto proposito denote persistere; et remissions peccatorum psrcepta 
ad eletarum tuarum valeant peruenire consorcium. per. 

Deinde accipiat saoerdos corrigiam in manu, dicat: 

ilccinge domine ihu. xpe. lumbos raentium earum; ut seruiant tibi in 
tabemaculo tuo: qui viuis et regnas in seoula seculorum. Amen. 

Deinde surgat ipse vel ipsa: saoerdos cingat earn, dicendo: 

Accipe corrigiam super lumbos tuos ut sint lumbi tui precinti in sig- 
num temperancie et castitatis. In nomine patris et filii et spu. sancti. 
Amen. 

Deinde accipiat saoerdos clamidem, et vertat se ad altars dicens: 

Mortifica dne. ihu. xpe. faraulas tuas: ut uestimento humilitatis et 
salutis circundentur. Qui uiuis et regiias in secula seculorum. Amen. 

Deinde ponat clamidem super earn dicens: 

Accipe clamidem albam in signum puritatis et continentie ut deo 
seruias in simplicitate et caritate. In nomine patris et filii et spus. 
sancti. Amen. 

Deinde accipiat pater noster et vertat se ad altare dicendo: 

Septies in diem laudes dicant tibi domine ihu. xpe. ut mentes earum 
ad super celestia erecte, tibi, qui es omnium in te credentium salus 
sempitema, inhere'ant. Qui uiuis et regnas in secula seculorum. Amen. 

Deinde tradat sibi pater noster dicens: 

Accipe signum orationum in manibus tuls; ut more contemplancium, 
contempta felicitate terrena, presentem vitam habeas in pacientia et 
in desiderando futuram cupiens dissolui et esse cum xpo. In nomine 
patris et filii et spus. sancti. Amen. 

Postmodum accipiat candelam et vertat se ad altane dicendo: 

Domine ihu. xpe. qui illuminas omnem hominem venientem in hunc 
mimdum: illustra faciem tuam super ancillas tuas, ut te verum lumen 
agnoscant, et ardenti caritate te diligant: qui viuis et regnas in secula 
seculorum. Amen. 

Deinde tradat candelam in manibus suis dicendo: 

Accipe candelam in manibus tuis, in signum superne illustracionls 
et inflanmatc caritatis. In nomine patris et filii et spu. sancti. Amen^ 

' Deinde accipiat velum et vertat se ad altare dicens: 

Auerte domine ihu. xpe. et apperi occulos ancillarum tuarum ne 
videalnt vanitatem, ut in corde earum veram uitam conspiciant, et in 
omnibus actibus earum ardenti dilectione perquirant. Qui uiuis. 
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Postmodum- facial eas (vel earn) venire propinques et eis ponen- 
dum velum, dicat: 

Venl sponsa xpi. accipe coronam quam tibi doiiiinus preparauit 
in eternum. 

Et ponat eis velum dicendo: 

Accipe uelum candidum super caput tuum in signum munditie, 
puritatis et obedientie. In nomine patris et filii et spu. sancti. Amen. 

Postmodum incipiat sacerdos dicendo: 

Veni creator sps. mentes tuorum uisita; Kyrieleyson, xpel. Kyriel, 
pater nt., et ne nos inducas. Sed libera. 

V. Emitte spiritum tuum et creabuntur. 

R. Et renouabis faciem terre. 

V. Nichil proficiat inimicus in eis. 

R. Et filius iniquitatis non apponat nocere eis. 

V. Ora pro eis (vel ea) sancta dei genitrix. 

R. Vt digni efficiantur promissionibus xpi. 

V. Domine exaudi orationem meam. 

R. Et clamor meus. 

V. Dominus vobiscum. 

R. Et cum spiritu tuo. 

Oratio. 

Deus, qui corda fidelium sancti spiritus illustratione docuisti, da 
nobis in eodern spiritu recta sapere, et de ejus semper consolatione 
gaudere. Per. 

Oratio. ‘ 

Concede nos famulos tuos dominus deus perpetuam mentis et cor¬ 
poris salute gaudere, et gloriosa beate marie semper uirginis inter- 
cessione, a preseiiti liberari tristitia et eterna perfrui letitia. Per xpm. 

Oratio. 

Adesto, domine, supplicationibus nostris, et has fillas tuas quas 
(vel filiam tuam quam) in sancta religionis flamine sociamus, perpetua 
firmitate corroborari, et perseueranti proposito in omni sanctitate tibi 
ualeat famulari. Qui. 

Oratio super omnes sorores. 

Respice, domine, gregem istum qui contempto mundo et concu- 
)iscentia carnis sub ala tue protectionis effugiens humiliter commora- 
oir; atque deuotas animas et tibi sponte seruire volentes, tue bea- 
tudinis regno uelut apis argumentosa unquam accumulare recusant, et 
famulas tuas pro quibus humiliter supplicamus, tarn signo tue invic- 
tisimc cruj^cis protegas quam interior! sancto habitu nostre sancte 
religionis informes, ita ut fide ornate, spe secure et charitate ac- 
cense sint: fac eas, domine, mundas, et ea quae sunt in mundo des- 
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picere: et quia sathane milicie rcsignarunt, te solum sponsura suum 
et patrem veracissimum quaerentes super eas rorem tue bene^ditlo- 
nis infunde easque ab omnibus peccatis absolue: cor suum in tenta- 
tionibus robora: pariterque raentem a prauis desideriis aliena, vt ab 
illicitis concupiscentiis nudate nudam crucem sequantur: et uelut altera' 
inadalcna raundum fugientes, et hie celestis uite participatione fruan- 
tur, et in fine, quam nec occulus vidit nee a^ris audiuit nec in cor 
hominis ascendit, vna cum sanctis accipiant uitam sempiternam. ilmcn. 

V. Sit nomen domini benedictum. 

R. Ex hoc nunc et usque in seculum* 

Benedictio. 

Bene^dicat uos diuina majestas, palter et filil^us et custo- 

diat uos spiritus sanctus. Amen. 

Hinc ponant sorores manum super librum et promittant obedien- 
tiam et paupertatem et castitatem; et poteris eas docere quanti me- 

riti est in ista religione intrare, et qualiter sunt participes omnium 

bonorum, scilicet, orationum, disciplinarum etc. quae fiunt in ordine 
et postea dicendo: 

Et ego auoritate qua fungor et michi concessa, vos recipio ad 
nostram sanctam religionem, et inuestio ac participles vos facio om¬ 
nium orationum, missarura, predicationum, jejunioriim, disciplinarum et 
omnium bonorum spiritualium nostri sacri ordinis. In nomine patris 
^et filil^et spiritus^sancti. Amen. 

Et postea osculentur altare et simul vna cum alia et vadant in 

pace et caritate. 


RL VELO. 

Quando aliqua soror debet velari, primum in capitulo profesio- 
nem faciat, et ibidem escapulare eius benedicatur hoc modo. Benedi- 
cio uestium profitencium. 

V. Ostende nobis, domine, misericordiam tuam. 

R. Et salutare tuum da nobis. 

V. Dominus uobiscum. 

R. Et cum spiritu tuo. 

Oratio. 

Domine jhu. xpe. qui tegumsn nostre raortalitatis induere digna- 
tus es: obsecramus inmensam larcj.tatis tue abundanciam, ut hoc ge¬ 
nus uestimentorum quod sancti patres ad inocencie et sanctitatis indi¬ 
cium ferre sanxerunt, ita benedicere digneris, ut que hoc usa fuerit, 
te induere mereatur. Per xpm. 

Hie uestiatur et dicat hanc oracionem quando fecerit profesionem: 

Induat te dominus uestimento salutis, et indumento justicie circun- 
det te semper. Amen. 
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Quo peracto, ducatur a sororibus procesionaliter ad ecclesiam can- 
tando hunc himnum, Veni creator spiritus usque in finem. Dicatur: 
Kyrie eleyson. pater noster. Tunc ipsa uelando stet ante altare, pros- 
ternat in terra, postea dicat prior verso. Et ne nos. 

V. Emitte spiritum tuum. 

R. Et renouabis fa. 

V. Saluam fac ancillam tuam (uel ancillas tuas). 

R. Deus mens. 

V. Domine exaudi orationem. 

Oratio. 

Deus, qui corda fidelium sancti spiritus illustratione docuisti, da 
nobis in eodem spiritu recta sapere, et de ejus semper consolatione 
gaudere, p.; et hanc orationem: 

Quesumus, domine, famulam (as) tuam (as). 

Deinde cantetur missa de beata uirgine uel de spiritu sancto, 
et uelum sit super altare dum missa dicihir; secunda colleta in missa hec 
que sequitur cum ceteris assuetis. 

Oratio. 

Quaesumus, domine, famulam (as) tuam (as) placabili pietate res¬ 
pice: Gt corde eius (earum) tiii amoris ignem siiccende: ut tibi toto cor- 
de deuota (e) et a prc3entibus liberetur aduersitatibius et optatis gau- 
deat prosperitatibus. p. 

Secret. 

Celestem medicinara, quaesumus, domine, prebeant famule (bus) tue 
(is) hec misteria, et uitam cordis eius (earum) expurgent. p... 

Com. 

Auxiliare, domine, famule (abus) tue (tuis) ut corpore piis actio- 
nibus intenta, donis gratie tue perfruatur. p., cum ceteris collects as¬ 
suetis in missa. Finita vero missa cantent sorores illud (1). 

R. Rmo Christum in cuius thalamum introiui, cuius mater nirgo 
est, cuius pater feminam nescit, cuius michi organa modulantis uoci- 
bus cantat. 

P. Quern cum amanuero casta sum, cum tetigero munda sum, cum 
accepero uirgo sum. 

V. flnulo suo subarrauit me et inmensis monilibus omault me. p. 
Quern. 

Finito vero R., Sacerdos uertat se ad cratem sororum et incipiat 
hanc a.: 

Veni sponsa Christi, accipe coronam quam tibi dominus prepara- 
tuit in eternum. Venite sponse christe, accipite coronas, quas uobis 
Dominus preparauit in eternum. 


1 Lo Que sigue, lo mismo que la antHona Veni sponsa Christi, se pone en canto llano* 
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Cantando sorores prosequantur; qua finita dicatur psalmus: 

Exaudiat te dominus in die tribulationis: protegat te nomen dei Ja¬ 
cob. Mittat tibi auxilium de sancto, et de Sion tueatur te. Memor 
sit omnis sacrifici tui, et holocaustum tuum pingue fiat. Tribuat tibi se¬ 
cundum cor tuum, et omne consilium tuum confirmet. Letabimur in 
salutari tuo et in nomine dei nostri inuocabimur. Impleat dominus omnes 
petitiones tuas, nunc cognoui qiioniam saluum fecit dominus xpum. 
suum. Exaudiat ilium de celo sancto suo: in potentatibus salus dex- 
tere eius. Hii in carribus et hii in equis, nos autem in nomine del 
nostri inuocabjmus. Ipsi obligati sunt et ceciderunt, nos autem surrexi- 
mus et erecti sumus. Domine saluum fac regem, et exaudi nos in die 
qua inuocauerimus te. 

Quo finito cum gloria patri, accedat sacerdos ad cratem, et iterum 
incipiat R. Veni sponsa xpi. Finita vero ana., dicat sacerdos oratio- 
nes quae secuntur. 

Oratio. 

Dominus sit tibi aiutor et protector atque omnium peccatorum tuo^ 
rum indultor. ilmen. 

Ut deus misericordie ac pietatis det tibi corrcctionem peccam., 
et concedat locum penitentiae, tribuatque tibi digne acta mala deflere, 
gaudiaque uite phenis. feliciter obtinere. p. do. 

Oratio. 

Dominus ihs. xps. apud te sit, ut te defendat. R. Hmen. 

Intra te sit, ut te reficiat. ilmen. 

Circa te sit, ut te confortet. Amen. 

In te sit, ut te ad se deducat. Amen. 

Post te sit, Hi: te custodiat. Amen. 

Sup. te sit, ut te benedicat. Amen. Qui cum patre. Oro. 

Benedicat te deus celi. Amen. 

Adjuuet te xps. filius«dei. Amen. 

Corpus tuum in seruicio suo custodiri et conseruari faciat. Amen. 

Mentem tuam illuminet. Amen. 

Sensura tuum custodiat. Amen. 

Gratiam suam ad profectum anime tue in te augeat. Amen. 

Dextera sua te defendat. Amen. 

Qui sanctos suos semper adiuuat: ipse te adiuuare et confortare 
dignetur. Amen. 

Oro. 

Bene^ dicat te deus pater. Amen. 

Sanet te filius dei. Amen, 

Illuminet te sps. sanctus. Amen. 

Corpus tuum custodiat. Amen. 

Animam tuam saluet. Amen. 

Sensum tuum dirigat. Amen. Et te ad supernam uitam perducat 
qui in trinitate perfecta uiuit. 
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Oratio. 

Benedicio dei pa tris omnipotentis et fi et sps. sancti 

desoendat ct maneat semper super hanc famulara dei; et conuentus 
respondeat, Rrmn. 

Sic terminatur uelatio sororum ordinis carmelitarum. 


ADSOLUTIONIS MAJORIS. 

Misereatur tui omnipotens deus, et perducat dominus iioster ihs. 
xps. ad uitam eternam. ilmen. 

Ego auctoritate domini nostri ihu. xpi. et beatorum apostolorum 
petri et pauli, et potestate mi'chi commissa, auctoritate sancte ro- 
mane eclesie, absoluo te ab omni sentencia majoris et minoris exco- 
municationis, et restituo te vnitati fidelium et sacramentis eclesie. In 
nomine patris et filii et sps, sncti. Hmen. 

Item ista eadem auctoritate domini nostri ihu. xpi, et beatorum 
apostolorum petri et pauli, et special! gratia tibi concessa a domino 
nostro papa absoluo te a peccatis in purgatorio tibi debitis proptler 
culpas et offensas quas contra deum et proximum et ipsam commisisti, 
et ab omnibus peccatis tuis de quibus confesa es iet contricta, et res¬ 
tituo te illi innocentie et statui in quibus eras quando fuisti bap- 
tizata, 'G^t Jioc si de preisenti infirmitate decedas et in articulo mortis exis- 
tas, a'lioquin ex misericordia dei sit tibi salua, cum Hnterfueris in mor¬ 
tis a'rticulo constituta. In nomine patris et filii et.., 

Benedicat te deus pater. Amen, 

Adjuuet te xps, filius dei, amen. 

Illuminet te sps. sanctus. Amen. 

Corpus tuum custodiat. Amen: 

Sensum tuum dirigat. Amen (1). 

Quaesumus omnipotens deus, ut famulus tuus rex noster qni tua 
miseratione suscepit regni gubernacula virtutum ectiam omnium per- 
cipiat incrementa, quibus decenter ornatus, et uiciorum monstra deuitare, 
let hostcs superare et ad te qui uia, veritas et uita es, graciosus ualeat 
peruenire. Per xpm. dum. nrus. Amen. 


1 Sin separaci6n ninguna, viene la siguienle oracion con qua lermina el C6dice. 
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ADDENDA ET CORRIGENDA 


Son muchisiraas las correcxnones del texto tereslano que se hacen 
en csta edicion ij las llustraciones histdricas con que le acompanamos. 
Presumir siquiora de haber acertado siempre, seila audacia imper- 
donable. Nos contentamos con haberlo conseguido rauchas voces, yi 
haber logrado otras poner a los estudiosos en la pista para conse- 
guirio. Como no estamos contentos de nuestra obra, y en este genero 
de estudios es imposible llegar a la perfeccidn, siempre caben me- 
joras, ya por el mas atento estudio de las cuestiones ique se ventilan, 
ga por hallazgos afortunados de documentos que iluminan y ponen 
fuera de duda extremes controvertidos, imperfectamente conocidos, 
o completamente ignorados, ya por otras causas, faciles de com- 
prender. En los trabajos humanos hay pocos definitivos, y menos 
en los historicos. 

R pesar del cuidado y buena voluntad puestos en esta edicion, 
se han deslizado faltas de lectura, puntuacion e inexactitudes cronolb- 
gicas e histdricas, que si bien las mas estan corregidas en la edi¬ 
cion que hicimos cn 1922, en un tomo y en la Imprenta de «E1 
Monte Caniielo» (Burgos), con todo, nos ha parecido oportuno po¬ 
ner aqui algunas de ellas, y dar conociraiento a los Icctores de los 
dates nuevos adquiridos cn el curso de la publicacion de los tomos 
de esta obra; pues no hemos cesado, ni pensamos oesar, en las inves- 
tigaciones teresianas mientras tengamos fuerzas y esperanza de ha- 
llar noticias que puedan aumentar el ya rico caudal biogrdfico e hls- 
torico que poseemos de esta mujer incomparable. 

Tomo L —En el parrafo quinto de los Preliminares, se hablo algo 
de los poseedores de autografos de la Santa cuando Felipe II los 

recogio en 1592 para su Biblioteca de El Escorial. Referente a este 
asunto, publico el P. Juan Monedero, 0. S. H., un documenlo que 
figura en el Archive del Palacio Real con esta signatura: Infe. 6, Leg.Q 
10, Doct.«* n.Q 85. El documento, de letra de fines del siglo XVI, 

y de una hoja de papel, dice a la letra: <cMentona de las personas 
en ciiyo poder estan los libros de la Madre Theresa de Jhs .— 

Jesiis M.a—La madre Priora de Avila tiene cl libro original del Pa¬ 
ter noster.—El Doctor Castro que es catredatico de Avila tiene algu¬ 

nas cartas originales.—El P. Frai Fernando del castillo tiene el libro 
original de la vida de nra. st.^ madre, y asimismo el libro del Ca- 
raino de Perfection original.—El libro de las fundaciones y otros 
muchos papeies y otro cuaderno original en que trata del gouierno y un 
traslado del libro de los cantares esta en poder del doctor sobrino 
catredatico de Valladolid. — En poder del Doctor Villanueva Cura de 
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Malagon ag cartas originales de nra. sancta madrc.—La tnadre gsabcl 
de sancto Domingo Priora dc Zaragoza, tiene el libro original de 
nra. st.^ madre sobre los cantares. Estan en poder del maestro 
ilntoline/ de la orden de St. ilgustin los papeles que el P. frag 
luis de leon tenia de nra. sta. madres>. 

Es probable que este papel se escribiese por los anos de 1592, 
como resultado de las investigaciones hechas acerca del paradero 
de los autografos de la Santa, para llevarlos a San Lorenzo. El 
llamarla diversas veces nuestra Santa madf^e, es indicio de que lo es- 
cribio algiin carmelita. Antes de pasar al Archivo de Palacio, estuvo 
cn el Escurialcnse. Scgiin lo eii el asentado, Frag Hernando del Cas¬ 
tillo, que con el P. Banez examino por orden de la Inquisicibn el 
Libro de la Vida, tenia en su poder esta obra g el segundo Camino 
de Perfeccion, que hog se guarda en las Descalzas de Valladolid. 
El libro original sobre Los Cantares (Conceptos del amor de Dios) 
que dice tener la venerable M. Isabel de S. Domingo (ga sabemos 
se quemo el aut|pgrafo), pudo ser el ejemplar con anotaciones del 
P. Bbfiez, que hog poseen las Carmelitas de Alba (t. IV, p. LVI). En 
cuanto a los papeles que manejo Frag Luis de Leon g pasaron a Frag 

Antolinez, en vista de lo que se lee en este documento, me inclinp 

a creer quej eran copies de algunos libros de la Santa, g quiza 
los originales de las Adiciones a la Vida, que publico Frag Luis cn 
en la edicion de Salamanca (pags. 545-560), los cuales se han per- 
dido. Quiza por ser pocos g estar sueltos, no tiivieron la misma 

fortuna que los libros que en El Escorial se guardan con gran ve- 

neracion. 

En la pagina LXXVII, linea 15, se lee que los cuadernos de Car¬ 
tas de la Santa publicados por Self a fueron «uno o dos», g son 
cuatro, como decimos en la Introduccion a las Cartas (t. VII). En la 

pagina LXXIX, linea 9, se dice pablicd, g debe leerse prepard (para 

la estampa). La edicion que en 1881 hizo don Vicente de la Fuente 

de los escritos de la Santa, consta de seis tomos, no de siete^ como 
se lee en la pagina CII. En la pagina CXIV, linea 20, se imprimio hor- 
tololano. Es hortolano, 

El titulo del capitulo primero, pagina 5, debe leerse; «En que 

trata como comenzio el Senor a despertar esta alma en su ninez a 
cosas virtuosas g la aguda que es para esto serlo los padrcs».—En 
la pagina 20, linea 24, se lee inspiracion por inispiracidn. —23-26: 
giistaba por gastaba- —24-35: habiendo por habriendo. —30-32: le iu- 
viera por se taviera. —^31-10: pareclan por pai'ecia. —36-32: ejemplo 
por enjemplo, —38-22: hoy por hay, —La linea 11 de la pag. 40 debe 
leerse: «Ni me parece me da contento cosa que saiga de vosx*. La 
nota huelga.—La linea cuarta de la pagina 45 es como sigue: «dan- 
dome a entendcr lo que de aquello le pesabaa>.—46-13: ejemplo por 
enjemplo ,—56-15: y machos por y macho. No hace falta la nota que 
a esta palabra se puso.—57-32: sajris por safrir, —69-14: teologia por 
teoloxia ,—73-14: aatoridad por la autoridad, —76-16: hecho Senor por 
hecho de ella 80-26. No hacen falta los puntos suspensivos que 

se ponen en esta linea, que nada significan cn el Autografo.—81-5: 
estamos por estarnos,—'^\-\\: padecisteis por padecistes, —83-11: su 
saavidad por suavidad. La primera de estas palabras que viene a fin 
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de pagina, indica segiia costumbre de la epoca m que escriblo la Santa, 
la s'llaba con que da comienzo la siguiente plana.—Di'gase lo mismo 
con de dear por decir,. de la pag, 87, Imea 9.-91-16: a la oracion 
por al oracion, —102-13: echales por echalles. —105-33: tenis por leneis, 
—106-7: y sin fin por yo sin fin, —118-8: querese por quererse,~~\2Q-^: 
ire CO por triieco, 

Ell el titulo del capltulo XVII, el P. Banez substitugo la palabra 
dano por la de impddimiento. Eiitiendo que debe respetarse la pa¬ 
labra de la Santa, como la respeto Frag Luis de Leon.—En la nota a 
ia pagina 129, se dlice que algunas palabras del titulo del capltulo 
XVIII fueron tachadas por la Santa. Estudiado mas atentamente el ca- 
so, se nos figura que fue el P. Banez quien las borro. En el folio 
LXVII, vuelto, linea 3, se borran al parecer, por la Santa, estas pala- 
labras, que, sin embargo, publica Frag Luis de Leon (edicion prlncipe, 
pag. 189), correspondientes a las llneas 23 g 24 de la pagina 120 de 
la nuestra, g que deben imprimirse asl: «Padre mlo (pues tambien 
lo es como hijo), pues es mi confesor».,. (1).—Dos folios mas ade- 
lante, linea 4, borra el P. Bantez estas palabras: «qLie el alma no 
las puede inorar», g pone al margen: el alnta. No hag razon para 
alterar lo escrifo por la Santa, por consiguiente, debemos leer la 
linea 14 de la pagina 124, en la siguiente foi^ma: «en la oracion 
de quietud pasada, que el alma no las puede inorar, porque se vg 
otra, g no sabe...» Frag Luis (edicion prlncipe, pag. 192) tambien las 
copia.—En este mismo folio del Autografo, llneas 22 g 23, que co- 
rresponden a la 29 g 30 de la pdgina 124, hag talgunas palabras bo- 
rradas, pero que pueden leerse. Las dos llneas citadas de la pa¬ 
gina 124 de nuestra edicion deben completarse asl: «por eso lo digo 
aqui, vese claro (2) g entiendese que esta la voluntad atada g go- 
zando; digo que se ve claro (3), g en mucha quietud esta sola la' 
voluntad g esta..! ' 

Pagina 127, linea 2: Raquel por Rachel, —137-10: los llord por las 
lloro, —140-24: y a ellos por ya ellos, —141-32: Lease asl la linea 
indicada: «No puede ser menos, mi hijo, sino que...:s>—142-19: qiierria 
por querta, —143-14: no parece por no me parece, —144-19: el alma que 
llega a Dios por alnta qae llega a Dios, —145-8: y por n, —147-7: ver 
iba por ver \qne iba, —152-16: Hunque cl autografo dice Estando yo 
a los principio, ga se entiende que es errata material de la Santa. 
Debe imprimirse principios, —155-1: aun qnerrta por no qnerria. Si 
bien no esta del todo clara la frase, esta es la lectura mas autorizada. 
Ibid., 25: que todo por que de todo.^\56-B: tuvo por 170-34: 

se pueda por no se paeda, 

En la nota primera de la pagina 177, se dice que los restos del 
maestro Caspar Daza reposan en la capilla de don Lorenzo de Ce^ 
peda. Donde descansa este buen amigo de Santa Teresa es en la 
capilla que ahora se llama de San Juan de la Cruz. 


1 Ell mi edid6n de 1922, p^g 111, S8li6 allerado el orden de estas froses. 

2 La edici6n prlncipe en vez de vese ctarOy trae conocese, 

3 La misma edici6n sustiluye las palabras digfo que se ve claro por digo que se conoce 
que esta en mucha quietud, 

IX 
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Pagina 181, linea 3^: con confeHon por no confesidn ,—Sobre la 
fechal [diQ la carta que se cita cn la nota de la pagina 187, vease 
el tomo VII, Carta IL—195-5: quisiere por quisiese, —Ibid*—11: ator- 
mente por atormenta. — deb'mn decir verdad por debiafi de 
decir verdad.—2\2-6: qiiedan ya por queden ya .—232-19: le haga 
por la haga. —233-18: que parece por que me parece^ —2^1-22: conforia 
por conhorta. — 2^2-22: tapados por atapados .—2M-1: entendia por en- 
tendio. —250-19: machas voces por muchas. —251-31: se ofendia a Dios 
por se ofendia Dios. La frase que repite la Santa en la pagina 253, 
de la cual se haoe mferito en la nota segunda, debe leerse: «paref- 
ciame estaba una gran claridads>.—253-2: les he por los he .—La frase 
de la pagina 268, linea 8, «g la celda en que estaba», debe oomple- 
tarse con las palabras siguientes que por descuido se omitieron: «he- 
cha mug a mi prop6sito».—280-19: que la pobreza por que en la po- 
breza. —Ibid.—22: puede por pueda .—28^-22: no safria por no se su- 
fria .—Lja pjuerta de que se habla en la nota de la pagina 286, se llama 
del Cambron .—288-13: blen podia por bien me podia.—29^-\(X: aun 
no me por a no me.—291-25. Habla de dona Luisa de la Cerda, no 
de dona Guiomar de Ulloa*—300-20: ofrecense por ofreceseme—5VA-l\ 
se holgaba por que se holgaba .—321-9: Ale incli.io a creer que habla 
de los Padres Domingo Bahez g Garcia de Toledo.—326-31: padieran 
por pudiera .—3^2-2: de el por del .—345-14: dtida por dudase. — 
356-3: entendia por entendi. —357-22: colegio por colesio .—361-34: en- 
seharnie por enseharse. —364-26: dicen por dicien. 

La carta de la Beata Ana de que se habla en la pagin,a 365, 
linea 32, se halla autografa en las Carmelitas Descalzas de Viena* 

En la nota de la pagina 372, se imprimio traslado g acontecieron 
(lineas 2 g 3), g el P. Bahez escribe treslado g conticieron. 

En diversas paginas de este tomo se imprimio pa por para, que 
es como hat^ ^de leerse, aunque la Santa escribe este vocablo en la 
primera forma, con un guioncillo que atraviesa el rasgo largo de 
la p. 

La edicion fotolitografiada no es segura en todos los casos, 
antes da ocasion en algunas palabras a errores de lectura, por no 
haber salido de las planchas con todas sus letras. Sobre todo, con la 
tilde que la Santa pone algunas veces en determinadas palabras 
para suplir la n, ocurre esto con alguna frecuencia* En el ejemplar 
♦que manejo, hemos acotado las siguientes, que corresponden a las 
paginas g lineas de este tomo que a continuacion se expresan: Pa¬ 
gina 6, linea 2, jura por jurar. —Pag. 97, lin. 24, gigate por gigante^ 
—Pag. 99, lin. 2, halla por hallan. —Pag. 102, lin. 11, hallan por hd- 
llanlo. (La ultima silaba de esta palabra la puso la Santa entre 
lineas, g no salio en la litografia).—Pag. 103, lin. 29, entienda por 
entiendan. —En la misma pag„ lin. 31, entenderd por entenderan—^n 
el folio 60, vuelto, linea 10 (pagina 106, linea 23 de esta edicion), 
escribio la Santa primero en que g lo cambio. En la edicion litogra- 
fica no se distingue la enmienda.—Pag. 110, lin. 29, ^e nos ha por 
se nos Pag. 112, lin. 29, gra por Pag. 118, lin. 20, tiene 

por ilenen. —Ibid., 32, evagelio por evangelio. —En el folio 67, linea 
14 del autografo (pagina 120, linea 6), despues de haber escrito 
viendo, se puso encima la silaba vi, de forma que se legese viviendo. 
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La correccion noj salio m la edicion litografica,—Pag. 150, Hn. 7, 
romace por romance, —Pag. 197, Im. 26, creerlo por creerlos ,—Pagina 
246, Hn. 19, tiene por tienen,—9^Q, 308, Hn. 21, gm por gran ,—La 
Hnea cuarta del folio 175, vuelto, del Hutografo, termina con estas 
palabras: el fiiego de amor de Dios, La ultima palabrO no salio en 
la litografia, g por eso pusimos la nota primera de la pag.325. 

Lo mismo ocurre en los demas libros que se publicaron cn fotoi- 
litografiau Estas deiiciencias debieran haberse advertido en el tex- 
to impreso que acompana al primero, pero no se hizo, antes salio 
con lamentable descuido. Esto no se entiende del «Camino de Pier- 
fecci6n» del senor Herrero g Bagona, como en su liigar se advirtio. 

Tomo //.—Dijimos en la Introduccion al tomo segundo, que ha- 
bian llegado hasta nosotros mug pocos autografos de las Relaciones 
g Mercedes de Diois que en el publicabamos. R los indicados alH, 
podemos anadir otro mas, que tuvimos la satisfaccioii de ver en 
los Carm'elitas Diescalzos (de Valencia a nuestro regreso de ilme- 
rica con el Emmoi. Cardenal Bcnlloch (4 de Enero de 1924). Lo 
habia traido desde Mejico, con el fin de que dieramos nuestro des- 
autorizado juicio sobre su autenticidad, el culto g apostolico padre, 
frag Eleuterio de Maria Santisima, de nuestra Provincia de Hragon 
g Valencia (1). ^ . 

El autografo comprende la Merced de Dios, relativa al P. Je¬ 
ronimo Gracian, que viene en el tomo con el niimero XLL De su 
legitimidad no puedc dudarse, como se convencera en seguida de 
verlo cualquiera que conozca la letra de la eximia Reformadora. Es 
una hoja de ^ por 205 i mm., que esta pegada a una tablita de 
madera, aunque, afortunadamente, se conserva todavia bien. 

Sin duda alguna, formo parte este autografo de los que tuvo 
el doctor MarmoJ en sus manos, que antes pertenecieron al Padre 
Jeronimo Gracian (2), g se guardan actualraente en las Carmelitas 
Descalzas de Consuegra ‘ (3). No es inverosimil, que lo llevasen a, 
la Puebla de los Hngeles, donde hog se venera, los Carmelitas 
Descalzos que en 1586 fundaron en esta ciudad g otras del Virrei- 
nato de Mejico, hasta formar pronto la floreciente Provincia de San 
Rlberto. 

Encabeza el autografo, como de costumbre, con el anagrama Jhs,, 
g a uno g otro lado de el, escribe el P. Gracian: «Voto de obed.^ 
a Fr. Germoi. die la me. de dios». Tiene el texto diecinueve lineas, 
que dicen: «Jhs.—Una persona, dia de Pascua del Espiritu Santo, 
estando en Ecija, acordandose de (4) una merced grande que habia 
recibido de Nuestro Senor una vispera de esta fiesta, deseando ha- 
cer una cosa mug particular por su servicio, le parecio (seria bueno 


1 V^ase el aitlculo que acetca de este aul6gtafo tetesiano publlcamos cn el ndmeto de 
Febtero de 1924, de la levlsta El Carmelo. 

2 El nlitneto 8 que este auldgrafo lleva, evidentemenle del P. Gracidn, puede indicat que 
era la pagina u hoja octava del cuadetnillo (1. II, p. 72, nota 2.a) que habia hecho de origl'- 
nales tereslanos. 

3 Clr. t. II, Relaciones XXXIX u XL. 

4 Aqui liene el autdgtafo bortada una palabta que no se puede leer. 
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prometer de no encubrir ninguna cosa de falta u pecado iQuc liu- 
biese hecftio u (1) hiciese en toda su uida, desde aquel punto,. tinien- 
dole en lugar de Dios, porque esta obligacion no se tiene a los per- 
lados; aunque ga esta persona tenia hecho voto de obediencia, pa- 
rccia que era csto mas. Y tambien hacer todo lo que le 'dijese, 
como no fu(ese contra la obediencia que tenia prometida, en cosas 

graves se entlende. Y aunque sie le hizo aspero a el principio, loi 

prometio. La primera cosa que la hizo determinar, fue entender 

hada algui:^ servicio a el Espiritu: Santo. La segunda, tener por 
tan gran siervo de Dios g letrado a la persona que escogio, que 

daria luz a, su| alma g la agudaria a mas servir a Niiestroi Se- 
noT. De estqi qo supo nada la mesma perso[n3] hasta despues de 
algunos dias que estaba hecha la promesa (2). 

»Es esta persona lel P. Frag Jeronimo Gracian de la Madre 
de Dios». 

Como puede verse por un ligero cotejo con la publicada (tomo 
II, pag. 71), son poquisimas las variantes, g sin importancia. 

R continuacion, dejado un espacio en bianco, escribe el Padre 
Gracidn: «Este voto cfe obediencia que la m.e dice aqui, g escriuio 

esto para consultarle, esta escrito, con todas las particularidades que 
pasaron, en un paptel que la ,^m'.e dexq que se me diese despues 
de su muerte.3> 

El reverso de la tablilla lleva pegado otro papel, de letra mas 

moiderna, len que se copia, en tinta negra g encarnada, el testi- 
monio de autenticidad de Juan Vdzqucz del Marraol, que es como 
tsigue: «:Copia de la Certificacion original del voto de la gloriosa 

Madre S. T^ieresa d|e Jesus, que hizo en Ecija, dia 'de Pascua 
dele Espiritu Santo. 

2 >Por la presente, Yo, Juan Vazquez del Marmol, dog fee como 
Notario Hpostolico, que he visto g tenido en mi poder g leido 

g trasladado fielmente un papel de la letra de la Madre Theresa 
de Jesus, sin firma, del tenor siguiente. R las espaldas dice «Pro- 
mesa», g dentro Copia luego la Merced, g continua: «:Todo 

lo cual dog testtaonio que esta escrito de una misma letra, la qual, 
como dicho es, couozcjo ser de la M. Theresa de ( Jesus. Y por 
semie pedicjo,' di este, que es hecho *en la ciudad de Valladolid}^ 
ultimo dia del raes de septiembre, de mill g seisclentos g tres anos. 
Y lo signe con ir^x acostumbrado signo, que es al lugar del signo 
En testimonio de verdad, juan Vazquez del Marmol^. 

En la pagina XX, linea 3, se imprimid 1579 por 1779.-^20-22: 
Becerril de los Campos por B^cerril de Campos^ —Pag. ^6. De la 
Merced XI he visto una copia, compuesta de letras tomadas de otros 
autografos teresianos, en las Carmelitas Descalzas de Salamanca.— 
P. 56. L^ imagen d^ que habla la Santa en la Merced XXV, «que 
me did la Oolndesa», no se refiere al cuadro que le regald la 
Cotndesa de Osorno, como se dice en la nota 3, sino a la Imagen 


1 Que hubiese hecho u. Estas palabtas esl^n llgeramenie tachadas. Tal vez pof eso no las 
ttasladaron los copisias. 

2 En Ifnea apatle, escribe lo siguienle. 
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d'e Nuestra Seilora de la Clemeticia, que veneran las Camielitas de 
la Encarnacion en el coro alto, g es tradicidn constante de la Cor 
munidad que se la dono a Santa Teresa la citada condesa, dona 
Maria de Velasco y /Iragon.—7^Xa carta que se cita en la nota 
primera, es de 12 de Agosto. 

Pagina 86. En el ultimo tercio del siglo pasado, de la Merced 
LXVII, que oomprende los celebres Cuatro Jlvisos a los superiores 
de la Reforma del Carmen, se sacaron g vendieron muchas fotogra- 
fias en hojas que iinitaban papel antiguo. Esto ha dado ocasion 
a que muchas personas, poseedoras de algun ejemplar, ignorando 
su origen, lei tengan por el autografo. De estos casos nos han 
acecido muchos, asi en Europa como en America. Como ga dije en 
la nota terccra| de esta pagina, no creo hag otro original que el 
que se halla en el Autografo de «Las Fundaciones»; el cual se igiuarda 
en El Esoorial. Sirva esta advertencia de cautela a los lectores, 

g a los propietarios de tales reproducciones. 

Pagina 332. La Relacidn de las ultimas acciones de la Santa 
por la B. Ana de San Bartolome, que publicamos en el Apendice 

XXXVII como inedita, tomandola directamente del Codice de Avila, 
ya la habia dado a conocer el senor Herrero Bagona en la «Revista 
Agustiniana», aho de 188^, paginas 525-533, cosa que al publicarla 
nosotros ignorabaiiios. Digase lo raismo de la que se publica en el 
Apendice LV, que salio en la misma Revista, pags. -436-W. 

Paginas 104-^1 g 47: 25 anos y medio por 27 anos y ntedio,— 
245-30: Julio de 1563 por Julio de 1583.-247-37: 158^7 por 1577.— 
249-^9:', HaHlgse aqui, no de la priora g supriora de Avila, como 

supoiiie la nota tercera, sino de la priora g supriora de Alba. Lla- 
mabase la primera Ines de Jesus.—396-17: Fr. Alonso de Ctiriel por 
Juan Alonso de CiirieL 

Pagina 510: Uno de los hallazgos teresianos de magor valia 

historica de estos ultimos tiempos es el que realizaron las Carmelitas 
Descalzas de San Bernardo, cerca de la Capifel de la Rephblica 
chilena, con ocasion de las notas marginales que puso el P. Jeronimo 
Gracian a un ejemplar impreso de la Autobiografia de la Santa de la 
edicion de Frag Luis (1588), que publicamos en el Apendice XCVI de 
este tomo. Hablando de este descubrimiento, decia en el niimero de 
15 de Octubre de 1917 de «E1 Monte Carmelo»: «Cuando hace algu- 
nos anos leia go en las «Memorias Historiales» del P. Fr. Andres* 
de la Encarnacion habia en el siglo XVII un ejemplar de la pri¬ 
mera edicion de las Obras de la Santa, con notas manuscritas del Pa¬ 
dre Gracian, en el convento de Carmelitas Descalzas de Salamanca, 
g que en el siguiente, por donacion generosa de aquella comunidad, 
habia pasado a la propiedad del Archive General que los Carme- 
hlitas Descalzos tenian en su casa de San Hermenegildo de Madrid', 
estaba mug lejos de sospechar que tal ejemplar existiese ailn, g que 
se conservase en un monasterio transmarine de hijas de Santa Teresa. 
Por extrana que la noticia parezea, es de hermosa g absoluta verdad, 
g de ello nos debemos regoeijar los admiradores de la insigne Re^ 
formadora del Carmelo g de su director espirltual g principal con- 
sejero de negocios terrenes, P. Jeronimo Gracian de la Madre de 
Dios. 
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la existencia en otros tiempos de cste importante cjemplar, 
di cuenta sumaria cn las «Preliminares» del primer tomo de la «Bi- 
blioteca Mistica Carmelitana», pagina CXXX, g en el segundo de la 
misma «Biblioteca3>, transcribi las notas del P. Gracian segiin la copia 
del citado P. Fr. Hndres de la Encarnacion. Por los idatos que en 
ambos volumenes dabamos, las Carmelitas Descalzas de San Ber¬ 
nardo, poblacion distante como unos veinte kildmetros de la capital 
de Chile, actuates poseedoras del ejcmplar en cuestion, vinieron en 
conocim'iento de que el tomo de la primera edicion de Salamanca 
con las notas manuscritas de Gracian, afortunadamente estaba en 
su poder. Con la alegria consiguiente, me lo comunicaba asi la ma- 
dre Priora de aquella comunidad, Alargarita de San Juan de la Cruz, 
con fecha 29 de Noviembre de 1916, por estas palabras: «Jesus sea 
siempre con V. R., mi aprcciable Padre: Me tomo la confianza de 
dirigimie a V. R. para comunicarle un favor de que esta comunidad 
le leis deudora, sin saberlo ^V. R. Legendo la «Introducci6n» a la 
«Vida» de nuestra Santa Madre Teresa, de la nueva g magnifica 
edicion de V. R., hemos descubierto el origen de un antiguo ejemplar 
de las obras de N. S. ’Madre, que por imodo providencial llego a 
este apartado monasterio, cl ultimo de los fundados en Chile. Todas 
las sehas que da Vi. R. sdel ejemplar que pertenecio a nuestro ve¬ 
nerable P. Gracian, corresponden al que aqui tenemos. 

»Este libro lo compro en Madrid, entiendo quo en una libreria 
de la calle de illcala, cl 4 de Octubre de 1901, una scnora de Val¬ 
paraiso (1), que lo trajo a su hija, religiosa en el momasSerio dfe 
Cailmelitas die ese puerto. Esta religiosa vino entre las fundadoras 
de este monasterio de San Bernardo, a fines de 190^, g la Comunidad 
de Valparaiso, ignorante del tesoro que poseia, cedio este libro a la 
nueva comunidad de Jesiis Maria g Jose, que lo estiraaba por su an- 
tiguedad, pero sin sospcchar todo su merito, hasta el mes de Julio 
del prcsente ano, cn que legendo los «Preliminares» del primer totno 
de las obras de nuestra Sta. Madre descubrimos el tesoro de inesti¬ 
mable valor que poseiamos. Ya comprendera V. R. cuan agradecidas 
le estamos...» 

»Las lineas que preceden, comprenden el historial de la preciosa 
adquisicion de la ilustre dama chilena g del actual paradero de tan 
precioso tesoro. Deseaba la M. M. Priora un testimonio de la pa- 
ternidad legitima de este ejemplar. Para ello, tuvo a bien remitirnos 
copia fotografica de la portada y de algunas de sus paginas anotadas, 
a fin de que pudieramos darlo con pleno conocimiento de causa. Las 
apostillas son,- indudablemente, del P. Jeronimo Gracian, como lo 
persuade un somero cotejo con cuales'quiera de los mUchos manus- 
critos sugos, que, por forluna, se conservan todavia. No hag duda, 
por consiguiente, de.que la comunidad de Carmelitas Descalzas de San 
Bernardo esta en posesion del ejemplar de la Vida de la Santa, de 
la edicion principe, que tuvo prara su uso, g le pusp algunas notas, 
el dicho P. Jeronimo Gracian.» 


1 D.a Sofia Cox di Castman. 
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El dia 16 do Octubro de 1923, me cupo la dicha de visltar a la 
Comuinidad de San Bernardo y de tener en mis manos este venerable 
ejemplar de la Vida de la Santa. Rl examinarlo, me confirme plena^ 
mente en la preoedencia de dichas notas, g de ello deje al frente del 
libro, a peticidn de las religiosas, testimonlo escrito. 

Estas notas del P. Gracian rectifican algunas noticias que corrian 
con mucho creditio entre los historiadores g bidgrafos de la Madre 
Reformadora. La mas interesante es la que se refiere al primer con- 
fesor que de la Compani'a de Jesus tuvo la Santa, que ino fue el' 
P. Pradanos, oomo se habia supuesto, sino el P. Diego de Cetina. 
Habia nacido este religloso en Huete (Cuenca), el ano 1531, g en la 
primavera de 155^, recien ordenado, paso al Colegio que la Compa- 
nia tenia en Avila. Fue este Padre mug espiritual, g murid santa- 
hiente en el Colegio de Plasencia en 1567. Dos meses dirigid a la San¬ 
ta; y pasado este tiempo, le sucedid en este dificil empeno el P. Pra¬ 
danos. Segun esto, hay que sustituir en la nota tercera de la pdgina 
182 g en la primera de la pag. 185 del t. I, el nombre del P. Pra¬ 
danos por el de Diego de Cetina; asi como en la primera de la 188 
del mismo tomo, el del P. Baltasar Alvarez por el del P. ^radanos. 

Por error, se imprimid en la pagina 510 del tomo II Zellna; asi 
como se suprimid una nota manuscrita del P. Gracian, que dice: 
Santo Domingoi y corresponde al capitulo XL, pag. 365, linea 10, 
del tomo I. 

Tonio ///.—Nada se nos ocurre modificar a lo dicho acerca de la 
fiecha en que .fueron compuestos el primiero g segundo «Camino de 
Perfeccidn». 

Pagina XXIII, Hnea 28: traslado por trasladado. En la pagina 17, 
linea 5, se tomacn de la edicidn principe unas palabras para suplir 
una omisidn involuntaria de la Santa que dicen a rogar por ellos, 
Como la frase se lee Integra en el autdgrafo de El Escorial, me parece 
mejor tomarlas de el, aunque el sentido es el mismo. En este primer 
autdgrafo escribe la Santa: a rogar por siis almas. —61-7: ha mas 
trabajo pior a mas trabafo. —73-13: XVII popr XXIV. —M7-35: indi- 
ferentisimo por diferentisimo. 


Tomo /V.—En la pag. LXII, linea % se lee: Juliana de San Jose, 
por Juliana de la Madre de Dios. —^7-28: Si bien la colocacidn de las 
palabras de una enmienda hecha por la Santa en el autdgrafo a este 
pasaje parece ser la que vienfe en el texto, segun se advierfce en 
nota, debemos ahadir, que la lectura obvia es la siguiente: «aunque 
con contento de ver todo lo que se hace por Dios.» 

Tamjbien la edicidn fotolitografiada de este libro, hecha en Sevilla, 
da ocasidn a algunos errores de lectura, ya por no haber salido en 
ella alguna letra o signo que la suple, del original, ga por tras- 
parentarse algo las paginas. De estos errores hemos advertido los 
siguientes: Pag. 8, Hn. 7: entedamo por entendamos. —71-27: imagina- 
den por imaginadon. —86-2^: regaliida por regalada. —95-29: mecho 
por mucho. —97-21: padieremos por ptidierenios.—91-26: nuestros por 
nuestrO. —107-6: vuerlo por vttelo—\\l-2\: erazoon por oraddn. —124-22: 
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eniide por entiende, —125-1: pudiera por piidlem^. —125-9: olvldo por 
olvida, —128:6: derarati por damran. 

Tomo V,.—Entre las copias de «Las Fundaciones» de que se hizo 
merito particular en las paginas XXXVIII-XLI, debe nutnerarse la que 
tienen las Carmelitas Descalzas de San Jose, de Hvila. Es un Ms. de 
21 por 15 cms., forrado en pergamino, de mug buena letra de hom- 
bre, g del siglo XVII. Los cantos fde las hojas estan dorados. No hay 
en el indicacion alguna, ni de quien la copio, ni del ano que se; hizo 
el traslado, ni cosa alguna que pudiera ilustrar al lector. El ultimo 
parrafo del capitulo IV lo trae lo mismo que la copia de Toledo. La 
ortografia se aparta mucho de la usada por la Santa. Escribe: officio, 
dixe, afficiotiarse monstrar, siicceder, Como tantos otros traslados an- 
liguos, termina el capitulo X con las paiabras y hacer merced a sas 
criaiuras, suprimiendo lo restante que habla de la famosa Padilla. 

Pag. 14, linea 35, se dice 3 por 4 de Septiembre ~~%5-21: su ntadre 
porp a su madre, —101-25: Como el 30 de Septiembre se establecio tel 
Santo en Duruelo, algun dia antes hiibo de salir de Valladolid.—154-34: 
niim, 232 por mim. 252.—156-27: Villiiestre por Vilvestre. —160-36: 2580 
por 158.—221-30: La inauguracion del convento fue en 3 de Junio, ial 
aho g ocho dias de haber entrado en Sevilla.—223-23: 3 de Junio por 
10 de Junio. —259-34: ilfortunadamente, la iglesia de los Carmelitas 
Descalzos de Villanueva de la Jara se conserva bien. Hsi consta en mi 

libro de notas, g asi es la realidad. R\ escribir lo que se dijo en esta 

linea, nos confunidimos con otra iglesia nuestra en ruinas despues de la 
exclaustracion del siglo pasado.—281-34: 26 de Noviembre por 26 de 
Octubre. —287-22: Anp, por Juana .—291-19: 15 de Agosto por 15 de 

Junio .—293-36: Isabel de la Madre de Dios por Marla de la ParifU 
caci6n.--'^2': El regidor ^e que se habla en la nota .5.^, se llama 

Hlonso de Sto. Domingo Manrique. Rsi le llama la Santa. Por error 
de lectura le llamo Antonio el cronista de Burgos, D. Anselmo Sal- 
va, citado en este capitulo.—305-30. En un docuraento del P. Gracian, 
que algun dia, Dios mediante, dare a conocer, se habla de este her- 
mano, que tenia por nombre Alonso de Jesus.—Pag. 451. Este docu- 
mento lo publico el «Ano Teresiano». Dia 5 de Diciembre. Las firraas 
dicen: Fr. Seraphs, qui sup. manu prop.^.— Fr. Ludouiciis Vgocinus, 
prov. terrae Sanctae. 

Tomo VI. —Pag. 44, linea 16: El escrutinio de que habla la Santa 
aqui, no es el candnico de los votos, que precede a la eleccion, sino el 
privaldo que hace el visitador con cada una de las religiosas. De el 
vuelve 3 ih^ablar en la pagina siguiente, en el parrafo que comienza: 
«Como las polbres».—85-2i2: vuestra por nuestrai—222-'Sl\ tnyll por 
clncO myll.—^2\-2: 1576 por 1578, 

De Iqs tomos VJI, VIII g IXj^ que forma el Efpistolario, no r^os 
ocurre nada de momento, fuera de lo que se pone en el «Indioe de 
erratas» g se advierte en la Introduccion. 


INDICE ANALITICO 


a 

Acosta (P. Diego, S. J.)—Las iiovicias por el enviadas estan 
contentas. I, 138.—Le recomienda como confesor. I, 307, 311, 
369; II, 67, 221.—Amistad con la Santa, I, 311.—Se le debe mu- 
cho. I, 311.—Recuerdos. I, 334. 

Acuna (D.^ Maria, madrte de Casilda Padilla).—Disgustos 
por la renuncia de la legitima de su hija. f, 405, 406, 409, 410; 
III, 94, 95,—Salidia de su hija de las Carmelitas. Ill, 93, 94. 

Agnusdei. —Un agnusdei, I, 258.—Se pierde, I, 306.—Aparie- 
ce. I, 331, 335,—Codicia la Santa tino para hacer un regalo. 
II, 39.—Envia unoi la Santa a Maria de S. Jose. II, 140. 

Aoua.— Ag 4 a para las Descalzas de Sevilla. I, 277, 296, 
307, 399. 

'Aoi^a bendita.— Excelencias del agua bendita. II, 49, 60. 

Aoua de azahar.— I, 277; II, 65, 75 y 189. 

Agua de Loja.— Procurala la Santa para Brianda de San 
Jose. II, 23, 40.—Las indSsposiciones del P. Gracian se sana- 
ran con ella. If, 43. 

Agua de zarzaparrilla. I, 278, 309, 336. 

Aguiar (el Licenciado, medico de la Santa en Burgos).—Amis¬ 
tad con la Santa. Ill, 216, 223. 

Aguila (Diego del). I, 261. 

Aguila (Juan del, S. J.)—Ill, 184. 

Aguiia (dona Mencia). I, 31. 

Aguilar (P. Bartolome, Dominico).—Una visita a la Santa 
I, 233.—Se le debe mucho por los servicios prestados en Sevilla,. 
I, 233; II, 22.—Desea la Santa saber de su salud. I, 399.—Es 
muy buen amigo. U, 22,—Es may bueno y para cosas de reli¬ 
gion tiene mas experiencia que otro. II, 22.—Desea tratar con 
las Descalzas. II, 76. 

Aguiias (Ios Carmelitas Descalzos). I, 271, 285, 344. 


1 Por la indole de los asuntos que se tretan en este Epistolario y de las muchas veces 
quc se citan determinadas personas, nos ha porecido conveniente publicai este Indice analitico 
en la forma que verd el lector, muy fitil para el raanejo de las Cartas. Los ndmeros roraanos in¬ 
dican los tomos de las Carlas, y los ardbigos las pdginas. 
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Agustin de LOS Reyes, rector de los Carmelitas Descalzos 
de Salamamca.—Interviene en la compra de la casa para las Des- 
calzas de Salamanca. Ill, 229. 

Ahumada (Agustin, hermano de la Santa). — Interes de la 

Santa por su salud espiritual. I, 57.—Acompana a Chile al Vi- 
rrey. I, 84.—En el Peru. I, 399.—Intenta volvler de las Jndias 
a Espaiia. Ill, 121, 146. i 

Ahumada (Hernando, hermano de la Santa).—I, 13, 57. 

Ahumada (Doha Juana, hermana de la Santa).—Dineros que 

le envfa don Lorenzo desde Quito. I, 5, 10, 54.—Su virtud. 

I, 10.—Sus trabajos. I, 10, 46, 54, 93; II, 462; III, 13, 53.— 

Vuelta de don Lorenzo a Espana. I, 46, 104.—Confiesese para 
Navidbd. I, 48.—No me quiera para provecho del mundo. I, 49. 
—Confiesese a menudd. I, 93.—Pidele la Santa unos pavos. I^ 
93.—Llegan a Sanlucar sus hermanos y sobrinos. I, 185.—Viaje 
a Sevilla para ver a su hermano don Lorenzo. I, 198.—Trato de 
«Dan» a sus hijos y sobrinos. I, 229.—Desea la Santa que Te- 
resita se acuerde de dejarla algo de la herencia de su padre si 
profesa. II, 472.—Su pobreza y necesidad economica. II, 472, 
493; III, 53, 146.—Siente la Santa sus trabajos. Ill, 13.—Su 
blandura de caracter. Ill, 52.—Reprension de la Santa por no 
quitar la causa que motiva las calumnias contra su hija. Ill, 84. 

Ahumada (Pedro, hermano de la Santa).—Llega de las In- 
dias. I, 186.—Envialie la Santa una bolilla para calentarse las 
manos. II, 32.—Su caracter melancolico. II, 59, 353, 426-430, 431, 
468, 469; III, 14. 

Alberta Bautista, Tornera. I, 72.—Priora en Medina. II, 246. 

Albornoz (Don Juan de), secretario del Duque de Alba.— 
Le consuela la Santa en sus trabajos. I, 98.—Recomiendale la 
Santa a su sobrino Gonzalo para paje del Duque. I, 199-200.— 
8u prision. II, 291. 

Alcantara (San Pedro de).—Pide por la salud de un niho 
de don Lorenzo de Cepeda. I, 11. 

Alderete (Fray Diego de, Dominico).—Consultale la Santa 
la vodacion de dona Elena de Quiroga. Ill, 75.—Excelente elo- 
gio que hace de el. III, 75. 

Alejo (ermitaha de San).—Sus deseos de que los Carmeli-f 
tas funden en la ermita de San Alejo en Valladolid. II, 341; 
III, 34.—Su alegri^a por haber sido el P. Qracian elegido pro¬ 
vincial. Ill, 47. 

Aloja. I, 31. 

Alonso (Juan, canonigo de Palencia).—Una carta a la San¬ 
ta sobre el asunto de la fundacion de Burgos. Ill, 77. 

Alvarez (P. Baltasar, S. J.)—Desea la Santa que se le con- 
suite en el proyecto de la fundacion de un Colegio de nihas 
en Medina. I, 109.—Aprecio en que le tiene la Santa. I, 155; 

II, 329; IIP, 38.—Interviencion en el proyecto de dona Elena 
de Quiroga, de fundar en Medina^ una obra pia. I, 356.—Confesor 
de la Santa. II, 425.—Es de los inavores amigos que tiene la 
Santa. II, 425; III, 38.—Santo. Ill, 38.—Vocacion de D.^ Eler 
na de Quiroga. Ill, 71, 81. 
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Alvarez (Qarcia), Garcialvarez, Capellan de las Carmelitas 
de Sevilla.—Su cariidad y ayuda que presta a las Carmelitas 

de Sevilla. I, 251, 252, 254, 276, 299;, II, 219.—Recuerdos p€is- 

spn .—Unas parientes suyas pretendientes al habito. I, 277, 281, 
310, 348, 352; II, 34.—Bujenas voces de estas postulantes. I, 368. 
—Sospechas de la Santa de futures disgustos. 1, 282,—Quiere la 
Santa que confiese a las monjas de Sevilla. I, 310.—Disgustos 
por causa del confesonario. I', 369, 380; II, 15, ;254-255, 284, 

285, 286, 310.—No hay inconveniente en que Maria de San Jose 
y otras religiosas traten con el su oracion. II, 74,—Desea la San¬ 
ta quie vea el libro de su Vida. 11, 75.—Su enfermedad. II, 98, 

143.—Le prohible el arzobispo confesar y decir misa en las Des- 
calzas, II;, 303, 309.—Siqntimiento de la Santa por esta resolui- 
cion. II, 309.—B)uena fama qne tiene en Sevilla. II, 315. 

Alvarez (P. Rodrigo, S. J.)—Tiene esperanza de quje se 

resolveran felizmente los asuntos de la Reforma. I, 196.—Ami¬ 
go del P. Gracian. I, 285.—No se trajte con el de la oracion 

de iinas religiosap de Sevilla. I, 311.—Ayuda a las Carmelitas. 
II, 381.—Santo. II, 381.—Recomiendale como confesor para el 
espiritu de una religioisat II, 401,—Milagros ya en vida. II, 
452.—Intervenga para que se desdiga la que origino los disgiis*- 
tos en Sevilla. 11, 453.—Recuerdos. II, 477, 485, 497.—Bien que 
ha hecho a las monjas de Sevilla. Ill, 116.—Manda la Santa 

a Maria de San Jose que le lea las Septimas Moradas. Ill, 117, 

Ambrosio de SAN Pedro.— Recibe a la Santa con gran aga- 
sajo a su paso por Almodovar. I, 242.—Da noticias a la Santai 
sobre la salud del P. Gracian. II, 14.—Mucho hace la Santa por 
los amigos de II, 388.—Hombre de bien y de entendimientoi. 
II, 414.—Tiene celo grande del bien de la Orden. Ill, 415. 

Ana (Santa).—Una capilla de don Lorenzo para Sta. Ana. 
II, 354. 

Ana de san agustin (Pedruja), en Villanueva de la Jara 
—La ama mucho la Santa. Ill, 58.—Sus cartas le dan mucho con- 
tento. Ill, 58. 

Ana de san alberto, Priora de Caravaca, I, 208.—Pena por 
la poca voluntad que ha tenido a la Santa. I, 364.—Envia una 
cruz a dona Luisa de la Cerda. I, 380,—Amor que la tiene la 
Santa. II, 93.—Consejos para la direccion de las religiosas. II, 
93, 94.—Exdelfente priora, II, 94.—Sayas de pano. II, 96.—Envia- 
Iq la Santa a San Juan de la Cruz y le aednseja traten con el 
sus almas. II, 378, 379. 

Ana de los angeles (Wasteels), en Avila.—Enfermedad es- 

piritugl, y recqlo de la Santa en admitirla a la profesion. Ill, 83, 

84, 102.—Mejoramiento en su enfermedad espiritual. Ill, 102.— 
Profusion y Velo. Ill, 133.—Su alegria por este motivo. Ill, 133. 

Ana de los angeles, Priora de Toledo. I, 72.—Amiga de 

los gaitjos (los Calzados). I, 194.—Tiene muehas virtudes. I, 194. 
—Su enfermedad y des(eo de la Santa de que por eso se la lleve 
a Avila. Ill, 199.—Ha trabajado mucho en la Ord'en. Ill, 199. 
—Recomiendale el Obispo de Palencia. Ill, 220, 233. 

Ana de san bartolome (Beata), Secretaria de la Santa. II, 
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482, 483; III, 128, 137, 205, 208.—Aprecia al Padre Gracian. 11, 
469, 483.—Seintiniiento por la ausencia del P. Gracian. Ill, 62. 

Ana de la encarnacion (Arbizo).—Enfermedad. II, 95. 

Ana de la encarnacion (Tapia), Priora de Salamanca.—Que 
coma came. I, 120; II, 229.—Una carta de la Santa. I, 231.— 
Proxima ida de la Santa a Salamanca. II, 328.—Un contrato so- 
bre la compra de la casa. II, 487.—Saca de Salamanca la San¬ 
ta algunas religiosas para la fundacion de Palencia. Ill, 15.— 
Eiivia a la Santa limas y misales. Ill, 16.—Algunos embrollos 
en la compra de casa. Ill, 229, 230. 

Ana de jesus (Contreras).—Sus trabajos de espiritu. II, 101, 

370. 

Ana de jesus (Lobera), Priora de Beas. I, 150.—Busca casa 
a los religiosos de la Penuela. I, 323.—Recomiendale a San Juan 
de la Cruz, como excelente confesor. II, 282,* 283.—Como se 
portan en Beas rcspecto die las confesiones. II, 66.—Dineros 
para los Descalzos que ban de ir a Roma. II, 305, 318, 376.— 
Columna de la Reforma. II, 305.—Priora y fundadora de Gra¬ 
nada. Ill, 133.—Riepfension que la da la Santa. Ill, 187-195. 

Ana de jesus (Valencia). !I, 330. 

A^A DE la madre de DIOS (Palma).—Presidenta en Malagon. 
II, 95, 100, 208.—Hace muy bien su oficio, y es excelente reli- 
giosa. II, 95. 

A^A DE SAN PEDRO (Wasteels).—La flamenca. I, 31, 110.— 
La propone la Santa para la fundacion de Arenas, si Ilega a ha- 
cerse. 11, 397.—Algunos disgustos en la comunidad por causa 
de sus intereses. Ill, 71.—Es harto sierva de Dios. Ill, 71.—Una 
Iiija suya carmelita: dificultades para su profesion. Ill, 83, 84, 
102.—Alegria por la profesion de su hija. Ill, 133. 

Ancalucia.— No se entiende la Santa con la gente de An- 
dalucia. I, 201, 221.—Es gente extrana: injusticias y dobleces. 
I, 227.—No es para ella la gente dje Andalucia. I, 231.—No es 
tierra de mucha Ilaneza. I, 282.—San Juan de la Cruz no pue- 
de sufrir aquella gente. Ill, 46. 

Angel (el Inquisidor general). I, 284, 328, 384. — El Pre- 
sidente del Consejo de Castilla. I, 345. 

Angel; vide Quiroga (don Caspar). 

Angel mayor; vide Quiroga (don Caspar). 

Angela; vide Santa Teresa. 

Angeles (los Inqdisidores). — Miedo que pasaron la San¬ 
ta, Gracian y las monjas en Sevilla al presentarse en el conven-^ 
to los Inquisidores por las denuncias de una novicia. I, 374.—' 
El libro de la Vida en poder de los Inquisidores. II, 395. 

Angelitos. —Los hijos de los fundadores de Toledo. I, 65, 
68.—Los hijos die su hermana D.^ Juana. I, 115.—Casild'a de Pa¬ 
dilla. I, 343; HI, 53.—Teresita, III, 53.—Las dos hermanas de 
Garcian. Ill, 9, 53.—Los hijos de dona Juana de Tolosa. Ill, 221. 
La hija de Antonio Gaytan. Ill, 53.—En cada casa quisiera que 
hubiese uno de estos angelitos. II, 112. 

Anime (Resina). II, 41. 

Antonia del espiritu santo. I, 23, 31, 33.—Elegida Supriora 
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die Valladolid. I, 155.—Cti(enta a la Santa las ordenaciones que 
Gracian habia dejiado en su visita a las de Vajladolid. II, 217. 

Antonio de jesus (Heredia). — Nombrale el Nuncio vi- 
sitador. I, 177.—Quejase la Santa d'e que no la escribe. I, 254. 
404; 11, 14; III, 25.—Enojo de la Santa. I, 270.—Desea la San¬ 
ta que Gi^acian se sirva del P. Antonio para las visitas de las 
casas pequeiias. I, 288.—Celos porque la Santa escribe a Gra¬ 
cian mas que a el. I, 333, 388; II, 14.—Enfermed'ad. I, 365; 
11, 165, 442, 444. —Interes de la Santa por saber de el. I, 371. 
—Su gobierno se resiente de blando. I, 382, 385.—Se vuelve 
riguroso en el gobierno. I, 392.—Envidiale la Santa por los 
muchos pecados que por el se evitan. I, 390.—Desnudez de los 
pies. I, 396.—Contienda con Gracian por unas estampas. II, 133.— 
Lo que podria hAcer por la separacion de provincia. II, 192.— 
Desconqiierto en la visita a las de Malagon. H, 207, 208, 209. 
— Sie int^resa la Sa;nta por los sit,s trabajos. II, 249. — 
Quejas. II, 257,—El primer descalzo. II, 133, 262.—Su virtud. 
II, 262.—Piodiai darse a el el gobierno de los Descalzos de noi 
darse a Gracian. II, 262.—No cree conveniente admitir el con- 
vento de Villanueva de la Jara. II, 324.—Quiere que la Santa 
admita dicha fUndacion. II, 367, 386, 400.—Bandillos y celos. 
II, 388, 394, 415.—Sp acaban los bandillos. II, 415.—PodHase- 
le nombrar provincija;!, dando a Gracian un cargo superior. 11, 
387, 394.—Va por la Santa para la fundacion de Villanueva. II, 
417.—Tiene amoir a la Santa. II, 418.—La acompana en un viaje. 
II, 442.—Se disgusta la Santa por su proceder. Ill, 171.—Siempre 
fue amigo de la Santa. Ill, 226. Macario, Bandillos. II, 394.—Celos 
y tentacion contra Gracian. HI, 17, 18.—No tiene dotes para pror 
vincial. HI, 24.—A|lgfu>nos quieren darle voto para provincial. Ill, 
20, 33. Santoya, Su, gobierno es demasiado blando. I, 385. , 
Antonio de la madre de dios. —Su melancolia, y salida de 
la Orden, I, 303.—Unos sermones que contentan a la Santa. 

H, 396.—Parecele a la Santa buena cosa. II, 396. 

Aranda, sirvienta de don Lorenzo de Cepeda.—II, 31, 204^ 

431. 

Aranda (Alonso).—Suplicale la Santa sean absueltas de la ex- 
comiujnion las monjas de la Encarnacion de Avila. 11, 124. 
Ardapilla; vide Padilla (el licenciado Juan de). 

Arellano (Dominico). i, 410, 

Arganda (el doctor don Francisco). — Amigo del P. Gracian. 

I, 238.—Recuerdos. I, 316.—Interes porque funde la Santa en 
Villanueva de la Jara. 11, 399. 

Aves noturnas; vide Carmelitas Calzados y Carmelitas Cal- 
zadas de Paterna. 

Avila (la ciudail de).—Facilidad que hay en ella para la 
educacion de los nihos de don Lorenzo. I, 53.—Virtud y cris- 
tiandad que hay en ella. I, 53. 

Avila (Diego de). I, 40. 

Avila (el Malpstro Juan de).—Desea la Santa vea el li- 
bro de su Vida. I, 14, 17, 22, 25, 26.—Buen informe que !ha he-^ 
cho de el, I, 33.—Sus escritos son excelente cosa. HI, 61. 


5^ 


INDICE ANALITICO 


Avila (don Francisco).—Amistad con la Santa. I, 397. 

Avila (Juli^^n de), capellan de San Jose. I, 59, 71.—Des- 
aciertoi en la oompra de H^na casa para las Descalzas de Sego¬ 
via. I, 134.—Ayuda a la Santa. I, 167.—Grata impresion que 
le ha hecho Qracian. I, 169.—Casa para las Descalzas die Sala¬ 
manca. I, 196, 197.—Buena opinion que tiene de Teresita. I, 367; 
II, 58.—Inte;ntos de una fundacion en Aguilar de Campoo!. I,. 
391.—El concejrtoi la fundacion de CaravaCa. I, 391.—AconsejW 
la Santa a su hermano don Lorenzo trate con el. II, 48.—ElogiO 
dtel Padrfe Julian. II, 48.—Procura por su medio la Santa que 
obedezcan las monjas de la Encarnaddn a la nueva Priora. II, 
124.—Enviale la Santa a ofrecer al Nuncio la obediencia de los 
Descalzos. II, 236.—Siiente los trabajos de las monjas de Sevi- 
llla. II, 316.—Sd parte de culpa en las peticiones que hacian las 
monjas die San Jose al capitujo de Alcala. Ill, 31.—Se iqueja 
la Santa dleil tiempo que pasa con algunas monjas en el confe- 
sonario. Ill, 104, 105, 133. 

Avila de la vega (Juan de).—Casa para las Descalzas de 
Salamanca. I, 197. 

Ayala (el Doctor).—Una postulante recomendada. I, 91. 

Ayanz (Don Frances). Ill, 150, 180. 

B 


i Balsamo. II, 39. 

Baltasar (el Padre, Dominico).—Consultale la Santa si podra 
dar el habito a Teresita. I, 189. 

©ALTASAR DE jESUS (Nkto). Macario . I, 189.—Oposicion adver-^ 
sa a Gracian. I, 189, 242.—Esta muy ^igo con la Santa. I, 254. 
—Un sermon feln Toledo. II, 89.—Memoriales contra Gracian. II, 
115.—Se desdice. II, 121, 135, 150. 

■ Banda (Pedro de la).—Tratase de comprar su casa para las 
Carmelitas de Salamanca. I, 111-112, 114.—Dificultades para la 
compra. I, 112;113, 117.—Disgustos por el concierto de la ca¬ 
sa, II, 329, 335, 356, 487. 

Banez (iel P. Domingo).—Pide a la Santa el Jibro de su 
vida. I, 22, 26.—Eligdnle prior. I, 78.—Delegado para ver la 
conveniencia de fundar un colegio en las Descalzas de Medina. 
I, 108, 109.—Envidia la Santa sus sermones: I, 116.—Un sermon 
sobre los trabajos. I, 156.—Siempre fue su perlado. I, 116.-— 
Una carta graciosa. I, 123.—Estima mucho los monasterios de las 
Descalzas. I, 125.—Carino y amor que le tienie la Santa. I, 126, 
127, 146, 341.—Una postulante recomendada por el. I, 127,— 
Una carta me^lancolica. I, 141.—Un sobrinito suyo para paje de 
los ninos de don Lorenzo de Cepeda. I, 207, 208, 214, 261.—Sen- 
timiento de la Santa por su enfermedad. I, 214.—Sus penitenf- 
tencias de Adviento. I, 214.—Enojos de la Santa por lo poco 
que de ella se acuerda. I, 339.—Vacaciones de verano. II, 228. 
—Quiere el Sehor que tenga cruz. II, 229.—Juicio comparativoi 
lentre el libro de la Vida y el de Las Moradas. II, 395.—Noiticias 
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sobre la fundacion de Palencia. Ill, 16.—-Consi^ue una catedra 
en la Universidad de Salamanca. Ill, 39. 

BaRTOLOME de SANTA ANA. I, 60. 

Bartolome de JESUS. —Recuerdos, passim, —Desea la Santa sa¬ 
ber d'e su salud. II, 69.—Dos hermanas suyas pretendicntes al 
habito. 11, 187.—No conviene acompane en los viajes al P. Ora- 
cian, porque tiene que comer came. Ill, 18.—Enfermo de pesti- 
lencia. Ill, 189-190.—Curado de ella. Ill, 201. 

Beatriz de la encarnacion. I, 340. 

Beatriz de JESUS (Arzeo y Cuevasrubias).—Toma el habito. 
Ill, 179.—Enfermedad: III, 208, 212. 

Bfatriz de JESUS (Cepeda y Ocampo),—Amor que tiene a la 
priora y su condicion. I, 198.—Noinbrada presidente en Mala- 
gon. I, 293, 365, 372; 11, 397.—Su ajuar. I, 406.—Reprension 
de la Santa, II, 101.—Enojo de la Santa contra ella, 11, 380, 
381, 402. 

Beatriz de jesus. Ill, 190. 

Beatriz de la madre de digs (Chaves).—Conviene que lue- 
go profese. I, 247.—Profesion. I, 280.—Su oracion. I, 311, 329,— 
Que ayune poco. I, 329.—Recuerdos, / 7 ( 7 S 5 //n.—Nombrada vicaria 
por los Calzados. II, 285, 289.—Disgustos que da a la Comu- 
nidad. II, 310, 314, 334, 452, 453, 497.—Negra vicaria. 11, 300, 
383.—Estragos por su mal gobierno. II, 374.—Se va recono- 
ciendo de sus yerros. II, 383, 452.—Consejos sobre como de- 
be portarse respecto de lo pasado, II, 390, 391.—No debe pa- 
sar sin castigoi por los disgustos ocasionadjos a la comunidad. 
II, 478.—Convienqle la distraccion. Ill, 497. 

Beaumont-navarra (dona Beatriz). Fundadora en Soria. Ill, 
68, 85.—Recuerdos. Ill, 238. 

Beaumont (don Frances). Ill, ISO. 

Beaumont (dona Maria). Ill, 180. 

Bernarda de SAN JOSE.— Sii dote. I, 276.—Su renuncia de bie- 
nes. I, 353; II, 80, 85.—Su caridad y virtud. II, 178, 85.—Su 
muerte. II, 78.—Donde debe estar el cuerpo de esta santica. 
II, 85, 

Besugos. —Enviados a la Santa. II, 11. 

'Blanca de jesus maria. —Su dote en las Carmelitas de Sevi¬ 
lla. I, 353.—Una hermana suya qtiiere entrar en el convento 
de Sevilla. II, 169. 

Blas. I, 311. 

Blasico. Sacristan de las Carmelitas de Sevilla. I, 398. 

Bocala (Maldonado).—Gracias por unas aves enviadas a la 
Encarnacion. I, 99. 

Bolilla.— Enviada por la Santa a su hermano Pedro para 
calentarse las manos. II, 32. 

Bonetes. —Que se pongan bonetes los nines de don Loren¬ 
zo. I, 260. 

Braganza (ql Duque de).—La guerra de Portugal. II, 346. 

Braganza (Don Teutonio).—Regalos que hace a la Santa. I, 
136.—La muerte del Rey de Francia. I, 136.—Gran favorecedor 
de la Santa y de la Reforma. I, 136, 162, 182.—Proyecto die ha- 
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cer casa de Descalzos en Salamanca. I, 136,—Sie queja la Santa 
de los titulos pomposos que la da. I, 137-138.—Excelentes consef' 
jos para la oracion. I, 138-139,—Alegria de la Santa por su sa-i 
lud. I, 147.—Ayuda a las monjas de Salamanca. I, 165.—Le ha 
tornado la Virgen por valedor de su Onden. I, 162.—La funda- 
ciO'n de Zamora. I, 162.—Reformacion de un conventoi de re- 
ligiosas. I, 163.—No es buen negociador para la fundacion del 
colegio de Descalzos en Salamanca. I, 316, 322. — Avisa a la 
Santa que no marcha el Nuncio. II, 69. — Felicitale por 
su elevacion al arzO|bispado. II, 148, 149.—Enviale para la im- 
presion el «Camino de Perfecci6n» y la «Vida de San Alberto». 

II, 345.—Suplicale la Santa intervenga para que se evite la gue- 
rra con Portugal. H, 346, 347.—Quiere que funde la Santa en Evo- 
ra. II, 152, 383, 454. 

Breve. —Un motu proprio que favorece a los Calzados. I, 234. 
—El breve de separacion de provincia. II, 459.—Dicho breve en 
poder del Rey. II, 459.—Impresion de dicho breve. Ill, 45. 

Brianda de SAN JOSE.— Priora de Malagon. I, 102.—Enferme- 
dad. I, 234, 241, 272, 278 et Excelente religiosa. I, 239. 

—Con su falta perderia el mejor sujeto la Orden. I, 239.—Se trata 
por motivos de salud llevarla a otro convento. I, 272, 336.— 
Dificivltad die hallar quien la sustituya en Malagon. I, 272.— 
Quiere la Santa llevarla a Toledo. II, 40.—Tiene todas las sef 
fiales de tisica. I, 351.—Utilidad espiritual de las enfermeda- 
dies. I, 405.—Procura para ella la Santa, agua de Loja. II, 23, 
40.—Pueden enviar]Ie naranjas dulces, mantequillas y cosas pa- 
recidas. II, 40.—Esta ya en Toledo. II, 81, 82, 85.—Hace biiena 
compafiia a la Santa. 11, 92.—Se propone la Santa llevarla de 
priora a Segovia. II, 210.—Cartas terribles. II, 380.—A punto 
de darla la Extremauncion. II, 422. 

Buedo (Juan). I, 102. 

Buenaventura (el Padre Diego).—Visitador de los Francis- 
canos de Andalucia. I, 302, 307, 313, 338, 355; II, 43.—Intenta 
la Santa por mediacion de el que los Franciscanos conoedan agua 
a las monj'as de Sevilla. I, 278, 307.—Suceso contra su vida que 
le ocurrio en Andalucia. II, 43.—Privadb de su oficio de visi¬ 
tador. II, 43. 

Bula. —Para poner el convento de San Jose bajo la obe- 
diencia del Obispo, 1, 7.—Para el arzobispo de Toledo. II, 119. 

Burgos (Francisco de).—Intento de comprar sus casas para 
la fundacion de Palencia. Ill, 56. 

C 

Caballar. I, 277. 

Cabria (Alonso). I, 19, 20, 34. 

Capardo (Rdo. Padre).—Es nombrado Vicario general de la 
Orden. II, 299.—Desea la Santa se ofrezcan los Descalzos por 
sus subditos. Ill, 23, 83.—Recibe muy bien a los Descalzos. 

III, 209-210. 

Caja (Miguel), I, 225. 
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Calzas (como han de ser las). Ill, 28. 

Cano (P. Melchor, Dominico).—Su espiritu de oracion. I, 128. 
—Con s6]o haber tratado una vez con la Santa, ha sentido pro- 
vecho. I, 129.— 

Canonigos. —Pleito de los canonigos de Segovia con motive 
de la compra de la casa para las Descalzas. 1, 141, 145.—Canof 
nigos de Toledo amigos de la Santa. I, 397.—Canonigos que 
ayudan a la Santa len la fundacion de Palencia. Ill, 8. 

Capellanes. —En las Carmelitas de Toledo. — Elios deben can- 
tar las misas y visperas. I, 62, 69.—La iglesia de las Carmelitas 
honrada con varios capellanes. 1, 65.—Pleitos entre los cape¬ 
llanes y un cura. I, 68. 

Capitulo general de plasencia. —Manda a la Santa que se 
retire a un convento de Castilla, y no funde. I, 220; II, 152, 
263.—Severos acuerdos tornados len el contra la Reforma. II, 239. 

Capitulo general de roma. II, 481. 

Capitulos de la reforma. —En Almodovar del Campo. I, 269, 
281; II, 270.—Preparacion para el Capitulo de Alcala. Ill, 17-35. 
—Memorias para el Capitulo de Alcala: de la Santa. Ill, 21-30; 
—de San Jose de Avila. Ill, 31. 

Carana. II, 141.—Haoe muy bien a la Santa. Ill, 118. 

Carleval. I, 20. 

Carmelitas calzados. —Oposicion a la Reforma, passim —Bue¬ 
na disposicion en que estan para la visita del P. Qracian. I, 188, 
304.—Hay entre los Calzados andaluces algunos de buenas le- 
tras. I, 218.—Oposicion a la visita. I, 202, 210, 234, 249,—Los 

de Sevilla estan apaciguados. I, 314.—Diqen que la Santa va a 

ir a las Indias a fundar. I, 370.—Quiere la Santa ver a sus 

monjas libres de la sujecion de los Calzados. I, 392; II, 236.— 
Oposicion a que funden en Madrid los Descal^os. II, 53, 89.— 
Un supuesto breve. II, 53.—Diqen que los Descalzos andan fue- 
ra de obediencia. II, 53.—Memoriales y calumnias contra Qra¬ 
cian. II, 115, 121.—Vuelven^ los Calzados a la Encarnacion. II, 
124.—Daho que hacen en la Encarnacion. II, 131, 132.—Prohi- 

bicion del Nuncio para que no confiesien ni digan misa en la 
Encarnacion. I, 222; II, 132,—Atropellos en la Encarnacion al 
absdlverlas de la excomunion. II, 132, 141, 178, 180. — Le- 
vantamiento de la provincia. II, 140, 143.—Informacion al ca- 
pitula y al General contra la Santa. II, 152.—No conviene que los 
Ca^lzados gobiernen a las Descalzas. II, 260.—Mai les ha ido con 
su gobierno. II, 261.—Vejamenies de los Calzados. II, 265.—Malas 
informaciones al Nuncio contra los Descalzos. li, 265.— Gaios I, 
194; II, 172.— Aves nocturnas 1, 344.— Genie de Egipto. —Avisa la 
Santa a Qracian noj se fie de los Carmelitas Calzados andalu^ 
ces. I, 378; II, 180. 

Carmelitas descalzas.—Su virtud y perfeccion. I, 51, 106, 
391; II, 148, 153.—Provecho que hacen las casas. I, 53, 164.— 
Abundantes Vocaciones. I, 57; II, 148.—Como viven en los con- 
ventos. I, 57.—Quiere la Santa qU|e por ser pocas en cada coii- 
vento, sean escogidas. I, 88.—Conviene que tengan poco trato 
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con frailes. I, 242; II, 105, 370.—Ni con otras personas. II, 105, 
370.—Los convientos se han fundado solo confiando en Dios, y 
teme la Santa, que poniendo la confianza en los medios liuma- 
nos, les falten los divinos. I, 263.—La manera de visitar los 
conventos esta como enstefiadb por Dios. I, 263.—Quiere la Santa 
que sus hijas presuman mas de simples, que es muy de santas, 
que de retoricas. I, 363.—Se va cumpliendo el deseo con que se 
comenzaron estos monasterios. I, 390.—Parece que las escoge Dios 
para algun gran fin. I, 395.—Los conventos de las Carmelitas 
espejos de Espana. I, 391, 395.—Maledicencias y calumnias. II, 
63, 70, 116, 135, 149, 188,—Deben ser gohernadas por Descalzos 
y no por Calzados. II, 260.—Estima que de alias tienen el Rey 
y personas principales. II, 261.—Hay entre ellas mujeres de 
calidad. II, 261.—Pagaran todas las tasas y aun dobladas si las 
gobierna Oracian. II, 262.—Los conventos de las Descalzas es- 
tan que es para alabar a Dios. II, 344.—Debese mirar mucho a 
quien se pone en los oficios de prelada. II, 373.—Cuidado que 
se debe tener en la admision de las monjas. II, 378.—Dano que 
hacen las melancolicas y temor de la Santa para darlas la pro- 
fesion. II, 378; III, 104.—Visitas a las enfermas. Ill, 104.—Mas 
que tener muchos conventos, quiere que sean santas las que los 
habitan. Ill, 189.—Quiere la Santa a sus Descalzas sin ningun 
asimiento: III, 190.—Las quiere como varones esforzados y no 
como mujercillas. Ill, 191.—El verdadero valor de las Descal¬ 
zas consiste en las virtudes de la humildad y obediencia. Ill, 192. 
— Marlposas, I, 271, 285, 355-356, 374. 

Carmelitas de aguilar de campoo. —Proyecto de fundacidn. 
I, 386, 391, 395; II, 37. 

Carmelitas de alba. —Pleito por una calleja con don Juan 
de Ovalle. I, 84.—Disgustos con la fundadora. II, 474.—Nece- 
sidad del convento. II, 475.—Nifierfas y piequeneces de la co- 
munidad que transcienden a fuera. Ill, 214, 232. 

Carmelitas de arenas. —Proyecto de fundacion. II, 368, 397. 

Carmelitas de la encarnacion (Avila).—Pobreza del conven¬ 
to. I, 48, 87, 143, 145.—Recogimiento y aprovechamiento espi- 
ritual de las religiosas, siendo priora la Santa. I, 30, 83, 87, 
101.—Esta la Encarnacion que es para alabar a Dios. I, 392; 
—Quitanles los confesores Descalzos. I, 222; II, 139, 141, 144.— 
Vuelven por orden del Nuncio. I, 222.—Gran provecho liicieron 
alH los confesores Descalzos. II, 17.—Excomunion por haber da¬ 
do voto para priora a la Santa. II, 89, 121, 124, 135, 150.—Sin 
oir misa. II, 120, 135, 150.—Eligen por priora a la Santa. II, 121, 
135, 150.—Atropellos del comisionado para la eleccion. II, 121. 
—Procura la Santa que las absuelvaii de la excomunion. II, 124. 
—Aconseja obedezcan a la que habian elegido las contrarias. 

. 124.—Atropellos de los Calzados al absolverlas de la exco¬ 

munion. II, 132, 141, 178, 179.—Orden del Nuncio para que 
las absuelvan. II, 135.—Absueltas. II, 139, 141.—Trabajos. II, 
142, 144, 150, 179.—Se entretienen componiendo coplas. II, 327. 

Carmelitas de san jose (Avila).—Inspiracion para fundarle. 
I, 6.—Casa chica pero hermosas vistas.—I, 7.—Bulas para que la 
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fundacion este bajo la obediencia diel Ordinario. I, 7.—Interes' 
de las religiosas porque entre alli una hermana de Qracian. II, 
193.—Modos violentos con que los Calzados les notificaron el 
Brieve del Nuncio. II, 276.—Lo que deben hacer sobre las dis- 
posiciones testamentarias die don Lorenzo. II, 471-474.—Peticio-< 
nes extrafias que hacian al capitulo de Alcala. Ill, 31.—EstragMa 
la casa. Ill, 31.—Pobreza del convento. Ill, 111, 146.—Hacen a la 
Santa priora por pura hambre. Ill, 111. 

Carmelitas de beas.— Proyecto de fundacion. I, 150, 165.— 
Virtud de las fundadoras. I, 150.—Fundacion. I, 173.—Pobreza 
del convento. I, 262.—Exhortales la Santa a que tengan con- 
fianza en Dios. I, 262.—Entrada de una postulante rica. I, 324, 
—Pleitos. I, 324, 393; II, 80. 

Carmelitas de burgos.— Proyecto de fundacion. Ill, 39.—Al- 
gunas dificultades para ir pronto la Santa a Burgos. Ill, 76, 77, 
82.—Concede el Arzobispo la lidencia. Ill, 8, 129, 152.—Proxima 
partida para la fundacion. Ill, 128.—Da licencia la ciudad pa¬ 
ra la fundacion. Ill, 129, 152.—P6ngase todo el calor que sq 
pueda en la fundacion. Ill, 119.—En vispefas de salir para Bur¬ 
gos. Ill, 148, 153, 154.—Lo primero que se hara, sera visitar el 
Sto. Cristo. Ill, 158.—En casa de Catalina de Tolosa. Ill, 161.— 
En el hospital. Ill, 163, 170,—Muchas quisieran entrar. Ill, 161.— 
Trabajos sufridos en el viaje. Ill, 162.—Dificultadjes en la fun¬ 
dacion. Ill, 160, 163, 170, 171.—En busca de casa. Ill, 165.—Es- 
peranza de comprarja con las renunciaciones de las legitimas 
de las hijas de Catalina de Tolosa. Ill, 168.—Comprada la casa. 
Ill, 170.—Se inaugurara para Pascua. Ill, 172.—Se ha hecho bi[en 
la fundacion. Ill, 175.—No tienen quien les diga tnisa. Ill, 198. 
—Queda bien la fundacion. Ill, 202,—El diluvio. Ill, 208.—Tra¬ 
bajos sufridos en la fundacion. Ill, 218. 

iCarmelitas de caravaca.— Intento de fundacion. I, 169, 173, 
209.—Licencia para que este sujeto a la Orden. I, 224.—Hecha la 
fundadion. I, 217. — Licencia con que esta fundado. I, 224.— 
Trabajos. I, 279.—Enfermas. I, 299.—Compra de casa. I, 300.— 
Enviales la Santa una imagen y un San Jose. I, 383, 401.—Pro- 
fesion de las fundadoras. I, 402. — Disgustos. II, 45, 50, 80, 
94.—Alegrase la Santa de que se haya arreglado la c^sa. II, 93. 
—Anaditas y ermitahas. II, 93.—Deuda a las de Malagon. II, 94. 

Carmelitas de ciudad real. —Dejase la fundacion para cuan- 
do haya mals comodidad. I, 322. 

Carmelitas de ciudad rodrigo.— Ofrecimiento de fundacion, re- 
chazado por la Santa. Ill, 77, 

Carmelitas de granada. — Proyecto de fundar en Granada. 
I, 358.—Salida de las que van a fundar. Ill, 127, 131.—Religioisas 
designadas para la fundacion. Ill, 128, 133.—Hecha la funda¬ 
cion. Ill, 188.—Compra de casa. Ill, 188. 

Carmelitas de Madrid. —Proyecto de fundacion. I, 165; II, 
44, 359, 363, 397, 418; III, 5, 82, 195.—Se alegraria el Arzobispo 
que hubiese casa en Madrid. II, 60.—Proraete conceder la licen¬ 
cia. Ill, 204. 

Carmelitas de malagon.— Virtud de las religiosas. I, 17, 21, 
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27, 33; II, 373.—Proyecto de un colegio de ninas. I, 20.—Insa- 
lubridad de la casa. I, 34.—Excelente confesor. I, 21, 27.—Pro- 
yectoi de mudar casa. I, 34, 294.—Intento de pasar a Paracue- 
llos. I, 239.—Mortificaciones extranas y ridiculas. I, 353.—Enfer- 
toedades y deudas por su causa. I, 365; II, 422.—Disturbios per el 
gobierno de una presidente. II, 100, 196, 207-209, 365, 373.—Con-* 
fesores. II, 101.—Disgustos por los confesones. II, 365, 373, 374, 
380, 402.—Traslado a la nu(eva casa. II, 365, 373.—Buena casa 
es a la que ban pasado. II, 371.—Se va reponiendo la casa espi- 
ritual y temporalmente con la ida de la Santa. II, 386.—Esta la 
casa como un paraiso. II, 404. 

Carmelitas de MEDINA DEL CAMPO.— Proyccto dc fundar un co¬ 
legio dc ninas. I, 107-109. 

Carmelitas de orduna.— Proyecto de fundacion rechazado por 
la Santa. Ill, 77. 

Carmelitas de palencia. —Proyecto de fundacion. II, 422, 451. 
—De partida para la fundacion. II, 494-495.—Fundacion. Ill, 7, 
8, 14.—Primera misa. Ill, 7.—La ciudad recibe muy bien la fun¬ 
dacion. Ill, 7, 8, 11, 14, 38.—Sera excelente casa. III. 7, 14, 
46.—Caridad de la ciudad. Ill, 11, 38, 46.—No quiere ya fundar 
en la ermita. Ill, 16, 19.—En busca de casa. Ill, 19, 34, 40.— 
Dificultades en la compra de la casa. Ill, 39, 43, 44, 46.—Traslado 
a la nueva casa, y solemnidad con que se hizo. Ill, 63. 

Carmelitas de pamplona.— Proyecto de fundacion. Ill, 180, 

237. 

Carmelitas de paracuellos. —Proyecto de pasar a Paracue- 
llos las de Malagon. I, 239. 

Carmelitas de pastrana.— Fundacion. I, 51.—Disgustos con 
de Princesa de Eboli. I, 117.—Las de Pastrana se ban trasladado a 
Segovia. I, 136. 

Carmelitas de paterna (Calzadas).—Testimonios y calumnias. 

I 386, 390.—C/g/zrr«s. I, 387.—Mas calumnias contra ellas. I, 374. 
—Aves nocturnas, I, 295.—Avisa la Sanila a Gracian no se fie 
tanto de las Calzadas de Paterna. I, 378. 

Carmelitas descalzas a paterna.— Van religiosas de Sevilla a 
reformar a las Calzadas de Paterna. I, 368.—Esperanza de que 
se bara alH muebo fruto. I, 387.—No oonviene que introduzcan 
el canto. I, 368.—El bien que alH bacen.'II, 61.—Muebo quie- 
ren a Pablo (Gracian). I, 389.—Desea la Santa saber de ellas. 
I, 379, 400.—Tienelas envidia por el bien qiie bacen. I, 395.— 
Consejos sobre la manera de portarse con las Calzadas. II, 34, 
67.—Procurara que vuelvan las que fueron a Paterna. II, 91.— 
Salida de Paterna. II, 140.—Inutilidad de sus esfuerzos para in- 
troducir el canto. II, 145, X^^—Mariposas Ida a Paterna de 
algunas religiosas de Sevilla para reformar a las Calzadas. I, 374. 

Carmelitas de Portugal (en Evora). — Proyecto de funda^ 
cion. II, 368, 397. 

Carmelitas de salamanca.— Proyecto de fundacion. I, 53.— 
Casa para las Descalzas. I, 67, 111, 112, 113.—Dificultades en 
la compra. I, 112, 113.—Trabajos. I, 165.—Deud'a a las de Ma¬ 
lagon. I, 352, 365.—Trazas para comprar casa. II, 323, 335, 338, 
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454, 458, 495; III, 10, 200.—Va la Santa a Salamanca para com- 
prar casa. II, 328, 335, 338, 341, 344, 346, 349, 354.—Dificultad 
de encontrarla. Ill, 34, 135, 229. 

Carmelitas de SEGOVIA.— Compra de casa. I, 134.—Pleito con 
los Franciscanos. I, 137.—Pleito oon los canonigos. 1, 141; 145. 
—Dos pretendientes ricas. I, 146. 

Carmelitas de sevilla. —Manda Gracian a la Santa que fun- 
de en Sevilla. I, 167, 169.—La que va por priora y las demas qusq 
la acompanan tienen buenos talentos. I, 170.—Ofrecimiento de una 
casa e iglesia. I, 181.—Un buen toldo en el patio. I, 181.— 
Traslado a la nueva casa. I, 226, 228, 233.—Excelente casa. 

I, 233, 235, 283; II, 453.—Trabajos de esta fundacion. I, 226, 
227.—Calumniadas y denunciadas a la Inquisicion. I, 227, 228. 
—Virtud de las Descalzas de Sevilla. I, 228.—Alcabala de la ca¬ 
sa. I, 233, 251, 254, 275, 281, 297, 306, 311; II, 89, 382.—Soleto- 
nidad con quie se fundo. I, 239. — Censos. I, 247, 276; II,, 
410,—Molestias y trabajos de parte de los Calzados. I, 273, 277. 
—Agua para el convento. I, 277, 296, 307, 399.—Patronato de 
la capilla mayor. I, 353.—Disgustos originados por un confesor 
y algunas religiosas sus confesadas. I, 369; II, 284, 285, 286.— 
Provecho que hacen y haran en Sevilla. I, 374.—Quierelas la 
la Santa por Ao que ellas cuidan al P. Gracian. I, 387.—Una rica 
pretendiente al hab'ito. II, 19, 24, 31, 33, 65, 98, 123.—Trabajos; 
passim. —Amor que las tiene la Santa, passim. —Intento de mu- 
dar casa. II, 92, 99, 142, 356, 357, 409, 421; III, 117.—Por lo bien 
que ban sufrido los trabajos podrian ir a Guinea. II, 97.—Disgus¬ 
tos por la visita de los Calzados. II, 285, 286, 288, 290.—Seis 
boras una monja en escrutinio. II, 286.—Admirables consejos 
en sus tribulacioiies y trabajos. II, 288-290,—Proceso escandaloH 
so contra la Santa, Gracian y algunas religiosas d'e Sevilla. II, 
286, 300.—Obedezcan todas, en especial la Priora privada del 
oficio, a la Vicaria plijesta por los Calzados. II, 289.—Saquen con 
botnra a la Orden de la Virgen. II, 289.—Libres del gobierno de los 
Calzados. II, 302.—Los Descaizos las confiesan. II, 302.—Se le 
ba doblado a la Santa el amor que las tenia por lo mucbo) ly 
bien que ban sufrido. II, 308.—Como deben portarse con las 
religiosas que dieron origen a los disgustos en la comunidad. 

II, 311-316.—Dieudas por el mal gobierno de la Vicaria. II, 374. 
—Aconsejan a las de Malagon pidan por priora a Brianda de San 
Jose, n, 374.—Una berencia. II, 413.—Hermosas vistas y buer- 
ta de la casa a que tratan de pasarse. II, 421.—En todas las 
casas se ba becbo oracion por ellas; passim. 

Carmelitas de soria. —Intento de fundacion. Ill, 44.—El Obis¬ 
po envia por la Santa. Ill, 63.—^Se bace la fundacion. Ill, 65.— 
Buena fundacion. Ill, 68, 87.—Una carta de la Santa. Ill, 148- 
150.—Algunas murmuraciones. Ill, 149.—Una limosna para las 
cte San Jose de Avila. Ill, 148. 

Carmelitas de Toledo. —Proyecto de fundacion. I, 28, 37.— 
Espera conseguir del R^ey licencia para fundar. I, 39.—Buena dis- 
posicion de los fundadOres. I, 42.—Fundacion realizada. I, 51. 
—Casa principal. I, 51.—No quiere imponer a las religiosas car- 
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gas oiierosas. 1, 62.—La iglesia honrada con capellanes. I, 65. 
—Pleitos entre los capiellanes y un cura. I, 68.—Compra de una 
casa. Ill, 220, 221, 233.—Postulante que sera un prodigio. II, 
106, 170. 

Carmelitas de torrijos.— Se desiste de fundar alli. I, 162. 

Carmelitas de VALLADOLID. —Traslado a la nueva casa y so- 
lemnidad con que se hizo. I, 38.—Trabajos en la fundacion de 
Valladolid. I, 39.—Virtud de las religiosas. I, 155.—Pideles la 
Santa dineros para los Descalzos que ban de ir a Roma. II, 317- 
318, 319.—Agi^adecimiento por los dineilos que ban dado. II, 322, 
327. — Tiene esperanza de que las vera pronto. II, 322. — 
Llega a Valladolid: alegrfa con que la reciben. II, 336.—Generq- 
sidad con que socorrietion a los Descalzos que babian de ir a 
Rotna. II, 411.—El convento esta muy bien economicamente. II, 475. 

Carmelitas de Villanueva de la jara.— Se intenta fundar en 
Villanueva. II, 213, 324, 367, 386, 396.—Repugnancia de la San¬ 
ta para fundar por estar en el ocbo beatas. II, 324, 367, 399.— 
Fundacion. II, 399, 403, 406, 409, 411.—Promote ser buena fun¬ 
dacion. II, 418, 422.—Pobreza del convento. Ill, 6.—Una casa. 
Ill, 18. 

Carmelitas de zamora. —Proyecto de fundacion abandonad'o. 

I, 155, 162. 

Carmelitas descalzos.— Perfeccion de los Descalzos. I, 51, 
175, 178.—Estima en que se tiene a los Descalzos. I, 124.—Su 
obediencia al General. I, 175.—Contemplativos. I, 175.—Hay en- 
tre ellos buenos talentos y sujetos. I, 178; II, 159, 265.—Con- 
viene que baya len Roma Descalzos para negociar los asuntos de 
la Reforma. I, 270, 291, 294, 304, 355; II, 109, '175, 191, 216, 
257, 292, 293.—Qujere la Santa que sus religiosos aparezcan como 
gente de otro mundo; I, 316.—Alegria de la Santa al ver unos 
colegiales Descalzos. I, 342.—Teme la Santa que los buenos ta^- 
lentos se retraigan de entrar en la Descalcez por demasiada ^s- 
plereza. I, 396.—Parece mal Descalzos y en buenas mulas. I, 396. 
Quiere la Santa que se les de bien de comer. I, 396.—Soy amiga 
d'e apretar en las virtudes, mas no en el rigor. I, 397.—El trabajo 
de manos. I, 397.—Una cedula real contra los Descalzos. II, 53, 
70.—Un cardienal protector o una persona que negocie en Roma 
por los Descalzos. II, 55-56, 71.—Sujetos al Nuncio. II, 231, 233. 
No conviene que babiendo muerto el General, vayan Descalzos a 
Roma. II, 269, 270.—Al Capitulo general de los Calzados deben 
ir sujetos Descalzos capaces. II, 293.—Envidia la Santa a los 
Descalzos presos por el Nuncio. II, 295.—Dos Descalzos a Roma 
a dar obediencia al nuevo General. II, 299.—Salen para Roma. 

II, 306, 318.—Llegan felizmente. II, 351.—Continuan bien en Ro¬ 
ma. II, 436, 437—Alegria de la Santa cuando en la Reforma veia 
buenos sujetos. II, 396.—Convtene que a los que tienen letras 
sie les de el titulio de maestros y presentados. Ill, 23.—No se les 
de titulos pomposos. Ill, 25.—Desea la Santa se ponga en las 
leyes que baya limpieza en cama y vestidos. Ill, 25.—Desea la 
Santa tener confesores Descalzos para sus religiosas. Ill, 95.— 
Agtiikis. I, 271, 285, 344. 
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Carmelitas descalzos de CIUDAD REAL. —Proyecto de funda- 
cion. I, 322. * 

Carmelitas descalzos de daimiel —Proyecto de fundacion. Ill, 
194. 

Carmelitas descalzos de granada. 11, 44. 

Carmelitas descalzos de Madrid. —Desea la Santa una casa 
de Descalzos eii Madrid, I, 313, 319.—Proyecto de fundacion. II, 
44.—Oposicion de los Calzados a la fundacion. II, 53. 

Carmelitas descalzos de malagon. —Desea la Santa una casa 
de Descalzos en Malagon. I, 322. 

Carmelitas descalzos en pastrana. —Fundacion. I, 51.—Dis- 
g)usto con la Prinqesa de EboM. I, 117.—Los religiosos enfer^ 
mos. II, 275. ! 

Carmelitas descalzos de salamanca. —Proyecto de fundar en 
Salamanca un colegio de Descalzos .1, 136, 147, 316, 321, 322; 
III, 5, 34.—Nombre y titiilo del colegio. II, 216.—No quiere' 
la Santa que los Descalzos scan vicarios de una casa de reco- 
gidas. I, 316, 321, 322.—Concedese la licencia para fundar el co- 
lieig!io. n, 324.—Oponese a la fundacion el P. Angel de Salazar. 
II, 82. — Se realiza la fundacion. Ill, 68. — Pobreza del coleh 
gio. Ill, 69. ,5 

Carmelitas descalzos de Valladolid. —Intento de fundacion. 

II, 341; III, 34.—Estan alH acreditadbs los Descalzos. Ill, 229. 
—Los religiosos enfermos. Ill, 229. 

Carrillo; vide Salazar (P. Caspar de). 

Casademonte (Pedro). II, 376, 437, 445; III, 181.—Buenos ser- 
vicios quie presta a la Reforma. Ill, 6, 35, 36.—Esta obligjada 
la Santa por sus servicios. Ill, 181.—Stis trabajos. Ill, 81. 

Castilla. —Tierra de promision. I, 231. 

Castilla (don Diego), Dean de Toledo, amigo de la San¬ 
ta. I, 397. 1 [ ! ^ ' ; I I ' , 

Castillo (Fray Hernando del, Dominico).—Consejero del 
Nuncio para los asuntos de la Reforma. II, 307; III, 444. 

Castro y nero (don Pedro). — Sospecha la Santa que desea 
que se confiese con el por curiosid'ad. Ill, 103.—Sus cualidades. 

III, 103.—Lee el libro de la Vida de la Santa. Ill, 123, 142.— 

Desea tratar con el su alma. Ill, 144.—Le dara a leer sus escritos. 
Ill, 124, 142.—Galania de estilo de las cartas de don Pedro. 
Ill, 124.—Un siermon en la profesion de una religiosa. Ill, 125, 

126, 127.—Amistad con Gracian. Ill, 132, 142. 

Catalina de la Asuncion.— Va con la Santa a la fundacion 
de Burgos. Ill, 158. 

Catalina de cristo (Balmaseda).—Admitida cn las Descal- 
zas de Medina. I, 73-74.—Priora en Soria: Hace muy bien su 

oficio. Ill, 68.—Tenga buenas relacioues con los Padres de la 
Compania. Ill, 238. 

Catalina de jesus. IL 319, 321. 

Catalina de jesus (Godinez).—Fundadora de Beas: su vir- 
tud. I, 150.—Deseos de que entre en la Descalcez el P. Sala¬ 
zar. II, 168.—Quejase la Santa de que no la escribe. II, 405. 

Catalina de la madre de dios. Ill, 222. ' 


552 


INDiCE flNRLITICO 


Catalina de la resurreccion. I, 241. 

Cepeda. I, 53. 

Cepeda (el Capitan). II, 281. 

Cepeda (Alonso). Padre de la Santa: Pleitos por motives 
de su testamento. I, 9. 

Cepeda (Ana de).—Limosna de don Lorenzo. I, 54. —CondP 
cion y cualidades de esta senora. I, 54. 

Cepeda (Francisco), sobrino de la Santa.—Enviale la Santa 
unos villancicos para que los cante. II, 10, 12.— Qne remita a la 
Santa unas plumas. II, 57. —Veleidades de joven. II, 353. —Intentos 
die matrimonio. II, 446, 462, 481, 482. —Trabajos por la muerte de 
su padre. II, 457. —Esta como un angel. II, 461.— Negocios por 
la hacienda del testamiento de su padre. II, 468, 469. —Intento 
de vestir el habito de Carmel[ita. II, 470, 471, 472.— No llega a 
tomarle. II, 481, 482, 485. —Miedo de tratar con Descalzos y Des- 
calzas. II, 481. —Codiciado para casarse. II, 492. —Su casamiento. 
II, 492; III, 144. —Su virtud. II, 493. —Poca hacienda y empena- 
da. II, 493; III, 144. —Mai gobierno de la casa. Ill, 43. —Sus tra¬ 
bajos. Ill, 113. —Intentos aviesos respecto del testamento de su 
padre y de Teresita. Ill, 137, 138, 161. 

Cepeda (Jeronimo). I, 12.—Cartas para el. I, 50. —Una mon- 
ja recibida de limosna para que llegue felizmente a Espana. I, 56. 
Su santa muerte. I, 185. 

Cepeda (dona Leonor).—Su dichosa muerte. I, 93. 

Cepeda (don Lorenzo), hermano de la Santa.—Envia desde 
Quito dineros a la Santa y a sus hermanos. I, 5, -7, % to. 
13.—Enviale la Santa unas reliquias. I, 12, 56.—Intento d'e vol- 
ver a Espana. I, 46, 104.—Alegria de la Santa por el propositoi 
de su ven2da. I, 51, 55.—Enfermedad en los ojos. I, 52 .—En 
Avila hay facilidad para educar a sus hijos. I, 53.—Una monja 
admitida die limosna por el feliz viaje de dbn Lorenzo. I, 
56.—Llegada de Indias. I, 185.—No quiere la Santa que los 
hij os de don Lorenzo tengan paje. I, 207.—Intento de abrazar 
la Reforma. I, 210.—A 3 mda a la Santa en la fundadon d(e 
Sevilla. I, 227, 233.—Trabajos sufridos en la fundadon. I, 227.— 
No quiere la Santa que se llame do{n a sus sobrinos. I, 229.— 
Es como un angel. I, 230.—Amor que tiene a las monjas de 
Sevilla. I, 254, 335, 450.—El maestro de ceriinonias. I, 256.—Un 
agnusdei y udas sortijas. I, 258.—Unos papeles de las funda- 
ciones. I, 258; II, 6.—Regalos que le envia la Santa: membrillos 
y mermeladas. I, 259.—Educaciotn de los ninos. I, 260.—Que 
se pongan bonetes. I, 260.—No tome confesor sehalado. I, 261. 
—Mortifiquie la honra, a la que es inclinado. I, 261.—Amor que 
le tiene la Santa. I, 275.—Compra de la Serna. I, G06, 311; 
II, 8.—Casamieiitos para sus hijos. I, 306, 347.—Aprovechamiento 
en la oracion. I, 382; II, 29, 47, 449.—Sus limosnas. I, 382.— 
Consejos sobre la oracion. II, 10, 29-32.—Casa. II, 6, 27.— 
Que la envie el sello con que suele sellar las cartas que esta 
en u'na arqujlla. II, 6.—Cuidado con las promesas. I, 7, -28.— 
Don Lorenzo, galan. II, 9.—Unos villancicos. II, 10, 12.—Mercedes 
qlije Dios le hace en la oracion. II, 10, 68, 450.—Regala a la 
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Santa u(nos biesug-|Ois. II, 11.—Que la envie unas sardinas, si hay 
proporcioh. II, 11.—Llegaron bien las sardinas. II, 27.—Su adfe- 
lantamiento en la virtuid. II, 24, 449, 491.—Envia a la Santa 
co^nfites y cosas dulces. II, 27, 40.—Enviale la Santa un cili- 
do: reglas para su uso, II, 31, 47, 58, 59.—Ulnas pastillas en 
el brasero buenas para reumas. II, 31.—Es sanguineo. Ill, 30, 
47.—Disdplinas. II, 47, 58, 59.—Consejos sobre diversos asun- 
tos espirituales. II, 47-51.—E(1 uso del agua bendita para ahu"i 
yentar al demonio. II, 49, 60.—Contestadon al vejamen. II, 49. 
— Qu)e tome colacion sufidente. II, 59.—Unos sabalo^. II, 62.—Sien- 
te los trabajos de las monjas de Seviilla. II, 91, 316, 344, 350. 
— Un caliz de plata. 11, 352, 353.—Consejos sobre el comporta- 
miento con su melancolico hermano Pedro. II, 353, 427, 428. 
—Manera de socorrerle, II, 428, 430, 431.—Una capilla a Santa 
Ana. II, 354,—Intento de casar a su hijo Francisco. II, 446.—Pre- 
sentimiento de su proxima muerte. II, 446, 491.—Su santa muer- 
te. II, 449, 450, 457, 491.—Una capilla suya en San Jose de 
Avila. II, 458, 472, 473, 481, 484; III, 11, 83, 88, 114; 115.— 
Otras obras pias de su testamento. II, 472, 473. 

Cepeda (Lorenzo), sobrino de la Santa.—Hacienda que le 
corresponde del testamento de su padre. II, 472.—Dale la San¬ 
ta la noticia de la muerte de su padre. II, 490-494; III, 144.— 
Debe imitar la vida de su padre. II, 491, 496.—Su casamientoi 
III, 113, 122.—Renta que tiene. Ill, 113, 122.—Envie algo para 
socorrer a su tia dona Juana. Ill, 146. ' ' 

Cepeda (don Luis). I, 198, 339.—Su caridad. I, 371; II, 183. 

Cepeda (dona Maria). II, 31. 

Cepeda (dona Maria de, hermana de la Santa). — Dineros de 
su hermano don Lorenzo. I, 5, 9.—Su virtud. 1, 9.—Sus trabajos. 
I, 9. — Pleitos por el testamento de su padre (don Alonso. I, 9. 

CiBRiAN (dona Maria). I, 125. 

Cigarras; vide Carmelitas Calzadas de Paterna. 

CiLicio. — Envia la Santa uno a su hermano don Lorenzo, y 
dale reglas para su uso. II, 31, 47, 58, 59., i - 

CiMBRON (Peralvarez), I, 9, 257, 258, 261; III, 139, 160. 

CoBos, marido de dona Maria de Mendoza. I, 52. 

Cocos. — Maria de San Jose los envia a la Santa: admira- 
cion de la Santa al verlios. II, 98.—El P. Gracian los abre 
con solemnidad. II, 98.—La Santa envia algUnos a dona Luisa 
de la Cerda. II, 98. 

Confixes. —Los envia don Lorenzo a la Santa. II, 27.—La 
Santa se los da a dona Luisa, II, 40.—Pide la Santa a Maria 
S. Jiose la lenvie utios confites. I, 404.—Esta se los manda. II, 39. 

CoNSTANZA (dona). I, 225. 

CoNSTiTUCioNES. —Rcglas de la Santa al P. Gracian para las 
Constituciones que se habian de hacer en ^el Capitulo de Alcala. 
HI, 21-26, 26-i31.—No debe intervenir en ellas nadie mas que Gra¬ 
cian y Doria. Ill, 23, 27, 29.—Debe haber libertad en lo espirl- 
tual. Ill, 27.—Deseo de la Santa de que se hagan bien. Ill, 27, 
28,—Calzas y tocas. Ill, 28.—No CDnviene que aprieten mas ten 
los ayunos. Ill, 28.—Normas sobre el oficio del corO. Ill, 28.— 
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Donde podran posar los Descalzos cuando van de viaje. HI, 28. 
—Imprimanse las Constituciones para que ninguna prelada las 
altere. Ill, 291, 45, 81.—Se estan imprimiendo. Ill, 110, 140.' 
—Soblrie los sufra^los por los religioisos y religliosas. Ill, 31, 
32.—N(o deBlen salfr las monjas a la Iglesia para cerrar la 
puerta. Ill, 32, 193. 

Cordoba. II, 20, 52, 53. 

Cordoba (dona Isabel).—Quiere tomar el hatito en las Des-^ 
calzas de Valladolid: dificiiltad para ser admitida sin dote. I, 160. 

CosNEZA ^dona Maria). I, 117. 

Cota (Fray Pedro, Carmelita calzado). I, 234, 249. 

CovARRUBiAs Y LEivA (don Diego), Presidente del Consejo. 
— Ordena el Rey a Gracian acuda a esta para el arreglo de los 
asuntos de la Reforma. P, 255.—Favoreoedor de la Santa. I, 
338.—Su enfermedad. I, 338. — Angel Mayor^ Oracion por su 
salit[d. I, 345; II^ 175.—Dice a Gracian no deje la visita por- 
que no ha cesiado^ su comision 'aunque haya muerto el Nujii-’ 
cio. II, 237. 

Cristobal (don). I, 96. 

CuEVA Y CASTILLA (el Canonigo), I, 185. 

Cuevas CP. Juan de las).—Amor que tiene a Gracian. Ill, 
227.—Comisionado para presidir el capitulo de Alcala. Ill, 20-34. 
—Recomiendale a la Priora de Toledo. Ill, 234. 

CUETO. I, 52. 

Chaves (el Maestro). II, 191; 11, 275. 

D 

Dantisco (dona Adriana). I, 290; II, 202. 

Dantisco (dona Juana, hermana de Gracian).—Siente la San¬ 
ta no entre en las Descalzas. 1, 289; II, 193. 

Dantisco (dona Juana, madre de Gracian). Passim Exce- 
lente condicion. I, 289.—Amiga de la Santa. I, 288, 289, 290, 326. 
—Unos regalos de la priora de Sevilla. II, 39.—No quiere la 
Santa se ponga en largo camino porque no pierd'a la salud. 

I, 199.—Viaje a Avila de paso para Valladolid donde una hija 
suya entra en las Carmelitas. II, 200, 201.—Desea la Santa su ve- 
n)ida. II, 201.—Llega a A\d!la. II, 203.—Amor de la Santa. II, 
204.—Dale la Santa un estrecho abrazo a la puerta de la clau- 
sura. II, 205.—Llega a Vadbadotlid. II, 205.—Dote de su hija. 

II, 303, 304, 319.—Su pobreza. II, 319.—No consentira que sai¬ 
ga de la O^den su hlijo Gracian. II, 273.—Su pena por los tra- 
bajos de la Reforma. II, 280.—Su 'enfermedad. II, 468.—Por 
su medio envfa la Santa las cartas. II, 441, 445, 480; III, 167. 

Dantisco (Isabel de San Jose, hermana de Gracian).—Esta 
bonita. I, 285, 289, 294.—Su condicion y habilidad. I, 312, 326, 
361, 393; II^ 24.—Sus bellas cualidades y como recrea a las 
imonjas. I, 361—Esta hecha un angel. I, 362.—Un episodio gracio- 
so. I, 362.—Toma el habito. I, 368.—Sujceso divertido con un 
melon. 1, 393.—'Cdmparacion de la Santa entre Teresita y mi 
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Bela (Dantisco). II, 24.—Interes d'e la Santa porque aprenda a 
reirse con gracia. II, 24.—Unos brinquiniflos. II, 39, 68. 

Dantisco (Juliana, hei^mana de Oracian).—Quierela la San¬ 
ta para su Carmelo. II, 193. ' 

Dantisco (Maria de San Jose, heTmana d'e Gracian).—In- 
tento de hacerse Descalza en Vajladolid. I, 290; II, 176.—Las 
d'e Avila quieren que entre alii. II, 193.—Viaje a Avila de pa- 
$0 para Valladblid. 11, 200, 201, 202.—Llega a Avila. II, 204.— 
Impresion que de elja recibe la Santa. II, 204.—Viste el ha(- 
bito en Vayadblid II, 205, 212.—Habflidad y buena letra con 
que pu'diera ayudar a la Santa. II, 212.—Profesion. II, 302, 304. 
-Dote. II, 303, 3041, 318, 319, 327.—Es una santita. Ill, |341. 
Es un angel. II, 349.—Su estado de salud. II, 468, 481. 

Davila (don Francisco), marido de dona Quiomar de Ulloa, 
I, 6. 

Davila (Padre Gonzalo, S. J.)—Sujpuesto transito del Padre 
Salazar a la Descalcez. II, 161-163.—No quiere intervenir mas en 
el asunto, porque cree haber hecho lo que estaba tobligada enl 
nobleza y cristiandad. II, 162, 163.—Su buen talento para s.su- 
perior. II, 225. 

Davila (dona Quiteria). II, 248. 

Davila (don Sancho).—Desea hacer itna fundacion en las 
Descalzas de Alba. Ill, 19.—Consejos espirituales. Ill, 97.—Es¬ 
cribe la vida de su madre. Ill, 98, 219.—Desea la Santa leer- 
la. Ill, 219. 

Daza (dona Catalina). I, 171. 

Daza (Gaspar). I, 260, 261; II, 200.—Una casa para el con- 
vento de las monjas de Salamanca. I, 197. — Pide la Santai 
a don Alvaro de Mendoza una gracia para; Daza. II, 110— Un 
sermon en San Jose. II, 172.—Una consulta de la Santa. II, 190. 

Delgada. I, 316, 399. 

Delgado. I, 252, 278, 312. 

Demonio.— No puede sufrir las casas de Descalzas, y por 
eso siempre las persigue. I, 39.— Patitlas, I, 327, 328.—No puede 
sufrir lo que sirven a Dios los Descalzos y Descalzas. 11, 264, 
266, 287. 

/ Diaz (Juan). I, 254, 321, 322; II, 20, 56, 82.—Desea la San¬ 
ta examine a una postulante. I, 282.—Pidele la Santa intervenga) 
en algunos asuntos de las monjas de Caravaca. II, 45.—Intentb 
de entrar en la Compania o en la Reforma. Ill, 60, 61.—Dara, 
si entra, los escritos del Maestro Avila que estan en su po^ 
der. Ill, 61. 

Diego (Hermano). Ill, 229. 

Diego de la trinidad. —Nombradb para ir a Roma. II, 299, 
307, 318.— Sale para Roma. II, 306, 318.— Llega alli. II, 351.— 
Vicario provincial. Ill, 189. —Enfermo de pestilencia. Ill, 189.— 
Muere a consecuencias de ella. Ill, 201. 

Disciplinas—D a la Santa a su hermano Lorenzo reglas so- 
bre el modo de tomarlas. II, 47, 58-59. 

Domeneq. I, 341. 
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Dominicos, —Caridad con las Descalzas de Avila, predican- 
dd en San Jose. II, 72. ! ' 

Don (titulljo).—No quiere la Santa que se les de este trato 
a sus sobrinos. I, 229. 

Doria (Francisco). II, 373, 385. 

Doria (Horacioi). II, 478; III, 88, 114. 

Doria (P. Nicolas de Jesus Maria). Passim ,—Una postulan- 
te por el recomendada. I, 275, 276, 279, 281, 318, 319, 349, 370.— 
Ayiida que ha de prestar a las de Sevilla. I, 336.—Felicitale 
la Santa el nuevo ano. I, 403.—Ayuda a las monjas de Sevi¬ 
lla. II, 19, 21, 333, 399.—Opina que deben tener en Roma los 
Descalzos un Cardenal protector: II, 55.—Entrada en la Des- 
calcez. II, 75.—Quiere (Ja Santa vaya a Roma a negociar los 
•asuntos de la Reforma. II, 216.—Prior de Pastrana. II, 333.— 
Buen sujeto para la Orden y Virtuoso. II, 333.—Sus cualida- 
dades y su virtud. II, 337.—Se alegra la Santa porque Gracian 
tendra en el una ayuda. II, 337, 338.—Doria tiene intencion de 
llevarse bien con Gracian. II, 337.—Esperanza de la Santa en 
la union de ambos religiosos. II, 337. — Da cuenta a la Santa 
del estado en que van los negocios. II, 351.—Interviene en la 
vocacion de dona Isabel Osorio. II, 359, 363, 364.—Desea la 
Santa que Gracian le tome por compahero, si sale provincial. 
Ill, 18, 24, 227.—Trata con el la Santa la vocacion d'e Juan 
Diaz. Ill, 61.—Quiere la Santa acompaiie a Gracian a Alba 
para un asunto de aquella casa. Ill, 61.—Una platica en . las 
Carmelitas de Palencia. Ill, 63.—^Va a Roma por indicacion del 
Rey para afianzar los asuntos de la Reforma. Ill, 88.—Su poca 
Ilaneza con la Santa respecto de los dineros quie debian las 
de Sevilla a Don Lorenzo. Ill, 113, 114, 115.—No se haga 
mogigato. Ill, 167.—Llegia a Genova. Ill, 207.—Muerte de sli 
madre. Ill, 207.—Le recibe muy bien el P. General. Ill, 209, 210. 

Dorotea de la CRUZ (Ponce de Leon), I, 209. 


E 

Eboli (la Princesa de).—Proyecto de fundacion en Pastrana. 
I, 32. — DisgfU(Stos que da a las fundadoras. I, -116, 117.—Inter^ 
posicioii de esta para que San Juan de la Cruz saiga de la 
carcel. II, 247. 

Elche (Marqtijesa de).—Alegrase la Santa de un feliz suceso 
de esta senora. II, 149. 

Elena de jesus.— Sera una gran monja. Ill, \ 69 ,— Mi gordi -\ 
lla. III, 217. 

_Elias de san martin. II, 175. — Clemente, I, 328. 

Eliseo; vide Gracian (P. Jeronimo). 

Elvira (dona). Ill, 120. 

Elvira de san angelo. —Intento de hacerla supriora de Vi¬ 
llanueva de la Jara. II, 396, 403.—Supriora. II, 422.—Hace muy 
bien este oficio. II, 422.—Sus trabajos de espiritu. Ill, 104. 
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Embajador.— Se intenta por medio de el conseguir se reca- 
be licencia dbl General o del Papa para continuar las funda- 
ciones. I, 391, 395. 

Enriquez (dona Ana).—Amiga de la Santa. I, 154.—Pena por 
BUS trab’ajos. II, 107.—Los asuntos de la Reforma. Ill, 07.— 
Gracias por el regalo de una imagen a las monjas de Palencia., 
Ill, 38—Si se ha confesado por San Jose. Ill, 48.—Amiga de 
los pobiies. Ill, 48. 

Enriquez (dona Maria, Duquesa de Alba).—Suplica para que 
admita de paje a su sobrino. I, 200.—Felicitale ^por el des- 
posiorio de su hijo. II, 128.—Se interesa esta sehora por los 
asuntos de la Reform'ai. II, 129.—Amor (que a ella y a su 
esposo tiene la Santa. II, 394.—Felicitale la Santa por el buenl 
suceso de sus negoqiols. II, 438.—En todas las casas se hace 
oracion por el|los. II, 439.—Sqplica que la hace la Santa en 
favor de los Jesuitas de Pamplona. II, 440.—Una copia del li- 
bro de la Vida de la Santa. Ill, 138. 

Escalona y villena (Marqtiesa de). Amiga de la Santa. I, 
22, 25. 

Espinosa (Juan Pedro de).—Trae de Quito a la Santa dine- 
ros de su hermano don Lorenzo. I, 6. 

Espinosa y fuentes (dona Juana, esposa de don Lorenzoi 
de Cepeda). I, 11.—Su piadosa muerte. I, 68, 186.—Honras por 
ella. I, 56.—Su santa vida. I, 186. 

Estefania de los apostqles. I, 126.—Su virtud y simplici- 
dad. I, 155, 164, 215, 339.—Que se deb’e hacer [con ella para 
evitar algun mal con su oracion. II, 107. 

Evangelista (el P. Juan). Elias, I, 189; II, 89.—Nombradb 
vicario provincial. I, 235, 374. 


F 

Felipe ii. —Oracion de la Santa y de sus Descalzas por el y 
la real familia. I, 106; II, 117—Pidele proteccion para la Re¬ 
forma: I, 106.—La Virgen le ha escogido para amparo de su 
Ot^den. I, 183;[ II, 131.—Pidele se de a Gracian el gobierno 
de la Provincia. I, 184.—Le da gracias por la licencia para la fun- 
dacion de Caravaca. I, 184.—Protege a la Reforma. I, 209, 224; 
II, 44, 117.—Defjenfde la Santa a Gracian de los memoriales 
que contra el le habian presentado. II, 114-115, 116.—Amor que 
le tiene. II, 117.—Comprende el Rey la falsedad de los me¬ 
moriales. II, 121, 150.—Pideile amparo para las monjas de la 
Encarnacion. II, 131.—Qu;e ampare tambien .a los confesores Des- 
calzos de la Encarnacion, apresados por los Calzados. II, 133.— 
Ningun amparo fuiera de el tiene la Orden en la tierra. II, 117, 
—Derechos al trono de Portuga,!. II, 347. 

Felipe de la purificacion.— Llevale la Santa a Malagon p^ 
ra confesor de la comunid'ad. II, 366.—Hace muy bien el oficio 
de confesor. II, 376.—Excelente confesor de monjas. II, 392.— 
Proponele la Santa para Burgos para que alii confiese y diga 
misa a las monjas. Ill, 198. 
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Fernandez (P. Pedro, Doiminico).—Visitador de la Orden del 
Carmen. I, 70, 77, 91, 108, 139. — Elogio del Visitador. I, 77, 
116.—Estimate la Santa porque ve que la comprende. I, 77-78, 
91.—Visita la Encarnacion: buen estado en que esta la comu- 
iV^dad. I, 101.—Licencia para que pueda continuar la Santa las 
fundaciones. I, 128.—Proyecto de fundar un colegio de Des:cal- 
zos en Salamanca. I, 136.—Ordena a la Santa este en S. Jose 
de Avila. I, 147.—Sus actas. I, 242; III, 23.—Pena de la Santa 
por su enfermedad y alegria al saber su salud. I, 339.—Una visita 
a la Santa. II, 45, 56.—Intercesion para lois asuntos de los 
Descalzos. II, 129.—Opina qufe no, se funden conventos hasta 
tener provincia. II, 324.—Ha hecho mucho por la Descalcez y 
mucho se le debe. II, 368.—Esta muriendo. II, 479, 481.—Las 
actas para el regjimen de las monjas se hicieron entre el y la 
Santa sin quje interviniese nadie mas. Ill, 23, 28.—Rigor de al- 
gunas actas que dio sobre ayunos. II, 28. 

Freile (don Enriquje).—Una hija suya carmelita. II, 344. 

Figueredo.— Las cartas vienen bien por su conducto. I, 274, 
309, 310. 

Francisco de la coNCEPaoN.— Confesor en Malagon. II, 101. 

Franciscanos. —Pleito con motivo de la compra de la casa 
para las monjas de Segovia. I, 137.—Oposicion en la fundacion 
de Descalzas de Sevillla. I, 228, 233, 254.—Dificultad para con- 
ceder un poco de agua a las Descalzas de Sevilla. I, 277, 296, 399. 

Fuente (Antonio de la). Ill, 230. 

Fuente (Beatriz de la). II, 422. 

Fundaciones (el libro de Las). I, 258.—Ordena el Padre 
Oracian a la Santa qiiie las acabe. I, 159.—Reanuda dicho' lii- 
bro. I, 301.—Tierminalo. I, 333. 


G 

Gabriel de la Asuncion. —Enfermedad. I, 304.—Le tiene la 
Santa voluntald. I, 304.—Desea que se haga la fundacion de 
VillJanueva de la jara. II, 367, 386, 400,—Interviene en la vo- 
cacion de dona Isabel de Osorio. II, 307, 375.—Va por la Santa 
para la fundacion de Vijllanueva de la Jara. II, 414, 417.—Ten- 
tado con la Santa. II, 394.—Nombrado definidor. II, 367.—Una 
pariente suya pretende entrar en las Descalzas. Ill, 6.—Conviene 
que quede en la Penueila. Ill, 17, 58.—Compra una casa a las 
religiosas de Villanupva. Ill, 18.—Amor que las tiene. Ill, 58. 

Galiano (Asensio).—Amigo de la Santa. 1, 110.—Recomien- 
da a la Santa para religiosa una criada suya. I, 214. 

Garcia (Acacio).—Una visita a la Santa. Ill, 87.—Su muer- 
te. Ill, 112. 

Gatos (los Carmelitas Calzados). I, 194. 

Gaytan (Antonio).—CjOnsejos para su oracion. I, 134, 152, 
153.—Compra de una casa para las Descalzas de Segovia. I, 134. 
—Intenta la Santa enviarle a arreglar la proyectad'a fundacion: 
de Agtuilar de Campoo. I, 391; II, 37. — Arregla la de Car 
ravaca. I, 391.—Una hija suya quiere entrar en las Carmejitas 
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die Alba. II, 111, 415. — Su date. Ill, 53, 54.—Da cuenta a lia 
Santa de los rumores que corrian por Ajlba sobre el ftrato de 
su sobrina con un caballero. Ill, 53-54. 

German de san matias, Confesor de las monjas de la En- 
carnacion. I, 222; II, 132, 181.—Arrojanle de alli los Calza- 
dos. I, 222; 11, 132, 139, 141, 151.—Provecho que hizo en la En- 
carnacion. II, 132, 151.-^Prisi6ii. I, 222; II, 132, 141, 151.— 
Malos tratamientos. II, 141, 142.—Su virtud y santidad. II, 142. 

Gente de egipto; vide Carmelitas Calzados y Carmelitas 
Calzadas de Paterna. 

Gil (San). Colegio de los Jesuitas en Avila. I, 207, 214. 

Gilberto; vide Nuncio. 

Godoy (el Licenciado).—Disgustos que da en las DescaU 
zas de Alba u,na hija suya. II, 338, 339.—Se trata de que saiga 
de alH y entre en las Berniardas. II, 340. 

Godinez. I, 49. 

Gomez (el Padre), 1, 148. 

Gonzalez (don Pedro, Canonigo). I, 269; II, 45. 

Gonzalianez. Ill, 121. 

Gracian (Antonio), Secretario de Felipe II. I, 175. 

Gracian (P. Jeronimo de la Madre de Dios).—Es nombrado 
Visitador de Andalucia por comision del Nuncio. I, 167, 218.— 
Excelentes impresiones que ha hecho a la Santa la vista de Gra¬ 
cian. I, 167, 169, 383.—Ordena a la Santa funde en Sevilla. 1,167, 
169, 222.—Buen elogio del Padre. I, 169.—Predica muy bien. I, 169. 
Desea la Santa que se le den por prelado a las Carmelitas. I, 169. 
Llamale el Nuncio. I, 170, 175, 218; II, 85, 86.—Disculpale ante 
el P. General. I, 174, 175.—Es corao un angel. I, 174.—Exco- 
mulgado. I, 175.—Dale el Nuncio patentes de reformador, y en- 
cargale el cuidado de las casas de las Destalzas. I, 177.—Pidele 
la Santa al Rey por superior de la provincia. I, 184.—El Sehof 
le ha escogido para bien de esta Orden. I, 184; II, 116.—Consejos/ 
para la visita de los Calzados. I, 189.—Estima en que le tiene 
la Santa comot confesor. I, 190.—Siente la Santa su ausencia. I, 190. 
—San Juan de la Cruz ha encontrado en el un excelente pre¬ 
lado. I, 195.—Su celo por las almas. I, 195; II, 164, 172, 370.— 
Su torpeza para andar a cabatlo. I, 195.—Esta la Santa cscru- 
pulosa y se lo comunica. I, 201, 202.—Oposicion que ponenj 
los Calzados a su visita. I, 202-203, 315.—Cumpla con el Padre 
General lo mejor que pueda. I, 203.—Trabajos en la visita 
de los Calzados. I, 206. — Peligros contra su vida. I, 210.—Su 
devocion a la Virgen. I, 219; II, 116.—Trabajos. I, 227, 254, 366; 
II, 94, et passim— la Sa^nta'ordene que no den las mon¬ 
jas de comer a nadie en los iocujtorios. I, ^214', 245. — Man- 
da a la Santa reanulde el libro de Las Fundaciones. I, 259.—Suplir 
cale la Santa que cuide de su salud. I, 343.—Desea la Santa ver 
a Gracian libre fde la visita de los Calzados. I, 249, 315; II, 
121, 231, 234, 248.—Cariho y amor que le tiene. I, 289.—Envidia 
que tiene a las monjas de Sevilla porque tienen alli al P. Gra¬ 
cian. I, 305, 351.—Envidia la Santa sus sermones. I, 309, 329; 
II, 371.—Un sermon de San Eugenio. II, 370.—Queja de los 
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Calzados porque visita sin mastrar la comision del Nuncio. I, 315. 
—Testimonios y calumnias con motivo de la visita. I, 326, 366; 
II, 235, 265.~-Preocupaci6n que por el tiene la Santa. I, 33U— 
No quiere que coma en los Calzados. I, 332.—El libro de Las 
Fundaciones es cosa muy sabrosa. I, 333.—Discrecion con que 
hace la visita de los Calzados. I, 338, 355, 373; II, 43.—Ex- 
pulsa de la Reforma a mucbos religiosos que habian entrado 
de otras Ordenes. I, 342.—Sus letras y pulpito. I, 345.—Interes 
de la Santa por saber quien es el companero que lleva. I, 352, 
374.—Su trapaza e ingenio. I, 355.—Demasiada Ilaneza de Gra- 
cian: avisale la Santa y dale consejos sob're ella. I, 359-360.— 
No lea en publico sus cartas. I, 360.—Una confesion general de 
la Santa. I, 364.—Unas coplas. I, 374.—Cierto papel de Gracian 
sobre los confesores. I, 369, 375, 380; II, 5, 15.—Reprendele el 
que ande a buscar trabajos. I, 375.—Infamias que padece: le 
consuela en ellas. I, 376, 386; II, 235.—Cuidese de una em- 
bustera. I, 376.—Le escogio Dios para estos principios. I, 381. 
—No habra otro comoi el con quien se pueda tratar. I, 381.— 
Su buen gobiernoi. I, 382.—Metido co|n cigarras (los Carmo- 
litas Calzados). I, 387.—Su gracia para escribir cartas. I^ 389; 
II, 216.—Envidiale la Santa por el bien que hace en las almas 
evitahdo muchos pecados. I, 390; II, 172.—Virtud con que lleva 
los trabajos. I, 390.—Ha;biitos burd'os. I, 392.—Su hijo queridb. 

I, 393.—Bendiciones. II, 16.—Alegria de la Santa por su salud. 
JI, 16. — Ordena la Santa que en todo)S los sconventos ha- 
gan oradon por su salud. I, 16,—Dedicase al confesonario. II, 
17.—Encargale que modere el trabajo. II, 17, 118, 355.—Codicio- 
so de injurias. II, 20.—El agua de Loja sanara isu!s lindlsposii- 
ciones. II, 43.—No debe hacer probanza de las calumnias y di- 
chos que con las Descalzas le ban levantado los envidiosos, si- 
no reirse de ellas. II, 63, 70.—No termina.su comision aunque 
haya muerto el Nuncio. II, 94, 121, 151, 237.—Abre con so- 
lemnidad un coco. II, 98.—Gran siervo de Dios. II, 109, 115, 
116.—Licencia para la entrada de la hija de Gaytan. II, 112.— 
No quiere que la Santa vue|va de priora a la Encarnacion. 

II, 113.—Memoriales y cajlumnias al Rey contra Gracian. II, 114, 
135, 149, 151.—Provecho que hace a las Carmelitas con sus vi- 
sitas. II, 115, 262; III, 23.—Probanza que mando hacer Gra¬ 
cian de los monasterios de las Carmelitas. II, 116, 153.—Tienei 
edificadias a las Religiosas. II, 117.—Ni para hacer las visitas 
entraba en la dausura d'e las Religiosas. II, 117.—Recomiendale 
la Santa que duerma lo sufidente. II, 118, 130, 131, 146.—Per- 
feccion admirable con que ha sufrido las calumnias y trabajos. 
II, 150.—Gran tesoro tiene Dios encerrado en el alma de Gra¬ 
cian. II, 150.—Orfdenale el nuevo Nuncio que no visite. II, 151. 
—Pidele sjus poderes. II, 238.—Retirado en una cueva. II, 151, 
387.—No usa fde su comision: II, 152, 238.—Ordena que se 
obedezca al Tostado, si fuere de visitador. II, 152.—Siemprfe 
acierta Gracian en mandar. II, 165.—Entrada en la Descalcez del 
P. Salazar. II, 164i-167, 174.—Una carta del Pastor para las 
hermanas. II, 172.—Empanadas negras de abadejo. II, 173.— De- 
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sea la Santa ver\le libre de la gente de Egipta (los Ca^zados). 
II, 180.—Siente estar tanto tiempo sin confesarsie con el, II, 182.— 
Med'ios para conseguir la separacion de provincia. II, 191_.—P,a- 
dne y perlado. JI, 203.—Envidia de un religiose por la cri- 
tica que hacian las gentes’ de sus sermones y los de Qra- 
cian. II, 216.—Encar^gale la Santa no abrume a las religiosas 
con nuevas ondenaciones y leyes. II, 217.—Sin soispecha de ex- 
comunion. H, 230.—Se ha tornado muy vizcaino. II, 230.—Te- 
me la Santa le apresen. 'll, 233, 234.—Envidiale los trabajois 
que padece. 'II, 235.—Perplejidad'es sobre sus poderes de visi- 
tador por la muerte del Nuncio, II^ 237;, 238, 239, 251, 387.-- 
Auidiencia con el Rey. II, 240.—Como malhechor a sombra de 
tejado. n, 241.—Entrevistas con el Nuncio. II, 244, 246, 247, 
249. — Una carta melancolica. II, 250.—La Virgen le protege. II,! 
251.—La Virgen le ha escogido para que aproveche a las Carme- 
litas. II, 262.—Conviene que si se hace provinicia, Oracian vi- 
site a las monjas. II, 262.—Su virtud, honestidad y limpieza, 

II, 262, 265, 290.—No deje la Orden de la Virgen, 11, 273.— 
Es uno de los grandes siervos de Dios que he conocido. II, 
265.—No quiere la Santa que le den de nuevo la visita de los Cal- 
zados. II, 274, 296.—Pide trabajos. II, 279.—Sus cartas prove- 
chosas para las religiosas, que las leen en las recreaciones. II, 
280. — No conviene que vaya a Roma para los asuntos de los 
Descalzos. II, 293, 337.—A muchas almas ha aprovechado. Ily 
302.—Una carta triste del dia de Navidad. II, 370.—Castigale el 
Nuncio con que no escriba cartas. 11, 336, 349, 392.—Una comif- 
sion del Vicario General Fr. Angel: II, 435.—Reprendele la Santa 
porquje no escribe ni ha ido a ver al P. Antonio, estando enferr 
mo. II, 444.—Una carta de Fr. Juan de Jesus Roca desde Roma en 
que avisa haberse dado el Breve de separacion de provincia. II, 
459.—Reglas para las religiosas sobre el uiso’ de los velos. 11, 
475, III, 25.—Un dia inolvidablie. II, 482.—Provecho que hace 
con sus sermones y con su santidad. Ill, 10.—Moderese en los 
sermones, no predicando tanto. Ill, 11, 19.—No coma pescados 
dahosos. Ill, 19.—No 'habra otro superior como el. Ill, ^22.— 
Desea la Santa que sea elegido provincial. Ill, 24.—Las monjas 
tambien lo desean. Ill, 29.—Instrucciones para el capitulo de 
Alcala. Ill, 21-33.—Agradecele la Santa lo que trabaja en las 
constitu(cionies. Ill, 45.—Su ^habilidad para todo. Ill, 43.—Al^ 
gria de las monjas por haber sido elegido provincial, dll, 47. 
—Su Sancta Sanctorum. Ill, 60,—La entrada de Juan Diaz en la 
Descalcez. Ill, 61.—Se hace agradable a todos los que trata. 

III, 61.—Un crucifijo. Ill, 94.—Unos escapulariois. Ill, 140, 142. 
—Invitale la Santa para que la acompane a Burgos. IIII, 138.—Pide- 
le un Padre para que confiese y diga misa a las religiosas de 
Burgos. Ill, 198, 200.—Debe nombrar vicario en su ausencia 
al P. Antonia III, 226.—Una advertencia. Ill, 227.—No tiene 
condicion para los andaluces. HI, 228.—Eliseo\ I, 189, 386.—Tra¬ 
bajos que sufre. I, 301.—Invenciones del demonio para daharle. 
I, 327.—Quiere la Santa que sea con ella muy sincero. II, 341.— 

IX 36 * 
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I canes, II, 16S.—C/Wto. Prdyecto de una fundacion de Carme- 
litas m Granada. I, 358.—PablOy passim. Con ningun confesor 
tiene contento y alivio como con Pablo. I, 267.—Su oracion y con- 
sejos para ella. I, 326.—Amor que le tiene la Santa. I, 327, 360. 
—El mayor contentoi es estar con su confesor Pablo. I, 344.— 
Sus letras y pulpitos. I, 345.—Consejos bobos, virtud y conor 
cimiento que tiene de ella Pablo. I, 356.—Enemigos visibles e 
invisibles que tiene. I, 378.—Pablo encantador. I, 385.—Su hijo 
querido. I, 393.—Los mejores dias de su vida fueron los que 
paso con el en Beas. I, 393.—Amor que le tiene en Dios. II, 
18.—Valor admirable de Pablo en las adversidades. II, 126.—Es- 
cruipulos sobre el uso de sus poderes de Visitador. II, 174.— 
Bien le cuadra el nombre de Pablo. II, 274.—Gracia y apacibli- 
miento de Pablo. 11, 337. 

Gracian (Lucas). I, 290. 

Gracian (Luis). II, 468. 

Gracian (Pedro). I, 289. 

Gracian (Tomas). I, 290. 

Gra?^ada (Fr. Luis de).—Elogio de su excelente doctrina. 
I, 211.—Pide la Santa a Dios le de larga vida. 1, 212. 

Gregorio nacianceno (Padre).—Buena opinion que de el tie¬ 
ne la Santa. I, 243.—Sentimiento por su enfermedad. I, 281.— 
—No se puede fiar de el para negocios. II, 409.—Pesale el ofL 
do de vicario de Los Remedies. II, 451.—Su enfermedad y la 
de los religiosois de Los Remedios. II, 477, 479. 

Guillamas (Luis).— Dos hijas suyas desean entrar Carmeli- 
tas. II, 418. 

Gutierrez de la magdalena (P. Juan), Carmelita calzado.— 
Comisionado para hacer la eleccion en la Encarnacion. II, 121.— 
—Atropello en la eleccion. II, 121, 178.— Madaleno. II, 178. 

Gutierrez (P. Juan). I, 92. 

Guzman (don Diego).—Pesame por la muerte de su esposa. 

413.—Dos mielones. I, 413.—Pesame por la muerte de su 
ja. I, 414. 

Guzman y aragon (dona Leonor Ana. duquesa de Osuna).— 
Una postulante, I, 91. 

Guzman (dona Magdalena). I, 414. 

Guzman (don Martin). 1, 4.— Pleitos por la testamentaria de 
don Alonso, padre de la Santa. I, 9. 

H 

Hernandez (P. Alonso).—II, 53. 

Hernandez (P. Pablo, S. J.). I, 17, 20, 33.—Toma parte en 
algu^nos asuntos del convento de Malagon. I, 24.—Interviene en 
la fundacion de Tpledo. I, 36-37.—Amigo de la Santa. II, 258. 
—Pidele la Santa proteccion para su- Reforma. II, 264-267.—. 
El es testigo de su alma. II, 266. 

Hermosa (Leonor de). I, 102. 

Hinojosa (dona Maria de). Ill, 144, 145. 
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Hontiveros (Fray Alonso, Do,minico).—Elegido prior de Sa¬ 
lamanca por unanimidad. I, 128. 

Hornillo— Un hornillo ingenioso. II, 193, 219, 423. 

Huerta (Roque de).—Buenos servicios que hace a la Santa 
y a s'u Reforma. II, 103, 233, 234, 242, 249, 259-263, 272, 278, 
281, 306, 351.—Suplicalie defienda en el concejo a las de la En- 
carnacion y a los Descalzos. II, 178-179, 180.—Interes que se 
toma por los asuntos de la Descalcez. II, 294, 295.—Las cartas 
enviadas por su, conducto;. II, 344, 348.—Pidele la Santa noticia 
del estado en que van los asuntos en Roma. II, 466.—Una hija 
suya Descalza en Soria. Ill, 237. 

Huidobro de MIRANDA (Juan). Administrador de dona Luisa 
de la Cerda. I, 20.—Excelente administrador. I, 20.—Desea la 
Santa hacerle algun obsequio por lo que ayuda en Malagon. II, 
39.—Regalos que le haoe la Santa. II, 65.—Ayuda mucho a las 
monjas de Malagon. II, 39, 65.—Es un gran legista. II, 41. 

Hurtado (dona Catalina).—Regala a la Santa manteca y mem^ 
brillos. I, 63. 


I 

Imagene^;—E nvia la Santa unas imagenes de la Santisima 
Virgen y San Jose a las de Caravaca. I, 383, 401.—Dona Ana 
Enriquez regala una imagen a las Carmelitas de Palencia. Ill, 
38.—Recibe la Santa otra de dona Ines Nieto. I, 160, 179, 200. 

Indios.— La Santa hace mucha oracion por ellos. I, 55. 

Ines (dona). I, 96. 

Ines de la encarnacion. II, 425. 

Ines de jesus (Tapia).—Enviale la Santa a San Juan de la 
Cruz para que examine el espiritu de una religiosai. I, 103.— 
Amor que la tiene. I, 168.—Grata impresion que le ha hecho 
Oracian. I, 169.—Le suplica pidan ella y las religiosas a Dios 
que les de a Gracian por prelado. I, 169.—Una carta de la San¬ 
ta. I, 226, 231.—ln<(eiita llevarla de priora a Burgos. Ill, 42.— 
Priora en Palencia. Ill, 38, 79. 

Infantas (Fray Juan de las). I, 269. —Quiere reconpliarse 
con Pablo (Gracian). I, 271.—Qu[ejas de la Santa contra eU 
I, 284. ! 

Isabel de los angeles, —Es bujena religiosa. I, 44.—Cuestior 
nes por su hacienda. I, <44-45.—Su santa muerte. I, 131. 

Isabel de la cruz (Arias). I, 209. 

Isabel de santo domingo, Priora de Segovia.—Su virtud, I, 
136.—Lamenta la Santa su poco espiritu de pobreza. J, 263.— 
Envia una palia a la Santa. II, 84.—Intenta traslad^la de Sd- 
govia a Malagon. II, 210.—Indicale la Santa que hable a una; 
joven para casarse con su sobrino don Francisco. II, 446. — 
Sus advertencias al capitulo de Alcala sobre la predicacidn. 111,27^ 

Isabel de san francisco (Vega).—Encargale la Santa que sea 
bujena historiadora. I, 245; II, 290, 314.—Una relacidn encaref- 
cida. I, 253.—Va de reformadora a Paterna, I, 368.—Recuerdos, 
passim—\indi carta suya que se podria imprimir. I, 382, 387, 
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391.—Expulsion die un hermano suyo de la Compania. II, 76. 
—Sus cartas. II, 187.—Se ha disgustado la Santa por una carta 
poco htiimilde y obediente. II, 401.—Se le ha pasado ya el enojo. 
Ill, 12. 

Isabel de san jeronimo (Ureha y Bacca).—Su enfermedad 
espiritual. I, 103, 329; II, 63, 66, 67, 188, 400.—Su oracion. I, 
311, 328.—Es menester que coma de came y no ayune. I, 328.^ 
II, 67.—Va de reformadora a Paterna. I, 368.—Un papel comproh 
metedor caso de haber sido hallado per alguna monja. II, 66.— 
—Vicaria en Sevilla. II, 316.—Que su humildad no sea de solo 
no;mbre. II, 390.—No es conveniente que confiese sino con al- 
gun padre de la Orden. II, 401. 

Isabel de jesus (Gutiemez). I, 293; II, 208. 

Isabel de jesus (Jimena). I, 130.—Intenta tomar el habito 
y dejar su hacienda a las Descalzas. I, 81-82.—Sentimientoi de la 
Santa por su enfermedad. II, 329. 

Isabel de jesus (Vozmediano). II, 406. 

Isabel de san jose; vide Dantisco. 

Isabel de la trinidad (Tolosa).—Agradecele la Santa la re- 
nuncia que ha hecho de su legitima en favor de Burgos. Ill, 168. 

Isabel de san pablo (Cepeda).—I, 66, 199.—Consejos que da 
a Maria Bautista. I, 126.—Sirve de buena compania a la Santa. 
II, 183.—Hace de secretaria de la Santa. II, 334. 

Isabel de san pablo (de la Pena). II, 433. 

J 

Jeronima del espiritu SANTO (Acevedo y Villalobos).—Priora 
de Malagon. II, 366.—Excelente priora. II, 366, 373, 404.—Las 
religiosas estan contentas con ella. II, 373. \ 

Jesuitas.— Excelente educacion que dan a los nihos en lAvi- 
la. I, 53.—Se entiende bien la Santa con los de la Compama. I, 
87.—Aprovechase' con su trato. I, 141.—Proyecto de fundacion 
de Carmelitas en Aguilar. I, 386.—Quiere la Santa que Qracian 
trate con ellos. I, 285.—Opinion de ellos sobre la vida rigUH 
rosa de las Carmelitas. I, 306.—Aconseja la Santa a Maria de 
San Jose que se confiesen alguna vez con los de la Compaf 
hia para que modifiquen tal opinion. I, 307.—Cuando se encargan 
de una cosa, la hacen bien. I, 370.—Por exceso de trabajo hay mu- 
chas cabezas perdidas en la Compania. II, 17.—No permitira* 
Dios quie su Compania vaya contra la Orden de su Madre, 
p'ujes la tomo por medio para repararla y renovarla. II, 159.— 
Los de una y otra Orden deben tener solo una bandera. II, 
160.—Piiedican en San Jose. II, 172.—Se les debe mucho. II, 
215.—En la Compania me han criado. II, 267. — Interes 
q;u|e se toma la Santa porque la Duquesa de Alba favorezea ai 
los jesuitas de Pamplona. II, 440.—Siente la Santa soled'ad en 
Palencia por no tener ninguno de la Compania con quien 
tratar cosas del alma. Ill, 38.—No conviene hacer mudanza con 
los de la Compania, porque las mas de las monjas entran por 
ellos. Ill, 94-95.—No visitan en Burgos a las Descalzas hasta 
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que tengan casa propia. Ill, 184.—No quieren tratar con ellas para 
quje no se les pegue su modo de oracion. Ill, 185. 

JiA^ENA (don Andres). II, 329. 

JoANEs; vide Oracian (P. Jeronimo) y Padilla (el licenciai- 
do Juan de). 

Jose (San).—La advocacion del convento de Avila sera San 
Jose. I, 7.—Manda la Santa qqe se ponga su imagen en la puer- 
ta de la iglesia de las Carmelitas de Toledo. I, 66. 

Jose (Jesucristo).—I, 291, 326, 328; II, 251, 303.—Aconseja 
a la Santa qUe tome por canfesor al \doctor yelazquez. I, 266, 
—La asegura que el libro de Las Fandaciones hara proveclio 
en las almas. I, 301.—Avisale que Oracian tiene muchos eneraii- 
gos. I, 378.—Asiegi(ra Jose a Angela (la Santa), que Pablo (Orar 
cian) va bien. II, 127. 

Juan antonio (Don).—I, 156. 

Juan de Austria (el Infante don).—Hti|ye disfrazado a Flan^ 
des. I, 338. ^ 

Juan bautista (Cura de Malagon). — Ayuda a la Santa. I, 20, 
24, 28.—Sus cualidades y talentos. I, 25, 28.—Delegado por la 
Santa para enterarse sobre la fundacion de Toledo. I, 28. 

Juan de la cruz (San).— Su virtud. I, 30, 32; II, 132, 142, 
151. — No hay fraile que hable mal de el. I, 30. — Ha sidb 
escogido por Dios para la Reforma. I, 30. —Pruebale la Santa 

I, 30.—Confesor en la Encarnacion. I, 97, 101, 222; II, 132.— 
Haoe en la Encarnacion gran provecho. I, 97, ^101, 222; II, 
132, 151.—Es admirable conocedor de espirituis. I, 103.—Conr 
vicne q'ue quede por vicario en la Encarnacion. I, 190.—Estima 
en que tiene al P. Oracian. I, 195.—QuJtanle los Calzados de 
confesor de la Encarnacion. I, 222; II, 132, 139, 141, 151.—En- 
tiende el espfritu de D. Lorenzo de Cepeda. II, 28.—Le encar- 
celan los Carmelitas Calzados. II, 133, 141, 151, 215, 242.—Malos 
tratamientos que recibe. II, 133, 141, 181.—Su flaqueza y debi- 
lidad por los trabajos y malos tratamientos en la carcel de Toledo. 

II, 133.—Dicen que se le ha enviado a Roma. II, 179.—Trabajos 
len la carcel. II, 252, 253, 277.—Desea la Santa que se hable 
al Nuncio de su estado. II, 247, 253.—Envidia que le tiene la 
Santa por sus trabajos. II, 253.—El primer descalzo. II, 262,— 
Podria darse a el el gobierno de las Descalzas, de no darse a 
Oracian. 11, 262.—Excelente confesor. II, 282, 283.—Es un hom- 
bre celestial y divino. II, 282.—En toda Castilla no ha en- 
contrado la Santa otro como el. II, 282.—Es hombre que tiene 
el espiritu del Senor. II, 378, 379.—Quiere mucho a Oracian y la 
Santa promete sacarle de Andalucfa y esta muy bien con cl. II, 
415. — No quiere pasar a Castilla si se hace provincia de 
Descalzos. Ill, 46.—Va a Avila a Ilevar monjas para la fundaj- 
cion de Oranada. Ill, 131. — Deseariia enviar 'a Oracian al- 
gun dinero. Ill, 132.— Seneca, I, 195. 

Juan de jesus (Franciscano).—Interes de la Santa por su apro-» 
vechamiento espiritual. I, 59. 

Juan de jesus roca. Prior de Mancera. II, 197.—Es nom- 
brado en un capitulo celador de las casas. I, 291, 303.—Quejase 
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la Santa que no haya ido a verla pudiendo facilmente. I, 303.— 
Le siiplica se interese en que vayan a Roma Descalzos a proi- 
curar la separacion de provincia. I, 304.—Su enfermedad. I, 321.— 
Actas inutiles qu,e ha hecho en su visita a los conventos. I, 357, 
358.—Desnudez de los pies. I, 396.—Es apresado por el Nun¬ 
cio. II, 242.~Es nombrado para ir a Roma a dar la obedienciai 
al nuevo General. II, 299.—Sale para Roma. II, 306, 318.^ 
Llega alli bien. II, 351, 354.—Avisa desde Roma qu:e esta ya 
dado el Breve para la divisjon de provincia. II, 459.—Podria ser 
elegido provincial, de no hacerse a Oracian, at<nque no tiene 
don de gobierno. Ill, 24.—Alegrase la Santa del amor que tiene 
a Gracian. HI, 63. 

Juan de la miseria —Teme la Santa que este preso de los 
Calzados. II, 257. 

Juana bautista. —I, 293. 

Juana de la cruz (Gomez).—I, 352.—Recuerdos, passim—Ldi 
dote que lleva al convento. I, 275, 282.—Sus cualidades. I, 275.— 
Entrada y toma de habito en las Carmelitas de Sevilla. I, 280, 
—Habra sH^rido mucho por los disgustos que su hija ha cau- 
sado en la comunidad. II, 391. 

Juana del espiritu santo. —Sus indiscretos ayunos. I, 96.— 
No quiere ser priora: III, 214. 

Juana de jesus.— I, 120. •; 

Juarez (Agustin). I, 234. 

Juarez de solis (Cristobal).—Ill, 200, 230, 231. 

Juarez (Diego).— Ill, 145. 

Juarez (Isabel).—I, 96. 

Juliana de la madre de digs; vide Dantisco. 

Juliana de la maodalena (Gutierrez).—Una relacion exage- 
rada. I, 340. 


L 

La CERDA (dona Catalina de). I, 75. 

La CERDA (don Rerna[ndo de), hermano de dona Luisa. I, 
20, 22, 34. 

La CERDA (dona Luisa de).—Alegria de la Santa por su fe- 
liz viaje. I, 17.—Que envie el libro de la Vida de la Santa 
al Maestro Avila. I, 17, 21, 25, 26.—Amistad con la SantaL I, 
19, 25, 32, 35, 331; II, 123.—Cond'icion de dona Luisa. I, 19. 
—Agasaja a la Santa. I, 19, 22, 331.— Un sillon. I, 21.—Muerte 
de la Duquesa de Medinaceli. I, 23.—Siente la Santa sus tra- 
bajos y los encomienda a Dios. I, 26, 79, 80.—Contenta con su 
monasterio de Malagon. I, 33. —La perdona lo que le ha he¬ 
cho pasar en el negocio del libro de su «Vida». I, 33.—Camb'id 
d’e casa para las monjas de Malagon. I, 34.—Trabaijos y enfer-* 
medades : consuelale en ellos. I, 79, 80.—Pidele interceda para 
conseguir la licencia de fundar en Toledo. I, 35.—Desea que la 
escriiba. I, 36.—Envioi Ide un oficial para el arreglo de la casa 
de Malagon. I, 242, 249.—Proyecto de hacer nueva casa a las 
Descalzas de Malagon. I, 294.—Desea uuna fundacioii de Des- 
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calzos en Mafagon. I, 322.—Intervelndion de dona Luisa para 
recabar licencia del General o del Papa a fin de continuar las 
fu'ndaciones. I, 391, 395.—Dale la Santa unos confites. II, 40.— 
Ayuda a la Santa. II, 12(3.—Un relicarioi grande. II, 03, 67.— 
Trabajos. IL 67, 194.—Muierte de una hija. II, 194.—Enviale 
la Santa unos cocos. II, 98. 

Laiz (Teresa). Ftindadora de Alba. II, 235.—Sus exigencias 
con las monjas de Alba. II, 474; III, 213, 214. 

Lariz (Padre Antonio, S. J.).—Confesor de la Santa. I, 103;' 
II, 361. I 

Ledesma (dona Guiomar). I, 114. 

Leon (Diego de), Carmelita Calzado.—Una conversacion con 
la Santa. I, 201. f 

Leon (Padre Juan d'e).—Recomienda a la Santa a Isabel de 
Jesus (Jimena), para Carmelita. I, 82. 

Leonor (dona). I, 43, 89. 

LeONOR de SAN ANGELO. —I, 276, 408. 

Leonor de san gabriel. I, 365.—Es un angel por su senciS- 
llez. I, 241.—Su, virtud. I, 241.—Sentimiento por la partida de 
la Santa de Sevilla. I, 245.—Relacion encarecida. I, 253.—Re^ 
cuerdos, passim. —Enfermera de la Santa, I, 297.—Tornera. I, 399. 
—Mi Gabriela. II, 189.—Quiere la Santa que se le nombre su- 
priora. II, 382, 400.—Envia a la Santa una imagen de San Pa¬ 
blo. II, 390.—Slu 'enfermedad. II, 408.—Remedies para ella. II, 
408. 

Leonor de jesus.— Toma el habito: es pintada para Carmen 
lita, I, 114. 

Leonor de la misericordia (Ayanz).—Proxima entrada en las 
Desecalzas de Soria. Ill, 149.—Consejos para las sequedades quei 
sfqfria despues de vestir el habito. Ill, 154-156.—Trate su alma 
con llaneza con el P. Gracian. Ill, 180.—Que tome los rega^* 
los que la den habiendo necesida,d. Ill, 203, 204.—Se alegraria 
la Santa poder asistir a su profesion. Ill, 237. 

Leonor del Salvador. II, 406. 

Lesmitos, hijo de dona Catalina de Tolosa. Ill, 209, 211. 

Lezcano. I, 120. 

Limas. —Enviadas a la Santa por Ana de la Encarnaicion. 
[II, 16. 

Limones.— Los envia a la Santa Maria de S, Jose. II, 144. 

Locutorio.— Avisa la Santa a Maria de San Jose que no 
se dc de comer a nadie alli. I, 241. 

Loja.—(V ide agua de Loja). 

Lopez (Bernardo). II, 26. 

Lorencia; vide Santa Teresa. 

Lugo (Alvaro). I, 34. 


M 

Macario; vide P. Antonio de Jesus. 

Madaleno.— Vide Gutierrez de la Magdalena (P. Juan). 
Maldonado (Martin de Avila). I, 114. 
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Maldonado (P. Fernando)., Carmelita Calzado.—Comisiona^ 
do para absolver de la excomunion a las de la Encarnacion: 
molestias que les causa con este motive. II, 132, 133, 141.— 
Apresa al P. Antonio de Jesus. II, 133.—Lleva prisionero a 
San Juan de la Cruz. II, 133, 141. Peralta, II, 198. 

Manrique (dona Catalina). Ill, 209. 

Manrique (Garcia). II, 486, 487; III, 39. 

Manrique (don Luis). II, 328, 367.—Mucho le debe la Des- 
calcez por lo que ha trabajado por ella. II, 368.—Intenta la 
Santa por su medio conseguir licencia del Arzobispo para fun- 
dar en Madrid. II, 418. 

Manso (don Pedro), canonigo de Burgos.—Le invita a que 
visjte a las monjas de Burgos. Ill, 178.—Su amistad. Ill, 216. 
Participale la Santa sus trabajos. Ill, 223. 

Manteca. —Se la envia dona Catalina Hurtado. 1, 63. 

Mantequillas. —Es lo que mas apetece Brianda de S. Jose 
en su enfermedad. II, 40. 

Margarita de la concepcion (Ramirez).—Propone a la Santa 
vaya a Paterna a acompaha^r a las que habiian ido alli a reformar; 
a las Calzadas. I, 400.—Destinada a Paterna. II, 34.—Disgustos 
por motive del confesonario. II, 310, 311, 334.—Consejos sobre 
como debe portarse respecto de lo pasado. II, 390, 391. 

Maria (dona). II, 437; III, 35, 181. 

Maria bautista — Priora de Valladolid. I, 117. — Trabajos 
con motivo de la entrad'a de Casilda de Padilla. I, 117, 124.—Con¬ 
sejos sobre su deseo de soledad. I, 124.—Cariho que le pror 
fesa la Santa. I, 125, 131, 132.—Desea que la .Santa vaya a, 
Valladolid. I, 140, 141, 144.—Unas nueces. I, 140.—Cuide de su 
salud. I, 140, 145, 340.—Busqup algiin dinero prestado para la 
Encarnacion. I, 145.—Sentimiento de la Santa por no poder ir" 
a Valladolid a verla. I, 144, 148.—Da consejos a la Santa. I,* 
150, 206, 229.—Enviale lel libro de sU Vida para don Alvaro 
de Mendoza. I, 150.—La fundacion de Beas. I, 150.—Temor qu6 
tiene de ser elegida priora. I, 152. — Es reelegida. I, 155.— 
La reprende la Santa por el poco caso que hace de sus consejos 
respecto de su salud. I, 337.—Jarabe del Rey de los Medos. 
I, 340.—Consejos en sus tentaciones. I, 340.—Es allegadora para 
su casa. II, 327.—Sobre la dote y renuucia de Casilda d^e Padilla. 

I, 408, 410.—Sus trabajos. IL 107.—La dote de la hermana de 
Gracian. II, 303, 304, 318, 319, 327—Quejasfe la Santa por las 
deferencias que tiene con los Calzados. II, 212.—Pidele la San!- 
ta dinero para los Descalzos que en Roma tratan los asuntos 
de la Reforma. II, 322, 327.—Pronto espera ir la Santa a Va^ 
lladolid; recibanla sin rujido. II, 331.—Tiene muy bien la casa. 

II, 353.—Trabajos por la salida die Casilda de Padilla. Ill, 95 
—Avisale la Santa la llegada de su hermano don LorenzU, de las- 
Indias. Ill, 246.—No mira mas que su casita y no lo esencial de 
todas. Ill, 248.—Disgustale a la Santa que crea no hay quien 
mire las cosas como ella. Ill, 248. 

Maria de cristo, Priora de Avila. II, 432.— Va a la funda¬ 
cion de Granada. Ill, 131. , 
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Maria de la cruz I, 126, 141, 144, 209, 231.—Enfiermedad. 

H, 107. II. 

Maria del espiritu santo —Enfefmedad. I, 382; II, 79, 85, 

90, 97.—Se le ha dado ya la Extremauncion. II, 95. 

Maria de san francisco. I, 44. 

Maria de san jeronimo (Davila).—Enviale la Santa una caja 
de mermelada. I, 260.—Siipriora de Avila. II, 154.—Proponela 
la Santa para priora de Segovia. II, 210. 

Maria de jesus (Rivas).—Pide el habito en Toledo; hermoso 
elogio que de ella liace la Santa. II, 106, 170.—Profesion. II, 170.— 
Unas fundaciones pias. II, 227. 

Maria de jesus (Godinez).—Fundadora de Beas: Su virtud. 

I, 150.—Quejase la Santa de que no la escribe. II, 405. 

Maria de san jose (Dantisco). Vide Dmtisco, 

Maria de san jose (Salazar).— Es bhena para priora. I, 170. 
—Priora en Sevilla. I, 228.—S(U animo y entendimiento. I, 229. 
—Es extremada para Andaliicia. I, 229.—El mejor sujeto que 
tiene la Orden. I, 239.—No de a nadie de comer en el convenn 
to. I, 245.—Amor mutuo entre ella y la Santa. I, 250, 274, 310,381; 
II, 38, 39, et passim— desvios con la Santa. 1, 250, 310, 
364.—Poca llaneza con ella. I, 250; II, 357.—Trabajos, passim — 
Se huelga la Santa con sus cartas. I, 251, 273, et passim—Cm^^ 
de su salud, —Interes que tiene en saber de ella y de su^, 

padecimientos, passim, —Tiene la casa muy alinada. I, 252. — 
Una postulante con un defecto corporal. I, 275, 282.—Consejos so- 
bre el recibimiento de las postulantes. I, 276.—Agua de azahar. 
I, 277; If, 65, 75, 189.—Azahar. II, 75, 84.—No beban aguja 
de zarzaparrilla. !, 278, 309, 336.—Regale al P. Oracian. I, 279, 
296, 307, 308.—Una postulainte de buena voz. I, 277, ‘281.— 
—Envia membrillos, tollas y atun. I, 283, 331.—Tunicas y sa^ 
yas de estameha. I, 283.—Cuatro reales de un unguentillo. I, 
296.—Estameha grosera. I, 297.—Una postulante y garantia de 
su dote. I, 299.—Agnusdei y sortijas perdidas. I, 306.—Aparecen. 

I, 331, 335.—Una vieja de portera y una escalera. I, 308, 398.— 
La herencia de la vieja. I, 399.—Manera quie tiene de hilar. I, 312. 
—Una confesion general. I, 330.—Contrasehas que han de usar en 
las cartas al P. Gracian. I, 349-350, 351.—Enfermedad. 1,351; 

II, 79, 85, 90.—Que coma Gracian en las Carmelitas, pero que 

no lo sepan los frailes. I, 352, 364-365.—No consienta morti-i 
ficaciones ridiculas y extranas. I, 353.—La reprende las frases 
latinas que ha puesto en una carta. I, 363.—Los vestidos de 

las religiosas. I, 366.—Las calzas. I, 367.—Memoriales y cedUJ- 
las sobre lo que ha pasado en Sevilla. I, 368.—Los Idineros que 
presto don Lorenzo. I, 370. — Alaba su esmero en cuidar al 
P. Gracian. I, 381.—Alegrase la Santa que vaya entendiendd 

lo que es el P. Gracian. I, 383.—Pecilgos y manas extranas. I, 
383.—Pena de la Santa por su enfermedad. I, 393.—Mai se 

hallaria otra como ella para Sevilla. I, 393.—Cuatro o cinco ifra- 
gos de agua rosada. II, 408.—Enfermedad de ojo y reme^ 
dios para ella. I, 398.—Unos confites. I, 404; II, 39.—Agradd- 

cele lo que regala a Gracian. II, 14.—Raposa. II, 22,—Medio 
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provinciala. 11, 23.—Unas coplas. II, 23, 25.—Jerga y jergtiilla. 
II, 25, 65.—Un agnusdei codiciado por la Santa. II, 39.—Regalos 
de Maria de San Jose. II, 39, 63, 64, 78, 218.—Balsamo, brini 
quinillos, naranjas y patatas. II, 39, 68, 144.— Unas pastillas de 
azucar rosado. II, 41.—Reli('carios. II, 03, 65.—Una linda jarrita. 
II, 65, 218.—Sui joracion. II, 66, 74.—^Unos cerrojos. II, 67.— 
Crucifijos. II, 67, 74, 97.—Especias y catamaca. II, 68.—El ve- 
jamen. II, 68.—^Deben las religiosas ser enterradas en el claus- 
tro. II, 79, 85.—Unos corporales. II, 84.—Un jarabe. II, 86.— 
Entrada d'e tina esclavilla. II^ 91, 98.—Una postulante. II, 91.— 
Vistan lienzo y no anden hambrientas. II, 92.—Unas estampas 
para dona Luisa. II, 97.—Contienda sobre ellas. II, 99.—Envia 
a la Santa irnos cocos. II, 98.—Una postulanfe beata. II, 98. 
-IJn agnusdei guarnecido de perlas. II, 140.—Le pide la Santa 
un pooo de agua de carana. II, 141.—Noticias sobre lo acaei- 
cido en la Encarnacion. II, 141.—Envia a la Santa patatas, pi- 
pote y limlones. II, 144.—Encomienden a los santos que estan 
presos: San Juan de la Cruz y Fr. German. II, 144.—No quiere 
la Santa que escriban las hermanas las cosas de oracion. II, 188. 
Agua de angeles. 11, 189.—Un ingenioso hornillo. II, 193, 219.— 
No da resU(ltado el horitillo. II, 423.—Mai de corazon. II, 219. 
— Consejos sobre los trabajos. II, 220.—Procure enviarla los ser- 
niones del P. Salucio. II, 222.—Es depuesta de su oficio ide prio- 
ra. II, 285, 309.—Desea la Santa sea repuesta en el. II, 298.—Se lo 
volveran a dar. II, 302.—Le aconseja que aoepte el prioratoi; 
II, 334.—Se le ha aumentado a la Santa el amor que la tenia. 
II, 342.—Es repuesta en su oficio de priora. II, 343, 354.—Con¬ 
sejos utiles. II, 344.—Aconsejese del P. Doria. II, 344.—Tratenc 
sus almas con Descalzos. II, 344.—Procure ir pagando a don 
Lorenzo lo que le deben. II, 344, 354, 383, 403.—Enojo de la 
Santa por qu^Cirer pasar a otra casa. II, 357.—Su taposeria; es 
mas sagaz de lo que pide su estado. II, 357.—Enojo d'e la Santa 
por los consejos que da a las de Malagon para que pidan por 
priora a Brianda. II, 375, 384.—Es conveniente que haga tam- 
bien de maestra de novicias. II, 376.—No la perdona nada porque 
la ama: con los que quiero, soy intolerable. II, 380; 410.— 
Elegida priora por unanimidad. II, 399.—Los villancicos con que 
habran oelebrado la eleccion. II, 402.—Consejos para que mi- 
ren bien la casa a que quieren pasarse. II, 409, 421.—Oenerosidad 
en lo que dio para los Descalzos que negocian en Roma nues,- 
tros asuntos. II, 410, 421, 451.—Paguen parte de lo que deben 
a don Lorenzo. II, 413.—Como se ha de hab'er con las autoras 
de los disgustos pasados. 11, 420, 421.—Es pintada para la gen^- 
te de Andalucia. II, 422.—Encomienden a *Dios la eleccion de 
General. II, 423.—Aniinciale la muerte de su hermano don Lo¬ 
renzo. II, 450-451, 457.—Un encargo muy recomendado. II, 454^ 
458. 459, ‘478, 495; III, 10.—Una alegre noticia: esta dado el 
Breve de separacion de provincia. 11, 459.—El dinero que deben 
a don Lorenzo, con destine a una capilla que ha dejado en San 
Jose. II, 472, 484, 495; III, 11, 88, 113; 114; 128.—Como 

debe enviar este dinero. II, 11. — Sentiria faltase mas que 
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cujalqiiiera otra priora. Ill, 67.—Unas pildoras para sus enfeii 
medades. Ill, 112.—iSu poca llaneza respecto del envio de los 
dineros de don Lorenzo. Ill, 113, 114, 115.—Las completas y 
recreadon. Ill, 115.—Observadones sobre las puertas de la sa- 
cristia que dan a la iglesia. Ill, 116.—Ptdele la Santa dos mon- 
jas para la ftindadon de Granada. II, 128.—Estara orgiillosa 
con sit campanario. Ill, 169.—A su muerte, debieran elegirla, 
por fundadora. Ill, 169.—Elogio de ella. Ill, 168, 169. 

Maria de san jose (Tolosa).—Le da gracias por la renunda 
de su legitima en favor de Burgos. Ill, 168.— Mamca. Ill, 211. 

Maria de los martires„ Priora de Villanueva de la Jara. II, 
403, 422.—Pintada para alH. II, 422. 

Maria del sacramento (Suarez).—Enfermedad. II, 194, 198.— 
Esta ya con la Extremaundon. II, 477. 

Maria magdalena (Tejada).— Su muerte. Ill, 105. 

Mariana del espiritu santo. II, 196. 

Mariana de jesus (Suarez Leon).—Disgustos ,en Avila por el 
confesonario. Ill, 105. 

Mariana de los santos (Vanegas).—Su dote. I, 276, 353. 

Mariano (P. Ambrosio), passim^ —Disculpale la Santa ante 
el General. I, 174, 175, 217.—Su virtud. I, 174.—Se . queja la 
Santa de su olvido. I, 232.—Quejase tambien de que no la escri¬ 
be. I, 254.—Proponele la Santa para ir a Roma a recabar la 
separacion de provincia. I, 291.—Reprendele los titulos que sue- 
le emplear en las cartas que la escribe. 1, 813; II, 43.—La Santa 
y el lestan muy amigqs. I, 389.—Interes que ise toma por una 
postulante. I, 317-320.—Le aconseja no se sirva de los Calzan 

dos para la fundadon de Madrid. I, 320.—Mire si puede con- 

seguir agua para las monjas de Sevilla. I, 399.—Alegrla de la 
Santa por su salud, y encargale que se cuide. II, 19.—Amor que 
le tiene. 11, 19.—La fundacion de Madrid. II, 44.—Consejos sobre 
el comportamiento con el Tostado, si hace la visita. fll, 45,— 

Enfermedad y sentimiento de la Santa por ella. II, 54.—Como 

debe portarse con el Nuncio y los Calzados. II, 70, 71-72, 77, 
78, 82.—Mire bien lo que habla. II, 72, 77.—Su franqueza. II, 72, 
77.—Retirese durante la Semana Santa. II, 72, 82-83.—Enojase la 
Santa de lo olvidada que la tiene. II, 165.—Interes de la Santa por 
$u salud. II, 176.—Lo que podria hacer por la separadon de la 
provincia. II, 192.—Arreglo de una fuente para los Jesuitas. II, 
215, 226, 247.—Notificacion de un Breve. II, 234.—Quiere dar 
el voto a ^Macario (P. Antonio de Jesus) para provincial. Ill, 20. 
—Procure alcanzar del Nuncio faailtad de que puedan decir misa 
a las monjas de Burgos. Ill, 170, 171. 

Mariposas. Vide Carmelitas Descalzos y Carmelitas DescaL 
zas de Paterna. 

Mata (el P. Maestro, confesor de las Carmelitas en Burgos). 
Ill, 217. 

Matias (Pablo).—Dote de su hija en las Carmelitas de Sevi¬ 
lla. I, 276.—Su renundadon. I, 353. 

Matusalen; vide Nuncio. 
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Medina (Fr. Bartolome de, Dominicx)).—Sus prevencioaes con¬ 
tra la Santa. I, 117, 124, 149.—Envfale la Santa tina truch'a. 
I, 119.—Enojo con ella. I, 146. 

Medinaceli (la Duqucsa de).—Su muerte. I, 23.—Su viiv- 
tud. I, 23. 

Mejia (don Diego). I, 320, 322. 

Melon. —Suceso gracioso con un melon. I, 393. 

Melquisede; vide Salazar (P. Angel). 

Membrillos. —Los envia la Santa a su hermano don Lorenzo. 

I, 259.—Maria de San Jose los envia a la Santa. II, 283.—Abundan- 
cia de ellos en Toledo. II, 68. 

Mena (Hulano de).—Trata la Santa de coniprar unas casas 
suyas en Palencia. Ill, 165. 

Mencia (dona). Mujer de Francisco Salcedo. I, 31. 

Mendoza (don Alvaro de, obispo de Avila).—Alegrase la San¬ 
ta por las esperanzas que tiene de verle. I, 15.—Ayuda que ha 
prestado a la Orden. I, 53, 167.—Quejase de *su olvido y de 
no haberla ayudadd en* cierto asunto. I, 122.—Carino que le tiene 
la Santa. I, 122.—Desea el libro de su Vida. I, 150.—Un trasla- 
do de el. I, 259.—Le da las gracias por hab'er cedido a la Or¬ 
den la jurisdiccion del convento de Avila. II, 108, 109, 110.—Mu- 
cho le aman las 'Carmelitas y el P. Oracian. II, 109.—Casamiento 
de su sobrina. II, 109, 112, 113.—Recomendacion para un amigo. 

II, 110.—Limosnas de don Alvaro a las monjas de Avila. II, 113. 
—Procura con el Vicario general que la Santa vaya a Valladolid 
para verla. II, 323, 331, 335.—Obispo de Palencia. II, 339,— 
Mucho le debe la Orden. 11, 339; III, 7.—La favorece mucho. 

III, 7, 14, 38, 63.—Ayuda en la fundacion de Palencia. Ill, 7, 
14, 38, 48.—Dales alli a las monjas el pan que necesitan. Ill, 7. 
—Interviene para conseguir del Arzobispo la licencia de fundar 
en Burgos. Ill, 172.—Dale la Santa gracias por la carta que es- 
cribio al Arzobispo suplicando la fundacibn. Ill, 173. 

Mendoza (dona Beatriz de).—Sus cualidades. II, 493.—Ma- 
trimonio de su hija con don Francisco, sobrino de la Santa. II, 492, 
493.—Enfermedad. Ill, 14.—Esta contenta con don Francisco. Ill, 
14.—Atniga de la Santa. Ill, 43.—Intentos aviesos respecto del 
testamento de don Lorenzo de Cepeda.. Ill, 137-226.—Pretende 
sacar del convento a Teresita. Ill, 137, 138, 161. 

Mendoza (don Bernardino de). I, 15. 

Mendoza (don Diego).—Una carta suya ha alegrado a la San¬ 
ta. II, 464.—Desea la Santa que sea muy bueno. II, 465.—Cualida¬ 
des y dotes de don Diego. II, 464. 

Mendoza (dona Maria de).—Siente la Santa su ausencia. I, 41, 
42.—Sus trabajos: participa de ellos, y la anima a sufrirlos. I, 41- 
42; II, 185.—Fama de santidad que dona Maria tiene en Toledo. 
I, 42.—Agasaja a la Santa. I, 52, 76.—Amistad con ella. I, 52, 
76, 77, 230; II, 331.—Pide recomendacion a esta sehora para 
un sobrino suyo. I, 59.—Dona Marfa, muy espirttual. I, 77.— 
Sus limosnas a la Encarnacion. I, 87.—Recomienda a la Santa 
unas postulantes sin las cualidades debidas. I, 87-88.—Interes de 
la Santa por saber de sus negocios. I, 142, 146.—Fundadora de 
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Valladolid. I, 160.—Interes por su salud I, 206.—Hace sacar un 
traslado de la Vida de la Santa. I, 259.—Procura con el Vicario 
general que la Santa vaya a Valladolid. 11, 323, 331, 335. 

Mendoza y castilla (dona Orofrisia de).—Su casamiento con 
don Francisco, sobrino de la Santa. II, 492; III, 144.—Sus cuali- 
dades naturales. II, 492; III, 14, 144.—Su nobleza. II, 492,493, 
III, 144.—Su dote. II, 493. 

Mercado. I, 409. 

Mermelada.— Enviala la Santa a su hermano don Lorenzo. I, 
259. 

Miguel. I, 119. i 

Miguel de la columna. —Memoriales firmados contra Gra'* 
cian. II, 115.—Se desdioe de ellos. II. 121, 135, 150. 

Millan. II, 17. 

Mondiago III, 17. 

Monroy. hi, 231. 

Montalvo (Padre Juan). I, 45. 

Montalvo (dona Maria). I, 44. 

Montoya (el Canonigo).—Interviene en Roma en los asun- 
tos de los Descalzos. II, 295, 298, 319, 354.—Trae el capelo 
al Arzobispo de Toledo. II, 354.—Le felicita la Santa por el 
casamiento de una hermana suya. Ill, 177 

Montoya (dona Maria). II, 295, 351; III, 177. 

Moradas (el libro de las).—Excelencias de el: hecho por man- 
dado del Vidrlem (Jesucristo). II, 136-137.—Es Superior al libro 
de la Vida. II, 395. 

Moran (Antonio).—Trae a la Santa desde Quito dineros de 
su hermano don Lorenzo. I, 8.—Sus cualidades. I, 8. 

Moya (Rodrigo). I, 223. 

Munoz (Antonio). II, 83. 

Munoz (P. Luis, S. J.) I, 261. i 

M 

Naranjas. —Envialas Maria de San Jose a la Santa. II, 39.—Las 
apetece Brianda de San Jose. II, 40. 

Navarro. I, 120. 

Nieto (P. Caspar). I, 188. 

Nieto (dona Ines).—Sus trabajos: la Santa la consuela en 
ellos. I, 97-98; III, 291.—Dificultad para ad'mitir sin dote a 
una joven recomendada por ella. I, 160. — Regala a la Santa una 
imagen. I, 160, 179, 200.—Recomendacion en favor de su sobrino 
Gonzalo para paje del duque de Alba. I, 199-200. 

Nino (don Pedro). I, 22. 

Nuncio (el Nuncio Ormaneto).—Esta dispuesto a conceder 
licencia para fundar un colegio de Descalzos en Salamanca. I, 
147.—Nombra a Gracian visitador apostolico. I, 167, 218.—Llama 
al P. Gracian. I, 170, 218.—Dale patentes de reformad'or. I, 177. 
Ordena a la Santa que continue fundando. I, 213; II, 153.— 
—Favorece la Reforma. I, 209, 292, 313; II, 55.—Enfermedad. 
I, 338.—Pide a la Santa las patentes con que se han fundadlo 
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las casas; las que valen para prioras y numero de las monjas, 
II, 6-7.—Es siervo de Dios. II, bb,—GilbeHo (el Nuncio). Pro- 
fecia sobre su muerte. I, 292.—Venida de un nuevo Nuncio. II, 
45.—Muerte. II, 94.— Matasalen. I, 295.—Su buena disposicion pa¬ 
ra favorecer a los Descalzos. I, 271.—Temor de la Santa si lle- 
ga a morir. I, 344.—Oracion por su salud. I, 345.—Mejora de 
gu enfermedad. I, 375. —Sega. Predispiiesto contra los Descalzos. 
II, 151, 231, 234, 236, 249, 265.—Ordena a Gracian presente los 
poderes de Visitador. II, 238.—Indispuesto con Gracian y la San¬ 
ta. II, 265.—Mai informado sobre la Reforma. II, 265, 266.—Car¬ 
tas de la Santa en su poder. II, 285.—Es siervo de 'Dios. II, 294. 
—Ha hecho sufrir a los Descalzos. II, 298. Esta vidriado. II, 
32A,^Matasalen, II, 245, 393. 


O 

Olea (el Padre). I, 163, 191; II, 56.—Amistad con la Santa. 
1, 317.—Una postulante recomendada por .el. I, 317-318.—Una 
parienta suya postulante. Ill, 248.— Sfintelmo, Avisa a la San¬ 
ta de la buena disposicion del Nuncio en favor de la Descalcez. 

I, 271,—Disgustos por causa de una postulante por el recomen¬ 
dada y su enojo con la Santa. I, 334, 358. 

Olivares (el Conde de).—Una suplica. I, 283.—II, 322. 
Ordonez (el Padre).—Proyecto de fundar un colegio de don- 
cellas en las Descalzas de Medina. I, 107-109; II, 361. 

Orden del carmelo.— Gracias y perdones para los funda- 
dores en esta Orden. I, 36.—Es la Orden de la Virgen. I, 184; 

II, 159.—Dios ama a la Orden del Carmen. Ill, 93. 

Ortjz (Diego).—Proyecto de fundacion de Descalzas en To¬ 
ledo. I, 37.—Prometele la Santa ir cuanto antes a fundarle. 
I, 37.—Exigencias y cartas onerosas respecto de misas y visperas. 
I, 62, 69.—Dfcele la Santa ^ponga a San Jose a ia puerta de 1^ 
iglesia. I, 66.—La iglesia de las Carm'elitas de Toledo. I, 67.— 
Pleito entre los capellanes y un cura. I, 68.—Compra de una 
casa para las Descalzas de Toledo. Ill, 220, 221, 233. 

Osma (el Padre). I, 120. 

Osorio (dona Isabel).—Desea entrar en la Orden. II, 358, 
359, 362, 363, 367, 424,—Esta admitida en Salamanca, pero quie- 
re la Santa que espere hasta fundar el Ide Madrid. II, 359.—Su her^- 
mana, carmelita en Toledo, es un angel. II, 359.—Desea la Santa 
que ayude a la fundacion de Madrid. II, 363, 375. 

^ Osorno (la condesa de). I, 141, 340; II, 339. 

OsPEDAL, sirviente de Francisco Salcedo. I, 31; II, 61. 
Orellana (P. Juan). I, 149. 

Otalora (dona Catalina).—Ayuda a la fundacion de Cara- 
vaca. II, 83, 96. 

OvALLE (Beatriz, sobrina de la Santa).—Recuerdos, passim .— 
Calumnias y dichos por causa del trato con un caballero de 
Alba. Ill, 51-53, 84, 98, 99, 121.—Quiere la Santa llevarla a la 
fundacion de Burgos y a la de Madrid. Ill, 130.—Desea ser mon- 
ja, pero no tiene dote; ..III, 146.—La fejicita por haber isalido 
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de Alba. Ill, 160.—Procura que /saiga de Alba para evitar las 
murmuraciones. Ill, 160, 219. 

OvALLE (don Gonzalo).—Oponese a que se de una calleja a 
las monjas de Alba. I, 84. 

OvALLE (don Gonzalo, sobrino de la Santa).—Recuerdos, pas¬ 
sim. —Recomiendale la Santa para paje del duque de Alba. I, 200.— 
Intento de irse al Peru con su primo Lorenzo. II, 231. 

OvALLE (don Juan). — Recuerdos, pasnni . —Pleitos por el tes- 
tamento del padre de la Santa. I, 9.—Su pobreza. I, 10.—Oponese 
a que se de al convento de Alba una calleja. I, 84, 96.—Su sa- 
lud. I, 95, 104, 114, 115.—Va a Sevilla a ver a don Lorenzo que 
ha llegado de las Indias. I, 198.—Trato de «don» a sus liijos 
y sobrinos. I, 229. — Su condicion anihada. I, 257-258.—Escasa es- 
peranza de una recomendacion. II, 138.—Proponele la Santa que 
vaya durante el invierno a una aldea. II, 138.—Le reprende porque 
no quita las causas de las calumnias contra |su hija. Ill, 84.—Pa¬ 
ra evitarlas y apartar la ocasion les invita a pasar el invierno en 
un pueblicillo. Ill, 120-121. 

OvALLE (dona Mayor). I, 187; II, 427; III, 86, 131. 

P 

Pablo; vide Gracian (P. Jeronimo). 

Padilla (Casilda).—Dificultades para entrar en las Carme- 
litas. I, 116, 122. — Sus cualidades. I, 149, 155, 164. — Su vir- 
tud. I, 164.—Licencia de Roma para la profesion. I, 343; II, 
36.~ Que profese cuanto antes. I, 409.—Hace la profesion. II, 36, 42. 
Un abrazo. II, 36.—Disgustos por causa de su dote y renuncia de 
bienes. I, 405, 409, 410; II, 324, 332; III, 94.—Salida de las 
Descalzas. Ill, 93, ^^.—AtigeL I, 116, 122, 343, 406. 

Padilla (el Licenciado Juan), passim. — Ayuda a la Re- 
forma. I, 106, 230, 232; ill, 72.—Alegrase la Santa de las bue- 
nas nuevas que ha tenido de su salud. I, 312.—Trabajos. I, 342; 
II, 125.—Procura la Santa por su medio que las de la Encarna- 
cion obedezcan a la nueva priora. II, 124, 125.—Por su medio 
llegan bien las cartas. II, 143.—Intentan apresarle. II, 179.— 
Prision. II, 229.— Ardapilla^ II, 168, 175, 212, 251, 271.— Joannes, 
II, 233, 234. 

Padilla (don Pedro).—Renuncia de bienes y dote de su 
sobrina Casilda. I, 405, 409, 410. 

Paje. —Recomendacion de la Santa para que su sobrino Gon^ 
zalo entre de paje del Duque de Alba. I, 199, 200.—Un sobrino 
del Padre Banez paje de los nihos de don Lorenzo. I, 207, 208, 
214, 261.—Un pajedllo publica la resolujcion de don Francisco, 
sobrino de la Santa, de hacerse Carmelita. II, 470. 

Palma (Diego de la). I, 60-61. 

Pantoja (Padre Fernando). Prior de los Cartujos de Sevilla.— 
Ayuda a la Santa en la fundacion de Sevilla. I, 233.—Favorece a 
las Descalzas de Sevilla. I, 251, 254; II, 219, 407, 414,—Seiitimien- 
to de la Santa por su enfermedad. I, 278, 307, 311.—Afecto 
que le tiene. I, 296, 299; II, 25, 189.—Recuerdos, passim—JAi- 
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grase de su mejoria. I, 371.—Intenta conseguir agna para el 
convento de las Carmelitas de Sevilla. I, 399.—Pide a la Santa 
el libro de su Vida y esta qiiiere [satisfacer sus d’eseos. 11,75.—Tra- 
bajos de las monjas de Sevilla por motive de los confes,o)res. 
II, 284.—Recomiendale un mozo para servir. II, 285.—Suplfca- 
le la Santa ayude en sus trabajos a las monjas de Sevilla. 11,286^ 
—Dales el pan de limosna. II, 383.—Se le debe mucho. II, 403, 
407, 414.—Una caida y sentimiento de la Santa por ella. II, 407, 
413.—Quitanle el cargo de Prior. II, 452.—Lastima por sus tra¬ 
bajos. II, 477. 

Pardo y tavera (D.a Guiomar).—La consuela la Santa en sus 
trabajos. I, 74-75.—Velaciones. 1, 331.—Casada. I, 380.—Sus traba¬ 
jos. II, 67.—Deseo de sucesion. II, 420. 

Pastillas.— Enviadas por la Santa a su hermano Lorenzo para 
el brasero. II, 31.—De azucar rosado. II, 41. 

Patatas. —Las envia a la Santa Marfa de San Jose. II, 39, 144. 

Patillas; vide Demonio. 

Pavos. —Envfa a la Santa unos pavos su hermana dona Juana. 
I, 93. 

Pazos (don Mauricio), Presidente de Castilla.—Ordena a Ora- 
cian continue la visita. II, 239.— El Pausado, II, 271. 

Pedro, criado de la Santa. II, 232, 242, 244, 245, 276. 

Pedro de los anoeles. Prior de la Penuela.—El podr^a ir a Ro^ 
ma a tratar los asuntos de los Descalzos. I, 291.—Pide desde Ro¬ 
ma dineros para los dichos asuntos. II, 318. 

Pedro de la purificacion. Ill, 206. 

Pena (don Dionisio Ruiz de la), Confesor del Cardenal Qui- 
roga.—Desea dona Elena sobrina del Cardenal entrar carmelita. 
No tiene la Santa culpa en su deseo. Ill, 70-74, 75.—Oponese a| 
su entrada. Ill, 74-75.—La fundacion de Madrid: III, 73.—SupIW 
cale la Santa interceda con el Cardenal para que de licencia de 
fundar en Madrid. Ill, 91, 195, 196. 

Penuela (Fray Gabriel). I, 176. 

Penuelas (Mateo de las).—Su interes por remediar la pobre- 
za de las monjas de la Encarnacion. I, 143. 

Peralta (don Alvaro). II, 6. 

Peralta (don Diego).—Caridad con la Reforma. II, 247. 

Peralta; vide Tostado (P. Jeronimo) y Maldonado (Padre 
Fernando). 

Perez (don Diego).—Su virtud y sus trabajos. II, 52. 

Perucho; vide Valdemoro (el Padre). 

Peso (Pedro del). I, 53. 

Peste en Sevilla. Ill, 69, 189, 197.— Va cesando. Ill, 88, 206. 

Portugal.— Amenaza de guerra con Espana. II, 346-347. 

Porras (Diego).—Compra la Santa sus casas para el con¬ 
vento de Segovia. I, 138. i 

Pradanos (el Padre).—Excelente amigo. I, 341.—Su gran per- 
feccion. I, 4109. 

Provincia. — Conviene hacer provincia de Descalzos. I, 183, 
291, 313; II, 241, 244, 246.—Medios para conseguir la separacion de 
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provincia. II, 190. — Tiene esperanzas de que se ha de con- 
seguir, pues muchas almas piden por ello. II, 280.—Hay gran 
esperanza de consieguirla. II, 302.—Se hace la Provincia de Des- 
calzos en el Capitulo de Alcala. Ill, 17-30. 

Q 

Quiroga (dona Elena).—Proyecto de fundacion de un co- 
legio de nihas en las Carmelitas de Medina. I, 109.—Proposito de 
favorecer a las Descalzas con sus bienes y los de su hija y fun- 
dar una obra pia. I, 356.—Quiere entrar Carmelita. Ill, 65, 70, 
71. 74, 75, 81.—Oponese la Santa a su entrada. Ill, 71, 75, 81.— 
Intento de entrar en las Franciscanas, si no ;se la admite en las 
Carmelitas. Ill, 92.—Toma el habito en las Carmelitas con el 
nombre de Elena de Jesus. Ill, 107.—Esta contenta en la reli¬ 
gion. Ill, 152. 

Quiroga (don Caspar,’ el Cardenal).—Ordena el Rey a Gra- 
cian acuda a Quiroga para el arreglo de los asuntos d'e la Orden. 

I, 255.—Amistad con el P. Gracian. I, 338.—Es nombrado Arzobis- 
po de Tol^edo. II, 19, 60.—Lee el libro de la Vida de la Santa;' 
elogio y estima de iel. II, 60, 135.—Amigo de los Descalzos. II, 
60.—Toma posesion del arzobispado de Toledo. II, 119.—Sobre 
los poderes del P. Gracian como Visitador. II, 238.—El capelo. 

II, 354.—Licencia para la fundacion de Madrid. II, 363, 375, 418, 
442.—Proponese la Santa pedirle licencia para dicha fundacion. 

II, 435, 436.—Recuerdale la peticion hecha y las esperanzas que 
ha dado de concederla. Ill, 64, 65.—Esta disgustado con la Santa 
por el intento de su sobrina de entrar Carmelita. Ill, 70-74, 8L 
—No tiene culpa alguna la 'Santa en este asunto. Ill, 70-74.— 
Amale en el Sehor. HI, 73.—Dos cartas a la Santa. Ill, 105.— 
Su sobrina viste el habito. Ill, 107.—Noticias del estado de su 
sobrina. Ill, 152.—Promete la licencia para la fundacion de Madrid. 

III, 204.— Angel Mayor. Su con ten to por tener una sobrina en las 
Carmelitas Descalzas. I, 284.— Angel, Le quiere hablar la Santa 
para pedirle licencia de fundar en Madrid. II, 443.—Dirigele sobre 
el mismo asunto una peticion. II, 433. 

Quiroga (dona Jeronima). Jerbnima de la Encarnacion.—Intentoi 
to de entrar Carmelita. I, 109.—Proyecto de fundar un colegioi 
de ninas en las Carmelitas de Medina. I, 109. 

QuiTERiA (dona). I, 149; II, 248. 

R 

Ramirez (Alonso). I, 67, 68, 69, 204, 205.—Proyecto de fun¬ 
dacion en Toledo. I, 28, 38, 39.—Prometele la Santa ir pronto. 
I, 38-39.—La iglesia de las Descalzas de Toledo honrada con los 
capellanes. I, 65. 

Ramirez (Francisca). I, 65, 67, 70, 204. 

Ramirez (don Martin).—Su cuerpo debe trasladarse a la igle¬ 
sia de las Carmelitas de Toledo. I, 65. 

IX 37* 
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Ramirez (Martin), f, 62. 

Recreacion.— La recreacion en los dias de comunion. I, 358. 
—El trabajo de manos en la recreacion. I, 397. 

Reforma.— Van bien los negocios de la Reforma. 11, 80, 85, 
121, 325, 400, 437.—Oraciones y procesiones por los asuntos de 
la Orden. II, 87, 94.—Grandes trabajos y persecuciones. II, 135, 
147, 149, 230, 231.—Mai van los negocios. II, 229.—Un Breve 
contra la Reforma. II, 231, 234, 235, 236, 240.—Determinacion de 
que se deshagan las casas de Descalzos y no se tomen frailes. 
II, 239.—Como sirven a Dios los Descalzos y Descalzas. II, 264. 
—Todas las casas que se ban fundado estan hechas con las debidas 
licencias. II, 263. 266, 267.—No es una invencion nueva ia Refor¬ 
ma, sino lo que manda la primera Regia. II, 266.—Muchas al¬ 
mas han rogado por el feliz suceso de los negocios. II, 294.—Tiene 
la Santa confianza de que los jueces que han de tratar* dichos 
asuntos, obraran bien. II, 307.—El Rey y los consejeros del Nun¬ 
cio favorables a la Reforma. II, 351.—Tan bien estan los negocios 
que pueden darse por acabados. II, 356,—Noticias de que se ha dado 
el Breve de separacion. II, 459.—Las actas del Capitulo general de 
Roma. II, 481.—Alegria por lo bien que han resultado los ne¬ 
gocios. Ill, 43, 44. 

Reinoso (don Francisco). Ill, 79, 90, 185, 186. 

Reinoso (don Jeronimo).—Ayuda a la Santa en la fundacion 
de Palencia. Ill, 9.—Compra de una casa para la fundacion. Ill, 
40, 56.—Fundacion de Burgos. Ill, 76-79.—Ayuda que prcsta a 
las Descalzas. Ill, 79.—Unos papeles de la Santa en su poder. Ill, 
186. 

Relicarios. —Envia uno Maria de San Jose a la Santa, y esta 
quiere regalarselo a dona Luisa de la Cerda. II, 63, 67. 

Reliquias. —Envialas la Santa a su hermano D. Lorenzo. I, 12, 56. 

Reoun. I, 19. 

Ribera (Pedro de).—Ayuda en la fundacion de Soria. Ill, 78, 
79.—Sus bellas cualidades. Ill, 79. 

Ries (Pedro). II, 278, 295. 

Rioja (Padre, carmelita calzado).—No'tifica a las Carmejitas 
Descalzas de Avila el Breve contra la Reforma. II, 235. 

Ripalda (el P. Jeronimo, S. J.).—Una joven recomendada para 
Carmelita. I, 87, 89.—Interes de la Santa por su salud. I, 137.— 
Amigo de la Santa. I, 391.—Suplicale la Santa se entere sobre la 
fundacion de Aguilar de Campoo. I, 391. 

Roca; vide Juan de Jesiis. 

Rojas y sandoval (don Cristobal), Arzobispo de Sevilla. — 
Opinion que tiene de los Descalzos. I, 178.—Buena disposicion 
en que esta, favor y limosnas que hace a las Descalzas. I, 181.— 
Protege a Oracian, I, 234.—Recuerdbs. I, 316.—Visita por me¬ 
dio de un delegado los conventos de religiosas sujetas a el, a imi-, 
tacion de los de la M. Teresa. I, 374, 379.—Prohibe a Oarcialvarez' 
confesar y decir misa a las Descalzas de Sevilla. II, 303. 

Romero (el Presentado). II, 238. 

Rubeo de ravena (Fr. Juan Bautista), General de la Orden.— 
Escribe a la Santa. I, 33.—Aprobadon del concierto entre ella y 
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los fundadores de Toledo. I, 65.—Es santo y sabio. II, 65, 175.— 
Amor que le tiene la Santa. I, 124, 173, 217 ,221; II; 260.—Man- 
dale que funde convtentos. I, 164, 176; II, 263, 267.—Se hace por 
el oracion en el coro I, 173.—Fundaciones que se ban hecho. 

I, 173, 217.—Ordena a la Santa que no funde mas. I, 206, 220; 

II, 41, 152, 263.—Opuesto y disgustado contra la Santa y la 
Reforma. I, 209, 273; II, 152, 262.—Pidele la Santa favor para 
el P. Gracian. I, 219.—Caese de una mula y se rompe una pierna. 
I, 255,—Las Carmelitas desean ser sus subditas. II, 261.—Su muer- 
te, y sentimiento de la Santa por ella. II, 268, 269. 

Rueda (el Doctor).—^^Le consulta la Santa sobre los negocios de 
la provincia de los Descalzos. II, 190. 200, 270, 295. 

Ruiz (Antonio).—Suceso con una lagartija. I, 240.—Procura 
la Santa que se paguen algunos dineros que se le deben. I, 346, 
348, 353.—Enfermedad. I, 380.—Unos arambeles. I, 406.—Quiere 
acompanar a la Santa a la fundacion de Burgos. Ill, 132.—Dinero 
para el P. Gracian. Ill, 132, 135. 

Ruiz (Simon).—Entra una sobrina suya en las Carmelitas de 
Medina. I, 43-45.—Cuestiones por motivos de la hacienda de dn 
cha religiosa. I, 44-45. 

Ruiz GOMEZ DE SILVA.— Fundacion de religiosas y religiosos Car¬ 
melitas en Pastrana. I, 51. 


S 

Salazar (P. Angel).—Provincial. I, 77, 236.—No recibe en casa 
a Gracian. I, 157.—Reprendele el Nuncio. II, 175.—Acuerdos en la 
visita que hizo en Alba que disgustan a la Santa. I, 201.—Notifica 
a la Santa la disposicion del Capitulo general para que no 
funde mas ly se recoja a un convento. I, 220. — Conce¬ 
de licencia para que funde en Beas y Caravaca. I, 222. — Dice 
que la Santa viene apostata y excomulgada, por haber fundado 
en Andalucia. I, 222.—Trabaja por impedir la fundacion de Des¬ 
calzos en Salamanca. II, 82.—Es nombrado vicario general de 
los Descalzos. II, 298.—Pone a las Desc^lzas de Sevilla oonfe- 
sores Descalzos. II, 302.—Ordena a la Santa vaya a Salam'an- 
ca. II, 323, 328, 335.—Es buen prelado. II, 325.—Quiere que la 
Santa vaya de priora a Mai agon. II, 326.—La ordena que vaya 
a fundar a Villanueva de la Jara. Ill, 399.—La capilla de don 
Lorenzo de Cepeda en San Jose. II, 481.—Se ha portad'o muy bien 
en el gobierno de los Descalzos. Ill, 24.— Melqaisede, Opina que 
la Santa no puede fundar. I, 315. 

Salazar (P. Caspar, S. ].).—Una carta de consejos y de avi¬ 
sos. I, 101.—Va bien el convento de la Encarnacion. I, 101.—Re- 
comienda a este religioso una joven que quiere iser monja. 1, 102.— 
Consultale la Santa sobre los confesores. I, 266.—Es gran amigo 
de la Santa. I, 284; II, 159.—Amigo del Arzobispo de Granada. 
I, 358.—Tiene deseo que se haga alii una fundacion de Descal- 
zas. I, 358.—Dale cuenta la Santa de los sucesos de la Encarna- 
ci6n. II, 135.—Supuesto transito a los Descalzos. II, 156, 158, 
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161-164, 165, 2H.—Salazar, Elogio del P. Qracian. I, 385.—Cflfm- 
Uo La Vida de la Santa y Las Moradas. II, 165, 173, 175. 

Salcedo (D. Francisco).—Le consuela la Santa con sus cartas. 
I, 29.—Amistad con el. I, 30.—Recomiendale a S. Juan de la Cruz. 
I, 30, 32.—Aloja, rabanos y lechugas. I, 31.—Una limosna a la Santa. 
I, 99.—Su enfermedad. 1, 143.—Sus limosnas al convento de S. Jose. 

I, 286.—Le consuela la Santa en la mengua que sufre de su ha¬ 
cienda. I, 286.—Sus trabajos. I, 340.—Se extraha la Santa reciba 
tanto sentimiento por la mengua de sus bienes. I, 347.—Melancoliia 
y escriipulos. II, 5.—Recomienda la Santa a su hermano Loren¬ 
zo se aconseje de el en los asuntos de sus bienes temporals. 

II, 9.—Respuesta a un desafio espiritual. II, 11.—Sus virtudes. 

II, 49,—Alegrase la Santa de su mejoria y de que pueda decir ya 
misa. II, 354.—Su muerte y sus mandas a San Jose de Avila. 

III, 146. 

Salinas (Martin Alonso).—Suplicale la Santa active la fun- 
dacion de Burgos. Ill, 119. 

Salucio (Padre).—Procura la Santa obtener sus sermones. II, 

222 . • 

Samaoo (dqha Maria). I, 125. ^ 

Sancha (dona). I, 96. 

Sanchez (Antonio). I, 134. 

Sanchez (Pedro). Ill, 215.—Confesor de las monjas de Al¬ 
ba. Ill, 233. 

Santander (el Padre, S. J.). I, 137.—Interviene en la compra 
de la casa para las Descalzas de Segovia. I, 138, 141. 

Santelmo; vide Olea (Padre). 

Santoya; vide P. Antonio de Jesus. 

Sardinas.— Encarga la Santa a su hermano don Lorenzo le en- 
vie unas sardinas. II, 11.—Este se las envia. II, 27.‘ 

Sarmiento y PIMENTEL (doha Maria).—Su casamiento. II, 112,113 
Sebastian (Don), rey de Portugal.—Su muerte. II, 246. 
Segura (Antonio de). I, 59. 

Seneca; vide San Juan de la Cruz. 

Serna, criado de don Lorenzo. II, 6, 11, 431. 

Serrano (el Licenciado). II, 315, 372, 382, 385, 408. 

SiLicEO (el Cardinal).—Un oolegio fundadio por el en Toledo. 
I, 108, 289; II, 87, 193. 

Soria (Antonio). I, 408. 

Soto (el Padre).—Ayuda que presfa a las Descalzas. II, 381, 
404.—Su muerte. II, 477. 

SOTOMAYOR. I, 407. 

Suarez (el Padre Juan). I, 77.—Golegio de nihas en las Car- 
melitas de Medina. I, 109.—Supuesta entrada del P. Salazar en 
los Descalzos. II, 156-160.—Ni revelaciones ni desvelaciones. II, 
158, 165.—Hermosa defensa de ella y de Salazar. II, 158, 159.— 
Ha habido poca llaneza con ella en dicho asunto. II, 161, 165. 
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Talento.— Mas quiere la Santa monjas dispuestas, que tontas. 
I, 24.—Desea la Santa que entren buenos talentos en los Religio 
SOS Carmelitas. I, 396. 

Tamayo.—I ntento de comprar sus casas para el convento de 
Palencia. Ill, 40. 

Tapia (Luis de). Ill, 12. 

Teatinos (los Jesuitas). I, 11, 141. 

Tendilla (don Luis Hurtado de Mendoza, Conde de).—Protec¬ 
tor de la Reforma. II, 247, 249. 

Teresita, sobrina de la Santa.—Llega de las Indias con su pa¬ 
dre y hermanos. I, 185, 186.—Viste el habito de Carmelita en Se¬ 
villa. L 189.—Tiene condicioncita de angel. I, 190.—Da recrea- 
cion a la Santa durante un viaje. I, 240.—Su amor a las monjas 
de SeVilla. I, 245, 247; III, 112.—Su perfeccion y virtud. I, 274; 
283, 367; III, 112, 114, 144; 161.—Amor que le tiene la Santa. 
I, 275; II, 9.—Perdida de un agnusdei. I, 306.—Aparece. L 331 
335.—Una carta graciosa de Gracian para Teresita. I, 367.—Gracia 
de Teresita. II, 24, 122.—Graciosa comparacion de la Santa en- 
tre ella y Bela, (Isabel Dantisco), II, 24.—Enviale la Santa una 
disciplina. II, 58.—Un romadizo. II, 139.—Alegria con los rega¬ 
les que le envia Maria de San Jose. II, 221.—Ya comulga. II, 222. 
—Echa de menos la Santa a Teresita. II, 450.—Consejos para las 
sequedades de espiritu y tentaciones. II, 461.—La hacienda suya 
del testamento de su padre. II, 472.—Ha llevado la muerte de 
su padre como un angel. II, 492.—Piensa la Santa llevarla a la 
fundacion de Burgos. Ill, 132.—Un diurnal. Ill, 136, 142.—Inten- 
tan sus parientes sacarla del convento. Ill, 137, 138, 161.—Quiere 
profesar. Ill, 141, 146, 202, 206. 

Teresa (Santa).—Tiene por honra andar remendada. I, 6,— 
Inspiraciones para hacer el convento de San Jose. I, 6.—Cuandlo 
en las fundaciones tenia persecuciones, entonces creia ir bien 
el negocio. I, 39.—Baratona y negodadora. I, 52.—Aborredmien- 
to que tiene a los dineros y negodos de la tierra. I, 55.—Su sen^ 
timiento por la perdida de tantas almas. I, 55.—Muchas oracio^- 
nes le cuestan los Indios. I, 55.—Admite en sus conventos mu- 
chas jovenes de limosna. I, 57.—Sus enfermedades, passim .— 
Trabajos, /?fl:s5to.Elegida priora de la Encarnacion, echa de menos 
el recogimiento que tenia en las Descalzas. L, 79.—Su priora (la 
Virgen), hace maravillas. I, 87.—Procura unas aves para las enfer- 
mas de la Encarnacion. I, 99.—Su alegria por tener una ermita 
desde d'onde se ve el rio. I, 119.—Siente disgustar al Padre Gen 
neral. I, 124.—Siente gran alegria cuando recibe una monja pon 
bre por amor de Dios. I, 127.—Por falta de dote no deja de 
tomar ninguna monja. I, 127.—Ya no se huelga con los confle- 
sores. I, 151.—Su inclinacion es la soledad. I, 153.—Mas quiere 
fundar cuatro conventos que reformar uno. I, 163.—Es de con- 
didon agradecida. I, 166. — Trabajos en la , reforma de los Cal- 
zados. I, 206.—Orden del General para que escoja un convento, 
y no funde mas. I, 206, 220; II, 41, 152; 263.—El Nuncio la man^ 
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da que no deje de fundar. I, 213; II, 153.—Escribe a las monjas) 
de Sevilla pidan por el General, que ha tenido una caida. I, 255. 
—Espiritu de pobreza de la Santa. I, 263.—Como se han fundia- 
do los oonvientos. I, 263.—Su iamor de Dios y deseos que tiene 
de hacer algo por El. I, 268.—Es amiga de llaneza y clarid'ad. 

I, 289; III, 113.—Una celda retirada en Toledo. I, 301.—Aunque 
se hunda el mundo, no hara nada contra conciencia. I, 334, 358; 

II, 165.—Su libertad de espiritu 'en cualquier suceso de la vida. 

I, 345, 375.—No quiere que los visitaddres carguen a sus hijas 
con actas pesadas y con nuevas leyes. I, 357; II, 217.—Tiene 
envidia a los que trabajan por el projimo. I, 375; II, 172.—Su 
alogria al ver que por medio de su Orden se hace bien para gloria 
de Dios. I, 395.—No quiere arrobamientos en publico. II, 28.— 
Su aficion por los encantos de la naturaleza. II, 93, III, 68, 89.— 
Prefiere en las postulantes las cualidades a la (dote. II, 36.—Es ele- 
gida priora por la comunidad de la Encarnacion. II, 21, 121, 122, 
135, 150.—No quiere la Santa verse en aquella Babilonia. II, 122, 
151.—Todos los letrados le aconsejan que continue la iRefor- 
ma. II, 152. — Siente alegrta por que Qracian le loa sus mon*-. 
jas. II, 155.—Rompesele el brazo. II, 164, 183, 189.—No se tomen 
monjas si no son avisadas. II, 187.—Una curandera va a curarla 
el brazo. II, 206. — Siempre ha sido hija muy obediente del 
P. General. II, 260.—Malas informaciones que han dado de ella 
al General. II, 260.—Por cosa de la tierra no trataria mentira. 

II, 260.—El gobierno de la Santa va con amor. II, 321.—Por obej- 
diencia ira hasta el cabo del mundbi. II, 327.—Su amor al re¬ 
tiro. II, 371.—Enferma gravemente. II, 419-420, 477.—Mientras 
vive quiere hacer algo por Dios y no estar ociosa. II, 454.—Testa,- 
mentaria de su hermano don Lorenzo. II, 458, 471, 472.—Negodos 
que se le ofrecen por el testamento. II, 451, 457, 468, 471; 472. 
—Disgustos por el mismo motivo. III, 137, 138, 139, 226.— 
Siente consancio en tratar en estos asuntos temporales. II, 473; 

III, 11, 113.—No quiere titulos de reverenda. Ill, 25.—Deseos 
de ir al cielo ya que ha visto fielizmente terminados los asun¬ 
tos de la Reforma. Ill, 50. — Es jamiga de la naturaleza. 111,68,89. 
—Mas teme a una monja descontenta que a muchos demoniois. Ill, 
84.—Gusta de tratar su alma con los que denen opinion desfa- 
vorable de ella^ III, 103.—Es amiga de virtud'es pias que de morti- 
ficacion. Ill, \^^,—Lorencla, I, 328, 344.—No tiene ya en tanto 
grado a los confesores desde que conocio al Padre Gracian, 
I, 190.—Amor que tiene a Gracian. I, 290. — Angela, I, 328, 
344.—Toma por confesor al Prior de la Sisla. I, 265.—Dicele Je- 
sucristo que se confiese con el doctor Velazquez. I, 266.—De buena 
gana diera Angela de comer a Pablo, (Gracian). I, 375.—Le ase- 
gura Jesus que Gracian va bien. II, 127.—Siente no poder tener 
oomunicacion espirifual con Gracian. II, 301. 

Toledo (la ciudad de).—Su clima. I, 51.—Esterilidad para co- 
sas de pescado y huevos. II, 11, 62, 68, 85.—Hie)os y frfo. II 13. 

Toledo (D.^ Ana de).—Es elegida priora de la Encarnacion en 
contra de la Santa. II, 122, 124, 135, 150. 
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Toledo (don Fadrique d'e).—Su desposorio. II, 128,—Sue,e- 
sion del Duque; le felicita por ello la Santa. Ill, 174. , 

Toledo (don Fernando Alvarez de).—DesposoriO'S d'e su hi- 
jo. II, 128.—Su amor a la Santa. II, 394.—Sale de la prision liar 
mado por el rey para ir a la guerra de Portugal. II, 439. 

Toledo (Padre Garcia de).—Le envia la Santa el litre de la 
Vida. I, 13-14.—Su virtud y humildad. I, 16.—Maestro de novicios. 

I, 16.—Le echa la Santa de menos. I, 56.—Venjda de las Indias. 
Ill, 12.—Alegria de la Santa por su llegada de las Indias. Ill, 112. 
Ha a}aidado mucho a la Santa. Ill, 113, 116. 

Toledo (dbna Juana de). Ill, 98. 

Toledo (dona Maria de). Su desposorio. II, 128. 

Toledo (dona Magdalena). I, 94. 

Toledo (dona Teresa de).—Entrada en religion. I, 25. 

Tolosa (Beatriz de), hija de D.^ Catalina de Tolosa. Ill, 209. 
—Mi gordllla. Ill, 217. 

Tolosa (dona Catalina de).—Desea la fundacion de Burgos. 
Ill, 78, 119, 157.—Anunciale la Santa su proxima llegada. Ill, 157, 
158.—Esta la Santa en la casa de esta sefiora. Ill, 161.—Ayuda en 
la fundacion de Burgos. Ill, 157, 158, 165, 206. 

Tolosa (Pedro de), hermano de la anterior. Ill, 161, 206. 

Tomasina BAUTISTA.—Priora de Burgos. I, 182. — Instruc- 
ciones sobre el locutorio. Ill, 208.—El lavado de la ropa. Ill, 209. 
Quiere la fundadora de Alba llevarla de priora alii contra su vo^ 
luntad. Ill, 213, 214.—Caridad que se debe tener con las enfer- 
mas. Ill, 216. ! ' 

loRQUEMADA (Agustin de).—Intento de comprar unas casas 
suyas para el convento de Palencia. Ill, 56. 

Tostado (el P. Jeronimo). Carmelita Calzado.—Es gran ad- 
versario de la Reforma. I, 234, 273; II, 43, 117, 133, 153, 239, 
244.—Vicario General. I, 233; II, 239.—Se retira a Portugal en 
vista de que la Corte no quiere que lyisite. I, 269, 272.—Parece que 
no se admitira la visita del Tostado. I, 379.—Se le prohibe por una 
provision real que visite. I, 385; II, 94.—Se ;sospecha que vendra de 
Portugal. II, 44-45.—Va a la Corte. II, 50.—Su jurisdiccion si vi^- 
sita. II, 56.—Pretende por medio del P. Mariano conseguir del 
Consejo el que pueda realizar la visita. II, 77.—Esta en la Corte. 

II, 87, 94.—Delega al P. Provincial para hacer la eleccion de Prio¬ 
ra en la Encarnacion. II, 121.—Su comportamiento con las mon- 
jas por haber elegido a la Santa. II, 150.—Por su orden son 
apresados los dos Descalzos que estaban alii de confesores., 
II, 151.—Le favorece el nuevo Nuncio. II, 151.—Es admitido por 
Vicario general. I, 153.—Sus poderes sobre Calzados y Descal¬ 
zos. II, 179.—Prohibicion de que se meta en ninguna cosa de 
los Descalzos. Ill, 6.— Perdlta. Retiirase a Portugal. I, 271.—Caen 
en sus manos cartas de Gracian. I, 329. 

Trazanos (Isabel). Ill, 212. 

Trucha.— Se la envia la Santa al P. Medina. I, 119. 
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Ulloa (Padre). Carmelita Calzado.—Es delegado del Padre 
Provincial para notificar a la Santa la orden del capitulo de que 
no funde mas. I, 220. 

Ulloa (dona Guiomar de).—Ayuda a la Santa en la fundacion 
de San Jose. I, 7.—Amistad con ella. I, 7, 11, 257; II, 13.— 
Esta la Santa en casa de esta senora para tratar los asuntos de 
la fundacion de San Jose. I, 11.—Su virtud y sus trabajos. I, 133. 
—Enfermedad. II, 169, 176. —Llora a San Juan de la Cruz. II, 194. 

Ulloa (D.^ Margarita de).—Limosnas a la Encarnacion. I, 86. 

V 

Valdemoro (el Padre). Carmelita Calzado.—Quita a S. Juan 
de la Cruz y Fr. German de confesores ‘de la Encarnacion. I, 
222; II, 132.—Su amistad es sospechosa. I, 320, 344.—Quiere 
hacerse amigo porque le conviene. I, 341, 344.—Apropiase a si 
mismo con relacion a los Descalzos lo del Apdstol San Pablo 
que persiguio a los cristianos. I, 342.—Lleva preso a Fr. German 
de San Matias. II, 141.—Sus amenazas a las de la Encarnah 
cion. II, 178.—Vicario en Medina. II, 2\^—Pemcho, I, 344.— 
Solicita la admision de un hermano suyo entre las Aguilas (los 
Descalzos) I, 342, 344. 

Valentin (el Padre). II, 363, 425. 

Vallejo (el Padre). Ill, 149, 180. 

Vargas (el Padre), Visitador de los Carmelitas: Monasterios 
hechos por su mandato. I, 177. 

Vazquez (Juan). II, 388, 396. 

Vega (Suero de la). Ill, 120. 

Vela (don Cristobal). Arzobispo de Burgos.—Concede a la 
Santa licencia para fundar en Burgos. Ill, 8.—Esta tibio para la 
fundacion. Ill, 77, 78.—Si no hay casa propia, no dara licencia 
III, 163, 168.—Ya no quiere dar licencia aunque haya casa pro¬ 
pia. Ill, 170, 171.—Concede la licencia: El dira la primera misa. 
Ill, 172.—Da el habito a una novicia. Ill, 179. 

Velada (dona Juana de Toledo, la marquesa de).—Entrada de 
su hija en religion. !, 25.—Su piadosa muerte. I, 80, 98.—Su vida 
escrita por su hijo. Ill, 98, 219.—Desea la Santa leerla, III, 219. 

Velasco (don Juan Lopez).—Favorece mucho a la Reforma. 
I, 368; II, 385, 386, 393, 436, 445; IIII, 36. 

Velazquez (el doctor Alonso).—Confesor de la Santa por con- 
sejo de Jesucristo. I, 266.—Es buen confesor. I, 267, 364, 395; II, 
51.—Es letrado. I, 267, 395.—Una confesion general de la Santa. 

I, 364.—Aconseja a la Santa sobre una fundacion. I, 391, 395.—Elo- 
gia a las Carmelitas. I, 391, 395.—No puede sufrir que se deje de 
fundar monasterios de Descalzas. I, 395.—Su opinion sobre el dote 
y renuncin de Casilda Padilla. I, 405, 409.—Consultale la Santa so¬ 
bre algunos extremos de la hacienda de D. Lorenzo de Cepeda. 

II, 51—Desea que la Santa funde en Soria. Ill, 44, 45. 
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Venegrilla (Senor). I, 3. 

Vicente (el Padre). I, 236. 

Vida (el libro de la Vida de la Santa).—Enviale la Santa al 
Padre Garcia. I, 13-14.—Quiere que -Je vea el P, Maestro Avila. 
I, 14, 17, 22, 25, 26.—Lo envia a don Alvaro de Mendoza. 

I, 150.—Copias de el. I, 259; 11, 394; III, 108.—El libro de las 
misericordias de Dios. Ill, 123.—El Inquisidor mayor le lee y le 
aprueba. II, 59, 60.—El libro de la Vida y el de Las Moradas. 

II, 136, 395.—En poder de los inquisid'ores. II, 395. — Un traslado 
del P. Medina. II, 394.—Una copia de la duquesa de Alba. Ill, 
108.—Le lee el doctor Castro y Nero. Ill, 142. 

ViEjAS.— Las viejas de Sevilla se entusiasman con los sermo-* 
nes del P. Gracian. Ill, 10. 

ViLLACENcto (el Licenciado).—Asistente con el Nuncio para el 
arreglo de los asuntos de los Descalzos. II, 307. 

Villanueva (el licenciado Gaspar).—Asuntos de Malagon. II, 
100.—Su poca llaneza con la presidente. II, 102.—No es conveniente 
que confiese en Malagon. II, 102, 365, 370, 374, 402. — Comunique 
poco con las religiosas. !I, 101, 105.—Sus buenas cualidades. II, 
365, 402. 

ViLLENA Y escalona (la Marquesa). Ill, 141. 

ViRGEN (la Santisima). — Ponela la Santa en la silla prioral 
en la Encarnacion: Mi priora hace maravillas. I, 87. — En sus fiestas 
vienen los trabajos y los descansos, II, 245. — Una crmita de la 
Virgen sirve de funclacion a las Carmelitas en Palencia. Ill, 7. 
Vitoria (Agustin). II, 37. 


Y 

Yepes (Diego de). Confesor de la Santa. I, 265, 268. 

Z 

Zuniga (Diego Lopez). — Desea la Santa saber si ha muerto 
con el fin de comprar sus casas para el convento de Salamanca. II, 
454, 458, 478. 

ZuRiTA (Ana de). I, 290. 





PENSAMIENTOS DE LA SANTA 

DISPUESTOS POR ORDEN HLFHBETICO (1). 


ABNEG/ICION —Vide Desasimiento g Mortificacion. 

AFLICCIONES.—A personas afligidas g desfavorecidas jamas fal- 
ta Dios, si confian en El solo. Ill, 135. 

AGRAVIOS.—Toda persona que quisiere ser perfela, huga mil leguas 
de pensar que le agraviaron sin razon. Ill, 63.—Cuando nos hicicrcn 
alguna honra, u regalo u buen tratamiento, saquemos csas razones, 
que cierto es contra razon nos le hagan en esta vida. Ib.—Doctrina 
sobre esta materia. Ill, 63-66. 

AGUA BENDITA.—No hag cosa con que hugan mas [los demo- 
nios] para no tornar que el agua bendita. De la cruz tambien hugen, 
mas vuelven. I, 250. — Es grande la virtud del agua bendita. Ib.— 
Exceicficias de ella. Ib.—Sentia la Santa gran recreacibn haciendo nso 
del agua bendita. Ib.—No hag cosa con que mas huga el demonio 
que el agua bendita. VIII, 49. 

ALMA.—Representosele a la Santa en una vision el alma como 
un espejo mug claro; g que el pecado es como cubrirse de niebla este 
espejo g quedar mug negro, donde no se puede representar el Sehor, 
g que los herejes es como quebrarse este espejo que es peor. I, 361.— 
Es cosa admirable que quien hinchera mil Imundos g mug muchos mas 
con su grandeza, se encierre en una cosa tan pequena como cl alma. Ill, 
133.—No hag edificio de tanta hermosura como un alma lirapia g llena 
de virtudes. Ill, 132.—Hermosa comparacion para expresar la dignidad 
del alma. Ib., g IV, 7.—Grandeza g dignidad del alma... Riquezas 
que hag en ella. Ill, 132, 133 g IV, 7 g 8.—Es como un castillo tod'o 
de un diamante u mug claro cristal, adonde hag muchos aposentos. 
IV, 7.—El alma del justo es un paraiso adonde dice cl Senor tiene 
sus deleites. Ib.—No hag cosa con que comparar la gran hermosura de 


1 Del riquisimo arsenal de los escritos de la Santa, escogemos aqut algunos pensamien-' 
los, trasladados casi slempre con sus mlsmas palabras, que pueden scr fililes para cscritorcs, 
ptedicadores u olras personas que de momenlo deseen conocer el senlir de la Insigne Reforma- 
dora sobre temas dclerminados. Las cilas coitespondcn a tomo y pfigina. 
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un alma y la gran capacidad. Ib*—Hpenas deben Ikgar nucstros enten- 
dinikntos, por agudos que fucscn a comprenderla, ansi como no pue- 
dcn ll^gar a considerar a Dios; pues El mesmo dice, que nos crio 
a su imagcn g semejanza. Ib.—Pocas v€ces consideramos que bicnes 
puede haber en esta alma, u quien lesta dentro en esta alma, u el gran 
valor de ella; g ansi se tiene en tan poco procurar con todo cuidadb 
conservar su bermosura. Ib. 8.—No es poca lastima y confusion que, 
por nuestra culpa, no cntcndamos a nosotros mismos, mi sepamos quien 
somos, como lo seria quien no supiese quien es su padre. Ib —El alma 
[en gracia], es un castillo resplandeciente g hermoso, perla oriental, 
arbol de vida que esta plantado en las mesmas aguas de la vida que 
es Dios. IV, 13.—Cuando cl alma cae en un pecado mortal, pierdc 
esa bermosura, g no bay tiniebllas mas tenebrosas, ni cosa tan oscura 
y negra que no lo este raucbo mas. Ib.—Fealdad del alma e inutilidad 
de las obras buenas cuando esta en pecado mortal. IV, 13-15.—Las cosas 
del alma siempre se ban de considerar con b^^nitud y ancbura g gran- 
deza..., que no Ic levantan nada, que capaz es de mucbo mas que pode- 
mos considerar. IV, 17.—Las almas que estan embebidas en cosas del mun- 
do y engolfadas en sus contentos g desvanecidas en sus bonras y pre- 
tensiones facilmente son vencidas, por no tener suficicnte fuerza. Ib. 19.— 
Las almas que estan en pecado mortal estan como en una c^rcel escura, 
atadas de pies . y manos para bacer ningiin bien que les aproveebe 
pqra merecer, g ciegas g mudas. IV, 180.—Somos peores que bestias, 
pues no entendemos la gran dinidad de nuestra jalma, g como la apoca- 
mos con cosas tan apocadas como son las de la tierra. VII, 55. 

/IMISTilD.—Es un desatino que se usa en el mundo, que debemos 
todo el blen que nos bacen a Dios, y tenemos por virtud, aunque 
sea ir contra El, no quebrantar la amistad de los bombres. I, 29.— 
Los que tienen oracion, en especial al principio, les es importantisimo 
que procuren amistad g trato con otras personas que traten de lo mis- 
mo. I, 51-53, g IV, 26 .—R quien dan contento las cosas de Dios, g lie 
ama de veras, no dejara de bolgarse con quien le desea servir. VIII, 212. 

HMISTHDES PURTICULARES.—Las amistades grandes pocas veces 
van ordenadas a agudarse a amar mas a Dios, antes parece las bace 
empezar el demonio para comenzar bandos en las Relisiones. Ill, 27.— 
Estas particularidades, por santas que scan, aun entre hermanos suelen 
ser ponzona, g ningun proveebo bag en ellas. Ib.—Estas parcialidades 
deben atajarse con cuidado desde el principio. Ib. 28.—Doctrina sobre 
esta materia. Ill, 27-28. 

AMOR.—Amor saca amor. I, 172.—El amor jamas esta ocioso. IV, 
97.—El amor es imposible contentarse de estar en un ser, adonde le bag. 
IV, 205.—Esta fuerza tiene cl amor, si es perfeto, que olvidamos nuestro 

contento por contentar a quien amamos. V, ^2.—El amor se ba de 

ver en las ocasiones g no en los rincones. Ib. —Solo amor es el 
que da valor a todas las cosas. IV, 277. 

AMOR DE DIOS.—Son siervos del amor los que se determinan 
a seguir el camino de la oracion. I, 75.—Somos tan caros g tan tar- 

dios de darnos del todo a Dios, que como Su Majestad no quiere 
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goccmos cosa tan preciosa sin gran precio, no acabamos de dis- 
ponernos. Ibidem. - - Nada hag con que se pueda comprar cs- 
te tail gran bien en la ticrra. Ib.—Si hiciesemos lo que podemos en 
no nos asir a cosa de la tierra, sino que todo nuestro cuidada g 
trato fuese en el cielo, mug en breve nos daria este bien, si en, 
breve del todo nos dispusicsemos. Ib,—No esta el amor de Dios en te- 
ner lagrimas, gustos g ternura en la oracion, ■sino en servir a Dios 
con justicia, fortaleza de animo g humildad. Ib. 81.—El que ama a Dios 
de verdad, seguro va por ancho camino g real: lejos esta el despenadero, 
que si tropieza tantito, el Senor le da la mano. I, 301-302.—Dijo el 
Senor a la Santa: <jSabes que es amarme con verdad? Entender que 
es todo mentira lo que no es agradablc a mi. I, 360.—Hermoso true- 
que es dar nuestro amor por el de Dios. Ill, 77.—El verdadero amor 
de Dios, si esta en su fuerza, ga Jibre de cosas de tierra d^l todoi 
g que vuela sobre ellas, es senor de todos los elementos g del mundo. 
Ill, 89.—La medida para llevar gran cruz u pequena es el amor. Ill, 
153—Amor g temor de Dios son dos castillos fuertes, desde donde 
se da guerra al munldo g a los [demonios. Ill, 191.—No es posible quien 
de veras ame a Dios, amar vanidaides, ni puede, ni riquezas, ni cosas 
del rntindo, ni deleites g honras, ni tiene icontiendas ni envldias. Ib. 192.— 
Donde hag amor de Dios, si de veras es amor, es iraposible esconder- 
se. Ib.—Gran cosa sera a la hora fde la muerte ver que vamos a ser juz- 
gadas de quien habemos amado sobre todas las cosas. Ib. 194.—Para 
poder caminar seguros entre tantas tentaciones como hag en ia vida, 
es buen reraedio el amor g temor. Ill, [191-195.—El amor de Dios no debe 
ser fabricado en nuestra imaginacidn sino probado por obras. IV, 35.— 
El amor no esta en el raagor gustp, pino en la magor determinacidp 
de desear contentar en todo a Dios g procurar en cuanto pudieremos 
no ofenderle. IV, 48.—Amor de Dios (no Verdadero, sino a nuestro pa- 
recer), que menea las pasiones de suerte que para en alguna ofensa 
suga 0 en alterar la paz del alma enamorada de manera que no 
entienda la razdn, es claro que nos buscamos a nosotros mismos. V, 57. 
—Use siempre hacer muchos atos de amor, porque /encienden g enterne- 
oen el alma. VI, 52.—Cuando de veras esta tocada el alma del amor 
de Dios, sin pena ninguna se quita el de las criaturas. VIII, 29.— 
Donde hag amor de Dios, luego se parecje en las obras g en procfurar 
no salir de su voluntad. IX, 73. 

AMOR PROPIO.—El amor propio es algunas veces causa del disgus- 
to que tienen ciertas almas por no pasar el dia apartados g embebidos 
en Dios, aunque lo hagan pasado empleados en otros negocios del servi- 
cio de Dios, de obediencia g provecho de los projimos. V, 38-39. 

ANGELES.—Muchas veces se Ic representaban a la Santa angeles. 
I, 234. — Vid algunas veces a su lado a un angel con un dardoi de 
fuego con el cual le atravesaba el corazdn. Ib. 

ANIMO.—Es acobardar el animo a parecer que no somos capaces 
de grandes bienes, si en comenzando el Senor a darlos, comienza el a 
atemorizarse con miedo de vanagloria. I, 71.—Es imposlble tener animo 
para g^randes cosas, quien no entiende esta favorecido de Dios. Ib. 72. 
—El alma que comienza con determinacldn el camino de la oracion. 
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y no consolarse ni dcsconsolarse porque falten gustos y lernuras, tiene 
andado gran parte del camino. I, 81.—Lo que quiere Dios es una grande 
determinacidn en el alma de no dejar la pracion aunque en ella padezea 
trabajos y sequedades. Ib. 82.~-Conviene mucho no apocar los deseos, 
sino tener gran confianza y creer de Dios que si nos esforzamos, poco 
a poco podremos llegar a lo que muchos pantos con su favor. I, 91.— 
Su Majestad es amigo de animas animosas, como yayan con humildad y 
ninguna confianza de si. Ib.—En el camino de la oracion hace mucboi 
animarsG a cosas grandes. Ib. 92 .—R los principios de comenzar ora¬ 
cion conviene no amilanar los pensamientos. Ib. 9^.—Conviene tener 
grandes deseos como scan con humildad. I, 91-100.—Es gran negocidn 
comenzar las almas oracion, comenzandose a desasir de todo genero de 
contentos, y entrar determinadas a solo ayudar a llevar la cruz a Cris- 
to, como Caballeros que quieren servir al reg sin sueldo. I, 112. 

HPRECIO.—Los favores [aprecio] de aca todos son mentira, cuan- 
do desvian aigo el alma de andar dentro de si. Ill, 136.—Se debe hacer 
poco caso de que nos estime el prelado. Ill, 135—El pensamiento slem- 
pre en lo que dura y de lo de aca ningun caso hagamos, quie auji 
para lo qye se vive no es durable; *hog esta bien el prelado con uno 
y manana con otro. Ib. 

flPROVECHilMIENTO ESPIRITUAL. — Tenemos unos corazones 
tan apretados que parece nos ha de (faltar la tierra, en quiri^ndonos des- 
cuidar un poco de el cuerpo y fdlar a el espiritu. I, 93.—Procuremojssiem- 
pre mirar las virtudes y cosas buenas que vieremos en los otros, y ata- 
par sus defetos con nuestros grandes pecados. Es una manera de obrar, 
que, aunque al principio no se haga icon perfecion, se viene a ganar una 
gran virtud, que es tener a todos por mijores que nosotros, y comien- 
zase a ganar por aqui. I, 95.—Lo |mas que hemos de procurar al princi¬ 
pio [de la perfeccidn] es solo tener icuidado de si sola y hacer cuenta 
que no hay en la tierra sino -Dios y ella. I, 95.—La primera piedra ha 
de ser buena conciencia y con todas las fuerzas libraros de pecados ve- 
niales y siguir lo mas perfeto. Ill, 32.—El hacer una lo que ve resplande- 
cer de virtud en la otra, pegase mucho. Ill, 42.—El aprovechamiento del 
alma estd en la humildad, en que se conozca la mas ruin de todas, 
y esto que se entienda en sus obras que lo conoce ansi; y no en los 
gustos de la oracidn, arrobamiento y visiones; porque lo primero es mo- 
neda corriente, renta que no falta y mo censos de al quitar. Ill, 85.— 
El aprovechamiento del alma no esta en pensar jmucho, sino en amar !mu- 
cho. V, 38.—Este amor se adquiere determin^ndose a obrar y padecer. 
Ib.—Cuando el Senor ve que es menester para (nuestro bien, da salud; 
cuando no, enfermedad. VII, 52. 

ARROBAMIENTOS.—Que son; diferencia de la union; efectos de 
los arrobamientos. I, 145-157 y IV 123-130. 

CARIDAD (amor del projimo).—En dar contento a otros tenia la 
Santa gran extremo, aunque a ella la hiciera pesar. I, 17.—Crece la ca- 
ridad en ser comunicada en conversaciones santas. I, 53.—Es gran cosa 
la caridad y el aprovechar almas yendo desnudamente por Dios. 1,-111.— 
Doctrina excelente sob re la caridad. Ill, 25-30 y IV, 88.—Diversas cla- 
ses de caridad y como aman algunas almas con amor puramente espi- 
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ritual. Ill, 35-38.—Explica oomo cs cste amor ^spiritual g pcrfeccion 
de el. Ill, 35-^3.—No hag cosa enojosa que no se pase con facilidad 
eni los que se aman g recia cosa ha de ser cuando de enojb. Ill, 
26.—Si este mandamiento de la caridad se guardase en el mundb, 
aprovecharia mucho para guardar los demas. Ib.—Las almas que han 
conseguido el amor perfeto del prdjimo no se contentan con amar 
cosa tan ruin como cstos cuerpos, por hermosos Ique sean; aman espe^ 
cialmente cl bien espiritual. Ill, 36.—Estas tales aman mucho m^s, 
g con mas verdadero amor, g con mas pasidn g mlas provcchoso amor, 
que los que no han llegado aqui. Ib. 37.—Son aficionadas a dar mucho 
mas que no a recibir. Ib.—Este merece mombre de amor, que esotras 
aficiones bajas le tienen usurpado el nombre. Ib., 37.—Precioso amor es 
este que va imitando a el capitan del /amor, Jesiis, nuestro bien. Ib.‘ 
38.—Es bueno g gran caridad sentir los trabajos g enfermedades de las 
hermanas aunque scan pequenos. Ill, 41.—Tambien es amor perfecto 
procurar liolgarse con las hermanas, cuando tienen rccreacion, con ne- 
cesidad de ella, g cl rato que es costumbre, aunque no sea a nuestro 
gusto. Ib.—Se muestra g cjercita mug bien el amor cn saber sufrir 
las faltas a las hermanas g no espantarse de ellas, que ansi har^n 
las otras las que nosotros tuvieramos g rogar por ellas g hacer la 
virtud contraria a su falta. Ib. 42.—Es mug bueno g verdadero amor 
cl de la hermana que puede aprovechar a todas dejando su provecho 
por el de las otras, ir mug adelantc fen todas las virtudes g guardar 
con gran perfecidn su Regia. Ib. 42.—Es tambibn imug buena muestra 
de amor en procurar quitar a las hermanas ide trabajo g tomarle ella 
para si en los oficios de la casa, g holgarse g alabar a Dios del' 
acrecentamiento que viere en sus virtudes. Ib.—Si por dicha alguna 
palabrilla contra la caridad de presto sc atravesare, g en cualquiera 
de estas cosas que dure u bandillos, remediese luego, porque hace mu¬ 
cho mal cn una comunidad. Ib. 43.—Lo que pretende algunas veces 
el demonio poniendo en los religiosos cicrto indiscreto celo de las fal¬ 
tas de los hermanos, es resfriar la (caridad g el amor de unos con otros. 
IV, 21.—La mas cierta senal para conocer si guardamos el preceto del 
amor de Dios g del projimo, es guardando bien el del amor del pro¬ 
ximo. IV, 88.—Mientras en este mas aprovechemos, mas lo estaremos 
cn cl del amor de Dios. Ib.—Es tan (grande cl amor que Dios tienej 
a los hombres, que en pago del que nosotros tenemos al projimo, 
hard q ue crezea en nosotros de mil maneras cl de Dios. Ib.—Es caridad 
alegrarse de que se entiendan las virtudes de otros, g de que scan 
alabados g si se ve cn ellos algunas faltas se sientan como si fuera 
en nosotros g encubrirlas. IV, 90.—El amor que Jesucristo tienc al hom- 
bre es tan grande, que cl magor scrvicio que le puede hacer el alma 
es dejar su ganancia por el bien de los hombres. IV, 273.—Los gozos 
de la tierra son inciertos, aunque parezean dados de Dios, mientras 
vivimos en esta mortalidad, si no van acompanados con el amor del 
prdjimo. Ib. No pienses faltas ajenas, sino las virtudes g tus pro- 
pias faltas. VI, 51.—Donde hag caridad, Su Majestad procura que 
haga cn que emplearla. VIII, 307. 

CEREMONIAS.—Por la menor ceremonia de la Iglcsia, se pon- 
dria la Santa a morlr mil muertes. I, 275. 
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CIELO.—Sera gran gloria acidcntal g contento en los oicnaventu- 
rados, cuando vieren que, aunque tarde, no Ics quedo cosa por hacer 
por Dios de las que le fue posible, ni dejaron cosa por darle dc Vot- 
das las maneras que pudieron, confomie a sus Jucrzas g estado. I, 213. 
—Cuando otra cosa no hubiere en el cielo para deleitar la vista 
sino la gran hermosura de los cuerpos glorificados, les grahdisima gloria, 
en especial ver la humanidad de Nuestro Senor Jesucristo. I, 218.— 
(iQuien ve algo de la gloria que da Dios a los que le sirvenj^ que 
no conozca es todo nonada cuanto se puede hacer g padecer, pues tal 
premio esperamos? I, 206. — Hcuerdate que no hag mas de una 
gloria, g esta eterna, g daras de mano a muchas cosas. VI. 53.— 
Es mug de los que no se acuerdan de que hag vida para sienuprei 
sentir tanto a los que van a vivir, salidos de estas miserias. VII, 56. 
—No sc oomo sentimos a los que van a sigura tierra g saca Dios de 
las vanidades g peligros de este mundo: es querernos a nosotros, g 
no a los que van a gozar de magor bien. VII, 80.—Todo se ha de 
acabar tan presto que, si tuviesemos la razon Idespierta g con luz, 
no era posible sentir los que mueren conociendo a Dios, sino holgarnos 
de su bien. VIII, 186.—Si consideramos bien las miserias de esta vida, 
gozarnos hemos del gozo que tienen los que estan ga con Dios. VIII, 391. 

COMPANIES.—Es peligro en la edad que se han de comenzar a 
criar virtudes tratar con personas que no conocen la vanidad del mun¬ 
do, sino que antes despiertan para meterse en el. I, 10.—En tiempo de 
mocedad es magor el mal que hace una mala compania. Ib. 12.—Una 
buena compania en aquella edad hace gran provecho. Ib.—Gran raer- 
ced hace Dios a quien pone en compania de buenos. Ib. 14.—Provechos 
que hace una buena compania. I, 15-19.—Cuando uno comienza a darse 
a Dios, hag tantos que mormuren, que es menester buscar compania 
para defenderse, hasta que ga esten fuertes en mo les pesar de pade¬ 
cer. I, 52. 

COMUNION (EUCARISTIH).—Tenia la Santa algunas veces tantas 
ansias de comulgar, que aunque la pusieran lanzas a los pechos, pasa- 
ria por ellas. I, 355.—De todas cuantas manqras quisiere comer el al¬ 
ma, hallara en el Santisimo Sacramento sabor g consolacion. Ill, 162. 
—No hag necesidad ni trabajo ni persecucidn que mo sea facil de pasar 
si comenzamos a gustar de los sugos. Ib.—La Eucaristia es manteni- 
miento aun para el cuerpo, g gran medicina aun para los dolores corpo- 
rales. Ib. 163.—En llegandose al Santisimo Sacramento muchas veoes 
se le quitaban a la Santa los dolores iporporales. Ib.—Tenia tan viva 
fe la Santa en el Santisimo Sacramento, ique cuando oia algunas perso¬ 
nas decir que deseaban haber vivido en tiempo de Jesucristo, se reia 
entre si pensando que era lo raismo teniendole en el Sacramento. Ib. 
—Cuando comulgaba procuraba ponerse a sus pies como la Magdalena. 
Ib. 164.—No paga Dios mal la posada, ;si se le hace buen hospedaje. 
Ib.—El tiempo despues de comulgar es el mds a propdsito para negociar 
con Dios g pedirle gracias. Ib. 165.—Provechos de la comunidn: qud 
debe hacerse despues de comulgar. Ill, 161-166.—La comunion espiritual es 
de grandisimo provecho. Ill, 167.—Era grandisimo consuelo para la San¬ 
ta ver una iglesia mds adonde hubiese Santisimo Sacramento. V, 25 g 164. 
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—Si nos llegasemos al Santisimo Sacramento con gran fc y amor, una 
vez bastaria para dejarnos ricos. IV, 244. 

CONFESORES Y DIRECTORES.—No encontro la Santa confcsor 
que la entendiese en veinte anos que le busco. I, 23.—Lc hizo gran dano 
para aprovechar no tener maestro que la dirigiese y la ayudase a salir 
de las ocasiones. Ib.—Hicieron a la Santa mucho dano confcsores me¬ 
dio letrados. I, 28.—Habia visto por experiencia que siendo buenos y 
de santas ^ostumbres es mejor no tener ningunas letras; porque no 
fiandose cllos de si preguntan a los que las tienen. Ib.—Buen letrado 
nunca la engand. Ib.—Dijole uno yendo ella a consultar de los tratos 
y conversaciones que tenia, que aunque tuviera subida contemplacidn, 
no le era inconveniente. I, 60.—Conviene que el maestro que dirige 
al alma, sea avisado, de buen entendimiento y que tenga letras. I, 97-101. 
—Las letras son gran cosa para dirigir las almas. I, 98.—Todo cristiano 
procure tratar con quien tenga letras, y mientras 'mas, mejor; y los que 
van camino de oracion tienen de esto mayor (necesidad y cuanto mas 
espirituales, mas. Ib.—Persona de oracion que trate con letrados, no la 
enganara el demonio, porque teme las letras humildes y sabe serd 
descubicrto. Ib. 99.—Conveniencia de tener buen maestro y que sea le¬ 
trado, y que el director sepa dirigir las [almas. I, 175-183 y 197.—Gus- 
^aba la Santa tratar con toda llaneza y claridad con los confcsores; 
hasta los primcros movimientos queria les fuescii conocidos. I, 239.— 
Importa que los confcsores scan letrados. Ill, 31-33. 

CONFIANZA EN DIOS.—Es poca confianza en Nucstro Senor pen- 
sar que nos ha de faltar lo necesario, pues Su Majestad tiene cuidado 
hasta del mas minimo animalico de proveerlc de sustcnto. VII, 262.— 
;P6ngase el cuidado y diligencia en el buen Jesus, y procuresc servirle, 
y ei no faltara ni desamparara. lb.— jQue vanidades son las de este 
mundo! Lo mejor es no desear dcscanso ni cosa de el, sino poner tod as 
las que nos tocaren en las manos de Dios, que El sabe mejor lo que 
nos conviene que nosotros lo pedimos. VIII, 439. 

CONOCIMlENT( ’ PROPIO.—Mientras vivimos, aun por humildad 
es bicn conocer nucstra miserable naturaleza. I, 91.—No hay alma por 
gigante que sea en este camino de la oracion que no haya mcnestejr 
tornar muchas veces al propio conocimicnto. Ib. 97.—El conocimiento 
propio es el pan con que sc han de comer todos los manjares, pfor 

delicados que scan, en este camino de la oracion, y sin este manjar no 
sc podrian sustentar. Ib,—Por muy encumbrada que este un alma le 
conviene algunas veces ejercitarse en cl propio conocimiento. IV, 17.—Im- 
portancia del conocimiento propio a las almas de oracion, y hasta que 
punto deben ejercitarse en el. Ib. 17 y 18.—No sicmprc se debe pensar 
en el conocimiento propio; algunas veces conviene vuele el alma a 
considerar la grandeza y majestad de Dios. Ib. 17.—Si el alma est^ 

siempre metida en la miseria de nuestra tierra, no saldra Tlel cieno 
de temores y cobardia y pusilanimidad. Ib. 18.—Jamas nos acabamos 
de conocer si no procuramos conocer a Dios: mirando su grandeza, acu- 

damos a nuestra bajeza; y mirando su limpieza, veremos nucstra sucie- 
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dad; considerando su humildad, verctnos cuan lejos estamos dc ser hu- 
mildes. Ib. 17*—Pensar que hemos de entrar en lel cielo, g no entrar 
en nosotros, conociendonos g considerando nuestra miseria g lo que de- 
bemos a Dios, g pidiendole muchas veces raisericordia, es desatlno. 
IV, 29.—Mas vale un dia de propio g humilde conocimiento, aunque ha- 
ga costado mucho trabajo g afliciones, que muchos de oracion. V, 45. 

CONTENTOS.—Que son contentos g que son gustos... Dlferencia de 
unos g otros. IV, 45-57.—Una comparacion para distinguir los gustos 
de Io3 contentos. Ib., 54-56.—Los gustos se alcanzan no procurandolos. IV, 
56, 57. 

CONTEMPLilCION.—Por la via de no poder obrar con el entcndi- 
raiento, llegan mas presto a la contemplacion, si perseveran, pero es 
mug trabajoso. I, 24 .—K las personas que no pueden discurrir en la 
oracidn con el entendimiento, les conviene m^s pureza de conclencla 
que a los que con el pueden obrar. Ib.—Muchas voces no da el Senor 
en veinte ahos la contemplacion que a otros da en imo. I, 289.—Son 
dones que da Dios cuando quiere g como (quiere g ni va en cl tiempo 
ni en los servicios. Ib.—En la ciencia de la contemplacion g dones 
sobrenaturales hace el Senor a veces mas sabia a una vejecita que a 
los letrados. Ib.—Hag muchos con quien Dios Nuestro Senor hace 
prueba de Icvantarlas a contemplacion a ver si quieren disponerse 
a gozarla muchas veces, g pocos son los que se disponen para gozar 
de esta merced; que cuando el Senor la hace, g no queda por 
nosotros, nunca cesa de dar hasta llegar a mug alto grado. Ill, 
77. — No todas las almas son para contemplacion. Ill, 79-82. 
—Los trabajos de los contemplativos son grandes, magores que los de 
los ativos. Ill, 83-86. — Los contemplativos han de llevar siempre le- 
vantada la bandera de la humildad, g sufrir cuantos golpes les dieren 
sin dar ninguno. Ill, 85.—Su oficio es padecer como Cristo, llevar en al¬ 
to la cruz, no la dejar de las manos por peligros en que se veian. 
Ib.—El alma que llega Dios a contemplacion ;perfeta, si no sale de tan 
subida oracion determinada g, si se le ofrece, lo pone por obra, de per- 
donar cualquier injuria, por grave que sea, no fie mucho de su oracion. 
Ill, 174.—En tan subida oracion lo mismo da ser estimada que no; 
es decir, que mas pena tiene cl alma de la honra que de la deshonrla, 
g el mucho holgar con descanso que los trabajos. Ib. 

CONVERSilCIONES.—En ningun tiempo dej6 la Santa de holgarse 
en oir hablar de Dios. I, 15.—Danos de las conversaciones. I, 44-45.— 
Mucho se deleita el Senor de que se liable de El, g a semejantfes 
platicas asiste siempre Su Majestad. I, 292.—Dijo el Senor a la Santa, 
que la conversacidn de los buenos no danaba, pero que fuesen siempr^ 
sus palabras pesadas g santas. I, 366. 

COSAS PEQUESAS.—De cosas pequenas, que no son nada, de po- 
co en poco sc van haciendo con atos. Y cosas poquitas, que en sieil 
hechas por Dios les da Su Majestad tomo, aguda Su Majestad para 
cosas magores. I, 260.—Algunas veces acaecc dar una cosa mug li- 
viana tan gran pena como a otra Idaria un gran trabajo. Ill, 41.—En las 
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tnuy pequenas cosas se debe traer gran cuidado, en afidon^ndonos a 
alguna, procurar apartar el pensamiento g volverle a Dios, y Su 
Majestad aguda. Ib., 51.—No se dcsprecien las cosas pequenas, que 
creoen como espuma. Ib. 62.—Htajense con diligencia los defectos 
pequenos, que lo que hoy no parece nada, mahana por ventura sera 
pecado venial; y es de tan mala dixestion, que si os dejals, no que- 
dar^ solo. Ib. 64.—De cosas muy pequehas sc pueden acosturabrar 
para salir con vitoria cn las grandes. Ib 70 

DELEITES.—Con los deleltes de aca se compran aun para csta 
vida trabajos y desasosiegos. I, 157.—El demonio nos hace temer de 
rausarahas, y no tememos andar entre leones, ique son las honras y de- 
leites y contentos que llama el mundo. I, 302. 

DEMONIO.—-Se necesita grande animo al prlncipio porque son jnu- 
chais las cosas que entonces pone el demonio, cuando el alma se deter- 
mina a seguir el camino de la oracidn, para que no la comience, porque 
sabe que le vendra mucho daho, no solo por perder aquel alma, 

sino otras muchas. I, 76.—Son los demonios esclavos del Senor; sien- 

do el alma sierva de Dios no pueden hacer daho. I, 199.—Con una cruz 
en la mano pareciale a la Santa dhrle Dios animo, que los venceria 
a todos. 1, 199.—No los tenia raiedo, antes los demonios sc lo tenian 
a ella. Ib., 200.—No se le daban mas que de moscas. Ib.—Son tan 

c(|bardes los demonios, que en viendo que los tienen en poco, no les 
queda fuerza. Ib.—El demonio es todo mentira. I, 112.—Es amigo 
de mentiras y la mesma mentira. No hara pato con quien anda en ver- 
dad. I, 200.—Al verdadero siervo de Dios se le debe dar poco de es- 
tos espantajos..., cada vez que se nos da poco de ellos, quedan con 
menos fuerza, y el alma muy mas pehora. I, 253.—No son nada las fuer- 
zas del demonio si no ven almqs rendidas a ellos y cobardes, que aqui 
muestran ellos su poder. Ib. 254.—No se debe estar descuidado, porque 
a los apercibidos no osan tanto acometer, porque es muy cobarde. Ill, 
110.—Es gran cosa no tener of en dido a cl Senor, para que sus siervos y 
esclavos infernales esten atados. Ill, 193.—Tini^ndole contento [al Senor], 
ellos cstaran a raga, no haran cosa con que nos puedan dahar, aun*- 
que mhs nos tragan en tentacion y nos armen lazos secretos. Ib.—Es las 
mesmas tinieblas. IV, 14.—El demonio trabaja mas por perder un alma 
a quien Dios hace mercedes en la oracion que otras a quien noi las 
hace, porque le puede hacer mucho mal con llevar otras consigo... 
y por ver el particular amor que las tiene Dios. IV, 65.—Se debe huir 
de las ocasiones, porque no hag encerramiento tan encerrado adonde el 
no pueda entrar, ni desierto tan apartado adonde dejc de ir. IV, 
96.—Cosa cierta es que, en cualquiera cosa que Nuestro Senor se sirve, 
ha ei demonio de probar su poder debajo de mug buenos colorcs. VII, 44. 

DESAGRADECIMIENTO.—A los que son desagradecidos, la gran- 
deza de la merced les daha. IV, 274. 

DESASIMIENTO,—Es necesario desasirnos de nosotros mlsmos; 
doctrina sob re el desasimiento. Ill, 51-54.—No hag peor ladrdn que nos¬ 
otros mismos. Ill, 51—Gran remedio es para esto traer mug contlno en 


596 


PENSAMIENTOS DE LA SANTA 


cl pensamienta la vanidad quc cs todo y cuati presto se acaba, para 
quitar las afeciones de las cosas que son tan valadies, y poncrla cn 
lo que nunca se ha de acabar. Ib.—Este Idesasimiento y apartarnos dc 
nosotros mismos es recia cosa, porque estamos muy juntos y nos ama- 
raos mucho. Ib. 52.—Esta virtud [desasimiento], y la humildad andan 
siempre juntas; son dos hermanas que no hay para que apartarlas. Ib. 
—Importa mucho desasirse de todo lo criado y es un gran bien... 
porque desasiendose el alma de todo lo criado, y abrazandose con el 
Criador, infunde Dios las virtudes de manera que trabajando nosotros 
un poco, no tendremos mucho que pelear. Ill, ^5.—Despegue el corazon 
de todas las cosas, g busque g hallara a Dios. VI, 51.—Lo mejor es 
huir de todo por el Todo, g porque huestro natural no nos haga cs* 
clavos ae cosas tan bajas, g a los que esto no pueden, considerarlfc)! 
muchas veces. VII, 3^8. 

DETERMIN/ICIONES.—Importa empezar con gran determinacidn la 
oracion. Ill, 99-103, 109-111.—Los que quieren caminar por el camino 
de la oracion hasta llegar a beber el agua de vida en eUa, les im¬ 
porta empezar con gran detei*minaci6n hasta llegar a ella por trabajos 
y dificultades que se ies ofrezca. Ill, 99.—Importa empezar el camino 
de la oracion con determinacion, porque asi el demonio tienta mcnos, 
porque ha gran miedo a animas determinadas. Ill, 110. 

DEUDOS.—La monja que deseare vcr deudos para su consuelo, si 
no son espirituales, tengase por imperfeta; crea que no esta desasida, 
ni Sana, ni tendra libertad de espiritu ni entera paz. Ill, 46.—Grandes 
bienes que hay en huir de los deudos, y dafios que acarrea el ap^go 
a ellos. Ill, 47-49.—Tenia la Santa por expcriencia que dejados padres 
g hermanos, por los cuales es razon, si tuvieren necesidad de consuelo, 
no ser extrahos a ellos, con tal que no hagan daho a lo principal, los 
demas deudos eran quienes menos la habian ayudado. Ib. 48.—Sirviendo 
los religiosos a Dios como se debe, no hallqran mejores deudos que 
los que Dios les enviare, que estos no les faltaran, porque no pretco:- 
den ningun interes, sino solo contentar a Dios. Ib.—Lo que mds sc pega 
del mundo son los deudos g lo peor de desapegar. Ib. 

DEVOCIONES.—No era amiga la Santa de devociones ridiculas, 
con cerimonias que a ciertas personas hacen devocidn. I, 38.—De devo¬ 
ciones a bobas nos libre Dios. I, 98.—Hay personas que les parece recia 
cosa no rezar mucho por su alma, sin preocuparse de pedir al Scnor 
otras cosas importantes para otras. Ill, 22.—Estos tales deben crecr 
que con la oracion por la salvacion de las almas tambien se les des^ 
contara la pena del purgatorio, g si no, no importa que no se descuen- 
te, pues mas vale la salvacion de un alma que las penas que sie 
padezcaii en el purgatorio hasta el fin del mundo. Ib. 

DINEROS (desprecio de los).—Muchas veces se compra con ellos 
el infierno y pena sin fin. I, 156.—Si ton ellos se compraran las mer- 
cedes que le hizo Dios, la Santa los tendria en mucho, pero se ganan 
dejandolo todo. Ib.—Si todos diesen en tenerlos por tierra sin provecho, 
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m^s conoertado andaria el mundo. lb., 157.—Si faltase interes de honra 
g dineros, los hombrcs se tratarian con verdadera amistad. Ib. 

DIOS.—Dios favorclce a los cfne se hacen fuerza por servirle. I, 20.— 

Toma el Senor en cuenta los ratos que le quiere el alma, g con un 

punto de arrepentimiento olvida lo que le ha ofendido. I, 58.—Todo el 
el mundo debiera procurar llegarse a Dios con particular amistad por 
la oracion: los malos que no son de su condicidn se deben llegar ,al’ 

Senor para que los haga buenos. Ib.—La bondad de Dios es magor 

que todos los males que podemos hacer, g no se acuerda de nuestha 
ingratitud, cuando, conociendonos, queremos tornar a su amistad. I, W. 
Compara la Santa la Divinidad a un diam^inte mug grande g mug 
precioso, que encierra todo en si, g los pecados de los hombres se 
representan en el. I, 363.—Un simil parecido en IV, 170.—Nunca falta 
Dios de agudar a quien por el se determina a dejarlo todo. Ill, 10. 
—Si trajesemos cuidado de acordarnos que tenemos tal huesped dentro 
de nosotros, no nos dariamos tanto a las cosas del mundo, porque veria- 
mos cuan bajas son para las que dentro poseemos. I, 133.—Es cosa ad- 
KSiirable que quien Ilenara mil mundos tse tencierre en una cosa tan 
pequeha como el alma... pero como es Senor, trae consigo la libertad, 
g como nos ama, hacese a nuestra [medida. Ib.—Quiere este gran Dios de 
Israel ser alabado en sus criaturas, g ansi nemos menester traer delan- 
tc su honra g gloria, g hacer cuantas Idiligencias pudiesemos para no 
querer ninguna nosotros, que Su Majestad, si le estuviere bien, terna 
ese cuidado; que lo que a nosotros esta bien, es que se entienda nuesr 
tra bajeza, g que en ella se engrandezca su grandeza. VII, 355.—Dios 
siempre es verdadero amigo, cuando queremos su amistad. VII, 339.— 
Siempre sc debe ir adelante en el servicio de Dios, que pues no hag 
tasa en cl galardonar, no ha de haber parar en procurar servir al Se- 
fior, sino cada dia un poquito siquiera ir mas adelante, g con hervor, 
que parezca, como es ansi, que siempre estamos m guerra, g que 
hasta haber vitoria, no ha de haber descuido. VII, 8.—Dios es vida, g la 
puede dar. VII, 351.—Hemos de servir a Dios como El quiere, g no 
como nosotros queremos. VIII, 9.—El verdadero amigo de quien hemos 
jde hacer cuenta, es de Dios, g procurando hacer siempre su voluntad, 
po hag que temer. VIII, 85.—Muchas veces quiere probar cl Senor si 
conforraan nuestras obras con las palabras g con los dcseos que tene¬ 
mos de servir a Dios. VIII, 289.—Preciarse debe el alma de agudar 
'rQ llevar a Dios la cruz, g no ^ebe hacer presa en los regalos, qud 
52 S de soldados civiles querer luego el jornal. Sirva de valde, como 
hacen los grandes a el Reg. IX, 156. / 

EJEMPLO.—Si cntendicsemos cuan gran daho se hace en que se 
comience una mala costumbre, mas querriamos morir que ser causa de 
ello; porque es muerte corporal, g perdidas en las almas es gran per- 
dida. Ill, 6'4. — R veces cabe mas parte de una mala costumbi^ quje 
•pusimos, que de muchas virtudes; porque el demonio no la deja caer, 
g las virtudes la mesma flaqueza natural las hace perder. Ib. 

ENFER;MEDilDES.—En la enfermedad se puede mug bien hacer 
oracion, si es alma que ama, ofreciendo aquello, acordandose por 
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quicn lo pasa y conformandose con ello. I, 47.—Es cosa imperfcta que- 
jaraos siempre con livianos males. Ill, 55.—Unas flaquezas y raalc- 
dJIos de poca importancia deben olvidarse, que algunas \^ec^ po¬ 
ne el demonio imaginacidn de esos dolores; quitanse y ponense; si 
no se pierde la costumbre de decirlas y quejarnos de todo, si no fuere 
a Dios, nunca acabareis. Ib. — Si no nos determinamos a tragar de 
una vez la muerte y la falta de salud, nunca haremos nada. Ib. 56. 

ENTENDIMIENTO.—Quien tiene falta de entendimiento siempre le 
parece que atina mas lo que le conviene que los mas sabios, y es raal 
incurable, porque por maravilla deja de traer consign malicia. Ill, 67. 
—Un buen entendimiento, si se comienza a afidonar a ^1, asese a d 
con fortaleza, y cuando no aproveche para mucho espiritu, aprovechara 
para buen consejo. Ib. 

FE.—Mientras mds sin camino natural iban las cosas de la fe, 
mas firme la tenia la Santa y mas devocion le daban. I, 141.— 
Cuanto mas dificultosas eran, la hacian mas devocion. I, 220.—HI 
alma que esta fortalecida en la fe, y que por un punto de clla moriria 
mil muertes, no la enganara el demonio... Por una verdad mug pequena 
de lo que tiene la Iglesia, desmenuzaria a dos demonios. I, 196.— 
Por la raenor cerimonia de la Iglesia, o por cualquier verdad de la 
Escritura, se pondria la Santa a morir mil muertes. I, 275.—Por tener 
tan dormida la fe, no acabamos de entender Cu^n cierto tendremos cl 
cast!go y cudn cierto el premio. Ill, 140. 

GRHCIH .—Rnsl como de una fuentc muy clara lo son todos los 
arroicos que salcn de ella, asi es (un alma que esta en gracia, que de aqui 
le viene ser sus obras tan agradables a los ojos de Dios y de los 
hombrcs, porque proceden de esta fuente de vida, adonde el alma 
est^ como un arbol plantado en clla; tque la frcscura y fruto no tuviera, 
sino le prooediere de alii, que esto le Sustenta y haoe no secarse, y que 
de fruto. IV, 14.—Cosa bucna que hagamos no iviene su principio de 
nosotros, sino de esta fuentc de la gracia, adonde esta plantado este 
drbol de nuestras almas y de este sol que da calor a nuestra^ obras. 
Ib., 15.—(Vide tambien Alma). 

GRHNDEZHS.—En poco se ha de tener cl senorio; mientra es ma¬ 
yor, hay mas cuidados y trabajos. I, 285.—Es una sujecion; que una 
de las mentiras que dice cl mundo es llamar scflores a personas seme- 
jantes, que no son sino esclavos de mil cosas. Ib. 285-286. 

HHBLHS.—Mercedes que Dios hacc a las almas con las hablas: 
qu^ son, y sehales para conocer si son de Dios, o del demonio o ima- 
ginacion. I, 191-201, y IV, 113-121. 

HONRH.—La honra del mundo es grandisima mcntira. I, 156.— 
La verdadera honra no es raentirosa sino verdadera, teniendo en algo 
lo que es algo, y en nada lo (que no es nada. Ib.—Mas se a'provechia 
posponiendo en un dia por amor de Dios la honra y autoridad de cs- 
tado, que con ella en diez anos. I, 163.—No Ueva camino que con 
honras vanas pensamos rcmedar un desprecio como Jesucristo sufrio 
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para que nosotros reinemos para siempre. I, 213—El haccr mucho caso 
de los puntos de honra es causa de que muchas almas no lleguen 
a la cumbre de la perfeccion. I, 258-259.—La persona que sienta en 
si algiin punto de honra, si quiere aprovechar, de tras cse atamienfc). 
Ib. 258.—Querer seguir losconse^os de Cristo car^ado injurias 
g testimonios g querer mug entera nuestra honra g credito, no es po- 
sible llegar a la perfecion, que no van por un camino. Ib. 259.—Si hayj 
punto de honra o de hacienda, aunque tengan muchos ahos de oracion, 
o mejor, consideracion (porque la oracion perfeta quita estos resabios), 
nunca medraran mucho ni llegaran a gozar el verdadero fruto de la 
oracion. Ill, 61.—HI verdadero humilde aun de primer imovimiento 
no osard el demonio tentarle en cosa de magorias, porque como es tan 
sagaz, teme el golpe. Ib.—Cuando tienta el demonio en algo de honra 
o magorias, es bueno haoer exteriormente algun acto de humildad, para 
vengarse del demonio. Ib.—No hag toxico en el mundo que ansi mate la 
perfecion como estas cosas de magorias. Ib. 62.—Querer tener parte 
con Jesucristo g gozarle, y no querer participarle las deshonras de el 
es disbarate. Ill, 63.—No se debe hacer caso de unas cositas que 11a- 
man agravios, que parece hacemos casas de pajitas, como los nihos, 
con estos puntos de honra. Ill, 172.—Provechos del alma g esto que 
llama el mundo honra, nunca puede estar junto. Ib.—Con estos puntos 
de honra llevamos perdido el camino, poi^que va errado desde el prin- 
cipio. Ib. 173. 

HUMILDHD.—No es buena humildad parecer al alma que no debe 
entender que el Sehor la va dando dones. I, 70-71.—Todo el edificio 
de la oracion va fundado en humildad; raientra ‘mas llegados a Dios, 
mas adelante ha de ir esta virtud, g si no, va todo perdido. I, 86.— 
El cimiento de la oracion va fundado en humildad; mientras mas se 

abaja un alma en la oracion, mas la sube Dios, I, 171 g IV 20^ — 

La humildad tiene esto de excelente, que no hag obra a quien ella 
acompane que deje el alma desgustada. I, 88.—El demonio nos dana 
haciendonos entender raal la humildad, procurando que nos parezea so- 
berbia tener grandes deseos y querer imitar a los santos. I. 92.— 
Delante de la Sabiduria infinita vale mas un poco de estudio de hu¬ 
mildad g un ato de ella, que toda la ciencia del mundo. I, 111.—Esj 
humildad falsa que el demonio inventa para llevar el alma a”la deses- 

peracidn, creer que cuantos pecados g males hag en cl mundo es por 

su culpa. I, 241, g III, 187-188.—Esta falsa humildad alborota e inquieta 
al alma g la turba. La humildad verdadera, aunque pena por ver lo 
que somos, no desasiega ni inquieta, viene con quietud g suavidad. I, 241, 
g III, 187-188.—Es esta una de las mas ;penosas g sutiles invenciones 
del demonio. I, 241.—Creyendo la Santa que todas aprovechaban en 
la virtud, excepto ella, cuando las religiosas salian del coro recogia los 
mantos .1, 260.—El espiritual que le parezea que por muchos anos que 
haga tenido oracion, merece regalos de espiritu, no jsubira a lo cumbre 
de el, porque no parece esto mug profunda (humildad. I, 352.—Dijo el 
Senor a la Santa: Esta es la verdadera jhumildad, conocer lo que pue;- 
de g lo que go puedo. II, 58.—Cada una mire en si lo que tiene 
de humildad, g vera lo que estd aprovechada. Ill, 61.—Es gran hu- 
ifflildad verse condenar sin culpa g callar, y es gran imitacldn del 
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Senor y trae grandes ganancias. Ill, 69.—El verdadero humilde ha 
desear con verdad ser tenido en poco g perseguido y condenado sin 
culpa, aun cn cosas graves. Ib.—No hag dama que ansi haga rendir 
a Dios oomo la humildad. Esta le trajo del cielo al seno de la Virgen, 
g con ella le traeremos de un cabello a nuestras almas. Ill, 7^.— 
No puede haber humildad sin amor, ni amor sin humildad, ni son po- 
sibles estas dos virtudes sin gran desasimiento de todo lo criado. Ib. 
—La verdadera humildad esta mucho en estar mug ^)rontos en contentarse 
con lo que el Sehor quisiere hacer de ellos, g sierapre hallarse indinos 
de llamarse sus siervos. Ill, 81.—No es humildad no querer rccibir la 
merced que el Senor nos da, sino tomarla g entender cuan sobrada nos 
viene y holgarse con ella. Ill, 130. El verdadero humilde siempre anda 
dudoso en virtudes propias, g mug ordiiiariamente le parecen mas ciertas 
g de m^s valor las que ve en sus projimos. Ill, 185.—La humildad siem¬ 
pre labra como la abeja en la colmena la miel. IV, 17.—No haycosamien- 
tras estamos en esta vida, por mug encumbrada que este cl alma, que im- 
porte tanto como la humildad. IV, 17.—Poniendo los ojos en Cristo g sus 
santos, aprendera cl alma la verdadera humildad y se enno)blecera 
el entendimiento y no se hara el propio conocimiento rastrero g icobarde. 
IV, 18.—La humildad es el ungiiento de nuestras {hcridas. IV, 39.—Por la 
humildad se deja veneer el Senor a cuanto 'del queremos. IV, 56.—Estan- 
do pensando la Santa por que era Dios lamigo de la humildad, reprey 
sentdsela, que porque Dios es la suma Verdad, y la humildad es andar 
con verdad. IV, 171.—Dios es mug amigo de la humildad. IV, 209.— 
La gran humildad trae poca confian^a de si, aunque mas letrados scan, 
IV, 235.—Jamas deje de humillarse g mortificarse hasta la muerte 
en todas las cosas. VI, 52. 

IMHGENES.—El que ama al Senor, sc huelga de ver su retrato, 
oomo aca aun da contento ver el de que quien se quiere bien. I, 165.— 
Para recoger el pensamiento en la oracion es bueno traer una imagen 
u retrato del Senor. Ill, 122.—En tiemipo de sequedades es gran regalo 
ver una imagen de quien con tanta razdn amamos. Ill, 1/65. 

IiMPERFECCIONES.—Aprovechemonos de nuestras faltas pequehas 
para conocer nuestra miseria, g ellas nos den mayor vista, como la 
dio el lodo al ciego que sano Jesucristo; y ansi viendonos tan im- 
perfetos, crezea mas el suplicarle saque bien de nuestras miserias, 
para en todo contentar a Su JVlajestad. IV, 128.—Cuando la religiosa 
comienza a relajarse en unas cosas que en si parecen poco, g persCve- 
rando en ellas mucho y no le remordiendo la conciencia, es mala paz, 
g de aqui puede cl demonio traerla a mil males: IV, 224.—(Vide pe- 
cado venial). 

INFIERNO.—(iQuien ve los tormentos que pasan los condenados, 
que no se le hagan deleites los tormentos de aca en su comparacioin? 
I, 206.—Una vision del infierno que la ;*cprcsent6 el Senor a la Santa. 
I, 236-267.—Nos quejamos sin proposito de los trabajos de esta vi¬ 
da, en comparacion de los dolores del infierno. I, 265.—c* Que ser^ 
de la pobre alma que, acabada de salir de tales dolores y trabajos, 
como son los de la muerte, cay luego en las manos del enemigo? Ill, 
194 —SI para una noche una mala posada sc sufre mal, si es persona 
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r^galada, ipues posada de para siempre, para sin fin, ^que pensais 
sentira aquella triste alma? Ill, 19^.—iQue podemos hacer en vida tan 
corta, ni padecer qu 2 sea nada para librarnos de tan terribles y 
eternales tormentos? IV, 176. 

INJURIAS.—Sufrimiento de las injurias. Ill, 171-176. — Es admirable 
que una cosa tan grave y de tanta importancia como que nos perdone 

el Sefior nuestras culpas, que merecian fuego eterno, se nos perdone 

con tan baja cosa como es, que perdonemos. Ill, 172. (Vide Agravios). 

INSPIRACIONES.—Quiere cl Senor a veces que a los principios en 
las cosas buenas, hasta comenzarlo, sienta el alma espanto, para que 
que merezcamos mas, y mientra mayor, si sale con ello, mas sabroso 
se hace despues. I, 20. — Cuando una biiena inspiracion acomete muchas 
veces, no sc deje por miedo de poner por obra; que si va desnudamen- 

te por Dios, no hay que temer que sucedera raal, que poderoso es 

para todo. Ib. 

JESUCRISTO.—Es excelente manera de aprovechar en la oracidn 
representarse delante de Cristo, y acostumbrarse a enamorarse mucho 
de su sagrada Humanidad, y traerle siempre consigo y hablar con El, 
pedirle para sus neoesidades, y quejarsele de sus trabajos, alegrarse 
con el en sus contentos y no 'i)lvidarle por ellos, sin procure# 
oraciones compuestas, sino palabras conforme a sus deseos y necesi- 
dad. I, 86.—Quien trabajare en traer consigo la compania de Cristo, y 
se aprovechare muchoi^ de ella, adelantara mucho. Ib.—El es nuestro 
dechado; no hay que temer quien por solo contentarle siguiere sus con- 
sejos. I, IH.—La causa de no aprovechar mas las almas que tienen 
oracidn, y no llegar a la libertad de espiritu, es por apartarse de la 
Humanidad de Cristo y de cosas ^drporeas. I, 168. — Con tan buen capitan, 
que sc puso cl primcro en cl padecer, todo sc pucde sufrir. Es ayuda, 
da csfuerzo: nunca falta, es amigo verdadero. I, 168-169.—Para hacer 
Dios grandcs mcrccdcs a las almas, quiere sea por manos de la sacra- 
tisima Humanidad de su Hijo. Ib. 169.—La pucrta por donde hemos 
de entrar, si qucrcmos que el Senor nos mucstre grandes secretos, 
es Jesucristo. Ib.—El mijor dcchado para nosotros es la vida de Je- 
sucristo: Bienavcnturado cl que Ic amarc y le trajere siempre cabe si. 
Ib.—No nos dejara en las tribulacioncs y trabajos como hacen los del 
mundo. Ib.—En persecuciones y trabajos es mug bueno traer presente 
a Jesucristo, porque viendole con fla^quezas y trabajos es compania. 
Ib. 170.—Contenta mucho a Dios que aun en la contcmplacidn ponga cl 
alma con humildad por terccro a su Hijo. Ib. 171.—Siempre que sc pien- 
se de Cristo, nos acordemos del amor con que nos hizo tantas mercet- 
des, g cuan grande nos Ic mostrd Dios ign darnos tal prenda del que 
nos tiene: que amor saca amor. Ib. 172.—Por ‘mug subida que cstc 
un alma en la contcmplacidn, no se debc apartar de la Humanidad de 
Jesucristo, pues es el camino para la mas subida contcmplacidn. I, 165- 
17^.—Vease edmo explana esta misma doctrina en IV, 145-153.—Todas 
las cosas faltan, pero el Senor de todas ellas nunca falta. I, 198.—No 
se espanta de las fla[tjuezas de los hombres, porque aunque es Dios, es 
horabre, que entiende nuestra miserable compostura, sujeta a muchas 
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caidas por cl primer pecado que El vino a reprarar. I, 323.—Se puedc 
tratar con ^1 como con amigo, aunque es Senor, porque no es como los 
que por aca llamamos senores, que todo el senorio ponen cn autoridadcs 
postizas. Ib.—Si se acostumbra cl alma a traerle cabe si g El ve que 
lo hacc con amor y que anda procurando contentarle, no le podra echar 
de si, ni faltar^ al alma, la agudara en todos sus trabajos, g Ic 
tendr^ cn todas partes. Ill, 119.—Es mug piadoso g a personas afli- 
gidas y desfavorecidas jamas falta, si confian en El solo. Ill, 135.— 
Dijo a la Santa cl Senor, estando afligida porque no habia tenido 
nada que dar a Dios, quo el le daba todos los dolores y trabajos 
que habia pasado en su Pasion, que los tuviese por propios para ofrccer 
a su Padre. IV, 133.—Memos menester mirar a nuestro dechado Cristo 
como paso los trabajos, para poder llevar nosotros los nuestros con 
perfecidn. IV, 152.—Es mug btiena compafiia el buen Jesiis para no 
apartarnos de ella, g su sacratisima Madre, y gusta mucho que nos do- 
lamos de sus penas, aunque dejeraos nuestro contento g gusto. Ib.—Mas 
tormento era para la Santa acordarse que podia ver airados el dia 
del juicio los ojos de Jesucristo, que todos los tormentos del infierno. 
IV, 163 g 288.—Una sola mirada suave de Jesucristo a los que tiene 
por sugos basta por premio de muchos ahos de servicio. IV, 288, 

JOSE (San).— A otros santos parece Ics did el Senor gracia para 
socorrer cn una nccesidad, este glorioso santo socorre en todas. I, 38.— 
Las almas devotas del Santo, y que le hacen particulares scrvicios, apro- 
vechan mucho en la virtud. Ib. 39.—Las almas de oracidn siempre 
habian de ser aficionadas a San Jose. Ib.—Quien no hallare maestro 
que le ensenc oracidn, tome este glorioso santo por maestro, g no 
errara el camino. Ib.—Era la Santa mug devota de San Jose. I, 38-39. 
—Una vez se le aparecid San Jose para ayudarla cn una necesidad 
de la fundacidn del convento de Avila. I, 279.—Aunque tenga muchos 
santos por abogados, sealo particular de San Josef, que alcanza mucho 
de Dios. VI, 53. 

LECTURA.—Didle la vida a la Santa haber quedado amiga de bue- 
nos libros. I, 18.—Era una recreacidn para ella leer buenos libros. I, 22-23. 
—Quien no puede obrar con el entendimiento en la oracidn, convienele 
ocuparse mucho en leccidn. I, 2^ g 6^, y III, 123. 

LETRADOS. (Tedlogos g Predicadorcs).— Siempre fue la Santa ami¬ 
ga de letras. I, 28.—Para la oracidn son un gran tesoro las letras, si 
son con humildad. I, 87.—Hasta los predicadorcs van ga ordenando 
sus sermones para no dcscontentar. I, 121.—Son pocos los que se cn- 
miendan por los sermones, porque tienen mucho seso los que los pre¬ 
dican. Ib.—Como tienen poco amor de Dios, calicnta poco la llama. Ib. 
—Cuando veia la Santa algiin hombre de letras y talento tenia gran- 
dcs ansias de que sc diese a Dios. I, 287. — Si no tienen espiritu, tmas 
vale que no salgan de sus celdas, que jharan mas dano que provechjo. 
Ill, 20-21.—Aconseja la Santa a sus hijas que pidan por los que han 
de defender la Iglcsia, que son los letrados, predicadorcs y tedlogos. 
Ill, 9-10.—Decia la Santa que cuando las penitencias, agunos, disciplinas 
y oracidn de la Carmclita no sc ordenaban a esto, no cumplia con el fin 
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para que el Senor la llamo. Ill, 23-24.—El tener verdadera luz [de le- 
trados] para guardar la ley del Senor, es todo nuestro bien. Sobre este 
asienta bien la oracidn; sin este ciraiento fuerte, todo el edificio va 
falso. Ill, 32.—Se alegra la Santa porque le parece que se va ya 
cumpliendo el deseo con que comenzaron estos monesterios, que fue 
para pcdir a Dios que a los que toman por su honra y servicio ayu- 
de, ya que las mujeres no somos para pada. VII, 390. 

MHTRIMONIO ESPI RITUAL.—Explica la uni6n del alma con Dios 
valiendosc del sacramento del matrimonio... Como se verifica. Diferencia 
del desposorio. Efectos de esta merced. IV, 179-208. 

MELANCOLIA.—Trata la Santa de este humor, dando admirables avi¬ 
sos a las preladas de como se han jde haber con las que tienen men 
lancolia. V, 59-64.—Este humor busca muchas invenciones para hacer 
su voluntad, por eso es necesario saber sufrirles y gobernarles sin que 
haga dano a otros. Ib. 60.—Quien tiene este mal, se empena en salirsi^ 
ordinariamente con lo que quiere y decir lo que le viene a la boca 
y mirar las faltas ajenas, ocultando las propias. Ib. 61.—Todo el bien 
de estas almas esta en sujetarse a quien las gobierne. Ib.—Muchas veces 
la melancolia proviene, no del humor, sino de condiciones libres poco 
humildes y mal domadas. Ib.— Muchas veces echaraos la culpa de nues. 
tras imperfeciones y mudanzas a este humor. V, 235.—Terrible humor 
es la melancolia, que hace a si y a todos. VIII, 431. 

MERCEDES DE DIOS.— Importa conocer las mercedes que el Se- 
fior haoe al alma, porque conociendo que somos ricos por los beneficios 
que el Senor nos hace, sacaremos mas verdadera humildad y amor, 
g nos esforzaremos a servir a Dios g ho ser ingratos. I, 71-73.—Es aco- 
bardar el dnimo pareciendole al alma que no es capaz de grandes bie- 
nes, si en comenzando el Senor a darselos, comienza el a atemorizarse 
con miedo de vanagloria. Ib. 71.—Es imposible tener animo para gran¬ 
des cosas quien no entiende esta favorecido de Dios. Ib. 72.—El cono- 
cimiento de los beneficios que hace Dios al alma aprovecha mucho para 
adquirir otras virtudes. Ib.—Algunas veces no las hace el Senor al mas 
santo, sino al que es menos, para que se conozcan sus grandezas. IV, 
9.—Quien no creyere que Dios hace ciertas mercedes grandes a las 
almas, no las vera el por experiencia, porque les amigo de que no 
pongan tasa a sus obras. Ib. 

MORTIFICACION. — Es imposible que con placeres y pasatiempos 
queramos gbzar lo que Jesucristo nos gand a (COsta de tanta sangre. 4, 212. 
—Para sei la oracion verdadera se ha de ayudar con la mortificacidn, 
que regalo y oracion no se compadecen. Ill, 26.—Lo primero que se 
debe hacer es quitar el amor del cuerpo, que solemos sbr tan regaladas 
de nuestro natural, que no hag poco que hacer aqui. III, 53.—Es cosa 
imperfeta quejarnos s'cmpre con livianos males. Ill, 55.—El cuerpo tiene 
esta falta, que mientra mas le regalan, njas necesi dades descubre. Ib., 
En comenzando a veneer estos corpezuelos, no nos cansan tanto. Ib. 56. 
— Se debe mortificar lo interior, pues en esto esta el ir todo mas meri- 
torio g perfeto, g despues obrarlo con mas suavidad... y esto se adqulere 
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en ir poco a poco no haciendo nuestra voluntad aun en cosas menudas. 
Ill, 59.~Qui€n de veras comienza a servir a Dios, lo menos quc le 
puede ofreoer es la vida, pues ya le ha dado su voluntad. Ib. —Rcostuni- 
brandosG a contradccir en todo la voluntad, sin saber cdmo, poco a poco 
se halla on la cumbre. Ib. 60. —Creer que Dios admite a su amistad gen- 
te rcgalada y sin trabajos es disbarate. Ill, 83.—Debcmos esforzarnos 
a haoer pcnitencia en esta vida, todo igs una noche la mala posada. Ill, 

—Duloe sera la muerte de quien de todos sus pecados tiene hecha pe- 
nitencia. Ib. Para pelear con los deraonios no hay mejores armas que las 
de la cruz. IV, 27.—La que mas ipudiere padecer, que padezca mas por El, 
y sera la mejor librada. Ib.—Somos amigos de contentos mas que de 
cruz. IV, 36.— De la comida, si esta bien u mal guisada, no se queje, 
acordandose de la hiel y vinagre de Jesucristo. VI, 51. 

MUERTE.— jSi no estuviesemos asidos a nada ni tuviesemos puesto 
nuestro contento en cosa de la tierra, como la pena que nos daria 
vivir siempre sin Dios, templaria el miedo de la 'muerte con el deseo 

de gozar de la vida verdadera! I, 162.—Los que de veras aman 

a Dios y hubieren dado de mano a las cosas de la vida, mas sua- 
vemente deben de morir. I, 331.—Hcuerdate que has de morir solo una 
vez, y' daras de mano a muchas cosas. VI, 53.— iQue dulcc ser^ la 
muerte de quien de todos sus pecados tiene hecha penitencia, y no 
ha de ir al purgatorio! Ill, 194. 

MUNDO. — Race mucho daho en el mundo pensar* que ha de haber 
oosa secreta que sea contra Dios. I, 13.—Se excusarian grandes males 
si entendiesemos que no esta el negocio en guardamos de los hombres, 
sino en no nos guardar de descontentar a Dios. Ib. 13-14. —No hay otra 

oosa buena en el, sino no consentir faltas jen los buenos, que a poder 

de mormuraciones no las perfecione. I, 256.—Esta el mundo de manera, 
que se necesitaria mas larga vida para aprender ilos puntos y novedades 
que hay de educacion y crianza..., los titulos en las cartas. I, 326-327.— 
Cosas buenas er; los buenos muchas se les pasara por alto, y aun nO' 
las tendra por tales, pero mala o imperfeta no. Ill, 21.—Hnda tal 
.el mundo, que si el padre es mas bajo del estado en que esta el hi jo, 
no se tiene por honrado en conocerle. Ill, 127.—Jamas el mundo ensalza 
sino para abajar, si son hijos de Dios los enalzados. IV, 228—R Jesu¬ 
cristo trato mal despues de haberle ensalzado el dia de Ramos; y a San 
Juan Bautista le descabezaron despues de que le querian tener por 
Mesias. Ib.—Esta de tal suerte el interese, que por maravilla hay pa¬ 
dre para hijo, ni hermano para hermano. VII, 9.—En habiendo interese 
en el mundo, no hag santidad. VII, 409.— Esta el mundo con tanta ma- 
licia, que no se toraa nada a bien. VIII, 402. 

MURMURACION.— No hablaba la Santa mal de nadie por poco 
que fuese, sino lo ordinario era excusar toda mormuracion. I, 36.— 
Vinose a entender entre las religiosas, que donde estaba la Santa, 
tenian seguras las espaldas. Ib.— Las faltas de las hermanas no las 
•deben tratar unas con otras, que de aqui puede sacar el demonio gran 
ganancia y comenzar costumbre de mormuracion, sino con quien ha de 
aprovechar. IV, 22. 
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OBEDIENCIH.—Hunque le parezca aspero lo que manda el prela- 
do, no lo muestre ni de a entender a nadie, si no fuese al mismo 
prelado, con humildad ,que se hace raucho dano. Ill, 41-^2.~“Todo re- 
ligioso que no procure traer estudio en guardar con perfecion el voto 
de obediencia no podra ser verdadero contemplativo, ni aun ativo...; y 
aun cualquier persona que no tiene esta obligacidn, que quiera Uegar 
a la contemplacion, debe dejar su voluntad en un buen confesor. Ill, 86. 
—R las personas que ban entrado en las terceras moradas avisa la San¬ 
ta que tengan mucha prontitud en la obediencia, g aunque no sean per¬ 
sonas religiosas, les conviene tener a quien acudir para no hacer en 
nada su voluntad. IV, 42.—Para ir mereciendo mas g mas, g no perder- 
nos, la seguridad que podemos tener, es la obediencia g no torcer 
de la ley de Dios. IV, 86.— El (Senor quiere tanto que cumplais su vo¬ 
luntad como la suya mJsma. IV, 209. —Hdelanta mucho en la virtud g va 
cobrando la de la humildad el alma que se ejercita en la obediencia. V, 
3.—La seguridad de la sospecha que los mortales debemos tener, 
mientra se vive en esta vida, para no errar el camino del cielo es la 
obediencia, Ib. — Si de veras se resigna el alma en la santa obediencia, 
el demonic cesa de acoraeter con sus inquietudes g tambicn nuestros 
bulliciosos movimientos. Ib.—Era la Santa mug devota de la obe¬ 
diencia g procuraba ejercitar en ella a sus religiosas. V, 8.—Provecho 
de la obediencia: cuanto ama el Senor al d'lma obediente. V, 38-45. 
^Razones por que la obediencia es el raejor medio para llegar a oon- 
formarse enteramente con la voluntad de Dios. V. 42-43.— No bag 
camino que mas presto Ileve a la suma perfecion que el de la obedien¬ 
cia; por eso el demonio pone tantos disgustos g dificultades debajo 
de color de bien. V, 41-42.—Esta siempre aparejada al cumplimiento 
de la obediencia, como si te mandase Jesucristo en tu prior o perlado. 
VI, 50.— Dios nos libre de quien quiere mas hacer su voluntad, que 
obedecer. VII, 96. 

OBRAS— El Senor no mira tanto la grandeza de las obras, como 
el amor con que se hacen. IV, 208.— Como hagamos lo que pudieremos, 
hara Su Majestad, que vayamos pudiendo cada dia mas g mas, como 
no nos cansemos luego, sino que lo poco que dura esta vida, interior 
g exteriormente, ofrezeamos a el Senor el sacrificio que pudieremos, 
que Su Majestad le juntara con el que hizo en la cruz por nosotros 
al Padre, para que tenga el valor que inuestra voluntad hubiere mere- 
cido, aunque sean pequehas las obras. Ib.—Aunque sean cosas mug 
pequenas, no dejeis de hacer por su amor lo que pudicredes. Su Ma¬ 
jestad las pagara: no mirara si no el amor con que las hicierdes. IV, 
218. — Hacer las cosas como si realmente (estuviese viendo a Su Majes¬ 
tad g por esta via gana mucho una lalma. VI, 50.—Cada obra que 
hicieres, dirigela a Dios, ofreciendoseia, y pidele que sea para su honra 
y gloria. Ib. 50.— Ofrezea todas las cosas al Padre Eterno, junta- 
mente con los meritos de su hijo Jesucristo. Ib., 52.—En tiempo de 
tristeza g turbacion no dejes de hacer las buenas obras que solias hacer 
de oracion g penitencia, porque el demonio procura inquietarte porque 
las dejes; antes tengas mas que solias, y ver^s cuan presto el 
Senor te favorece. lb. 53.—Procura mucho la perfecion g devocion, 
g con ellas hacer todas las cosas. VI, 53.—Gratifica Su Majestad las 
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buenas obras con ordenar como se hagan magores. VII, 59.—Todo se 
acaba, y es eterno g para sin fin el bien u el mal que hici^reStniosi 
en esta vida. VIII, 393. 

OCASIONES.—Puestos en ellas, no hay que fiar, donde tantos 
enemigos nos combaten y tantas flaquezas hay en nosotros, para dc- 
fendemos. I, 60.—Bien cs andar con temor de si, para no se fiar 
poco ni mucho de ponerse en ocasion donde suele ofender a Dios, que 
esto es mug necesario, hasta estar ya muy ^nteros en la virtud. I, 91.— 
Apartaos siempre de cualquier ocasioncita, por pequeha que sea, si que- 
r^is que vaya creciendo el alma, y vivir con seguridad. IV, 234. 

ORACION.—Pareciale a la Santa que el mayor bien que podia ha- 
ber en la tierra, era tener oracidn. I, 46.—Procuraba lo mds que podia 
traer a Jesucristo dentro de si presente y esta era su manera de ora¬ 
cidn. I, 23.—Diez g ocho ahos pasd sin poder en modo alguno discurrir 
en la oracidn g con grandes sequedades. Ib., 24.—En la enfermedad 
se puede mug bien hacer oracidn, si es alma que ama, ofreciendo iaquello, 
acordandose por quien lo pasa, y conformandose con ello. I, 47.—Haoe 
Dios gran bien al alma que la dispone para tener oracidn con volun-» 
tad, aunque ella no este tan dispuesta como es menester. 1^ 56 .—Rl al¬ 
ma que persevera en la oracidn, por pecados y tentaciones g caidas de 
mil maneras que ponga el demonio, en fin, el Senor la saca a puerto 
de salvacidn. Ib.—Bienes que trae la oracidn. I, 55-61.—Oracidn mental 
no es otra cosa que tratar de amistad, lestando muchas veces tratando 
a solas con quien sabemos nos ama. I, 57.—Por males que haga quien ha 
comenzado oracidn, no la deje, pues es el medio por donde puede tor- 
narse a remediar y sin ella sera mug !mds dificultoso. Ib.—Por la fuerza 
que se hace el alma a querer (estar en tan buena compania [con el Se¬ 
nor en la oracidn] fuerza el Senor los demonios para que no la acome- 
tan, g que cada dia tengan menos fuerza contra ella, g se la da a ella 
para veneer. I, 58.—Los que no tienen oracidn isirven a Dios mds a su 
costa; a los que tratan oracidn cl mismo Senor les hace la costa, pues 
por un poco de trabajo da gusto para que con el se puedan pasar los 
trabajos. Ib. 59.—Los que tienen oracidn, si se (csfuerzan a llegar a la 
cumbre de la perfecidn, jamas van solos al cielo; llevan raucha gente 
tras si; como a buen capitan dales Dios quien vaya en su compania. 
I, 76-77.—Sabe el demonio que alma que tiene con persevcrancia oracidn 
la tiene perdida; por eso tienta con capa ide humildad a que la deje. 
Ib. 76.—Los que comienzan oracidn han de hacer cuenta que su alma 
cs uii huerto, que deben cuidar y regar como buenos hortelanos. Ib. 77. 
—Manera de regar este huerto; cuatro clases de agua con que se puede 
regar. Ib. 78.—La oracidn para ser vcrdadcra debe ir acompanada dc 
la mortificacidn, porque rcgalo y oracidn no sc compadecen. Ill, 26.— 
La oracidn es el principio para ganar todas las virtudes. Ill, 74.—Es 
el caraino real para llegar al cielo... Yendo por el se gana un gran 
tesoro, asi no cs extrano que cueste mucho, a nuestro pareocr. Ill, 99.— 
Peligro serd no tener humildad y otras virtudes, pero no puede ser 
peligro tener oracidn. Ib. 101,—Que es oracidn mental. Ill, 105-108.— 
Cdmo se ha de rezar la oracidn vocal. Ill, 113-118.—Es mug posible que 
rezando vocalmente ponga cl Senor en contemplacidn. Ill, 117.—Medios 
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para recoger el pensamiento en la oraclon. Ill, 119-123.—Pensar g en- 
tender que hablamos, y con quien hablamos, y quien somos los que 
osamos hablar con tan gran Sefior. Pensar esto g otras cosas semejantes 
de lo poco que le hemos servido, g lo raucho que estamos obligados a 
servir, es oraclon mental. Ill, 118.—Para recogerse en la oraclon no 
importa poco para un alma entender que no ha menester para hablar 
con su Padre Etemo ir al cielo, ni para regalarse con El, ni ha me¬ 
nester hablar a voces, sino ponerse en soledad g mirarle dentro de si, 
g no exlranarse de tan buen huesped. Ill, 129.—Alii con gran huralldad 
hablarle como^a padre, pedirle comp a padre, contarle sus trabajos, pedlr- 
le remedlo para ellos, entendlendo que no es dina de ser su hija... Tra- 
tar con El como con padre, y corao con hermanol, g como con Senor g co- 
mo con esposo; a veces de una manera, a veces de otra. Ill, 130.— 
Los que pudleren encerrarse en este cielo pequeno de nuestra alma 
adonde esta el que le hizo, g se acostumbrare a no mlrar ni estar 
adonde se dlstraigan estos sentidos exterlores, lleva ecelente camino. Ill, 
130.—Aguda mucho para la oraclon hacer cuenta que dentro de nosotros 
esta un palaclo de grandlsima rlqueza y que en este palacio esta Dios, 
que ha querldo ser nuestro Padre. Ib. 132.—Que es oraclon de recogl- 
mlento..., medlos para acostumbrarse a ella. Ill, 129-134.—Se llama as! 
porque recoge el alma todas las potenclas g se entra dentro de si con 
su Dios. Ib. 130.—Las almas que no tlenen oraclon son como un cuerpo 
con perlesla o tollldo, que aunque tiene pies g manos, no se puede me- 
near. IV, 10.—La puerta para entrar en el icastlllo del alma es la oraclon, 
mental o vocal, con tal que esta sea con consideraclon, porque si no es 
con consideraclon, no es oraclon. IV, 10 y 29.—Convlenele al que co- 
Inienza oraclon entrar determlnado a no dejarla aunque no reclba gus¬ 
tos, g tenga sequedades g trabajos; debe estar determlnado a abra- 
zarse con la cruz y entender que esto ha de ser su empresa. I Vi, 27* 
--Toda la pretension de quien coraienza oraclon ha de ser trabajar g 
determinarse y dlsponerse, con cuantas dillgencias pueda, a hacer su vo- 
luntad conformar con la de Dios. Ib.—Para aprovechar raucho en este 
camino, y subir a las moradas rads Intlmas, no cstd la cosa eh pensar 
mucho, sino en amar mucho. IV, 48.—Para buscar a Dios es mejor 
buscarle en nuestro interior, porque se halla mejor g mas a nuestro pro- 
vecho que en las criaturas. IV, 60.—Es ecelente meditacidn pensar a Dios 
dentro de si, porque se funda sobre verdad que es estar Dios dentro 
de nosotros misraos... Ib.—Oracidn de union y sus admirables efectos... 
IV, 69-98.—Hermosa comparacion del gusano de seda para declarar 
la oraclon de union g sus efectos. IV, 77-78.—Todo lo puede la ora¬ 
cidn. VII, 31.—Cuando se ve cl esplritu apretado, es bueno irse adonde 
se vea cielo, g andarse paseando, que no se quita la oracion por cso, 
y es menester llevar esta nuestra naturaleza de arte, que no se 
apriete cl natural. Todo es buscar a Dios, pues por El andaraos a bus- 
car medlos, y es menester llevar cl alma con suavldad. VII, 138-139.— 
La verdad era oracidn es la que deja buenos dejos, pero dejos con- 
firmados por obras, g que los deseos que tiene de la honra de Dios; 
se parezean en mlrar por ella mug de Veras, g emplear su memorial y 
entendiraiento en edrao le agradar g mostrar mds el amor que le tiene, 
y esta es la verdadera oracidn, g no unos gustos para nuestro gusto 
no mas, g cuando se ofrecc en que mostrar los deseos que se han tie- 
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nido cn ella, mucha flojcdad y teimores y sentimientos de si hay falta 
en nuestra estima. VII, 327.—La buena oracion es la quc hace crecer en 
virtudes; si es con grandes sequedades y tribulaciones, y esto deja mas 
humilde, esta cs buena oracion, pues lo que mas agradare a Dios, es mas 
oracion. VII, 327. 

PADRES.—Hacen mal los padres que no procuran que vean sus 
hijos siempre cosas de virtud de todas maneras. I, 9.—En la edad en 
que se comienza a crar virtudes, debcn los padres tener gran cuenta 
con las personas que tratan sus hijos, porque aqui esta mucho mal, que 
sc va nuestro natural antes a lo peor que a lo mijor. Ib. 11.—El amor 
mal entendido de su padre pudo hacer a la Santa mucho mal, por no dc- 
jarla confesar en la eiifermedad, pensando que era miedo de morir- 
se. I, 32. 

PAZ (falsa paz).—Cuando uno del mundo anda mug quieto, an- 
dando metido en grandes pecados, y tan sosegado en sus vicios que 
nada le remuerde la conciencia; esta paz es sehal que el demonio g el 
estaii amigos. IV, 223.—Cuando la religiosa comienza a relajarse en una 
cosas que en si pareceii poco, y perseveraiido en ellas mucho y no les re- 
mordiendo la conciencia, es mala paz, y de aqui puede el demonio traer- 
la a mil males: Ib. 224. 

PECADO.—Grave cosa es el pecado, que basto para matar a Dios 
con tantos dolores. IV, 282.—Para todo somos cobardes los hombres 
si no es para contra Dios. IV, 284.—Los que se apartan de Dios son co- 
mo locos..., gente enferma, que toda su furia les contra Dios, que les 
haoe mas bien. IV, 284.—Incurable locura es que sirva el hombre al 
demonio, con 1 o que le da Dios. IV, 285.— El pecado cs una guerr^^ aam- 
pal contra Dios, de todos nuestros sentidos y potencies. IV, 288. 

PECADO MORTAL.—Efectos del pecado mortal. IV, 13-15.—Todas 
las obras buenas que hiciere, estando ansi en pecado mortal ninguna cosa 
le aprovecha, y son de ningiin fruto para alcanzar gloria; porque no pro- 
cediendo de aquel principio, que cs Dios, de donde nuestra virtud es 
virtu'd, g apartandonos de El^ no puede jser agradable a sus ojos. Ib. 13. 
—El intento de quicn hace un pecado mortal, no es contentarle, sino ha¬ 
cer placer al demonio, que como es las mesmas tinieblas, ansi la pobre 
alma queda hecha una mesma tiniebla. Ib. 14. — Los que cstan en peca¬ 
do mortal, todos cstan hechos una escuridad, y ansi son sus obras. Ib. 
Ansi como de una fuentc mug clara lo son todos los arroicos que salcn 
de ella, como es un alma que esta en gracia, que de aqui le vienie 
ser sus obras tan agradables a los ojos de Dios, porque proceden de 
esta fuente de vida, adondc cl alma esta porno un arbol plantado en ella; 
ansi cl alma que por su culpa sc aparta dcsta fuente, y se plan- 
ia en otra de rauy negrisima agua y de muy raal olor. todo lo que 
corre de ella es la mesma desventura y suciedad. Ib. —Representole Dios 
a la Santa como quedaba el alma cuando cae en un pecado mortal..., y 
dice que si se entendiese, no seria posible ique ninguno pecase. Ib.— 
Habiala dicho un hombre espiritual, que no se extrafiaba de las co¬ 
sas que hacia un alma que esta en pecado mortal, sino de lo que no 
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hacla. Ib. 15.—No hay cosa mientra vivimos que merczca nombro de 
mal siuo el pecado mortal, pues acarrea males eternos para sin fin. 
lb.—De lo que debemos andar temerosos, y lo que hemos de pedir 
a Dios en nuestras oraciones, es que nos lib re de este mal; porque 
si El no guar da la dudad, en vano trabajaremos, pues somos la mesma 
vanidad. Ib. 

PECilDO VENIAL.—Mayor mal nos puede venir de un pecado venial 
que de todo el infierno junto. I, 200.—El pecado venial es de tan mala 
dixestioii, que si se deja, no quedara solo. HI, 6^.—Pecado muy de ad- 
vertencia aunque sea chico no es poca cosa, siendo contra una tan gran 
Majestad, y viendo que nos esta mirando. Ill, 198.—Por leve que sea la 
cuipa, no va poco, sino mucho y muy mucho. Ill, 198.—El pecado, aunque 
sea venial, se debe sentir mucho. IV, *225. — Debe procurarse no ir 
siempre al confesor a decir las mismas faitas, y aunque no podamos 
estar sin ellas, siquiera miidense porque no echen raices, que seran 
mas malas de arrancar, y aun podra venir de ellas a nacer otras. Ib. 
23L232.—No se debe hacer un pecado venial acordandose que hag re¬ 
medies faciles para quitarle, porque no es razon que el bien sea oca- 
sion de mal..., aunque, despues de cometido, deben procurarse. Ib. 232- 
233.—HI que no se le da nada de pecados veniales, aunque haga muchos 
al dia, esta bien cerca de los mortales. Ib. 

# 

PENSHMIENTOS.—Hyuda mucho tener altos pensamientos para que 
nos csforcemos a que lo sean las obras. Ill, 25.—Deben ser siempre los 
pensamientos animosos, que de aqui vendra a que el Senor de gracia 
para que lo sean las obras. IV, 231. 

I'ERFECCION.—Dice la Santa que no sabe edmo es estrecho es 
camino que lleva a Dios; camino real es, que no senda; camino que 
qu'en cJc verdad se pone en el, va mas siguro. Muy lejos estan los 
puertos y rocas para caer, porque lo estan de las ocasioaes. 1, 301.— 
Dice que no sabe que es lo que temen de ponerse en el camino de^ 
la perfeccion. I, 302.—El que ama a Dios de verdad, siguro va, por 
anclio camino y real; lejos esta el despenadero; no ha tropezado 
tdiiiico cuando el Senor le da la maiio. I, 301.—Muy mala es la sigu- 
lidad en tan manifiestos peligros como hay en andar con el hilo 
de la genie; la verdadera siguridad es procurar ir muy adelante en 
el camino de Dios. Ib. 302.—Toda la perfecidn que se puede alcanzar 
en el camino espiritual consiste en conformar su voluntad con la de 
Dios... Quien mas perfetamente tuviere esto, mas adelante esta en 
este camino. IV, 27.—La perfeccion verdadera es amor de Dios y del 
projimo, y mientra con mas perfecion guardaremos estos dos manda- 
mientos, seremos mas perfetas. IV, 21. 

POBREZH.—Dijo el Senor a la Santa que en Ja renta estaba la con¬ 
fusion, y que a quien le servia no le faltaba lo necesario para* vivir; 
I, 298.—Bienes de la pobreza religiosa y doctrina isobre esta virtud. Ill, 
14-17.—Por no andar a oontentar a los del mimdo no faltard al religioso 
qu6 comer; ni por artificios humanos pretenda sustentarse, que raorird 
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de hambrc. Ill, 15.—Scria enganar los rcligiosos al mundo no tencr es- 
piritu d€ pobrcza, no si^dolo nada mas que lextcriormente. Ib. 1^.— 
Aoonsoja la Santa a sus religiosas que los ipdificios de sus conventos 
sean pobres. Ib. 16-17.—La pobreza es im bien quc todos los bienes 
del mundo encierra en si; es un senorio grande, es senorear todos los 
bienes de el otra vez a quien no isc le da nada die ellos. Ib. 15.— 
Honras g dineros casi siempre andan juntos, g quien quiere honra no 
aborrece dineros, g quien los aborrece se le da poco de la bonra. Ib. 
—La honra siempre trae consigo algiin interes ide rentas o dineros, por- 
que por maravilla hag honrado [estimado] en el mundo, si es pobre, antes 
aunque lo sea en si, le tienen en poco. Ib.—La verdadera pobreza 
que es tomada por solo Dios, trae una honraza consigo que no hag quien 
la sufra, ni ha menester contentar a nadie sino a El solo. Ib.—Las 
armas de la Carmelita son la santa pobreza. Ib.—Como Santa Cldra, 
decia la Santa, que son grandes muros los (de la pobreza, g si se 
guarda, estara en el monasterio la honestidad g todo bien guardado. 
Ib. 16. 1 

RELIGIOSOS.—Los religiosos ban de ser agradables, de sucrte que 
todos amen su conversacidn, mientras mds santos, rads lafables con el 
prdjimo. g mas conversables con sus hermanos. Ill, !2Dl.—Mientra 
no hubiere oficio que obligue a mirar las cosas, no se le debe dar 
nada de ellas, sino procurar la virtud que viere en cada una para araar- 
la por ella, g aprovecharse, g descuidarse de las faltas que en ella 
viere. IX, 55. 

RESPETO HUMANO.—El demonio haoe que teraan las almas que se 
entienda que quieren de veras procurar amar g contentar a Dios, ast 
como hace que se descubran otras voluntades mal honcstas, que parece 
que se toma por gala g se publican las ofensas que se hacen a Dios. I, 52. 

REYES.—Si los reges conociesen la verdad g viviesen en ella, todo 
cl reino andaria concertado. I, 159.—Estan mas obligados a mirar por la 
honra del Sehor que todos los demas, pues ban estos de seguir a los 
reges. Ib.—Deben anteponer el aumcnto de la fe a los demas inte- 
reses de su reino. Ib. 

SALVACION DE LRS HLMflS (Celo por).—Ddbale a la Santa gran- 
disima pena las rauchas almas que se coiidenan, g tenia grandes impetus 
de aprovechar almas, g por librar una sola de tan gravisimos tormen- 
tos, pasaria ella muchas rauertes mug de buena ,gana. I, 265-266.—Por 
ruegos de ella saco Dios muchas almas de (pecado, g a otras trdjolas d 
magor perfeccion- I, 3^8.—Estaba la Santa dispuesta a perder mil vi- 
das por remediar un alma de las rauchas Ique se perdian de los lutera- 
nos. I, 265, g III, 9.—Decia la Santa, que no importaba estar hasta 
el fin del mundo en el Purgatorio, con tal que por su oracioin,' 
se salvara una sola alma. Ill, 22.—Decia que jel fin de la Carmelita 
era rogar por los que trabajan por la Iglesia g por la salvacidn de las 
almas. Ill, 19-2^.—Es grandisiraa liraosna rogar por los que estdn en 
pecado mortal. IV, 181.—No es poca ganancia, que sea vuestra huraildad 
tan grandje, g mortificacion g el servir a todos, g una gran caridad con 
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ellas, y un a;mor del Senor, que ese fuego las encienda a todas, y coji 
las demds virtudes siempre las andeis despertando. IV, 207.—Era la San¬ 
ta muy aficionada a la salvacion de las alraas, y tenia gran envidia 
a los q ue por ^mor de Dios podian (emplearse en ese ministerio, y cau- 
sdbale mas devocion y envidia los santos que se habiaa ejercitado en 
esto que los martirios que habian pasado, por ;ser esta su inclinacidn. 
V, 11.—Pareciale que mas precia el Senor un ialma que por nuestra indus- 
tria y oracidn le ganasemos mediante su raisericordia, que todos los ser- 
vicios que le podeinos hacer. Ib.—Mucho debe ser delante de Dios un 
alma que por sola su honra pide remedio ;para otras. VII, 390.—Lastimaba 
mucho a l a Santa ver como se perdian Santas almas, y deseaba serlesj 
clla de algiin provecho, y decia a su hermano que no le costaban poco 
los indios. VII, 55. 

SEQUEDADES.—El no podef obrar el entendiraiento en la ora¬ 
cidn proviene algunas veces de indispusiqion corporal, que somos tan 
miserables, que participa esta encarceladita de esta pobre alma de 
las miserias del cuerpo; y las mudanzas de los tiempos y las vueltas 
de los humores miichas veces hacen que, sin cufpa suya, no pueda ha- 
cer lo que quiere, sino padezca de todas maneras. I, 82.—Hay entonces 
otras obras exteriores de caridad y de licidn en c^Se puede emplearse. 
Ib. 83.—Si esto no puede tampoco, strva 'entonces al cuerpo por amor 
de Dios, porque otras veces muchas sirva el a cl alma; y tome algu- 
nos pasatiempos santos de conversaciones, que lo sean, u irse al cam- 
po, como aconsejare el confesor. Ib. 

SOLEDHD,—Acostumbrarse a soledad es gran cosa para la oracion. 
Ill, 28.—No queria la Santa que sus hijas trabajasen juntas, sino cada 
una de por si, para que mejor guardasen el silencio. Ib.—Hacia la San¬ 
ta en sus conventos algunas ennitas en la huerta, para que sus hijas 
tee retirasen alii en soledad, y se alegraba mucho verlas inclinadas 
a esto. V, 10.—No estando ocupados en negocios de obediencia y ca¬ 
ridad, es siempre mejor la soledad. V, ^4. 

TEMOR DE DIOS.—Efectos del temor de Dios. Ill, 197, 201.—No 
puede estar oculto donde le hay. Ib. 197.—Quien le tiene, anda con cui- 
dado por evitar no solo los pecados mortales, sino tambien los veniales, 
Ib. 197-198.—Hasta tener esta virtud del temor de Dios muy arraigada 
en el alma, conviene apartarse de las ocasiones y compahias que no 
ayuden a llegarse mas a Dios. Ib, 199.—Cuando hay este temor de Dios, 
conviene andar con santa libertad y sin encogimientos; porque si el alma 
se empieza a encoger, es mala cosa para todo lo bueno, y a las veces 
da en* ser escrupulosa, haciendose inhabil para |si y para otros, y mo¬ 
tive de que otras almas se retraigan de llevar aquel camino, viendo 
tanta apretura y encogimiento. Ib. 200.—Dios no mira en tantas menu- 
dencias como nosotros pensamos: se debe andar con temor, pero sin 
encogimiento. Ib. 201.—Se debe andar con temor aunque el estado del 
alma sea subido, porque mientra se vive en esta vida no hay completa 
seguridad. IV, 31-36.—Ejercitarse mucho en cl temor del Senor, que 
trae al alma compungida y humillada. VI, 53.—Es im^nester andar siem¬ 
pre con temor y asidas de Dios, y fiar poco de nuestros lentendlmicntos: 
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porquc por bucnos que sean, si esto no bay, nos dejard Bios para errar 
en lo que mas pensamos que acertamos. VIII, 38^. 

TENTACIONES —No se debe hacer caso a la tentacidn que ponga 
el demonio de dejar la oracion por humildad, (cn vista de sus faltas, 
porque Dios perdona si el arrepentimiento es verdadero y torna a la 
amistad que antes. I, 57.—El mas terrible engano que cl demonio 
faizo a la Santa fue el liacerla tcmer el tcner oracion por humildad vien- 
do sus faltas. I, 42-46, 139 y 142. — Es tentacion muy ordinaria en; 
los que comienzan oracion, desear aprovechar a otros, antes que 
se valgan a si. I, 46 y 94.—Tambien jSuclen tcner un celo indiscretioi 
de pena por las culpas y pecados que ven en otros, y Squisieran remediarlo, 
de que se sigucn muchos ycrros. I, 95.—En ,todo es menester andar con 
cuidado y andar dispiertos, pues el demonio no Iducrme, y en los que 
van con mas pcrfecion, mas; porque son mas idisimuladas las tcntacio- 
nes, que no se atreve a otra cosa. Ill, 41.—Es menester siempre velar 
y orar, que no hay mijor remcdio para descubrir las cosas ocultas del de¬ 
monio que la oracion. Ib.—Diversas tcntaciones con que el demonio tienta 
a las almas de oracion... Avisos para ellas. Ill, 181-189.—No solo engafia 
el demonio a las almas fingiendo gustos y regalos, ni es esta la peor 
tentacion; mucho mas es haciendolas creer que tienen virtudes no te- 
niendolas, que por una parte enflaquccc la humildad, por otra se des- 
cuida de adquirir aquclla virtud que le parcce la ticne ya ganada. 
Ill, 182-183.—Muchas veces tienta el demonio con la gravedad de los 
pecados hasta tal punto, que se aparta el alma de las comuniones, pare- 
ciendole peligro todo lo que trata, aunque sea bueno, y ponicndole 
desconfianza. Ill, 187-188.—^Yendo con limpia conciencia y con lObcdien- 
cia, nunca el Senor permitc que cl demonio tenga tanta mano que nos 
engane de mancra que pueda danar al alma. V, 32.—Mas que el derao- 
nio nos daha a veces la imaginacion y malos humores, en especial 
si hay melancolia. Ib. 


TRABAJOS.—Por muy elevados que esten en la oracidn, en todos 
los grades llcvan sus cruccs, que por este camino que fue Cristo han de 
ir los que le sigucn. I, 77.—-Bienaventurados son los tjrabajos que aun 
aca los paga el Schor sobradamentc. Ib.—Por trabajos que les sea 
a los que comienzan oracion no podcr discurrir ni sacar afcctos, gustos 
y ternura en ella, deben perseverar. I, 79 y sigs.—El Sefior permite 
•os iormentos y trabajos de no poder discurrir y otras muchas tentacio- 
nes en la oracion, unas veces al principio y otras a la postre, par’a 
ver si podran beber el caliz antes que ponga en ellos grandcs tesoros. 
I, 80.—El Senor prueba con rigor a quien le ama, para que cn el ex- 
tremo del trabajo sc entienda cl mayor extreme de su amor. I, 198. 
—Es grandisimo bien pasar trabajos y persecucioncs por Dios. I, 275. 
—Por gozar un tantito mas de Dios, cstaba jdispuesta la Santa a sufrir 
todos los trabajos del mundo hasta el fin de cl. I, 322.—Dijo el 
Senor a la Santa: Crec, hija, que a quien mi Padre mas ama, da 
mayorcs trabajos, y a estos respondc cl amor. II, 65.—De penas que 
se acaban no debe hacerse caso, sobre todo cuando intervlnicre algiin 
servicio mayor al que tantos paso por nosotros. Ill, 22.—Dios no ad- 
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mite a su amistad gente regalada y sin trabajos: III, 83.—A los que 
Dios quiere mucho, lleva por camino de trabajos, g mientra mas los 
ama, magores. Ib.—Dios da los trabajos conforme al amor quc nos tiene: 
a los que ama mas, da de estos dones, mas, g a los que menos,^ 
menos, y conforme al animo que ve en cada uno y el amor que tiene 
a Su Majestad. Ill, 153.—Como mas que a nadie amaba a su Hijo 
Jesucristo, diole tantos trabajos. Ib. La medida de llcvar gran cruz 
u pequena es 1 a del amor. Ib.—En comenzando jel Senor a hacer grandes 
merccdes, hay tambicn magores trabajos. IV, 99-106.—Como se han de ha- 
ber en ellos. Ib.—No nos puede Su Majestad hacernos mayor regalo, que 
es darnos vida que sea imitando a la que vivid su Hijo tan amado. IV, 
202 .-L 0 S que mas cercanos anduvieron a Cristo Nuestro Senor, fueron los 
de magores trabajos. Ib. 203.—Miremos a los que pasd su gloriosa 
Madre g los gloriosos Apdstoles. Ib.—Si queremos ser hijos vcrdaderos 
de Dios g no renunciar la herencia fdel reino de los cielos no nos con- 
viene huir del padecer, porque no con descansos, ni con regalos, ni con ho- 
nores se ha de ganar lo que Jesucristo comprd con tanta sangre. V,83. 
Andar siempre con grandes deseos de padecer por Cristo en cada cosa g 
ocasidn. VI, 51.—Poco duran los trabajos ni los descansos de esta vida. 
VII, 413.—El premio de los trabajos es cl amor de Dios. VII, 79.—Mucho 
sufre el amor de Dios. VII, 118.—No (habiamos de procurar otra cosa que 
tomar algun trabajo los que pretendemos seguir a quien, tan sin merecer- 
lo, siempre vivid en ellos. VII, 37.—Si tuviesemos verdadcro sehorio 
interior, en poco tendriamos estos que acd llaman trabajos. VII, 42.— 
Corta es la vida, un memento nos queda de trabajo. Ib.—De una ma- 
nera u de otra, los que se han (de salvar tienen trabajos, g^ no nots 
da Dios a escoger. VII, 93.—Si consideramos el camino que Su Majestad 
tuvo en esta vida, g todos los que sabemos que gozan de su reino, no 
habria cosa que mas nos alegrase que el padecer; ni la debe haber mas: 
sigura para asigurar vamos bien en el servicios de Dios. Vll, 98.— 
No ha de faltar cruz en esta vida, aunque mas hagamos, si somOiS del 
bando del Crucificado. VIII, 83.—En fin, han de ir por trabajos g cruz 
los (que han de gozar de el que fen ella se puso. VIII, 107.—Terrible- 
mente trata Dios a sus amigos; a la verdad, no les hace agravio, pues 
se hubo ansi con su Hijo. VIII, 181.—Los trabajos son cl mayor re- 
galo que Dios nos puede hacer mientra vivimos; (pues si para algo buena 
es vida tan breve, es para con ella ganar la eterna. VIII, 184.—Si tra- 
j^emos en la memoria las penas que pasaron Jesucristo g su gloriosa 
Madre, g las sintiesemos como es razon, todas las penas de la vida 
pasariamos con gran facilidad. VIII, 185:—Si se ha de gozar del Cru¬ 
cificado, se ha de pasar cruz. VIII, 220.—Buenos tesoros son los traba¬ 
jos; no se compran por ningdn precio, pues por ellos se compra 
tan gran corona. VIII, 2^5. — Por el camino de los trabajos fueron 
Nuestro Senor g sus santos. VIII, 235.—Por todas partes nos da a 
entender el mundo la poca siguridad que hemos de tener de ningdn/ 
contento si no le buscamos en el padecer. VIII, 246.—Los trabajos son 
mercedes que hace Su Majestad a los quc mucho ama, para despertar- 
nos, y que acudamos a no tener en nada las cosas de esta vida, pues 
son llenas de tantas mudanzas y tan poco ^estables y procuremos ganar 
la eterna. VIII, 291.—Todo es poco lo quc se padece por tan buen Dios,, 
g por quien tan to pasd por nosotros. VIII, 289.—Los trabajos son un 
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manjar, que quien le gustare de veras, entenderd que no pu4de hab^r 
mejor sustento para el alma. VIII, 303.—Grande les la merced del padecer; 
todo sc acaba presto, y la ganancia no tienc fin. VIII, 462.—No vino 
cl Senor al mundo a otra cosa Ique a padecer, y ansi quien m^s le imi^ 
tare en esto, guardando sus mandamientos, ra^s gloria terna. IX, 13. 
—Es bueno que entre las prosperidades, de Dios alguna a^versldad, 
pues por este camino ha llevado a todos sus escogidos. IX, 177. 

VHNHGLORIil.—Con hipocresia y vanidad jamas sc acordaba la 
Santa haber ofendido a Dios. I, 42.—No se deben dejar de hacer las 
obras buenas por temor de vanagloria. Ib. 52. 

VHNIDAD DE LAS COSAS.—Para guitar las afccioncs de las cosas 
que son tan valadics, y poncrla en lo que nunca se h§ de acabar es 
gran remedio, el pensamiento de la vanidad que es todo y cu^ pres¬ 
to sc acaba. Ill, 51.—Aunique esto parece flaco remedio, viene a 
fortalccer mucho el alma. Ib. 

VIDA.—Harto gran miseria es vivir en vida que siempre hemos de 
andar como los que tienen los eneraigos a la puerta, que ni pueden 
dormir ni comer sin armas, y siempre con sobresalto, si por hl- 
guna parte pueden desportillar esta fortalcza. IV, 31-32. — No es po- 
sible dejar de querer y pedir nos saque cl Senor de ella, sino e^ con 
esperanza de perderla por Dios, u gastarla muy de veras en su scrvicio 
y sobre todo entender que es su voluntad. Ib. 32.—Guerra ha de haber 
en esta vida, porque con tantos enemigos no es posiblc dejarnos estar 
mano sobre mano, si no que siempre ha de haber cuidado, y traerle de 
como andamos en lo interior y exterior. IV, 224.—La vida del hombre es 
larga. aunque se dice breve. Breve es para ganar con ella vida que 
que n o se puede acabar, y larga para el alma que desea verse con Dios. 
IV, 289.—Todo lo que con 1 a vida sc acaba es un soplo. IV, 
283. — No se debe considerar vida mug larga, pues todo es cortot lo 
que se acaba tan presto. VII, 413.—En esta vida no hay siguridad, 
ni es bien nos asiguremos, que cstaraos en guerra g rodeados de 
muchos enemigos. VII, 132.—Si para algo es buena vida tan breve, 
es para con ella ganar la eterna. VIII, 184.—Todo se pasa tan presto 
que m^s habiamos de traer el pensamiento en como morir que no en 
oomo vivir. VIII, 450. 

VIDA (Vanidad de la).—Esta toda la vida llcna de enganos y do- 
bleces; cuando pensdis teneis una voluntad ganada, isigiin lo que os 
muestra, venis a entender que todo es mentira. I, 159.—Esta vida es muy 
miserable. No hay contento siguro ni cosa sin mudanza. I, 307.—Es todo 
vanidad todas las cosas de aqui, g vanos 'todos los sefiorios. I, 337.—Todos 
los contentos de esta vida son sospechosos. VII, 47.—Los contentos de 
esta vida todos son con trabajos para que no nos embebaraos en ellos. 
VII, 185.—Por muchas diferencias y disgustos hemos de pasar los mor- 
tales, y aun no acabamos de entender el mundo ni se quierc dejar. 
VII, 19.—Gran merced del Senor es que sc vaya entendiendo lo poco 
que sc ha de hacer caso de vida que tan de contino da a entendier 
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cfue cs perccedera, g se ame g procure la que nunca se ha de acabar. 
VII, 75. 

VIDA ESPIRITUAL —A1 principio debe el alma tener cuidado solo 
de si, g hacer cuenta que no hag len la tierra sino Dios g ella. I,i 
95.—Como cn este mundo hag tiempos difcrentes, ansi en el interior, 
g no es posible menos. VII, 153. 

VIRGEN (LA).—Retirabase la Santa siendo nina a la soledad pa¬ 
ra rezar sus devociones, en especial el Rosario, de quien su ma- 
dre era mug devota, g asi acostumbro a esto a sus hi- 
jos. I, 7. — Cuando murid su madre, se fu^ la Santa! afligidja 
a una imagen de Nuestra Senora, suplicandola con muchas lagrimas que 
fuese su madre. I, 7.—Conocidamente experimentd su proteccion siempre 
que se encomendd a ella. Ib.—Mando Jesucristo a la Santa que fundase 
el convento de San Jose de Avila, prometiendole que a la una puerta 
las guardaria San Jose, g Nuestra Senora a la otra. I, 268.—Se apare- 
cid la Virgen a la Santa con San Jose en la iglesia de los Domi- 
nicos el dia de la Asuncion, g la puso una ropa blanca g un collar.' 
I, 281.—Se le aparecid Jesucristo poniendole una corona, agradeciendola 
lo que habia hecho por su iiladre. I, 316.—Vid a la Virgen la Santa 
estando en el coro con grandisima gloria, con manto bianco, g debajo 
de dl parecia amparar a todas las religiosas. Ib.—Desea que lo que ha 
hecho en la fundacidn de S. Jose ceda en honra de Dios g de la Vir¬ 
gen, cugo habito se alegra de vestir. Ib. 318.—El dia de la Asuncidn 
le hizo el Senor la merced de ique viese su subida al cielo g lai ale- 
gria g solemnidad con que fue recibida la Virgen, quedandose la Santa 
admirada de tanta gloria, g quedando tambien con deseos de padecer 
g de servir a la Virgen. I, 357.—Vio len la Encarnacion, siendo priora, 
cantando la salve, bajar a la Virgen g ponerse en la silla prioral, acom- 
panada de gran multitud de angeles. II, 56.—Entendio la Santa que 
tenia mucha obligacion de servir a Nuestra Senora g a San Josef, 
porque muchas veces, gendo perdida del todo, por sus ruegos la tomaba 
Dios a darle salud. II, 60.—El dia de Nuestra Senora de la Natividad 
tengo particular alegria. Cuando este dia viene, pareciame seria bicn 
renovar los votos, g queriradolo hacer, se me represent6 Nuestra Seno¬ 
ra por vision iluminativa, g pareciome los hacia en sus manos g que 
le eran agradables. Quedome esta vision por algunos dias como estaba, 
junto conmigo, hacia el lado izquierdo. II, 75.—Una promesa de la 
Santa a la Virgen de celebrar con solemnidad su fiesta de la Presen- 
tacidn, si le concedia un favor. II, 82.—Confiaba mucho en los meritos 
de la Virgen, cugo habito se alegraba de vestir. IV, 33.—Aconseja a- 
sus religiosas que alaben a Dios por ser hijas de tan buena Madre co¬ 
mo es la Virgen, g les exhorta a que imiten sus virtudes. Ill, 6^, ig 
IV, 33.—Agrada mucho al Senor cualquier servicio que se haga a su 
Madre, V, 78.—Favorece siempre la Virgen a los que de ella se quieren 
amparar. V, 198.—Paga siempre Dios con grandes premios los servicios 
que se hacen a la Virgen. Ib.—Se alegro inucho la Santa aprovechar en 
Palencia para fundacidn una ermita de la Virgen, por servir en algo a 
esta celestial Senora. V, 278. 
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VIRTUDES.—Hunque nos parezca que tenemos ga una virtud, no 
sc dc por ganada si no la (cxperimcnta con su contrario, 
I, 258. — Cuando el Sefior comienza a dar una virtud, se dcbe 
tcncr cn mucho, g de ninguna mancra ponemos en peligro dc pcrder- 
la. I, 258.—Se gana gran virtud procurando mirar las virtudcs de otros, 
g tapando sus defetos con nuestros pecados. I, 95.—La virtud siempre 
convida a ser amada. Ill, 28.—Estos son los deudos que se deben aprc- 
ciar, abrazar g amar, g nunca verse !sin cllas. Ill, 52.'—Son senoras de 
todo lo criado, emperadoras del mundo, libradoras de todos los lazos 
g enredos del demonio... Quien las tuviere, bien puede p^lcar con todo 
el infiemo junto, g contra todo el mundo g sus ocasiones... Ill, 52.— 
Las virtudes tienen tal propiedad que se asconden de quien las poseC, 
g ansi nunca ve ni acaba de creer que las tiene..., g tienelas en 
tanto, que siempre anda procurando tenerlas g pcrfecionarlas. Ill, 52! 
—No vema el Reg de la gloria a nuestra alma, a cstar unidoi con 
ella, si no nos esforzamos a ganar las virtudes grandes. Ill, 75.— 
Si nos parece que el Senor nos ha dado una virtud, entendamos que 
es bien recibido g que nos le puede tornar a quitar, como, a la 
verdad acaece muchas veces, g no sin gran providencia de Dios. 

III, 183. — Cuando el Senor de una sdlida virtud, todas parece 
las trag tras si: es mug conocida cosa III, 185. — No hag 
edificio de tanta hermosura como un alma limpia g llena de vir¬ 
tudes. Ill, 132. — No se debe (hacer caso de cosas mug grandes que 
vienen algunas veces en la oracion, de que a nuestro parecer harembs por 
la salvacion del projimo, g porque las almas se salven, g otras virtu¬ 
des g cosas grandes por Dios, si despues no vienen conformes las obras. 

IV, 89. — Las virtudes fingidas nunca vienen sin alguna vaagloria, 
ansi como las que da Dios cstan libres de ella g de soberbia. IV, 89.— 
El demonio emplea grandes ardides para hacer entender a las almas 
que tienen virtudes, siquiera una, no tinicndolas. IV, 89.—Es menester que 
no ponga el alma el fundamcnto solo en rezar g contemplar; porque si 
no se procuran las virtudes, g hag ejercicio ^de ellas, siempre se queda- 
ra el alma enana. IV, 20^-205.—Haga atos de todas las virtudes. VI, 52. 

VISIONES.—Que son visiones, vision imaginaria..., efectos que pro¬ 
duce, g senales para conocer cuando son de Dios, o del demonio, o de 
la imaginacion. I, 217-226.—illgunas veces se comunica Dios al alma por 
visidn intclcctual... Como debe portarse el alma en estas raercedcs g 
cfectos de cllas. IV, 155-160.—Otras veces sc comunica por visiones 
imaginarias... Avisos para que el alma se guarde dc desear ir por cste 
camino. IV, 161-168. 

VISITAS.—Vino a la Santa mucho dano de las visitas indtiles en el 
monastcrio de la Encarnacion. I, ^^1.—Siempre vicne algiin dafio de las 
visitas inutiles, aunque no sea sino tiempo malgastado. Ib.—Aparecldsele 
Jesucristo a la Santa con gran rigor en el locutorio de la Encarnacion, 
d^ndola a entender lo que sc dcsagradaba dc aqucllas inutilcs visitas. 
I, ^5. 

VOLUNTAD.—Es gran cosa acostumbrarse a contradecir cn todo 
nuestra voluutad. Ill, 60. 
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VOLUNTHD DE DIOS—Es nuestro engafio no dejamos del todo 
a lo quc el Senor hacje, que sabe mijor lo que nos conviene. I, 38.— 
H im alma dejada en las manos de Dios, no se le da mas que dig.an 
bien que mal, si ella entiende bien que mo tiene nada de si. I, 256.— 
Toda la perfecion que se puede alcanzar en el camino espiritual consiste 
en conformar su voluntad con la de Dios... Quien mas perfectamente tu- 
viere esto, mas adelante esta en este camino. IV, 27.—No estd el negocio 
en tencr b^bito de relislon u no, sino en procurar ejercitar las virtudes, 
y rendir nuestra voluntad a la de Dios en todo, y que el concierib 
de nuestra vida sea lo que Su Majestad ibrdenare de ella, y no queramos 
nosotros que se haga nuestra voluntad sino la suya. IV, 39.—La verda- 
dera union se puede muy bien alcanzar, con el favor de Nuestro Senor, 
si nosotros nos esforzamos a procurarla, con no tener voluntad sino 
atada con lo qua fuere la voluntad de Dios. IV, 86.—Venturosa el alma 
que la ha alcanzado, que vivira en (esta vida con descanso, y en la otra 
tambien; porque ninguna cosa de los sucesos de la tierra la afligira, 
si no fuere si se ve en algiin jpeligro de perder a Dios, y ver si es 
ofendido: ni enfermedad, ni pobreza, ni muertes, si no fuera de quien 
ha de hacer falta en la Ilesia de Dios; que bien ve esta alma qute 
El sabe mejor lo que hace, que ella lo que desea. Ib.—Hca solas estas 
dos cosas nos pide el Senor: amor de Su Majestad y del prdjimo. 
Es en lo que hemos de trabajar; guardandolas con perfecion, hacemos 
su voluntad, y ansi estaremos unidos con El. Ib. 88.—No esta la suma 
perfecion en regalos, arrobamientos y visiones, sino en estar nuestra 
voluntad enteramente conforme con la de Dios, que ninguna cosa 
entendamos que quiere, que no lo queramos con toda nuestra voluntad, y 
tan alegremente tomemos lo sabroso como lo araargo. V, 42.—Lo que 
da valor a nuestra voluntad es juntarla con la de Dios, de manera que 
no quiera otra cosa sino lo que Su Majestad quiere. VI, 71.—Nunca nos 
venga bien, yendo contra la voluntad de nuestro bien. VII, 358. 
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